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บทบรรณาธิการ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. วันวิสาข์  โชรัมย์

บรรณาธิการวารสารราชพฤกษ์

	 วารสารราชพฤกษ์ฉบับนี้ เป็นปีที่ 18 ฉบับที่ 3 ซึ่งเป็นเล่มส่งท้ายปี พ.ศ. 2563 เป็นวารสาร ท่ีจัดท�ำขึ้น โดยมี

วัตถุประสงค์เพ่ือเผยแพร่แลกเปลี่ยนองค์ความรู้ทางวิชาการท่ีได้จากกระบวนการวิจัย หรือจากการค้นคว้าศึกษาความรู้

ใหม่ๆ และน�ำมาสงัเคราะห์เป็นองค์ความรูท้ีใ่หม่และทนัสมยั ซึง่ในฉบบัน้ีประกอบไปด้วยบทความวิชาการ จ�ำนวน 3  เรือ่ง 

บทความวิจัย จ�ำนวน 12 เรื่อง

	 ปัจจุบันการส่งบทความมายังวารสารผ่านระบบ ThaiJo นั้น เราได้พัฒนาเพิ่มเติมในส่วนที่จะช่วยเหลือผู้ประพันธ์

บทความเป็นการเบื้องต้น คือ ได้เพ่ิมแบบประเมินตนเองในการตรวจสอบรายการน�ำส่งบทความเพ่ือขอรับการพิจารณา

ตีพิมพ์ในวารสารราชพฤกษ์ เพื่อให้ผู้ประพันธ์ได้ตรวจสอบความถูกต้องในการส่งบทความเบื้องต้นว่าถูกต้องตามรูปแบบ

และวัตถุประสงค์ของวารสาร เพื่อช่วยลดระยะเวลาในการพิจารณาบทความ

	 กองบรรณาธิการ ขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่ให้ความอนุเคราะห์พิจารณากลั่นกรองบทความให้กับวารสาร

ราชพฤกษ์ และขอขอบคุณผู้ประพันธ์ทุกท่านที่ให้วารสารราชพฤกษ์ได้เป็นส่วนหนึ่งในการเผยแพร่ผลงานของท่าน
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บทคัดย่อ

	 บทความฉบบัน้ีมวัีตถปุระสงค์เพ่ือศกึษาเก่ียวกับเครือ่งมอืท่ีใช้ประเมนิความหมายในชวีติ ท้ังน้ีตวัแปรความหมาย

ในชวิีตเป็นตวัแปรทีส่ะท้อนถึงการใช้ชวิีตอย่างมเีป้าหมาย และเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะบคุคล ตัวแปรดังกล่าวมคีวามสมัพันธ์

กับตัวแปรทางจิตวิทยาเชิงบวกมากมาย เช่น ความสามารถในการปรับตัว และความสามารถในการฟื้นพลัง เป็นต้น 

ผู้เขียนสืบค้นงานวิจัยและหลักฐานอ้างอิงทางวิชาการ บนฐานข้อมูลของห้องสมุดจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และ

อิเล็กทรอนิกส์ โดยก�ำหนดค�ำส�ำคัญในการสืบค้น ได้แก่ “Assessment, meaning in life” “Measurement, meaning of 

life” ผลการศึกษาพบว่า เครื่องมือประเมินความหมายในชีวิตทั้งสิ้น 7 มาตรวัด มีเพียง 4 มาตรวัด ที่แปลและเรียบเรียง

มาใช้ในคนไทย ได้แก่ มาตรวดัความมุง่หวงัในชวิีต มาตรวัดแรงจงูใจในการค้นหาความหมายในชวิีต มาตรวัดความหมาย

ของชีวิตผ่านความทุกข์  และมาตรวัดความหมายในชีวิต โดยมาตรวัดทั้งหมดล้วนได้รับอิทธิพลมาจากแนวคิดจิตบ�ำบัด

แบบแสวงหาความหมาย และพัฒนาบนพ้ืนฐานของระเบียบวิธีวิจัย และมีการรายงานค่าจิตมิติในระดับท่ีเหมาะสมกับ

การน�ำไปใช้ หรือพัฒนาต่อไป

ค�ำส�ำคัญ: ความหมายในชีวิต, เครื่องมือประเมินความหมายในชีวิต, เครื่องมือประเมินทางจิตวิทยา

เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินความหมายในชีวิต
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ABSTRACT

	 This article aimed to study the assessment tools related to the meaning of life. The meaning of life illus-

trates how a person lives with the meaningful life, and it is unique. There are correlations between the meaning 

of life and several positive psychological variables, for instance, adaptability, and resilience. The research 

articles and academic references in this study have been retrieved from the electronic files which available in 

Chulalongkorn University Library’s database, while the searching keywords paper are ‘Assessment, meaning 

in life’ and ‘Measurement, meaning of life.’ The study illustrates 7 meaning of life assessment tools, however, 

only 4 have been translated and used in Thailand, namely, The Purpose in Life-Part A: PIL-Part A, The Seeking 

of Noetic Goals: SONG, The Meaning in Suffering Test-Part 1: MIST-Part1, and The Meaning in Life Question-

naire: MLQ. These 4 instruments adopted the perspective of logotherapy and applied research methodology 

in the development process. These 4 instruments have a proper psychometric property which can be used to 

assess the meaning of life, and for further development.

Keywords: Meaning in life, Psychology assessment, Measurement

บทน�ำ

	 ตวัแปรความหมายในชวิีตเป็นแนวคดิของจติวทิยา

กลุ่มมนุษยนิยม แบบอัตถิภาวะนิยม (Existential) ซึ่งให้

ความส�ำคญักับการค้นหาความหมาย หรอืเป้าหมายในชวิีต

เพื่อเป็นทิศทางในการด�ำเนินชีวิต ทั้งนี้ อรัญญา ตุ้ยค�ำภีร์ 

(2553, น.3) กล่าวถึง ความหมายในชีวิตว่าเป็นเป้าหมาย

ที่บุคคลให้ความส�ำคัญ ไม่ใช่สิ่งท่ีก�ำหนดอย่างตายตัว 

สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามสถานการณ์ และมีความ

เฉพาะบุคคลการกลับมาค้นหาความหมายในชีวิตเอื้อให้

บุคคลมีพลังในการด�ำเนินชีวิต และใช้ชีวิตได้อย่าง

สอดคล้องตามจรงิ เปรยีบเสมอืนหางเสอื ทีช่่วยให้มทิีศทาง

ในการใช้ชีวิต อันเป็นสิ่งส�ำคัญโดยเฉพาะกลุ่มคนท่ีเผชิญ

การปรับตัว รู้สึกไร้ทิศทางและขาดหลักยึดให้กับชีวิต

	 จากการศึกษาที่ผ่านมา พบว่า ความหมายในชีวิต

สัมพันธ์กับตัวแปรจิตวิทยาเชิงบวกหลายตัวแปร ท้ังความ

สามารถในการปรับตัว (Shrira, Shmotkin, Palgi, Soffer, 

Hamama, Tal-Katz, Ben-Ezra & Benight, 2015, pp. 

68-70; Kállay & Miclea, 2007, pp. 159-174) ความ

สามารถในการฟ้ืนคนืพลงั (Resilience)(Pan, Wong, Chan 

& Joubert, 2008, pp. 505-514; Kim, Lee, Yu, Lee, & 

Puig, 2005, pp. 143-152) จากการศึกษาดังกล่าวสะท้อน

ให้เห็นถึงประโยชน์และความส�ำคัญของการศึกษาความ

หมายในชีวิต โดยเฉพาะอย่างย่ิงการศึกษาเก่ียวกับเครื่อง

มือท่ีใช้เพ่ือประเมินความหมายในชีวิต เน่ืองจากการรับรู้

เก่ียวกับระดับความหมายในชีวิตจะเอื้อให้บุคคลตระหนัก

ถึงการด�ำเนินชวิีตอย่างมเีป้าหมายของตนเองมากย่ิงข้ึน อกี

ท้ังยังเป็นประโยชน์ต่อนักวิชาชีพด้านการปรึกษาเชิง

จิตวิทยา นักแนะแนว นักพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ หรือนัก

สังคมสงเคราะห์ ในการคิดค้นแนวทางการส่งเสริมและ

พัฒนาความหมายในชีวิตที่เหมาะสมกับแต่ละบุคคลได้

ด้วยเหตุนี้  ผู ้ วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเครื่องมือ

ประเมินความหมายในชีวิตเพื่อให้เกิดความเข้าใจถึงความ

หมายในชวิีต มติหิรอืองค์ประกอบของความหมาย เพ่ือเป็น

ข้อมูลส�ำหรับการศึกษาวิจัย การพัฒนาองค์ความรู้ด้าน

ความหมายในชวิีต และการส่งเสรมิและพัฒนาความหมาย

ในชีวิตส�ำหรับผู้ที่สนใจในล�ำดับต่อไป

นิยามความหมายในชีวิต

	 Frankl (1963 อ้างถึงใน อรัญญา ตุ้ยค�ำภีร์, 2553, 

น. 2) กล่าวว่า ความหมายในชีวิตเป็นการรับรู้ของบุคคลที่

ผันแปรไปในแต่ละประสบการณ์ที่แต่ละบุคคลประสบ 

ความหมายในชีวิตเป็นสิ่งที่จะเกิดข้ึน เมื่อบุคคลลงมือ

กระท�ำบางสิ่ง เพื่อมุ่งสู่เป้าหมาย
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	 Reker (1997, pp. 710) กล่าวว่า ความหมายใน

ชีวิตเป็นการรับรู้การมีชีวิตอยู่ของบุคคลอย่างมีเป้าหมาย 

ผ่านการตระหนักถึงแนวทางในการด�ำเนนิชีวติ ตระหนักถึง

เหตุผลของการด�ำรงอยู่ ตระหนักถึงอัตลักษณ์แห่งตน และ

ตระหนักถึงการมีจิตส�ำนึกเพื่อสังคม 

	 Baumeister (1991, pp. 32-46) กล่าวว่า ความ

หมายในชีวิตเป็นการตอบสนองความต้องการพ้ืนฐานของ

มนุษย์ 4 ด้าน ได้แก่ ความต้องการมีจุดมุ่งหมายที่ชัดเจน 

ความต้องการมีคุณค่า ความต้องการมีความสามารถและ

ความต้องการเห็นคุณค่าของตนเอง

	 จากนิยามข้างต้นเห็นได้ว่า นิยามและขอบเขตของ

ความหมายในชีวิตโดยท่ัวไปเป็นความหมายเชิงปรัชญา 

นามธรรม เป็นเรื่องของการมีเป้าหมายและการให้คุณค่า

กับการด�ำรงอยู ่  ซึ่ งมีความแตกต ่างกันตามแต ่ละ

ประสบการณ์ที่บุคคลประสบ

แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับความหมายในชีวิต

	 แนวคิดความหมายในชีวิต เริ่มต้นจากการปรึกษา

เชิงจิตวิทยาแนวความหมายในชีวิต (Logotherapy) ของ 

Victor Frankl ที่ใช้การเยียวยาจิตใจผ่านการตระหนักถึง

ชีวิตด้านจิตวิญญาณใช้การตั้งค�ำถามกระตุ้นการรับรู้เกี่ยว

กับตนเอง เช่น “เพราะเหตใุดฉนัถึงเป็นอย่างทีฉ่นัเป็นอยู่เช่น

นี้” “อะไรคือเป้าหมายในชีวิตของฉัน” (Spillers, 2007, 

pp.191-197) ค�ำถามเหล่านี้เป็นแรงจูงใจท่ีขับเคลื่อนการ

ตัดสินใจเลือก การผิดชอบต่อการเลือก และการรับผิดชอบ

ต่อชีวิตของตนFrankl (1963อ้างถึงใน อรัญญา ตุ้ยค�ำภีร์, 

2553, หน้า 15-17) กล่าวว่า “การมีชีวิตของมนุษย์ไม่ได้

ด�ำรงอยู่เพียงเพ่ือตอบสนองความต้องการพ้ืนฐานหรือเพ่ือ

ความสุขเท่านั้น แต่เพื่อกระท�ำสิ่งที่มีความหมายบางอย่าง

แก่ชวีติด้วย” แนวคดิดงักล่าวมพ้ืีนฐานเชงิปรชัญาทีส่�ำคญั 

3 ประการ ดังนี้ 

	 1. อิสรภาพของเจตนารมณ์ (Freedom of will)

หมายถึง การตระหนักถึงอิสรภาพในการคิด การเลือก

ก�ำหนดวิถีชีวิต เมื่อบุคคลตระหนักถึงอิสรภาพในการเลือก 

และตนเป็นผู้ก�ำหนดวิถีชีวิต ก็จะเกิดความกล้า และรับผิด

ชอบต่อผลของการตดัสนิใจเลอืกน้ัน และเป็นตวัเองได้อย่าง

อิสระ ตรงข้ามหากการเลือกถูกก�ำหนดโดยอิทธิพลของ

สภาพแวดล้อมหรอืผูอ้ืน่ จะก่อให้เกิดความวิตกกังวล ความ

กลัว และความรู้สึกผิด ที่เกิดจากการรับรู้ว่าตนไม่ได้รับผิด

ชอบตนเอง 

	 2. เจตนารมณ์สู่ความหมาย (Will to meaning)

หมายถึง แรงจูงใจภายในที่เป็นตัวก�ำหนดพฤติกรรมการ

ตอบสนอง ท�ำบคุคลให้ค้นพบคณุค่าของตน และกระท�ำสิง่

เป็นเป้าหมายในชีวิตอย่างมีทิศทางด้วยความมุ ่งมั่น 

เจตนารมณ์สู่ความหมาย ท�ำให้มนุษย์เป็นอิสระจากการ

นึกถึงแต่ตนเอง ท�ำให้มีชีวิตท่ีเหนือตน กล่าวคือ สามารถ

ยอมเสยีสละเพ่ือสิง่ทีเ่ป็นความหมายในชวีติ การเสยีสละน้ี

จะเตมิเตม็คณุค่าและความหมายในชวิีต ท�ำให้บคุคลมแีรง

ผลักดันที่จะก้าวข้ามข้อจ�ำกัดในชีวิต ในทางตรงข้ามหาก

บคุคลละเลยหรอืปฏเิสธเจตนารมณ์สู่ความหมาย บคุคลจะ

ด�ำเนินชีวิตอย่างไร้ทิศทาง รู้สึกโดดเดี่ยว หรือรู้สึกว่างเปล่า 

ตัวอย่างปรากฏการณ์ท่ีแสดงถึงการมีเจตนารมณ์สู่ความ

หมาย ได้แก่

		  2.1 ความรัก เป็นสัมพันธภาพที่เกิดขึ้นระหว่าง

มนุษย์กับมนุษย์ และระหว่างมนุษย์กับสิ่งที่ย่ิงใหญ่เหนือ

ตน ได้แก่ คุณความดี ความศรัทธาในศาสนา ความรักเป็น

แรงจูงใจที่ท�ำให้บุคคลตระหนักถึงศักยภาพของตน ใช้ชีวิต

อย่างมีความหมาย และเชื่อมโยงเป็นส่วนหนึ่งกับผู้อื่น

		  2.2 มโนธรรมเป็นแรงจูงใจที่ก�ำหนดคุณค่าการ

ด�ำรงชวิีต การแสดงออกถึงศกัยภาพในการคิดวางแผน คาด

คะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้น ท�ำให้สามารถตัดสินใจในสิ่งที่เห็นว่ามี

ความเหมาะสมกับสถานการณ์ท่ีเผชิญ หากบุคคลเชื่อว่า

มโนธรรมเป็นส่ิงท่ีมีอยู่จริงและเปิดใจรับฟังมโนธรรมของ

ตนเองอย่างไม่มีเงื่อนไข เขาจะค้นพบความหมายในชีวิต

	 3. ความหมายในชีวิต (Meaning of life)หมายถึง 

สิ่งที่บุคคลรับรู้ว่ามีคุณค่ากับการด�ำรงอยู่ ท�ำให้มีก�ำลังใจ

ในการด�ำเนินชีวิต ช่วยยึดเหน่ียวจิตใจเมื่อต้องเผชิญกับ

วิกฤติในชีวิต ความหมายในชีวิตเป็นสิ่งส�ำคัญที่เชื่อมโยง

บุคคลเข้ากับส่ิงรอบตัว เป็นสิ่งท่ีสามารถเปล่ียนแปลงได้

ตามแต่สถานการณ์และมีความเฉพาะบุคคล ความหมาย

ในชีวิตสามารถค้นพบผ่านการลงมือกระท�ำบางสิ่งด้วย

ความมุ่งมั่น มีเป้าหมาย ผ่านการให้คุณค่า 3 ด้าน ดังนี้
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		  3.1 การให้คุณค่าเชิงสร้างสรรค์ (Creative 

value)เป็นการให้คณุค่าแก่การลงมอืท�ำสิง่ต่าง ๆ  ด้วยความ

มุ่งมั่น ทุ่มเท เพ่ือท�ำสิ่งน้ัน ๆ ให้ดีขึ้น เพ่ือสร้างสรรค์และ

ถ่ายทอดศักยภาพของตนให้ออกมาเป็นผลงาน เป็นความ

หมายในชีวิตท่ีบุคคลได้รับผ่านการลงมือท�ำสิ่งต่าง ๆ โดย

ตระหนักถึงหน้าที่ เพ่ือให้ชีวิตมีความหมาย มักพบในรูป

แบบของการเสียสละท�ำบางสิ่งเพื่อผู้อื่น 

		  3.2 การให้คณุค่าเชงิประสบการณ์ (Experience 

value) เป็นการให้คุณค่าแก่ประสบการณ์ สัมพันธภาพกับ

บุคคล ตลอดจนสิ่งต่าง ๆ รอบตัว การมีความรู้สึกร่วม มี

ความรู้สึกอิ่มเอมในความรัก ความดี หรือสัจธรรมของชีวิต 

ตระหนักถึงความเป็นหน่ึงเดียวกับผู้อ่ืนและสิ่งต่าง ๆ เป็น

ความหมายท่ีบุคคลได้รับผ่านการมีส่วนร่วมกับสิ่งต่าง ๆ 

รอบตัว การน้อมรับกับชีวิตที่เป็นอยู่ ตระหนักถึงความ

เอื้อเฟื้อ ช่วยเหลือ ก�ำลังใจ และตระหนักถึงความสามารถ

ที่มีอย่างลึกซึ้ง

		  3.3 การให้คุณค่าเชิงทัศนคติ (Attitude value) 

เป็นการให้คุณค่าทางบวกต่อโชคชะตา หรือข้อจ�ำกัดท่ีไม่

สามารถหลีกเลี่ยงได้ เช่น ความตาย แสดงให้เห็นถึงระยะ

เวลาที่จ�ำกัดของชีวิต เมื่อตระหนักและยอมรับข้อน้ีได้ จะ

ท�ำให้บุคคลใช้ชีวิตของตนอย่างเต็มที่ในทุกขณะ คุณค่าดัง

กล่าวเป็นการแสดงออกด้วยท่าที และทัศนคติต่อข้อจ�ำกัด

ต่าง ๆ อย่างยืดหยุ่น อดทน ยอมรับ และเชื่อมั่นในคุณค่า

ของชวีติ เกิดจากการตระหนักถึงอสิรภาพในการเลอืกทศันะ

บางอย่างเพ่ือยืนหยัดต่อสิง่ท่ีหลกีเลีย่งไม่ได้ การขาดความ

หมายในชีวิตจะท�ำให้รู้สึกด้อยค่า ไร้ศักยภาพ สิ้นหวัง โดด

เดี่ยวไม่สัมพันธ์กับโลกรอบตัว ผู้ที่ขาดความหมายในชีวิต

มกัตัง้ค�ำถามเก่ียวกับความหมายของการมชีวีติอยู่ มกัมอง

โลกในแง่ลบ และเป็นสาเหตุของการติดสารเสพติด การมี

พฤตกิรรมรนุแรง และอาจมคีวามคดิฆ่าตวัตาย สาเหตขุอง

ความรู ้สึกไร้ความหมาย เกิดจากการขาดความเชื่อถือ

ในแรงจูงใจภายในว่าอะไรคือสิ่งท่ีตนต้องการ ส่งผลให้

ตัดสินใจเกิดจากอิทธิพลของสิ่งแวดล้อม โดยไม่ตระหนัก

ถึงคุณค่าของตนเองและชีวิต

เครื่องมือประเมินความหมายในชีวิต

	 ผู ้เขียนสืบค้นงานวิจัยและหลักฐานอ้างอิงทาง

วิชาการ บนฐานข ้อมูลของห ้องสมุดจุฬาลงกรณ ์

มหาวิทยาลยัเอกสารฉบบัเตม็ในรปูแบบอเิลก็ทรอนกิส์ โดย

ก�ำหนดค�ำส�ำคัญในการสืบค้น ได้แก่ “Assessment, meaning

in life” “Measurement, meaning of life”และคัดเลือกเฉ

พาะมาตรวัดท่ีพัฒนาข้ึนจากฐานแนวคดิอตัถิภาวนยิมทัง้น้ี

เครือ่งมอืประเมนิความหมายในชวิีตทีใ่ช้กันอย่างแพร่หลาย

น้ัน ได้รับอิทธิพลมาจากแนวคิดจิตบ�ำบัดแบบแสวงหา

ความหมาย (Logotherapy) ประกอบด้วย 7 มาตรวัด 

ดังรายละเอียดต่อไปนี้

	 1. มาตรวัดความมุ่งหวังในชีวิต (Purpose in 

Life-Part A: PIL-Part A) พัฒนาโดย Crumbaugh and 

Maholick (1964, pp. 202-204) เพ่ือประเมินการรับรู้

เป้าหมาย หรือความหมายในชีวิตตามแนวคิดการบ�ำบัด

แบบแสวงหาความหมาย จ�ำนวน 20 ข้อ เป็นมาตรประมาณ

ค่า 7 ระดับ คะแนนระหว่าง 20-140 คะแนน โดยใช้ในกลุ่ม

ผู้ป่วยจิตเวช นักบุญ นักศึกษา วัยรุ่น วัยผู้ใหญ่ ผู้ติดสุรา 

ผู้พิการ และนักธุรกิจที่ประสบความส�ำเร็จ เป็นต้น 

	 การทดสอบความตรงและความเท่ียงของมาตรวัด 

ได้ท�ำการทดสอบความตรง โดยน�ำมาตรวัดไปใช้ในกลุม่คน

ปกติ และในกลุม่ผูป่้วยจติเวช ค่าเฉลีย่คะแนนความมุง่หวัง

ในชีวิตในกลุ่มคนปกติเท่ากับ 112.4±14.1 ในกลุ่มผู้ป่วย

จิตเวช เท่ากับ 92.6±21.4 พบว่ามีความตรงเชิงจ�ำแนก

เน่ืองจากพบความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

ระหว่างกลุ่มผู้ป่วยจิตเวชกับกลุ่มคนปกติ ค่าสัมประสิทธ์ิ

แอลฟาของครอนบาค มีค่าระหว่าง .86-.97 ค่าความเที่ยง

แบบแบ่งครึง่มาตรมค่ีาระหว่าง .77-.85 (ค่าสหสมัพันธ์แบบ

สปียรแมนบราวด์ มค่ีา .87 และ .92) ค่าความเทีย่งจากการ

ทดสอบซ�้ำในระยะเวลา 1,6,8 และ 12 สัปดาห์มีค่าเท่ากับ 

.66-.83

	 ในประเทศไทย อรัญญา ตุ้ยคัมภีร์ (2544ก, น. 26) 

แปลและเรียบเรียงมาตรวัด PIL จ�ำนวน 20 ข้อ น�ำมาใช้ใน

กลุ่มนักศึกษาไทย จ�ำนวน 1,320 คน รายงานค่าเฉลี่ย

คะแนนความมุ่งหวงัในชีวติเท่ากบั 102.8±16.3 มีค่าความ

เที่ยงเท่ากับ .84 และในปีเดียวกันได้รายงานค่าเฉลี่ย
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คะแนนความมุง่หวังในชวิีตของเยาวชนไทยท่ีตดิแอมเฟตา

มีน เพศชาย จ�ำนวน 370 คน ว่ามีค่าเท่ากับ 92.07±20.14 

จากการวิเคราะห์องค์ประกอบพบ 5 ด้าน ได้แก่ ด้านความ

มุ่งหวังในชีวิต ด้านการด�ำรงชีวิตอย่างมีความหมาย ด้าน

ทัศนะต่อชีวิต ด้านความรู้สึกว่าตนไร้ความหมาย และด้าน

การเลือกก�ำหนดชีวิตของตนเอง

	 ส�ำหรบัการน�ำมาตรวัดฉบบัภาษาไทยมาใช้ พบงาน

วิจัย 3 เรื่อง ได้แก่ 1) งานวิจัยของ จุรีรัตน์ นิลจันทึก (2553)

ความหมายในชีวิตของผู้ติดเชื้อเอชไอวี/เอดส์: การศึกษา

เชิงคุณภาพแบบทีมวิจัยเห็นชอบร่วมกัน เป็นการน�ำมาตร

มาใช้ในการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างท่ีให้ข้อมูลสัมภาษณ์ 

เป็นการน�ำมาตรวัดมาใช้คัดเลือกผู้ให้ข้อมูลสัมภาษณ์ ซึ่ง

เป็นผูต้ดิเชือ้เอชไอวีโดยไม่ได้มกีารตรวจสอบคณุภาพเครือ่ง

มอืซ�ำ้ 2) งานวจิยัของ ณาตรการณ์ ชยุตสาหกิจ (2557) การ

สนับสนุนจากครอบครัว ความหมายในชีวิต และสุขภาวะ

ในเยาวชนผู้กระท�ำผิดที่ใช้สารเสพติด: การวิจัยแบบผสาน

วิธี มีการน�ำมาตรวัดมาปรับให้เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่าง

เยาวชนผู ้กระท�ำผิดท่ีใช้สารเสพติด และทดลองใช้กับ

เยาวชนผูก้ระท�ำผดิทีใ่ช้สารเสพตดิในศนูย์ฝึกและอบรมเดก็

และเยาวชน เขต 8 จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี จ�ำนวน 82 คน เหลอื

ข้อค�ำถาม 18 ข้อ จาก 20 ข้อ รายงานค่าสมัประสทิธ์ิแอลฟ่า

ของครอนบาค เท่ากับ .83 และ 3) กนกวรรณ พงสยาภรณ์ 

(2560) การรับรู้ความหมายในชีวิตและความเครียดของ

นิสิตปริญญาตรีเป็นการน�ำมาตรวัด มาใช้กับกลุ่มตัวอย่าง

นิสิตปริญญาตรี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ชั้นปีที่ 1-4 ใน

คณะครุศาสตร์ คณะจิตวิทยา และคณะสถาปัตยกรรม

ศาสตร์ จ�ำนวน 427 คน โดยไม่ได้มีการตรวจสอบคุณภาพ

เครื่องมือซ�้ำ

	 2. มาตรวัดแรงจูงใจในการค้นหาความหมาย

ในชีวิต (Seeking of Noetic Goals: SONG) พัฒนาโดย 

Crumbaugh (1977, p. 907) เพ่ือใช้ประเมินแรงจูงใจใน

การแสวงหาเป้าหมาย และความหมายในชวีติ ตามแนวคดิ

การบ�ำบัดแบบแสวงหาความหมาย จ�ำนวน 20 ข้อ เป็น

มาตรวัด Rating scale 7 ระดับ คะแนนของแบบวัดอยู่

ระหว่าง 20-140 คะแนน 

	 ด้านคุณภาพของเครื่องมือ ได้ท�ำการทดสอบความ

ตรง โดยน�ำมาตรวัดไปใช้ในกลุ่มนักศึกษามหาวิทยาลัย 

ค่าเฉลีย่มาตรวัดเท่ากับ 73.40±15.24 ในกลุม่ผูต้ดิสารเสพ

ติด และผู้ที่มีความผิดปกติทางจิต ค่าเฉลี่ยมาตรวัดเท่ากับ 

85.11±15.43โดยความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

ของทั้ง 2 กลุ่มแสดงให้เห็นถึงความตรงเชิงจ�ำแนก Reger 

and Cousins (1979, pp. 89-90) รายงานว่า มาตรวัด 

SONG มีความสัมพันธ์ทางลบกับมาตรวัด PIL โดยมีค่า

สหสัมพันธ์แบบเพียร์สันเท่ากับ .27-.57 และรายงาน

ค่าความเทีย่งจากการทดสอบซ�ำ้ในสปัดาห์ท่ี 6 มค่ีาเท่ากับ 

.78 Crumbaugh (1977, p. 907) รายงานค่าสัมประสิทธิ์

แอลฟาของครอนบาคระหว่าง .81-.84 และค่าความเที่ยง

แบบแบ่งครึง่มาตรมค่ีาระหว่าง .71-.76 (ค่าสหสมัพันธ์แบบ

สปียรแมนบราวด์ มีค่า .83 และ .87)

	 ในประเทศไทย อรัญญา ตุ้ยคัมภีร์ (2544ก, น. 22) 

แปลและเรียบเรียงมาตรวัด SONG จ�ำนวน  20 ข้อ เป็น

มาตรวัด Rating scale 7 ระดับ โดยในกลุ่มนิสิตนักศึกษา 

มคีะแนนเฉลีย่เท่ากับ 86±13.8 ความเทีย่งเท่ากับ 0.78 และ

ในกลุม่เยาวชนไทยทีต่ดิแอมเฟตามนี เพศชาย จ�ำนวน 370 

คน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 81.39±14.77 จากการวิเคราะห์

องค์ประกอบพบ 4 ด้าน ได้แก่ ด้านแสวงหาความมุง่หวังใน

ชวิีต ด้านการรบัรูค้วามหมายในชวิีต ด้านการรบัรูเ้ป้าหมาย

ในชีวิต และด้านการแสวงหาความส�ำเร็จ

	 ส�ำหรบัการน�ำมาตรวัดฉบบัภาษาไทยมาใช้ พบงาน

วิจัย 1 เรื่อง ได้แก่ งานวิจัยของ กนกวรรณ พงสยาภรณ์ 

(2560) การรับรู้ความหมายในชีวิตและความเครียดของ

นิสิตปริญญาตรีเป็นการน�ำมาตรวัด มาใช้กับกลุ่มตัวอย่าง

นิสิตปริญญาตรี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ชั้นปีที่ 1-4 ใน

คณะครุศาสตร์ คณะจิตวิทยา และคณะสถาปัตยกรรม

ศาสตร์ จ�ำนวน 427 คน โดยไม่ได้มีการตรวจสอบคุณภาพ

เครื่องมือซ�้ำ

	 3. มาตรวัดความหมายของชีวิตผ่านความทุกข์ 

(Meaning in Suffering Test-Part 1: MIST-Part1) พัฒนา

โดย Starck (1985 อ้างถึงใน อรัญญา ตุ้ยคัมภีร์ (2544ข, 

น. 16-17) เพ่ือประเมนิการรบัรูค้วามหมายในชวิีตผ่านความ

ทุกข์ท่ีไม่สามารถหลีกเล่ียงได้ใน 3 ด้าน ได้แก่ ด้าน

คณุลกัษณะของการประเมนิความทุกข์ของบคุคล ด้านการ
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ตอบสนองต่อความทุกข์และ ด้านการรับรู้ความหมายของ

ชีวิตผ่านความทุกข์ จ�ำนวน 20 ข้อ เป็นมาตรประมาณค่า 7 

ระดับ คะแนนอยู่ระหว่าง 20-140 คะแนน โดยใช้ในกลุ่ม

ผู้ป่วย และนักศึกษา เป็นต้น 

	 การทดสอบความตรงและความเท่ียงของมาตรวัด 

ได้ท�ำการทดสอบโดยน�ำไปใช้ในกลุ่มผู้ป่วยท่ีรับการรักษา 

ค่าเฉลีย่ของมาตรวัดเท่ากบั 101.48±16.72 และทดสอบใน

กลุม่นักศกึษาพยาบาล ค่าเฉลีย่เท่ากับ 105.43±14.17 และ

ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาคของมาตรวัดท้ังฉบับ

เท่ากับ .83 และค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาคแบบ

รายด้านอยู่ระหว่าง .56-.73 โดยมีค่าความเท่ียงแบบแบ่ง

ครึ่งเท่ากับ .82 

	 ในประเทศไทย อรัญญา ตุ้ยคัมภีร์ (2544ข, น. 35)

แปลและเรียบเรียงมาตรวัด MIST เยาวชนไทยผู้ติดสาร

เสพติดจ�ำนวนหน่ึง มาใช้กับรายงานคะแนนเฉลีย่ของมาตรวัด

MIST-Part1ในเยาวชนไทยผู้ติดสารเสพติดว่ามีค่าเท่ากับ 

83.40±15.93 ซึ่งพบว่า มีค่าต�่ำกว่าค่าคะแนนเฉลี่ยทั้งใน

กลุ่มคนปกติ และในกลุ่มผู้ป่วยนอกจากน้ีในปีเดียวกันยัง

พบการแปลและเรยีบเรยีงมาตรวัดดงักล่าวโดย บญุญรตัน์ 

ทรงพาณิช (2554, น. 56-57) มาใช้ในกลุ่มผู้ลี้ภัย ทั้งนี้ได้

น�ำมาตรวัดดังกล่าวไปตรวจสอบความตรงตามสภาพ โดย

วิธีใช้กลุ่มรู้ชัดระหว่างกลุ่มนิสิตปริญญาตรี จ�ำนวน 50 คน 

กับกลุ่มผู้ติดเชื้อเอชไอวีจ�ำนวน 50 คน และรายงานค่า

สัมประสิทธิ์แอลฟ่าของครอนบาค ของกลุ่มนิสิต และกลุ่ม

ผู้ติดเชื้อ เท่ากับ .90 

	 ส�ำหรบัการน�ำมาตรวัดฉบบัภาษาไทยมาใช้ พบงาน

วิจัย 1 เรื่อง ได้แก่ งานวิจัยของ จุรีรัตน์ นิลจันทึก (2550) 

เก่ียวกับ ผลของการปรึกษาเชิงจิตวิทยารายบุคคลต่อการ

เพิม่ความหมายในชวิีตของผูต้ดิยาเสพตดิ เป็นการน�ำมาตร

วัดฉบบัภาษาไทยมาปรบัปรงุภาษาและน�ำไปทดลองใช้กับ

ผู้ติดยาเสพติด เพศหญิง จ�ำนวน 30 คน รายงานค่า

สัมประสิทธิ์แอลฟ่าของครอนบาค เท่ากับ .80

	 4. มาตรวดัความหมายในชวีติ (The Meaning in 

Life Questionnaire: MLQ) พัฒนาโดย Steger, Frazier, 

Oishi, and Kaler (2006, pp. 82-89) เพื่อประเมินความ

หมายในชีวิต ความรู้สึกว่าชีวิตลงตัว การใช้ชีวิตอย่างมี

ทิศทาง และมีความมุ่งหวังในชีวิต จ�ำนวน 10 ข้อ ประกอบ

ด้วย 2 องค์ประกอบ ได้แก่ การมคีวามเข้าใจในความหมาย 

หรือเป้าหมายในชีวิต และการแสวงหาความหมายในชีวิต 

เป็นมาตรวัด Likert scale 7 ระดบั คะแนนอยู่ระหว่าง 10-70 

คะแนน รายงานค่าเฉลี่ย ในองค์ประกอบท่ี 1 เท่ากับ 

23.8±5.9 และในองค์ประกอบท่ี 2 เท่ากับ23.4±6.3 รายงาน

ค่าความเท่ียงของมาตรวัด ในกลุ่มนักเรยีนมธัยมท่ีเรยีนวิชา

จิตวิทยาเบื้องต้น มีค่าระหว่าง .86-.88 โดยมีสัมประสิทธ์ิ

แอลฟาของครอนบาค ในองค์ประกอบที่ 1 และ 2 เท่ากับ 

.81 และ.90 ตามล�ำดบั ส�ำหรบัการทดสอบความตรง มกีาร

เปรยีบเทียบความตรงของมาตรวัด MLQ กับมาตรวดัความ

หมายในชีวิตอื่นๆ พบว่ามีความตรงเชิงจ�ำแนก ในการ

ประเมนิความหมายในชวิีตได้ดกีว่า มาตรวัด PIL และมาตร

วัด LIR

	 ในประเทศไทย อรฤทัย โฉมเฉดิ (2552) ได้แปลและ

เรียบเรียงมาตรวัด MLQ มาใช้กับญาติผู้ดูแลผู้ป่วยมะเร็ง

ระยะลุกลาม จ�ำนวน 200 คน โดยเป็นมาตรประมาณค่า 5 

ระดับ จ�ำนวน 10 ข้อ รายงานค่าเฉลี่ยเท่ากับ 39.01±6.71 

และรายงานค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค เท่ากับ

.91

	 ส�ำหรบัการน�ำมาตรวัดฉบบัภาษาไทยมาใช้ พบงาน

วิจัย 2 เรื่อง ได้แก่ 1) งานวิจัยของ ปกรณ์ ใยมณี (2558) 

เก่ียวกับความเครียดในบทบาท ความรู้สึกซาบซึ้งขอบคุณ 

ความหมายในชีวิต และความสุขในบริบทพุทธธรรม ของผู้

ดูแลผู ้สูงอายุท่ีมีความเจ็บป่วยด้วยโรคติดต่อไม่เรื้อรัง 

เป็นการน�ำมาตร มาปรบัใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ผู้ดูแลผู้สูงอายุ

ท่ีมีความเจ็บป่วยด้วยโรคติดต่อไม่เรื้อรัง จ�ำนวน 303 คน 

โดยน�ำมาตรวัดที่ปรับปรุงไปทดลองใช้กับผู้ดูแลผู้สูงอายุ

จ�ำนวน 70 คน รายงานค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่าของครอนบา

คด้านการรับรู้ความหมายในชีวิต เท่ากับ .80 และด้านการ

ค้นหาความหมายในชีวิตเท่ากับ .85 และ 2) งานวิจัยของ 

จุรีรัตน์ นิลจันทึก (2561) อิทธิพลของความหมายในชีวิต 

ต่อการปรับตัวต่อความเจ็บป่วยและภาวะสูญเสียการท�ำ

หน้าท่ีของอวัยวะทางร่างกายของผู้พิการและญาติผู้ดูแล: 

การวิจยัแบบผสานวิธี เป็นการน�ำมาตรวัดมาใช้ในการตรวจ

สอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยวิธีการตรวจสอบความตรง
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ตามเกณฑ์สัมพันธ์ (Criterion validity) กับมาตรวัด The 

Constructed Meaning Scale กับกลุ่มผู้พิการทางร่างกาย

ซึ่งไม่ได้เป็นความพิการที่เกิดขึ้นโดยก�ำเนิด จ�ำนวน 63 คน

และญาตผิูด้แูลผูพิ้การ จ�ำนวน 63 คน ทัง้นีผ้ลการวิเคราะห์

สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน พบว่ามาตวัด The Constructed 

Meaning Scale ส�ำหรับผู้พิการ มีความสัมพันธ์ในทิศทาง

บวกกับมาตรวัด MLQ ฉบับภาษาไทย ด้านการมีความ

หมายในชีวิต ในระดับปานกลางอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 (r = .454, p <.01, n = 63) และมีความสัมพันธ์

ในทิศทางบวกกับมาตรวัด MLQ ฉบับภาษาไทย ด้านการ

ค้นหาความหมายในชีวิต ในระดับต�่ำอย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 (r = .277, p <.05, n = 63) ส�ำหรับญาติ

ผู้ดูแล พบว่า มาตรวัด The Constructed Meaning Scale 

มคีวามสมัพันธ์ในทศิทางบวกกับมาตรวัด MLQ ฉบบัภาษา

ไทย ด้านการมคีวามหมายในชวิีต ในระดบัปานกลางอย่าง

มีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (r = .468, p <.01, n = 68) 

ทั้งน้ีไม่พบการรายงานค่าความเท่ียงของมาตรวัด MLQ 

ฉบับภาษาไทย ในกลุ่มผู้พิการทางร่างกายซึ่งไม่ได้เป็น

ความพิการที่เกิดขึ้นโดยก�ำเนิดและญาติผู้ดูแล

	 5. มาตรวัด Life Purpose Questionnaire: LPQ 

พฒันาจากมาตรวดั PIL พฒันาโดย Hablas and Hutzell 

(1982, อ้างถึงใน Hutzel, 1986, p p. 41-44) เพื่อประเมิน

การรับรู้เป้าหมาย หรือความหมายในชีวิต จ�ำนวน 20 ข้อ 

เป็นมาตรรายงานตนเอง คะแนนอยู่ระหว่าง 10-70 คะแนน 

ใช้ในผู้ป่วยจิตเพศ และผู้ป่วยระยะสุดท้าย

	 ส�ำหรับความตรง และความเที่ยงของมาตรวัด พบ

ว่า มคีวามสมัพันธ์ระดบัปานกลาง-สงู กับมาตรวัด PIL โดย

มค่ีาสหสมัพันธ์แบบเพียร์สนัเท่ากบั .60-.80 มคีวามสมัพันธ์

ทางลบกับภาวะซึมเศร้าและมีความสัมพันธ์ทางบวกกับ

ความพึงพอใจในชวิีต ค่าสมัประสทิธ์ิแอลฟาของครอนบาค 

มีค่า.82 และค่าความเที่ยงจากการทดสอบซ�้ำใน 1สัปดาห์ 

มค่ีาเท่ากับ .90ในประเทศไทย โดยเฉพาะบนฐานข้อมลูของ

ห้องสมดุจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัยังไม่พบการน�ำมาตรวัด 

LPQ มาใช้ในคนไทย

	 6. มาตรวดั Life Attitude Profile Revised: LAP-R 

พัฒนาโดย Reker (1992 อ้างถึงใน Eric, 2008, pp.705-

706) อาศยัแนวคดิการมเีจตจ�ำนงสูค่วามหมาย การค้นพบ

ความหมาย มีจ�ำนวน 48 ข้อ มี 6 มิติ ได้แก่ ความมุ่งหวัง 

ความสอดคล้อง การมีความรับผิดชอบต่อการเลือก 

การยอมรบัความตาย ภาวะไร้ความหมาย และการแสวงหา

เป้าหมาย เป็นมาตรประมาณค่า 7 ระดับ แบ่งออกเป็น 2 

องค์ประกอบ คือ มาตรท่ีประเมินด้านความหมายส่วนตน 

และด้านภาวะเหนือตน แต่ละองค์ประกอบ ประกอบด้วย 

14 ข้อ โดยมีการน�ำมาใช้ในผู้สูงอายุ ผู้ป่วยโรคจิตเวช ผู้ติด

สรุา และผูท่ี้มคีวามต้องการพิเศษ เช่น กลุม่เดก็พิเศษ ผูป่้วย

มะเร็ง

	 ส�ำหรบัความตรงและความเท่ียงของมาตรวัด พบว่า 

มีความสัมพันธ์กับมาตรวัด PIL, และมาตรวัด LRI-R ค่า

สมัประสทิธ์ิแอลฟาของครอนบาค เท่ากับ .79-.86 ค่าความ

เที่ยงจากการทดสอบซ�้ำใน 1 เดือน เท่ากับ .77-.87 ต่อมา 

Erci (2008, p.709) น�ำมาตรวัด LAP-R ศึกษากับผู้ป่วย

มะเร็งชาวตุรกี โดยลดเหลือ 30 ข้อ ประกอบด้วย 4 องค์

ประกอบ ได้แก่ ด้านความมุง่หวงั ความสอดคล้องกลมกลนื 

การมีความรับผิดชอบต่อการเลือก และการแสวงหาเป้า

หมาย ค่าสัมประสทิธ์ิแอลฟาของครอนบาค ของแบบวดัท้ัง

ฉบับมีค่าเท่ากับ .71 ในประเทศไทยโดยเฉพาะฐานข้อมูล

ของห้องสมดุจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัยังไม่พบการใช้มาตร

วัด LAP-R 

	 7. มาตรวัด Life Regard Index: LRI พัฒนาโดย 

Battista and Almond (1973, pp. 412-413) เพื่อประเมิน

ระดับการเคารพนับถือในชีวิตตนเองด้านบวก ระดับการมี

ประสบการณ์ความหมายในชีวิต เป็นมาตรประมาณค่า 3 

ระดับ จ�ำนวน 28 ข้อ แบ่งเป็น 2 มิติ ได้แก่ 1) กรอบแนวคิด

เป็นการประเมินระดับ การสร้างเป้าหมายในชีวิต และ 2) 

การเตมิเตม็เป้าหมายโดยน�ำมาใช้ในผูท้ีม่ปัีญหาความทุกข์ 

และสุขภาวะ

	 ส�ำหรบัความตรงและความเท่ียงของมาตรวัด พบว่า 

มีค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค ทั้งฉบับ เท่ากับ .91 

และจ�ำแนกตามองค์ประกอบ ในองค์ประกอบที ่1 มค่ีา .79 

และในองค์ประกอบที ่2 มค่ีา .87 ค่าความเทีย่งแบบทดสอบ

ซ�้ำในระยะเวลา 2 สัปดาห์ มีค่าเท่ากับ .94
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	 Debats, Van der Lubbe and Wezeman (1993, 

pp.340-345) พบว่ามาตรวัด LRI มีความสัมพันธ์ทางบวก

ในระดบัสงูกับมาตรวัดความสขุ และมคีวามสมัพันธ์ทางลบ

ในระดับปานกลางถึงสูงกับมาตรวัด SCL-90-R Scale โดย 

คะแนน LRI สามารถจ�ำแนกความแตกต่างระหว่างผู้ที่มี

สุขภาวะต�ำ่ ผูท้ีม่ปัีญหาความทกุข์ใจ กับผูท้ีม่สีขุภาวะสงูได้

ในประเทศไทย โดยเฉพาะฐานข้อมูลของห้องสมุด

จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัยังไม่พบว่ามกีารน�ำมาตรวดั LRI 

มาพัฒนาใช้ส�ำหรับคนไทย

 

สรุป

	 เครื่องมือประเมินความหมายในชีวิต ล้วนสะท้อน

แนวคิดพ้ืนฐานที่ผู้พัฒนาใช้ในการพัฒนามาตรวัด ส่วน

ใหญ่มีพ้ืนฐานจากจิตบ�ำบัดแนวแสวงหาความหมาย โดย

เฉพาะอย่างยิง่มาตรวัดความมุง่หวงัในชวิีต ใช้กันอย่างแพร่

หลายในกลุม่ผูท่ี้มคีวามต้องการเฉพาะ เช่น กลุม่ผูป่้วยด้วย

โรคเรื้อรัง กลุ่มผู้ท่ีมีอาการทางจิต และผู้ท่ีติดสารเสพติด 

เป็นต้น 

	 ทั้งน้ีข้อจ�ำกัดของการศึกษาค้นคว้า คือ การศึกษา

ที่พบเป็นเพียงการศึกษาจากแหล่งข้อมูลเพียงแหล่งเดียว 

คือ ฐานข้อมูลของห้องสมุดจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

เอกสารฉบบัเตม็ในรปูแบบอเิลก็ทรอนิกส์ จงึอาจพบเครือ่ง

มือประเมินความหมายในชีวิตท่ีมาจากฐานของมูลอื่น 

อกีท้ังจากการน�ำเครือ่งมอืประเมนิความหมายในชวีติไปมาใช้

มข้ีอจ�ำกัดการใช้ในกลุม่ตวัอย่างบคุคลท่ัวไปทีไ่ม่ได้ประสบ

กับเหตุการณ์ร้ายแรงในชีวิต ซึ่งกลุ่มตัวอย่างดังกล่าวเป็น

กลุ่มที่มีความน่าสนใจเน่ืองจากเป็นกลุ่มบุคคลที่สามารถ

ประสบกับการเปลีย่นแปลงในชวิีตและปัญหาด้านการปรบัตัว

ได้เช่นกัน อีกทั้งเป็นกลุ่มที่มีศักยภาพในการพัฒนาตนเอง 

นอกจากนี้การแปลและพัฒนาเครื่องมือประเมินความ

หมายในชี วิตมาใช ้ ในบริบทของสังคมไทยยังคงมี

อย่างจ�ำกัด เนือ่งจากพบมาตรวัดทีม่กีารแปลเพียง 4 มาตรวัด

ได้แก่ มาตรวดัความมุง่หวงัในชวิีต มาตรวดัแรงจงูใจในการ

ค้นหาความหมายในชวีติ มาตรวัดความหมายของชวิีตผ่าน

ความทุกข์ และมาตรวัดความหมายในชีวิตจึงควรมีการ

ศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมในฐานข้อมูลอื่น และเพ่ือการจะน�ำ

มาตรวัดความหมายในชวิีตมาใช้ให้เกดิประโยชน์ในวงกว้าง 

ในบรบิทของสังคมไทย ผู้วจิยัเห็นควรว่า จะต้องมกีารศึกษา

และพัฒนาเครื่องมือดังกล่าวเพ่ิมเติมให้ครอบคลุมในกลุ่ม

บุคคลทั่วไปเพื่อประโยชน์ในการน�ำเครื่องมือมาใช้ต่อไป
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บทคัดย่อ

	 สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ภาษาไทย เป็นส่ือการเรียนรู้บนเครือข่ายท่ีได้ออกแบบและ

พัฒนาตามหลกัการทฤษฎีคอนสตรคัตวิิสต์ท่ีสนับสนุนการสร้างความรูแ้ละส่งเสรมิการคดิวิเคราะห์ของผูเ้รยีน โดยใช้หลกั

การจัดสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist learning environments) เป็นรูปแบบการ

ออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่ประสานร่วมกันระหว่างสื่อการเรียนรู้บนเครือข่าย กับ ทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติ

วิสต์ซึง่มคีณุลกัษณะของสือ่และระบบสญัลกัษณ์ของสือ่ทีส่นับสนุนการสร้างความรูข้องผูเ้รยีน ผนวกกับการคดิวิเคราะห์

มาใช้เป็นพ้ืนฐานในการออกแบบ ซึง่มอีงค์ประกอบท่ีส�ำคญัดงัน้ี 1) สถานการณ์ปัญหา(Problem base) 2) แหล่งการเรยีนรู้

(Resources) 3) ศนูย์ส่งเสรมิการคดิวิเคราะห์ (Analytical thinking support center) 4) ฐานความช่วยเหลอื (Scaffolding) 

5) ศูนย์ส่งเสริมการอ่านจับใจความ (Reading comprehension support center) 6) เครื่องมือเสริมปัญญา (Intelligence 

tools) 7) การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Collaboration) 8) การให้ค�ำปรึกษา (Coaching) ซึ่งสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริม

การคิดวิเคราะห์ภาษาไทย สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถในการจ�ำแนกองค์ประกอบต่างๆ ของส่ิงใดส่ิงหน่ึง

หรือเรื่องใดเรื่องหน่ึง โดยสามารถระบุเกณฑ์ที่ใช้ผู้เรียนมีความสามารถในการระบุความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์

ประกอบ และสามารถจัดหมวดหมู่ของสิ่งต่างๆ หรือประเด็นต่างๆ ที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันได้ 

ค�ำส�ำคัญ: สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้มัลติมีเดีย, คอนสตรัคติวิสต์และการคิดวิเคราะห์

 สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้มัลติมีเดียที่ส่งเสริม
การคิดวิเคราะห์ของนักเรียน
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ABSTRACT

	 Learning environments for enhancing students’ critical thinking can be referred to as web-based learning

media which have been designed and developed based on the Constructivist theory. They promote learners’ 

knowledge and critical thinking through the principles of Constructivist learning environments. This model for 

learning activity was designed by integrating web-based learning media and Constructivist learning theory. It 

consists of media features and media symbol systems to facilitate learners’ learning, and its design was based 

on critical thinking. The essential elements are as follows: 1) Problem base; 2) Resources; 3) Analytical thinking

support center; 4) Scaffolding; 5) Reading comprehension support center; 6) Intelligence tools; 7) Collaboration;

and 8) Coaching. Learning environments for promoting students’ critical thinking could enable learners to 

compartmentalize or classify elements of one particular matter with specified criteria. In addition, with such 

learning environments, learners will be equipped with abilities to identify the causal relationship among 

components as well as to categorize issues or matters with shared features. 

Keywords: Multimedia learning environments, Constructivist, Analytical thinking

บทน�ำ

	 การคดิวเิคราะห์ (Analytical Thinking) เป็นรากฐาน

ส�ำคัญของการเรียนรู้ เป็นสิ่งส�ำคัญในการด�ำรงชีวิตกับ

สังคมท่ีก�ำลังมีการเปลี่ยนแปลงบุคคลที่มีการคิดวิเคราะห์

จะเหนือกว่าบุคคลอื่น ท้ังในด้านพัฒนาการและการใช้สติ

ปัญญา อีกทั้งหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  

2551 ได้ก�ำหนดจดุหมายของหลกัสตูร การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

ที่เก่ียวข้องกับ การอ่าน การคิด และการเขียนโดยก�ำหนด

จดุหมายให้ผูเ้รยีนมคีวามคดิ สร้างสรรค์ ใฝ่รูใ้ฝ่เรยีน รกัการ

อ่าน รกัการเรยีนและรกัการค้นคว้า ในด้านความรูใ้ห้ผูเ้รยีน

มคีวามเป็นสากล รูเ้ท่าทนัการเปลีย่นแปลงและความเจรญิ

ก้าวหน้าทางวิทยาการ  มทัีกษะและศกัยภาพในการจดัการ 

การสือ่สารและการใช้เทคโนโลยี ปรบัการคดิ วิธีการท�ำงาน

ได้เหมาะสมกับสถานการณ์ (กรมวชิาการ, 2551, น. 9) โดย

นกัเรยีนสามารถจ�ำแนกองค์ประกอบต่างๆ ของสิง่ใดสิง่หน่ึง

หรือเรื่องใดเรื่องหน่ึงได้ สามารถระบุความสัมพันธ์เชิง

เหตผุลระหว่างองค์ประกอบเหล่านัน้ เพ่ือค้นหาสาเหตท่ีุแท้

จรงิของสิง่ทีเ่กิดขึน้ และเป็นความสามารถจดัหมวดหมูข่อง

สิ่งต่างๆ หรือประเด็นต่างๆ ได้ (สุมาลี ชัยเจริญ และคณะ, 

2559, น. 73-74)

	 นอกจากน้ี หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ได้ก�ำหนด

ว่าการอ่านคิดวิเคราะห์ และการเขียนสื่อความ เป็นทักษะ

พ้ืนฐานส�ำคัญของบุคคลแห่งการเรียนรู้ ซึ่งมีรายละเอียด

ของแต่ละทักษะดังน้ี การอ่านเป็นกระบวนการแปลความ

หมายของตัวอักษรท่ีมีการจดบันทึกไว้ ผู้อ่านต้องท�ำความ

เข้าใจกับความหมายของค�ำและเรื่องท่ีอ่าน กระบวนการ

อ่านประกอบด้วยการรู ้จักค�ำ คือ การรับรู ้ สัญลักษณ์

การเข้าใจความหมายของค�ำ วลี ประโยค การใช้ความคิด

กับเรื่องที่อ่านและการบูรณาการ การน�ำความรู้ ความคิด

จากการอ่านไปสร้างส่ิงใหม่ ส่วนการคิดวิเคราะห์ เป็น

กระบวนการคิดเชิงลึกที่ผู้เรียนต้องใช้ความสามารถ และ

ทักษะในการต้ังสมมติฐานการสังเกต การสืบค้น และการ

หาความสัมพันธ์ท่ีเชือ่งโยงกันได้อย่างมเีหตุผล ดังน้ัน การคิด

วิเคราะห์การอ่านจึงเป็นการอ่านเพ่ือแยกแยะสาระที่อ่าน

เก่ียวกับความส�ำคญั ความสมัพันธ์และหลกัการในสิง่ทีอ่่าน

โดยการคิดพิจารณาอย่างรอบคอบ ใคร่ครวญ อย่างมี

เหตุผล  โดยการอ่านเพื่อคิดวิเคราะห์มีขั้นตอนคือรวบรวม 

ข้อมูล คือการรับรู้เรื่องที่อ่าน เข้าใจความหมายของค�ำ วลี 

ประโยค ข้อความที่อ่าน คิดวิเคราะห์ คือ การจ�ำแนก จับใจ

ความส�ำคัญเรื่องที่อ่านสรุปสาระที่อ่าน เป็นการสังเคราะห์

ข้อมูลจากการอ่านสรุปและประเมินสิ่งท่ีอ่านตลอดจน

ประยุกต์และน�ำไปใช้ เป็นการน�ำผลท่ีเรยีนรูจ้ากการอ่านไป
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ปฏิบตัอิย่างเหมาะสม จากการศึกษางานวิจัยทีเ่ก่ียวข้องพบ

ว่ามีหลายองค์ประกอบที่จะท�ำให้จัดการเรียนการสอน

ภาษาไทยประสบความส�ำเร็จได้ เช่น การจัดสารสนเทศให้

สอดคล้องกบัสภาพจริงท�ำให้ผู้เรียนเกดิการเรียนรู้สามารถ

น�ำไปใช้ใน ชีวิตประจ�ำวันได้ การออกแบบมัลติมีเดีย 

กราฟิก และรูปภาพต่างๆ ช่วยให้ผู้เรียนค้นหาข้อมูลได้เร็ว

ขึ้น และการออกแบบการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัค

ตวิสิต์ช่วยส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนรูจ้กัแสวงหาค�ำตอบ มกีารแลก

เปลีย่นความคดิเหน็ร่วมกันจนกระทัง่สามารถแก้ปัญหาได้ 

ท�ำให้สามารถสร้างความรู ้ด ้วยตนเองได้ (อุไรวรรณ 

ชาญกัน, 2558, น. 224)

ออกแบบและพัฒนาสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู ้ฯ 

อย่างไร

	 การออกแบบและพัฒนาสิง่แวดล้อมทางการเรยีนรู้

มัลติมีเดีย อยู่บนพ้ืนฐานของหลักการทฤษฎีคอนสตรัคติ

วิสต์ ประสานร่วมกันระหว่างสือ่การเรยีนรูบ้นเครอืข่าย รวม

ท้ังคุณลักษณะของสื่อและระบบสัญลักษณ์ของสื่อ

สนับสนนุการสรา้งความรู้และสง่เสริมการคิดวเิคราะห์ของ

ผู้เรียนมีกระบวนการดังนี้ ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัย

ที่เกี่ยวข้อง ศึกษาสภาพบริบทเกี่ยวกับการจัดการเรียนการ

สอน เพ่ือน�ำมาเป็นพ้ืนฐานในการสังเคราะห์กรอบแนวคิด

เชิงทฤษฎี (Theoretical Framework) ซึ่งประกอบด้วยพื้น

ฐานเชิงทฤษฎีที่ส�ำคัญ 6 ด้าน คือ 1) พื้นฐานด้านจิตวิทยา

การเรียนรู้ (Psychological base) 2) พ้ืนฐานศาสตร์การ

สอน (Pedagogies base) 3) พ้ืนฐานด้านทฤษฎีส่ือ (Media 

theory base) 4) พื้นฐานด้านเทคโนโลยี (Technological 

base) 5) พ้ืนฐานด้านการคดิวเิคราะห์ (Analytical thinking 

base) และ 6) พ้ืนฐานด้านบรบิท (Context of school base)

ภาพที่ 1 	 กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎี (Theoretical framework) สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้มัลติมีเดียที่ส่งเสริมการคิด

		  วิเคราะห์ วิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2

กรอบแนวคิดเชิงทฤษฎี (Theoretical  Framework)

พื้นฐานด้านเทคโนโลยี

พื้นฐานด้านจิตวิทยาการเรียนรู้
* Constructivism

- Cognitive Constructivism
- Social Constructivism

- Information Processing Theory
- Mental model Theory

พื้นฐานด้านศาสตร์การสอน
* Collaboration

* Constructivist Learning Model
- OLEs Model
- CLEs Model

- Situated Learning
- ICON Model
- SOI Model

พื้นฐานด้านทฤษฎีสื่อ
- Media Symbol Systems 

สิ่งแวดล้อม

ทางการเรียนรู้

มัลติมีเดียที่ส่งเสริม

การคิดวิเคราะห์

วิชา ภาษาไทย 

เรื่อง มาตราตัวสะกด

พื้นฐานด้านบริบทเนื้อหา
- หลักสูตรสาระการเรียนการสอน

- สาระการเรียนรู้ภาษาไทย
- การอ่านจัับใจความ

พื้นฐานด้านการคิดวิเคราะห์
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	 ผู ้เขียนได้น�ำมาสังเคราะห์เป็นกรอบแนวคิดการ

ออกแบบ (Designing framework) ของสิง่แวดล้อมทางการ

เรียนรู้บนเครือข่ายตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ที่ส่ง

เสริมการคิดวิเคราะห์ฯ ประกอบด้วย 4 กระบวนการท่ีมุ่ง

เน้นกระบวนการทีส่ร้างความรูแ้ละการคดิวิเคราะห์ทีส่�ำคญั 

ได้แก่

	 1. การกระตุ้นโครงสร้างทางปัญญาท่ีส่งเสริม

การคิดวิเคราะห์ อาศัยพ้ืนฐานจากหลักการทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสต์ และทฤษฎีพุทธิปัญญา โดยการกระตุ้นให้

ผู ้เรียนด้วยปัญหาที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญา 

(Cognitive conflict) โดยผู้วิจัยได้ออกแบบในรูปแบบของ 

สถานการณ์ปัญหา (Problem base) ที่เกี่ยวข้องกับมาตรา

ตัวสะกด และก�ำหนดภารกิจการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิด

วิเคราะห์โดยอาศัยทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยผู้วิจัยได้น�ำ 

Cognitive Constructivistของ (Piaget, 1964; ศราวุธ จักรเป็ง,

2553, น. 165-166) น�ำมาเป็นพื้นฐานในการออกแบบ 

	 2. การสนับสนุนการปรับสมดุลทางปัญญาที่ส่ง

เสรมิการคิดวเิคราะห์ เมือ่ผูเ้รยีนได้รบัการกระตุน้จากข้ัน

ตอนการกระตุน้โครงสร้างทางปัญญาและเกิดจากความขัด

แย้งทางปัญญาจากสถานการณ์ปัญหาและภารกิจการ

เรียนรู้แล้ว ผู้เรียนต้องพยายามปรับโครงสร้างทางปัญญา 

(Cognitive structuring)ให้เข้าสูภ่าวะสมดลุ (Equilibrium) 

เพ่ือสร้างองค์ความรู้ขึ้นมาใหม่ ในการสังเคราะห์กรอบ

แนวคิดในการออกแบบสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้บนเครือ

ข่ายตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ท่ีส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ได้

แปลงหลกัการ ทฤษฎีการลงสูก่ารปฏิบตั ิโดยการออกแบบ

เป็นองค์ประกอบ (1) แหล่งการเรียนรู ้ (Resources)

สนับสนนุการค้นพบจากการเสาะแสวงหาความรูจ้ากแหล่ง

ต่างๆ (2) เครือ่งมอืเสรมิปัญญา (Intelligence tools เป็นการ

น�ำเสนอประสบการณ์ให้แก้ผู้เรียนในกรณีที่ผู้เรียนบางคน

ยังไม่มปีระสบการณ์เรือ่งนัน้ๆ และเป็นแนวทางให้แก่ผูเ้รยีน

ในการเชื่อมโยงประสบการณ์ดังกล่าวไปสู ่การเรียนรู ้ 

(Jonassen, 1999; ศราวุธ  จักรเป็ง, 2553, น. 167)

	 3. การสนับสนุนการปรับสมดุลทางปัญญาและ

การคิดวิเคราะห์ มีองค์ประกอบท่ีส�ำคัญคือ (1) แลก

เปลี่ยนเรียนรู้(Collaboration) เป็นการสนับสนุนให้ผู้เรียน

ได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์ ขยายมุมมองของการคิด และ

เกิดการคิดไตร่ตรอง ท้ังยังช่วยในการปรับเปล่ียนและ

ป้องกันการเข้าใจที่คลาดเคลื่อน (2) ห้องส่งเสริมการคิด

วิเคราะห์ (Analytical ThinkingSupport Center)เป็นการ

ส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนสามารถจ�ำแนกแยกแยะระบคุวามสมัพันธ์ 

และจดัหมวดหมูข่องมาตราตัวสะกด โดยอาศัยพ้ืนฐานจาก

กรอบแนวคิดการคิดวิเคราะห์ของ (สุมาลี  ชัยเจริญ, 2557, 

น. 250)

	 4. การส่งเสริมช่วยเหลือในการปรับสมดุลและ

สร้างความรู้และส่งเสริมการคิดวิเคราะห์

	 จากหลกัการของ Vygotsky (1925 อ้างถึงใน ศราวธุ 

จักรเป็ง, 2553, น. 168) เชื่อว่าผู้เรียนมีข้อจ�ำกัดเก่ียวกับ

ช่วงของการพัฒนาท่ีเรยีกว่า Zone of Proximal Development

ถ้านักเรียนอยู่ต�่ำกว่า Zone จะต้องได้รับการช่วยเหลือใน

การเรียนรู้ เป็นการแนะน�ำแนวทางและสนับสนุนการปรับ

สมดุลทางปัญญา จากหลักการดังกล่าว ได้น�ำมาเป็น

พ้ืนฐานในการสังเคราะห์กรอบแนวคิดการออกแบบ 

สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู ้มัลติมีเดียที่ส่งเสริมการคิด

วิเคราะห์ สาระการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยได้

แปลงหลักการทฤษฎีการลงสู่การปฏิบัติ โดยการออกแบบ

เป็น (1) ฐานความช่วยเหลอื (Scaffolding) สนบัสนุนผูเ้รยีน

ในการแก้ปัญหา หรืการเรียนรู้ในกรณีท่ีไม่สามารถปฏิบัติ

ภารกิจให้ส�ำเร็จด้วยตนเองได้ มีฐานการช่วยเหลือ 4 

ลักษณะ คือ ด้านการคิดรวบยอด ด้านการคิด ด้าน

กระบวนการ ด้านกลยุทธ์ และด้านส่งเสรมิการคดิวิเคราะห์ 

(2) ปรึกษาคุณครู (Coaching) ซึ่งเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียน

คิดและสร้างปัญญาด้วยตนเอง ด้วยวิธีการสังเกต การฟัง

และการไต่ถาม (Hannafin, Susan and Kevin, 1999; 

Sumalee Chaijaroen, 2009, p. 155)

	 จากการสังเคราะห์กรอบแนวคิดการออกแบบส่ิง

แวดล้อมทางการเรียนรู้มัลติมีเดียที่ส่งเสริการคิดวิเคราะห์ 

สาระการอ่าน กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทยดงัแสดงความ

สมัพันธ์ระหว่างหลกัการ ทฤษฎี ได้ดังภาพที ่2 โดยถอดฐาน

คดิจากกรอบแนวคดิเชงิทฤษฎี แล้วน�ำมาสูก่ารปฏิบตั ิเป็น

องค์ประกอบที่ส�ำคัญคือ 



Ratchaphruek Journal Vol.18 No.3 (September - December 2020)

วารสารราชพฤกษ์ ปีที่ 18 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม 2563)
15   

	 4.1 สถานการณ์ปัญหา (Problem based) และ

ภารกิจการเรียนรู้ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ 

	 4.2 แหล่งเรียนรู้ (Resource) เป็นแหล่งรวบรวม

ข้อมูล ความรู้ และสารสนเทศ ที่ผู้เรียนจะต้องเข้าไปศึกษา

เพื่อน�ำความรู้หรือสารสนเทศนั้นมาใช้ในการแก้ไขปัญหา 

	 4.3 เครือ่งมอืทางปัญญา (Cognitive tool) ประกอบ

ด้วย เครื่องมือบูรณาการ (Integrating tool) เครื่องมือใน

การค้นหา (Seeking tool) และเคร่ืองมือติดต่อสื่อสาร 

(Communication tool)

	 4.4 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Collaboration) เป็นการ

ออกแบบเพ่ือสนับสนุนให้ผูเ้รยีนแลกเปลีย่นการเรยีนรู ้และ

ปรึกษาระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน หรือผู้เรียนกับผู้สอน 

	 4.5 ศนูย์ส่งเสรมิการคดิวิเคราะห์ (Analytical thinking

center) มี 3 องค์ประกอบ ได้แก่ การจ�ำแนกแยกแยะการ

ระบุความสัมพันธ์เชิงเหตุผล และการจัดหมวดหมู่

	 4.6 ศูนย์ส่งเสริมการอ่านจับใจความ (Reading 

comprehension support center) เป็นการเสริมสร้างให้

ผู ้เรียนได้มีการอ่านเรื่อง และสามารถสรุปความส�ำคัญ

ของเรื่องที่อ่าน 

	 4.7 ฐานการช่วยเหลือ (Scaffolding center) จะ

ช่วยสนับสนุนผู ้เรียนในการแก้ปัญหาหรือในกรณีท่ีไม่

สามารถท�ำให้ส�ำเร็จได้ด้วยตนเอง โดยประกอบด้วย ฐาน

การช่วยเหลือการสร้างความคิดรวบยอด (Conceptual 

scaffolding) เป็นการแสดงความคิดรวบยอดของเน้ือหาให้

ผู้เรียนได้เห็นภาพรวมของสาระท่ีก�ำลังเรียนรู้อยู่ฐานการ

ช่วยเหลือเก่ียวกับการคิด (Metacognitive scaffolding)

เป็นการก�ำหนดรูปแบบกระบวนการคิดของผู้เรียนเพ่ือเป็น

แนวทางในการแก้ปัญหาฐานการช่วยเหลือกระบวนการ 

(Procedural scaffolding)เป็นการแสดงให้เห็นถึง

กระบวนการและองค์ประกอบของขั้นตอนการศึกษาและ

การแก้ปัญหาภารกิจ และฐานการช่วยเหลือด้านกลยุทธ์ 

(Strategic-scaffolding) เป็นการก�ำหนดวิธีการให้ค้นพบ

รูปแบบการแก้ปัญหาภารกิจ

	 4.8 ปรึกษาคุณครู (Coaching) เป็นแหล่งที่ผู้เรียน

สามารถขอค�ำปรึกษา หรือค�ำแนะน�ำจากผู้เชี่ยวชาญได้ 

ภาพที่ 2 	 องค์ประกอบของสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้มัลติมีเดียที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ วิชาภาษาไทย

		  เรื่อง มาตราตัวสะกด ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2

1.
สถานการณ์

ปัญหา 2.
แหล่ง
เรียนรู้

3.
เครื่องมือ

เสริมปัญญา

4.
แลกเปลี่ยน

เรียนรู้5.
ศูนย์ส่งเสริม

การคิด
วิเคราะห์

6.
ศูนย์ส่งเสริม

การอ่าน
จับใจความ

7.
ฐาน

การช่วยเหลือ

8.
ปรึกษา
คุณครู

สิ่งแวดล้อม

ทางการเรียนรู้

มัลติมีเดียฯ
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บทสรุป

	 สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้มัลติมีเดียที่ส่งเสริมการ

คิดวิเคราะห์ วิชาภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด ส�ำหรับ

นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ได้ผ่านกระบวนการออกแบบ

และพัฒนาบนพ้ืนฐาน และหลักการทางทฤษฎีรองรับมี

กระบวนการดังน้ี ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่

เก่ียวข้อง ศึกษาสภาพบริบทเก่ียวกับการจัดการเรียนการ

สอน เพ่ือน�ำมาเป็นพ้ืนฐานในการสังเคราะห์กรอบแนวคิด

เชิงทฤษฎี (Theoretical framework) ซึ่งประกอบด้วย

พื้นฐานเชิงทฤษฎีที่ส�ำคัญ 6 ด้าน คือ ได้แก่ 1) พื้นฐานด้าน

บริบทเนื้อหา 2) พื้นฐานทางจิตวิทยาการเรียนรู้ 3) พื้นฐาน

ด้านศาสตร์การสอน 4) พ้ืนฐานด้านการคิดวิเคราะห์ 

5) พื้นฐานด้านทฤษฎีสื่อ 6 ) พื้นฐานด้านเทคโนโลยีและได้

มีการวิเคราะห์กรอบแนวคิดในการออกแบบน�ำไปสู่การ

สังเคราะห์เป็นองค์ประกอบที่ส�ำคัญ ประกอบด้วย 8 องค์

ประกอบคือ (1) สถานการณ์ปัญหา (Problem base) (2) 

แหล่งการเรียนรู้ (Resource) (3) ศูนย์ส่งเสริมการคิด

วิเคราะห์ (Analytical thinking support Center) (4) ฐาน

การช่วยเหลอื (Scaffolding) (5) ศนูย์ส่งเสรมิการอ่านจบัใจ

ความ (Reading comprehension Support Center) (6) 

เครื่องมือเสริมปัญญา (Intelligence tools) (7) ร่วมมือแก้

ปัญหา (Collaboration) และ (8) ปรกึษาคณุคร ู(Coaching)

ผลท่ีได้รับจากการเรียนรู ้ของนักเรียนจากสิ่งแวดล้อม

ทางการเรียนรู้มัลติมีเดียท่ีส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ พบว่า

ผู ้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยสามารถ

จ�ำแนกแยกแยะค�ำในมาตราตัวสะกด ระบุความสัมพันธ์

พร้อมท้ังให้เหตุผลระหว่างค�ำท่ีเป็นมาตราตัวสะกดตรงตาม

มาตราและไม่ตรงตามมาตรา และสามารถจัดหมวดหมู่ค�ำ

ต่างๆ ของมาตราตัวสะกดได้สอดคล้องกับงานวิจัยของ

ศราวุธ จักรเป็ง (2553, น. 243) ที่ท�ำการวิจัยการพัฒนา

โมเดลสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้มัลติมีเดียท่ีส่งเสริมการ

สร้างความรู้และการคิดข้ันสูงในสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

พบว่าผู้เรียนมีความสามารถในการวิเคราะห์ การประยุกต์ 

และการสร้างสรรค์ในด้านภาษาไทยซึง่ถือได้ว่าสิง่แวดล้อม

ทางการเรียนรู้มัลติมีเดียฯ เป็นนวัตกรรมอีกรูปแบบหน่ึงที่

ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตัวเอง ส่งเสริมทักษะการคิด

ตลอดจนท�ำให้ผู้เรียนมีความสุขกับการเรียนรู้

ภาพที่ 3 ตัวอย่างสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้มัลติมีเดียที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์
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Abstract

	 This article focuses on providing knowledge and lesson for readers about teaching English in process 

writing. This teaching approach emphasizes each step of writing, which contradicts with teaching writing by 

a product-oriented approach. The article also points out important components that the English writing instructors

especially at tertiary level must pay attention when they want to apply this approach. They include interaction 

and feedback in terms of teacher written feedback, teacher-student conferencing, and peer feedback. Though 

providing feedback is a small part, it enhances anyone who is interested in studying process writing to 

understand the way to teach writing fruitfully. Feedback emerges because the students have to write multiple 

drafts, which are provided comments by the instructor in terms of content, organization, and grammar. When 

learners and instructor understand feedback, the students can improve their writing, and their writing tasks 

are ready to be evaluated as the final draft. However, this article only provides some perspectives for both 

instructors and learners to realize and understand various types of providing feedback in order to adapt them 

in the appropriate context of teaching, but it cannot indicate the best way of providing feedback. Therefore, 

the instructors have to understand the context of their students so that they can adapt the feedback that suits 

their context.

Keywords: Process writing, Product-oriented approach, Interaction, Providing feedback
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บทคัดย่อ

	 บทความนี้มุ่งให้ความรู้และข้อคิดกับผู้อ่านเกี่ยวกับกระบวนการสอนการเขียนแบบเน้นกระบวนการ  วิธีการสอน

แบบนี้เป็นวิธีที่มุ่งเน้นไปที่กระบวนการในแต่ละขั้นของการเขียน  ซึ่งเป็นวิธีการที่ตรงกันข้ามกับการสอนเขียนแบบมุ่งเน้น

ผลงาน  บทความน้ีชี้ให้เห็นถึงคุณลักษณะส�ำคัญที่ผู้สอนการเขียนภาษาอังกฤษโดยเฉพาะอย่างย่ิงในระดับอุดมศึกษา

ต้องใส่ใจเมือ่ต้องการประยุกต์การสอนเขียนแบบมุง่เน้นกระบวนการ  อนัประกอบด้วย ปฏสิมัพันธ์  และการให้ผลสะท้อน

กลับ ในรูปแบบของผู้สอนให้ผลสะท้อนกลับโดยการเขียน  การปรึกษาระหว่างผู้สอนและผู้เรียน  และการให้ผลสะท้อน

กลับโดยเพื่อนร่วมชั้นเรียน  แม้การให้ผลสะท้อนกลับเป็นองค์ประกอบเล็ก  แต่สิ่งนี้ท�ำให้ผู้ที่ต้องการศึกษาด้านการเขียน

แบบเน้นกระบวนการเกิดความเข้าใจในวิธีการสอนการเขียนแบบนีม้ากย่ิงขึน้  การให้ผลสะท้อนกลบัเกิดจากการทีผู่เ้รยีน

ต้องมกีารเขยีนร่างใหม่หลายครัง้  ซึง่ผูส้อนจะมกีารให้ผลสะท้อนกลบัในด้านเนือ้หา  การเรยีบเรยีงเนือ้หา  และไวยากรณ์   

เมื่อผู้เรียน และผู้สอนเกิดความเข้าใจในด้านการให้ผลสะท้อนกลับ ก็สามารถท�ำให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาการเขียนให้ดี

ขึ้นได้  และพร้อมรับการประเมินในร่างสุดท้าย   อนึ่ง บทความนี้เสนอมุมมองให้ผู้สอน และผู้เรียนตระหนักและเข้าใจใน

การให้ผลสะท้อนกลับในรูปแบบต่างๆเพื่อที่จะน�ำไปปรับใช้ในบริบทการเรียนการสอนให้เหมาะสมต่อไป  แต่ไม่สามารถ

ชี้ชัดได้ว่าการให้ผลสะท้อนกลับแบบใดดีที่สุด ดังนั้นผู้สอนต้องเข้าใจบริบทของตัวผู้เรียน เพ่ือท่ีจะสามารถประยุกต์การ

ให้ผลสะท้อนกลับที่เหมาะสมกับบริบทได้

ค�ำส�ำคัญ: การเขียนแบบเน้นกระบวนการ  การเขียนแบบเน้นผลงาน  ปฏิสัมพันธ์  การให้ผลสะท้อนกลับ

บทน�ำ

	 เป็นที่รับรู้กันมานานว่า การเขียนเป็นหนึ่งในทักษะ

ที่ส�ำคัญส�ำหรับทุกคน อย่างไรก็ตามเมื่อกล่าวถึงการเขียน

โดยเฉพาะอย่างย่ิงการเขียนภาษาอังกฤษถือได้ว่าเป็น

ทักษะที่ยากที่สุดในบรรดาสี่ทักษะไม่ว่าบุคคลผู้นั้นจะใช้

ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่หนึ่ง ภาษาที่สอง หรือในฐานะ

ภาษาต่างประเทศก็ตาม (Sommers, 2006, p. 249) น่ัน

ย่อมแสดงให้เห็นว่าเป็นสิ่งท่ีครูผู้สอนภาษาอังกฤษจะต้อง

ท�ำการสอนการเขียน  เนื่องจากว่าในการเรียนรู้ระดับสูง

ทักษะนี้จัดได้ว่าเป็นหนึ่งในทักษะที่ส�ำคัญที่สุดในการสอน

ภาษา (Suleiman, 2000, p. 9) การจะเขียนภาษาอังกฤษ

ให้ดมีปีระสทิธิภาพนัน้ทุกคนเห็นพ้องว่า บคุคลผูน้ัน้จ�ำเป็น

ต้องได้รับการฝึกฝนอย่างมาก การเขียนในภาษาแม่นั้นใน

ทีน้ี่คอืภาษาไทยง่ายกว่าการเขียนในภาษาท่ีสอง หรอืภาษา

ต่างประเทศ เนือ่งจากว่ามอีงค์ประกอบหลายประการทีแ่ตก

ต่างกัน   เห็นได้ว่าคนที่เป็นเจ้าของภาษาอังกฤษนั้นมีคลัง

ค�ำศัพท์ และมีความคลุกคลีกับภาษาอังกฤษมากกว่าคนที่

ไม่ได้เป็นเจ้าของภาษา ที่กล่าวมาน้ีสามารถอธิบายได้ว่า 

ภาษาอังกฤษส�ำหรับบุคคลเหล่านี้ไม่ได้สอนเฉพาะใน

โรงเรยีนเท่าน้ัน ซึง่ต่างจากผูเ้รยีนภาษาองักฤษในเมอืงไทย

ท่ีได้เรียนรู้การใช้ไวยากรณ์ การจดจ�ำค�ำศัพท์จากทางการ

เรียนรู้ที่เป็นทางการในห้องเรียนเสียเป็นส่วนใหญ่  แต่มิได้

น�ำมาใช้ในชีวิตประจ�ำวัน (Dueraman, 2012, p. 267)  

ความคิดที่กล่าวมานี้ ได้ร้บการสนับสนุนจาก Tangkieng-

sirisin (2010, p. 11) ว่าผูเ้รยีนภาษาองักฤษในประเทศไทย

ไม่ได้รับการฝึกฝนทางการเขียนที่เป็นทางการเท่าท่ีควร 

เพราะผู้เรียนจ�ำนวนมากเริ่มรู ้จักกระบวนการเขียนเมื่อ

ศึกษาในระดับอุดมศึกษา ซึ่งก็มีส่วนเป็นจริงอย่างมาก 

เพราะข้อสอบวัดความสามารถทางภาษาองักฤษระดบัชาติ 

เช่น O-Net และ GAT มักเน้นไปท่ีการอ่านจับใจความ  

ไวยากรณ์ และค�ำศพัท์ กระบวนการสอนการเขยีนแบบเน้น

กระบวนการ (Process writing) เป็นวิถีทางหน่ึงที่มี

ประโยชน์ในการสอนการเขียนเพราะช่วยให้ผู้เรยีนได้รบัรูถึ้ง

กระบวนการฝึกฝนเพ่ือจะได้ตระหนักถึงการใช้ และการ

วิเคราะห์ภาษาระดับข้อความ กระนั้นก็ตามการเขียนอย่าง

มปีระสทิธิภาพนัน้ขาดไม่ได้เลยในการมแีรงผลกัดนัในการ

เขียน เพราะว่าหากผู้เรียนภาษาอังกฤษ แสดงความสนใจ

ในภาษา เขาเหล่านัน้สามารถท่ีจะเพ่ิมศกัยภาพในการเขยีน

ภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้น (Myles, 2012)  ผู้เขียนบทความนี้



20   Ratchaphruek Journal Vol.18 No.3 (September - December 2020)

วารสารราชพฤกษ์ ปีที่ 18 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม 2563)

ในฐานะท่ีได้ท�ำการสอนภาษาอังกฤษในรายวิชาการเขียน

มามากกว่าห้าปีในประเทศไทยในระดบัอดุมศึกษา มคีวาม

ประสงค์ที่จะน�ำเสนอมุมมองแง่คิดบางประการที่ครูผู้สอน

ภาษาอังกฤษทุกท่านต้องตระหนักเมื่อต้องการประยุกต์ไป

ปรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนที่เป็นการเน้นการสอน

แบบกระบวนการ ตามรายละเอียดหัวข้อดังต่อไปนี้ 1) การ

เขียนแบบเน้นกระบวนการ และแนวคิดที่ตรงข้ามกัน 2) 

คณุลักษณะของการเขยีนแบบเน้นกระบวนการ และ 3) สรปุ

และข้อเสนอแนะ

การเขยีนแบบเน้นกระบวนการ (Process Writing) และ

แนวคิดที่ตรงข้ามกัน

	 การเขียนแบบเน้นกระบวนการหมายถึงวิธีการใน

การเขียนซึ่งผู้เขียนมีวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน และงานทุกชิ้น

สามารถที่จะทบทวน ประเมิน วางแผน ร่าง และปรับแก้ใน

วิถีทางท่ีมีปฏิสัมพันธ์ไปพร้อมๆกัน (Listyani, 2018, 

p. 174)  ตามความเข้าใจของ Seow (2002) กระบวนการ

เขียนประกอบไปด้วยกิจกรรมท่ีมีข้ันตอนตามล�ำดับดังต่อ

ไปนี ้คือ การวางแผนการเขยีน (Planning) การร่างงานเขยีน 

(Drafting) การทบทวน (Revising) และการแก้ไขปรับปรุง 

(Editing)  จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สามารถตคีวามได้ว่า ความ

คิดของกระบวนการสอนการเขียนแบบเน้นกระบวนการต้ัง

อยู ่บนพ้ืนฐานของกิจกรรมที่น�ำพาผู ้ เรียนโดยการใช้

กระบวนการในการสอนการเขียนซึ่งท้ายท่ีสุดแล้วกระบวน

การการสอนเขียนจะส่งผลโดยตรงต่อประสิทธิภาพการ

เขียน นอกจากนี้ Nunan (1999, p. 86) ได้กล่าวว่า ผู้ที่ได้

เสนอแนวคิดการเขียนแบบเน้นกระบวนการได้เห็นภาพ

ชัดเจนที่สุด คือ White and Arndt (1991, p. 43) ได้อธิบาย

ว่า “การเขยีนเป็นกระบวนการทีเ่ก่ียวข้องกับการรบัรูท่ี้สลบั

ซับซ้อนท่ีต้องมีกระบวนการทางปัญญาแบบย่ังยืน” อน่ึง 

เพ่ือขยายความค�ำอธิบายข้างต้น สามารถดไูด้จากแผนภาพ

ด้านล่างดังต่อไปนี้ เมื่อดูภาพที่ 1 ด้านล่างนี้ประกอบอย่าง

ละเอียดจะพบว่า กระบวนการทบทวน หรือท่ีเรียกว่า 

Re-viewing น้ันเป็นหัวใจส�ำคัญของกระบวนการสอนการ

เขียนแบบเน้นกระบวนการกับผู้เรียนเป็นอย่างมาก เพราะ

ผู้เรียนสามารถใช้กระบวนการน้ีเมื่อเสร็จส้ินการเขียนโครง

ร่าง หลังจากได้รับผลการประเมินจากผู้สอน หรือ ก่อนที่จะ

สร้างความคิดเพื่อน�ำมาเขียน

ภาพที่ 1: The Writing Process (กระบวนการเขียน)

ที่มา:  White and  Arndt (1991, p. 43). 

Drafting

(เขียนแบบคร่าวๆ)

Structuring

(การเรียบเรียงความคิด)

Focusing

(การวิเคราะห์ประเด็น

ส�ำคัญ)

Evaluating

(การประเมินการเขียน)

Generating Ideas

(สร้างความคิดที่หลากหลาย)

Re-viewing

(ทบทวนงานเขียน)
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	 ในการเขียนแบบเน้นกระบวนการ เทคนิคในการได้

มาซึง่งานเขยีนชิน้น้ันมกัผนวกไปกับกระบวนการสอนท่ีช่วย

ผู ้เรียนให้เกิดการค้นพบ และมีส่วนร่วมในหัวเรื่องน้ัน 

(Myers, 1997, p. 3) กระบวนการเหล่านี้ บางครั้งเรียกว่า 

กระบวนการก่อนการเขียน (Prewriting) เทคนิคเหล่าน้ี

ประกอบไปด้วยการเขียนแบบอิสระ การแยกประเด็นย่อย 

การตั้งค�ำถาม และการน�ำความคิดย่อยๆ มารวมกันเป็นก

ลุ่มความคิด เมื่อผู้เรียนเขียนเสร็จเรียบร้อยแล้วจึงสามารถ

ทีจ่ะทบทวนงานในร่างแรกทีเ่ขยีนเสรจ็ หลงัจากนัน้ปรบัปรงุ

ชิ้นงานตามจ�ำนวนครั้งท่ีเหมาะสมจากค�ำแนะน�ำที่ได้รับ

จากผู้สอน (Leki, 2000, p. 39)  

	 จากที่กล่าวมานี้ กระบวนการเขียนแบบที่มุ่งเน้น

กระบวนการสามารถแยกออกเป็น 3 ข้ันตอนหลักตาม

แนวคดิของ Tompkins (2004, p. 4) ซึง่ประกอบไปด้วย ขัน้

ก่อนเขยีน (Pre-writing stage) ขัน้การเขยีน (Writing stage) 

และขัน้หลงัเขยีน (Post-writing stage) ส�ำหรบัขัน้ก่อนเขยีน

มีกิจกรรมที่ประกอบด้วย การรวบรวมความคิด การฝึกฝน 

การอ่านค้นคว้า การวางแผน และการอภิปรายกับเพ่ือน  

รวมไปถึงการจดบันทึกก่อนที่จะเริ่มเขียนในร่างแรก  ในขั้น

ตอนนีท่ี้ผูเ้รยีนภาษาองักฤษจ�ำนวนมากไม่ค่อยได้ใส่ใจ และ

ท�ำให้ผู้เรียนจ�ำนวนมากผลิตงานเขียนออกมาได้อย่างไม่มี

ประสทิธิภาพ เพราะไม่มกีารวางแผนความคดิ แท้ท่ีจรงิแล้ว 

ผู ้ เรียนการเขียนสามารถแสดงความคิดออกมา ด้วย

โครงสร้างประโยคทีไ่ม่ต้องสลบัซบัซ้อน (Tompkins, 1990, 

p. 36) ซ�้ำร้ายเมื่อผู้เรียนไม่รู้จะเขียนอะไรลงไปในช้ินงาน

นั้น น่ันก็หมายความว่า ผู้เรียนเกิดความหว่ันวิตกในการ

เขียน ประการถัดไปคือ ขั้นการเขียน ในขั้นนี้ประกอบด้วย

ขั้นตอนหลักๆคือ การร่างชิ้นงาน และการเขียนชิ้นงาน  ใน

ร่างแรกผูเ้รยีนจะเน้นไปทีค่วามคดิ โดยไม่ต้องกงัวลถึง การ

สะกดค�ำ หรอื ไวยากรณ์ สิง่เหล่านีจ้งึท�ำให้ผูเ้รยีนน้ันมุง่เน้น

ไปท่ีเนือ้หามากกว่าโครงสร้างทางภาษา (Torrance, Thomas

& Robinson, 1999, p.191) อย่างไรก็ตาม ในกระบวนการ

นี้เป็นสิ่งที่ยากท่ีจะเดาได้ว่า ผู้สอนจะให้ผู้เรียนเขียนก่ีร่าง 

ซึง่ในความเป็นจรงิแล้ว การเขยีนจ�ำนวนหลายร่าง ภายหลัง

จากทีม่กีารให้ผลสะท้อนกลบัไปเพ่ือแก้ไขปรบัปรงุไม่ได้เป็น

สิง่ท่ียืนยันได้ว่ามผีลในทางทีด่ขีึน้ต่อคณุภาพของการเขยีน

ในงานชิ้นสุดท้าย ถ้าหากว่าผู้เรียนการเขียนไม่ได้มีความ

ใส่ใจในการปรับปรุงแก้ไขงานเขียนชิ้นน้ัน  (Campbell, 

Smith & Brooker, 1998, p. 451) ขั้นท้ายที่สุด หรือที่เรียก

ว่าข้ันหลังการเขียน (Post writing) โดยปกติแล้วเมือ่ร่างแรก

ได้รับการเขียนขึ้นมา ผู้เรียนก็เริ่มที่จะทบทวน ซึ่งท�ำได้โดย 

การเพ่ิมเน้ือหา การตัดออก การแทนที่ ทั้งในส่วนของ

เ น้ือหา และไวยากรณ์  (Tomkins,  2004, p.  8)

ทัง้นี ้Yasuda (2014) กล่าวเสรมิว่า การทบทวนน้ันหมายถึง

กระบวนการที่พินิจพิเคราะห์ไปยังมุมที่ลึกกว่า ซึ่งจะมี

ผลต่อความหมายของการเขียน รายละเอียดสนับสนุนที่มี

ความละเอียดพอหรือไม่ ในขณะเดียวกัน กระบวนการใน

การแก้ไขทีผู่เ้รยีนการเขยีนใช้มกัเกีย่วกบักระบวนการทีเ่กิด

การเปลี่ยนแปลงในระดับพื้นผิว (Surface level) หมายถึง

แค่ การสะกดค�ำ ไวยากรณ์ต่างๆ ซึง่การพิจารณาแก้ไขตรง

ส่วนน้ีไม่ได้กระทบในเน้ือหาหรือท�ำให้ความหมายเกิดการ 

เปลีย่นแปลงไปในระดับทีม่าก แท้ท่ีจรงิแล้วผูเ้ขยีนบทความ

นีเ้หน็ว่า การเขียนโดยเฉพาะในระดบัย่อหน้าภาษาองักฤษ 

(Paragraph) หรอืระดับเรยีงความในภาษาองักฤษ (Essay) 

ผู ้ เรียนจ�ำนวนมากโดยเฉพาะผู ้เรียนภาษาอังกฤษใน 

ประเทศไทยมักจะเน้นไปท่ีการแก้ไขไวยากรณ์ และมักคิด

ว่าเมือ่กล่าวถึงการเขยีนแล้ว  ไวยากรณ์เป็นสิง่ทีส่�ำคญัทีส่ดุ 

สิ่งนี้สามารถสนับสนุนได้จาก Muth’im (2016, p. 127) ซึ่ง

กล่าวว่า เป็นการยากท่ีผู้เรียนภาษาอังกฤษโดยเฉพาะใน

บริบทที่เป็นภาษาต่างประเทศจะสามารถเข้าใจได้ถ่องแท้

เก่ียวกับกระบวนการเขยีน และการปรบัปรงุงานเขยีน เพราะ

ว่าผู้สอนมักใช้เวลาทุ่มเทไปกับไวยากรณ์ท่ีผิดพลาดของ

ผู้เรียน โดยเฉพาะผู้เรียนที่มีพื้นฐานภาษาอังกฤษไม่ค่อยดี 

แนวคิดท่ีผู ้เขียนบทความกล่าวมาข้างต้นน้ีอาศัยจาก

ประสบการณ์การสอน ภาษาอังกฤษมาเป็นเวลามากกว่า

ห้าปี นอกจากนี้ Gunning (2000, p. 65) กล่าวว่า เมือ่

ผู้เรียนได้รับการแจ้งจากผู้สอนให้ท�ำการทบทวนงานเขียน

ในสถานศึกษา ผู ้เรียนจ�ำนวนมากมักมองไปท่ีกลไกล

การเขียน และไวยากรณ์ มากกว่าการไปพิจารณาทบทวน

ที่แนวความคิด หรือเนื้อหาของเรื่องที่ได้เขียนออกมา 

	 ในทางกลบักันวิธีการสอนท่ีเป็นแนวคดิทีต่รงกันข้าม

กับการเขียนแบบเน้นกระบวนการ คอืการสอนการเขียนโดย
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เน้นผลงาน (Product-oriented writing approach) ในการ

สอนสอนแบบนี ้หน้าทีข่องผูท้ีอ่่านงานเขียนเป็นหน้าท่ีหลกั

ของผู้สอน และผู้สอนมักจะไม่เน้นไปท่ีคุณภาพของความ

คิดที่สื่อออกมาในงานเขียนนั้น แต่จะมุ่งไปท่ีความถูกต้อง

ในหลกัภาษามากกว่า (Kroll, 1997, p. 53) จากรปูแบบการ

สอนที่เน้นผลงานเป็นหลัก ผู้เรียนได้รับการคาดหวังให้ต้อง

ตระหนักในกฎของไวยากรณ์อย่างมาก (Hyland, 2003,

p. 3) ดังนั้น วิธีการสอนแบบนี้ครูผู้สอนมักจะเริ่มให้ผู้เรียน

ท�ำแบบฝึกหดัสร้างความเข้าใจในการเขยีนประโยคก่อนเช่น 

การเติมค�ำในช่องว่าง หรือ การเรียงประโยคให้ถูกต้อง จะ

เห็นได้ว่าการสอนแบบนี้ ไม่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีข้อผิด

พลาดในเชงิโครงสร้างเลย แม้ประโยคเหล่าน้ันอาจสามารถ

พอจะสือ่การสือ่ความได้ก็ตาม การสอนแบบน้ีผูส้อนมกัจะ

เห็นงานเขียนของผู้เรียนเป็นเสมือนหน่ึงชิ้นงานสุดท้าย 

(Final product) ที่จะต้องได้รับการตรวจ และให้คะแนน 

หน้าทีข่องผูเ้รยีนก็คอืท�ำอย่างไรก็ได้ทีจ่ะผลติงานเขียนออก

มาให้ถูกไวยากรณ์ท่ีสดุ แต่ไม่ได้เป็นการผลติงานเขยีนเพ่ือ

มุ่งเน้ือหาอย่างแท้จริง (Nunan, 1991, p. 86) โดยทั่วไป

แล้ว การสอนแบบน้ีผู้เรียนมักท�ำการเขียนช้ินงานเพียงแค่

ร่างเดยีวเท่าน้ัน จากสิง่ทีก่ล่าวมาข้างต้นน้ี ผูเ้ขยีนบทความ

น้ีกลับมองว่าย่ิงผู ้เรียนในระดับมหาวิทยาลัยคิดเพียง 

เฉพาะแค่ว่าอยากให้งานเขียนของตัวเองเขียนออกมาแล้ว

มีหลักไวยากรณ์ที่ดี (Perfect  grammar) จะท�ำให้ละเลย

ในสิ่งอื่นไปเสียทั้งหมด และไม่มีประสิทธิภาพเพราะการ

เขียนระดับย่อหน้า หรือเรียงความภาษาอังกฤษ ผู้สอนเอง

ไม่สามารถตรวจประเมินแต่เพียงไวยากรณ์อย่างเดียว ดัง

เช่น Hyland (2002, p. 11) ที่กล่าวว่าการที่ผู้เรียน และ

ผู ้สอนมุ ่งเน ้นแต่ ความถูกต้องทางไวยากรณ์ และ

วากยสัมพันธ์ของงานเขียน นี่ไม่ใช่สิ่งส�ำคัญท่ีสุดในการ

พัฒนาการเขียน และก็ไม่ได้เป็นตัวชี้วัดอันทรงพลังที่สุดที่

จะชี้ให ้เห็นว ่างานเขียน น้ันมีประสิทธิภาพหรือไม่มี

ประสิทธิภาพด้วยเช่นกัน   

	 อย่างไรก็ตาม การท่ีผู้เรียนภาษาอังกฤษมีข้อผิด

พลาดเกิดข้ึนระหว ่างการฝ ึกฝนแสดงให ้ เ ห็นว ่า มี

กระบวนการในการพัฒนาข้ึน ในฐานะท่ีผู้เขียนบทความน้ี

ได้สัมผัสกับการสอนของผู้สอนมากพอสมควร ก็ไม่แปลก

ใจว่าท�ำไมผู้สอนภาษาอังกฤษหลายๆ ท่านจึงเน้นในด้าน

ไวยากรณ์มากเมื่อกล่าวถึงการประเมินการเขียน งานของ 

Thep-Ackrapong (2005, p. 58) ท่ีกล่าวว่า การสอนภาษา

อังกฤษในประเทศไทยเป ็นการสอนท่ี เน ้นในด ้าน

grammar-translation (การสอนแบบอาศยัแกรมม่ากับการ

แปล) ซึง่การสอนแบบน้ีคือ ภาษาไทยท่ีเป็นภาษาแม่ถูกน�ำ

มาใช้ในการเรียนการสอน ทักษะของภาษาท่ีแตกต่างกัน 

(การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน)ได้รับการสอนโดย

แยกจากกัน และ การใช้หลักไวยากรณ์ถูกเน้น โดยที่การมี

ข้อผิดพลาดในหลักภาษาไม่สามารถยอมรับได้  อันท่ีจริง 

เป็นท่ีรับรู ้กันโดยท่ัวไปในหมู ่อาจารย์ไทยท่ีสอนภาษา

องักฤษว่าปัญหาทีพ่บในการเขียน ภาษาองักฤษของผูเ้รยีน

ซึ่งเป็นคนไทยก็คือ ปัญหาการถ่ายโยงการเรียนรู้ทางลบ 

(Negative   transference) ของภาษาแม่ ซึง่ก็คือภาษาไทย

ไปยังภาษาอังกฤษ นั่นคือ ผู้เรียนมักคิดเป็นภาษาไทยแล้ว

ถ่ายทอดไปยังภาษาอังกฤษตรงๆตัว ท้ังท่ีในความเป็นจริง

แล้วการเขียนภาษาอังกฤษท่ีถูกต้องมีความสลับซับซ้อน

มาก ยกตัวอย่างเช ่น เมื่อผู ้ เรียนคิดค�ำว ่า “ฉันเล ่น

อินเตอร์เน็ต” ก็มักเขียนว่า “I play internet.” ทั้งๆ ที่ค�ำที่ถูก

ต้องควรต้องเป็น “I surf the internet” นอกจากน้ี ยังมปัีญหา

ของการเข้ามาแทรกของ ระบบวากยสัมพันธ์ (Syntactic 

interference) อีก เพราะระบบ Syntax ของภาษาไทย และ

ภาษาอังกฤษมีความแตกต่างกันอย่างส้ินเชิง เช่น เมื่อ

ต้องการเขียนว่า “มีแมวหลายตัวอยู่บนหลังคา” ผู้สอนอาจ

เห็นรูปแบบประโยคที่ผู้เรียนเขียนเช่น “Have  many cats 

on the roof” ท้ังท่ีประโยคทีถู่กต้องควรต้องเป็น “There are 

many cats on the roof.” (Pongpairoj, 2002, p. 69)

คุณลกัษณะท่ีส�ำคัญของการเขยีนแบบเน้นกระบวนการ 

	 คณุลกัษณะส�ำคญัสองประการท่ีสามารถเป็นปัจจยั

ผลักดันให้เกิดกระบวนการสอนการ เขียนแบบเน้น

กระบวนการให้มีประสิทธิภาพประกอบไปด้วย ปฏิสัมพันธ์ 

และ การให้ผลสะท้อนกลับ ซึ่งท้ังสองปัจจัยจะถูกน�ำมา

อธิบายอย่างละเอียด ดังรายละเอียดที่เสนอต่อไปนี้  	
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	 1. 	ปฏิสัมพันธ์ (Interaction)

 		  ปฏิสมัพันธ์ในช้ันเรยีนนัน้ ไม่ได้หมายความเพียง

แค่ปฏิสัมพันธ์ท่ีมีต่อกัน ระหว่างผู ้สอนกับผู้เรียนเพียง

เท่านัน้ แต่ยังรวมไปถึงปฏสิมัพันธ์ระหว่างเพ่ือนร่วมชัน้เรยีน

ด้วย การมีปฏิสัมพันธ์เกิดข้ึนไม่ได้หมายว่าผู ้สอนจัด

กิจกรรมกลุม่ให้แก่ผูเ้รยีน เท่าน้ัน (Stapa, 1994) ในประเด็น

นี้ Bruffee (1978)ได้เสนอมุมมองว่า หลายๆคนอาจคิด

ว่าการท�ำงานกลุ่มไม่เกิดประโยชน์ต่อผู้เรียนรายวิชาการ

เขียนภาษาองักฤษ เพราะอาจมองเพียงแค่ว่าการเขยีนงาน

ออกมานั้นต้องเกิดจากความคิด ของตัวผู้เรียนเอง หากคิด

ในมุมกลับกัน การท่ีผู้เรียนได้มี โอกาสแลกเปลี่ยนความรู้

กัน จะเห็นได้ว่าผู้เรียนที่มีประสบการณ์น้อยกว่ามักไม่เกิด

ความประหม่า หรือเกรงกลัวเมื่อเพื่อนคนอื่นพยายามที่จะ

เสนอแนะในสิ่งที่อาจเกิดความผิดพลาดในงานเขียน อีก

ประการหนึง่ทีอ่าจส่งเสรมิการมปีฏสิมัพันธ์ในห้องเรยีนนัน่

ก็คือ การให้เพ่ือนสอนเพ่ือน หรือเพ่ือนติวให้เพ่ือน (Peer 

tutoring) วิธีการน้ีเป็นวิธีการท่ีผู้เรียนอาจเกิดความผ่อน

คลายมากกว่าการท่ีผู ้สอนมาจี้สอน หรือจ้ีถามในราย

ละเอียดต่างๆ ในขณะเดียวกันก็น่าคิดว่ากระบวนการน้ี 

สามารถน�ำมาทดแทนการสอนโดยครผููส้อนในห้องเรยีนได้

หรือไม่ ซึ่งมีผู้ให้ความเห็นว่ายากมาก การให้เพ่ือนสอน

เพ่ือนน้ันคงท�ำได้แค่เป็นส่วนเสริมจากหน้าที่หลักของครูผู้

สอนที่สอนในชั้นเรียน  ในส่วนนี้ผู้เรียนโดยเฉพาะนักศึกษา

ไทยบางคนก็ไม่รู้จะเสนอแนะเพ่ือนในกลุ่มอย่างไรในการ

เขียน เพราะองค์ความรู้ด้านภาษาของผู้เรียนในกลุ่มน้ันๆ 

อาจมีระดับที่ค่อนข้างใกล้เคียงกัน และจะย่ิงเป็นปัญหา

มากขึน้หากผูเ้รยีนส่วนมากในห้องพ้ืนฐานทางภาษาท่ีค่อน

ข้างอ่อนอยู่แล้ว

2. การให้ผลสะท้อนกลับ (Feedback)

		  การให้ผลสะท้อนกลบัเป็นองค์ประกอบพ้ืนฐาน

ของการสอนการเขียนแบบเน้น กระบวนการการให้ผล

สะท้อนกลับเกิดข้ึนเมื่อผู ้อ่าน อ่านงานของผู้เขียนแล้ว

สะท้อนมุมมองบางอย่างออกไปเป็นข้อมูล เพ่ือให้ผู้เขียน

ปรับปรุงแก้ไขงานให้ดีขึ้น (Keh, 1990, p. 294) การให้ผล

สะท้อนกลับนั้น อาจกล่าวได้อีกนัยหนึ่งก็คือว่า ผู้เขียนเอง

ได้เรียนรู้ว่าผู้เขียนนั้นมีข้อผิดพลาดในสิ่งที่เขียนออกมาไม่

ว่าจะเป็นข้อมูลท่ีไม่เพียงพอ ซึ่งท�ำให้ผู้อ่านแล้วเกิดความ

ไม่เข้าใจ หรอืการล�ำดบัข้อมลูทีผ่ดิ เกดิความสบัสนแก่ผูอ่้าน 

รวมไปถึงความผิดพลาดที่ เ กิดข้ึนในด้านโครงสร ้าง

ไวยากรณ์ จากท่ีกล่าวมาน้ันย่อมชี้ให้เห็นว่า การให้ผล

สะท้อนกลับในด้านงานเขียนโดยเฉพาะอย่างย่ิงการเขียน

ย่อหน้าภาษาองักฤษ (Paragraph) หรอืการเขียนเรยีงความ 

(Essay) ไวยากรณ์ไม่ใช่สิ่งเดียวท่ีผู ้สอนจะใช้ในการ

ประเมนิงานของผู้เขยีน การให้ผลสะท้อนกลับท่ีดีต่อผูเ้รยีน

สามารถท�ำให้ผูเ้รยีนเกิดการพัฒนาในการเขียนได้ (Hyland, 

2003, p. 177) การให้ผลสะท้อนกลับต่องานเขียนของผู้

เรียนมีอยู่ 3 ประเภทหลักตามรายละเอียดต่อไปนี้ 

	 2.1 ผูส้อนให้ผลสะท้อนกลบัโดยการเขยีน (Teacher

written feedback) 

	 วิธีการให้ผลสะท้อนกลับแบบน้ีผู้สอนเองจะเขียน

สิง่ท่ีผูส้อนต้องการให้ผูเ้ขยีนท�ำการ ปรบัปรงุลงไปในชิน้งาน

ทนัท ีและเป็นการให้ผลสะท้อนกลบัทัง้ในด้านเนือ้หา (Content)

และ ไวยากรณ์ (Grammar) ท่ีผิดพลาด (Ferris, 2003, 

p. 34) โดยมากมักท�ำในเชิงตั้งค�ำถาม หรือให้ข้อเสนอแนะ

ท่ีเป็นประโยชน์ เช่น “เน้ือหาตรงน้ีไม่เข้ากันกับประโยค

ใจความหลัก” หรือ “กรุณาแสดงรายละเอียดให้ชัดเจนขึ้น

เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ เหล่านี้” ยกตัวอย่างเช่น ผู้สอนให้ผู้เรียน

เขยีน ย่อหน้า หรอืเรยีงความในหัวข้อ “Describe how  your 

college has changed within the last seven years?” เมือ่

ผู้เรียนเขียนมาแค่ There are so many buildings. แล้วไม่

ได้ขยายความต่อเพื่อให้เกิดความเข้าใจมากขึ้นในประโยค

สนบัสนนุ (Supporting sentences) ผูส้อนอาจให้ Feedback

ด้านเนื้อหาโดยท�ำการเขียน โยงลูกศรไปยังจุดนั้นแล้ว

ระบุว่า “กรุณาเชื่อมโยงความคิด และให้ตัวอย่างเพ่ิมใน

ประเด็นท่ีเก่ียวกับจ�ำนวนอาคารที่เพ่ิมข้ึน และการเรียนรู้ 

รวมถึงความสะดวกสบายในการจัดการเรียนการสอน” 

ข้อความ หรือกลุ ่มค�ำที่กล่าวมาก่อนหน้าน้ีน่าจะเป็น

ประโยชน์ เช่น “ดีแล้ว” “ฝึกให้มากขึ้น” หรือ “เขียนให้มาก

ขึ้นกว่านี้”  ค�ำถามที่ผู้เรียนอาจคิดต่อไปเมื่อได้รับงานกลับ

มาแล้วคือ “เขียนอะไร เขียนอย่างไร หรือ  เขียนตรงไหนให้

มากขึน้?” สอดคล้องกับ Rae and Cochrane (2008) กล่าวว่า

ผู ้เรียนต้องการได้รับการประเมินผลท่ีมีความชัดเจน 
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Harmer (2001) กล่าวเสรมิว่า ในกระบวนการสอนการเขยีน

แบบเน้นกระบวนการ  ผูเ้รยีนจ�ำเป็นต้องเขยีนมากกว่าหนึง่

ครั้ง ดังน้ัน ผู้สอนควรให้ผลสะท้อนกลับให้แก่ผู้เรียนหลัง

จากทีผู่เ้รยีนผลติงานเขยีนออกมาตามจ�ำนวนร่างต่างๆ เพ่ือ

ให้เกิดการพัฒนาการเขียนอย่างแท้จริง ที่กล่าวมานี้ 

สอดคล้องกับนักวิจัยบางท่านเช่น Lee (2014, p. 29) ท่ี

กล่าวว่า เมื่อผู้สอนให้ผู ้เรียนเขียนงานชิ้นน้ันในจ�ำนวน

หลายๆ ร่าง ผูเ้รยีนมกัจะชอบให้ผูส้อนให้ผลสะท้อนกลบัใน

งานเขยีนเก่ียวกับ ความคดิของงานนัน้ (Ideas) และเนือ้หา 

(Content) ในร่างแรกทีผู่เ้รยีนส่งให้ผูส้อนการเขยีนประเมนิ 

ส�ำหรบัไวยากรณ์น้ันผูเ้รยีนมกั ชอบทีจ่ะให้ผูส้อนเสนอแนะ

หรือตรวจในร่างสุดท้าย องค์ประกอบที่ส�ำคัญที่สุดในการ

ให้ผลสะท้อนกลบัทางด้านเน้ือหาคอืความชัดเจน (Clarity) 

แท้ที่จริงแล้วผู้สอนอาจให้ผลสะท้อนกลับได้ท้ังการเขียน

ภาษาอังกฤษลงไปในงาน หรืออาจใช้ภาษาแม่ก็ได้ 

(Brookhart, 2008, p. 37) สิ่งท่ีกล่าวมาข้างต้นน้ี ผู้เขียน

บทความในฐานะผูส้อนภาษาองักฤษในระดบัมหาวิทยาลยั

มคีวามเห็นว่า หากเป็นไปได้กรณีท่ีผูเ้รยีนน้ันมพ้ืีนฐานอ่อน

ในด้านภาษาอังกฤษอย่างมาก ในบางครั้งก็อาจมีความ

จ�ำเป็นท่ีผูท้ีป่ระเมนิงานเขียนของนกัศกึษาไทย จ�ำเป็นต้อง

เขียนภาษาไทยลงไปในชิ้นงานมากกว่าการเขียนภาษา

อังกฤษ

	 ประการถัดไปที่เป็นส่วนหนึ่งของการให้ผลสะท้อน

กลับโดยการเขียนก็คอื การให้ผลสะท้อนกลบัในด้านไวยกา

รณ์ (Feedback in grammar) หรอืในบางต�ำราอาจใช้ภาษา

อังกฤษว่า “Corrective feedback” สามารถแบ่งออกเป็น

สองประเภทใหญ่ๆคือ การให้ผลสะท้อนกลับทางตรง 

(Direct corrective feedback) และการให้ผลสะท้อนกลับ

ทางอ้อม (Indirect corrective feedback) (Ellis, 2001, 

p. 10) การให้ผลตอบกลับทางตรงนั้นผู้สอนสามารถแก้ไข

งานเขียนของผู้เรียนที่ผิดพลาดเมื่อเห็น โดยเขียนสิ่งท่ีถูก

ต้องลงไปในชิ้นงาน เช่น เมื่อผู้เรียนเขียนรูปประโยคเช่น 

“I go to the party last week” ผู้เขียนท�ำการขีดฆ่าตรง ค�ำ

ว่า “go” และ เปลี่ยนไปเป็นค�ำว่า “went” นักวิจัยเช่น 

Chandler (2003, p. 271) ให้การสนับสนุนวิธีการให้ผล

สะท้อนกลับแบบน้ีว่าเป็นสิ่งที่ดีกับผู้เรียน เพราะผู้เรียนจะ

ได้เห็นข้อผิดพลาดใน งานเขียนอย่างทันท่วงที แต่ Ellis 

(2009, p. 5) เห็นต่างเนื่องจากว่า เมื่อผู้สอนภาษาแก้ไขสิ่ง

ท่ีผิดพลาดโดยตรงน้ัน ไม่น่าจะเป็นผลดีในระยะยาว เพราะ

ว่าผู้เรียนไม่ได้ฝึกทักษะการคิด และการแก้ไขข้อผิดพลาด

เช่นกัน เพราะผู้เรียนเพียงแค่ลอกในสิ่งท่ีถูกลงไปในการ

เขียนงานในร่างใหม่เท่านั้น ซ�้ำร้ายผู้เรียนภาษาอังกฤษใน

ฐานะภาษาต่างประเทศหลายคนเมื่อได้รับผลสะท้อนกลับ

ทีผู่ส้อนแก้ไขในสิง่ทีถู่กมาแล้วไม่นึกตรกึตรอง หรอืกลบัไป

ทบทวนว่าเหตุใดการเขียนรูปประโยคแบบน้ีถึงผิดพลาด  

นั่นเท่ากับว่าไม่เกิดการเรียนรู้ใดๆท้ังส้ิน เหตุผลน้ีเองจึง

ท�ำให้เกิดการให้ผลสะท้อนกลับแก่ผู้เรียนในอีกวิธีหนึ่งท่ี

เรียกว่า การให้ผลสะท้อนกลับทางอ้อม หรือที่เรียกว่า Indi-

rect corrective feedback การให้ผลสะท้อนกลับแบบนี้ผู้

สอนเพียงแค่ท�ำการชีใ้ห้เห็นว่ามข้ีอผดิพลาดทางไวยากรณ์

เกิดข้ึนในการเขียนของผู้เรียน แต่ผู้สอนให้ผู้เรียนไปแก้ไข

งานเขยีนชิน้น้ันด้วยตัวผู้เรยีนเอง (Guenette, 2007, p. 40) 

ยกตัวอย่างเช่น เมื่อผู้เรียนเขียนประโยคมา ว่า “I play  

football with my friends last Monday in the evening.” 

ผู้สอนสามารถท�ำได้โดยการ ขีดเส้นใต้ ในส่วนท่ีผิดพลาด

คือค�ำว่า “play”เพียงเท่านั้นและให้ผู้เรียนไปแก้เอง  หรือผู้

สอนอาจให้ สัญลักษณ์ (Code) กับผู้เรียน โดยการเขียน 

สัญลักษณ์ VT เหนือค�ำว่า “play” ซึ่งหมายถึงใช้  กริยาไม่

สอดคล้องกับ Tense นักวิจัย เช่น Ferris and Roberts 

(2001, p. 165) สนบัสนุนแนวคดิการให้ผลสะท้อนกลบัแบบ  

Indirect corrective feedback เนือ่งจากว่าเป็นการส่งเสรมิ

การรับมาของภาษาท่ีต้องการเรียนรู้ในระยะยาว (Long 

term acquisition on target language) เพราะผู้เรียนได้

แก้ไขไวยากรณ์ท่ี ผดิพลาดโดยไม่ต้องพ่ึงพาผูส้อน  อย่างไร

ก็ตาม Truscott (1996, p. 328) มีความคิดที่แย้งว่าการให้

ผลสะท้อนกลบัทางด้านไวยากรณ์ไม่ว่าจะเป็นทางตรง หรอื

ทางอ้อนน้ันเป็นส่ิงท่ีอนัตราย และควรหลีกเลีย่งในการเรยีน

ภาษาท่ีสองเพราะเป็นวิธีการท่ีครูผู้สอนแค่ส่งผ่านส่ิงท่ีถูก

ต้องไปยังผูเ้รยีนเพียงอย่างเดยีวเมือ่ผูเ้รยีนเกิดข้อผดิพลาด

ทางไวยากรณ์ แต่ผูส้อนน้ันไม่ได้ตระหนักถึงการพัฒนาทาง

ระบบภาษา ซึ่งเป็นส่ิงท่ีขัดแย้งกับล�ำดับข้ันของการรับมา

ของภาษาที่สอง (Second language acquisition) 
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25   

 	 2.2 การปรึกษาระหว่างผู้สอน และผู้เรียน (Teach-

er-Student Conferencing) การปรกึษาระหว่างผูส้อน และ

ผูเ้รยีนเป็นการให้ผลสะท้อนกลบัในรปูแบบท่ีผูส้อนอภิปราย

งานเขียนของผู้เรียนในลักษณะตัวต่อตัว โดยที่เปิดโอกาส

ให้ผู ้เรียนได้ไต่ถามข้อสงสัยในสิ่งท่ีไม่ชัดเจน (Cohen, 

1990, p.185) ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็น 2 แบบคือ การให้

ค�ำปรึกษาในห้องเรียน (In-class Conferencing) และ การ

ให้ค�ำปรึกษานอกห้องเรียน (Out-of-class Conferencing) 

แท้ท่ีจริงแล้ววิธีการเรียกผู้เรียนมาพบเพ่ืออธิบายสิ่งต่างๆ

นั้น ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน โดยมากมักเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียน

เขียนงานเขียนในร่างต่างๆเสร็จสิ้นแล้ว และถูกน�ำมา

ประยุกต์ใช้ปฏิบตัอิย่างแพร่หลาย (Graves, 1975, p. 235; 

Murray, 1978, p. 97)  อย่างไรก็ตาม ไม่ใช่สิ่งที่จะต้อง

ปฏิบัติแบบตายตัวเสมอไปที่ผู้สอนต้องตรวจงานเขียนของ

ผูเ้รยีนให้เสรจ็ก่อนแล้วหลงัจากนัน้จงึท�ำการเรยีกผูเ้รยีนมา

ปรึกษาหารือ หากว่าผู้เรียนไม่เข้าใจในเร่ืองที่จะต้องผลิต

งานเขียนออกมา การประชุมปรึกษาหารือระหว่างผู้สอน

และผู้เรียนอาจท�ำในขั้นตอนนี้เลยก็ได้ (Carnicelli, 1980) 

วิธีการที่น่าจะเป็นการดีที่สุดเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการกระตุ้

นการคดิวเิคราะห์หากมกีารประยุกต์ใช้วิธีการให้ผลสะท้อน

กลับแบบปรึกษาหารือระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ซึ่งตาม

แนวคิดของผู้เขียนบทความนี้นั้นคือ ผู้เรียนเองก็ต้องหัดท่ี

จะตั้งค�ำถาม ในสิ่งที่เกิดความสงสัย ไม่ใช่เพียงแต่คอยฟัง

ค�ำชี้แนะจากผู้สอนเพียงอย่างเดียว (Passive learners) 

ซึ่งเหตุผลน้ีสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Lueng (2008, 

p. 165) ทีส่รปุว่า การประชมุปรกึษาหารอืระหว่างผูส้อนกับ

ผู้เรียนนั้น ก่อให้เกิดการกระตุ้นการเรียนรู้เพิ่มมากขึ้น เมื่อ

ผู้เรียนเกิดความสงสัย และอยากที่จะรู้ในสิ่งที่สงสัยนั้น ใน

ทางกลับกัน การเรียกผู ้เรียนมารับฟังผลสะท้อนกลับ 

(Conferencing) รายบุคคลนั้นค่อนข้างเสียเวลาเป็นอย่าง

มาก และในหลายๆครั้งวิธีการนี้อาจไม่ประสบความส�ำเร็จ

ในกรณีที่ผู้เรียน ขาดทักษะและประสบการณ์ในด้านการมี

ปฏิสัมพันธ์ และโดยเฉพาะอย่างย่ิงในวัฒนธรรมการเรียน

การสอน หรือวัฒนธรรมของสังคมท่ีผู้เรียนไม่กล้าโต้เถียง

กับผู้สอน อาจเป็นเพราะความเคารพย�ำเกรง ที่สังคมน้ันๆ

หล่อหลอมผู้เรียนให้เจริญเติบโตมา (Patthey-Chavez & 

Ferris, 1997, p. 54) 

	 2.3 การให้ผลสะท้อนกลับโดยเพ่ือนร่วมชั้นเรียน 

(Peer Feedback)

	 การให้ผลสะท้อนกลบัโดยเพ่ือนร่วมชัน้เรยีนเป็นอกี

หน่ึงวิธีทีปั่จจบุนัน้ีมกีารใช้กันอย่างแพร่หลาย วิธีน้ีได้รบัการ

ปฏิบัติโดยท่ีผู้เรียนได้รับผลสะท้อนกลับจากเพ่ือนของเขา

ไม่ว่าจะเป็นด้านของไวยากรณ์หรือ เน้ือหาที่เก่ียวข้องกับ

การเขยีน โดยทัว่ไปแล้วเพ่ือนร่วมชัน้เรยีน (Peers) ก็คอืกลุม่

เ พ่ือน ท่ีมีปฏิ สัมพันธ ์ กับผู ้ ท่ี รับการตรวจงานเ ขียน 

(Reid,1993, p. 209) ที่จริงแล้วการให้ผลสะท้อนโดยเพื่อน

ร่วมชั้นเรียนน้ันมีเป็นประโยชน์เน่ืองจากว่า ผู้เรียนท่ีเขียน

งานแล้วให้เพ่ือนตรวจนั้น จะได้รับผลสะท้อนกลับจาก

หลายๆทิศทาง และจากผูร้บัสารทีแ่ท้จรงิ สือ่ให้เหน็ว่า งาน

เขยีนหน่ึงชิน้ท่ีท�ำเสรจ็สิน้นัน้ ไม่ใช่แค่เพ่ือนคนเดยีวท่ีตรวจ 

แต่งานชิ้นดังกล่าวอาจถูกส่งไปยังเพ่ือนคนอื่นๆด้วย 

ประการต่อมา ผู้เรียนท่ีอ่านงานเขียนของเพ่ือนสามารถ

พัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Ferris & Hedg-

cock, 1998, p. 223) อย่างไรก็ตาม เมือ่มองในทางกลบักัน 

Hyland (2003, p.198) ได้กล่าวว่า ผู้สอน และผู้วิจัยภาษา

มีความเป็นห่วง และชี้ให้เห็นถึงข้อท่ีต้องระมัดระวังเมื่อ

ต้องการน�ำวิธีการท่ีให้ผลสะท้อนกลับโดยเพ่ือนมาปรับใช ้

ในการตรวจงานและให้ข้อเสนอแนะ เช่น  ผู้เรียนอาจรู้สึก

อึดอัดใจท่ีจะให้เพ่ือนมาท�ำการตรวจงาน หรือผู้เรียนท่ีมา

จากบางวัฒนธรรม โดยเฉพาะอย่างย่ิงวัฒนธรรท่ีมาจาก

กลุ่มนิยม (Collectivist) สังคมที่มีวัฒนธรรมแบบกลุ่มนิยม 

คือ คนในสังคมให้ความส�ำคัญกับกลุ่ม และต้องการการ

ยอมรับจากสังคมรอบข้าง คนในสังคมน้ีจะพอใจกับการ

พึ่งพาเกื้อกูลระหว่างกันทั้งทางด้านวัตถุ และจิตใจ (Ferris 

& Hedgcock, 1998, p. 227) Hofstede (2001, p. 176) 

อธิบายว่าจากงานวิจัยท่ีเขาเคยท�ำ ได้มีการศึกษาโดย

เปรียบเทียบเก่ียวกับมิติทางด้านวัฒนธรรมซึ่งเกิดจากการ

ศึกษาวิจัยเชิงเปรียบเทียบระหว่างวัฒนธรรมจากพนักงาน

บริษัทไอบีเอ็มจากทั่วโลกกว่า 116,000 คน หนึ่งในด้านที่

เขาได้ท�ำการศึกษาคือ ด้านปัจเจกนิยม (Individualism) 

ตัวเลขที่แสดงออกมาคือ 20 ส�ำหรับประเทศไทย นี่เป็นสิ่ง

ท่ีชี้ให้เห็นว่าประเทศไทยเป็นประเทศท่ี ปัจเจกนิยมต�่ำ 
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แต่กลุ่มนิยมสูง นี่คือสิ่งท่ีแสดงนัยยะว่าหากน�ำกิจกรรมนี้

มาประยุกต์ใช้กับการเรยีนการสอนในประเทศไทย เช่นการ

ให้ตรวจงานเขียนของเพื่อน (Peer feedback) ผลที่สังเกต

เห็นได้คือ เพ่ือนที่มีศักยภาพทางด้านภาษามากกว่าบางที

อาจจะไม่มีความกล้าในการให้ข้อเสนอแนะกับสมาชิกท่ีมี

ทักษะทางภาษาที่อ่อนด้วยกว่า 

สรุปและข้อเสนอแนะ

	 กระบวนการสอนการเขียนแบบเน้นกระบวนการ 

(Process approach) เน้นไปที่กระบวนการว่าชิ้นงานนั้นมี

กระบวนการได้มาอย่างไร ผู้เขียนบทความมีความเห็นว่า 

เป็นกระบวนการที่ต้องการที่จะพัฒนาการเขียนของผู้เรียน 

โดยท่ีมีการเปลี่ยนแปลงในทัศนคติของทั้งตัวผู้สอน และ

ผู้เรียน หากมองโดยความเป็นจริงแล้ว ผู้สอนเองท�ำหน้าที่

เป็นผู้ให้การสนับสนุน ในขณะที่ผู้เรียนเองต้องท�ำหน้าที่ใน

การปรับปรุงงานเขียนของตัวเองให้ดีย่ิงขึ้น ไม่ใช่เพียงแต่

คอยที่จะรอผู้สอนเสนอแนะอย่างเดียว น่ีจึงเป็นเหตุผลที่

บทความนี้น�ำเสนอว่า ทั้งปฏิสัมพันธ์ และ โดยเฉพาะอย่าง

ย่ิงการให้ผลสะท้อนกลับ (Feedback) น้ันเป็นสิ่งท่ีส�ำคัญ

อย่างมากในกระบวนการจัดการเรียนการสอนตามวิธีนี้ 

เพราะผู้เรียนจ�ำเป็นต้องได้รับผลสะท้อนกลับในสิ่งที่เขา

เหล่าน้ันได้เขียนงานออกไป การให้ผลสะท้อนกลับท่ีดีนั้น

ไม่ใช่ว่าครูผู้สอนให้ผลสะท้อนกลับในร่างสุดท้ายเท่าน้ัน 

หากไม่มีการให้ผลสะท้อนกลับท่ีตรงประเด็นและเพียง

พอแล้ว ผู้เรียนเองไม่สามารถที่จะพัฒนาทั้งในด้านการ

เขียนได้ (Hyland & Hyland, 2006, p. 86) ด้วยเหตุนี้เรา

อาจกล่าวได้ว่า การจัดการเรียนการสอนแบบนี้ เป็นการให้

ผลสะท้อนกลับระหว่างการเรียนรู้ (Formative feedback) 

เนื่องจากว่าวัตถุประสงค์ของการให้ผลสะท้อนกลับแบบนี้ 

เพ่ือให้เกดิปฎสิมัพันธ์อย่างต่อเนือ่ง (Continuous interaction)

ระหว่างผูส้อนกับผูเ้รยีน การเขยีนแบบเน้นกระบวนการนัน้ 

แน่นอนว่า ทั้งผู้สอน และผู้เรียนนั้นต้องประสานความร่วม

มอืและเตม็ใจทีจ่ะเรยีนรูซ้ึง่กันและกัน อนึง่ ผูเ้ขยีนบทความ

นี้ไม่สามารถชี้ชัดลงไปได้ว่าวิธีการที่จะให้ผลสะท้อนกลับ

แบบใดเป็นวิธีท่ีดีท่ีสุด เพียงแค่ต ้องการชี้ให ้เห็นว ่า 

ไวยากรณ์อย่างเดยีวไม่ใช่สิง่เดยีวทีจ่ะต้องน�ำมาใช้ประเมนิ

งานเขียนของผู้เรียนโดยเฉพาะอย่างย่ิงการเขียนส�ำหรับ

ผูเ้รยีนในระดบัอดุมศกึษา จรงิอยู่ว่าการประชมุปรกึษาหารอื

ระหว่างผูส้อน และผูเ้รยีน (Teacher-student conferencing)

และการให้ผลสะท้อนกลับโดยเพ่ือนร่วมชั้นเรียน (Peer 

feedback) อาจเข้ามาเติมเต็มการให้ผลสะท้อนกลับแบบ

ดั้งเดิม ที่ผู้สอนมักท�ำการเขียนลงไปในชิ้นงานของผู้เรียน 

แต่ผูส้อนต้องเป็นผูพิ้จารณาว่าจะปรบัใช้รปูแบบการให้ผล

สะท้อนกลบัแบบใดถึงจะเหมาะสมแก่สภาพผูเ้รยีนทีแ่ท้จรงิ 

ส่ิงส�ำคัญท่ีสุดท่ีผู ้เขียนบทความน้ีพยายามสื่อคือ การ

พยายามหาวิธีทีเ่หมาะสมทีส่ดุในการให้ผลสะท้อนกลบัเป็น

สิง่ท่ีด ีแต่แท้ท่ีจรงิแล้วไม่มวีธีิใดท่ีจะชีช้ดัลงไปได้ว่า การให้

ผลสะท้อนกลบั (Feedback) แบบใดเป็นวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสดุ

ในโลกแห่งความเป็นจริง
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บทคัดย่อ

	 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง โดยมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศัพท์

ภาษาองักฤษส�ำหรบัการเตรยีมสอบ TOEIC ให้มปีระสทิธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  2) เพ่ือเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิการเรยีนรู้

ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนผ่านการใช้สือ่คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  3) เพ่ือศกึษาความพึงพอใจของนักศกึษาทีม่ต่ีอสือ่คอมพิวเตอร์

ช่วยสอนประชากร คือ นักศึกษาในมหาวิทยาลัยสวนดุสิต ศูนย์การศึกษานอกที่ตั้ง ตรัง จ�ำนวน 95 คนกลุ่มตัวอย่างที่ใช้

ในการวิจัย คือ นักศึกษาในมหาวิทยาลัยสวนดุสิต ศูนย์การศึกษานอกที่ตั้ง ตรัง จ�ำนวน 50 คน ใช้วิธีเลือกโดยใช้การสุ่ม

อย่างง่ายเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษส�ำหรับการเตรียมสอบ TOEIC

2) แบบทดสอบ เพ่ือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อสื่อ

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิเคราะห์ข้อมูล โดยหา E1/E2 เพื่อทดสอบหาประสิทธิภาพของสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใช้สถิติ 

t-test เปรยีบเทยีบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน และหาค่าเฉลีย่และค่าเบีย่งเบนมาตรฐานของระดบั

ความพึงพอใจผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษส�ำหรับการเตรียมสอบ 

TOEIC ทีผู่ศ้กึษาสร้างขึน้ มปีระสทิธิภาพเท่ากับ 80.20/81.13 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80  2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของ

การพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษ
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นกัศกึษาหลงัใช้สือ่คอมพิวเตอร์ช่วยสอนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05และ 3) ความพึงพอใจของ

นักศึกษาในมหาวิทยาลัยสวนดุสิต ศูนย์การศึกษานอกที่ตั้ง ตรัง ท่ีมีต่อสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ส�ำหรับการเตรียมสอบ TOEIC โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.46 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.58 คิดเป็นร้อยละ 

89.20

ค�ำส�ำคัญ: สื่อการเรียนรู้,เตรียมสอบ TOEIC,ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ABSTRACT

	 This study was a quasi-experimental research which its purposes were to: 1) develop computer-assisted

instruction in English vocabulary for TOEIC preparation to be effective according to the criteria 80/80, 2)  

compare learning achievement before and after learning through the use of computer assisted instruction, and 

3) study the students’ satisfaction with the computer assisted instruction. The population is 95 students at Suan 

Dusit University Trang. The sample included 50 Suan Dusit University Trangs tudents by simple random sam-

pling. The research instruments were the computer-assisted instruction (CAI) in English Vocabulary for TOEIC 

preparation, the quiz for measuring student’s achievement, and the questionnaire for student’s satisfaction 

with CAI. The use of the formula E1/ E2 needed for trying out of the computer assisted instruction efficiency 

was used as data analysis, compare differences in scores before- and after- learning by using t-test statistics, 

and find the average and the standard deviation of the satisfaction level. The results show that: 1) the 

effectiveness of CAI in English vocabulary for TOEIC preparation was at 80.20/81.13 according to the criteria 

80/80. 2) The learning achievement after using CAI was significantly higher than before learning at the .05 

level. and 3) the students’ satisfaction on CAI English Vocabulary for TOEIC preparation is at a high level with 

an average of 4.46, the standard deviation is 0.58 and the percentage is 89.20 percent.

Keywords: Computer-assisted instruction (CAI),TOEIC,English vocabulary

บทน�ำ

	 การเรียนรู ้ภาษาต่างประเทศมีความส�ำคัญและ

จ�ำเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจ�ำวัน เนื่องจากเป็นเครื่องมือใน

การสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ การประกอบ

อาชีพ การสร้างความเข้าใจเก่ียวกับวัฒนธรรมและความ

เป็นไปของโลกช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจตนเอง

และผูอ้ืน่ให้ดขีึน้ การเรยีนรูแ้ละเข้าใจในความแตกต่างของ

ภาษาและวัฒนธรรมขนบธรรมเนียม ประเพณี สังคม 

การเมอืง เศรษฐกิจ การปกครอง ส่งผลต่อเจตคตท่ีิดใีนการ

ใช้ภาษาต่างประเทศ ส�ำหรับการสื่อสารได้ รวมทั้งภาษา

องักฤษช่วยในการเข้าถึงองค์ความรูต่้าง ๆ  ได้ง่ายและกว้าง

ขึ้น และท�ำให้มีวิสัยทัศน์ท่ีดีในการด�ำเนินชีวิต (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2553)

	 ภาษาอังกฤษทุกวันน้ีถูกใช้ในการท�ำงานในทุก ๆ 

ภาคส่วน หลายองค์กรใช้ภาษาอังกฤษในการรับสมัคร

บุคคลเข้าท�ำงาน โดยการให้ย่ืนคะแนนผลสอบภาษา

อังกฤษจากหน่วยงานท่ีมีการทดสอบวัดระดับความรู้ทาง

ภาษาอังกฤษที่เป็นมาตรฐาน ได้แก่ ผลคะแนน CU-TEP, 

ผลคะแนนสอบ TOEIC, ผลคะแนนสอบ TOFEL, ผล

คะแนนสอบ IELTS เป็นต้น จากมาตรฐานการสอบที่กล่าว

มานั้น การสอบ TOEIC ได้รับการยอมรับให้ใช้ส�ำหรับการ

สอบเข้าท�ำงานในหลายหน่วยงาน โดยแต่ละหน่วยงานได้

ก�ำหนดเกณฑ์คะแนนในการรับสมัคร เห็นได้ว่าภาษา

อังกฤษมีความจ�ำเป็นอย่างย่ิงในปัจจุบันนี้ การจดจ�ำค�ำ

ศพัท์ภาษาองักฤษเพ่ือใช้ในการสอบเป็นเรือ่งยาก เนือ่งจาก
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มีค�ำศัพท์จ�ำนวนมากซึ่งคาดเดาได้ยากว่าจะออกเรื่องใด

บ้าง จึงมีผู้รวบรวมค�ำศัพท์ที่ออกบ่อยไว้เป็นหนังสือ ซ่ึงมี

ขายตามร้านหนังสือชั้นน�ำทั่วประเทศ จึงท�ำให้ผู้ใช้สะดวก

และอ่านได้จดจ�ำค�ำศัพท์ได้ง่ายข้ึน แต่ด้วยการเรียนรู้ผ่าน

หนังสือท�ำให้เกิดความเบื่อหน่ายได้ง่าย

	 การน�ำคอมพวิเตอร์ช่วยสอน (Computer Assisted 

Instruction)มาพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ค�ำศัพท์

ภาษาอังกฤษนั้นมีผู ้วิจัยหลายท่านได้ท�ำการศึกษาและ

หลายท่านพบว่าคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศัพท์น้ันช่วยท�ำให้

การเรียนรู้ค�ำศัพท์ของผู้เรียนดีข้ึน เช่น ณัฏฐพล คุปต์ธน

โรจน์  (2555, น.283-302) ท�ำการพัฒนาและหา

ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศัพท์

ภาษาอังกฤษ เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางด้าน

ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษและการใช้กลวิธีการเดาความหมาย

ค�ำศัพท ์จากบริบทก ่อนและหลังเรียนด ้วยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศพัท์ภาษาองักฤษ ผลการวิจยัพบ

ว่าความสามารถทางด้านค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษและการใช้

กลวิธีการเดาความหมายค�ำศัพท์จากบริบทของกลุ ่ม

ตัวอย่างสูงขึ้นหลังจากที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอน อย่างมีนัยส�ำคัญท่ีระดับ .05 และนักเรียนยังมี

ความคิดเห็นท่ีดีมากต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ี

ผู้วิจัยสร้างขึ้น นอกจากจะจูงใจผู้เรียนได้มากกว่าการสอน

ค�ำศัพท์ในชัน้เรยีนปกตแิล้ว ผูเ้รยีนยังเกิดทศันคตท่ีิดใีนการ

เรียนรู ้ผ่านเทคโนโลยีอีกด้วย โครงสร้างของโปรแกรม

มลัีกษณะดงึดดูนกัเรยีน และกระตุน้ให้นักเรยีนเกิดการเรยีนรู้ 

	 ด้วยเหตุผลดังกล่าวนี้ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะการสร้าง

สื่อการเรียนรู้ เรื่อง ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษในการเตรียมสอบ 

TOEIC โดยน�ำแนวการสอนโดยใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน

ภาษา มาสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศัพท์จาก

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�ำเร็จรูป ซึ่งมีรูปแบบที่เหมาะกับ

การน�ำมาใช้เป็นสือ่การเรยีนรูท่ี้สามารถเรยีนรูไ้ด้ด้วยตนเอง 

ที่ไหนก็ได้ตามที่ผู้เรียนต้องการ โดยผู้วิจัยจะออกแบบให้

เหมาะสมกับกลุม่เป้าหมายทีใ่ช้งาน จะเป็นการดงึดดูใจให้

ผู้เรียนในการเรียนรู้ค�ำศัพท์ TOEIC มากขึ้น มีความเข้าใจ 

รวมถึงสามารถตคีวามได้อย่างถูกต้อง มากกว่าการใช้แบบ

ฝึกหัดท่ีอยู่ในหนังสอืแบบเรยีนเพียงอย่างเดียว ประกอบกับ

ทางมหาวิทยาลยัสวนดสุติ ศนูย์การศกึษานอกท่ีตัง้ ตรงั น้ัน

ยังไม่มีส่ือการเรียนรู้เก่ียวกับค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษในการ

เตรียมสอบ TOEIC จึงเกิดความสนใจท่ีจะพัฒนา เพ่ือ

กระตุ้นให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ภาษา

องักฤษมากกว่าการใช้แบบฝึกหัดในหนงัสอืแบบเรยีนเพียง

อย่างเดียว รวมถึงต้องการพัฒนาการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษา

องักฤษในการเตรยีมสอบ TOEIC เพ่ือให้ผูเ้รยีนมทัีกษะการ

ใช้ภาษาองักฤษ และท�ำคะแนนสอบ TOEIC สงูข้ึนในระดบั

ขั้นต่อไป

วัตถุประสงค์

	 1. เพ่ือพัฒนาสือ่คอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศพัท์ภาษา

อังกฤษส�ำหรับการเตรียมสอบ TOEIC ให้มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ 80/80

	 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ก่อนเรียน

และหลังเรียน ผ่านการใช้สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศัพท์

ภาษาอังกฤษส�ำหรับการเตรียมสอบ TOEIC

	 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อสื่อ

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษส�ำหรับการ

เตรียมสอบ TOEIC

กรอบแนวคิดในการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมุ่งหาแนวทางการเพ่ิมคะแนน

การสอบ TOEIC ให้กับนักศึกษาโดยใช้ส่ือคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษเพ่ือเพ่ิมความเข้าใจและ

จดจ�ำค�ำศัพท์ได้มากขึ้น เพ่ือน�ำไปใช้ในการเตรียมสอบ 

TOEIC
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สมมติฐานการวิจัย

	 1. สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ส�ำหรับการเตรียมสอบ TOEIC มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

80/80 

	 2. นักศึกษามหาวิทยาลัยสวนดุสิต ศูนย์ตรัง ที่เรียน

ด้วยสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษส�ำหรับ

การเตรยีมสอบ TOEIC มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรยีน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05

	 3. ความพึงพอใจของนกัศกึษาท่ีมต่ีอสือ่คอมพิวเตอร์

ช่วยสอนค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษส�ำหรับการเตรียมสอบ 

TOEIC อยู่ในระดับมาก

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การศกึษาค้นคว้าครัง้นีเ้ป็นการวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi

Experimental Research) โดยด�ำเนินการทดลองตาม

แบบแผนการวจิยัแบบกลุม่เดยีว ทดสอบก่อนเรยีนและหลงั

เรียนแบบ One group pretest-posttest design มี

วัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลจากการเรียนรู้ค�ำศัพท์

ภาษาองักฤษในการเตรยีมสอบ TOEIC ก่อนเรยีนและหลงั

เรยีนด้วยสือ่คอมพิวเตอร์ช่วยสอน และศกึษาความพึงพอใจ

หลังจากเรียน

	 1. 	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

   		  1.1 ประชากร คือ นักศึกษาในมหาวิทยาลัย

สวนดุสิต ศูนย์การศึกษานอกท่ีตั้งตรังปีการศึกษา 2562 

ภาคการศึกษาที่ 2 จ�ำนวน 95 คน

	 1.2 กลุ ่มตัวอย่างคือ นักศึกษาในมหาวิทยาลัย

สวนดุสิต ศูนย์การศึกษานอกที่ตั้ง ตรัง จ�ำนวน 50 คน โดย

วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบการสุ่มอย่างง่าย (Simple 

random sampling)

	 2. 	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

		  2.1 สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศัพท์ภาษา

องักฤษส�ำหรบัการเตรยีมสอบ TOEICซึง่สร้างและพัฒนาข้ึน

โดยผู้วจิัย โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ Adobe Captivate 

9 มีลักษณะจัดล�ำดับเนื้อหาวิชาเป็นแบบเส้นตรง (Linear 

Programming) โดย ศึกษา วิเคราะห์เน้ือหาข้อสอบ เพ่ือคัด

เลอืกค�ำศัพท์ทีอ่อกข้อสอบบ่อยแล้วน�ำมาจดัหมวดหมูเ่พ่ือ

ให้ง่ายต่อการเรียนรู้ และศึกษาศักยภาพของ Software ที่

จะใช้ผลติสือ่คอมพิวเตอร์ช่วยสอน และได้เลอืกใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ Adobe Captivate 9 ซึ่งเป็นโปรแกรมท่ี

สามารถน�ำมาสร้างสื่อการเรียนการสอนได้ดีสามารถน�ำ

เสนอภาพ เสียง และสามารถออกแบบให้โต้ตอบระหว่าง

นักศึกษากับบทเรียนได้ เมื่อสร ้างเสร็จ น�ำเสนอต่อ

ผู้เชีย่วชาญทางทางการพัฒนาสือ่ จ�ำนวน 3 ท่านตรวจสอบ

คุณภาพและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) 

และหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 

Congruence: IOC) ให้ได้ค่าตามเกณฑ์ทีก่�ำหนดไว้คอื 0.5 

ข้ึนไปแบบประเมินมีผลการประเมินความเหมาะสมอยู่

ระหว่าง 4.00-5.00 หรอืมคีะแนนเฉลีย่รวมเท่ากับ 4.61 หรอื 

มีความเหมาะสมมากมีค่าความสอดคล้อง (IOC) มีค่า

เท่ากับ 0.67

ตัวแปรต้น	

ตัวแปรตาม

	 สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำ

ศพัท์ภาษาอังกฤษส�ำหรบัการเตรยีม

สอบ TOEIC	

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

2. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อ

ส่ือคอมพิวเตอร์ช ่วยสอนค�ำศัพท์

ภาษาอังกฤษส�ำหรับการเตรียมสอบ 

TOEIC

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย
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	 2.2 แบบทดสอบ เพ่ือวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของ

นักศึกษา เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 

30 ข้อ การสร้างแบบทดสอบ โดย 1) การรวบรวมข้อสอบ 

TOEIC ในหนงัสอืเตรยีมสอบ TOEIC 2) ศกึษาและวิเคราะห์

เนื้อหา 3) สร้างตารางการวิเคราะห์ข้อสอบและน�ำเสนอต่อ

ผูเ้ชีย่วชาญด้านภาษาองักฤษ 4) สร้างข้อสอบแบบปรนยั 4 

ตัวเลือก 5) น�ำข้อสอบที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา

และในด้านวัดผล ตรวจสอบและน�ำมาปรับปรุงแก้ไขให้

เรียบร้อย 6) น�ำแบบทดสอบจ�ำนวน 60 ข้อ ไปทดสอบกับ

นักศึกษาที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง (Pilot study) 8) น�ำคะแนนที่

ได้ไปวิเคราะห์หาความยากง่าย (p) 9) คัดเลือกเอาข้อสอบ

ที่มีความยากง่ายระหว่าง 0.20 - 0.80 โดยเฉลี่ยจะต้องให้

ครอบคลุมเนื้อหาในแต่ละตอนโดยได้ค่าความเชื่อมั่น

เท่ากับ 0.93และมีค่าอ�ำนาจจ�ำแนกแบบวัดรายข้ออยู่ (r) 

ระหว่าง 0.28 -0.65

	 2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มี

ต่อสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษส�ำหรับ

การเตรยีมสอบ TOEIC มรีายการให้ประเมนิระดบัความคดิ

เห็นของผู้เรียน จ�ำนวน 10 ข้อ โดยใช้เกณฑ์วัดระดับความ

ส�ำคัญใช้มาตราฐานส่วนประมาณค่าแบ่งเป็น 5 ระดับ 

(Likert Scale) และมีค�ำถามปลายเปิดให้ผู้เรียนได้แสดง

ความคิดเห็นเพ่ิมเติมและน�ำแบบสอบถามความคิดเห็นท่ี

สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณาตัดสิน

เหาค่าความตรงตามเนื้อหา (Content validity) โดยเก็บ

รวบรวมผลการพิจารณาตัดสินไปค�ำนวณหาค่าดัชนีความ

สอดคล้องระหว่างแผนการเรียนกับวัตถุประสงค์ของการ

วิจัยน�ำผลที่ได้มาหาค่าเฉลี่ย ซึ่งค่าเฉลี่ยที่ยอมรับได้ต้องมี

ค่าตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป และน�ำแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจ

สอบและปรับปรุงแก้ไขแล้ว มาใช้กับนักศึกษาที่ไม่ใช่กลุ่ม

ตัวอย่าง จ�ำนวน 20 คน เพ่ือน�ำมาหาค่าความเชื่อมั่น 

(Reliability) โดยใช้ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค 

(Cronbach, 1990) ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.642

	 3.	 การวิเคราะห์ข้อมูล

		  ผูวิ้จยัด�ำเนนิการน�ำข้อมลูทีไ่ด้จากการศกึษามา

วิเคราะห์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�ำเร็จรูปทางสถิติดังนี้ 

    		  3.1 วิเคราะห์หาค่าประสทิธิภาพสือ่คอมพิวเตอร์

ช่วยสอนค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษส�ำหรับการเตรียมสอบ 

TOEIC โดยใช้สูตรหา E1/E2 กับการทดสอบประสิทธิภาพ

ของสือ่ตามแนวคดิของ ชยัยงค์ พรหมวงศ์ (2556, น. 7 - 20)

E1 หมายถึง ค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักศึกษา

ทั้งหมดท่ีเกิดจากการท�ำแบบฝึกหัดประจ�ำเรื่องของแต่ละ

หมวดค�ำศัพท์ E2 หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยท่ีได้

จากการท�ำแบบทดสอบวัดความสามารถทางด้านค�ำศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักศึกษาทุกคนรวมกันหลังเรียน

		  3.2 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนน

ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ t-test

    		  3.3 หาค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ของระดับความพึงพอใจ

	 4.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

    		  4.1 ประสานงานกับอาจารย์ผู ้สอนรายวิชา

ภาษาองักฤษเพ่ือก�ำหนดวันและสถานทีส่�ำหรบัการทดสอบ

    		  4.2 ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบก่อน

เรียนในสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ส�ำหรับการเตรียมสอบ TOEIC จ�ำนวน 30 ข้อ ใช้เวลาใน

การท�ำแบบทดสอบ 1 ชั่วโมง 

    		  4.3 ให้นักศึกษาท�ำการศึกษาบทเรียนด้วย

ตนเองผ่านสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จ�ำนวน  10 หมวดค�ำ

ศัพท์ รวมระยะเวลา 10 ชั่วโมง

    		  4.4 เมื่อเรียนครบทั้ง 10 หมวดแล้วให้นักศึกษา

ท�ำแบบทดสอบหลังเรียนผ่านสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

ใช้เวลาในการท�ำแบบทดสอบ 1 ชั่วโมง 

    		  4.5 ประเมนิความพึงพอใจของนกัศกึษา โดยให้

ท�ำแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อส่ือคอมพิวเตอร์ช่วย

สอนค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษส�ำหรับการเตรียมสอบ TOEIC

สรุปผลการวิจัย

	 1.  ประสิทธิภาพสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศัพท์

ภาษาองักฤษส�ำหรบัการเตรยีมสอบ TOEIC ท่ีผูศ้กึษาสร้าง

ขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.20/81.13 ซึ่งเป็นไปตาม

เกณฑ์ 80/80 ดังแสดงในตารางที่ 1
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	 จากตารางท่ี 1 แสดงค่าประสทิธิภาพสือ่คอมพิวเตอร์

ช่วยสอนค�ำศพัท์ภาษาองักฤษส�ำหรบัการเตรยีมสอบ TOEIC

เป็นคะแนนเฉลีย่ของนกัศกึษาทัง้หมดทีไ่ด้จากการท�ำแบบ

ฝึกหดัระหว่างเรยีน คดิเป็นร้อยละ 80.20 และประสทิธิภาพ

ของสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีคะแนนเฉลี่ยของนักศึกษา

ทั้งหมดท่ีได้จากการท�ำแบบทดสอบหลังเรียน คิดเป็นร้อย

ละ 81.13 ซึง่แสดงว่าสือ่คอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศพัท์ภาษา

องักฤษส�ำหรบัการเตรยีมสอบ TOEIC ท่ีสร้างข้ึนตามเกณฑ์ 

80/80 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ ท่ีก�ำหนดไว ้  คือ 

80.20/81.13 

	 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษากลุ ่ม

ตัวอย่างก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงในตารางที่ 2

ตารางที ่1 ค่าประสทิธิภาพสือ่คอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศพัท์ภาษาองักฤษส�ำหรบัการเตรยีมสอบ TOEIC ตามเกณฑ์ 80/80

	 (500)	 (500)	 (500)	 (500)	 (500)	 (2500)	 80.20	 (1500)	 81.13

	 400	 399	 409	 399	 398	 2005		  1217

จ�ำนวน
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คะแนนที่ได้จากการวัดระหว่างเรียน
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คะแนนที่ได้จาก

การสอบหลังเรียน

ร้อยละ

ประสิทธิภาพสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน		  E
1
	 80.20	 E

2
	 81.13

50

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบความสามารถทางค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังเรียนด้วยสื่อคอมพิวเตอร์

		  ช่วยสอน

	 นักศึกษา 	 50	 15.52	 2.04	 24.34	 1.22	 441	 4143	 27.42*

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

กลุ่มตัวอย่าง
จ�ำนวนนักศึกษา

n

ก่อนเรียน

X X

หลังเรียน

S.D.S.D.
tD D2

	 จากตารางท่ี 2 แสดงค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนก่อนใช้สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีค่าเท่ากับ 15.52 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.04 และหลังใช้ส่ือ

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีค่าเท่ากับ 24.34 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน เท่ากับ 1.22  และค่า t ของกลุม่ตวัอย่างทีค่�ำนวณ

ได้เท่ากับ 27.42 แสดงว่านักศึกษาท่ีได้เรียนด้วยสื่อ

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรยีนสงู

กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

	 3. ความพึงพอใจของนักศึกษาในมหาวิทยาลัย

สวนดุสติ ศนูย์การศกึษานอกท่ีตัง้ ตรงั ท่ีมต่ีอสือ่คอมพิวเตอร์

ช่วยสอนค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษส�ำหรับการเตรียมสอบ 

TOEICแสดงในตารางที่ 3
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	 จากตารางที ่3 แสดงความพึงพอใจของนกัศกึษาใน

มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ศูนย์การศึกษานอกที่ตั้ง ตรัง ที่มีต่อ

ส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศพัท์ภาษาองักฤษส�ำหรบัการเต

รียมสอบ TOEIC โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 

4.46 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.58 คิดเป็นร้อยละ 89.20 

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ

ด้านเนื้อหา รองลงมาคือ ด้านการน�ำเสนอ และด้านท่ีได้

คะแนนต�่ำสุด คือ ด้านการออกแบบบทเรียน

อภิปรายผล

	 จากการศึกษาการใช้สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำ

ศัพท์ภาษาอังกฤษส�ำหรับการเตรียมสอบ TOEIC กับ

นกัศกึษาในมหาวทิยาลยัสวนดสุติ ศนูย์การศกึษานอกท่ีตัง้ 

ตรัง ผลเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 3 ข้อตามล�ำดับดัง

ต่อไปนี้

	 1. สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ส�ำหรับการเตรียมสอบ TOEIC มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

80.20/81.13 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 แสดงว่าสื่อการ

เรยีนรูเ้ป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก�ำหนดไว้ ทัง้นีเ้น่ืองจากผูวิ้จยัได้

ศกึษาและส�ำรวจแนวข้อสอบการสอบ TOEIC ของนักศึกษา 

และเลอืกน�ำค�ำศพัท์มาใช้ได้เหมาะสมกับนกัศกึษา รวมถึง

การได้รับความสนใจของนักศึกษาในการให้ความร่วมมือ

ในการใช้สือ่การเรยีนรูนี้ ้และความสามารถของนกัศกึษาที่

แตกต่างกันด้วย สื่อการเรียนรู้นี้ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมี

เจตคติที่ดีต ่อการเรียนรู ้ภาษาอังกฤษและเกิดการ

พัฒนาการเรยีนภาษาองักฤษอย่างมปีระสทิธิภาพ ไม่เพียง

แต่รูปแบบของส่ือเรียนรู้เท่าน้ันท่ีจะส่งผลต่อความสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา วิธีการสอนก็เป็น

ส่วนส�ำคัญส่วนหน่ึงเช่นเดียวกันที่ช่วยให้นักศึกษาเข้าใจ

และจดจ�ำค�ำศพัท์ภาษาองักฤษมากย่ิงขึน้ ซึง่สอดคล้องกับ

จดุมุง่หมายของกรมวิชาการ (2551, น.127) ทีก่�ำหนดไว้ว่า 

เกมเป็นสื่อสิ่งที่ช่วยเร่งเร้าความสนใจให้ผู้เรียนอยากเรียน

ภาษาอังกฤษเพ่ิมข้ึน ท้ังยังช่วยเน้นย�้ำส่ิงท่ีเรียนไปในรูป

แบบตัวอักษร การออกเสียง การฟัง การพูดค�ำศัพท์ การ

สะกดตวัอกัษร และการอ่าน ตลอดจนรปูประโยค เกมต่างๆ 

สามารถน�ำสิง่ทีเ่ป็นปัญหาจากการเรยีนรูภ้าษาองักฤษของ

ผู้เรียนมาฝึกซ�้ำในรูปของการเล่น ฝึกความคิดให้ฉับไว การ

ท�ำความเข้าใจในการปฏิบัติตามค�ำสั่งและการใช้ภาษา

อย่างอตัโนมตั ิส่งเสรมิเจตคตทิีด่ต่ีอการเรยีนภาษา รวมทัง้

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐวราพร เปลี่ยนปราณ และ

สุทัศน์ นาคจั่น (2558, น. 1672-1684) ได้ศึกษาผลการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้เกมบัตรค�ำ ผลการวิจัย พบว่า

1) ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

ทีเ่น้นการจดักิจกรรมการเรยีนรูค้�ำศพัท์โดยใช้เกมประกอบ

การเรียนการสอน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพสูง

กว่าเกณฑ์มาตรฐาน 70/70 โดยประสิทธิภาพของแผนการ

จัดการเรียนรู ้มีค ่าเท ่ากับ 70.08/95.17 นอกจากนี้

กระบวนการพัฒนาผูวิ้จยัได้ใช้แบบจ�ำลองการออกแบบสือ่

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามแบบ ADDIE Model ที่มีขั้นตอน

ตารางที่ 3 ค่าระดับคะแนนเฉลี่ย (x) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษา

  		  กลุ่มตัวอย่าง จํานวน 50 คน ที่มีต่อสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษส�ำหรับการเตรียมสอบ 

		  TOEIC

	 1. ด้านการออกแบบบทเรียน	 4.31	 0.66	 มาก

	 2. ด้านเนื้อหา	 4.55	 0.53	 มากที่สุด

	 3. ด้านการนําเสนอ	 4.53	 0.55	 มากที่สุด

	 4. ด้านประโยชน์การใช้สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน	 4.47	 0.59	 มาก

                              ภาพรวม	 4.46	 0.58	 มาก

	 ความพึงพอใจ	 (x)	 (S.D.)	 แปลผล
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ชัดเจนมีการตรวจสอบทุกขั้นตอน จึงส ่งผลให ้ ส่ือ

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนนั้นมีประสิทธิภาพ

	 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนักศกึษาผ่านการใช้

สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษส�ำหรับการ

เตรียมสอบ TOEIC มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดง

ว่าผลการใช้วิธีสอนโดยสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนทีผู่้วจิัยได้

สร้างขึ้นน้ันสามารถส่งเสริมผลการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษา

อังกฤษของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยสวนดุสิต ศูนย์การ

ศกึษานอกทีต่ัง้ ตรงั ได้เป็นอย่างด ีมผีลต่อการจดจ�ำค�ำศพัท์

ได้มากข้ึน ทัง้น้ีเนือ่งจากรปูแบบวิธีการสอน วิธีการน�ำเสนอ

ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษในสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนช่วยให้

นกัศกึษาเข้าใจง่าย มคีวามน่าสนใจ กระตุน้ให้เกิดการเรยีน

รู้ การจดจ�ำค�ำศัพท์ได้ และการออกแบบสื่อคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนที่มีคุณภาพอาศัยหลักการออกแบบให้เหมาะสม

กับวัย ตามหลักแบบจ�ำลองการออกแบบสื่อคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนตามแบบ Addie Modelเป็นมิตรต่อผู้ใช้ตามแนว

ทางการออกแบบส่ือการเรียนรู้สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

กฤษณ์ วิทวัสส�ำราญกุล (2559, น. 1-8) ได้ศึกษาการเพิ่ม

คะแนนการสอบการฟัง TOEIC โดยการฟังแบบจับค�ำ

ส�ำคญัการวิจยัก่ึงทดลองกับนักศกึษาสาขาธุรกิจการบนิ ผล

การวิจัยพบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่ที่เรียนการฟังแบบจับค�ำ

ส�ำคัญ มีคะแนนสอบการฟัง TOEIC ที่สูงข้ึนถึงร้อยละ 

39.44 และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ 62.08 และและยัง

สอดคล้องกับงานวิจัยของสมศักดิ์ นาวายุทธ (2553) ได้

ศึกษาเรื่องการเพ่ิมศักยภาพภาษาอังกฤษแบบบูรณาการ

โดยการใช้แบบทดสอบภาษาองักฤษ TOEIC และความพึง

พอใจในการใช้สื่อ Interactive Longman Dictionary of 

Contemporary English DVD New Edition ของนักศึกษา

วิชาภาษาอังกฤษธุรกิจชั้นปีที่ 2 คณะบริหารธุรกิจและ

ศิลปศาสตร์มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 

วิทยาเขตภาคพายัพเชียงใหม่ ผลการวิจัยพบว่า ผลการ

ทดสอบภาษาอังกฤษของนักศึกษาเพ่ิมขึ้นร้อยละ 25 

นอกจากนี้ นักศึกษายังพึงพอใจการเรียนด้วยสื่อ DVD ใน

ระดับสูงมาก 

	 3. ความพึงพอใจของนกัศกึษาท่ีมต่ีอสือ่คอมพิวเตอร์

ช่วยสอนค�ำศัพท์ภาษาองักฤษส�ำหรบัการเตรยีมสอบ TOEIC

โดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.46 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 0.58 คดิเป็นร้อยละ 89.20 เมือ่พิจารณาเป็นราย

ด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านเนื้อหา รองลง

มาคอื ด้านการน�ำเสนอ และด้านท่ีได้คะแนนต�ำ่สดุ คอื ด้าน

การออกแบบบทเรียนแสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้ค�ำศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อการเรียนรู้ท�ำให้นักเรียนเกิดความ

พึงพอใจในการเรียนรู้ค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษได้เป็นอย่างดี 

ท้ังนี้อาจเป็นเพราะรูปแบบสื่อการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

ท�ำให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจท่ีจะกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ 

โดยมีอาจารย์ผู้สอนเป็นเพียงผู้อ�ำนวยความสะดวกหรือให้

ค�ำแนะน�ำปรกึษา ซึง่ต้องค�ำนึงถงึการท�ำให้ผูเ้รยีนเกดิความ

พึงพอใจในการใช้สื่อการเรียนรู้โดยสอดคล้องกับงานวิจัย

ของธัญยมยั สแีนน, เยาวลกัษณ์ ฉตัรกวินกานต์และศภุมาส 

ผกากาศ (2562, น. 776-782) ได้ท�ำการศึกษาเรื่อง การ

พัฒนาเกมคาศัพท์ภาษาองักฤษ สาหรบันักเรยีนชัน้ประถม

ศึกษาปีท่ี 4 ซึ่งพบว่ามีผลความพึงพอใจของการใช้เกม

ค�ำศพัท์ภาษาองักฤษอยู่ในเกณฑ์ระดบัความพึงพอใจมาก

เช่นกัน

ข้อเสนอแนะ

	 1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัยครั้งนี้

		  1.1 เน้ือหาค�ำศัพท์และความหมายในแต่ละ

หมวดหมู ่โดยรวมแล้วค�ำศพัท์แน่นเกินไป คอื การออกแบบ

ในเรือ่งค�ำศพัท์และความหมายในแต่ละหน้า ควรมช่ีองว่าง

ของค�ำหรอืการจัดเรยีงไมใ่ห้ชิดกนัเกนิไป เพือ่ทีจ่ะท�ำให้ไม่

ดูอึดอัดหรือดูเยอะ และในส่วนของค�ำว่า “เลือกบทเรียน” 

ควรเขียนให้ติดกัน

	     	 1.2 ควรมีแบบทดสอบทุกบทหลังแต่ละหมวด

ค�ำศพัท์เพ่ือความเข้าใจมากขึน้ เกมส์ควรมรีปูแบบให้เลอืก

มากข้ึนและเลือกเล่นได้ด้วยตนเองเพ่ือดึงดูดผู้ใช้ให้มาเข้า

ใช้งาน
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	 2. 	ข้อเสนอแนะส�ำหรับการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

		  ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบกับกลุ่มเด็ก

อ่อนภาษาอังกฤษกับกลุ่มเด็กเก่งภาษาอังกฤษเพ่ือเปรียบ

เทียบผลที่ได้ และควรนําไปทดลองใช้เพ่ิมเติมกับกลุ่ม

ตัวอย่างอื่น ๆ  เพื่อศึกษาผลที่ได้ให้ชัดเจนยิ่งขึ้น
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยในคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาสภาพ และความต้องการจ�ำเป็นในการบริหารเครือข่ายของสถาน

ศกึษา สงักัดส�ำนกังานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศกึษา 2) เพ่ือสร้างรปูแบบ 3) เพ่ือประเมนิรปูแบบการด�ำเนินการวิจยั วธีิ

การวิจัยเป็นแบบผสมพหุระยะมี 4 ขั้นตอน คือ (1) การศึกษาการบริหารเครือข่ายสถานศึกษา โดยการสัมภาษณ์ผู้บริหาร

สถานศกึษา (2) ศึกษาสภาพและความต้องการจ�ำเป็นของการบรหิารเครอืข่ายสถานศึกษา สงักัดส�ำนักงาน   เขตพ้ืนทีก่าร

ศึกษาประถมศกึษานครราชสมีา โดยใช้แบบสอบถามกับผูอ้�ำนวยการโรงเรยีนท่ีเป็นกลุม่ตัวอย่าง (3) การสร้างรปูแบบการ

บริหารเครือข่ายสถานศึกษา โดยตรวจสอบรูปแบบจากการสนทนากลุ่มจากผู้ทรงคุณวุฒิ  9 คน (4) การจัดท�ำคู่มือการใช้

รปูแบบและประเมนิประโยชน์รปูแบบ โดยผูท้รงคณุวฒุ ิ7 คน ตรวจสอบประเมนิความเหมาะสมและเป็นไปได้ แล้วประเมนิ

ความเป็นประโยชน์โดยแบบสอบถามกับผู้อ�ำนวยการโรงเรียน 40 คน เครื่องมือในการวิจัยมี 3 แบบ คือ แบบสัมภาษณ์ 

แบบสอบถามสภาพและความต้องการจ�ำเป็น และแบบประเมินความเหมาะสม ความเป็นไปได้ของคู่มือและประเมิน

ประโยชน์ ของรูปแบบ กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย คือ ผู้บริหารสถานศึกษาจากทั้ง 7 เขต จ�ำนวน 297 คน การวิเคราะห์

ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า (1) สภาพและความต้องการจ�ำเป็น                     

รูปแบบการบริหารเครือข่ายสถานศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา
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มีการบริหารเครือข่ายในสถานศึกษาทั้ง 7 เขต (2) รูปแบบการบริหารเครือข่ายสถานศึกษาและองค์ประกอบการบริหาร

เครือข่ายสถานศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษานครราชสีมา มี 6 องค์ประกอบ คือ วิสัยทัศน์ร่วม โครงสร้างและ

ระบบบรหิาร การสือ่สารและการแลกเปลีย่นเรยีนรู ้นวตักรรมและเทคโนโลยี ความสมัพันธ์ และผลส�ำเรจ็ 3) ผลการประเมนิ

รูปแบบมีความเหมาะสม ความเป็นไปได้และความเป็นประโยชน์ ในระดับมากที่สุดทุกด้าน 

ค�ำส�ำคัญ: รูปแบบการบริหารเครือข่ายสถานศึกษา ระดับประถมศึกษา

ABSTRACT 

	 The purposes of this research were to: 1) Study the problems and needs assessment to the network 

educational administration of school; 2) to construct the network educational administration model of school; 

3) to evaluate the network educational administration model of school under Nakhon Ratchasima Primary 

Educational Service Area Office. The research process was multiphase mixed method and consisted of four 

steps: Step 1 studying the network educational administration of school by interview; Step 2 studying the 

problems and needs assessment of the network educational administration of school by questioner from school 

administrator; Step 3 constructing the network educational administration model of school Area Office by focus 

group discussion; Step 4 constructing the manual and evaluate the use of the network educational 

administration. The instruments used for the research were questionnaire for the network educational 

administration of school condition and needs questionnaire for the network educational administration of school 

and suitability assessment form for evaluating that the model was appropriately and useful. The 297 samples 

were directors from 7 Nakhon Ratchasima Primary Educational Service Area Office, 5 experts form interview 

for evaluating that the model was appropriately. Data was collected from 9 experts in a focus group discussion. 

The obtained data were statistically analyzed by using the percentage, mean (X), standard deviation (S.D.),  

and the content analyzed. Research results showed that 1) the network educational administration of school 

is needed among the schools under 7 Nakhon Ratchasima Primary Educational Service Area Offices, 2) the 

factors of the network educational administration model of school included of 6 elements: Share Vision; 

Structure and Administrator; communication and Learning Exchange; Innovation and Technology; Interaction, 

and Successful. 3) the constructed model was evaluated as appropriate, feasible, and useful at the highest 

level.

Keywords:  Model, Network educational administration of school, Elementary school
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บทน�ำ

	 การศึกษาขั้นพ้ืนฐานเป็นก้าวแรกของการวาง

รากฐานส�ำคัญในอันที่จะสร้างพัฒนาการและการเจริญ

เติบโตของมนุษย์ (ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่ง

ชาติ, 2557, น. 5) ซึ่งส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พ้ืนฐานมีบทบาทหน้าที่รับผิดชอบบริหารจัดการศึกษาให้                       

มีประสิทธิภาพสูงสุด ท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงของ

สังคมที่ให้ความส�ำคัญต่อการปฏิรูปการศึกษา โดยมีจุดมุ่ง

หมายที่จะพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์เป็นคนดี  

มีปัญญา มีความสุขและมีศักยภาพพร้อมที่จะแข่งขัน และ

ให้ความร่วมมอือย่างสร้างสรรค์บนเวทโีลก (ส�ำนกังานคณะ

กรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2550, น. 10) จึงเป็นหน้าที่

ของผู้เก่ียวข้องทุกฝ่ายท่ีต้องตระหนักในความส�ำคัญของ

การศึกษาเข้ามาร่วมมือกันเป็นเครือข่ายพัฒนาการศึกษา                  

ให้มีประสิทธิภาพ (ปัญญา แก้วกียูร, 2561, น. 2) เพื่อให้

สอดคล้องกับบทบาทหน้าท่ีของสถานศึกษาในการจัดท�ำ

นโยบายแผนพัฒนาการศึกษา ด้านวิชาการ บริหารงาน

บุคคล งบประมาณและบริหารทั่วไป จัดตั้งและรับผิดชอบ

การใช้จ่ายงบประมาณ พัฒนาหลักสูตร การเรียนการสอน 

ออกระเบยีบข้อบงัคบั ประกาศแนวปฏิบตัต่ิาง ๆ  และก�ำกับ 

ติดตาม ประเมินผล ตามแผนงาน โครงการ (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2546, น. 2- 8)

	 ในการบริหารสถานศึกษาพบว่า การบริหารสถาน

ศึกษาในบรบิททีแ่ตกต่างกันย่อมส่ง  ผลกระทบต่อคณุภาพ

การศึกษา โดยเฉพาะคุณภาพด้านผู้เรียน เมื่อสถานศึกษา

ตระหนักเข้าใจสภาพบริบทท่ีส่งผลกระทบต่อคุณภาพการ

ศึกษา จึงเกิดการรวมกลุ่มสถานศึกษาท่ีมีบริบทใกล้เคียง

กัน (Ribchester & Edward, 2007) แต่จากการศึกษาถึง

รปูแบบการบรหิารสถานศกึษาในสงักัดท่ีรวมตวักัน ร่วมมอื

กันขับเคลื่อนคุณภาพการศึกษายังขาดรูปแบบการบริหาร

เครือข่ายสถานศึกษาที่ชัดเจน 

	 จังหวดันครราชสมีาเป็นจังหวดัขนาดใหญ่ แบ่งเขต

การปกครองเป็น 32 อ�ำเภอ มีเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถม

ศึกษา จ�ำนวน 7 เขต มากที่สุดในประเทศไทย มีจ�ำนวน

สถานศึกษา 1,302 แห่ง นักเรียน 216,150 คน และ

ข้าราชการครแูละบคุลากรในสงักัด 13,278 คน      (ส�ำนักงาน

คณะกรรมการการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน, 2561, น. 36-43) สถาน

ศึกษาในส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาท้ัง

7 เขต มีบริบทท่ีแตกต่างกันท้ังพ้ืนท่ี ขนาด และมีความ

หลากหลาย ท้ังวัฒนธรรม ความเชื่อ และกลุ่มชาติพันธุ์ 

จงึพยายามทีจ่ะให้เกิดความร่วมมอืกันในการบรหิาร ในงาน

ทั้ง 4 งาน คือ งานวิชาการ งานบริหารบุคคล งานบริหารงบ

ประมาณ และงานบรหิารท่ัวไป โดยจดักลุม่เครอืข่ายสถาน

ศึกษาเพ่ือร่วมมือกันในการบริหารแบบมีส่วนร่วม ในรูป

แบบที่หลากหลาย ทั้งศูนย์ กลุ่มและเครือข่าย โดยเป็นการ

บริหารจัดการในอ�ำนาจหน้าท่ีของส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการ

ศึกษาประถมศึกษาเอง ไม่มีกฎหมายระเบียบหรือรูปแบบ

บริหารเครือข่ายสถานศึกษาท่ีเป็นมาตรฐานเดียวกัน

ผูศ้กึษาได้ตระหนกัเห็นปัญหา ความต้องการจ�ำเป็นดังกล่าว 

จึงมีความสนใจในการศึกษา รูปแบบการบริหารเครือข่าย

สถานศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถม

ศึกษานครราชสีมา ซึ่งผลการวิจัยเป็นแนวทางส�ำหรับผู้

บรหิาร และผูป้ฏิบตังิาน ในการบรหิารเครอืข่ายสถานศกึษา

สัง กัดส� ำนักงานเขต พ้ืนที่ การ ศึกษาประถมศึกษา

นครราชสีมา รวมท้ังสถานศึกษาอื่น ๆ ท่ีมีบริบทใกล้เคียง

กันนอกจากได้ผลการวิจัย ยังเป็นประโยชน์ในการเป็น

แนวทางก�ำหนดเป็นนโยบายการบริหารเครือข่ายสถาน

ศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาของส�ำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพ่ือศกึษาสภาพ และความต้องการจ�ำเป็นในการ

บริหารเครือข่ายของสถานศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา

	 2. เพ่ือสร้างรปูแบบการบรหิารเครอืข่ายสถานศึกษา 

สัง กัดส� ำนักงานเขต พ้ืนที่ การ ศึกษาประถมศึกษา

นครราชสีมา

	 3. เพ่ือประเมินรูปแบบการบริหารเครือข่ายสถาน

ศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

นครราชสีมา
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 ผู ้วิจัยใช้ระเบียบวิธีการวิจัยแบบผสมพหุระยะ 

(Multiphase mixed method design) ก�ำหนดวิธีด�ำเนิน

การวิจัย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาการบริหาร

เครือข่ายสถานศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 

โดยศึกษาการบรหิารเครอืข่ายสถานศกึษาจากการสมัภาษณ์ 

ผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 5 คน ขั้นตอนท่ี 2 ศึกษาสภาพและ

ความต้องการจ�ำเป็นของการบริหารเครือข่ายสถานศึกษา 

สั ง กัดส� ำนักงานเขต พ้ืนที่ การศึกษาประถมศึกษา

นครราชสีมา โดยใช้แบบสอบถามประมาณค่า 5 ระดับ 

ตรวจสอบเครื่องมือ หาความเท่ียงตรงของเน้ือหาโดยน�ำ

แบบสอบถามไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน ตรวจสอบ น�ำผลการ

ตรวจสอบมาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง ระหว่าง

ข้อค�ำถามและวัตถุประสงค์ (Item – Objective Congruence

Index : IOC) ระหว่าง 0.60 – 1.00 เก็บรวบรวมข้อมูลโดย

ใช้แบบสอบถามท่ีมีค่าความเชื่อมั่นท้ังฉบับ ด้านสภาพ

ปัจจุบันมีค่า 0.988 และด้านความต้องการมีค่า 0.990 

สอบถามผู้อ�ำนวยการโรงเรียน จ�ำนวน 297 คน วิเคราะห์

ข้อมูลหาค่า PNI ก�ำหนดตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป มาเป็นประเด็น

การพัฒนา ขั้นตอนที่ 3 การสร้างรูปแบบการบริหารเครือ

กรอบแนวคิดในการวิจัย

การบริหารสถานศึกษา

	 1. งานบริหารวิชาการ

	 2. งานบริหารงบประมาณ

	 3. งานบริหารงานบุคคล

	 4. งานบริหารงานทั่วไป

องค์ประกอบการบริหารเครือข่าย

สถานศึกษา

	 1. การมีวิสัยทัศน์ร่วม

	 2. โครงสร้างและระบบบริหาร

	 3. การสื่อสารและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้

	 4. นวัตกรรมและเทคโนโลยี

	 5. ความสัมพันธ์ในเครือข่าย

	 6. ผลส�ำเร็จในเครือข่าย

องค์ประกอบรูปแบบ

	 1. แนวคิดและหลักการ

	 2. วัตถุประสงค์

	 3. การด�ำเนินงาน

	 4. โครงสร้างความสัมพันธ์

	 5. การประเมินผล

	 6. เงื่อนไขความส�ำเร็จ

ประเมินรูปแบบ

รูปแบบการบริหาร

เครือข่ายสถานศึกษา

สังกัดส�ำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษา

นครราชสีมา

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย
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ข่ายสถานศึกษา สงักัดส�ำนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษาประถม

ศึกษานครราชสีมา โดยน�ำข้อมูลขั้นที่ 1 และ 2 มาก�ำหนด

เป็นกรอบร่างรูปแบบการบริหารเครือข่ายสถานศึกษา ยก

ร่างรูปแบบโดยผู้วิจัยเอง และตรวจสอบร่างรูปแบบโดยวิธี

การสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) โดยผู้ทรง

คุณวุฒิ 9 คน แล้วปรับปรุงร่างรูปแบบตามความเห็นผู้ทรง

คณุวุฒ ิขัน้ตอนที ่4 การจดัท�ำคูม่อืและประเมนิรปูแบบการ

บริหารเครือข่ายสถานศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การ

ศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา โดยสร้างคู่มือการใช้รูป

แบบประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้โดยผู้ทรง

คุณวุฒิจ�ำนวน 7 คน และประเมินความเป็นประโยชน์โดย

ผู ้อ�ำนวยการโรงเรียนท่ีเป็นกรรมการบริหารเครือข่าย 

จ�ำนวน 40 คน โดยใช้แบบสอบถามวิเคราะห์ข้อมูลโดยหา

เฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

สรุปผลการวิจัย

	 ผลการวิจัยสรุปได้ว ่า (1) สถานศึกษาสังกัด

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา ทั้ง 7 เขต มีสภาพและความ

ต้องการจ�ำเป็นในการบริหารเครือข่าย (2) การบริหารเครือ

ข่ายสถานศึกษา สงักัดส�ำนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษาประถม

ศึกษานครราชสีมา มีรูปแบบ ประกอบด้วย องค์ประกอบ 6 

ประการ คอื 1) แนวคดิและหลกัการ 2) วัตถุประสงค์ 3) การ

ด�ำเนินงาน 4) โครงสร้างความสัมพันธ์ 5) การประเมินผล 

6) เง่ือนไขความส�ำเรจ็ และการบรหิารเครอืข่ายสถานศกึษา

มีองค์ประกอบ 6 ประการ คือ 1) ด้านการมีวิสัยทัศน์ร่วม 

การด�ำเนินงานมีการวิเคราะห์ จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและ

ภัยคุกคามในการด�ำเนินงานร่วมกัน มีการบริหารจัดการ

เครือข่ายประสบความส�ำเร็จตามพันธกิจ บุคลากรในเครือ

ข่ายมีวัฒนธรรมการท�ำงานร่วมกัน บุคลากรมีความมุ่งมั่น 

ร่วมมือในการด�ำเนินงานร่วมกัน 2) ด้านโครงสร้างและ

ระบบบรหิาร การด�ำเนนิงานมรีะบบบรหิารทีช่ดัเจน มผีูท้รง

คุณวุฒิจากบุคคลภายนอกที่มีคุณสมบัติตามท่ีเครือข่าย

ก�ำหนดร่วมเป็นคณะกรรมการ มีการสะท้อนผลการปฏิบัติ

งานให้ผูเ้ก่ียวข้องทราบอย่างต่อเน่ือง มกีารใช้ข้อมลูจากการ

ประเมินผลการด�ำเนินงานในการพัฒนา และปรับปรุงการ

บริหารเครือข่าย 3) ด้านการสื่อสารและการแลกเปล่ียน

เรยีนรู ้การด�ำเนินงานมกีารปฏิสมัพันธ์ระหว่างกัน บคุลากร

ในเครือข่ายสถานศึกษา มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้กันอย่าง

หลากหลาย มีการส่งข้อมูลข่าวสารอย่างเป็นระบบทันสมัย 

และมีการระดมความคิดเห็นในการปฏิบัติงานร่วมกัน                   

4) ด้านนวตักรรมและเทคโนโลยี การด�ำเนินงานมกีารสร้าง

และพัฒนาการเรียนการสอนร่วมกัน มีการประยุกต์ใช้

นวัตกรรมและเทคโนโลยีท่ีทันสมัยในการสร้างสรรค์และ

พัฒนางานให้มปีระสทิธิภาพ และมกีารสร้างเครอืข่ายสถาน

ศึกษา 5) ด้านความสัมพันธ์ในเครือข่าย การด�ำเนินงานมี

กิจกรรมสร้างความคุ้นเคยและสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง

บุคลากรในเครือข่าย   มีการจัดสวัสดิการร่วมกัน บุคลากร

มีส ่วนร ่วมในการท�ำงาน ประสานงานและประสาน

ประโยชน์  6) ด้านผลส�ำเร็จในเครือข่าย การด�ำเนินงานมี

การวเิคราะห์องค์กรในการปฏบิติังานร่วมกัน มคีวามชืน่ชม

และยกย่องเชิดชูเกียรติบุคลากรและสถานศึกษาท่ีประสบ

ความส�ำเร็จ (3) ผลการประเมินรูปแบบ มีความเหมาะสม 

ความเป็นไปได้ และประโยชน์โดยรวม อยู่ในระดบัมากทีส่ดุ

อภิปรายผล

	 จากผลการศึกษา พบว่า การบริหารเครือข่ายสถาน

ศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

นครราชสีมา มีองค์ประกอบที่ส�ำคัญ 6 ด้านคือ 1) ด้านการ

มีวิสัยทัศน์ร่วม ซึ่งในการท�ำงานเป็นเครือข่าย ต้องมีหลัก

การแนวคิดความคิดเห็นท่ีตรงกัน น�ำมาสรุปเป็นวิสัยทัศน์

ร่วมกัน 2) ด้านโครงสร้างและระบบบริหาร เครือข่ายเป็น

องค์การท่ีต้องมรีะบบงาน และผูป้ฏิบตังิาน จงึต้องมกีารจดั

โครงสร้าง และจัดบุคลากรเข้าปฏิบัติงานอย่างชัดเจน              

3) ด้านการสือ่สารและการแลกเปลีย่นเรยีนรู ้เครอืข่ายต้อง

สามารถติดต่อสื่อสารระหว่างสถานศึกษาด้วยกันอย่าง

ชดัเจนและรวดเรว็ จงึต้องมกีารสือ่สารอย่างเป็นระบบ และ

ต้องมีการพบปะระหว่างบุคลากรในเครือข่าย ท้ังเป็น

ทางการและไม่เป็นทางการ ซึง่เป็นการแลกเปลีย่นเรยีนรูซ้ึง่กัน

และกัน ซึ่ง Jameset,  McCormick,  Black, Carmichael,

Drummond and Fox (2007, p. 90) ได้กล่าวไว้เช่นเดยีวกัน 

4) ด้านนวัตกรรมและเทคโนโลยี ในศตวรรษที่ 21 มีความ

จ�ำเป็นต้องพัฒนาสิง่ใหม่ๆ ทีท่นัสมยั เพ่ือประสทิธิภาพและ
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ประสิทธิผล ในการปฏิบัติงาน ซึ่งสอดคล้องกับท่ี Spring 

(2012, p. 15) กล่าวว่า สถานศกึษาต้องสร้างความเป็นเครอื

ข่าย (Network) รวมพลัง (Power) และสร้างเทคโนโลยีทัน

สมัย (New technology) 5) ด้านความสัมพันธ์ในเครือข่าย 

บคุลากรในสถานศกึษาท่ีรวมกันเป็นเครอืข่าย ต้องมโีอกาส

ได้มาสร้างความสมัพันธ์ทีด่ต่ีอกันในโอกาสต่าง ๆ  เพ่ือสร้าง

ค ว า ม รู ้ สึ ก ที่ ดี ต ่ อ กั น  ยุ ท ธ น า 

คงแหลม (2559) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาองค์ประกอบ

ของรูปแบบเครือข่ายความร่วมมือทางวิชาการของสถาน

ศึกษาระดับมัธยมศึกษา พบว่า การเสริมสร้างพลังอ�ำนาจ

ของเครอืข่าย และการพัฒนาสมาชกิเครอืข่ายจะสร้างความ

สัมพันธ์ท่ีดีร่วมกัน 6) ด้านผลส�ำเร็จในเครือข่าย ซึ่งเป็น

เป้าหมายสุดท้ายในการปฏิบัติงาน มีการสร้างความภาค

ภูมิใจและแสดงความชื่นชมยินดี ในผลงานร่วมกัน ซึ่ง

สอดคล้องกับเสมอ สุวรรณโค (2558) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องรูป

แบบเครือข่ายการพัฒนาคุณภาพการศึกษาด้านวิชาการ

ของโรงเรียนประถมศึกษา และยงยุทธ ยะบุญธง และชูชีพ 

พุทธประเสรฐิ (2559)  ได้ศกึษาเรือ่งรปูแบบการบรหิารการ

ศกึษาเครอืข่ายสถานศกึษาระดบัประถมศกึษาทีเ่ป็นเลศิใน

จงัหวัดเชยีงใหม่ พบว่า ปัจจยัด้านความส�ำเรจ็มส่ีวนส�ำคัญ

ในเครือข่าย Topping (2002,  p. 523) ก็กล่าวว่า ทักษะ

การท�ำงานในรปูเครอืข่ายแบบร่วมมอื เป็นทกัษะการท�ำงาน

ของผู้น�ำที่ส�ำคัญประการหนึ่ง และส�ำหรับการท�ำงานใน

รูปเครือข่าย ความร่วมมือที่มีประสิทธิภาพ คือ การท�ำงาน

ในรูปทักษะ การให้ก�ำลังใจระหว่างบุคคล และการเสริม

สร้างก�ำลังใจระหว่างบุคคล (Empowering skills) โดยวิธี

การใช้ข้อมูลข่าวสารร่วมกัน  และส่งเสริมสนับสนุนร่วมกัน 

เพื่อให้บรรลุเป้าหมายเดียวกัน ในการประเมินรูปแบบด้าน

ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ และประโยชน์อยู่ในระดับ

มากท่ีสุดทุกด้าน ท�ำให้เห็นว่า สถานศึกษาตระหนัก และ

เหน็ความส�ำคญัของเครอืข่ายพร้อมทีจ่ะน�ำไปใช้พัฒนาการ

ศึกษาต่อไป

ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำผลการวิจัยไปใช้

		  1.1 พัฒนาเครือข่ายสถานศึกษาที่มีอยู ่ให้

ครอบคลมุองค์ประกอบท้ัง 6 ด้าน คอื 1) การมวิีสยัทศัน์ร่วม 

2) โครงสร้างและระบบบริหาร 3) การสื่อสารและการแลก

เปลีย่นเรียนรู ้4) นวตักรรมและเทคโนโลย ี5) ความสมัพนัธ์

ในเครือข่าย 6) ผลส�ำเร็จในเครือข่าย และการพัฒนา

บุคลากรในเครือข่ายและสถานศึกษาทั้งการอบรมสัมมนา 

และการปฏิบัติจริง

		  1.2 เป็นแนวทางในการก�ำหนดนโยบายการ

บริหารเครือข่ายสถานศึกษาของส่วนราชการท่ีมีสถาน

ศึกษาในสังกัด

	 2. 	ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป

		  2.1 ควรศกึษากลยุทธ์การบรหิารเครอืข่ายสถาน

ศึกษาในสังกัด ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

และมัธยมศึกษา

		  2.2 ควรศกึษารปูแบบการบรหิารเครอืข่ายสถาน

ศึกษา สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพเกมค�ำศัพท์ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรยีนวรรณคดเีรือ่ง โคลงโลกนติ ิจากการใช้เกมค�ำศพัท์ร่วมกับการสอนการอ่านแบบ DR-TA และ 3) ศกึษาความพึงพอใจ

ในการเรียนวรรณคดีเรื่อง โคลงโลกนิติ โดยการใช้เกมค�ำศัพท์ร่วมกับการสอนการอ่านแบบ DR-TA ประชากรคือนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนศรีสวัสดิ์วิทยาคาร จังหวัดน่าน จ�ำนวน 380 คน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนศรีสวัสดิ์วิทยาคาร จังหวัดน่าน ปีการศึกษา 2562 จ�ำนวน 40 คน ที่ได้มาจากการเลือก

แบบเฉพาะเจาะจง เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวิจยัประกอบด้วย แผนการจดัการเรยีนรูเ้รือ่ง โคลงโลกนติ ิเกมค�ำศพัท์ แบบวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง โคลงโลกนิติและแบบประเมินความพึงพอใจในการเรียนเรื่องโคลงโลกนิติ วิเคราะห์ข้อมูล

โดยหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 (80/80) ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและสถิติทดสอบค่าที (t-test)

การใช้เกมค�ำศัพท์ร่วมกับการสอนการอ่านแบบ DR-TA 
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี

เรื่อง โคลงโลกนิติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1
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บทน�ำ

	 ภาษาเป็นเครือ่งมอืตดิต่อสือ่สารซึง่วิชาภาษาไทยมี

ความเก่ียวข้องกับการใช้ภาษาโดยตรง โดยเฉพาะการเรยีน

วรรณคดไีทยทีต้่องอาศยัทกัษะด้านภาษา เพ่ือให้นกัเรยีนรู้

เข้าใจมองเหน็ภาพสงัคมวฒันธรรมในอดตีช่วยขดัเกลาและ

ยกระดับจิตใจของผู้อ่านให้สูงข้ึนจากการสอนวิชาภาษา

ไทยระดับชั้นมัธยมศึกษาท่ี 1 โรงเรียนศรีสวัสดิ์วิทยาคาร 

จงัหวัดน่าน พบว่าภาคเรยีนท่ี 1 ปีการศกึษา 2560 นกัเรยีน

มผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวรรณคดเีรือ่ง โคลงโลกนิต ิไม่เป็น

ไปตามวัตถุประสงค์ที่ก�ำหนด เมื่อศึกษาถึงสาเหตุพบว่า

เรื่องโคลงนิติ มีค�ำศัพท์และภาษาท่ีผู้เรียนไม่คุ้นเคย จึง

ท�ำให้ผูเ้รยีนขาดความสนใจต่อการเรยีน อกีท้ังกิจกรรมการ

เรยีนการสอนของผูวิ้จยัไม่เร้าความสนใจหรอืกระตุน้ผูเ้รยีน

เกิดการเรียนรู้ ผู้เรียนจึงขาดทักษะการตีความและความ

เข้าใจในเน้ือหาเรื่องโคลงโลกนิติ (โรงเรียนศรีสวัสด์ิ

วิทยาคาร จังหวัดน่าน, 2560)

	 จากการศึกษาพบว่าค�ำศัพท์มีส่วนส�ำคัญในการ

พัฒนาการเรียนวรรณคดี สอดคล ้องกับ บุญเหลือ 

เทพยสุวรรณ (2517, น. 200) กล่าวว่าค�ำศัพท์ในตัวบทคือ

	 ผลการวิจัยพบว่า 1) เกมค�ำศัพท์ที่ใช้ในการเรียนวรรณคดีเรื่อง โคลงโลกนิติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดย

การใช้เกมค�ำศัพท์ร่วมกับการสอนการอ่านแบบ DR-TA มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.06/83.58 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 

80/802) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีเรื่องโคลงโลกนิติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจระดับมากต่อการเรียนวรรณคดีเรื่อง โคลงโลกนิติ   

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยการใช้เกมค�ำศัพท์ร่วมกับการสอนการอ่านแบบ DR-TA

ค�ำส�ำคัญ: เกมค�ำศัพท์, การสอนการอ่านแบบ DR-TA, โคลงโลกนิติ

ABSTRACT

	 The purposes of the research were to1) develop and find out the effectiveness on the vocabulary games, 

2) compare the literature learning achievement in “Khlong Lokaniti” of 7th grade students before and after the 

learning management using vocabulary games with Directed Reading-Thinking Activity (DR-TA), and 3) study 

the students’ satisfaction of learning management using DR-TA. The population were 380 studentsat Srisawat 

Wittayakarn, Nan province,in 2019  Academic Year.The sample consisted of 40 students at Srisawat 

Wittayakarn, Nan province, in 2019 academic year which were selected by purposive sampling. The research 

instruments were lesson plans of “Khlong Lokaniti”, vocabulary games, the literature achievement test in 

“Khlong Lokaniti”, and the students’ satisfaction evaluation form of the learning management. Statistics for data 

analysis were the efficiency E1/E2 (80/80), mean, standard deviation and t-test (Dependent Samples)

	 The findings of the research were that:

	 1. The efficiency of vocabulary games using for the literature learning management in “Khlong Lokaniti”

is 85.06/83.58 which is higher than the benchmark 80/80.

	 2. The students’ learning achievement in “Khlong Lokaniti” after the learning management was higher 

than before the learning management at the statistically significant level at .05

	 3. The student satisfaction of the learning management using vocabulary games with DR-TA was at the 

high level.

Keywords: Vocabulary games, Directed Reading-Thinking Activity(DR-TA), Khlong Lokaniti
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ส่วนส�ำคัญที่ท�ำให้นักเรียนเข้าใจและสามารถตีความ

วรรณคดีไทยได้อย่างถูกต้อง ซึ่งรวมถึงการใช้เกมประกอบ

การสอนที่สามารถพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของนักเรียนได้ 

สอดคล้องกับ เพชร วิจิตรนาวิน (2551, น. 68-69) กล่าวว่า 

นกัเรยีนทีใ่ช้รปูแบบการเรยีนรูค้�ำศพัท์จะมคีวามเข้าใจและ

ความคงทนในการเรยีนรูว้รรณคดสีงูสอดคล้องกับงานวิจยั

เรือ่ง การใช้เกมค�ำศพัท์เพ่ือพัฒนาการเรยีนรูค้�ำศพัท์ภาษา

ไทยของนักเรียนชั้นปีที่ 1 ของ เหงียน ถิ หญือ อิ๊ (2556, น. 

45-47) พบว่า การสอนค�ำศพัท์โดยใช้เกมประกอบการสอน 

กระตุ ้นให ้นักศึกษาสามารถจดจ�ำค�ำศัพท ์ ได ้ดี ใน

สถานการณ์ที่สนุกสนาน ท้าทาย ส่งผลให้มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนที่สูงข้ึนและสามารถจดจ�ำค�ำศัพท์ได้อย่าง

แม่นย�ำ 

	 นอกจากนี้ยังมีวิธีการสอนการอ่านแบบ DR-TA ซึ่ง

ช่วยพัฒนาทักษะการอ่านมุ่งให้ คาดเดาเนื้อเรื่อง ประกอบ

ด้วย 5 ขั้นตอนคือ ขั้นที่ 1 ตั้งเป้าหมายในการอ่าน ขั้นที่ 2 

ปรับระดับการอ่านให้เข้ากับเป้าหมาย ขั้นที่ 3 สังเกตการณ์

การอ่านเสริมความเข้าใจ ข้ันที่ 4 พัฒนาความเข้าใจและ

ขั้นที่ 5 การท�ำกิจกรรมพัฒนาทักษะเพ่ือให้สามารถสรุป

ความคิดจากเรื่องที่อ่านได้อย่างเป็นระบบ (Staffer, 1969, 

อ้างถึงในพระมหาเอกลักษณ์ เทพวิจิตร, 2558, น. 35-36) 

สอดคล้องกับปิยาภรณ์ โคตรชมภู (2558, น. 1234) กล่าว

ว่าการสอนการอ่านแบบ DR-TA เป็นกิจกรรมเรยีนการสอน

ทีท่�ำให้นกัเรยีนเกิดความกระตอืรอืร้นใฝ่เรยีนรู ้ผลการสอน

จึงส�ำเร็จได้ตามวัตถุประสงค์ 

	 จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน�ำเกมค�ำ

ศพัท์มาใช้ร่วมกับการสอนการอ่านแบบ DR-TA เพ่ือพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีเร่ืองโคลงโลกนิติของ

นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และท�ำให้การเรียนการสอน

วรรณคดีมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์

	 1. เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพเกมค�ำศัพท์ใน

การเรียนวรรณคดีเรื่องโคลงโลกนิติของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการใช้เกมค�ำศัพท์ร่วมกับการสอน

การอ่านแบบ DR-TA ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80

	 2. เพ่ือเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวรรณคดี

เรือ่ง โคลงโลกนิติของนักเรยีน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โดยการ

ใช้เกมค�ำศัพท์ร่วมกับการสอนการอ่านแบบ DR-TA

	 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจในการเรียนวรรณคดี

เรือ่ง โคลงโลกนิติของนักเรยีน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โดยการ

ใช้เกมค�ำศัพท์ร่วมกับการสอนการอ่านแบบ DR-TA

สมมติฐานของการวิจัย

	 1. ประสิทธิภาพของเกมค�ำศัพท์ในการเรียน

วรรณคดีเรื่องโคลงโลกนิติของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 

1 เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80

	 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง โคลงโลกนิติ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05

	 3. นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 มคีวามพึงใจในการ

เรียนเรื่องโคลงโลกนิติในระดับมาก

กรอบแนวคิดการวิจัย

	 การวิจยัครัง้น้ีมุง่ทดลองศึกษาประสทิธิภาพของเกม

ค�ำศัพท์ร่วมกับการสอนอ่านแบบ DR - TA การเปรยีบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนและหลังเรยีนเรือ่งโคลงโลกนิติ

และความพึงพอใจที่มีการใช้เกมค�ำศัพท์ร่วมกับการสอน

การอ่านแบบ DR-TA
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1. 	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

		  1.1 ประชากรได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที ่1 ปีการศกึษา 2562 โรงเรยีนศรสีวัสดิวิ์ทยาคาร จงัหวัด

น่าน จ�ำนวน 380 คน  

		  1.2 กลุม่ตวัอย่าง ได้แก่ นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่1/10 โรงเรียนศรีสวัสดิ์วิทยาคารจังหวัดน่าน ภาคเรียน

ที่ 2 ปีการศึกษา2562 จ�ำนวน 40 คน ใช้วิธีการเลือกแบบ

เฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) ท�ำการเลือกจาก

จ�ำนวนนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีเรื่อง

โคลงโลกนิติต�่ำกว่าเกณฑ์ท่ีก�ำหนด โดยมีจ�ำนวนมากกว่า

ห้องอืน่และเพ่ือเป็นห้องเรยีนต้นแบบการพัฒนาทักษะการ

เรยีนรูเ้รือ่งโคลงโลกนติ ิในการน�ำไปใช้พัฒนาห้องเรยีนอืน่ๆ

ต่อไป

	 2. 	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	     	 2.1 แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง การใช้เกมค�ำ

ศัพท์ร่วมกับการสอนการอ่านแบบ  DR-TA จ�ำนวน 10 แผน 

ใช้เวลา15 ชั่วโมง ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการสร้างแผนการจัดการ

เรียนรู ้และหาคุณภาพโดยการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ

ประเมนิความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรูม้ค่ีาเฉลีย่ 

( X ) เท่ากับ 4.63 และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 

0.08 แสดงว่าแผนการจดัการเรยีนรูม้คีวามเหมาะสมอยู่ใน

ระดับมากท่ีสุด จากน้ันด�ำเนินการปรับปรุงแก้ไขตาม

ค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญก่อนน�ำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี

เรื่อง โคลงโลกนิติ
การใช้เกมค�ำศัพท์ร่วมกับ

การสอนการอ่านแบบ DR - TA

เรื่อง โคลงโลกนิติ ความพึงพอใจต่อการเรียน

วรรณคดีเรื่อง โคลงโลกนิติ

 โดยใช้เกมค�ำศัพท์ร่วมกับ

การสอนการอ่านแบบ DR - TA

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม
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		  2.2 เกมค�ำศัพท์ ผู ้วิจัยได้สร้างเกมค�ำศัพท์

จ�ำนวน 3 เกม คือ เกมบิงโกค�ำศัพท์ เกมจับคู่ค�ำศัพท์และ

เกมตามล่าหาค�ำศพัท์ท�ำการหาประสทิธิภาพแบบเดีย่ว 1:1 

(Individual Tryout) ทดลองกับนกัเรยีนทีไ่ม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง

ที่มีผลการเรียนรู้แตกต่างกัน จ�ำนวน 3 คน แบ่งเป็นระดับ

เก่ง 1 คน ปานกลาง 1 คน และอ่อน 1 คน น�ำผลที่ได้มา

ค�ำนวณหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2= 63.75/62.22  น�ำข้อ

บกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข จากนั้นท�ำการหาประสิทธิภาพ

แบบกลุ่มย่อย 1:10 (Small group tryout) ทดลองกับ

นักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างที่มีผลการเรียนรู้แตกต่างกัน 

จ�ำนวน 9 คน แบ่งเป็นระดับเก่ง 3 คน ปานกลาง 3 คน และ

อ่อน 3 คน น�ำผลที่ได้มาค�ำนวณหาค่าประสิทธิภาพ E1/

E2= 73.19/71.48 จากนั้นน�ำข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข

และท�ำการหาประสิทธิภาพแบบกลุ่มใหญ่ 1:30 (Field 

tryout) ทดลองกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างท่ีมีผลการ

เรียนรู้แตกต่างกัน จ�ำนวน 30 คน แบ่งเป็นระดับเก่ง 10 คน 

ปานกลาง 10 คน และอ่อน 10 คน น�ำผลทีไ่ด้มาค�ำนวณหา

ค่าประสิทธิภาพ E1/E2= 82.69/81.45 จากน้ันน�ำเกมค�ำ

ศัพท์ท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขสมบูรณ์แล้วไปใช้จริงกับกลุ ่ม

ตัวอย่าง

		  2.3 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง โคลง

โลกนิติ ก่อนและหลังเรียน (Pretest-Posttest) เป็นแบบ

ทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 

ข้อผู้วิจัยได้ด�ำเนินการสร้าง จ�ำนวน 40 ข้อ น�ำเสนอต่อ

อาจารย์ท่ีปรกึษาเพ่ือขอค�ำแนะน�ำ หลังจากปรบัแก้ตามค�ำ

แนะน�ำอาจารย์ท่ีปรกึษาแล้วน�ำเสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญ 3 ท่าน 

เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหาโดยการค�ำนวณค่าดัชนี

ความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.67 - 1.00 น�ำมาปรับแก้

แล้วน�ำไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เคย

เรยีนผ่านไปแล้วน�ำผลท่ีได้มาวิเคราะห์หาค่าความยากมค่ีา

ระหว่าง 0.25 ถึง 0.78 และค่าอ�ำนาจจ�ำแนกที่มีค่า 0.31 

ถึง 0.75 และหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.89

		  2.4 แบบประเมนิความพึงพอใจในการเรยีนเรือ่ง

โคลงโลกนิติ ผู ้วิจัยได้ก�ำหนดก�ำหนดรูปแบบการถาม

ลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 

ระดับ จ�ำนวน 17 ข้อ โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

ที่มีค่าระหว่าง 0.67-1.00 และมีค่าความเชื่อมั่นแบบ

สัมประสิทธิ์แอลฟาเท่ากับ 0.93 

	 ขั้นที่ 1 ตั้งเป้าหมายในการอ่าน	 แบ่งกลุ่มและแบ่งเนื้อหาตามระดับความสามารถ

	 ขั้นที่ 2 ปรับระดับการอ่าน	 อ่านเรื่องโคลงโลกนิติ โดยอ่านเนื้อหาคร่าวๆ      

		  กวาดสายตาเพื่อหาจุดส�ำคัญของเรื่อง

	 ขั้นที่ 3 สังเกตการณ์การอ่าน	 ครูให้ความช่วยเหลือผู้เรียนในเรื่องค�ำศัพท์

		  โดยการใช้เกมประกอบด้วยเกมที่ 1 บิงโกค�ำศัพท์

		  เกมที่ 2 จับคู่ค�ำศัพท์และเกมที่ 3 ตามล่าหาค�ำศัพท์

	 ขั้นที่ 4 พัฒนาความเข้าใจ	 อ่านเนื้อเรื่องอีกครั้งเพื่อถอดค�ำประพันธ์

		  และสรุปความคิดรวบยอด

	 ขั้นที่ 5 กิจกรรมพัฒนาทักษะที่จ�ำเป็น	 อภิปรายความรู้ร่วมกันในชั้นเรียน

ตารางที่ 1 การใช้เกมค�ำศัพท์ร่วมกับการสอนการอ่านแบบ DR -TAในแผนการจัดการเรียนรู้

การใช้เกมค�ำศัพท์ร่วมกับการสอน

อ่านแบบ DR -TA
กิจกรรมการเรียนรู้
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การเก็บรวมรวมข้อมูล    

	 1. ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องโคลงโลกนิติ จ�ำนวน 30 ข้อ  

	 2. ด�ำเนินการวิจัยโดยผู้วิจัยเป็นผู้สอนด้วยตนเอง

พร้อมกับสังเกตพฤติกรรมของกลุ่มตัวอย่างเป็นเวลา 6 

สัปดาห์ ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 10 แผน ใช้เวลา 

15 ชั่วโมง

	 3. ทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องโคลงโลกนิติ จ�ำนวน 30 ข้อ  

	 4 .  สอบถามความพึงพอใจของนัก เรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ที่มีต่อการเรียนเร่ืองโคลงโลกนิติโดยใช้

เกมค�ำศัพท์ร่วมกับการสอนการอ่านแบบ DR-TA จากกลุ่ม

ตัวอย่าง จ�ำนวน  40 คน

การวิเคราะห์ข้อมูล   

	 ผู้วิจัยวิเคราะห์ประสิทธิภาพของเกมค�ำศัพท์ โดย

การค�ำนวณหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 (80/80) วิเคราะห์

ข้อมูลจากการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

และแบบประเมินความพึงพอใจในการเรียนวรรณคดีเรื่อง

โคลงโลกนิติ โดยการใช้เกมค�ำศัพท์ร่วมกับการสอนการอ่าน

แบบ DR–TA โดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยง

เบนมาตรฐาน วิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบโดยการทดสอบ

ค่าที (t-test Dependent)

การน�ำเสนอผลการวิจัย

	 การวิจยัเรือ่ง การใช้เกมค�ำศพัท์ร่วมกับการสอนการ

อ่านแบบ DR-TA เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วรรณคดเีรือ่งโคลงโลกนติขิองนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 

ผู้วิจัยได้น�ำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล�ำดับ ดังนี้

	 คะแนนเต็ม		 80	 30

	 จ�ำนวนกลุ่มตัวอย่าง	 40	 40

	 คะแนนรวมทุกคน	 2722	 1003

	 คะแนนเฉลี่ย	 68.05	 25.08

	 คะแนนเฉลี่ยร้อยละ	 85.06	 83.58

	         E1/E2	 85.06	 83.58

ตารางที่ 2 ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพเกมค�ำศัพท์ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80

	 รายการ	 ผลการสอบระหว่างเรียน	 ผลการสอบหลังเรียน

	 จากตารางท่ี 2 พบว่าคะแนนเฉลี่ยของผลการ

ทดสอบระหว ่ า ง เ รี ยนและหลั ง เ รี ยนของ นัก เ รี ยน

กลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 85.06 / 83.58 ซึ่งแสดงให้เห็นว่า

เกมค�ำศัพท์มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80
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	 จากตารางที่ 3 พบว่าคะแนนการทดสอบก่อนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 14.30 และ 

25.08 คะแนนตามล�ำดับ เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนน

ก่อนและหลงัเรยีน พบว่า คะแนนสอบหลงัเรยีนของนักเรยีน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเรื่องโคลงโลกนิติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

 		  โดยการใช้เกมค�ำศัพท์ร่วมกับการสอนการอ่านแบบ DR-TA

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 ก่อนเรียน	 14.30	 1.92

	 หลังเรียน	 25.08	 1.83

	 การทดสอบ	  X 	 S.D.	 t	 Sig.(1-tailed)

	 28.25*            0.0000

	 ด้านบรรยากาศ	 4.48	 0.49	 มาก

	 ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน	 4.42	 0.54	 มาก

	 ด้านประโยชน์ที่ได้รับ	 4.35	 0.54	 มาก

                           รวมเฉลี่ย	 4.41	 0.49	 มาก

ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจในการเรียนวรรณคดีเรื่องโคลงโลกนิติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

		  โดยการใช้เกมค�ำศัพท์ร่วมกับการสอนการอ่านแบบ DR-TA

รายการประเมิน
n = 40 ระดับ

ความพึงพอใจS.D.X

	 จากตารางที่ 4 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียน

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X = 4.41, S.D. = 0.49) และ

เมือ่พิจารณารายด้าน พบว่าด้านบรรยากาศนักเรยีนมคีวาม

พึงพอใจ อยู่ในระดับมาก (X = 4.48, S.D. = 0.49) ด้าน

กิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ใน

ระดับมาก (X = 4.42, S.D. = 0.54) และด้านประโยชน์

ทีไ่ด้รบันักเรยีนมคีวามพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก (X = 4.35, 

S.D. = 0.54)

สรุปผลการวิจัย

	 1. คะแนนเฉลีย่ของผลการทดสอบระหว่างเรยีนและ

หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง มีค่าประสิทธิภาพ

เท่ากับ 85.06/83.58 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าเกมค�ำศัพท์มี

ประสิทธิสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80

	 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีเรื่องโคลงโลก

นติขิองนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โดยการใช้เกมค�ำศพัท์

ร่วมกับการสอนการอ่านแบบ DR-TA หลงัเรยีนสงูกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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	 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 

1/10 ที่มีต่อการเรียนวรรณคดีเรื่องโคลงโลกนิติ โดยการใช้

เกมค�ำศัพท์ร่วมกับการสอนการอ่านแบบ DR-TA อยู่ใน

ระดับมาก 

อภิปรายผล

	 จากผลการวิจัย มีประเด็นน�ำมาอภิปรายผลดังนี้

	 1. ผลการหาประสิทธิภาพของเกมค�ำศัพท์ท่ีผู้วิจัย

สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 85.06/83.58

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 เนื่องจากผู้วิจัยได้ท�ำการ

พัฒนาเกมค�ำศพัท์ขึน้อย่างมรีะบบ มกีารออกแบบตามหลกั

ข้ันตอน ผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษาและ

ผูเ้ชีย่วชาญด้านเนือ้หา ก่อนน�ำไปทดลองใช้กับกลุม่นกัเรยีน 

3 กลุ่ม คือ กลุ่มเดี่ยว กลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่จากนั้นน�ำมา

แก้ไขปรับปรุงส่วนท่ีบกพร่องก่อนน�ำไปใช้จริง จึงท�ำให้

เหมาะสมกับผู้เรียน สามารถช่วยพัฒนาการเรียนรู้ด้าน

ค�ำศัพท์ในบรรยากาศที่ตื่นเต้น เร้าความสนใจให้กับผู้เรียน

ได้ สอดคล้องกับ สมุติรา อังวัฒนกุล (2537, น. 169) กล่าวว่า

การใช้เกมค�ำศพัท์จะช่วยกระตุน้ให้ผูเ้รยีนสนใจกิจกรรมการ

เรยีนการสอนส่งผลให้นกัเรยีนเรยีนรูแ้ละเข้าใจความหมาย

ของค�ำศัพท์ที่ปรากฏในค�ำประพันธ์ได้อย่างไม่เบื่อหน่าย

และสามารถเข้าใจเน้ือหาได้ดีย่ิงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ

เพชรวิจิตร นาวิน (2551, น. 68-69) ที่กล่าวว่านักเรียนที่ได้

รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ค�ำศัพท์จะมี

ความเข้าใจและความคงทนในการเรียนรู้วรรณคดีสูง 

	 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีเรื่องโคลงโลก

นติขิองนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โดยการใช้เกมค�ำศพัท์

ร่วมกับการสอนการอ่านแบบ DR-TA หลงัเรยีนสงูกว่าก่อน

เรยีนแตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 พบว่า

การใช้เกมค�ำศพัท์สามารถช่วยให้บรรยากาศ ในการจดัการ

เรียนรู ้เป็นไปอย่างสนุกสนาน กระตุ ้นความสนใจของ

นกัเรยีนได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับ ธิดา โมสกิรตัน์ (2526, 

น.130) กล่าวว่า เกมค�ำศัพท์ช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้

ค�ำศัพท์ได้ดีและมีความสามารถในการเข้าใจความหมาย

ของค�ำศัพท์และการตีความ ท้ังพบว่าคะแนนจากการท�ำ

แบบทดสอบระหว่างเรียนของผู้เรียนมีการพัฒนาที่สูงข้ึน

	 28.25*            0.0000

ตามล�ำดับ เป็นผลมาจากกระบวนการสอนท่ีผู้วิจัยได้จัด

กิจกรรมการเรียนรู ้ตามข้ันตอนการสอนการอ่านแบบ 

DR-TA ทั้ง 5 ขั้นตอน ที่มุ่งให้นักเรียนคาดเดาเนื้อเรื่องและ

ฝึกกระบวนการคิดอย่างเป็นล�ำดับขั้นตอน สอดคล้องกับ 

จารุวรรณ ค�ำบุญเรือง (2555, น. 59-60) กล่าวว่า การสอน

การอ่านแบบ DR-TA มุ่งให้ผู้เรียนสามารถคิดได้ ด้วยการ

ท�ำกิจกรรมต่างๆ อย่างมีจุดมุ่งหมาย สามารถคาดเดา 

วางแผนและร่วมกิจกรรมกับเพ่ือน จดจ�ำการกระท�ำและน�ำ

มาตรวจสอบได้ สอดคล้องกับงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาผล

สัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 ด้วยวิธีการสอนอ่านแบบ DR-TA ของพระมหา

เอกลักษณ์ เทพวิจิตร (2558, น. 56) พบว่า การใช้วิธีการ

สอนดังกล่าว มุ่งให้นักเรียนคาดเดาเน้ือเรื่องล่วงหน้า มี

แนวคิดในการคาดเดาค�ำศัพท์และการอ่าน จับใจความ

ส�ำคัญ ซึง่เป็นการช่วยเพ่ิมประสทิธิภาพทางการเรยีนให้กบั

นักเรียน จึงเป็นผลให้คะแนนจากการท�ำแบบทดสอบของ

ผู้เรยีนท่ีใช้เกมค�ำศัพท์ร่วมกับการสอนการอ่านแบบ DR-TA 

มีผลที่สูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

	 3. นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 มคีวามพึงใจต่อการ

เรียนเรื่อง โคลงโลกนิติ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้านพบว่าด้านท่ีนักเรียนพึงพอใจมาก

ทีส่ดุ คอื ด้านบรรยากาศจากการใช้เกมค�ำศัพท์มาประกอบ

การจัดการเรียนรู ้ ท�ำให้บรรยากาศในชั้นเรียนมีความ

สนุกสนาน กระตุ้นให้นักเรียนเรียนรู้ ร่วมมือกันท�ำกิจกรรม 

สอดคล้องกับที่ สุวิทย์ มูลค�ำและอรทัย มูลค�ำ (2545,

น.19-20) กล่าวว่าเกมจัดเป็นสื่อการเรียนการสอนที่

สามารถท�ำให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานและมีจุดมุ่ง

หมายในการใช้เพ่ือสร้างความดงึดดูใจให้กับผูเ้รยีนและการ

ใช้วิธีการสอนอ่านแบบ DR -TA ท่ีครูให้ความช่วยเหลือ

นกัเรยีนตามขัน้ตอนการสอนอ่านอย่างเป็นกันเอง ท�ำให้ครู

และนักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกันรองลงมา คือ ด้าน

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยนักเรียนมีส่วนร่วมโดยตรง

จากการใช้เกมค�ำศัพท์ ส่งเสริมให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยน

ความรู้ความคิดสอดคล้องกับ พัชรี ใจโต (2559, น.128) ที่

กล่าวว่า เกมสามารถสร้างแรงจูงใจและสามารถน�ำไปใช้

เพ่ือให้กิจกรรมการสอนด�ำเนินไปถึงเป้าหมาย เป็นเครื่อง
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มอืฝึกทกัษะเป็นกิจกรรมการเรยีนทีท่�ำให้ผูเ้รยีนเกิดความรู้

ความเข้าใจร่วมกับการใช้วิธีการสอนการอ่านแบบ DR-TA 

ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเพ่ิมพูนทักษะในการเรียนรู้อย่างเป็น

ล�ำดับขั้นตอน จากการท�ำกิจกรรมต่างๆ ร่วมกันอย่างมี

ประสิทธิภาพและล�ำดับสุดท้ายคือด้านประโยชน์ท่ีได้รับ

จากการใช้เกมค�ำศัพท์ร่วมกับการสอนการอ่านแบบ  DR - 

TA ที่ช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะการเรียนรู้สามารถเข้าใจ

เนื้อหาได้อย่างมีประสิทธิภาพและการท�ำกิจกรรมส่งผลให้

นักเรียนสามารถสร้างความรู้ความเข้าใจได้ด้วยตนเอง

สอดคล้องกับ ปิยาภรณ์ โคตรชมภ ู(2558, น.1234) ท่ีกล่าว

ว่า การจัดกิจกรรมเรียนการสอนท่ีน่าสนใจท�ำให้นักเรียน

เกิดความกระตือรือร้น ใฝ่รู้ใฝ่เรียน จึงท�ำให้ผลการสอน

ประสบความส�ำเร็จได้ตามวัตถุประสงค์ 

ข้อเสนอแนะ

	 การวิจัยครั้งนี้มีข้อเสนอแนะ ดังนี้

	 1.	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลวิจัยไปใช้

		  ก่อนจดัการเรยีนรูค้รคูวรอธิบายวิธีการสอนการ

อ่านแบบ DR-TA ให้นักเรียนได้เข้าใจอย่างลึกซึ้งและต้อง

มีการเตรียมสื่อ/นวัตกรรม จัดสภาพแวดล้อมในห้องเรียน

และควบคุมเวลาในการท�ำกิจกรรมให้เหมาะสมกับเวลา

และเนื้อหาก�ำหนดตามแผนการจัดการเรียนรู้

	 2.	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

		  ควรใช้แนวทางข้างต้นในการสอนวรรณคดเีรือ่ง

อืน่ๆ เพ่ือกระตุ้นและดงึดดูใจให้นกัเรยีนสนใจบทเรยีนและ

มีการพัฒนาทักษะด้านการคิด และควรน�ำวิธีการสอนโดย

การใช้เกมค�ำศัพท์ไปใช้สอนร่วมกับวิธีการสอนหรือแหล่ง

เรียนรู้อื่นๆ เช่น สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยี เป็นต้น
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	 ผลการศกึษาพบว่าผูป่้วยเบาหวานชนดิท่ี 2 ทีเ่ป็นกลุม่ตัวอย่าง 70 คน เป็นเพศหญิง จ�ำนวน 62 คน (ร้อยละ 88.57) 

อายุเฉลี่ย 60 ปี (S.D. = 6.70) ดัชนีมวลกายส่วนใหญ่อยู่ในช่วงน�้ำหนักเกิน 34 คน (ร้อยละ 48.57, เฉลี่ย = 25.03 (S.D. 

= 4.10) มรีอบเอวเกินค่ามาตรฐาน  12 คน (ร้อยละ 19.05) กลุ่มตัวอย่างมปีระวัติเป็นโรคเบาหวานและได้รบัยาอยู่ระหว่าง 

1-12 ปี (เฉลี่ย 6.40 ปี) โดยมากที่สุดคือ น้อยกว่า 3 ปี ร้อยละ 40.00 รองลงมา คือ 10-12 ปี ร้อยละ 25.71 จากผลการ

ศึกษาระดับของไขมันในเลือดได้แก่ คอเลสเตอรอล ไตรกลีเซอร์ไลด์ คอเลสเตอรอลชนิดดี และคอเลสเตอรอลชนิดไม่ดี 

ก่อนการทดลอง พบว่าไม่แตกต่างจากค่าเฉลีย่ของไขมนัในเลอืดหลงัการทดลอง (1 ปี) อย่างมนัียส�ำคญัทางสถิต ิ(p=0.67, 

p=0.43, p=0.81, p=0.55 ตามล�ำดับ)

ค�ำส�ำคัญ: โคเลสเตอรอล โปรแกรมสุขศึกษา การสัมภาษณ์เพื่อสร้างแรงจูงใจ

ABSTRACT

	 The 1 year quasi-experimental study aimed to investigate the effect of one-year follow-up of a 

group-based type 2 diabetes health education therapy and motivational interviewing intervention on lipid 

profile among type 2 diabetes patients. Subjects were 70 type 2 diabetes mellitus (DM) patients at Nongnakham 

primary care unit, Muang District, Udon Thani Province. Initially, the routine of participants came to primary 

care unit for medication every 2 months. First of all, all participants had drawn blood sampling by nurse to test 

total cholesterol (TC), triglycerides (TRI), high-density lipoprotein cholesterol (HDL-c) and low-density

lipoprotein cholesterol level (LDL-c) (pre-intervention and post-intervention) followed by received face to face 

health education and the standardize of the followed health education program and motivational interviewing 

for changing behavior. Descriptive statistics were frequency, percentage, mean, standard deviation (S.D.) and 

paired t-test. 

	 The results showed that, among 70 DM participants, most of them were 62 female (88.57%), age 

average 60 years old (S.D. = 6.70), 34 DM participants had BMI in over weight level (48.57%, X = 25.03, S.D. 

= 4.10), 12 female patients had over waist circumference (19.05%). Participants had DM underlying and take 

meditation for 1-12 years (X = 6.4 years), of those, most of them had DM underlying and take meditation for 

lower 3 years (40.00%) followed by 10-12 years (25.71%). The results of lipid profile level are consisted of 

total cholesterol, triglycerides, high-density lipoprotein cholesterol and low-density lipoprotein cholesterol 

level compare between pre-intervention and post- intervention found that all variables were not significantly 

different. (p=0.67, p=0.43, p=0.81, and p=55 respectively).

Keywords: Total Cholesterol, Health Education Program, Motivational Interviewing Intervention
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Introduction

	 Cardiovascular diseases (CVD) are a major 

cause of death in developed countries (Grundy et al., 

2018, pp. 1-11). CVD have a multifactorial origin, and 

dyslipidemia is one of the main risk factors for this type 

of disease. Atherosclerotic risk factors accelerate 

cardiovascular disease, a leading cause of morbidity 

and mortality in adults (Miller & Akohoue, 2017, pp. 

57-61) especially those have dyslipidemia. Most of the 

prevention program are reduce risk factor of 

cardiovascular diseases, one of the favorite program 

is change diet behavior and their life style; decrease 

high fat food and increase activities and exercise. The 

European Society of Cardiology and Other Societies 

on Cardiovascular Disease Prevention in Clinical 

Practice suggest that the best practice to reduce risk 

of CVD is beginning to change diet behavior and their 

life style and practice for the doctor’s advice (American 

Association of Clinical Endocrinologists and American 

College of Endocrinology, 2015, p. 117).

	 According to the American Diabetes Association

reported that type 2 diabetes mellitus (TD2) is cause 

of death in world wide (Centers for Disease Control 

and Prevention, 2016) especially traditional diet 

behavior but lack of exercise leading to type 2 diabetes

mellitus. In addition, they suggested that type 2 

diabetes mellitus patients who received diet control 

program can decrease fasting blood sugar, blood 

pressure and lipid profile (Bantle et al., 2008, pp. 

s61-s78). Most problems that prevent diabetic patients 

are changing diet local food culture behavior each a 

day and lack of motivation to change diet behavior 

(Miller, 2011, pp. 1239-1252). Lipid profile test is an 

appropriate method to plan for reduce complications 

as follow especially capillaries damage (Koro, Bowlin, 

Bourgeois & Fedder, 2004, pp.17-20). Grundy et al. 

(2018) reported that the normal values of lipid profile 

consisted of total cholesterol < 200 mg/dL (< 5.1 

mmol/L), triglycerides < 130 mg/dL (< 1.4 mmol/L), 

high-density lipoprotein cholesterol: (HDL-c) < 40 mg/

dL (< 1.0 mmol/L) and low-density lipoprotein 

cholesterol: (LDL-c) < 130 mg/dL (< 3.4 mmol/L). 

Stratton et al. (2000) suggested that patients who were 

cholesterol > 170-199 mg/dL (4.3-5.1 mmol/mol), 

triglycerides 90-129 mg/dL (1.0-1.5 mmol/L), 

high-density lipoprotein cholesterol: (HDL-c) 40-45 

mg/dL, 1.0-1.2 mmol/L) and low-density lipoprotein 

cholesterol: (LDL-c) 110-129 mg/dL, 2.8-3.3 mmol/L) 

significant associated with capillaries damage.

	 Motivational Interviewing (MI) is a collaborative, 

person-centred approach to working with people in 

order to elicit and strengthen their motivation and 

commitment to change. It has been found to be more 

effective than traditional advice-giving in the treatment 

of a range of behavioral problems and diseases, 

including diabetes (Resnicow et al., 2015, pp. 

649-657). According to Miller & Akohoue (2017) who 

studied the effect of two-year follow-up of a

group-based type 2 diabetes health education 

therapy and motivational interviewing intervention in 

12 American DM patients they found that, total 

cholesterol in post-intervention (8.8%) had decreased 

significantly compared with total cholesterol in 

pre-intervention (10.25%), including the behavior of 

eating high fat foods had decreased but the behavior 

of fruit and vegetable intake had increased. On the 

other hand, there is a study of the effectiveness of 

meal and exercise behavior modification among 536 

type 2 diabetes mellitus patients in primary health care 

in Netherland. Eligible participants were randomized 

into two groups: the intervention group (n = 283) 

received motivation program 6 - 8 times/first   6 months 
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including family counseling, food intake and exercise 

behavior modification and the control group (n = 253) 

whose routine activities of daily living, found that 

compared between food intake group and exercise 

behavior modification group had not significantly 

different. (Whittemore, Melkus, Sullivan & Grey, 2004, 

pp. 795-804) 

	 In Thailand, department of control disease, 

Ministry of public health (2018) reported that the 

number of non-communicable disease patients 

especially diabetes had been increasing every year 

from 2012-2014. In 2012-2014, DM cases were 

674,826, 698,720 and 670,664, respectively. In Udon 

Thani province, in 2012-2014, DM cases were 16,708, 

17,853, 18,140, respectively. (Ministry of public health, 

2018). The statistics of total population of Nongnakham 

sub-district, muang district, Udon Thani province 

(2017), total population were 13,988, some of these 

had population who were over 35 years old (4,217), 

and 475 DM patients (311 type 2 diabetes mellitus 

patients (HbA1c 7.00-10.00 %) who take medication 

at Nongnakham primary care unit) (Nongnakham 

Primary Care Unit, 2018). The processing of treatments 

of DM patients at Nongnakham primary care unit 

consists of medication, draw blood sampling by a 

nurse to test lipid profile, health education and 

motivational interviewing (MI) to help DM patients 

understand better about their sickness and its 

preventive measures. The real problem of the villagers 

is poverty that increases their risk factors. Most of the 

people are poor that every day they had a traditional 

Northeast Thailand diet which is very spicy and high 

in sugar and salts, the risk factors of type 2 diabetes 

mellitus. Therefore, the means to decrease high risk 

of type 2 diabetes mellitus (DM) is the evaluation of 

health education program and motivational interviewing

intervention.

Objective 

	 The 1 year quasi-experimental study aimed to 

investigate the effect of one-year follow-up of a 

group-based type 2 diabetes health education 

program and motivational interviewing intervention on 

lipid profile among type 2 diabetes mellitus (DM) 

patients. 

Methodology

	 1.	 Subjects

		  The 1 year (1 october 2017-30 september 

2018) quasi-experimental study. Subjects were 70 

patients with type 2 diabetes mellitus at Nongnakham 

primary care unit, Muang district, Udon Thani province. 

Inclusion criteria; ages 35-70 years old who were 

underlying 2 diabetes mellitus (HbA1c 7.10-10.00%) 

and take medication less than 1 year. All of them had 

drawn blood sampling by a nurse to test lipid profile 

2 times (pretest and post-test) 1 years ago. (Figure 1)

	 2.	 Intervention

		  The intervention group received health 

education program and the contents was designed 

unit base on MI theory as follow. First, all participants 

visited Nongnakham primary care had blood sampling 

by a nurse to test lipid profile (pretest-posttest) (Figure 

1) followed by a face to face health education program 

and the standardized health education program, 

consist of:

		  2.1 Seven domains of motivation which were 

as followed my activities of daily living has caused 

problems for other people, I take medication continuously,

some people think that I can’t be DM, Being that I 

having to lie to other people just to take medication to 

make me unhappy, Some people try to avoid me when 

I am taking medication, Taking medication makes work 

lost, My family feel disappointed because of my take 
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medication, and I lose trust and respect from my 

family because of take medication). 

		  2.2 Ten domains of problems and obstacles 

which were as followed I like myself more when I take 

medicine for DM, Taking medication helps me to deal 

with problems, Taking medication makes me fun and 

can get along with other people, Taking medication 

makes me a fun person, Taking medication allows me 

to fully express, Taking medication gives me strength 

and keeps my life going, I feel more confident when I 

take medicine, If I am not take medication makes me 

feel bored and lifeless, my family like me more when 

I take medication and Not take medication makes me 

feel bad).

		  2.3 Eleven domains of motivational 

interviewing which were as followed I want to seriously

change my take medication, If I don’t change about 

medication soon, I will get worse, I have started to 

change about my medication, I am not just thinking 

about changing my medication habits, but I am 

preparing to do something, I have started to change 

my medication, I am seriously trying to reduce 

medication, I need help to return to take medication, 

I know that I have a problem with medication, There 

are times when I suspect that I use too much of 

medication, I try a lot to change my medication habits 

and I have changed something about take medication.)

(Toobert et al., 2000, pp. 943-950). 

	 After each diabetic patient receives MI- the 

points are collected and interpreted as follows: item 

1, 3, 14 and 19 (4 - 20-points) are recognition item 16 

(1 - 5-points) ambivalence, and item 4, 8, 9, 13, 15 

and 16 (6 - 30-points) are taking-steps. Second, all 

patients received motivational interviewing (MI). This 

is a collaborative, person-centred approach to working 

with people in order to elicit and strengthen their 

motivation and commitment to change. It has found 

to be more effective than traditional advice-giving in 

the treatment of a range of behavioral problems and 

diseases, including diabetes (Miller & Rollnick, 2002, 

p. 271). According to expertise, they found that 

motivational interviewing has been more effectiveness 

to decreased total cholesterol and triglycerides than 

general health education (Whittemore et al., 2004, pp. 

795-804). Finally, all patients received the standard 

checklist of follow-up motivational interviewing (Lane, 

Huws-Thomas, Hood, Rollnick, Edwards & Robling, 

2005, pp. 166-173), consisting of 11 domains of 

behavior change (likert scale 0-4, 0 = never, 1 = rarely,

2 = sometime, 3 = often, 4 = always). Interpretation of 

the score as recognition (20. Points is always, 17-19.

is often, ≥ 16- is-sometime), ambivalence:  (5 points 

is always, 4. is often, ≥ 3.is sometime), taking steps: 

(28 - 30-points is always, 25-27 is often, ≥ 24 is sometime)

	 3.	 Statistical analysis

		  Statistical analysis used STATA 13 and 

Texus USA 2007. S - wilk test was used to test the 

normal distribution of values. Descriptive statistics 

were frequency, percentage, mean and standard 

deviation (S.D.) to express demographic and body 

composition. Inferential statistic was paired t-test used 

to compare lipid profile (pre-test and post-test) at 95% 

confidence interval. We used p < 0.05 as the cut-off 

point of statistical significance.

Results

	 1. Demographic and body composition (base 

line)

	 Most participants were female (n = 63, 90.00%), 

age between 35-75 years old (X = 60, S.D. = 6.70), 

some of them were overweight (n = 32, 45.71%, X = 

25.02, S.D. = 4.20), all males had standard waist 
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circumference but 12 females had over standard waist 

circumference (19.05%). All participants had average 

underlying type 2 diabetes mellitus 6.40 years (0.7-14 

year). (Table 1)

Figure 1  Study process of this study

475 DM patients

Excluded

- TD1 (164)

Excluded

- Lost F/U (37)

Excluded

- HbA 1c  ≥ 10% (214)
- Disincline (54)

311 DM patients were recruited (TD2)

Eligible participants (107)

Statistic analysis (70)

Pre-intervention

- Weight

- Height

- Waist

circumference

- Health education program

- Motivational interviewing intervention

- Weight

- Height

- Waist

circumference

F/U 1 F/U 2 F/U 3 F/U 4 F/U 5 F/U 6



62   Ratchaphruek Journal Vol.18 No.3 (September - December 2020)

วารสารราชพฤกษ์ ปีที่ 18 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม 2563)

	 2.	 Waist circumference and body mass index

		  The use of paired t-test assumes that all the 

populations are normal distributed, all the populations 

variances are equal and are randomly collected from 

their population (Munro, 2005). At pre-test and 

post-test as waist circumference mean were 75.27 

and 75.20, respectively, body mass index mean were 

25.14 and 25.03, respectively. The results found that 

both of waist circumference and body mass index 

(pre-test) were not significantly different from post-test 

(p=0.09 and p=0.45, respectively). (Table 2).

Table 1  Demographic and body composition (pre-test)

Sex			   Waist circumference (male)

     	 Male	 7 (10.00)	      	 Standard	 7 (100)

     	 Female	 63 (90.00)	      	 Over standard (>90 cm)	 0 (0)

Body mass index (BMI)		  Waist circumference (female) 

     	 Under weight (≤19.99)	 7 (10.00)	      	 Standard 	 51 (80.95)

     	 Healthy weight (20-24.99)	 31 (44.29)	      	 Over standard (>80 cm)	 12 (19.05)

     	 Over weight (≥ 25)	 32 (45.71)	  	 X = 75.05 (5.66) Min-max (56-95)

 	 X = 25.02 (4.20) Min-max (17.31-38.05)

Age (year)		  DM underlying	

     	 30-39	 ≤ 3  years		  28 (40.00)

     	 40-49	      4-6  years		  4-6  years	 14 (20.00)

     	 50-59	      7-9  years		  7-9  years	 3 (4.29)

    	  60-69	      10-12  years 		  10-12  years	 18 (25.71)

     	 ≥70 	      ≥13  years		  ≥13  years	 7 (10.00)

     	 X = 60 (6.70) Min-max (35-75)			   X =  6.40 (4.39) Min-max (0.7-14.00)

	 Variable	 n (%)	 Variable	 n (%)
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	 3.	 Total cholesterol and triglycerides

		  At pre-test and post-test as total cholesterol 

mean were 190.21 and 187.16, respectively, 

triglycerides mean were 167.80 and 160.93, 

respectively. The results of total cholesterol and 

triglycerides found that both variables (pre-test) were 

not significantly different post-test (p=0.67 and p=0.55, 

respectively). (Table 3).		

Waist circumference	 0.07	 0.35	 0.42	 -0.01	 0.16	 1.69	 69	 0.09

Body mass index	 0.11	 1.18	 0.14	 -0.17	 0.39	 0.77	 69	 0.45

Table 2  Waist circumference and body mass index at pre-test and post test (n=70)

Paired Differences

Paired Differences

	 t	 df	 p-value

	 t	 df	 p-value

Mean

different

Mean

different

Std.

Deviation

Std.

Deviation

Std. Error 

Mean

Std. Error 

Mean

95% Confidence 

Interval of the 

Difference

95% Confidence 

Interval of the 

Difference

Lower	   Upper

Lower	   Upper

Table 3  Total cholesterol and triglycerides at pre-test and post test (n=70)

Total cholesterol	 3.06	 60.36	 7.21	 -11.33	 17.45	 0.42	 69	 0.67

Triglycerides	 6.88	 95.53	 11.48	 -15.90	 29.66	 0.60	 69	 0.55

	 4. 	High-density lipoprotein cholesterol: HDL-c) 

and Low-density lipoprotein cholesterol (LDL-c)

		  At pre-test and post-test as HDL-c mean 

were 43.96 and 45.47, respectively, LDL-c mean were 

112.08 and 110.56, respectively. The results of HDL-c 

and LDL-c found that both variables (pre-test) were 

not significantly different post-test (p=0.43 and p=0.81, 

respectively). (Table 4)
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Discussion

	 The present results showed that most of type 

2 diabetes patients. were females (n=63, 90.00%). 

According to Abdullah, Peeters, de Courten & 

Stoelwinder (2010) reported that females had a 

higher incident rate of diabetes than male because 

females have a lower metabolic rate than males due 

to obesity and over standard waist circumference that 

may develop to diabetes (75%) (Chavier-Roper, 

Alick-Ortiz, Davila-Plaza & Morales-Quinones, 2014, 

pp. 17-21). Abdullah et al. (2010) confirmed that being 

overweight increases the risk of type 2 diabetes by 

about 3 times and obesity increases the risk of type 2 

diabetes by about 7 times and it is one of the reasons 

why patients cannot control blood sugar levels 

according to normal criteria. In addition, it was found 

that obesity is also associated with insulin resistance 

(Bonoraet al., 2001, pp. 2023-2029). The participants 

had an average of 6.40 years of diabetes underlying 

with most less than 3 years (40%), followed by 10-12 

years (25.71%). This results tend to be in the same 

way as the results of the waist circumference and body 

mass index, there was not significant different when 

comparing before and after the experiment. Similarly, 

Franz et al. (1995) found that most diabetic patients 

whose waist circumference over the standard values 

(male > 90 cm, female > 80 cm) and those have BMI 

overweight (BMI > 25) cause of dyslipidemia. Female 

who were obesity level 1 that risk of dyslipidemia 

(47.29%). On the other hand, the National Cholesterol 

Education Program (NCEP) expert panel on detection, 

evaluation, and treatment of high Blood cholesterol in 

adults confirmed that female diabetic patients who 

had dyslipidemia may be standard waist circumference

(37.33%) but male diabetic patients who had 

dyslipidemia with waist circumference over the 

standard values (57.21%) (Haghighatpanah, Nejad, 

Haghighatpanah, Thunga & Mallayasamy, 2018, pp. 

167-174).

Table 4  High-density lipoprotein cholesterol (HDL-c) at pre-test and post test (n=70)

High-density lipoprotein	

cholesterol	 -1.51	 16.09	 1.92	 -5.35	 2.32	 -0.79	 69	 0.43

Low-density lipoprotein	

cholesterol	 1.53	 52.10	 6.23	 -10.89	 13.95	 0.25	 69	 0.81

Paired Differences
	 t	 df	 p-value

Mean

different

Std.

Deviation

Std. Error 

Mean

95% Confidence 

Interval of the 

Difference

Lower	   Upper
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	 The present results of total cholesterol, 

triglycerides, high-density lipoprotein cholesterol and 

low-density lipoprotein cholesterol (pre-test) found that 

were not significantly different from total cholesterol, 

triglycerides, high-density lipoprotein cholesterol and 

low-density lipoprotein cholesterol (post-test) (p = 

0.67, p = 0.43, p = 0.81, p = 0.55, respectively. 

Dsylipidemia is a chronic disease that is quite difficult 

to control. Therefore, the medical team must have a 

plan for treatment over a long time period and may 

change the treatment plan from time to time because 

the cholesterol level can rise or fall within a day or 2-3 

days, depending on the health care behavior of 

patients. In this study is a health education program 

every 2 months for 1 year, therefore may make patients 

with high blood cholesterol unable to control 

cholesterol levels, particularly in those who do not 

strictly control health care behavior. American 

Diabetes Association (ADA) (2016) reported that the 

definition of health education program were to be any 

planned activity or set of activities aimed at increasing 

health literacy and developing life skills conducing to 

health (e.g. decision making, problem solving, critical 

thinking, interpersonal skills, stress management, 

coping with emotions). While, Boren et al. (2009) 

supported that health education program for long 

period may be not can reduce total cholesterol. 

Therefore the cooperation between diabetic patients 

and medical team are benefit. According to Hemmati, 

Razmara & Niazkhani (2017) found that the best 

practice of health education program is face to face 

health education program, nevertheless it difficult way 

for many diabetic patients. So the most time-saving 

way is to give out brochures or booklets, including 

video teaching or listening the radio. But these 

methods have not yet been confirmed studies that can 

change the behavior of diabetic patients. 

The key strength of this research

	 The key strength of this research is that can 

followed DM patients who are receiving intervention 

programs and avoid unwanted behaviors taught by 

nurses for 100% because patients have to come to 

take medication at primary care unit on a monthly. In 

addition, nurse can call to them for emphasize that 

patients really do seriously follow the nurse’s 

instructions.

Conclusion

	 This research does not change any variables. 

This may be because MI-is not suitable for changes 

in blood lipid levels because of the reduction in lipid 

levels may take longer period, including many other 

treatment methods.

	 Present study is the routine to research of nurse 

practice among DM patients who were take medication 

at Nongnakham primary care unit, Muang district, 

Udon Thani. For further study should be study in a 

large group to get results that can actually apply to 

real change behavior DM patients for reduce blood 

lipid level.
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บทคัดย่อ

 	 การวิจัยเชิงปริมาณคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาการบริหารกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไขคุณธรรม  2) เปรียบ

เทียบการบริหารกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จ�ำแนกตามต�ำแหน่งหน้าท่ีและขนาด

โรงเรียน ของโรงเรียนในสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 กลุ่มตัวอย่างเป็น ครูและผู้

บริหาร  สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 จ�ำนวน 320 คน โดยการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง

จากการเปิดตารางส�ำเร็จรูปของ  Krejcie & Morgen จากนั้นได้ท�ำการสุ่มอย่างง่ายตามสัดส่วนของโรงเรียน เครื่องมือที่

ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

ค่าความถี่ ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

การบริหารกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง ของโรงเรียนในสังกัดส�ำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1
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	 ผลการวิจยัพบว่า 1) การบรหิารกิจกรรมพัฒนาผู้เรยีนตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรยีนในสังกัด

ส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1  โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน

พบว่าด้านทีม่ค่ีาเฉลีย่สงูสดุ คือ ด้านเงือ่นไขคณุธรรม รองลงมาคอื ด้านเงือ่นไขความรู ้ด้านความมเีหตผุล และด้านความ

พอประมาณ ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยต�่ำสุด คือ ด้านการมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี  2) ผลการเปรียบเทียบข้อมูล พบว่า การจัดการ

บรหิารกิจกรรมพัฒนาผูเ้รยีนตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรยีนสงักัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถม

ศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 จ�ำแนกต�ำแหน่งหน้าที่ และจ�ำแนกตามขนาดของโรงเรียนไม่มีความแตกต่างกัน อย่างมี

นัยส�ำคัญในทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95%

ค�ำส�ำคัญ: การบริหาร  กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

ABSTRACT

	 The purposes of this quantitative research were: 1) To study the management of student’s development 

activities according to the philosophy of sufficiency economy: Modesty; Reasoning; Good immunity; Knowledge 

conditions; and Moral conditions. 2) To compare the management of students’ development activities according

to the philosophy of the sufficiency economy classified by position, duty, and school size of Schools Under the 

Office of Samut Prakan Primary Educational Service Area 1. The sample were 320 administrators and teachers 

from the schools under the Office of Samut Prakan Educational Service Area 1, which random from Krejcie & 

Morgan table. Data were collected by using a rating scale questionnaire with 5 levels. Statistics used for data 

analysis were frequency, percentage, mean, and standard deviation.

	 The results of the research showed that: 1) The management of students’ development activities  

according to the philosophy of the sufficiency economy of the schools under the Office of Samut Prakan 

Primary Educational Service Area 1, in overall, was at the good level. The aspect that has the highest mean 

value is the moral condition, the knowledge condition, The rational, and the moderation. The lowest mean is 

the aspect of the self - immunity. 2) The comparison of data shows that the management of students’ 

development activities according to the philosophy of the sufficiency economy of the schools under the Office 

of Samut Prakan Primary Educational Service Area 1 classified by school size was not different statistically 

significance at 95% confidence level.

Keywords: Administration, Student development activities, Philosophy of sufficiency economy
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บทน�ำ

	 ความท้าทายที่เป็นพลวัตของโลกศตวรรษที่ 21 ส่ง

ผลให้ทรัพยากรธรรมชาติ ถูกท�ำลายและเสื่อมโทรมอย่าง

รวดเรว็ ระบบการศกึษาท่ียังมปัีญหาอยู่หลายประการ ท�ำให้

ประเทศไทยต้องเร่งปฏิรปูการศกึษา โดยให้ระบบการศกึษา

เป็นกลไกหลกัของการขบัเคลือ่นประเทศ ภายใต้รฐัธรรมนูญ

แห่งราชอาณาจักรไทย งานวิจัย และนวัตกรรมด้านการ

สร้างเสริมคุณภาพชีวิต แผนงานและโครงการส�ำคัญ เช่น 

โครงการน้อมน�ำศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาและเพ่ิม

ศกัยภาพคนทุกช่วงวัย โครงการโรงเรยีนคณุธรรม โครงการ

โรงเรยีนสเีขยีวเป็นต้น (ส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศกึษา, 

2561, น. 1)

	 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเป็นส่วนหน่ึงของหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีช่วยให้

ผู ้ เรียนได้น�ำองค์ความรู ้  ทักษะจากการเรียนรู ้  และ

ประสบการณ์ของผู้เรียนมาปฏิบัติกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน

ตนเองเพ่ือเป็นคนดี มีคุณธรรมจริยธรรม มีวินัยและมี

จิตส�ำนึกสาธารณะท่ีดีงาม เพ่ือเก้ือกูลส่งเสริมการเรียนรู้

ตามกลุม่สาระการเรยีนรูจ้ดักิจกรรมตามความสนใจ ความ

ถนัดตามธรรมชาติและความสามารถ ความต้องการของผู้

เรยีนและชมุชน     จดักิจกรรมเพ่ือปลกูฝังและสร้างจติส�ำนกึ

ในการท�ำประโยชน์ต่อสงัคม และกิจกรรมประดษิฐ์ ประเภท

บริการด้านต่างๆ  ฝึกการท�ำงานที่เป็นประโยชน์ต่อตนเอง

และส่วนรวม (ส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 

2553, น. 1) 

	 องค์การยเูนสโก (UNESCO, 2012, p. 3) ได้ยกย่อง

ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงว่าเป็นกระบวนทศัน์ทางจรยิธรรม

อย่างใหม่ต่อความย่ังยืน (A new ethical paradigm for 

sustainability: UNESCO) ซึ่งเป็นแนวทางที่เกี่ยวเนื่องกับ

ชีวิต ความประพฤติที่สามารถประยุกต์ใช้ได้ในทุกระดับ 

ตั้งแต่ระดับปัจเจกบุคคล ครอบครัว ชุมชน ไปจนถึงการ

บริหารจัดการและการพัฒนาประเทศได้จริง 

	 พระราชด�ำรัส ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกา

ธิเบศ มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร เนื่อง

ในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย วันที่ 

4 ธันวาคม 2541พระบรมราโชวาทนี้ ทรงเน้นการมีพอกิน

พอใช้ของประชาชนส่วนใหญ่ในเบือ้งต้นก่อน เมือ่มพ้ืีนฐาน

ความมั่นคงพร้อมพอสมควรแล้ว จึงสร้างความเจริญและ

ฐานะทางเศรษฐกิจให้สูงข้ึน  นั่นคือท�ำให้ประชาชนส่วน

ใหญ่พอมพีอกินก่อน เป็นแนวทางการพัฒนาท่ีเน้นการกระ

จายรายได้ เพ่ือสร้างพืน้ฐานและความมัน่คงทางเศรษฐกิจ

โดยรวมของประเทศ ก่อนเน้นการพัฒนา ในระดับสูงขึ้นไป 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ส�ำคัญ คือ ปรัชญา 3 

ห่วง 2 เงือ่นไข ประกอบด้วย 1) ความพอประมาณ 2) ความ

มีเหตุผล 3) การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 4) เง่ือนไขความรู้ 

5) เงื่อนไขคุณธรรม

	 จากความเป็นมาและความส�ำคญัดังกล่าว ผูว้จิยัจงึ

สนใจการศึกษาการบริหารกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนในสังกัด

ส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ 

เขต 1 ท้ังนี้เพ่ือน�ำข้อมูลท่ีได้ไปเป็นแนวทางในการบริหาร

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอ

เพียงของโรงเรียนในสังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

สมุทรปราการเขต 1 และน�ำข้อมูลท่ีได้ไปพัฒนาปรับปรุง

การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ของผู้บริหาร ครูผู้สอนและ

ผู้สนใจไปใช้ในการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลัก

ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้มปีระสทิธิภาพสงูขึน้ต่อไป

วัตถุประสงค์ 

	 1. เพื่อศึกษาการบริหารกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนในสังกัด

ส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ 

เขต 1

	 2. เพ่ือเปรยีบเทียบการบรหิารกิจกรรมพัฒนาผูเ้รยีน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียนใน

สัง กัดส� ำนักงานเขต พ้ืนที่ การ ศึกษาประถมศึกษา

สมุทรปราการ เขต 1 จ�ำแนกตามต�ำแหน่งหน้าที่และขนาด

โรงเรียน
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สมมติฐานการวิจัย

	 1. คุณลักษณะส่วนบุคคล (ต�ำแหน่งหน้าที่) และ

ขนาดโรงเรยีน ไม่มผีลต่อการจดัการบรหิารกิจกรรมพัฒนา

ผู้เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงของโรงเรยีน

ในสังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

สมุทรปราการ เขต 1

กรอบแนวคิดในการวิจัย

	 การศกึษาครัง้น้ีได้ก�ำหนดกรอบแนวคดิในการศกึษา

การบริหารกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสมุทรปราการเขต 1 ใน 5 ด้าน โดยยึดตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดังนี้

ตัวแปรตาม (Dependent Variables)

คุณลักษณะส่วนบุคคลและโรงเรียน

1. ต�ำแหน่ง

     -    ครู

     -    ผู้บริหาร

2. ขนาดโรงเรียน

     - ขนาดเล็ก

     - ขนาดกลาง

     - ขนาดใหญ่

การบริหารกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลัก

ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรยีนใน

สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถม

ศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

1. ความพอประมาณ 

2. ความมีเหตุผล 

3. การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 

4. เงื่อนไขความรู้ 

5. เงื่อนไขคุณธรรม

ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) 

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การศกึษาวิจยัเรือ่ง การบรหิารกิจกรรมพัฒนาผูเ้รยีน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงศึกษาของโรงเรียน

ในสังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

สมุทรปราการ เขต1  ผู้วิจัยด�ำเนินการตามขั้นตอน ดังนี้

	 1. กลุ่มประชากร และกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ครูจ�ำนวน 1,774 

คน และผู้บริหาร 144 คน รวม 1,918 คน ขนาดโรงเรียนทั้ง 

3 ขนาด โดยมีขนาดใหญ่ 23 โรงเรียน ขนาดกลาง 16 

โรงเรยีน และขนาดเลก็ 33 โรงเรยีน ภายในสงักัดส�ำนกังาน

เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 

(2562) ข้อมูล ณ วันที่ 18 มกราคม 2562

	 กลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ ครจู�ำนวน 248 คน

และผู้บริหาร 72 คน รวม 320 คน สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาสมทุรปราการ เขต 1 ซึง่ผูว้จิยัได้หา

ขนาดกลุม่ตวัอย่างจากการเปิดตารางส�ำเรจ็รปูของ Krejcie 

& Morgan (1970, p. 608)  หลังจากนั้น  ผู้วิจัยได้ท�ำการ

สุม่กลุม่ตวัอย่าง โดยวิธีการสุม่อย่างง่าย (Simple  random  

sampling)  ตามสัดส่วนของแต่ละโรงเรียน

            2. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา คือ แบบสอบถาม

ประกอบด้วย 3 ตอน 

	 ตอนท่ี 1 เป ็นแบบสอบถามเก่ียวกับข ้อมูล

สถานภาพส่วนบุคลของผู้ตอบแบบสอบถาม จ�ำแนกตาม

เพศ อายุ ระดับการศึกษา ต�ำแหน่งหน้าที่ และขนาดของ

โรงเรียนที่สังกัด โดยมีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ 

(Checklist) จ�ำนวน 5 ข้อ

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย
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	 ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามข้อมูลเก่ียวกับการ

บรหิารกิจกรรมพัฒนาผูเ้รยีนตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงศกึษาของโรงเรยีนในสงักัดส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่าร

ศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 จ�ำนวน 5 ด้าน 

ประกอบด้วย ด้านความพอประมาณ ด้านความมีเหตุผล 

ด้านการมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ด้านเงื่อนไขความรู้ และด้าน

เงื่อนไขคุณธรรม 

	 ตอนที่ 3 เป็นข้อเสนอแนะ และความคิดเห็นเพิ่ม

เติมของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นค�ำถามแบบปลายเปิด

เก่ียวการบรหิารกิจกรรมพัฒนาผูเ้รยีนตามหลกัปรชัญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงศกึษาของโรงเรยีนในสงักัดส�ำนกังานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1

		  การหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

		  1) ขอหนังสือจากหลักสูตรศึกษาศาสตรมหา

บณัฑติ สาขาวิชาการบรหิารการศกึษา วิทยาลยัเทคโนโลยี

สยามถึงผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 3 คน

		  2)  น�ำแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแก ้ ไขให ้

ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content  

validity) จ�ำนวน 3 ท่าน และค�ำนวณหาความสอดคล้อง

ระหว่างข้อค�ำถามและการใช้ภาษาเพ่ือน�ำมาปรับปรุงโดย

ใช้เทคนิค Item – Objective  Congruence  Index (IOC)  

โดยมีรายละเอียดในการค�ำนวณการหาดัชนีความ

สอดคล้องระหว่างข้อค�ำถามและวัตถุประสงค์ การให้

คะแนนรายข้อ ส�ำหรับผู้เชี่ยวชาญให้ค่าเฉลี่ย IOC เท่ากับ 

1.00 	  

		  3) หลงัจากทีต่รวจสอบความเท่ียงตรงเชงิเน้ือหา 

(Content  validity) แล้ว  ผู้วิจัยได้น�ำแบบสอบถามหาค่า

ความเชื่อมั่น (Reliability)  ด้วยการน�ำแบบสอบถามไป

ทดลองใช้  (Try – Out) กับกลุม่ตวัอย่างท่ีคล้ายคลงึแต่ไม่ใช่

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย จ�ำนวน 30 คน  แล้วน�ำมา

วิ เคราะห ์ โดยใช ้ วิ ธีการหาค ่าสัมประสิท ธ์ิแอลฟ ่า 

(α  Coefficient) ของ Cronbach  ได้ค่าความเชื่อมั่น 

(Reliability) รายด้าน ดังนี้ 

		  - ด้านที่ 1 ด้านความพอประมาณ 

ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) เท่ากับ 0.691

		  - ด้านที่ 2 ด้านความมีเหตุผล ค่าความเชื่อมั่น 

(Reliability) เท่ากับ 0.927

		  - ด้านที่ 3 ด้านการมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว 

ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) เท่ากับ 0.667

		  - ด้านที่ 4 ด้านเงื่อนไขความรู้ ค่าความเชื่อมั่น 

(Reliability) เท่ากับ 0.654

		  - ด้านท่ี 5 ด้านเงือ่นไขคณุธรรม ค่าความเชือ่มัน่ 

(Reliability) เท่ากับ 0.684 

		  4) น�ำแบบสอบถามท่ีน�ำไปทดลองใช ้มา

ปรบัปรงุแก้ไข แล้วท�ำเป็นฉบบัสมบรูณ์เพ่ือเก็บข้อมลูต่อไป

 	 3. การวิเคราะห์ทางสถิติ

		  3.1 ผูวิ้จยัวเิคราะห์ข้อมลูด้วยโปรแกรมส�ำเรจ็รปู

ทางสังคมศาสตร์และน�ำเสนอเป็นรูปแบบตารางประกอบ

ค�ำอธิบาย ใช้สถิตเิชงิพรรณนา (Descriptive statistic) เพ่ือ

บรรยายสรุปข้อมูลสถานภาพส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง 

โดยใช้การแจกแจงความถ่ี (Frequency) ค่าร้อยละ 

(Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (Standard deviation)

		  3.2 การเปรียบเทียบข้อมูลเก่ียวกับการจัดการ

บรหิารกิจกรรมพัฒนาผูเ้รยีนตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ของโรงเรยีนในสงักัดส�ำนักงานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษา

ประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 โดยทดสอบความแตก

ต่างระหว่างค่าเฉลี่ยกับตัวแปร 2 กลุ่ม  โดยใช้สถิติทดสอบ

ค่าที (Independent Sample t – test)  และทดสอบความ

แตกต่างระหว่างค่าเฉลีย่กับตวัแปร 3 กลุม่ขึน้ไป โดยใช้การ

วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) 

โดยใช้สถิติทดสอบค่าเอฟ (F-test) และเมื่อพบความแตก

ต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ  จึงท�ำการทดสอบรายคู่ โดย

วิธีของ เชฟเฟ่ (Scheffe´’s test)
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ผลการวิจัย 

	 จากการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการตอบแบบสอบ ถามของกลุ่มตัวอย่าง สามารถสรุปผลการวิจัย ดังนี้

ตารางที ่1  ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานเรือ่ง การจดัการบรหิารกิจกรรมพัฒนาผูเ้รยีนตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจ

		  พอเพียงของโรงเรียนในสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1

	 1. ด้านความพอประมาณ	 4.42	 .516	 ดี	 4

	 2. ด้านความมีเหตุผล	 4.47	 .419	 ดี	 3

	 3. ด้านความมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี	 4.40	 .496	 ดี	 5

	 4. ด้านเงื่อนไขคุณธรรม	 4.58	 .496	 ดีมาก	 1

	                                รวม	 4.48	 .489	 ดี

การจัดการบริหารกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ระดับการด�ำเนินการ

	 X	 S.D. 	 ความหมาย	 อันดับ

	 จากตารางท่ี 1 พบว่า  การจัดการบริหารกิจกรรม

พัฒนาผู้เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ

โรงเรยีนในสงักัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศกึษา

สมุทรปราการ เขต 1 โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี (X = 4.58) 

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 

ด้านเงื่อนไขคุณธรรม (X = 4.58) รองลงมาคือ ด้านเงื่อนไข

ความรู้ (X = 4.51) ด้านความมีเหตุผล (X = 4.47) และด้าน

ความพอประมาณ (X = 4.42) ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยต�่ำสุด 

คือ ด้านความมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี (X = 3.28)
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	 จากตารางที ่2 พบว่า  ผลการเปรยีบเทยีบความแตก

ต่างระหว่าง ต�ำแหน่งหน้าที่กับการจัดการบริหารกิจกรรม

พัฒนาผู้เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ

โรงเรยีนในสงักัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศกึษา

สมุทรปราการ เขต 1 โดยรวมและรายด้าน โดยรวม พบว่า 

ค่าเฉลีย่ของครอูยูใ่นระดบัมากกว่าผูบ้รหิาร (X = 4.49 และ 

4.45) ตามล�ำดับ และรายด้านพบว่าในทุกๆ ด้านครูมี

ค่าเฉลี่ยมากกว่าผู้บริหาร

	 จากการทดสอบสมมตุฐิานโดยใช้สถิต ิt-test เปรยีบ

เทียบความแตกต่าง ได้ค่า (t) เท่ากับ .665 และค่า (Sig.) 

เท่ากับ .507 ซึ่งมากกว่าค่าระดับนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .05 

จึงเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ คือคุณลักษณะส่วนบุคคล 

(ต�ำแหน่งหน้าที่) ไม่มีผลต่อการจัดการบริหารกิจกรรม

พัฒนาผู้เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ

โรงเรยีนในสงักัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศกึษา

สมุทรปราการ เขต 1

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบการจัดการบริหารกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ

		  โรงเรียนในสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 จ�ำแนกตามต�ำแหน่งหน้าที่

	 1. ด้านความพอประมาณ	 ครู	 230	 4.43	 547	 .361	 .718

		  ผู้บริหาร	 90	 4.41	 .430	

	 2. ด้านความมีเหตุผล	 ครู	 230	 4.49	 .476	 1.691	 .092

		  ผู้บริหาร	 90	 4.42	 .212	

	 3. ด้านการมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี	 ครู	 230	 4.45	 .459	 2.344	 .021

		  ผู้บริหาร	 90	 4.29	 .567

	 4. ด้านเงื่อนไขความรู้	 ครู	 230	 4.57	 .564	 -.375	 .708

		  ผู้บริหาร	 90	 4.62	 .383	

	 5. ด้านเงื่อนไขคุณธรรม	 ครู	 230	 4.49	 .485	 -.895	 .371

		  ผู้บริหาร	 90	 4.45	 .523	

	 รวมทั้งสิน	 ครู	 230	 4.49	 .481	 .665	 .507

		  ผู้บริหาร	 90	 4.45	 .379

	 การจัดการบริหารกิจกรรมพัฒนา	 ตัวแปร	 N	 Mean	 Std.    	 t	 Sig.
	 ผู้เรียนตามหลักปรัชญา				    Daviation
	 ของเศรษฐกิจพอเพียง	
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	 จากตารางท่ี 3 พบว่า ผลการเปรยีบเทยีบการจดัการ

บรหิารกิจกรรมพัฒนาผูเ้รยีนตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงของโรงเรยีนในสงักัดส�ำนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษา

ประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 จ�ำแนกตามขนาด

โรงเรียนพบว่า ขนาดโรงเรียนท่ีต่างกันเห็นว่าการจัดการ

บรหิารกิจกรรมพัฒนาผูเ้รยีนตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงของโรงเรยีนในสงักัดส�ำนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษา

ประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ด้านความพอประมาณ 

ด้านความมีเหตุผล ด้านการมีภูมิคุ ้มกันในตัวที่ดี ด้าน

เงื่อนไขความรู้ ด้านเงื่อนไขคุณธรรมไม่แตกต่างกัน

ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบการจัดการบริหารกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ 

		  โรงเรียนในสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 จ�ำแนกตามขนาดโรงเรียน

1. ด้านความพอประมาณ	 ระหว่างกลุ่ม	 14.365	 2	 7.183	 32.224	 .718

	 ภายในกลุ่ม	 70.614	 317	 .223

	 รวม	 84.979	 319		

2. ด้านความมีเหตุผล	 ระหว่างกลุ่ม	 9.737	 2	 4.868	 33.296	 .092

	 ภายในกลุ่ม	 46.349	 317	 .146

	 รวม	 56.086	 319	

3. ด้านการมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี	 ระหว่างกลุ่ม	 10.561	 2	 5.281	 24.654	 .021

	 ภายในกลุ่ม	 67.757	 317	 .214

	 รวม	 86.035	 319	

4. ด้านเงื่อนไขความรู้	 ระหว่างกลุ่ม	 23.278	 2	 11.639	 58.791	 .708

	 ภายในกลุ่ม	 62.757	 317	 .198

	 รวม	 86.035	 319	

5. ด้านเงื่อนไขคุณธรรม	 ระหว่างกลุ่ม	 18.219	 2	 9.109	 47.997	 .371

	 ภายในกลุ่ม	 60.163	 317	 .190

	 รวม	 78.382	 319	

                    รวม	 ระหว่างกลุ่ม	 14.041	 2	 7.021	 42.905	 .507

	 ภายในกลุ่ม	 51.871	 317	 .164

		  65.912	 319

	การจัดการบริหารกิจกรรมพัฒนา	 แหล่งความ	 Sum of	 df	 Mean 	 F	 Sig.
	 ผู้เรียนตามหลักปรัชญา     	 แปรปรวน	   Squares 		  Square   
	 ของเศรษฐกิจพอเพียง	
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อภิปรายผล

	 ผลการวิจัย เรื่องการบริหารกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน

ตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงศกึษาของ โรงเรยีน

ในสังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

สมุทรปราการ เขต 1 มีประเด็นส�ำคัญที่น�ำมาอภิปรายผล 

ดังนี้

	 การบริหารกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงของ โรงเรียนในสังกัดส�ำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 โดยภาพ

รวมอยู่ในระดับดี มีการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนอยู่เสมอ

ทั้งยังมีการจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงเพ่ือเป็นไปตามแผนการศกึษาแห่งชาต ิซึง่มกีารน�ำ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาใช้นั้นจะส่งผลดีต่อ

โรงเรยีนเองด้วย อนึง่เมือ่ผูวิ้จยัพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า

มีประเด็นที่ส�ำคัญ ดังต่อไปนี้ 

	 1. ด้านความพอประมาณ พบว่า การจัดการบริหาร

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอ

เพียงของโรงเรียนในสังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศกึษาสมทุรปราการ เขต 1 โดยภาพรวมอยู่ในระดับ

ดี ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัย สริริรัตน์  สังสุทธิ (2558) ได้

ศึกษาผลของการบริหารตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ผ่านการจดักิจกรรมทีส่่งผลต่อความพร้อม โรงเรยีน

พยายามปลูกฝังให้นักเรียนโดยการสอดแทรกเข้ากับ

กิจกรรมต่างๆ ได้ จงึท�ำให้การบรหิารจดัการกิจกรรมพัฒนา

ผู้เรียนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ด้านความพอ

ประมาณโดยภาพรวมอยู่ในระดับดี ซึ่งสอดคล้องกับงาน

วิจัยของสหกรณ์พัฒนาได้ศึกษาและน�ำเสนอแนวทางการ

พัฒนาคนให้มีคุณลักษณะตามปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง ผลการวิจยัพบว่าคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของคน

ก็คือพอประมาณได้แก่พอประมาณกับศักยภาพของคน

พอประมาณกับสภาพแวดล้อม และไม่โลภจนเกินไป

	 2. ด้านความมีเหตุผล พบว่า การจัดการบริหาร

กิจกรรมพัฒนาผู ้เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงของโรงเรยีนในสงักัดส�ำนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษา

ประถมศกึษาสมทุรปราการ เขต 1 โดยภาพรวมอยู่ในระดบัดี

ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัย จุฑามาส  โกมลมรรค(2556) ได้

ศึกษาผลของการบริหารกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ผ่านการจัด

กิจกรรมท่ีส่งผลต่อความพร้อม ผลทีค่าดว่าจะเกิดขึน้คอืการ

ปลูกฝังการมีเหตุผลให้ความรู้เป็นส่ิงส�ำคัญในการปฏิบัติ

อย่าง โดยการสร้างความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับผลการกระ

ท�ำต่างๆ เป็นค�ำให้การท�ำในกิจกรรมของโรงเรยีนมแีนวทาง

การปฏิบัติ ดังน้ันการบริหารโรงเรียนในยุคปัจจุบันต้องใช้

หลักเหตุและผลในการบริหารจัดการเพ่ือลดความเสี่ยงให้

น้อยที่สุด

	 3. ด้านการมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี พบว่า การจัดการ

บรหิารกิจกรรมพัฒนาผูเ้รยีนตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงของ โรงเรยีนในสงักัดส�ำนักงานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษา

ประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ภาพรวมอยู่ในระดับดี 

ทกุส่วนจะรูจ้กัหลกีเลีย่งความเสีย่ง ซึง่สอดคล้องกับการวิจยั 

Pandya  & Ambedkar (2011) ได้ศึกษาการศึกษาเพื่อการ

พัฒนาท่ีย่ังยืนในอินเดีย ผ่านการจัดกิจกรรมท่ีส่งผลต่อ

ความพร้อม ซึ่งพบว่าประสบการณ์เก่ียวกับปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงไม่มผีลท�ำให้ความรูค้วามเข้าใจเก่ียวกับ

หลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียงของบคุคลทางการศกึษา

และสภาพการน�ำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้

ในการจัดการศึกษาของโรงเรียนแตกต่างกัน

	 4. ด้านเงื่อนไขความรู้ พบว่า การจัดการบริหาร

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอ

เพียงของโรงเรียนในสังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ภาพรวมอยู่ในระดับดี

มาก ซึง่สอดคล้องกับงานวิจยั จฑุามาส โกมลมรรค (2556) 

ได้ศึกษาผลของการบริหารกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ผ่านการ

จัดกิจกรรมท่ีส่งผลต่อความพร้อม พบว่าผู้บริหารให้ความ

ส�ำคัญในข้ันสระสร้างบรรยากาศในสถานศึกษาสามารถ          

แยกออกเป็นประเด็นใหญ่ๆหรือเสริมสร้างบรรยากาศใน

การทางวัตถุ เช่น อาคารสถานที่และสร้างสิ่งแวดล้อม ทาง

นีค้วรเป็นเพราะการเสรมิสรา้งบรรยากาศดังกลา่วเป็นสิง่ที่

ปรากฏเห็นชัดเป็นรูปธรรม 

	 5. ด้านเงื่อนไขคุณธรรม พบว่า การจัดการบริหาร

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอ

เพียงของ โรงเรียนในสังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ภาพรวมอยู่ในระดับ
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ดีมาก  ซึ่งสอดคล้อง จากงานวิจัยของ สริริรัตน์ สังสุทธิ  

(2558) ได้ศึกษาผลของการบริหารตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง ผ่านการจัดกิจกรรมท่ีส่งผลต่อความ

พร้อมได้ให้ข้อเสนอแนะ ว่าผู้บริหารสถานศึกษาและคณะ

ครูควรมีการปลูกฝังค่านิยมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

ให้เกิดกับนักเรียนให้มากคณะครูและบุคลากรในสถาน

ศึกษาควรได้รับการอบรมสัมมนาและศึกษาดูงานเพ่ือ

พัฒนาการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอ

เพียงด้วยจากการวิจัยข้างตนสู ้การพัฒนาผู ้เรียนด้าน

เงื่อนไขคุณธรรม

ข้อเสนอแนะ

	 1.  ข้อเสนอแนะในการน�ำไปใช้

		  จากผลการวจิยั เรือ่ง การบรหิารกิจกรรมพัฒนา

ผู้เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงของโรงเรยีน

ในสังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

สมุทรปราการ เขต 1 ผู้วิจัยน�ำผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้านที่

มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านเงื่อนไขคุณธรรม และด้านที่มีค่า

เฉลีย่ต�ำ่สดุ คอื ด้านความมภูีมคิุม้กันในตวัทีด่ ีเป็นข้อเสนอ

แนะดังต่อไปนี้

		  1.1 ผู้บริหารควรส่งเสริมและสนับสนุน ติดตาม 

ให้ครูรักษาการมีคุณธรรมและส่งเสริมเพ่ิมเติมการมี

ภูมคิุม้กันในตวัทีด่ใีห้กับนักเรยีนเพ่ือการจดักิจกรรมพัฒนา

ผู ้ เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงทีดีใน

โรงเรียน

		  1.2 ผู้บริหารควรมีการนิเทศ  ติดตาม ให้ความ

ช่วยเหลือ ค�ำปรึกษาอย่างต่อเน่ืองกับครูรักษาการ มี

คณุธรรมและส่งเสรมิเพ่ิมเตมิการมภูีมคิุม้กันในตวัท่ีดใีห้กับ

นักเรียน การบริหารจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่มีประสิทธิภาพ ผ่านการ

ปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา

	 2. ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

		  2.1 ควรศึกษาวิจัยเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบ

การจัดการบริหารกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียน ด้านการมีภูมิคุ้มกันใน

ตัวที่ดี เพ่ือการพัฒนาพฤติกรรมที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพ

การจัดการบริหารกิจกรรม

		  2.2 ควรศึกษาวิจัยเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบ

การจัดการบริหารกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียงของโรงเรียน เพื่อหาแนวทางพัฒนา

ประสิทธิภาพในการจัดการบริหารกิจกรรมให้มีความ

สมบูรณ์ยิ่งขึ้น
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บทคัดย่อ

	 การวิจยันีม้วีตัถุประสงค์เพ่ือพัฒนายทุธศาสตร์การบรหิารและจดัการศกึษาทีม่ปีระสทิธิผลของโรงเรยีนพระปรยัิติ

ธรรม แผนกสามัญ คณะสงฆ์จีนนิกาย ในบริบทที่เปลี่ยนแปลง วิธีวิจัยเป็นแบบผสมวิธีพหุระยะ โดยแบ่งเป็น 4 ระยะ คือ 

ระยะที่ 1 เป็นการเก็บรวบรวมเชิงคุณภาพ เกี่ยวกับสภาพการบริหารและจัดการศึกษาของโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนก

สามัญคณะสงฆ์จีนนิกาย เก็บข้อมูลโดยใช้การสัมภาษณ์ ระยะที่ 2 และระยะที่ 3 เป็นการเก็บรวบรวมเชิงคุณภาพเกี่ยว

กับเหตุปัจจัยที่ส่งผลต่อการบริหารและจัดการศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ คณะสงฆ์จีนนิกาย ในบริบทที่

เปลี่ยนแปลง และภาพอนาคตที่พึงประสงค์ของการบริหารและจัดการศึกษาของโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ 

คณะสงฆ์จีนนิกาย เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสนทนากลุ่ม และการสัมภาษณ์ และระยะท่ี 4 เป็นการเก็บรวบรวม

เชิงคุณภาพเก่ียวกับยุทธศาสตร์การบริหารและจัดการศึกษาท่ีมีประสิทธิผลของโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ 

การพัฒนายุทธศาสตร์การบริหารและจัดการศึกษา
ที่มีประสิทธิผลของโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ 

คณะสงฆ์จีนนิกาย ในบริบทที่เปลี่ยนแปลง
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คณะสงฆ์จนีนิกาย โดยใช้การสมัภาษณ์ กลุม่เป้าหมายทีใ่ช้ในการวิจยั ประกอบด้วย ผูอ้�ำนวยการและคณะครขูองโรงเรยีน

วัดหมื่นพุทธวิทยา,วัดมังกรกมลาวาสวิทยาลัย และวัดโพธิทัตราชวิทยาลัย รวม 18 คน  สถิติท่ีใช้ในการวิจัย คือ การ

วิเคราะห์สภาพการบรหิารและจดัการศกึษาของโรงเรยีนพระปรยัิตธิรรม แผนกสามญั คณะสงฆ์จนีนกิาย หาค่าเฉลีย่และ

ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ส่วนการวิเคราะห์ข้อมลูจากการสมัภาษณ์และการสนทนากลุม่ โดยน�ำเทปบนัทกึเสยีงมาถอด

ความโดยละเอียด ต่อจากนั้นจึงสรุปร่างข้อมูล ผลการวิจัยได้ 4 ยุทธศาสตร์ ประกอบด้วย ยุทธศาสตร์ที่ 1 พัฒนาวิชาการ

ตามหลกัสตูรสถานศกึษา ประกอบด้วย 5 โครงการ ยุทธศาสตร์ท่ี 2 พัฒนาครแูละบคุลากรให้มคีวามเชีย่วชาญทางวิชาชพี 

ประกอบด้วย 3 โครงการ ยุทธศาสตร์ที่ 3 จัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ ประกอบด้วย 3 โครงการ และยุทธศาสตร์

ที่ 4 จัดระบบเทคโนโลยีสารสนเทศที่ทันสมัย ประกอบด้วย 4 โครงการ 

ค�ำส�ำคัญ: ยุทธศาสตร์ การบริหารและจัดการศึกษา โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญคณะสงฆ์จีนนิกาย

ABSTRACT

	 The objective of this study was to develop the strategies for effective education administration and 

management of the Phrapariyatidhamma School, General Department, Chinese Sects in the Changing Context. 

The research methodology employed mixed-method approach sectioned into 4 stages. Stage 1: Collecting 

the qualitative data by means of interview concerning the circumstance of education administration and 

management of the Phrapariyatidhamma School, General Department, Chinese Sects. Stage 2 & 3: Collecting 

the qualitative data by means of focus-group discussion concerning the factors affecting the education 

administration and management the desired future scenario of the education administration and management 

of the Phrapariyatidhamma School, General Department, Chinese Sects, and Stage 4: Collecting the qualitative 

data by means of interview concerning the strategies for effective education administration and management 

of the Phrapariyatidhamma School, General Department, Chinese Sects. The target group involved 18 

participants who were directors and teachers of  Wat Muen Phutthawitthaya School, Wat Mangkorn Kamalawat  

Wittayalai and  Wat Photithatra  Wittayalai. The data analysis were employed  by mean and standard deviation, 

and from tape-recording, and performed content analysis for summary. The results revealed 4 development 

strategies i.e. Strategy 1: Developing academic competence based on school curriculum comprising 5 projects. 

Strategy 2: Developing teachers and staff for professional competence comprising 3 projects. Strategy

3: Arranging facilities favorable to the learning comprising 3 projects. Strategy 4:  Allocating modern information

technology system comprising 4 projects.

Keywords: Strategy, Administration and Management, Phrapariyatidhamma School, General Department, 

		   Chinese Sect
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บทน�ำ

	 การศึกษาพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา 

เป็นการศกึษาท่ีวัดโดยพระสงฆ์ด�ำเนินการจดัการเรยีนการ

สอนในระดับมัธยมศึกษาให้แก่พระภิกษุสามเณรได้เล่า

เรยีนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลกัสตูรการศกึษาพระปรยัิติ

ธรรมของคณะสงฆ์ควบคูไ่ปกับวิชาสามญัตามหลกัสตูรการ

ศึกษาข้ันพ้ืนฐานของกระทรวงศึกษาธิการ โรงเรียนพระ

ปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา นับเป็นสถานศึกษาแห่ง

สถาบันพระพุทธศาสนา ภายใต้การก�ำกับดูแลของคณะ

สงฆ์โดยมหาเถรสมาคม นอกจากนี้ยังมีโรงเรียนพระปริยัติ

ธรรม แผนกสามญัศึกษาทีไ่ด้รบัการสนบัสนุนจากคณะสงฆ์

จีนนิกายแห่งประเทศไทย ประกอบด้วย 3 โรงเรียน คือ 1) 

โรงเรียนวัดหมื่นพุทธวิทยา 2) โรงเรียนมังกรกมลาวาส

วิทยาลัย และ 3) โรงเรียนโพธิทัตราชวิทยาลัย โดยทั้งสาม

โรงเรียนมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้พระภิกษุสามเณรคณะสงฆ์

จีนนิกายได้มีโอกาสเรียนรู้และน�ำความรู้ที่ได้ศึกษามา

บ�ำเพ็ญตน ให้เป็นประโยชน์ทัง้ทางโลกและทางธรรมควบคู่

กันไป” (คณะสงฆ์จีนนิกายแห่งประเทศไทย, 2560, น. 59)

	 การจัดการศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนก

สามัญศึกษา คณะสงฆ์จีนนิกาย โดยรวมยังประสบปัญหา

ด้านการบรหิารจดัการการศกึษาอยู่หลายประการ จากการ

วิจยัสภาพการจดัการศกึษาของคณะสงฆ์ไทยของกองแผน

งาน ส�ำนักงานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาต ิพบว่า การ

ศึกษาคณะสงฆ์ไทย มีปัญหา 5 ประการ คือ 1) การบริหาร

และการด�ำเนินงานการศกึษาท่ีคณะสงฆ์รบัผดิชอบเฉพาะ

การจัดสอบหรือการวัดผลเท่านั้น การจัดการเรียนการสอน

การบริหารและการด�ำเนินงานเป็นเรื่องของทางวัด/ส�ำนัก

และท้องถ่ินน้ันๆ คณะสงฆ์เน้นการศกึษาในแนวดิง่ คอื การ

สอบผ่านขัน้การศกึษาสูร่ะดบัสงูตามล�ำดับ ไม่สนใจปัญหา

ที่ว่าภิกษุสามเณรได้รับการศึกษาทั่วถึงหรือไม่ การจัดการ

ศึกษาไม่มีการกระจายทรัพยากรให้ทั่วถึง 2) หลักสูตร ไม่มี

หลักสูตรระยะสั้นหรือหลักสูตรเฉพาะกิจที่จะน�ำมาใช้ใน

สังคมปัจจุบัน โดยเฉพาะหลักสูตรที่สนองตอบต่อการบวช

ระยะสั้น วัย พ้ืนฐานทางการศึกษา ประสบการณ์ซึ่งต้อง

ศึกษาหลักสูตรเดียวกันท้ังหมด จึงเป็นการยากท่ีจะศึกษา

พระปรยัิตธิรรมให้ได้ผลด ี3) ครอูาจารย์ คณะสงฆ์ขาดหลกั

เกณฑ์มาตรฐานกลางในการรับครูอาจารย์ท�ำให้การเรียน

การสอนไม่ได้ผล 4) ความสูญเปล่าทางการศึกษา ภิกษุ

สามเณรลาสิกขาในระหว่างการศึกษามาก 5) การศึกษา

พระปริยัติธรรมยังไม่แพร่หลาย โดยเฉพาะวัดในส่วน

ภูมิภาค ท�ำให้ขาดแคลนภิกษุสามเณรท่ีมีความรู้ทางพระ

ปริยัติธรรมที่จะเป็นผู้น�ำที่ดีทางการศาสนา นอกจากนี้ การ

บรหิารการศึกษาของคณะสงฆ์ท่ีเป็นอยู่ในปัจจบุนัแยกส่วน

ออกจากระบบการบริหารการศึกษาของชาติท�ำให้เกิด

ปัญหาทั้งด้านการจัดการงบประมาณ การบริหารหลักสูตร 

กระบวนการเรียนการสอนการวัดและประเมินผล คุณภาพ

การศึกษา คุณภาพของบุคลากรทางการศึกษาทั้งผู้บริหาร

และผู้สอน ตลอดจนสวัสดิการและความมั่นคงในอาชีพ 

หลักสูตรการศึกษาไม่ตอบสนองความต้องการของผู้เรียน 

(พระพิทักษ์  บุญปัน, 2560, น. 15)

	 จากสภาพและปัญหาท่ีค้นพบข้างต้นจะเห็นได้ว่า 

การจัดการศึกษาของสงฆ์ก็เช่นเดียวกับการจัดการศึกษา

ทางโลก ท่ามกลางบริบทโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ใน

ปัจจบุนั ไม่ว่าจะเป็นการเปล่ียนแปลงของสงัคมโลกภายใต้

สังคมท่ีเป็นพลวัต ส่งผลต่อพฤติกรรมของประชากรที่ปรับ

เปลี่ยนไปตามกระแสสังคมโลก ทัศนคติ ความเชื่อ ค่านิยม 

วัฒนธรรม การเปล่ียนแปลงของบริบทเศรษฐกิจ อัน

เน่ืองจากการปฏิวัติดิจิทัล (Digital revolution) การ

เปล่ียนแปลงสู่อุตสาหกรรม 4.0 (The Fourth Industrial 

Revolution) การบรรลุข้อตกลงเป้าหมายการพัฒนาแห่ง

สหัสวรรษ 2558 (Millennium Development Goals : 

MDGs 2015) และเป้าหมายการพัฒนาท่ีย่ังยืนขององค์การ

สหประชาชาติ 2573 (Sustainable Development Goals: 

SDGs 2030) และความต้องการก�ำลังคนท่ีมีทักษะใน

ศตวรรษที่ 21 ผลจากประชาคมอาเซียนในการเปิดเสรี

ทางการค้า บริการ แรงงาน การลงทุน และการเงิน 

(ส�ำนักงานส่งเสรมิการศกึษานอกระบบและการศกึษาตาม

อัธยาศัย, 2562, น. 2) ดังนั้น จึงต้องมีการบริหารจัดการ

ศกึษาท่ีมคีณุภาพ แต่จะมคีณุภาพท่ีดไีด้นัน้จะต้องประกอบ

ไปด้วยองค์ประกอบในหลายๆ ด้านรวมกัน ได้แก่ ทรพัยากร  

บุคลากร งบประมาณและต้องมีระบบการบริหารท่ีมี

ประสิทธิภาพซึ่ง Bartol & Martin (1991) กล่าวไว้ว่า การ
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จัดการเป ็นกระบวนการในการด�ำเนินการให ้บรรลุ

วัตถุประสงค์ขององค์กร โดยการท�ำหน้าที่หลัก 4 ประการ 

ได้แก่ การวางแผน การจัดการองค์กร การชี้น�ำ และการ

ควบคมุองค์กรนอกจากน้ียุทธศาสตร์เป็นกลวิธีหรอืแนวทาง

หรือการก�ำหนดทิศทางส�ำคัญในการพัฒนาองค์กรให้มี

คุณภาพ ดังน้ัน ยุทธศาสตร์การพัฒนาการบริหารจัดการ

ศึกษาเพ่ือพัฒนาคุณภาพในสถานศึกษาจะสามารถน�ำไป

เป็นแนวทางการบริหารจัดการศึกษาสถานศึกษาให้มี

คุณภาพ และได้มาตรฐานย่ิงขึ้น และได้ข้อมูลสารสนเทศ

ส�ำหรับผู้บริหารการศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษา หรือหน่วย

งานที่เก่ียวข้องน�ำไปเป็นแนวทางในการตัดสินใจ เพ่ือการ

ก�ำหนดยุทธศาสตร์ส�ำหรับการพัฒนาการบริหารจัดการ

ศึกษา ในสถานศึกษาให้มีประสิทธิภาพส่งผลต่อผู้เรียนที่มี

คุณภาพ และคุณภาพโดยรวมของการจัดการศึกษาของ

ประเทศต่อไป ดังนั้น โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ

คณะสงฆ์จีนนิกาย จึงมีความจ�ำเป็นอย่างย่ิงในการเร่ง

พัฒนายุทธศาสตร์เพ่ือใช้เป็นแนวทางการพัฒนาการบรหิาร

จัดการศึกษาให ้สามารถขับเคลื่อนและก้าวทันการ

เปลีย่นแปลงของบรบิทสงัคมโลก ซึง่ยุทธศาสตร์    ทีไ่ด้จาก

การพัฒนาจะเป็นแนวทางและประโยชน์ต่อโรงเรยีนในด้าน

ของการน�ำไปก�ำหนดทิศทางการพัฒนาการบริหารและ

จัดการศึกษาของโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ 

คณะสงฆ์จีนนิกายให้มีประสิทธิภาพต่อไป 

วัตถุประสงค์

	 เพ่ือพัฒนายุทธศาสตร์การบรหิารและจดัการศกึษา

ที่มีประสิทธิผลของโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ

คณะสงฆ์จีนนิกาย ในบริบทที่เปลี่ยนแปลง

กรอบแนวคิดในการวิจัย

	 การวิจัยนี้มีกรอบแนวคิดในการวิจัย โดยศึกษาถึง

	 1. สภาพการบรหิารและจดัการศกึษา ในด้านสภาพ

การบริหารและจัดการศึกษา

	 2. เหตปัุจจยัส�ำคญัท่ีส่งผลต่อการบรหิารและจดัการ

ศึกษาของโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญคณะสงฆ์

จีนนิกาย 

	 3. ภาพอนาคตท่ีพึงประสงค์ของการบริหารและ

จดัการศึกษาของโรงเรยีนพระปรยัิติธรรมแผนกสามญัคณะ

สงฆ์จีนนิกาย

	 4.  ยุทธศาสตร์การบริหารและจัดการศึกษาที่มี

ประสิทธิผลของโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญคณะ

สงฆ์จีนนิกาย ในบริบทที่เปลี่ยนแปลง

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1. กลุ่มเป้าหมาย

	 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการศึกษา คือ ผู้อ�ำนวยการ

และคณะครูของโรงเรียนวัดหมื่นพุทธวิทยา, โรงเรียนวัด

มังกรกมลาวาสวิทยาลัย และโรงเรียนวัดโพธิทัตราช

วิทยาลัย รวม 18 คน

	 2. วิธีด�ำเนินการวิจัย 

	 แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้

	 ขัน้ตอนที ่1 การศกึษาสภาพการบรหิารและจดัการ

ศึกษาของโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญคณะสงฆ์

จีนนิกาย วิธีการวิจัยในข้ันตอนน้ีจะใช้วิธีการวิจัยเชิง

ปริมาณ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบวิเคราะห์ผล

สัมฤทธ์ิทางการเรยีน และเก็บรวบรวมข้อมลูจากรายงานผล

สอบ O-net และรายงานของสถานศึกษา วิเคราะห์ข้อมูล

โดยหาค่าเฉลีย่และค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน เมือ่หาค่าได้

แล้วน�ำค่าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์การวิเคราะห์ผลการ

ประเมิน

	 ขั้นตอนท่ี 2 การศึกษาเหตุปัจจัยท่ีส่งผลต่อการ

บริหารและจัดการศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนก

สามัญคณะสงฆ์จีนนิกายในบริบทท่ีเปล่ียนแปลง วิธีการ

วิจยัในขัน้ตอนน้ีจะใช้วิธีการวิจยัเชงิคณุภาพ  เครือ่งมอืทีใ่ช้

ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์เหตุปัจจัยส�ำคัญที่ส่งผลต่อ

การบริหารและจัดการศึกษา มีวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้

	 1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสนทนา

กลุม่ (Focus group discussion) กับผูอ้�ำนวยการและคณะ

ครูของโรงเรียนวัดหมื่นพุทธวิทยา, โรงเรียนวัดมังกรกมลา

วาสวิทยาลัย และโรงเรยีนวัดโพธิทัตราชวทิยาลัย หลังเสรจ็

สิ้นการสนทนากลุ่ม น�ำเทปบันทึกเสียงมาถอดความโดย

ละเอียด ต่อจากนั้นจึงสรุปร่างข้อมูล
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	 2. การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ โดยสรุป

เป็นประเด็นถึง เหตุปัจจัยส�ำคัญที่ส่งผลต่อการบริหารและ

จัดการศึกษาของโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ

คณะสงฆ์จีนนิกาย

	 ขั้นตอนท่ี 3 ภาพอนาคตที่พึงประสงค์ของการ

บรหิารและจดัการศกึษาของโรงเรยีนพระปรยัิตธิรรม แผนก

สามัญคณะสงฆ์จีนนิกาย  วิธีการวิจัยในขั้นตอนนี้จะใช้วิธี

การวิจัยเชิงคุณภาพ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบ

สมัภาษณ์ และการสนทนากลุม่ (Focus group discussion)    

กับผู ้อ�ำนวยการและคณะครูของโรงเรียนวัดหมื่นพุทธ

วิทยา,โรงเรียนวัดมังกรกมลาวาสวิทยาลัย และโรงเรียนวัด

โพธิทัตราชวิทยาลัย หลังเสร็จสิ้นการสนทนากลุ่ม น�ำเทป

บนัทึกเสยีงมาถอดความโดยละเอยีด ต่อจากน้ันจงึสรปุร่าง

ข้อมูล

	 ขั้นตอนท่ี 4 ยุทธศาสตร์การบริหารและจัดการ

ศึกษาท่ีมีประสิทธิผลของโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนก

สามัญคณะสงฆ์จีนนิกาย วิธีการวิจัยในขั้นตอนนี้จะใช้วิธี

การวิจัยเชิงคุณภาพ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบ

สมัภาษณ์ และการสนทนากลุม่ (Focus group discussion) 

กับผูอ้�ำนวยการและคณะครขูองโรงเรยีนวดัหมืน่พุทธวิทยา, 

โรงเรยีนวัดมงักรกมลาวาสวทิยาลยั และโรงเรยีนวัดโพธิทตั

ราชวิทยาลัย หลังเสร็จสิ้นการสนทนากลุ่ม น�ำเทปบันทึก

เสียงมาถอดความโดยละเอียด สรุปร่างข้อมูลคัดกรองและ

สังเคราะห์องค์ประกอบ โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ�ำนวน 10 คน 

ประกอบด้วย

	 1. พระรัตนมุนี ผศ.ดร. เจ้าคณะจังหวัดเชียงราย 

ผู้อ�ำนวยการวิทยาลัยสงฆ์เชียงราย

	 2. พระครูวิมลศิลปกิจ ผศ.ดร. รองเจ้าคณะอ�ำเภอ

เวียงชัย

	 3. พระครูวิสิฐวรนารถ เจ้าคณะอ�ำเภอเวียงเชียงรุ้ง 

ประธานกลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญกลุ่ม 6 

เชียงราย

	 4. พระมหาคณาจารย์จีนธรรมสมาธิวัตร เจ้าคณะ

ใหญ่สงฆ์จีนนิกาย

	 5. พระอาจารย์จีนคณาณัติจีนพรต เลาขานุการเจ้า

คณะใหญ่สงฆ์จีนนิกาย

	 6. นายประพันธ์ ค�ำจ้อย ผูอ้�ำนวยการส�ำนกัพระพุทธ

ศาสนาจังหวัดเชียงราย 

	 7. นายช�ำนาญศิลป์ ก้อนแสนไชย นักวิชาการ

กองศาสนศึกษา ส�ำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ

	 8. อาจารย์เศรษฐพงศ์ จงสงวน  นักวิชาการ

เชี่ยวชาญด้านพระพุทธศาสนามหายาน

	 9. ดร. ศราวุธ สุตะวงศ์ ผู้อ�ำนวยการโรงเรยีนองค์การ

บริหารส่วนจังหวัดเชียงราย

	 10. ดร.ศุภโชค ปิยะสันต์ ผู้อ�ำนวยการโรงเรียน

บ้านห้วยไร่สามัคคี

	 จากนั้นผู้วิจัยประมวลผลข้อมูลพร้อมทั้งสรุป

ผลการวิจัย

	 1.  สภาพการบริหารและจัดการศึกษาของโรงเรียน

พระปริยัติธรรมแผนกสามัญคณะสงฆ์จีนนิกาย พบว่า ใน

ด้านคณุภาพนกัเรยีน ผลสมัฤทธ์ิทางวิชาการของผูเ้รยีน ผล

การทดสอบระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ของนักเรียน 

โรงเรยีนกลุม่ตัวอย่าง มผีลการประเมนิค่าเฉลีย่รวมโรงเรยีน

ต�่ำกว่าระดับประเทศ การประเมินคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 8 ประการ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ผูเ้รยีนมผีลการประเมนิในระดบั

คุณภาพดี สภาพการบริหารจัดการศึกษาของโรงเรียนพระ

ปรยัิตธิรรม แผนกสามญัคณะสงฆ์จนีนิกาย ภาพรวม มกีาร

ปฏิบัติอยู่ในระดับดีมาก

	 2. เหตปัุจจยัท่ีส่งผลต่อการบรหิารและจดัการศกึษา

ท่ีมีประสิทธิผลของโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ

คณะสงฆ์จีนนิกาย ในบริบทท่ีเปลี่ยนแปลง พบว่า มีเหตุ

ปัจจัยส�ำคัญ ที่มีผลต่อการสนับสนุนหรือฉุดรั้ง ท้ังด้าน

คุณภาพของการบรหิารและจดัการศึกษา ด้านการวางแผน 

(P) ด้านการบรหิารจดัการองค์การ (O) ด้านการน�ำและการ

สนับสนุน (L) และด้านการนเิทศก�ำกับตดิตามและประเมนิ

ผล (C)

	 3. ภาพอนาคตการพัฒนายุทธศาสตร์การบริหาร

และจัดการศึกษาท่ีมีประสิทธิผลโรงเรียนพระปริยัติธรรม 

แผนกสามัญคณะสงฆ์จีนนิกาย ในบริบทท่ีเปลี่ยนแปลง 

พบว่า ด้านคุณภาพนักเรียน  ควรวิเคราะห์ความต้องการ
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ของผูเ้รยีนรายบคุคลเพ่ือให้ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูต้ามความ

แตกต่างและตามศักยภาพของตน หลักสูตรสอดคล้องกับ

ความต้องการของชุมชนและเหมาะสมกับผู้เรียน ด้านการ

บริหารจัดการ ประกอบไปด้วย ด้านการวางแผน ด้านการ

บริหารจัดการองค์การ ด้านการน�ำและการสนับสนุน ด้าน

การนิเทศก�ำกับติดตามและประเมินผล โดยยึดหลัก 

“น้อมน�ำศาสตร์พระราชา ผสานเครือข่าย กระจายอ�ำนาจ 

พัฒนานวัตกรรม” เพื่อน�ำไปสู่ 4 Q คือ โรงเรียนพระปริยัติ

ธรรมแผนกสามัญคณะสงฆ์จีนนิกาย คุณภาพ ผู้บริหาร

คณุภาพ ครคูณุภาพ และผูเ้รยีนคณุภาพ  ในด้านการจดัการ

เรียนการสอน สถานศึกษาต้องมีแผนยุทธศาสตร์เชิงรุก 

ยุทธศาสตร์   เชงิรกุ เป็นการน�ำเอาวิธีวิทยามาใช้เพ่ือก�ำหนด

ภาพของการจัดการศึกษาในเชิงบวก เป็นการจัดท�ำแผนท่ี

ผลลัพธ์ซึ่งเกิดจาการมีส่วนร่วมของผู้บริหาร ครู ผู้น�ำชุมชน 

ที่น�ำเสนอภาพเกี่ยวกับผลลัพธ์ของโครงการ การมีส่วนร่วม

ของทกุฝ่ายทีเ่ก่ียวข้องในการพัฒนาคณุภาพการศกึษา โดย

มีส่วนร่วมในการพัฒนาระบบประกันคุณภาพ โดยร่วม

วางแผน ร่วมด�ำเนินการ ร่วมตัดสินใจ ร่วมประเมินผล และ

ร่วมชื่นชม

	 4. การพัฒนายุทธศาสตร์การบริหารและจัดการ

ศึกษาท่ีมีประสิทธิผลของโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนก

สามัญคณะสงฆ์จีนนิกาย ในบริบทที่เปลี่ยนแปลง

	 วิสัยทัศน์ (Vision)

	 “โรงเรยีนพระปรยัิตธิรรม แผนกสามญัคณะสงฆ์จนี

นิกาย เป ็นผู ้น�ำในการบริหารและจัดการศึกษาท่ีมี

ประสิทธิผลในบริบทที่เปลี่ยนแปลงภายในปีการศึกษา 

2563 ถึงปี 2565”

	 พันธกิจ (Mission)

	 1. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็น

ส�ำคัญ เพื่อให้ผู้เรียนได้รับพัฒนาตน  ตามศักยภาพและมี

คุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา  

	 2. ให้ผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องได้เข้ามามีส่วนร่วมในการ

สนับสนุน ส่งเสริมการจัดการศึกษาที่มีคุณภาพ

	 3. บริหารหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนรู้ที่เสริม

สร้างคุณภาพการจัดการศึกษาอย่างเป็นระบบและมี

คุณภาพ

	 4. จัดแหล่งเรียนรู้ สื่อ และเทคโนโลยีสารสนเทศที่

สนับสนุนและส่งเสริมการจัดการศึกษา

	 เป้าประสงค์ (Objectives) ของยุทธศาสตร์การ

บริหารและจัดการศึกษาที่มีประสิทธิผล

	 1. ผู้เรียนมีความรู้และทักษะที่จ�ำเป็นตามหลักสูตร

สถานศึกษา

	 2. ผู้เรียนมีคุณธรรมจริยธรรมตามหลักสูตรสถาน

ศึกษา

	 3. ผูเ้รยีนมคีวามสามารถทางการคิดอย่างเป็นระบบ 

แก้ปัญหาอย่างสมเหตุผล

	 4.  ผู ้ เ รียนมี ทักษะในการเรียนรู ้ด ้ วยตนเอง 

รักการเรียนรู้ พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง

	 5. สถานศึกษามีการส่งเสริมการใช้แหล่งเรียนรู้

และพัฒนาแหล่งเรียนรู้อย่างหลากหลาย

	 6. ผูท้ีม่ส่ีวนเก่ียวข้องทกุฝ่ายมส่ีวนร่วมในการจดัการ

ศึกษาของสถานศึกษา

	 7. สถานศึกษามีการส่งเสริมและพัฒนาการจัด

กระบวนการเรียนการสอนตามมาตรฐานสถานศึกษา

	 8. สถานศึกษามีการพัฒนาบุคลากรให้มีมาตรฐาน

วิชาชีพและมาตรฐานสถานศึกษา

	 9. สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมเพ่ือสนองงาน

ตามโครงการในพระราชด�ำริฯ

	 10. สถานศึกษามีการพัฒนาระบบบริหารและการ

จัดการอย่างมีประสิทธิภาพ

	 11. สถานศึกษามีการส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นศาสน

ทายาทที่ดีตามหลักพระพุทธศาสนามหายาน

	 ยุทธศาสตร์ (Strategies)

	 การพัฒนายุทธศาสตร์การบรหิารและจดัการศึกษา

ท่ีมีประสิทธิผลของโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ

คณะสงฆ์จีนนิกายในบริบทที่เปลี่ยนแปลงและสอดคล้อง

กับภาพอนาคต สถานศึกษาต้องมีการก�ำหนดวิสัยทัศน์ 

พันธกจิ เป้าประสงค์ และจดัท�ำแผนพัฒนายทุธศาสตร์การ

บริหารและจัดการศึกษาท่ีมีประสิทธิผลโรงเรียนพระปริยัติ

ธรรม แผนกสามัญคณะสงฆ ์จีนนิกาย ในบริบทท่ี

เปลีย่นแปลง ในระยะเวลา 3 ปี คอื ตัง้แต่ปีการศกึษา 2563 

– 2565 ได้ 4 ยุทธศาสตร์ ดังนี้ 
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	 ยุทธศาสตร์ท่ี 1 พัฒนาวิชาการทีเ่น้นคณุภาพผูเ้รยีน

รอบด้านตามหลักสูตรสถานศึกษาและทุกกลุ่มเป้าหมาย 

ประกอบด้วยโครงการ 1) พัฒนาการบริหารจัดการศึกษาที่

ทรงประสทิธิผล 2) สร้างขวัญก�ำลงัใจให้บคุลากร 3) บรหิาร

งบประมาณทีเ่อือ้ต่อการด�ำเนินงาน 4) พัฒนาสือ่เทคโนโลยี

เพ่ือบริหารจัดการศึกษา 5) ยกผลสัมฤทธ์ิทางการสู่ความ

เป็นเลิศ

	 ยุทธศาสตร์ท่ี 2 พัฒนาครูและบุคลากรให้มีความ

เชี่ยวชาญทางวิชาชีพประกอบด้วยโครงการ 1) พัฒนา

บุคลากร 2) พัฒนาครูสู่มืออาชีพ 3) ส่งเสริมเครือข่ายเข้ม

แข็งโดยยึดหลักการมีส่วนร่วม

	 ยุทธศาสตร์ท่ี 3 จดัสภาพแวดล้อมทางกายภาพและ

สังคมท่ีเอื้อต่อการจัดการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพสนับสนุน

ด้านกระบวนการภายในประกอบด้วยโครงการ 1) ส่งเสริม

สนับสนุนการใช้ระบบการประกันคุณภาพ 2) พัฒนาสถาน

ศึกษาสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ 3) สร้างขวัญก�ำลังใจ

	 ยุทธศาสตร์ที่ 4 จัดระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อ

สนับสนุนการบริหารจัดการและการจัดการเรียนรู้แผนงาน

พัฒนาเทคโนโลยีที่ทันสมัยด้านการเรียนรู ้และพัฒนา

ประกอบด้วยโครงการ 

	 1) สร้างงานวิจัยการใช้เทคโนโลยีบริหารจัดการ

ศึกษา

	 2) พัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ

	 3) พัฒนาสื่อ เครื่องมือและนวัตกรรมใหม่ๆ ให้กับ

บุคลากรในสถานศึกษา  

	 4) พัฒนาการจัดการเรียนการสอนเทียบเคียง

มาตรฐานแห่งชาติ

อภิปรายผล

	 การวิจยัครัง้น้ีมวัีตถุประสงค์เพ่ือพัฒนายุทธศาสตร์

การบริหารและจัดการศึกษาที่มีประสิทธิผลของโรงเรียน

พระปริยัติธรรม แผนกสามัญคณะสงฆ์จีนนิกาย ในบริบท

ทีเ่ปลีย่นแปลงในช่วงปี 2562-2566 สามารถอภิปรายผลได้

ดังนี้

	 1. สภาพการบริหารและจัดการศึกษาของโรงเรียน

พระปริยัติธรรม แผนกสามัญคณะสงฆ์จีนนิกาย พบว่า ใน

ด้านคุณภาพนักเรียน ผลสัมฤทธ์ิทางวิชาการของผู้เรียน

ผลการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

มผีลการประเมนิค่าเฉลีย่รวมโรงเรยีนต�ำ่กว่าระดบัประเทศ 

เนื่องจากนักเรียนต้องเรียนท้ัง 3 แผนก คือ แผนกธรรม 

แผนกบาลี และแผนกสามัญศึกษา ต้องทดสอบวัดผลทั้ง 3 

แผนก ภาระการเรยีนจงึตกอยู่กับตวันกัเรยีนและเกิดความ

กดดัน ส่งผลให้ผลทดสอบของแต่ละแผนกมีคะแนนเฉล่ีย

ต�่ำกว่าที่ก�ำหนด ท้ังน้ีการวิเคราะห์ผลคะแนน O-NET

ดงักล่าว ท�ำให้มคีวามจ�ำเป็นท่ีจะต้องปรบัปรงุอย่างเร่งด่วน 

เน่ืองจากเป็นตวับ่งชีถึ้งคณุภาพการศกึษา ซึง่นโยบายปฏิรปู

การศึกษาในทศวรรษที่ 21 ได้ตั้งเป้าว่าในปี 2561 คะแนน 

O-NET ใน 5 วชิาหลกั ได้แก่ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ ภาษา

อังกฤษ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

จะต้องได้คะแนนเฉลีย่ร้อยละ 50 ข้ึนไป ดังน้ัน โรงเรยีนพระ

ปรยัิตธิรรม แผนกสามญั คณะสงฆ์จนีนิกาย จงึต้องก�ำหนด

เป้าหมายว่าแต่ละปีจะท�ำอย่างไรให้ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของเด็กเพ่ิมข้ึน (ส�ำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ. 

กองพุทธศาสนศึกษา, 2562, น. 3)

	 2. เหตปัุจจยัท่ีส่งผลต่อการบรหิารและจดัการศกึษา

ท่ีมีประสิทธิผลของโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ 

คณะสงฆ์จีนนิกายในบริบทท่ีเปล่ียนแปลง พบว่า มีเหตุ

ปัจจัยส�ำคัญท่ีมีผลต่อการสนับสนุนหรือฉุดรั้ง ท้ังด้าน

คุณภาพของการบรหิารและจดัการศึกษา ด้านการวางแผน 

(P) ด้านการบรหิารจดัการองค์การ (O) ด้านการน�ำและการ

สนับสนนุ (L) และด้านการนเิทศก�ำกับตดิตามและประเมนิผล

(C) ซึ่ง ประภาพรรณ รักเล้ียง.(2556, น. 14) ได้กล่าวว่า 

ในการด�ำเนนิงานขององค์การทัง้ในระดบัการบรหิาร บคุคล 

หรือทีมงาน ล้วนมีส่วนเกี่ยวข้องกับภารกิจการบริหาร หรือ

กระบวนการบริหาร โดยกระบวนการบริหารท่ีดี จะต้องมี

การวางแผน อย่างเป็นระบบในการก�ำหนดเป้าหมาย และ

กิจกรรมที่บุคคล กลุ่ม หน่วยปฏิบัติงาน หรือภาพรวมของ

องค์การท่ีต้องการให้เป็นในอนาคต นอกจากน้ี Bovee 

(1993) ได้กล่าวไว้ว่า หน้าที่ของการบริหารมี 4 ประการ คือ 

การวางแผน (Planning) การจัดองค์การ (Organizing) 

การน�ำ (Leading) และการควบคมุ (Controlling) ทัง้นีส้ถาน
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ศึกษาซึ่งถือเป็นหน่วยงานในระบบราชการ ที่จะต้องมีการ

วางแผนแนวการปฏิบัติงานต่างๆ ไว้อย่างเป็นระบบใน

แต่ละปีอย่างชัดเจนและแน่นอน เพื่อประโยชน์ในการ

ด�ำเนินงานด้านอื่นๆ ทั้งบุคลากร งบประมาณ เวลา รวมถึง

ทรัพยากรอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้สถานศึกษาสามารถมอง

เหน็ภาพความส�ำเรจ็ของหน่วยงานจากการด�ำเนนิงานตาม

กิจกรรมที่ก�ำหนดไว้ จึงท�ำให้เป็นกระบวนการส�ำคัญที่ช่วย

สนับสนุนการด�ำเนินงานให้ประสบความส�ำเร็จตาม

เป้าหมายที่ก�ำหนดไว้ในระดับหนึ่ง

	 3.  ภาพอนาคตของแนวทางการบริหารและจัดการ

ศึกษาท่ีมีประสิทธิผลของโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนก

สามัญ คณะสงฆ์จีนนิกาย ในบริบทที่เปลี่ยนแปลง พบว่า 

ด้านคุณภาพนักเรียนผลสัมฤทธ์ิ (O-NET) ของนักเรียน  

วิเคราะห์ความต้องการของผู้เรียนรายบุคคลเพ่ือให้ผู้เรียน

สามารถเรยีนรูต้ามความแตกต่างและตามศกัยภาพของตน

และสามารถท�ำให้ผลสัมฤทธิ์ทาง (O-NET) เพิ่มสูงขึ้น โดย

เน้นหลักสูตรท่ีสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของโลกและ

สังคม รองรบัสภาวการณ์แข่งขนั ควรส่งเสรมิความสามารถ 

ความสนใจ และความถนัดของผูเ้รยีนเป็นรายบคุคล ในด้าน

คณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ของผูเ้รยีน ลกัษณะทีต้่องการให้

เกดิขึน้กับผูเ้รยีน อนัเป็นคณุลกัษณะทีส่งัคมต้องการในด้าน

คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม จิตส�ำนึก สามารถอยู่ร่วมกับ

ผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ทั้งในฐานะพลเมืองไทย

และพลโลกโดยมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ 8 ประการ 

ด้านการบริหารจัดการ ประกอบไปด้วย ด้านการวางแผน 

ด้านการบริหารจัดการองค์การ ด้านการน�ำและการ

สนับสนุน ด้านการนิเทศก�ำกับติดตามและประเมินผล โดย

ยึดหลัก “น้อมน�ำศาสตร์พระราชา ผสานเครือข่าย กระจาย

อ�ำนาจ พัฒนานวัตกรรม”เพ่ือน�ำไปสู ่4 Q คอื สพป.คณุภาพ 

ผู้บริหารคุณภาพ ครูคุณภาพ และผู้เรียนคุณภาพ  ในด้าน

การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ สถาน

ศึกษาต้องมีแผนยุทธศาสตร์เชิงรุก ยุทธศาสตร์เชิงรุก

เป็นการน�ำเอาวิธีวิทยามาใช้เพ่ือก�ำหนดภาพของการจดัการ

ศึกษาในเชิงบวก เป็นการจัดท�ำแผนที่ผลลัพธ์ซึ่งเกิดจาก

การมีส่วนร่วมของผู้บริหาร ครู ผู้น�ำชุมชน ที่น�ำเสนอภาพ

เก่ียวกับผลลัพธ์ของโครงการ การมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายท่ี

เก่ียวข้องในการพฒันาคณุภาพการศกึษา โดยมส่ีวนร่วมใน

การพัฒนาระบบประกันคุณภาพ โดยร่วมวางแผน ร่วม

ด�ำเนินการ ร่วมตัดสินใจ ร่วมประเมินผล และร่วม  ชื่นชม 

ซึ่งสอดคล้องกับ พระมหาหัสดี ปญฺญาวชิโร (พรมนอก). 

(2561, น. 99) ได้ศึกษาการบริหารโรงเรียนพระปริยัติธรรม 

แผนกสามัญศึกษา ตามหลักไตรสิกขา สังกัดส�ำนักงาน

พระพุทธศาสนาแห่งชาติ จังหวัดอุดรธานี มีแนวทางการ

บริหารโรงเรียน คือ ควรมีระบบการวัดผลและประเมินผลอ

ย่างถูกต้องเชื่อถือได้ มีการนิเทศการศึกษาให้ครูสามารถ

ปฏิบัติหน้าที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ    มีการพัฒนาและส่ง

เสริมให้มีแหล่งเรียนรู ้อย ่างมีประสิทธิภาพและเกิด

ประสิทธิผล การจัดท�ำแผนปฏิบัติการใช้จ่ายงบประมาณ

เหมาะสม มกีารบรหิารจดัการทรพัยากรเพ่ือการศกึษาอย่าง

มรีะบบและได้มาตรฐาน มงีานวจิยัเพ่ือพัฒนานโยบายและ

แผนยุทธศาสตร์ของสถานศึกษา และการพัฒนามาตรฐาน

การปฏบิตังิานของครแูละบคุลากรทางการศกึอย่างต่อเน่ือง

	 4. ยุทธศาสตร์การบริหารและจัดการศึกษาท่ีมี

ประสทิธิผลของโรงเรยีนพระปรยัิตธิรรมแผนกสามญั คณะ

สงฆ์จีนนิกาย ในบริบทท่ีเปลี่ยนแปลง โดยการก�ำหนด

วัตถุประสงค์ ปัจจัยน�ำเข้า จุดยืนการพัฒนา การประเมิน

สภาวการณ์ภายนอกและภายใน วิสัยทัศน์ พันธกิจ 

เป้าประสงค์ ยุทธศาสตร์ และ Road Map Timeline ในการ

บริหารและจัดการศึกษาท่ีมีประสิทธิผลของโรงเรียนพระ

ปริยัติธรรมแผนกสามัญคณะสงฆ์จีนนิกายในบริบทท่ี

เปลีย่นแปลงท่ีมปีระสิทธิภาพและสอดคล้องกับภาพอนาคต  

พบว่า สถานศึกษาต้องมีการก�ำหนดวิสัยทัศน์ พันธกิจ

เป้าประสงค์ และจัดท�ำแผนยุทธศาสตร์การบริหารและ

จัดการศึกษาที่มีประสิทธิผลของโรงเรียน พระปริยัติธรรม 

แผนกสามญั คณะสงฆ์จนีนิกาย ในบรบิททีเ่ปลีย่น ในระยะ

เวลา 5 ปี คอื ตัง้แต่ ปีการศกึษา 2562 – 2566 และมกีลยุทธ์

การบริหารและการจัดการ ประกอบด้วย 3 ส่วน ได้แก่ 

พัฒนาวิชาการท่ีเน้นคุณภาพผู้เรียนรอบด้านตามหลักสูตร

สถานศึกษาและทกุกลุม่เป้าหมาย แผนงาน  พัฒนาครแูละ

บคุลากรให้มคีวามเชีย่วชาญทางวิชาชพี จดัสภาพแวดล้อม

ทางกายภาพและสังคมที่เอื้อต่อการจัดการเรียนรู้อย่างมี

คุณภาพ และจัดระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อสนับสนุน
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การบริหารจัดการและการจัดการเรียนรู้แผนงานพัฒนา

เทคโนโลยีที่ทันสมัย ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของ 

พระมหาบันทอน สุธีโร (ทองสว่าง). (2560, น. 81-82) ที่ได้

ศึกษา ยุทธศาสตร์การบรหิารโรงเรยีนพระปรยัิตธิรรมแผนก

สามัญศึกษา สังกัดส�ำนักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด

อบุลราชธานี พบว่า ยุทธศาสตร์ด้านการบรหิารงานวิชาการ 

ควรมกีารพัฒนาหลกัสตูรทีม่คีวามสอดคล้องกับบรบิทของ

ตนเอง มีการพัฒนาบุคลากรให้มีใจรักในสายวิชาการ 

ยุทธศาสตร์ด้านการบริหารงานงบประมาณ ควรมีการ

พิจารณา ไตร่ตรองในการใช้งบประมาณอย่างคุ้มค่า มีการ

สร้างเครือข่ายเชื่อมโยมกบัหน่วยงานอื่นๆ และควรมีแหล่ง

ทนุในการสนับสนนุสถานศกึษาของตนเอง  ยุทธศาสตร์ด้าน

การบรหิารงานบุคคล ควรมกีารพิจารณาความสามารถของ

บุคลากร และมอบหมายงานตามความถนัด มีการจัด

กิจกรรมเพ่ือส่งเสริมพลังด้านบวกให้กับบุคลากร และควร

สร้างขวัญและก�ำลังใจให้มีสวัสดิการแก่ครูบุคลากร และ        

จัดค่าตอบแทนให้เหมาะสม และยุทธศาสตร์ด้านการ

บรหิารงานทัว่ไป ควรมกีารสร้างความพอใจ ขยันหมัน่เพียร

ในหน้าท่ีความรับผิดชอบ มีการพิจารณาใคร่ครวญอย่าง

ละเอียดรอบคอบในการด�ำเนินงาน และมีการจัดบุคลากร

ให้เหมาะสมกับความรู้ความสามารถ

ข้อเสนอแนะ

	 1. 	ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำผลการวิจัยไปใช้

		  1.1 จากการวิจัยเป็นการศึกษาเพ่ือพัฒนา

ยุทธศาสตร์เพ่ือน�ำมาใช้เป็นแนวทางการพัฒนาการบรหิาร

และจัดการศึกษาของโรงเรียน ดังนั้นผู้บริหารสถานศึกษา 

ครู และผู้มีส่วนเก่ียวข้อง ควรน�ำผลการวิจัยไปใช้เป็น

ประโยชน์เพ่ือสนับสนุน พัฒนา และด�ำเนินการตาม

ยุทธศาสตร์การบริหารและจัดการศึกษาที่มีประสิทธิภาพ

และประสิทธิผลต่อไป

		  1.2 จากการวิจัยด้านการวางแผน ด้านการ

บริหารจัดการองค์การ ด้านการน�ำและการสนับสนุน ด้าน

การนิเทศก�ำกับติดตามและประเมินผล โดยยึดหลัก 

“น้อมน�ำศาสตร์พระราชา ผสานเครือข่าย กระจายอ�ำนาจ 

พัฒนานวัตกรรม” เพ่ือน�ำไปสู่ 4Q คือ โรงเรียนพระปริยัติ

ธรรมแผนกสามัญคณะสงฆ์จีนนิกาย คุณภาพ ผู้บริหาร

คุณภาพ ครูคุณภาพ และผู้เรียนคุณภาพ ดังนั้น 

	 ในการบริหารและจัดการศึกษาของโรงเรียนควรให้

ความส�ำคัญโดยปฏิบัติให้มากขึ้น และมีการก�ำกับติดตาม

การด�ำเนินงานอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง

		  1.3 จากการวิจัยได้ค้นพบแนวทางการพัฒนา

ยุทธศาสตร์ท่ีหลากหลาย ดังน้ันผู้บรหิารสถานศึกษาควรน�ำ

ผลการวิจัยครั้งน้ีไปใช้พัฒนาครู บุคลากร และผู้มีส่วน

เก่ียวข้อง เพ่ือให้ตอบสนองความต้องการของนักเรียนผู้

ปกครองและชุมชน และเพ่ือให ้การพัฒนาโรงเรียน                         

พระปริ ยัติธรรม แผนกสามัญ คณะสงฆ ์จีนนิกาย

มีประสิทธิภาพอย่างยั่งยืน

	 2. 	ข้อเสนอแนะเพื่อท�ำการวิจัยครั้งต่อไป

		  2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยโดยน�ำผลการวิจัยครั้ง

น้ีไปทดลองใช้กับโรงเรยีนพระปรยัิติธรรม โดยเลอืกโรงเรยีน

พระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษาคณะสงฆ์จีนนิกายท่ีได้

รับรางวัลเป็นที่ยอมรับ เปรียบเทียบกับโรงเรียนพระปริยัติ

ธรรมแผนกสามญัศกึษาคณะสงฆ์จนีนิกายทัว่ไป เพ่ือศกึษา

ผลในเชิงปฏิบัติในการน�ำยุทธศาสตร์ไปใช้ในการพัฒนา

การบริหารและจัดการศึกษาโรงเรียนพระปริยัติธรรม

		  2.2  ควรศึกษาเก่ียวกับการปัญหาในการบรหิาร

และจัดการศึกษาของโรงเรียนพระปริยัติธรรม ได้แก่ งาน

บริหารวิชาการ งานบริหารงบประมาณ งานบริหารบุคคล 

และงานบริหารท่ัวไป เพ่ือให้ทราบถึงปัญหาในการบริหาร

ของโรงเรียนอย่างแท้จริง เพ่ือเป็นแนวทางในการแก้ไข

ปัญหาและพัฒนาระบบการบรหิารให้มปีระสิทธิภาพต่อไป

เอกสารอ้างอิง

คณะสงฆ์จีนนิกายแห่งประเทศไทย. (2560). ความหมาย

	 การประกอบพิธีบาเพ็ญกุศล ประวัติคณะสงฆ์

	 จีนนิกายแห่งประเทศไทยและปรัชญาปารมิตา

	 หฤทัยสูตร. นครปฐม: ต้นน�้ำ.

ประภาพรรณ  รักเลี้ยง. (2556). หลักทฤษฎีและปฏิบัติ

	 การบริหารการศึกษา. พิษณุโลก: มหาวิทยาลัย

	 พิษณุโลก.



88   Ratchaphruek Journal Vol.18 No.3 (September - December 2020)

วารสารราชพฤกษ์ ปีที่ 18 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม 2563)

พระพิทักษ์ บญุปัน. (2560). รปูแบบการบรหิารงานวชิาการ

	 โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกธรรมในเขตจังหวัด

	 หนองคาย. วารสารวิชาการสถาบันวิทยาการ

	 จัดการแห่งแปซิฟิค, 3(2), น.12-22.

พระมหาบันทอน สุธีโร (ทองสว่าง). (2560). ยุทธศาสตร์

	 การบริหารโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนก

	 สามัญศึกษา สังกัดส�ำนักงานพระพุทธศาสนา

	 จังหวัดอุบลราชธานี. (วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต, 

	 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย).

พระมหาหัสดี ปญฺญาวชิโร (พรมนอก). (2561). การบริหาร

	 โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา 

	 ตามหลักไตรสิกขา สังกัดส�ำนักงานพระพุทธ

	 ศาสนาแห่งชาติ จังหวัดอุดรธานี (วิทยานิพนธ์

	 มหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

	 วิทยาลัย).

ส�ำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ. กองพุทธศาสนศึกษา. 

	 (2562). แผนงานปฏิบัติราชการประจ�ำ

	 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2562. กรุงเทพฯ: ผู้แต่ง.

ส�ำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา

	 ตามอัธยาศัย. (2562). รายงานผลการด�ำเนินงาน

	 โครงการประชุมปฏิบัติการสร้างการรับรู้การ

	 ขับเคลื่อนเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนด้านการ

	 ศึกษาในระดับพื้นที่ ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ. 

	 2562. กรุงเทพฯ: ผู้แต่ง.

Bartol, K. M. & Martin, D. C. (1991). Management. 

	 New York: McGraw -Hill.

Bovee, C. L. (1993). Management. New York: 

	 McGraw-Hill.



Ratchaphruek Journal Vol.18 No.3 (September - December 2020)

วารสารราชพฤกษ์ ปีที่ 18 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม 2563)
89   

บทคัดย่อ

	 ภูมปัิญญาการจดัการวิถีครวัเรอืนและชมุชนกรณีบ้านนาแงะ ต�ำบลนาเหรง อ�ำเภอนบพิต�ำ จงัหวดันครศรธีรรมราช 

มีวัตถุประสงค์ (1)เพ่ือศึกษากระบวนการเรียนรู้วิธีคิดวิเคราะห์การใช้ภูมิปัญญาการจัดการวิถีครัวเรือนและชุมชน กรณี

บ้านนาแงะ ต�ำบลนาเหรง อ�ำเภอนบพิต�ำ จังหวัดนครศรีธรรมราช (2) ศึกษาปัจจัยในการพัฒนาภูมิปัญญาการจัดการวิถี

ครัวเรือนและชุมชน ผู้ให้ข้อมูลหลักจ�ำนวน 7 คน คือ บุคคลที่เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ในชุมชน ปราชญ์ชุมชน ผู้น�ำชุมชน

และกรรมการชมุชนทีม่ปีระสบการณ์ในการใช้ภูมปัิญญาจดัการครวัเรอืนและชมุชน เก็บข้อมลู จากปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน 

การสัมภาษณ์ การประชุมกลุ่มปฏิบัติการ (Focus group discussions) วิเคราะห์จากปรากฏการณ์โดยผู้เชี่ยวชาญ 

(Focus group analysis) และวิเคราะห์เชิงทฤษฎี

ภูมิปัญญาการจัดการวิถีครัวเรือนและชุมชนกรณีบ้านนาแงะ 
ต�ำบลนาเหรง อ�ำเภอนบพิต�ำ จังหวัดนครศรีธรรมราช
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	 ผลการศกึษาพบว่ากระบวนการเรยีนรูก้ารจดัการภูมปัิญญาการจดัการครวัเรอืนและชมุชน มวิีธีคิดจากการเรยีนรู้

จากธรรมชาตด้ิวยการสงัเกตการเปลีย่นแปลงและทดลองปรบัปรงุพัฒนาให้สอดคล้องกับธรรมชาต ิผูน้�ำชมุชนท่ีเป็นบคุคล

แห่งการเรยีนรูด้้วยการน�ำภมูปัิญญามาจดัการความรูใ้นกลุม่ ร่วมกันคดิ ร่วมกันท�ำและเรยีนรูร่้วมกัน โดยมปัีจจยัสามเสา

หลัก คือ 1) ผู้น�ำชุมชนเป็นบุคคลที่คนในชุมชนเชื่อมั่นเชื่อถือ เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้และเสียสละเพื่อส่วนรวมที่ชัดเจน                    

2) ความเชือ่ความศรทัธา เป็นแกนในการรวมกลุม่กิจกรรมประเพณแีละสร้างสรรค์พัฒนาจติใจคน  ในชมุชน 3) การพัฒนา

เศรษฐกิจชุมชน โดยการน�ำภูมิปัญญา มาพัฒนาเป็นเพิ่มรายได้ พัฒนาอาชีพครอบครัวและชุมชน   

ค�ำส�ำคัญ:  กระบวนการการเรียนรู้  ภูมิปัญญา  การจัดการวิถีครัวเรือนและชุมชน 

ABSTRACT

	 Wisdom in management of households and communities in the case of Ban Na Ngae, Na Rong 

Subdistrict, NopPhitam District, Nakhon Si ThammaratProvince. Its objectives are to study (1) the learning 

process, analytical methods, wisdom usage, management of households and communities, (2) the factors of 

development of wisdom, management of household and community ways.Key informant is the person who 

learn in the community. Seven participants are community leaders and community directors who have 

experiences in applying wisdom to manage households and communities. Occurrences Interview with Focus 

Group Discussions Analysis from Focus group Analysis and theoretical analysis are collected.

	 The results revealed that the learning process of managing local knowledge of households and 

community management stemmed from their leader who is a knowledge enthusiast about bringing local 

knowledge into the use within groups of 3 main factors which are: 1) Community leader is a respected person 

and yearn for knowledge as well as willing to sacrifice for the good of the community, 2) Faith and beliefs are 

the core of group activities which drives cultural and recreational community activities, and 3) Development of 

the community’s economy by employing local knowledge to increase income and advances careers for 

households and  the community.  

Keywords: Learning process, Local knowledge, Households and community management

บทน�ำ

	 หน่วยสังคมขนาดเล็กท่ีมีความส�ำคัญมาก คือ

ครัวเรือนและชุมชน มีบทบาทโดยตรงต่อคุณภาพชีวิตของ

บคุคล ความเข้มแข็งของครวัเรอืน เป็นผลโดยตรงต่อความ

มั่นคงและมีความสุขของชีวิต น�ำไปสู่ความเข้มแข็งของ

สังคมและประเทศชาติยุคข้อมูลข่าวสาร ท�ำให้สังคมและ

เศรษฐกิจเกิดการเปลีย่นแปลงอย่างต่อเนือ่ง (ไมตร ี อนิเตรยีะ,

2561, น. 1-17) ปัญหาจากกระแสสังคมบุคคลและสมาชิก

ในครวัเรอืนต้องเรยีนรูสู้ก้บัปัญหา ต้องปรบัตวัให้เหมาะกับ

สภาพสังคมและความพร้อมของตนเองปัญหาเศรษฐกิจที่

หนักหน่วงท�ำบคุคลต้องคิดหาทางความมัน่คงทางเศรษฐกจิ

ท่ีจะเกดิข้ึน การเรยีนรูจ้ากประสบการณ์และภมูปัิญญาของ

คนรุ ่นก่อนการพูดคุยและประชุมกันในชุมชน การแลก

เปลี่ยนกับผู้รู้หลาย ๆ  คนที่เป็นบุคคลใกล้ชิดจากหน่วยงาน

องค์กรภายนอกชุมชน การใช้ความคิดก่อนตัดสินใจของ

คนในชุมชนเกษตรมักใช้ความรู้สึกและสามัญส�ำนึกเป็น

เบื้องต้น น�ำเอาปัญหาความผิดพลาดท่ีผ่านมา ท�ำให้

พยายามคิดให้รอบคอบมากข้ึนก่อนการตัดสินใจซึง่มผีลต่อ

การเปล่ียนการด�ำเนินชีวิตจากเดิม คนท่ีพยายามเรียนรู้
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จะทดลองขนาดเลก็ตรวจสอบผลท่ีเกิดขึน้ก่อนจนมัน่ใจแล้ว

ตัดสินใจขยายผล 

	 การจัดการครัวเรือนเป็นประเด็นหลักในการสู้กับ

ปัญหาเศรษฐกิจที่เกิดขึ้นจากกระแสสังคม ความรู้จาก

ประสบการณ์และภูมิปัญญา จึงถูกน�ำกลับมาคิดพัฒนา

แบบวิวัฒนาการที่ต่อเนื่อง (Barker, 2012, pp. 126-128) 

พยายามค้นหารูปแบบให้หลุดพ้นจากปัญหา จึงจริงจังกับ

การเรียนรู้จากประสบการณ์ที่เกิดข้ึนด้วยการสังเกตเข้ม ๆ 

มากขึ้น เรียนรู้ผลผลิตจากป่า จากการท�ำสวนที่สอดคล้อง

กับธรรมชาติ พูดคุยปรึกษากันกับผู้รู ้ในชุมชนถึงสภาพ

ธรรมชาตแิต่ละเดอืน แต่ละฤดกูาล รวมถึงการถอดบทเรยีน

จากปัญหาต่าง ๆ จากผู้มีประสบการณ์รุ่นก่อน ๆ (พัชรี 

ทองเรือง, 2561, น. 42-54) การใช้ภูมิปัญญาการจัดการ

ต้นทุนจากทรัพยากรธรรมชาติแทนการใช้งบประมาณ 

อุปกรณ์ และเทคโนโลยีน�ำเข้าต้นทุนสูง และเสี่ยงต่อความ

ผิดพลาดที่เกิดข้ึน อันน�ำไปสู ่การสูญเสียมาพัฒนาให้

สอดคล้องกับธรรมชาติ น�ำเอาภูมิปัญญามาพัฒนาเป็นรูป

แบบท่ีสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่สร้างรูปแบบ

ลดต้นทุนการผลิต และความเสี่ยงในด้านต่างๆ เป็นการ

จัดการวิถีครัวเรือนและชุมชนทั้งทางด้านอาชีพ และระบบ

สิ่งแวดล้อมในชุมชน

	 ชุมชนบ ้านนาแงะเป ็นชุมชนที่มีการน�ำ เอา

ภูมิปัญญามาแก้ปัญหาสังคมและเศรษฐกิจท่ีเกิดข้ึน 

สามารถรวมกลุ ่มปรับตัวพัฒนาการท�ำการเกษตรที่อิง

ต้นทุนจากธรรมชาติ รวมกลุ่มพัฒนา  ต่อยอดสร้างอาชีพ

เสริมเพ่ิมรายได้ท่ีสอดคล้องกับทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ 

มีผลงานการพัฒนาอาชีพจากภูมิปัญญาสามารถข้ึนบัญชี

มาตรฐานชมุชนอย่างต่อเนือ่ง เป็นชมุชนทีน่�ำภูมปัิญญามา

จดัการการด�ำเนนิชวีติของครวัเรอืนในชมุชน น�ำพลงัศรทัธา

ฟื้นฟูประเพณีความเชื่อบูรณาการ ในการใช้ภูมิปัญญา

พัฒนาชมุชน พัฒนาเศรษฐกิจ เป็นต้นแบบของชมุชนระดบั

อ�ำเภอท่ีชัดเจน วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาภูมิปัญญาการ

จัดการวิถีครัวเรือนและชุมชนบ้านนาแงะ ต�ำบลนาเหรง 

อ�ำเภอนบพิต�ำ จังหวัดนครศรีธรรมราชขึ้น

วัตถุประสงค์

	 1. เพื่อศึกษากระบวนการเรียนรู้วิธีคิดวิเคราะห์การ

ใช้ภูมปัิญญาการจดัการวิถีครวัเรอืนและชมุชน กรณีบ้านนา

แงะ ต�ำบลนาเหรง อ�ำเภอนบพิต�ำ จังหวัดนครศรีธรรมราช

	 2. เพ่ือศึกษาปัจจัยในการพัฒนาภูมิปัญญาการ

จัดการวิถีครัวเรือนและชุมชน กรณีบ้านนาแงะ ต�ำบล

นาเหรง อ�ำเภอนบพิต�ำ จังหวัดนครศรีธรรมราช

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การวิจยัครัง้น้ีเป็นการวิจยัเชงิคุณภาพ (Qualitative 

Research) เน้นศกึษาภาคสนามในพ้ืนทีท่ีก่�ำหนด เก่ียวกับ

กระบวนการทางสังคมของคนในชุมชนเก่ียวกับเศรษฐกิจ

และสิง่แวดล้อม (Willie, 2018, pp. 35-36) ในการเก็บข้อมลู

และปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในชุมชน ด้านการวิเคราะห์ 

ถอดบทเรยีน และน�ำมาสงัเคราะห์เชงิทฤษฎีกับผูเ้ชีย่วชาญ 

ผู้รู้เก่ียวกับการใช้ภูมิปัญญาในการพัฒนา วิเคราะห์และ

สังเคราะห์กระบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมของเกษตรกร

ในพื้นที่เป้าหมาย ซึ่งมีขั้นตอนการวิจัยดังนี้

กรอบแนวคิดการวิจัย

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

บริบทสังคมกับ

ภูมิปัญญา

ชุมชน

กระบวนการ

การเรียนรู้วิธีคิด

วิเคราะห์

รูปแบบ

การพัฒนา

ภูมิปัญญา
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	 ศกึษาเอกสารทีเ่ก่ียวข้องจากเอกสาร ต�ำรา งานวิจยั 

บทความจากวารสารวิชาการ น�ำมาเป็นแนวทางในการ

วางแผนการศกึษา เก็บข้อมลูในพ้ืนท่ี เป็นแบบส�ำรวจ แบบ

สังเกต แบบสัมภาษณ์ลึก และแนวทางประชุมกลุ่มระดม

ความเหน็ (discussion guideline) การสบืค้นการวิจยัชมุชน

ท�ำให้เข้าใจ เก่ียวกับวิธีคิด วิธีการเรียนรู้ของคนในชุมชน

แบบมส่ีวนร่วมของคนในชมุชน (Symon & Cassell, 2012, 

pp. 281-282) กระบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมของคนใน

ชุมชน กระบวนการการเรียนรู้และปรับตัวของคนในชุมชน 

กระบวนการยอมรับแนวความคิด ความรู้ใหม่ ๆ มาพัฒนา 

ภูมิปัญญา การพยายามใช้ความคิด การประยุกต์พัฒนา

ความรูท้ีเ่ป็นภมูปัิญญา ค้นหารปูแบบท่ีเหมาะสมกับบรบิท

แวดล้อมธรรมชาติ และจัดระบบการปลูกพืชสร้างระบบ

นิเวศน์เชิงซ้อนในพ้ืนที่ของครัวเรือน การเก็บข้อมูลภาค

สนาม ด้วยการศึกษาส�ำรวจสภาพพื้นที่ ศึกษาบริบทสังคม

ที่เก่ียวข้องกับการตั้งหลักแหล่งของครัวเรือนและชุมชน 

ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ด้วยการสังเกตแบบไม่มีส่วน

ร่วม และแบบมีส่วนร่วมรอบทิศทางเป็นระยะ ๆ (ปรีชา 

สามคัค ีและปัญญา เลศิไกร, 2557, น. 58-66 ) การสนทนา

พูดคุยอย่างไม่เป็นทางการในวิถีชีวิตปกติในพ้ืนท่ีกับผู้ให้

ข ้อมูลหลัก และคนในชุมชนที่อยู ่ในเหตุการณ์ของ

ปรากฏการณ์ การประชุมกึ่งทางการในประเด็นที่เกี่ยวข้อง 

(Focus group interviews and focus group discussions) 

เพื่อให้ได้ข้อมูลครบถ้วนในหลากหลายมิติผู้วิจัยได้น�ำหลัก

คิด ทฤษฎี เป็นแนวทางในการออกแบบการวิจัย ก�ำหนด

กระบวนการวจิยัด้วยการแบ่งออกเป็น 2 ช่วง (Phase) ดงันี้

	 ช่วงที่ 1 ศึกษาบริบทแวดล้อมกับการเรียนรู้

	 บริบทพื้นที่ศึกษา บ้านนาแงะต�ำบลนาเหรง อ�ำเภอ

นบพิต�ำ จังหวัดนครศรีธรรมราช เก็บข้อมูล ด้วยการส�ำรวจ

พ้ืนที่เป้าหมาย สังเกตเจาะลึกรอบทิศทาง สัมภาษณ์ลึก 

สัมภาษณ์กลุ่มแบบ ย้อนประสบการณ์ (Ex-postfacto 

approach) การใช้หลกัฐานทีเ่ก่ียวข้องประกอบการสนทนา

เด่ียว สนทนากลุม่จากของใช้โบราณ ภาพเหตุการณ์ในอดตี 

ร่องรอยเหตุการณ์ในอดีต

	 ช่วงท่ี 2 การพฒันาภมิูปัญญาการจัดการวถิคีรวั

เรือนและชุมชน 

	 ขั้นนี้ผู้วิจัยเน้นการประชุมปฏิบัติการ ถอดบทเรียน

เป็นหลกั เพือ่น�ำข้อมลูมาวิเคราะห์เชงิทฤษฎแีบบมส่ีวนร่วม 

และประเมินผล โดยสัมภาษณ์วิเคราะห์ตามรูปแบบซิปป์ 

(CIPP Model) เป็นแนวในการปฏิบัติการน�ำข้อมูลการ

ด�ำเนนิการมาประมวลถอดบทเรยีน หาแนวทางพัฒนาด้วย

การประชุมกลุ่มแบบไม่เป็นทางการและกึ่งทางการ  ตาม

แนวตาปูเกลียว (Spiral Model) สังเคราะห์ผลมาจัดระบบ

และสรุปเชิงวิชาการ

การตรวจสอบข้อมูล

	 ผู้วิจัยได้ท�ำการตรวจสอบข้อมูลนามเส้า (Triangu-

lation ) ด้วยการตรวจสอบข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่ต่างกัน 

อย่างน้อย3 ลักษณะ จาก 4 ลักษณะคือ ท่ีมาของข้อมูล 

กระบวนการสบืสวนหาข้อมลู ทฤษฎท่ีีเป็นแนวการหาข้อมลู 

และวิธีการหาข้อมลู ด้วยวิธีการตรวจสอบสามเส้า(Briggs, 

Coleman and Morrison, 2012, pp. 75-86) โดยใช้วีการ

เก็บข้อมูลหลากหลาวิธีการมาเทียบเคียงกัน ใช้แบบการ

สังเกตปรากฏการณ์รอบทิศทาง 360 องศา การสัมภาษณ์

รายบุคคลและสัมภาษณ์กลุ่ม การจัดกลุ่มสนทนา หรือ

สัมมนาวิเคราะห์ (Focus group discussion and focus 

group analysis) เพ่ือตรวจสอบข้อมลูจากหลายๆ แหล่ง ให้

ได้ข้อมูลครบถ้วน เป็นจริง

การเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant)

	 ผู้วิจัยได้ค้นหาบุคคลท่ีให้ข้อมูลหลัก โดยใช้เกณฑ์

เลือกเชิงทฤษฎี (Theoretical sampling) จากโครงสร้าง

หน้าที ่บทบาทผูน้�ำ และกระบวนการเปลีย่นแปลงทางสงัคม

และเศรษฐกิจ จากบุคคลในชุมชนนาแงะที่มีบทบาทน�ำใน

การขับเคล่ือนการเปล่ียนแปลงเก่ียวกับวิถีชุมชน เป็นต้น

แบบในการจดัการวิถีครวัเรอืน  ทีส่มาชกิครวัเรอืนในชมุชน

บ้านนาแงะ เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ด้านการจัดการครัว

เรือนและชุมชนที่โดดเด่น มีประสบการณ์ในการแก้ปัญหา 

มีผลงานในการประยุกต์พัฒนาต่อยอด ให้เหมาะสมกับ

บริบทแวดล้อมที่มีอยู่ในชุมชนนาแงะในรอบ 3 ปีที่ผ่านมา 

(2559-2561) จ�ำนวน 7 คน
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เครื่องมือและวิธีการเก็บข้อมูล  

	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เน้นเก็บ

ข้อมลูภาคสนาม ใช้แบบส�ำรวจ แบบสงัเกตแบบสมัภาษณ์ 

และแบบสรปุจากการประชมุกลุม่เชงิปฏิบตั ิใช้แบบส�ำรวจ

ค้นหาปรากฏการณ์จากการใช้ภูมิปัญญาการจัดการครัว

เรอืนจากการท�ำไร่ การพัฒนาอปุกรณ์ของใช้และสนิค้าจาก

ภูมิปัญญา ข้อมูลจากการส�ำรวจน�ำมาเป็นประเด็นในการ

สังเกตรอบทิศทาง เพ่ือเก็บปรากฏการณ์เชิงประจักษ์ทั้ง

แบบมส่ีวนร่วมและไม่มส่ีวนร่วม ใช้แบบสมัภาษณ์ด้วยการ

สนทนาเชิงลึกกับบุคคลผู้ให้ข้อมูลหลัก และผู้เกี่ยวข้องกับ

คนในชุมชน แบบสรุปการประชุมชนกลุ่มใช้ประชุมตรวจ

สอบข้อมูล  และระดมความเห็นต่อข้อมูลที่มีในเบื้องต้น 

เป็นการสกัดข้อมลูให้เป็นจรงิมากทีส่ดุ การตรวจสอบข้อมลู 

ใช้หลกัตรวจสอบสามเส้า ตรวจสอบจากปรากฏการณ์ และ

ตรวจสอบเชิงทฤษฎี

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ เนื่องจากเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ จึงใช้

วิธีการที่หลากหลายวิธีในขณะปฏิบัติการวิจัยภาคสนาม 

(Punch, 2014, pp. 179-197) เน้นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น

แต่ละช่วงแต่ละข้ันตอน ทีม่ผีลต่อเนือ่งเชือ่มโยงสมัพันธ์ต่อ

กัน และเชงิทฤษฎมีาเป็นแนวทาง น�ำการวเิคราะห์การเรยีน

รูด้้วยรปูแบบจาการปฏิบตันิ�ำเอาปรากฏการณ์ปัญหาทีเ่กิด

ขึน้แต่ละฤดกูาลตามธรรมชาติมาจดัระบบ และจดักลุม่ถอด

บทเรียนจากการเรียนรู้ เป็นกระบวนการท�ำซ�้ำเพ่ือให้การ

ถอดบทเรียนสมบูรณ์มากข้ึน และใช้การถอดบทเรียนด้วย

รูปแบบ (Action learning model) จนได้สรุปรูปแบบของ

การเรยีนรู ้วิเคราะห์และสงัเคราะห์เชงิปรากฏการณ์และเชงิ

ทฤษฎี (Focus group analysis) โดยผูเ้ชีย่วชาญ นกัวิชาการ

ด้านการพัฒนาชุมชน นักวิชาการด้านการพัฒนาสรุปสกัด

องค์ความรู้ด้านการจัดการวิถีครัวเรือนและชุมชน

ผลการวิจัยและการวิเคราะห์ข้อมูล

	 กระบวนการเรยีนรู ้วิธีคดิวิเคราะห์การใช้ภูมปัิญญา 

พบว่า ชาวนาแงะเรียนรู้คิดวิเคราะห์จากการสังเกตเรียนรู้

บรบิทแวดล้อมมาคิดวิเคราะห์ จากบรบิทพ้ืนท่ีป่า และภเูขา 

ห่างไกลจากชุมชนตลาด จึงน�ำมาก�ำหนดวิถีชีวิตคนใน

ชมุชน เก็บของป่า เพาะปลกู เลีย้งสตัว์ในบรเิวณบ้าน  ชมุชน

จงึเป็นหน่วยเศรษฐกิจหลกั คนในชมุชนจงึพ่ึงพาตนเองและ

ญาติมิตรในชุมชนเป็นหลัก  

	 การเรียนรู้ภูมิปัญญาการจัดการจากการบอกเล่า 

ถ่ายทอดวิธีการเรียนรู้ด้วยการช่วยท�ำ เป็นกิจกรรมร่วม

ระหว่างคนรุ่นก่อนกับคนรุ่นต่อ ๆ มา การบอกเล่าให้น�ำไป

ใช้และการร่วมกันท�ำ เป็นการเรียนรู้ทางสังคมแบบใกล้ชิด 

(Socialization) ผู้รับการถ่ายทอดจะค่อยเรียนรู้เก็บจ�ำ 

น�ำไปคิดพัฒนาปรับใช้ต่อไป

	 การสังเกตปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในแต่ละช่วงฤดู 

สภาพต้นไม้ใบไม้ความชื้นในอากาศ แหล่งน�้ำธรรมชาติ 

เป็นการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองตามแนวกลุ่ม

ปรนยันยิมได้เรียนรูจ้ากปรากฏการณ์โดยตรง หรือจากการ

เรียนรู้ภูมิปัญญาจากคนรุ่นก่อน จากผู้มีประสบการณ์ ที่มี

โอกาสไปดูงาน ประชมุอบรม ท�ำให้มคีวามรู ้ความเข้าใจใน

เน้ือหาหลัก ๆ  ท่ีเป็นพ้ืนฐานส�ำคัญในการพฒันาการจดัการ

การวิถีครวัเรอืนและชมุชนการสร้างความรูเ้ป็นกระบวนการ

จัดการเรียนรู้เกี่ยวกับป่าและทรัพยากรตามธรรมชาติ ที่น�ำ

มาสร้างอาชีพ สร้างรายได้ให้กับครัวเรือน จากความเป็น

จรงิทีเ่ป็นปรากฏการณ์ ทีส่ามารถเก็บข้อมลูความจรงิท่ีเป็น

จริงเหล่านั้น เป็นข้อมูลเชิงประจักษ์ (พัชรี  ทองเรือง, 2561, 

น. 42-54) ท่ีสามารถเข้าถึงข้อมลูได้เหมอืน ๆ  กัน แต่การรบั

รู้และเข้าใจ รวมถึงการตีความ การให้ความหมาย เกิดจาก

ความคิดของคนที่เรียนรู้รับรู้จากสิ่งน้ัน ตามประสบการณ์ 

ฐานความรู้ของตน การเรียนรู้ธรรมชาติแวดล้อมที่เกิดขึ้น 

ได้เห็นความสัมพันธ์ท่ีเชื่อมโยงเก่ียวเน่ืองกันสร้างสมเป็น

ภูมิปัญญาจากการเรียนรู้ของบุคคลน้ันหมายถึงเรียนรู้จะ

จัดการกระท�ำกับข้อมูลมือหน่ึง ท่ีได้จากตนเองไม่ใช่รับ

ข้อมูลบอกเล่าหรือข้อมูลมือสอง ท่ีเข้ามาจากแหล่งข้อมูล

อื่น ๆ
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	 การเรยีนรูด้้วยการสร้างความรูด้้วยตนเอง จะเกิดกับ

คนทีมีจิตใฝ่เรียนรู ้มีพลังจากข้างในตนให้เกิดความ

กระตือรือร้นที่ท�ำความเข้าใจ สรุปจากความรู้ความเข้าใจ

ออกมาเป็นระบบ ใช้ความคดิค้นหาสิง่ท่ีเป็นปัญหา อปุสรรค 

และแนวทางการแก้ปัญหาที่ทราบจากคนรุ่นก่อน การลอง

ผิดลองถูกเ ก่ียว กับการจัดการสวนผลไม ้  การน�ำ

ทรพัยากรธรรมชาตมิาสร้างอาชพี สร้างรายได้ให้กับสมาชกิ

ในครัวเรือนและในชุมชน ด้วยการพัฒนาให้ได้ผลมากกว่า

ธรรมชาต ิโดยได้น�ำเอาภมูปัิญญามาเรยีนรูพั้ฒนาอาชพีขึน้

มาเป็นปัจจัยหลักน�ำไปสู่กระบวนการพัฒนารูปแบบการ

จัดการทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีให ้ผลทั้งทางเศรษฐกิจ 

สิง่แวดล้อมท่ีสอดคล้องกับสภาพสงัคมวัฒนธรรมในชมุชน

นั้น ๆ ผู้น�ำการเปลี่ยนแปลงที่เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ น�ำ

ภูมปัิญญาเป็นแนวการพัฒนาศกัยภาพของคนในครวัเรอืน

และชุมชน เป็นนักสร้างนวัตกรรม เป็นบุคคลคุณภาพของ

ชุมชน ที่น�ำพาคนในชุมชนแก้ปัญหา สร้างรูปแบบการ

จัดการที่เหมาะสมกับบริบทแวดล้อม อิงต้นทุนธรรมชาติ 

สร้างความรู้ด้วยตนเอง มาประยุกต์ในการจัดการเรียนรู้

ขั้นตอนการเรียนรู้ วิธีคิดวิเคราะห์การใช้ภูมิปัญญา

	 1. กระบวนการสร้างความรู้ ผู้น�ำชุมชน และบุคคล

แห่งการเรียนรู้ จะอธิบาย บอกเล่าให้คนใกล้ชิดหรือคนท่ี

ต้องการเรยีนรู ้ถ่ายทอดภูมปัิญญาให้ทดลองท�ำจรงิ ปฏิบติั

จริง เรียนรู ้จากการท�ำงานด้วยตนเองโดยตรงอยู ่ใน

เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริงเก็บเอาข้อมูลด้วยตนเอง เป็นข้อมูล

มอืหนึง่ทีไ่ด้มาใช้ความคิด ฝึกการวิเคราะห์จนเข้าใจ เข้าถึง

ความรู้ เป็นขั้นที่บุคคลเรียนรู้และฝึกฝนด้วยตนเอง

	 2. การทดลองขนาดเล็ก ใช้ความคิดวิเคราะห์แปล

ความที่หลากหลายด้วยตัวเองการพัฒนาศักยภาพตนเอง

ให้เป็นผู้เรียนรู้ จนสามารถสรุปความรู้ ความเข้าใจได้เอง 

การทดลองท�ำขนาดเลก็ เป็นเทคนิคอย่างหนึง่ทีท่�ำให้ผูเ้รยีน

รู้ เข้าใจกระบวนการที่เกิดขึ้น การทดลองให้เห็นและเข้าถึง

ข้อมูลมิติต่าง ๆ ได้หลาย ๆ มิติ หลายมุมมอง การได้ร่วม

กระบวนการขณะทดลอง สาธิต จะกระตุ้นให้เกิดแนวความ

คิด เข้าถึงเนื้อหาที่เป็นองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง

	 3. กระตุ้นการเรียนรู้โดยผู้น�ำชุมชนและสมาชิกใน

ครัวเรือน ผู้น�ำชุมชนและสมาชิกในครัวเรือนมีบทบาท

ภาพที่ 2  การเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเอง

ผู้เรียนรู้ ใช้ฐานความรู้เดิมจาก

ภูมิปัญญาและจากประสบการณ์

ปรากฏการณ์

ข้อมูล

การจัดการ

ข้อมูล

องค์ความรู้

แนวความคิดใหม่

ผู้เรียนรู้ สร้างความรู้ จากปรากฏการณ์ องค์ความรู้

และการคิดวิเคราะห์



Ratchaphruek Journal Vol.18 No.3 (September - December 2020)

วารสารราชพฤกษ์ ปีที่ 18 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม 2563)
95   

โดยตรงเน้นกระตุน้ให้ผูเ้รยีนรู ้เกิดความตืน่ตวักระตอืรอืร้น

ใฝ่รู้ตลอดเวลา โดยกระตุ้นหรือเสริมพลังจูงใจ ให้สนใจ

ติดตาม และร่วมบทบาทตามที่รับผิดชอบ และแสดง

บทบาทของตนตามที่ควรจะเป็นออกมาเป็นระยะ ๆ เมื่อผู้

เรยีนรูแ้สดงบทบาทออกมา ต้องเปิดโอกาสให้ได้แสดงออก

ตามความคิดได้อย่างเต็มที่ เพราะจะเกิดการเรียนรู้ถึงสิ่งที่

เกิดขึ้น ทั้งด้านบวก ด้านลบด้วยตนเอง

	 4. บรรยากาศการถ่ายทอดท่ีเป็นกันเอง และเน้น

ความเป็นญาตพ่ีิน้องทีใ่กล้ชดิ หรอืเป็นพวกเดยีวกนั  ใช้หลกั

คุณธรรมจริยธรรม การเรียนรู้ที่มีความจริงใจ จะท�ำให้

ผู้เรียนรู้ ผู้รับการถ่ายทอดเกิดความเชื่อใจ เชื่อมั่น และให้

ความร่วมมอื เปิดใจรบัและเกิดพลงัให้ทุม่เทสนใจ ท�ำความ

เข้าใจในมิติ มุมมองในทิศทางท่ีไม่มีการระแวง สามารถ

ค้นหาและสร้างความรู้จากสิ่งเรียนรู้ได้เต็มที่ 

	 5. การเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนรู้ แสดงพฤติกรรม

หรือแสดงออกในสิ่งที่คิด ผู้น�ำชุมชนและสมาชิกครัวเรือน 

ต้องมบีทบาทในการเรยีนรูอ้ย่างเตม็ทีเ่ป็นการเปิดโอกาสให้

ผูเ้รยีนรู ้แสดงพฤตกิรรมหรอืแสดงออกในสิง่ทีค่ดิ สิง่ทีอ่ยาก

จะปรับเปลี่ยนสิ่งที่เก่ียวข้องต่าง ๆ ตามแนวความคิดให้

เตม็ท่ีอนัจะน�ำไปสูก่ารเรยีนรูจ้ากสิง่ท่ีเกิดจากผลแห่งความ

คิด ผลแห่งการกระท�ำ และจะได้เรียนรู้ถึงผลกระทบท่ีจะ

เกิดตามมากับสิ่งที่เกิดขึ้นขณะนั้นด้วยตนเอง

	 6. การถ่ายทอดให้ความรู้ ผู้น�ำชุมชนและสมาชิก

ครัวเรือนถ่ายทอดให้ความรู้ เปลี่ยนบทบาทเป็นผู้ให้ความ

ร่วมมือ สนับสนุนการเรียนรู้ด้วยตนเอง จนสามารถเข้าถึง

องค์ความรู้ที่ต้องการได้นั้น จะสร้างความรู้สึกภาคภูมิใจ 

ท�ำให้เกิดการเก็บจ�ำท้ังเนื้อหาและความรู้สึกภูมิใจกระตุ้น

ให้เกิดพลังใฝ่รู้ ใฝ่เรียนอย่างต่อเนื่องมากขึ้น และขยันที่จะ

เรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ที่จะเกิดขึ้นในโอกาสข้างหน้า

	 7. การประเมินผลการเรียนรู้ ต้องเป็นแบบเชิงบวก 

เน้นการให้ก�ำลังใจ สร้างพลังใจให้เกิดข้ึนกระตุ ้นให้

ภาคภูมิใจและมีก�ำลังใจท่ีจะเรียนรู้ สร้างสรรค์งานต่อไป 

การสร้างความรูข้องผูน้�ำชมุชนและสมาชกิในครวัเรอืน  เป็น

รูปแบบที่มีโอกาสเกิดข้ึนได้มากเน่ืองจากพ้ืนที่เป็นป่าเขา 

ดินอุดมสมบูรณ์ มีพืชพันธุ์ธรรมชาติ ทรัพยากรธรรมชาติ

กระจายอยู่มาก เป็นพ้ืนท่ีเกษตรอินทรีย์ทั้งหมู่บ้าน การ

ด�ำเนินชีวิตท่ีสอดคล้องกับสภาพธรรมชาติมาก ท้ังอากาศ 

ปริมาณฝน ปริมาณน�้ำความชื้นของอากาศ สามารถเรียนรู้

คัดเลือกพืชพันธุ์และผลผลิตจากธรรมชาติ มาพัฒนาจัด

ระบบการจัดการวิถีครัวเรือนและชุมชนให้มีคุณภาพชีวิต

ที่ดีอย่างมั่นคง

การพัฒนาภูมิปัญญาการจัดการครัวเรือนและชุมชน

	 ชุมชนบ้านนาแงะได้น�ำภูมิปัญญาท่ีเรียนรู้มา ใช้

ทดลองแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น พร้อมประยุกต์พัฒนาให้เหมาะ

สมกับสภาพขอแต่ละช่วงของเหตุการณ์ท่ีเป็นปัญหาท่ีเกิด

ขึ้น การทดลองขนาดเล็กแล้วติดตามสังเกต พร้อมคิด

วิเคราะห์เพื่อแก้ปัญหา ท�ำให้เกิดการพัฒนาภูมิปัญญาที่มี

อยู่ ให้ดีขึ้นเหมาะสมกับสภาพปัญหามากขึ้นอย่างต่อเนื่อง

แต่ละยุค

ยุคการท�ำไร่ท�ำนา (พ.ศ. 2500-2550)

	 บ้านนาแงะเมื่อประมาณปี พ.ศ. 2500 พ้ืนที่ส่วน

ใหญ่เป็นป่าที่มีพืชสัตว์ที่อุดมสมบูรณ์ ชาวนาแงะสามารถ

เก็บของป่า ล่าสัตว์ เพื่อด�ำรงชีพได้โดยไม่ล�ำบากนัก เมื่อมี

จ�ำนวนคนเพิม่มากขึน้ การท�ำไร่และเปิดพืน้ทีท่�ำนา จงึเปน็

กิจกรรมหลัก ภูมิปัญญาการจัดการวิถีครัวเรือนและชุมชน 

การท�ำไร่และท�ำนา เป็นกิจวัตรประจ�ำวนั (ปัญญา เลศิไกร, 

2562, น. 42-50) ด้วยการเปิดพ้ืนท่ีท�ำไร่ พัฒนามาเป็นท่ีนา 

หรอืสวน โดยเปิดพ้ืนทีใ่ห้โล่งเตยีน จากเดมิเป็นป่า พ้ืนทีลุ่ม่ 

ท่ีราบจะท�ำนา พ้ืนท่ีลาดจะท�ำไร่การท�ำไร่จะท�ำแนวร่องเพ่ือ

ท�ำไร่สองแนว แนวแรกเป็นพืชเบญจพันธุ์ (พืช 5 อย่าง

ในหลุมเดียว) แนวที่สองระหว่างร่องแนวจะเตรียมปลูก

กล้วย พอขึ้นปีที่ 2 หรือปีที่ 3 จะลงยางพารา หรือพืชสวน

ยืนต้นระยะยาว แนวแรกท่ีเป็นพืชเบญจพันธุ์ พร้อมๆ กับ

การเก็บของป่า ล่าสัตว์ จักสานงานฝีมือ

	 ออกปาก (ลงแขก) เป็นกระบวนการท�ำงานร่วมกัน 

พร้อม ๆ กับการเรียนรู้และถ่ายทอดภูมิปัญญาในหมู่ญาติ

และเพ่ือนบ้าน ชาวนาแงะได้ระดมแรงงานร่วมกันเคลียร์

พ้ืนท่ีให้โล่งเพ่ือท�ำไร่ โดยใช้ไม้ฉนุกล้า (ไม่กลมยาว) ส�ำหรบั 

ถิ้มดิน (ต�ำ) ให้เป็นหลุม (ฉุนกล้า) แล้วเอาเมล็ดพืช 5 ชนิด

หยอดในหลุมกล้า (มีข้าวเปลือก พริกขี้หนู ลูกเดือย มะเขือ 
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แตงกวา) ลงในหลุมเดียวกัน จะท�ำกิจกรรมนี้ในช่วง

ประมาณเดือนสาม ก่อนช่วงฤดูฝนนิดหน่อย  

	 การปรบัพ้ืนทีป่่าให้เป็นพ้ืนท่ีท�ำกินทางการเกษตรใน

ยุคน้ันมคีวามยากล�ำบากมาก อปุกรณ์และเครือ่งมอืมน้ีอย

มาก ต้องใช้แรงงานมาก ชาวนาแงะจึงใช้วิธีการออกปาก 

(ลงแขก) ระดมแรงงานจากคนในชมุชน มาร่วมด้วยช่วยกนั 

เมื่อได้พ้ืนท่ีแล้ว จึงวางแผนจัดการเวลา และพ้ืนที่ให้เกิด

ประโยชน์มากท่ีสดุ เพราะทกุคนมงีานมากมายและล้วนเป็น

งานหนัก ภูมิปัญญาการจัดการการท�ำข้าวไร่แบบไร่

เบญจพันธุ์ เกิดจากการพยายามคิด ไตร่ตรองและลองท�ำ 

น�ำมาสู่ภูมิปัญญาปลูกครั้งเดียวได้รับผล 5 อย่าง   

ภาพที่ 3 ภูมิปัญญาการจัดการไร่เบญจพันธ์ ปลูกครั้งเดียวได้ผล 5 อย่าง

ภาพที่ 4  การจัดการการเวลาท�ำข้าวไร่แบบไร่เบญจพันธุ์

เบญจพันธ์ุ

(ข้าวไร่พริกขี้หนู

มะเขือ แตงกวา

ลูกเดือย)

ม.ค.-ก.พ.

เตรียม

พื้นที่ท�ำไร่

ท�ำสวน

มี.ค.-เม.ย.

ลงแขก

ท�ำไร่

พ.ค.-มิ.ย.

ท�ำไร่

ท�ำนา

ก.ค.-ส.ค.-ก.ย.

เริ่มเก็บข้าวไร่

ผักในไร่

ปลูกกล้วย

ต.ค.-พ.ย.-ธ.ค.

เก็บเกี่ยว

แตงกวา

พริกขี้หนู

และอื่นๆในไร่

ภูมิปัญญาการจัดการการท�ำข้าวไร่แบบไร่เบญจพันธ์ุที่ปลูกครั้งเดียว

เปลี่ยนพื้นที่ป่าเป็นที่โล่ง ท�ำไร่  แล้วพัฒนาเป็นสวนผลไม้

หรือยางพารา โดยมีสองแถวหรือสองร่อง

กล้วย

เป็นพืชแซม

เบญจพันธ์ุ

กล้วย
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	 การจัดการเวลาจะมีปัจจัยฤดูกาลเข้ามาเก่ียวข้อง 

การเตรยีมงานก่อนฤดฝูน ช่วงฤดฝูน หลงัฤดฝูน จะมผีลต่อ

การจัดการเวลา และกิจกรรมในครัวเรือนและชุมชนอย่าง

มาก การขับเคลื่อนกระบวนการชุมชน อยู่บนฐานอาวุโส 

เครือญาติ ความเอื้อเฟื้อช่วยเหลือ พ่ึงพาอาศัยกันและกัน

ของคนในชุมชนพ้ืนที่บ้านนาแงะจึงค่อย ๆ มีพ้ืนที่นาและ

สวนมากข้ึน ข้าวเป็นปัจจยัหลกัท่ีส�ำคญัของชวีติ  การท�ำนา

และท�ำไร่ข้าวเป็นความจ�ำเป็นของทุกครอบครัว

ยุคการท�ำสวนและรวมกลุ่มชุมชน (พ.ศ. 2551-2559)

	 เปลี่ยนยุคเปลี่ยนวิถีชีวิต ปราชญ์และผู้น�ำชุมชนที่

เคยถ่ายทอดภูมิปัญญาด้วยการบอกเล่น  และร่วมท�ำ

กิจกรรมเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กัน  ได้เปลี่ยนไป ปราชญ์และ

ผูน้�ำชมุชนและเยาวชนคนรุน่ใหม่ท่ีเป็นบคุคลแห่งการเรยีนรู้

ได้มีการรวมกลุ่มกันชัดเจนมากข้ึน ทั้งกลุ่มท�ำสวนผลไม้ 

กลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์ที่เรียนรู้จากความสนใจเฉพาะของ

บคุคล ได้มาจกัต้ังกลุม่ข้ึนมา น�ำเอาท้ังภูมปัิญญาท่ีรบัรูจ้าก

คนรุ ่นก่อนบวกกับการประชุม ดูงานร่วมกับหน่วยงาน

ภายนอก และกลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิตในหมู่บ้าน เข้า

มามบีทบาท เพ่ือลดรายจ่ายเพ่ิมรายได้ให้ครวัเรอืนมากขึน้

วิถีการด�ำเนินชีวิตที่เปลี่ยนไปสู่การบริโภคอุปโภคท่ีต้องใช้

เงินเป็นหลัก ผลิตจากนาข้าวและข้าวไร่ไม่สามารถตอบ

โจทย์การด�ำเนนิชวิีตทีต้่องใช้เงนิ ชาวนาแงะจงึเน้นท�ำสวน

ผลไม้และยางพารา  ที่นาค่อย ๆ  เป็นเป็นสวน ผลิตเพื่อขาย

ตามฤดูกาล และพยายามปรบัตัวให้มรีายได้ให้เพียงพอกับ

รายจ่าย การร่วมมือช่วยเหลือเก้ือกูลกันยังคงเป็นประเด็น

หลัก มีการร่วมมือกันเรียนรู ้และพัฒนาภูมิปัญญาใน

ลกัษณะของกลุม่ กลุม่ออมทรพัย์เพ่ือการผลติ เป็นศนูย์รวม

ของคนในชมุชน และเป็นหน่วยหลกัสนบัสนนุการขบัเคลือ่น

กิจกรรมวิถีครัวเรือน วิถีชุมชนที่ชัดเจน สมาชิกในกลุ่มจึงมี

การเคล่ือนไหวเรียนรู้และพัฒนาภูมิปัญญา พัฒนาอาชีพ

เสริมเพิ่มรายได้ขึ้นมา

ภาพที่ 5 ภูมิปัญญาการจัดการครัวเรือนและชุมชน

ไม้กวาด

ดอกหญ้า

การจัดการครัวเรือน ชุมชน

สนับสนุนกลุ่มออมทรัพย์ กลุ่มอาชีพเข้าสู่มาตรฐานชุมชน

น�้ำผึ้งป่า

เลี้ยงผึ้ง

ชาชะมอง

หัววัว

หัวกวาง

เครื่องแกง

ขนมดอกจอก

น�้ำมัน

ลูกทิง

สมาชิกในครัวเรือนท�ำสวนมังคุด เงาะ ทุเรียน ละไม ลางสุก และผลไม้อื่นๆ

สวนยางพารา และอาชีพเสริมตามความถนัด
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	 การจัดการครัวเรือน เน้นการด�ำเนินชีวิตบนฐาน

เศรษฐกิจพอเพียง ท่ีครัวเรือนพยายามด�ำเนินชีวิตจากพืช

ผักสวนครวั กินใช้อย่างพอเพียง และจดัเวลาไปร่วมกิจกรรม

ชมุชน ในรปูของกลุม่วิสาหกิจ  กลุม่ออมทรพัย์ พยายามน�ำ

ภูมิปัญญาท่ีมีอยู่ และจากการเรียนรู้จากกลุ่มมาปรับตัว 

เพ่ือท�ำกิจกรรมในครัวเรือนที่จะลดรายจ่าย เพ่ิมรายได้

สมาชกิในครวัเรอืนจะพยายามเรยีนรูเ้พ่ิมพูนประสบการณ์

ในการพัฒนาการผลิตและเรียนรู ้ เ ก่ียวกับการพัฒนา

คุณภาพชีวิต

ยุคการจัดการภูมิปัญญาศตวรรษที่ 21 (พ.ศ. 2559-

2562)

	 ยุคศตวรรษท่ี 21 การสือ่สารออนไลน์ และเศรษฐกิจ

สร้างสรรค์ ผสมผสานกับการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรม เข้ามา

มีบทบาททางเศรษฐกิจอย ่างมากการจัดการชุมชน 

เศรษฐกิจหลักที่ได้จาก    สวนผลไม้มีปัญหาด้านการตลาด 

ชุมชนนาแงะจึงต้องปรับตัว ผู้น�ำชุมชนได้เรียนรู้ถึงปัญหา

ผลผลิต ไม่สามารถขายได้ตามต้องการ ผู้น�ำชุมชนยุคท�ำ

สวนจึงพยายามเรียนรู้กับนวัตกรรมใหม่ ด้านการสื่อสาร 

การพัฒนาแปรรูปผลผลิตและประชาสัมพันธ์ทางสังคม

ออนไลน์ จากความเป็นกลุม่ทีเ่ข้มแขง็ มเีอกภาพในการรวม

กลุ่ม ระดมพลังในการท�ำกิจกรรมมีความสะดวกใช้การ

ประชุมกลุ่ม ทั้งกลุ่มอาชีพ กลุ่มเครือญาติและความความ

เชือ่ความศรทัธา เป็นแนวทางหลักในการจดักิจกรรมชมุชน 

และน�ำมาสู่การจัดการครัวเรือนและการจัดการชุมชนให้

เหมาะสมกับสภาพการณ์ สู่รูปแบบสามเวลาหลักในการ

จัดการ

ภาพที่ 6 สามเสาหลักกับการจัดการชุมชนบ้านนาแงะ

ความเชื่อทางศาสนาวัดเขาถ�้ำตาปานระบบอาวุโส

เครือญาติ ศักยภาพผู้น�ำ

ความเชื่อ

กิจกรรม

ประเพณี

สนับสนุนการ

พัฒนาศักยภาพ

ชุมชน

เศรษฐกิจชุมชน

ครัวเรือน

กลุ่มออมทรัพย์

กลุ่มวิสาหกิจ

กลุ่มอาชีพ

กิจกรรมประชุม

อบรมเพิ่มศักยภาพ

ศักยภาพผู้น�ำ

พลังกลุ่มกับการ

จัดการบริบท

แวดล้อมและ

นโยบาย

สาธารณะจาก

ภายนอก

ครัวเรือนและชุมชนบ้านนาแงะ
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	 ศักยภาพผู้น�ำเป็นปัจจัยท่ีมีบทบาทในการประสาน

งาน ก�ำหนดแผนงาน การจัดการเชิงกระบวนการในกรท�ำ

กิจกรรมที่ส�ำคัญของชุมชน ความศรัทธาเชื่อมั่นในตัวผู้น�ำ

ท�ำให้การรวมคน การจัดระบบกลุ่มในการท�ำกิจกรรมเป็น

ไปตามเป้าหมายเสมอ ผู้ใหญ่บ้านและทีมงานเป็นผู้น�ำ

ทางการและก่ึงทางการ ผู้น�ำกลุ่มออมทรัพย์ ผู้อาวุโสใน

ชุมชน ความเชื่อมั่นศรัทธาในผู้น�ำพบว่าผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วย

ผู้ใหญ่บ้าน กรรมการกลุ่มออมทรัพย์ และผู้อาวุโส เป็นคน

ทีม่คีวามซือ่สตัย์ เสยีสละเพ่ือส่วนรวม ทุม่เทจรงิใจต่อชมุชน

มาก ท�ำให้การประสานความร่วมมือในกิจกรรม และแผน

งานท่ีผูน้�ำเหล่าน้ีมอบหมายหรอืขอความช่วยเหลอื ขอความ

ร่วมมือบทบาทการสนับสนุนทางการเงินและแนวการ

พัฒนาอาชีพ โดยกลุ่มออมทรัพย์ ในแนวทางการจัดการ

สหกรณ์ ที่สมาชิกมีส่วนร่วมและได้รับผลประโยชน์มา

พัฒนาอาชีพ เพ่ิมรายได้ที่เป็นรูปธรรม (ไมตรี  อินเตรียะ, 

จิรสุดา ปลายยอด, บุญธิรัศมี วงศ์สถิต วิสุภี และสมพงษ์ 

แตงตาล, 2562, น. 49-67) จึงท�ำให้ศรัทธาในตัวผู้น�ำท่ี

มั่นคงความเชื่อ ชาวนาแงะมีความเชื่อเคารพ ศรัทธาในสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ที่สถิตในถ�้ำตาปาน มายาวนาน ต่อมามีพระภิกษุ

ที่ชาวนาแงะนับถือศรัทธา นิมนต์มาอยู่ที่ถ�้ำตาปาน กลาย

เป็นศนูย์รวมทางจติใจของชาวนาแงะและคนในชมุชนใกล้

เคียงอย่างมาก พลังความเชื่อความศรัทธา เป็นปัจจัยที่

ส�ำคัญอย่างมากอีกปัจจัยหนึ่ง ท�ำให้เกิดกิจกรรมชุมชนใน

ทางสร้างสรรค์ (สุดาวรรณ์ มีบัว, 2561, น. 73-88) น�ำมา

พัฒนาเศรษฐกิจ พัฒนาสังคมวัฒนธรรม ประเพณีต่าง ๆ 

การรวมกลุ่มของคนในชุมชนที่เคารพศรัทธาถ�้ำตาปาน น�ำ

มาสู่กิจกรรมการท่องเท่ียว กิจกรรมประเพณี พิธีกรรม ที่

สนับสนุนเศรษฐกิจชุมชน สนับสนุนการพัฒนาจิตใจ ที่พึ่ง

ทางใจ เสริมสร้างกิจกรรมคุณธรรมจริยธรรมท�ำให้สังคม

วัฒนธรรมชุมชนมีความม่ันคง (ปัญญา เลิศไกร, ไมตรี 

จันทรา และวิเชียร  ไทยเจริญ, 2561, น. 104-166)

	 เศรษฐกิจชุมชน การรวมกลุ่มที่เป็นเอกภาพของ

ชาวนาแงะ ท�ำให้หน่วยราชการและหน่วยงานจากภายนอก

มีความเชื่อมั่น เชื่อถือ เข ้ามาสนับสนุนกิจกรรมทาง

เศรษฐกิจมากมาย ทั้งหน่วยราชการอ�ำเภอมาสนับสนุน

ตลาดประชารัฐ กิจกรรมผลิตภัณฑ์ชุมชน หน่วยงานจาก

มหาวิทยาลัย องค์กรสาธารณะระดับจังหวัด และระดับ

ประเทศ เข้ามาสนับสนุน ท�ำให้กลุ่มทางเศรษฐกิจสามารถ

เพิ่มรายได้ให้กับกลุ่มและสมาชิกกลุ่มอย่างต่อเนื่อง หลาย

กลุ่มหลายอาชีพสามารถจดทะเบียนมาตรฐานชุมชน และ

ผลผลิตสามารถเปิดตลาดเพ่ิมยอดขาย เกิดการพัฒนา

ศักยภาพ  การผลิต แปรรูปสินค้าชุมชนอย่างต่อเนื่อง

สรุปและอภิปรายผล

	 1. กระบวนการเรียนรู ้  วิธีคิดวิเคราะห์การใช้

ภูมิปัญญา พบว่า ชาวนาแงะเรียนรู้คิดวิเคราะห์จากการ

สังเกตเรียนรู้บริบทแวดล้อมมาคิดวิเคราะห์ กระบวนการ

เรยีนรูก้ารจดัการภมูปัิญญา การจดัการครวัเรอืนและชมุชน 

ชาวชุมชนบ้านนาแงะ เรียนรู้ภูมิปัญญาจากการบอกเล่า

แนะน�ำจากคนรุ่นก่อน และเรียนรู้กับการร่วมกิจกรรมจาก

ผู้รู้ในการท�ำไร่ ท�ำกิจกรรมอาชีพเสริม เป็นการเรียนรู้จาก

ปราชญ์ชุมชนและผู้น�ำชุมชน พร้อม ๆ กับพยายามเป็น

บุคคลแห่งการเรียนรู้ ด้วยการสังเกตติดตามพร้อมกับการ

คดิวเิคราะห์ และทดลองท�ำ ทดลองพัฒนาในเรือ่งน้ันอย่าง

ต่อเนื่อง

	 ธรรมชาตแิละบรบิทสงัคม เป็นปัจจยัและแหล่งเรยีนรู้

ที่ ส� ำคัญในการสะสมองค ์ความรู ้ เป ็นภูมิป ัญญา 

สามญัส�ำนกึ ความรูส้กึท่ีเกิดขึน้เมือ่อยู่ในเหตกุารณ์ เป็นจดุ

เริม่ต้นของแนวคดิ จากนัน้ ถูกตรวจสอบด้วยการสงัเกตและ

ทดลองขนาดเล็ก เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นท่ีสอดคล้องกับ

กระบวนการเรียนรู้ของ ดิวอี้ (John Dewey) เน้นการน�ำเอา

ประสบการณ์มาเป็นตัวตั้ง การเรียนรู้จากประสบการณ์ใน

การปรับตัวพัฒนา มีการเก็บจ�ำมาคิด ตัดสินใจกระท�ำหรือ

ไม่กระท�ำจากประสบการณ์เรยีนรูจ้ากการปฏบิตั ิLearning 

by Doing ท�ำให้การพัฒนาความรู้ในเรื่องท่ีเกิดขึ้นอย่าง

ต่อเนื่อง

	 2. ข้ันตอนการเรียนรู ้  วิ ธีคิดวิเคราะห์การใช ้

ภูมิปัญญากระบวนการเรียนรู้การจัดการภูมิปัญญาการ

จัดการครัวเรือนและชุมชน ชาวชุมชนบ้านนาแงะ 

		  2.1 เรียนรู้ภูมิปัญญาจากการบอกเล่าแนะน�ำ

จากคนรุ่นก่อน
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		  2.2 เรียนรู้กับการร่วมกิจกรรมจากผู้รู ้ในการ

ท�ำไร่ ท�ำกิจกรรมอาชีพเสริม 

		  2.3 การเรยีนรูจ้ากปราชญ์ชมุชนและผูน้�ำชมุชน

		  การมโีอกาสเรยีนรู ้และได้ปฏิบตัด้ิวยตนเองจน

เกิดผล ท�ำให้ผูเ้รยีนรูพ้ยายามเป็นบคุคลแห่งการเรยีนรู ้ด้วย

การสงัเกตตดิตามพร้อมกับการคดิวเิคราะห์ และทดลองท�ำ 

ทดลองพัฒนาในเรือ่งน้ันอย่างต่อเน่ืองสอดคล้องกับขัน้ตอน

การเรียนรู้แบบชี้น�ำตนเอง จึงมีความเชื่อมั่นในภูมิปัญญา

ที่รับการถ่ายทอดมาและเรียนรู้พัฒนาภูมิปัญญาของตน

ต่อไป

	 3. การพัฒนาภูมิปัญญาการจัดการครัวเรือนและ

ชุมชน ผู้น�ำชุมชนและบุคคลแห่งการเรียนรู้เปิดรับแนวทาง

ใหม่จากหน่วยงานราชการ นักวิชาการท่ีเข้ามาประชุม 

อบรม ไปศึกษาดูงานการรวมกลุ่มกัน คิดวิเคราะห์ด้วย

ตนเองและกลุ่ม วางแผนประเมินผลจากภูมิปัญญาด้วย

ตนเองจะน�ำไปสูก่ารน�ำเอาองค์ความรูจ้ากภมูปัิญญาชมุชน

ทีม่อียู่พัฒนาต่อยอด แล้วสงัเคราะห์มาเป็นรปูแบบท่ีเหมาะ

สมกับบริบทอย่างต่อเนื่อง (ไมตรี อินเตรียะ, 2561, น. 1-7) 

เป็นกระบวนการเรียนรู้แบบชี้น�ำตนเอง ชุมชนท้องถ่ินที่มี

บุคคลแห่งการเรียนรู้จะท�ำให้เกิดกระบวนการเคลื่อนไหว

ทางสังคม ท่ีจะน�ำภูมิปัญญา มาพัฒนาเป็นกระบวนการ

จัดการครอบครัวและชุมชนให้เกิดประโยชน์ในชุมชนอย่าง

มั่นคง   

ข้อเสนอแนะ

	 1. องค์กร หน่วยงานภายนอกทีจ่ะเข้าไปท�ำกิจกรรม

ในชุมชน ควรสนับสนุนผู้น�ำชุมชนให้มีกระบวนการเรียนรู้

เน้นการสร้างบคุคลแห่งการเรยีนรู ้ความเป็นผูน้�ำทางความ

คิดและพัฒนาที่เหมาะกับสภาพสังคมและชุมชน

	 2. ผู้น�ำหน่วยงานในชุมชน (อปท. หน่วยราชการ

ระดบัอ�ำเภอ) สนับสนุนให้มบีคุคลแห่งการเรยีนรู ้(กูรทู้องถ่ิน

ด้านต่าง ๆ ตามสภาพพ้ืนที่) ให้มีโอกาสได้เรียนรู้ ดูงาน

กระตุ้นวิธีคิด วิเคราะห์การทดลองพัฒนา สังเกต ประเมิน

พัฒนา และการจัดการเชิงระบบ จากบริบทภูมิปัญญา

ชุมชน

	 3. องค์กรทางสังคม หน่วยงานภาครัฐและเอกชน 

สนับสนุนบุคคล กลุ่มคนในชุมชนให้น�ำ ภูมิปัญญามาใช ้

และต่อยอดผลการเรียนรู้และพัฒนาจากชุมชน มาเป็น

นโยบายหลัก ด้วยการสนับสนุนงบประมาณ การเรียนรู้

อปุกรณ์ต่อยอดภูมปัิญญา อนัน�ำไปสูร่ปูแบบ เทคนิควิธีการ 

และนวัตกรรมระดับท้องถิ่น และระดับภูมิภาค  
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บทคัดย่อ

	 การวิจยัครัง้นี ้มวัีตถุประสงค์ 1) เพ่ือศกึษาทักษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 6 หลังเรียนด้วยวิธี Storyline 2) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการสอนภาษาอังกฤษ

เพ่ือความเข้าใจด้วยวิธี Storyline ประชากร ได้แก่ นักเรียนท่ีก�ำลังศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนโคกส�ำโรงวิทยา 

จังหวัดลพบุรี จ�ำนวน 226 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/5 โรงเรียนโคกส�ำโรง

วิทยา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ�ำนวน 24 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม และ

ท�ำการทดลองโดยสอนด้วยวิธี Storyline จ�ำนวน 4 บทเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการสอนด้วย

วิธี Storyline 4 แผน การเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 3) แบบสอบถาม ความ

คดิเห็นของนักเรยีนท่ีมต่ีอการสอนอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจด้วยวิธี Storyline 4) แบบสอบถามความต้องการด้าน

ผลของการสอนด้วยวิธี Storyline 
ในการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 

เพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6
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เนื้อหาบทอ่าน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (X) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่า 

t-test แบบไม่เป็นอสิระต่อกัน ผลการวจิยัพบว่า 1) ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 6 หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีความคิดเห็นต่อ

การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจด้วยวิธี Storyline อยู่ในระดับมาก

ค�ำส�ำคัญ: การสอนด้วยวิธี Storyline, ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

ABSTRACT

	 The research objectives were to study 1) English reading comprehension skills after using Storyline 

Method of 12th grade students and 2) the students’ opinions toward English Reading Comprehension using 

Storyline Method. The population was 226 students of Khoksamrong Wittaya School. The sample was 24 

students of Khoksamrong Wittaya School in the 1st semester of the academic year 2019. The sample was 

selected by simple random sampling. The students studied 4 lessons using Storyline Method to develop English 

reading comprehension skills. The instruments in the study consisted of 4 Storyline lesson plans, English 

reading comprehension skills test, a questionnaire about students’ opinions toward Storyline method on English 

Reading Comprehension and a survey form of students’ need on reading texts. The data were analyzed by 

mean (X), standard deviation (S.D.), and t-test (Dependent). The findings of the study revealed that 1) students’ 

English reading comprehension skills after using Storyline Method were significantly higher than before using 

Storyline Method at the significant level of .05, and 2) the students’ opinions toward Storyline Method on English 

reading comprehension skills were at the high level.

Keyword: Storyline Method, English Reading Comprehension Skills

บทน�ำ

	 ภาษาอังกฤษมีบทบาทส�ำคัญในสังคมไทยปัจจุบัน 

การใช้ภาษาองักฤษได้อย่างมปีระสทิธิภาพจะท�ำให้นักเรยีน

มีโอกาสในการเข้าถึงเทคโนโลยีสมัยใหม่ มีความก้าวหน้า

ทางอาชพีการงานและด้านการตดิต่อสือ่สาร (Foley, 2005, 

p. 227) ทักษะการอ่านเป็นทักษะหนึ่งที่มีความส�ำคัญที่สุด

ท่ีนักเรียนต้องฝึกให้เช่ียวชาญ ผู ้ที่สามารถอ่านภาษา

อังกฤษ นอกจากจะประสบความส�ำเร็จในการเรียนภาษา

อังกฤษแล้ว ยังสามารถน�ำทักษะการอ่านภาษาอังกฤษไป

ใช้ในการเรียนรู้ในสาระอื่น ๆ  ได้ (Anderson, 2003, p. 68) 

ส�ำหรบัการพัฒนาทกัษะการอ่านน้ัน ครผููส้อนต้องตระหนัก

ในการเลอืกใช้สือ่การสอนอ่านทีม่คีณุภาพ ในการสอนอ่าน 

ครูผู้สอนส่วนใหญ่มักจะเน้นในการจัดการเรียนรู้เก่ียวกับ

การฝึกออกเสียง ค�ำศัพท์ โครงสร้างภาษา จนอาจลืมไปว่า 

การสอนอ่านมีความส�ำคัญต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษของนักเรียน (Nuttall, 2007, p. 24) 

	 จากการศึกษาผลการประเมินสมรรถนะนักเรียน

มาตรฐานสากล (Program for International Student 

Assessment หรือ Pisa) ปี 2018 ของประเทศไทย พบว่า

นักเรียนไทยมีผลประเมินด้านการอ่านที่มีแนวโน้มลดลง

อย่างต่อเน่ือง มีข้อสังเกตท่ีส�ำคัญเก่ียวกับการอ่านพบว่า

ระบบการศึกษาไทยจะต้องยกระดบัความสามารถด้านการ

อ่านอย่างเร่งด่วน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2562, น. 7) นักเรียนไทยส่วนใหญ่เห็น

ว่าการพฒันาทักษะการอ่านภาษาองักฤษนัน้เป็นเรือ่งยาก 

ซึ่งมีสาเหตุหลายประการ เช่น นักเรียนมีความสามารถใน

การอ่านอยู่ในระดับต�่ำ ไม่มีสื่อการอ่านที่หลากหลาย ขาด

โอกาสในการอ่าน และขาดแรงจูงใจในการเรียน เป็นต้น 

(Chomchaiya & Dunworth, 2008, p. 97) ครูผู้สอนต้อง
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สร้างแรงจงูใจในการอ่านภาษาองักฤษ โดยการคดัเลอืกสือ่

การอ่านที่นักเรียนสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้นอกห้องเรียน

ได้ การอ่านของนักเรียนไม่ควรเป็นเพียงการอ่านเพ่ือท�ำ

แบบฝึกหัดเท่านั้น แต่ควรเป็นการอ่านที่มีประโยชน์และมี

จุดมุ่งหมาย (Nuttall, 2007, p. 3)

	 จากการศึกษาเก่ียวกับการสอนด้วยวิธี Storyline 

เป็นวิธีการสอนท่ีสามารถน�ำไปใช้กับการจัดการเรียนรู้วิชา

ภาษาอังกฤษได้เป็นอย่างดี (Mitchell & McNaughton, 

2016, p. 18) การสอนด้วยวิธี Storyline เป็นวิธีการสอนที่

ใช้โครงสร้างของการใช้เรือ่งราว โดยมคีรเูป็นผู ้วางแผนการ

จัดการเรียนรู้และถามค�ำถามหลัก (Key question) ที่ให้

นักเรียนพัฒนาและสร้างเรื่องราวตามบริบทของตนเองใน

แต่ละตอน (Episode) เส้นทางการด�ำเนนิเรือ่งของการสอน    

ด้วยวิธี Storyline เริม่จากฉาก ตวัละคร การด�ำเนินชวีติ และ

เหตุการณ์ที่จะต้องแก้ไขหรือเหตุการณ์ส�ำคัญ (Bell & 

Harkness, 2013, p. 3) การสอนด้วยวิธี  Storyline เป็น

ทฤษฎกีารสอนท่ีสามารถปฏิบตัไิด้จรงิ นกัเรยีนจะได้เรยีนรู้

ผ่านโลกสมมุติ (Fictive world) พัฒนาเรื่องราวท่ีส่งเสริม

ให้การเรยีนภาษาองักฤษได้อย่างมปีระสทิธิภาพ (Ahlquist, 

2011, p.1) นักเรยีนจะได้ฝึกทักษะต่าง ๆ  อย่างกระตอืรอืร้น 

มีแรงจูงใจในการเรียนรู้มากกว่าการสอนภาษาแบบเดิม 

(Solstad, 2009, p. 15) จากปัญหาและหลักการที่กล่าวมา

ข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดที่จะท�ำการวิจัยการสอนด้วยวิธี 

Storyline ในการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ

ความเข้าใจ เพ่ือแก้ไขปัญหาการอ่านภาษาอังกฤษ เพ่ือ

ความเข้าใจของนักเรยีนและช่วยให้นกัเรยีนมเีจตคต ิทีด่ต่ีอ

การสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพ่ือศกึษาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความ

เข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนด้วยวิธี 

Storyline  

	 2. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยม

ศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ

เข้าใจด้วยวิธี Storyline 

สมมุติฐานของการวิจัย

	 1. ทักษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนด้วยวิธี Storyline 

สูงกว่าก่อนเรียน

	 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีความคิดเห็นต่อ

การสอนอ่านภาษาอังกฤษ เพ่ือความเข ้าใจด้วยวิธี 

Storyline อยู่ในระดับมาก



Ratchaphruek Journal Vol.18 No.3 (September - December 2020)

วารสารราชพฤกษ์ ปีที่ 18 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม 2563)
105   

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การวิจยัครัง้นี ้เป็นการวิจยัเชงิทดลอง (Experimental

research) มีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

	 ประชากร ได ้แก ่  นักเรียนท่ีก�ำลังศึกษาชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนโคกส�ำโรงวิทยา จังหวัดลพบุรี 

ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2562 จ�ำนวน 8 ห้องเรยีน จ�ำนวน 

226 คน 

	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ นักเรียน

ท่ีก�ำลังศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6/5 โรงเรียนโคกส�ำโรง

วิทยา จังหวัดลพบุรี ปีการศึกษา 2562 จ�ำนวน 1 ห้องเรียน 

จ�ำนวน 24 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple 

random sampling) โดยใช้ห ้องเรียนเป็นหน่วยสุ ่ม 

(Classroom unit-based)

กรอบแนวคิดในการวิจัย

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

ตัวป้อนเข้า

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน หลักสูตรสถานศึกษา 

และหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียน

รู้ภาษาต่างประเทศ

2. หลักการและแนวคิดของการ

สอนด้วยวิธี Storyline 

3. หลักการและทฤษฎีเก่ียวกับ

การสอนการอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจ

4. หลกัการวดัและประเมนิผลการ

อ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ

ผลลัพธ์

1. ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจ

2. ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี

ต่อการสอนอ่านภาษาองักฤษเพ่ือ

ความเข้าใจ ด้วยวิธี Storyline

กระบวนการ

1. ศึกษาวิเคราะห์เอกสารและ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

2.สังเคราะห์เกณฑ์ในการคัด

เลือกเนื้อหาบทอ่าน

3. ศึกษาวิเคราะห ์  หลักการ

แนวคิดเก่ียวกับการสอนทักษะ

การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ

เข้าใจ

4. วิเคราะห์แนวคิดหลักการวิธี

การสอนด้วย Storyline

5. ก�ำหนดขัน้ตอนและแนวทางใน

การวัดและประเมินผลทักษะการ

อ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 1. แบบสอบถามความต้องการด้านเน้ือหาบทอ่าน  

โดยผู้วิจัยได้สังเคราะห์เกณฑ์การคัดเลือกเนื้อหาบทอ่าน

ของนักการศึกษา ได้แก่ วลัย พานิช (2547, น. 5) Ellis & 

Brewster (2014, p. 19) Walker (2004, pp. 154-165) 

และ Nuttall (2007, pp. 170-180) มาใช้ในการวิเคราะห์

เน้ือหาบทอ่าน (Content validity) จากน้ัน น�ำแบบสอบถาม

เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องด้านภาษา

และความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หา ผลการวิเคราะห์ค่าดชันคีวาม

สอดคล้อง (IOC) มีค่าเท่ากับ 0.85  น�ำแบบสอบถามไปให้

นักเรียนเลือกเนื้อหาบทอ่านที่นักเรียนต้องการเรียนด้วยวิธี 

Storyline ได้แก่ เรื่อง Travel Diaries of Amos lee: Seoul 

Searching 

 	 2. แผนการสอนด้วยวิธี Storyline จ�ำนวน 4 แผนการ

เรียนรู้ ประกอบด้วย 1) จุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning 

objective) 2) เส้นทางการด�ำเนินเรือ่งตามองค์ประกอบของ 

Storyline ได้แก่ (1) ฉาก (2) ตัวละคร (3) การด�ำเนินชีวิต 

และ (4) เหตกุารณ์ทีเ่กิดขึน้หรอืเหตุการณ์ส�ำคญั 3) ค�ำถาม

หลัก (Key question) ผู ้วิจัยได้ตั้งค�ำถามหลัก (Key 

question) จากเน้ือหาบทอ่าน ในแต่ละตอน เพ่ือใช้เป็น

ค�ำถามในการฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ

เข้าใจ 4) เนื้อหาสาระ (Content) ผู้วิจัยก�ำหนดทักษะย่อย

ในการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ จากการวิเคราะห์

เน้ือหาบทอ่านและจากการศกึษาการสอนด้วยวิธี Storyline 

ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้

	 แผนการเรียนรู้ที่ 1 Meet the Lee’s family เส้น

ทางการด�ำเนินเรื่องตามองค์ประกอบของ Storyline คือ ตัว

ละคร ทักษะย่อยในการอ่านเพื่อความเข้าใจ ได้แก่ ทักษะ

การจับใจความส�ำคัญ (Main Idea) และทักษะการระบุ

ลักษณะบคุคลหรอืตวัละคร (Character traits and actions)

	 แผนการเรยีนรูท่ี้ 2 My English assignment  เส้น

ทางการด�ำเนนิเรือ่งตามองค์ประกอบของ Storyline คอื ฉาก 

ทักษะย่อยในการอ่านเพื่อความเข้าใจ ได้แก่ ทักษะในราย

ละเอียดปลีกย่อย (Detail) และทักษะการระบุความหมาย

จากค�ำชี้แนะความหมาย (Signal words)

	 แผนการเรียนรู้ที่ 3 Seoul here we come! เส้น

ทางการด�ำเนินเรือ่งตามองค์ประกอบของ Storyline คอื การ

ด�ำเนินชีวิต ทักษะย่อยในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ได้แก่ 

ทกัษะการอ่านเพ่ือล�ำดบัเหตกุารณ์ (Sequence) และทกัษะ

การตีความ (Making inferences)

	 แผนการเรยีนรูท่ี้ 4 Something I learnt about the 

old way of life เส้นทางการด�ำเนินเรื่องตามองค์ประกอบ

ของ Storyline คือ เหตุการณ์ส�ำคัญ ทักษะย่อยในการอ่าน

เพ่ือความเข้าใจ ได้แก่ ทักษะการอ่านเพ่ือเข้าใจจดุประสงค์

ของผู้เขียน (Author’s purpose) และทักษะการอ่านเพ่ือ

สรุปเรื่องราว (Conclusion) 

	 จากนั้นน�ำแผนการสอนด้วยวิธี Storyline เสนอต่อ

ผูเ้ชีย่วชาญเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องด้านภาษาและความ

เทีย่งตรงเชงิเน้ือหา ผลการวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้อง 

(IOC)  มีค่าเท่ากับ 0.75  จากนั้นน�ำไปทดลองใช้ (Try out) 

ในข้ันทดลองกลุ่มเล็ก (Small group tryout) กับกลุม่ทดลอง

ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง

	 3. แบบทดสอบทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ

ความเข้าใจ ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

จ�ำนวน 40 ข้อ ซึ่งวัดความสามารถของนักเรียนด้านทักษะ

ย่อยในการอ่าน   เพ่ือความเข้าใจ (Reading comprehension

subskills) ดงัต่อไปน้ี 1) ทกัษะการจบัใจความส�ำคญั (Main 

Idea) 2) ทักษะการระบุลักษณะบุคคลหรือตัวละคร 

(Character traits and actions) 3) ทักษะในรายละเอียด

ปลีกย่อย (Detail) 4) ทักษะการระบุความหมายจากค�ำ

ชี้แนะความหมาย (Signal words) 5) ทักษะการอ่านเพื่อ

ล�ำดับเหตุการณ์ (Sequence) 6) ทักษะการตีความ (Mak-

ing inferences) 7) ทักษะการอ่านเพ่ือเข้าใจจุดประสงค์

ของผูเ้ขยีน (Author’s purpose) และ 8) ทักษะการอ่านเพ่ือ

สรุปเรื่องราว (Conclusion) จากนั้นน�ำแบบทดสอบทักษะ

การอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ เสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญ

เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องด้านภาษาและความเท่ียงตรง

เชิงเนื้อหา ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

มีค่าเท่ากับ 0.90 น�ำไปทดลองใช้ (Try out) ในขั้นทดลอง

กลุ่มเล็ก (Small group tryout) กับกลุ่มทดลองที่ไม่ใช่กลุ่ม



Ratchaphruek Journal Vol.18 No.3 (September - December 2020)

วารสารราชพฤกษ์ ปีที่ 18 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม 2563)
107   

ตัวอย่าง จากน้ันน�ำผลการทดลองมาวิเคราะห์หาค่าความ

ยากง่าย (p) ได้ระหว่าง 0.20 - 0.70  ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) 

ได้ค่าระหว่าง 0.20 - 0.70 และค่าความเชือ่มัน่ (Reliability) 

มีค่าเท่ากับ 0.86

	 4. แบบสอบถามความคดิเห็นของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการ

สอนอ่านภาษาอังกฤษ เพ่ือความเข้าใจด้วยวิธี Storyline 

จ�ำนวน 30 ข้อ มี 4 ด้าน ได้แก่ 1) เนื้อหาบทอ่าน 2) การ

สอนด้วยวิธี Storyline 3) การพัฒนาทักษะการอ่านภาษา

อังกฤษเพื่อความเข้าใจ และ 4) การวัดและประเมินผล น�ำ

แบบสอบถามความคิดเห็นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจ

สอบความถูกต้องด้านภาษาและความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 

ผลการวิเคราะห์ค่าดชันคีวามสอดคล้อง (IOC) มค่ีาเท่ากับ 

0.92

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผูวิ้จยัได้ด�ำเนินการทดลองและเก็บข้อมลูในการวิจยั

เรือ่ง ผลของการสอนด้วยวธีิ Storyline ในการพัฒนาทกัษะ

การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 6 ตามล�ำดับขั้นตอนดังต่อไปนี้

	 1. ชี้แจงจุดประสงค์ของการวิจัยและอธิบายการ

สอนด้วยวิธี Storyline ให้นักเรียนเข้าใจ 

	 2. ทดสอบก่อนเรยีน ให้นกัเรยีนท�ำแบบทดสอบก่อน

เรยีนด้วยวธีิ Storyline เพ่ือทดสอบทกัษะการอ่านเพ่ือความ

เข้าใจ (50 นาที) 

	 3. ด�ำเนินการจัดกิจกรรมการสอนด้วยวิธี Storyline 

ให้กับนักเรียน จ�ำนวน 4 แผนการเรียนรู้ แผนการเรียนรู้ละ 

2 คาบ (50 นาที) โดยมีขั้นตอนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจ ดังต่อไปนี้

		  3.1 ขั้นก่อนอ่าน (Pre reading) แนะน�ำเรื่องที่

จะอ่าน จากนัน้ ผูวิ้จยัด�ำเนนิ กิจกรรมการสอนค�ำศพัท์ และ

ด�ำเนินกิจกรรมการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 

โดยมีขั้นตอนการสอนอ่านทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือความ

เข้าใจดงัต่อไปน้ี 1) อธิบายความหมาย ทักษะการอ่านภาษา

อังกฤษเพ่ือความเข้าใจนั้น 2) ยกตัวอย่างทักษะ ชี้แจง

เหตุผล ความส�ำคัญ และเงื่อนไขในการใช้ในทักษะนั้น ๆ 

3) ให้นักเรียนฝึกท�ำแบบฝึกทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ 

4) ตรวจค�ำตอบและทบทวนความเข้าใจนักเรียนเก่ียวกับ

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจที่ได้เรียน

		  3.2 ขั้นระหว่างอ่าน (During reading) แบ่ง

นักเรียนเป็นกลุ่มให้นักเรียนท�ำ กิจกรรมการอ่าน และน�ำ

เสนอค�ำถามหลัก (Key question) รูปแบบค�ำถามตาม

ทักษะย่อยในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

		  3.3 ข้ันหลงัการอ่าน (Post reading) ให้นักเรยีน

แต่ละกลุ่มอภิปรายเก่ียวกับเน้ือหาบทอ่าน ตรวจค�ำตอบ 

ทบทวนเรื่องที่อ่านพร้อมกัน 

	 4. ให้นักเรียนท�ำแบบทดสอบหลังเรียนด้วยวิธี 

Storyline เพ่ือตรวจสอบทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ

ความเข้าใจหลังเรียนด้วยวิธี Storyline (50 นาที) 

	 5. ให้นักเรียนท�ำแบบสอบถามความคิดเห็นของ

นักเรียนที่มีต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ

ด้วยวิธี Storyline 

	 6. น�ำข้อมลูท้ังหมดมาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ 

เพ่ือวิเคราะห์ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ

ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธี Storyline

การวิเคราะห์ข้อมูล 

	 ในการวิจัยครั้งน้ีใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล

ดังต่อไปนี้

	 1. ทักษะการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ เพ่ือ

ตรวจสอบวัตถุประสงค์ในการวิจยั  ข้อท่ี 1 ผูวิ้จยัได้วิเคราะห์ 

ค่าเฉล่ีย (X) ค่าส่วนเบีย่งแบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบ

ค่าที (t-test) แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน 

	 2. ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการสอนอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจด้วยวิธี Storyline เพ่ือตรวจ

สอบวัตถุประสงค์ในการวิจัยข้อท่ี 2 ผู้วิจัยได้ค�ำนวณสถิติ

พ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉล่ีย (X) และค่าส่วนเบีย่งแบนมาตรฐาน 

(S.D.) 
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ผลการวิจัย

	 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียน

ด้วยวิธี Storyline 

	 จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนน

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อความเข้าใจ ของนักเรียน 

จ�ำนวน 24 คน หลังเรียนด้วยวิธี Storyline  เท่ากับ 26.79 

ซึ่งสูงกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ

เพ่ือความเข้าใจก่อนเรยีน ซึง่มค่ีาเท่ากับ 19.96 จากค่าสถิติ

ดังกล่าว แสดงว่า ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ

	 ก่อนเรียน	 24	 40	 19.96	 3.83	 *10.47	 23	 0.000

	 หลังเรียน	 24	 40	 26.79	 4.49

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ตารางท่ี 1 ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ของทักษะการอ่านภาษาองักฤษ เพือ่ความเข้าใจก่อนเรยีนและหลงัเรยีน

		  ด้วยวิธี Storyline ของกลุ่มตัวอย่างและผลการทดสอบค่า t 

	 กลุ่ม	 N	 คะแนนเต็ม	  X 	 S.D.	 t	 df	 P- value

เข้าใจหลังเรียนด้วยวิธี Storyline ของนักเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งเป็นไปตาม

สมมติฐานข้อที่ 1 

	 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ

ความเข้าใจด้วยวิธี Storyline 

ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษ		

		  เพื่อความเข้าใจด้วยวิธี Storyline

ด้านเนื้อหาบทอ่าน	 4.28	 0.51	 มาก	 4

ด้านการสอนด้วยวิธี Storyline	 4.51	 0.37	 มาก	 1

ด้านการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ               

เพื่อความเข้าใจ	 4.44	 0.39	 มาก	 2

ด้านการวัดและประเมินผล	 4.41	 0.42	 มาก	 3

                              รวม	 4.44	 0.35	 มาก

  ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการสอนอ่าน	

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจด้วยวิธี Storyline  
	 X 	 S.D.	 แปลความหมาย	 ล�ำดับที่
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	 จากตารางที่ 2 พบว่านักเรียนมีความคิดเห็นต่อการ

สอนอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจด้วยวิธี Storyline อยู่

ในระดับมาก (X = 4.44, S.D. = 0.35) โดยพบว่านักเรียน

มีความคิดเห็นต่อการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ

เข้าใจด้วยวิธี Storyline ในแต่ละด้านเรียงตามล�ำดับค่า

เฉลีย่จากมากสดุไปหาน้อยสดุ ตามล�ำดบัดงัน้ี อนัดบั 1 ด้าน

การสอนด้วยวิธี Storyline (X = 4.51, S.D. = 0.37) อันดับ 

2 ด้านการพัฒนาทกัษะในการอ่านภาษาองักฤษ  เพ่ือความ

เข้าใจ (X = 4.44, S.D. = 0.39) และอันดับ 3 ด้านการวัด

และประเมนิผล (X = 4.41, S.D. = 0.42) ส่วนด้านทีนั่กเรยีน

มีความคิดเห็นต�่ำสุด ได้แก่ ด้านเนื้อหาบทอ่าน (X= 4.28, 

S.D. = 0.51)

สรุปผลการวิจัย

	 1. ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ

ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 หลงัเรยีนด้วยวธีิ Storyline 

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีความคิดเห็นต่อ

การสอนอ่านภาษาอังกฤษ เพ่ือความเข ้าใจด้วยวิธี 

Storyline อยู่ในระดับมาก โดยมีความคิดเห็นเรียงล�ำดับ

ตามค่าเฉลี่ย จากมากไปหาน้อย ดังนี้

		  2.1 ด้านการสอนด้วยวิธี Storyline นักเรียนมี

ความคดิเห็นต่อการสอนอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ

ด้วยวิธี Storyline ในระดับมาก และรายการประเมินความ

คิดเหน็ทีม่ค่ีาเฉลีย่สงูสดุ 3 อนัดบัแรก ได้แก่ อนัดบัท่ี 1 (16) 

การสอนด้วยวธีิ Storyline สร้างแรงจงูใจในการอ่าน อนัดบั

ที่ 2 (9) การน�ำเสนอเนื้อหามีความชัดเจน เข้าใจง่าย และ

อันดับที่ 3 (8) กิจกรรมการสอนการอ่านเพื่อความเข้าใจมี

ความเหมาะสมสอดคล้องกับเนื้อหา

		  2.2 ด้านการพัฒนาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ

เพ่ือความเข้าใจ นักเรียนมีความคิดเห็นที่มีต่อการพัฒนา

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ในระดับมาก 

และรายการประเมนิความคดิเหน็ทีม่ค่ีาเฉลีย่สงูสดุ 3 อนัดบั

แรก ได้แก่ อนัดบัท่ี 1 (21) การสอนด้วยวิธี Storyline พัฒนา

ทักษะการอ่านเพ่ือตีความหมายจากค�ำชี้แนะความหมาย 

(Signal words) อันดับที่ 2 (19) การสอนด้วยวิธี Storyline 

พัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือเข้าใจถึงบุคคลหรือตัวละคร 

(Character traits) และอันดับท่ี 3 (20) การสอนด้วยวิธี 

Storyline พัฒนาทักษะการหารายละเอียดปลีกย่อย

(Details) 

		  2.3 ด้านการวัดและประเมนิผล นักเรยีนมคีวาม

คดิเห็นต่อการวัดและประเมนิผล ในระดบัมาก และรายการ

ประเมินความคิดเห็นที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ 

อันดับที่ 1 (29) การวัดและประเมินผลการเรียนสอดคล้อง

กับกิจกรรมการเรียนรู้ อันดับที่ 2 (30) การวัดการประเมิน

ผลในการสอนด้วยวิธี Storyline สะท้อนความสามารถใน

การอ่านที่แท้จริงของนักเรียน และอันดับที่ 3 (27) การวัด

และประเมินผลการเรียนมีความชัดเจนในการให้คะแนน 

		  2.4 ด้านเนื้อหาบทอ่าน นักเรียนมีความคิดเห็น

ต่อเนื้อหาบทอ่าน ในระดับมาก และรายการประเมินความ

คิดเห็นที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ อันดับที่ 1 (4) 

รูปแบบการน�ำเสนอตรงกับความสนใจของนักเรียน อันดับ

ที่ 2 (5) ระดับภาษาเหมาะสมกับผู้เรียน และอันดับที่ 3 (2) 

การล�ำดับเนื้อหามีความเหมาะสม 

อภิปรายผล

	 จากผลการวิจยัข้อท่ี 1 ซึง่พบว่า ทักษะการอ่านภาษา

อังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

หลังเรียนด้วยวิธี Storyline สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเหตุผลดัง

ต่อไปนี้

	 1. การสอนด้วยวิธี Storyline มีล�ำดับข้ันตอนการ

จัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมและเป็นระบบ ชัดเจน ซึ่งผู้วิจัยได้

น�ำมาประยุกต์ใช้กับการสอน ซึ่งสอดคล้องและตรงตาม

แนวคิดของ Yopp & Yopp (1996, pp. 18-95) โดยมีขั้น

ตอนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 3 ขั้นตอน 

ดังต่อไปนี้

	 ขัน้ก่อนการอ่าน (Pre reading) ผู้วจิยัได้น�ำข้ันตอน

การสอนทักษะย่อยในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจ ตามแนวคิดของ Baumann & Schmitt (1986) อ้าง

ถึงใน Hayes (1991, pp. 63-64) ซึง่ช่วยให้นกัเรยีนได้เข้าใจ

ทักษะย่อยในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจท่ีได้

เรียนอย่างชัดเจนและเป็นระบบ
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	 ขั้นระหว่างอ่าน (During reading) ผู้วิจัยได้ให้

นกัเรยีนอ่านเนือ้เรือ่งและค�ำถามหลกั (Key question) ตาม

ทักษะย่อยในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจทั้ง 8 

ทกัษะ และให้นกัเรยีนท�ำแบบฝึกทกัษะย่อยในการอ่าน โดย

ให้นักเรียนหาค�ำตอบจากเรื่องที่อ่าน ช่วยให้นักเรียนได้ฝึก

การอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ Kocher 

(2007, p. 122) ที่กล่าวว่า หลักการสอนด้วยวิธี Storyline 

นกัเรยีนจะได้ฝึกทกัษะต่าง ๆ  ซ�ำ้แล้วซ�ำ้อกี โดยไม่เกิดความ

เบื่อหน่าย และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Solstad (2009, 

p. 7) ที่พบว่าการให้นักเรียนสืบหาค�ำตอบในการสอนด้วย

วิธี Storyline ช่วยพัฒนาทักษะการอ่านและเขียน

	 ขั้นหลังการอ่าน (Post reading) เป็นขั้นตอนที่ผู้

วิจยัให้นกัเรยีนได้แสดงความคดิเหน็ อภิปรายโต้ตอบเก่ียว

กับเรื่องที่อ่าน และตอบค�ำถามหลัก  สนับสนุนให้นักเรียน

มปีฏกิิรยิาต่อเรือ่งท่ีอ่าน การทบทวนเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ

มากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ฉัตรสุดา พิมพา 

(2549, น. 89) ที่พบว่า การสอนอ่านภาษาอังกฤษด้วยวิธี 

Storyline เป็นการสอนท่ีท�ำให้นักเรียนเรียนรู้อย่างมีจุดมุ่ง

หมายและมแีนวทางในการอ่านชดัเจนจงึเป็นผลให้นกัเรยีน

เข้าใจเรื่องที่อ่านมากขึ้น และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

สุภา ศรีงาม (2551, น. 55) ท่ีพบว่า การสอนอ่านภาษา

อังกฤษด้วยวิธี Storyline ช่วยพัฒนาความสามารถในการ

เรียนรู้ของนักเรียนได้ดี 

	 จากผลการวิจัยข้อที่  2 ซึ่งพบว่า นักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 6 มีความคิดเห็นต่อการสอนอ่านภาษา

อังกฤษเพ่ือความเข้าใจด้วยวิธี Storyline อยู่ในระดับมาก 

ซึ่งทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากเหตุผลดังต่อไปนี้

	 1. การสอนด้วยวิธี Storyline สร้างแรงจูงใจในการ

เรยีนรู ้ซึง่สอดคล้องกับ สอดคล้องกับงานวิจยัของ Mitchell 

(2013, p. 108) ที่กล่าวว่า การสอนด้วยวิธี Storyline 

เป็นการสอนท่ีสร้างแรงจงูใจในห้องเรยีนภาษาต่างประเทศ

ได้อย่างมปีระสทิธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจยัของ ชรนิภรณ์

สัจธรรมวด ี(2555, น. 53) ท่ีพบว่า การสอนด้วยวิธี Storyline 

ช่วยให้บรรยากาศในการเรียนเป็นไปอย่างผ่อนคลาย

สนุกสนานเป็นกันเองและช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน ท�ำให้

นักเรียนเกิดความสนใจกระตือรือร้น 

	 2. บทอ่านท่ีใช้ในการวจิยัได้มาจากการส�ำรวจความ

ต้องการด้านเนื้อหาบทอ่าน ผู้วิจัยได้สังเคราะห์เกณฑ์การ

คัดเลือกเนื้อหาบทอ่านของนักการศึกษา ได้แก่ วลัย พานิช 

(2547, น. 5); Ellis & Brewster (2014, p. 19); Walker 

(2004, pp. 154-165) และ Nuttall (2007, pp.170-180) 

มาใช้ในการวิเคราะห์เนื้อหาบทอ่าน และให้นักเรียนเลือก

เน้ือหาบทอ่านตามความสนใจของตนเอง สอดคล้องกับ

แนวคิดของ Walker (2004,  pp. 164 -165) ที่กล่าวว่า การ

คดัเลอืกหนังสอืท่ีนกัเรยีนเรยีนสนใจจะท�ำให้หนงัสอืมคีวาม

ง่ายและน่าอ่านมากขึ้น นักเรียนจะมีความสนใจในหนังสือ

ที่ตนเองเลือกและกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง 

ข้อเสนอแนะ

	 เพ่ือให้การสอนด้วยวิธี Storyline มปีระสทิธิภาพมาก

ข้ึน ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้ในการ

จัดการเรียนรู้ ดังต่อไปนี้

	 1. ขัน้ก่อนการอ่าน ครผููส้อนควรมสีือ่การเรยีนรูท้ีน่่า

สนใจ และใช้เทคโนโลยี ในการจดัการเรยีนรู ้และออกแบบ

กิจกรรมการเรียนเรียนรู ้ที่ความหลากหลาย ไม่ซ�้ำเดิม                

เพื่อสร้างแรงจูงใจในการเรียน

	 2. ข้ันระหว่างอ่าน หลังจากท่ีครูผู้สอนให้นักเรียน

อ ่านเนื้อหาบทอ่านและน�ำเสนอค�ำถามหลัก (Key 

Question) แล้ว ควรจัดกิจกรรมท่ีส่งเสริมความเข้าใจใน

เนื้อหาบทอ่านมากขึ้น 

	 3. ขัน้หลงัการอ่าน ครผููส้อนควรจดักิจกรรมทบทวน

ความรู ้ความเข้าใจของนักเรียนในเรื่องที่อ่าน ควรเป็น

กิจกรรมท่ีให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น การอภิปราย

เรือ่งท่ีอ่าน เพ่ือให้นักเรยีนพัฒนาการเรยีนรูจ้ากเรือ่งและน�ำ

ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้ 
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความก่อนเรียนและหลังเรียน 

ด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของ Murdoch (MIA) ร่วมกับแผนผังกราฟฟิก 2) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน

จับใจความ ด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของ Murdoch (MIA) ร่วมกับแผนผังกราฟฟิกหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

และ 3) เปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ ด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของ Murdoch (MIA) ร่วมกับแผนผังกราฟฟิก

ก่อนและหลงัเรยีนกลุม่ตวัอย่าง คอืนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ปีการศกึษา 2561 โรงเรยีนบ้านตาจัน่ ส�ำนกังานเขตพ้ืนที่

การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 อ�ำเภอคง จังหวัดนครราชสีมา จ�ำนวน 17 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 

เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวิจยั ได้แก่ แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ และแบบประเมนิทกัษะ

การคิดวิเคราะห์ สถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่าที (t-test) ผลการวิจัย พบว่า 1) 

การศึกษาความสามารถในการอ่านจับใจความและทักษะการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยวิธีการสอนอ่าน
แบบบูรณาการของ Murdoch (MIA) ร่วมกับแผนผังกราฟฟิก
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ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และไม่

สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 2) ทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05

ค�ำส�ำคัญ: การอ่านจับใจความ  การคิดวิเคราะห์  แผนผังกราฟฟิก  เมอร์ด็อค

ABSTRACT

	 The purpose of this study were to 1) compare reading comprehension ability before and after using 

Murdoch Integrated Approach (MIA) with Graphic Organizer, 2) compare reading comprehension ability after 

using MIA with Graphic Organizer with 70% criteria, and3) compare analytical thinking skills before and after 

using MIA with Graphic Organizer.The sample were 17 students from Grade 9, at Bantachan school, Khong 

district, NakhonRatchasima Educational Service Area Office 6 by cluster random sampling. The research 

instruments consisted of lesson plans, reading comprehension test and analytical thinking evaluation form.

The data were analyzed by mean, percentage, standard deviation and t-test. The results of the study were 1) 

reading comprehension ability after using MIA with Graphic Organizer was higher significantly than before at 

the .05 level and was not higher significantly than 70% criteria, and 2) analytical thinking skills for students 

after using MIA with Graphic Organizer was higher significantly than before at the .05 level.

Keywords: Reading comprehension, Analytical thinking, Graphic Organizer, Murdoch  

บทน�ำ

	 ในสงัคมโลกปัจจบุนั การเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศมี

ความส�ำคัญและจ�ำเป็นอย่างย่ิง เนื่องจากเป็นเครื่องมือ

ส�ำคัญในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ 

การประกอบอาชพี การสร้างความเข้าใจเก่ียวกับวัฒนธรรม

และวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก น�ำมาซึ่งมิตรไมตรีและความ

ร่วมมือกับประเทศต่างๆ รวมทั้งเข้าถึงองค์ความรู้ต่างๆ ได้

ง่ายขึ้นและกว้างขึ้น ส�ำหรับภาษาต่างประเทศที่เป็นสาระ

การเรียนรู้พ้ืนฐาน ซึ่งก�ำหนดให้เรียนตลอดหลักสูตรการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน คือ ภาษาอังกฤษ (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551, น. 1)

	 ในการเรียนภาษาอังกฤษน้ัน ทักษะการอ่านเป็น

ทักษะหน่ึงที่มีความส�ำคัญต้องได้รับการพัฒนาให้มี

ประสิทธิภาพ เพราะทุกคนมีความจ�ำเป็นต้องอาศัยข้อมูล

ข่าวสารต่างๆ ในการค้นคว้าหาข้อมูลเพื่อประโยชน์ต่อการ

พัฒนาสติปัญญาของมนุษย์ ดังนั้นการอ่านจึงเป็นส่วน

ส�ำคัญที่ท�ำให้เข้าใจเนื้อหา บทความและเอกสารที่ปรากฏ

อยู่ในส่ือท่ัวๆ ไปท่ีเราพบอยู่ในชวีติประจ�ำวัน (อจัฉราวรรณ 

ศิริรัตน์, 2549, น. 56) ซึ่งสอดคล้องกับนภเนตร ธรรมบวร 

(2549, น. 176) ที่กล่าวว่า การอ่านถือเป็นทักษะที่จ�ำเป็น 

ท้ังใช้เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ในการเรียนรู้วิชา

ต่างๆ เพ่ือพัฒนาความคิด สติปัญญา และเสริมสร้าง

ประสบการณ์ การอ่านที่มีประสิทธิภาพจะต้องอ่านจับใจ

ความและสรุปสาระส�ำคัญของเรื่องที่อ่านได้

	 การคิดวิเคราะห์เป็นองค์ประกอบท่ีส�ำคัญประการ

หน่ึงของการอ่านเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ ดังน้ันการคิด

วิเคราะห์จงึมคีวามส�ำคญัและส่งผลต่อการอ่านอย่างย่ิงซึง่

สอดคล้องกับ Kurland (2003, pp. 144-145) ที่ว่าการคิด

วิเคราะห์จะช่วยให้ผู้อ่านจับประเด็นและท�ำความเข้าใจใน

ขณะที่อ่าน เมื่อผู้อ่านค้นหาข้อมูล ประเด็นส�ำคัญได้แล้ว ผู้

อ่านต้องตรวจสอบหาข้อมูลหลักฐานมาสนับสนุนแล้วจึง

ตัดสินประเมิน เพื่อสรุปความคิดเห็นได้อย่างสมเหตุสมผล 

ดังน้ันการจดัการศึกษาควรมุง่ฝึกให้ผูเ้รยีนรูจ้กัคิดวิเคราะห์ 
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ท้ังน้ีเนื่องจากโลกในยุคปัจจุบันเป็นยุคข้อมูลข่าวสาร 

จ�ำเป็นที่จะต้องให้ผู้เรียนรู้จักเรียนรู้วิธีคิดวิเคราะห์ เพ่ือให้

สามารถเลือก และใช้ข้อมูลข่าวสารที่ฉับไวได้อย่างถูกต้อง 

(ลาวรรณ  โฮมแพน, 2550, น. 2)

	 จากการศึกษาการเรียนการสอนของกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาต่างประเทศของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรยีนบ้านตาจัน่ อ�ำเภอคง จงัหวัดนครราชสมีา ส�ำนกังาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 โดย

การทดสอบทางการศกึษาระดบัชาติขัน้พ้ืนฐาน  ปีการศกึษา 

2559 และปีการศึกษา 2560 รายวิชาภาษาอังกฤษ ผลการ

ประเมนิพบว่า ผูเ้รยีนมกีารพัฒนาทางด้านการเรยีนรูท่ี้ดขีึน้ 

แต่ยังไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของโรงเรยีนท่ีตัง้ไว้ (โรงเรยีน

บ้านตาจัน่, 2560, น. 21) นอกจากน้ี ผูเ้รยีนส่วนมากยงัขาด

ทักษะการคิดวิเคราะห์ ซึ่งผู้เรียนมีผลการประเมินการอ่าน 

คดิวิเคราะห์และเขยีนสือ่ความอยู่ในระดบั ดเีย่ียมเพียงร้อย

ละ 9.52 ระดบัด ีร้อยละ 23.81 ระดบัผ่านเกณฑ์การประเมนิ

ร้อยละ 23.81 และไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน (ปรับปรุง) 

ร้อยละ 42.86 (โรงเรียนบ้านตาจั่น, 2560, น. 7-9) ดังนั้น 

ผู้สอนจ�ำเป็นต้องเร่งพัฒนาคุณภาพในด้านการอ่านจับใจ

ความและการคิดวิเคราะห์ควบคู่กันไปให้แก่ผู้เรียน ท้ังนี้

เพราะการอ่านที่มีประสิทธิภาพ ไม่ใช่การอ่านตรงตามตัว

อักษรแต่เป็นการอ่านท่ีสามารถประเมินค่าจากเรื่องที่อ่าน

และใช้ประโยชน์จากการอ่านได้ซึง่การอ่านดงักล่าวอาจเกิด

ขึน้ไม่ได้ ถ้าปราศจากการคดิเพราะฉนัน้การเรยีนรูเ้รือ่งการ

คดิ และการสอนให้ผูเ้รยีนรูจ้กัคดิ จงึเป็นเรือ่งท่ีครผููส้อนควร

สนใจควบคู ่กันไปกับการสอนและการพัฒนาการอ่าน 

(สุกัญญา ศรีสืบสาย, 2551, น. 14)

	 จากสภาพปัญหาและความส�ำคญัดงักล่าว จงึได้น�ำ

เอาวิธีการสอนอ่านแบบบูรณาการของ Murdoch (MIA) 

มาใช้พัฒนาการอ่านจับใจความของผู้เรียน การสอนอ่าน

แบบบรูณาการของ Murdoch (1986, pp. 9-15) เป็นวธีิการ

สอนอ่านที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ มุ่งเน้นการเรียน โดยผ่าน

กระบวนการคิด การแก้ปัญหา และด�ำเนินกิจกรรมด้วย

ตนเองตามขั้นตอนท่ีครูผู้สอนได้เตรียมไว้ เพ่ือให้ผู้เรียนมี

บทบาทในการเรยีนมากท่ีสดุ อกีทัง้ตามรปูแบบวิธีการสอน

อ่านแบบบูรณาการของ Murdoch (MIA) ได้ระบุไว้ว่าขั้น

ตอนการถ่ายโอนข้อมลูน้ันสามารถน�ำข้อมลูหรอืความรูท่ี้ได้

จากการอ่านมาน�ำเสนอในรูปแบบอื่นผู้วิจัยจึงได้น�ำเอา

แผนผังกราฟฟิกมาใช้ร่วมกับวิธีการสอนอ่านแบบบูรณา

การของ Murdoch (MIA) เพ่ือช่วยพัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะห์ ให้กับผู้เรียน ดังท่ี วัชรา เล่าเรียนดี, ปรณัฐ กิจ

รุ่งเรือง และอรพิณ  ศิริสัมพันธ์ (2560, น. 119) กล่าวว่า

แผนผังกราฟฟิกช่วยพัฒนาทักษะการคิด การสรุปสาระ

ส�ำคัญ ช่วยในการจ�ำและการท�ำความเข้าใจในสาระความ

รู้ต่างๆ ช่วยให้มองเห็นองค์ประกอบที่สัมพันธ์กันอย่าง

ชัดเจนที่ส�ำคัญสามารถน�ำวิธีการสร้างแผนผังกราฟฟิกไป

ใช้ในการจัดการเรียนรู้ร่วมกับเทคนิคอื่นๆ ผู้วิจัยจึงสนใจ

ศกึษาวธิกีารสอนอา่นแบบบรูณาการของ Murdoch (MIA) 

ร่วมกับแผนผังกราฟฟิกเพ่ือพัฒนาความสามารถในการ

อ่านจับใจความ และทักษะการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนให้

สูงขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจ

ความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 3 ด้วยวิธีสอนอ่าน

แบบบูรณาการของ Murdoch (MIA) ร่วมกับแผนผัง

กราฟฟิกก่อนและหลังเรียน

	 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจ

ความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 3 ด้วยวิธีสอนอ่าน

แบบบูรณาการของ Murdoch (MIA) ร่วมกับแผนผัง

กราฟฟิกหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70

	 3. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณา

การของ Murdoch (MIA) รว่มกบัแผนผังกราฟฟิกก่อนและ

หลังเรียน

กรอบแนวคิดในการวิจัย

	 วิธีการสอนอ่านแบบบรูณาการของ Murdoch (MIA) 

ร่วมกับแผนผังกราฟฟิกมีวิธีการสอนท้ังหมด 7 ขั้นตอน

สามารถสรุปกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังแสดงในภาพที่ 1
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

		  1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 3 ในศนูย์เครอืข่ายพัฒนาคณุภาพการศึกษาคง 3 อ�ำเภอ

คง จังหวัดนครราชสีมาสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษานครราชสีมาเขต 6 จ�ำนวน 93 คน ภาคเรียน

ที่ 2 ปีการศึกษา 2561

		  1.2 กลุม่ตวัอย่าง ได้แก่ นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านตาจ่ัน อ�ำเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 

จ�ำนวน 17 คน สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม

ศึกษานครราชสีมา เขต 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

ซึง่ได้มาจากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster random sampling) 

โดยมีหน่วยการสุ่มเป็นห้องเรียน

	 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

เครือ่งมอืทีใ่ช้ ได้แก่ 1) แผนการจดัการเรยีนรู ้จ�ำนวน 6 แผน 

แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง ประเมินคุณภาพของ

แผนการจัดการเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 ท่าน ใช้

แบบประเมินความเหมาะสมเป็นแบบมาตรส่วนประมาณ

ค่า5 ระดับ ผลการประเมนิพบว่า มค่ีาเฉลีย่ 4.71 คือ มคีวาม

เหมาะสมมากที่สุด 2) แบบวัดความสามารถในการอ่าน

จับใจความ มีลักษณะเป็นปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จ�ำนวน 30 ข้อ ประเมินคุณภาพของแบบวัดความสามารถ

ในการอ่านจบัใจความโดยผูเ้ชีย่วชาญ 3 ท่าน  ซึง่ได้ค่า IOC 

อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 และน�ำไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ี

ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือหาค่าความยากง่ายและอ�ำนาจ

จ�ำแนก พบว่า มค่ีาความยากง่าย (p) อยูร่ะหว่าง 0.42-0.75 

ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.22-0.61และค่าความ

เชื่อมั่น โดยใช้สูตร KR-20 คือ 0.83 และ 3) แบบประเมิน

ทักษะการคิดวิเคราะห์ มีลักษณะเป็นแบบรูบริค (Rubric) 

ประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ซึ่งได้ค่า IOC เท่ากับ 1.00 

และมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .98

	 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล

      	 ทดสอบก่อนเรยีน ด้วยแบบวัดความสามารถในการ

อ่านจับใจความที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และประเมินทักษะการคิด

วิเคราะห์ โดยใช้แบบประเมนิทกัษะการคดิวิเคราะห์ท่ีผูว้จิยั

สร้างขึ้นเมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการการจัดกิจกรรมการเรียน

ตัวจัดกระท�ำ ตัวแปรที่ศึกษา

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

วิธีการสอนอ่านแบบบูรณาการของ Murdoch (MIA) 

ร่วมกับแผนผังกราฟฟิก                                                              

1. ถามค�ำถามน�ำก่อนการอ่าน (Priming questions)

2. หาความหมายของค�ำศัพท์ (Understandingvocabulary) 

3. อ่านเนื้อเรื่อง (Reading the text) 

4. ท�ำความเข้าใจเนื้อเรื่อง (Understanding the text)

5. ถ่ายโอนข้อมูล (Transferring information) โดยใช้แผนผังกราฟฟิก

6. ต่อชิ้นส่วนประโยค และเรียงโครงสร้างอนุเฉท 

    (Doing jigsaw exercise and paragraph structure)

7. ประเมินผลและการแก้ไข (Evaluating and Correcting)

ความสามารถใน

การอ่านจับใจความ

ทักษะการคิดวิเคราะห์

1. เนื้อหา 

2. ความสัมพันธ์

3. หลักการ
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การสอนในแผนจัดการเรียนรู ้ท่ี 1 ด�ำเนินการสอนตาม

แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนอ่านแบบบูรณาการ

ของ Murdoch (MIA) ร่วมกับแผนผังกราฟฟิก และทดสอบ

หลงัเรยีนด้วยแบบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความ 

และประเมนิทกัษะการคดิวิเคราะห์ เมือ่เสรจ็สิน้กระบวนการ

จัดการเรียนการสอนในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6

	 4. การวิเคราะห์ข้อมูล

	 คะแนนที่ได้จากแบบวัดความสามารถในการอ่าน

จับใจความ และแบบประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์ 

ก่อนเรียนและหลังเรียนน�ำมาหาค่าสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ 

ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย (X) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.)เน่ืองจากกลุ่มตัวอย่างมีขนาดเล็กจึงวิเคราะห์การ

แจกแจงแบบปกตขิองคะแนนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน โดย

ใช้ Kolmogorov-Smirnov Test พบว่า มีการแจกแจงแบบ

ปกต ิและเปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านจบัใจความ

กับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้สถิติทดสอบค่าที (t-test for one 

sample)

ผลการวิจัย

	 1. ความสามารถในการอ่านจับใจความ หน่วยการ

เรียนรู้เรื่อง Broaden your experience in ASEAN ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความ ก่อนและหลังเรียนด้วยวิธีสอน

		  อ่านแบบบูรณาการของ Murdoch (MIA) ร่วมกับแผนผังกราฟฟิก

  ก่อนเรียน		 17	 30	 11.06	 3.05	   

  หลังเรียน		 17	 30	 18.12	 3.60

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 การทดสอบ	 n	 คะแนนเต็ม	  X 	 S.D.	 t	 p

	 การทดสอบ	 n	 คะแนนเต็ม	 คะแนนร้อยละ 70	  X 	 S.D.	 t	 p

						      14.229*	 .000

	 นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 11.06 

คะแนน หลังเรียนเท่ากับ18.12คะแนน จากการวิเคราะห์

ทางสถิติ พบว่า ความสามารถในการอ่านจับใจความหลัง

เรียนด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของ Murdoch (MIA) 

ร่วมกับแผนผังกราฟฟิกสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05

	 2. ความสามารถในการอ่านจบัใจความ ของนักเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความ หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการ	

		  ของ Murdoch (MIA) ร่วมกับแผนผังกราฟฟิกกับเกณฑ์ร้อยละ 70

หลังเรียน	 17	 30	 21	 18.12	 3.60	 -3.298	 .005
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	 หลังจากใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนอ่านแบบ

บูรณาการของ Murdoch (MIA) ร่วมกับแผนผังกราฟฟิก 

พบว่าความสามารถในการอ่านจบัใจความไม่สงูกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 70 (ค่าทีเป็นลบ สามารถแปลผลเป็นต�่ำกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 70 ได้)

	 ผลการเรียนรู้	 n	 คะแนนเต็ม	  X 	 S.D.	 t	 p

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนกับหลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนอ่านแบบ

	       บูรณาการของ Murdoch (MIA) ร่วมกับแผนผังกราฟฟิก

  ก่อนเรียน	 17	 12	 4.29	 1.26	

  หลังเรียน	 17	 12	 9.88	 1.36

	 3.  ทักษะการคิดวิ เคราะห ์  ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนอ่าน

แบบบูรณาการของ Murdoch (MIA) ร่วมกับแผนผัง

กราฟฟิก ดังตารางที่ 3

	 ทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรยีนหลังเรยีนโดยใช้

การจัดการเรยีนรูด้้วยวธิีสอนอ่านแบบบรูณาการของ Mur-

doch (MIA) ร่วมกับแผนผงักราฟฟิกสงูกว่าก่อนเรยีนอย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

อภิปรายผล

	 1. ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยวิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของ 

Murdoch (MIA) ร่วมกับแผนผังกราฟฟิกหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไป

ตามสมมตฐิานท่ีตัง้ไว้ ท้ังนีอ้าจเน่ืองมาจากเป็นวิธีการสอน

ทีม่ข้ัีนตอนทีช่ดัเจน อกีทัง้เป็นการจดักระบวนการเรยีนการ

สอนที่เน้นกระบวนการกลุ่ม เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วน

ร่วมในการคิด ผู ้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กันภายในกลุ่มมี

กระบวนการส่งเสริมการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เช่น 

การค้นหาค�ำศพัท์ภาษาองักฤษจากพจนานุกรมด้วยตนเอง 

ซึ่งค�ำศัพท์นั้นมีผลต่อการอ่านเพ่ือความเข้าใจ และส่งผล

ต่อการพัฒนาความคิดของผู้อ่าน (Harris & Sipay,1990, 

pp. 274-275) ท�ำให้ผูเ้รยีนมคีวามสามารถอ่านจบัใจความ

ที่ดีขึ้นสอดคล้องกับงานวิจัยของนราธิป เอกสินธุ์ (2557) ที่

พบว่า ผูเ้รยีนมคีวามสามารถในการอ่านจบัใจความด้วยวธีิ

การสอนแบบบรูณาการของ Murdoch หลงัเรยีนสงูกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05	

	 2.  ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนักเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทุกคนนั้น มีความก้าวหน้าขึ้นสังเกต

ได้จากการตอบค�ำถามแสดงให้เห็นว่าผู้เรยีนเข้าใจเน้ือเรือ่ง 

ซึ่งสอดคล้องกับ Chaywat Sutthirat (2012, p. 3) ที่กล่าว

ว่า ค�ำถามมีความส�ำคัญในการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการ

พัฒนาทางความคิด เกิดแง่มุมความคิดใหม่ๆ เกิดการ

อภิปรายอย่างกว้างขวางน�ำไปสู่ความเข้าใจและเกิดการ

เรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายท่ีก�ำหนดไว้แต่อย่างไรก็ตามความ

สามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีท่ี 3 ด้วยวธีิสอนอ่านแบบบรูณาการของ Murdoch (MIA) 

ร่วมกับแผนผังกราฟฟิก ไม่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ท้ังนี้

อาจเน่ืองมาจากเน้ือหาและค�ำศัพท์ท่ีน�ำมาใช้ทดลองมี

ความยากเกินไปส�ำหรบัผูเ้รยีน ประกอบกับผูเ้รยีนแต่ละคน

มีพื้นฐานทางด้านค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษที่แตกต่างกัน ซึ่งผู้

เรียนในชั้นโดยส่วนใหญ่น้ัน มีพ้ืนฐานทางด้านค�ำศัพท์

ภาษาอังกฤษในระดับปานกลาง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ ศิริพร กลักโพธ์ิ (2556) พบว่า ความสามารถในการ

อ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ด้วย

การสอนอ่านแบบบูรณาการของ Murdoch หลังเรียน

					     15.336*	 .000
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ไม่สงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมนัียส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั 

.05ดังน้ัน จึงควรเลือกเน้ือหาและค�ำศัพท์ให้เหมาะสมกับ

ระดับความรู้พ้ืนฐานของผู้เรียน ไม่ยากหรือง่ายจนเกินไป 

เพื่อให้ผู้เรียนรู้สึกท้าทายและเพลิดเพลินกับการเรียนรู้

	 3. ทักษะการคดิวิเคราะห์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษา

ปีที ่3 ด้วยวิธีสอนอ่านแบบ บรูณาการของ Murdoch (MIA) 

ร่วมกับแผนผังกราฟฟิก พบว่าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .05 ทั้งนี้ อาจเนื่องจาก แผนผัง

กราฟฟิก เป็นเครื่องมือท่ีช่วยให้ผู้เรียนสามารถจัดระบบ

ข้อมูลจากเรื่องท่ีอ่านได้อย่างเหมาะสม ดังท่ี ประพันธ์ศิริ 

สุเสารัจ (2551, น. 53) กล่าวไว้ว่า การคิดวิเคราะห์ท�ำให้

เรามองเห็นรายละเอียดและจ�ำแนกแยกแยะข้อมูล องค์

ประกอบของสิง่ต่างๆ และจดัเป็นหมวดหมูเ่พ่ือค้นหาความ

จรงิ ความส�ำคญั แก่นแท้หรอืหลกัการของเรือ่งนัน้ๆ รวมทัง้

หาความสัมพันธ์และความเชื่อมโยงของสิ่งต่างๆ ท�ำให้ผู้

เรยีนเข้าใจในเนือ้หา และสามารถสรปุสิง่ท่ีอ่านออกมาเป็น

แผนผังกราฟฟิกได้ดขีึน้สอดคล้องกับงานวิจยัของ สภุญิญา      

ยีหมัดอะหลี (2556) ที่พบว่า ความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ โดยใช้วิธีสอนอ่านแบบบูรณาการ MIA ร่วมกับ

เทคนิคผังกราฟฟิก หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัย

	 1. 	ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้

		  1.1 ผู้สอนต้องวิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษา 

วิเคราะห์ความรู้พ้ืนฐานของผู้เรียน ส่วนใหญ่ ระดับความ

ยากง่ายของเน้ือหาและค�ำศัพท์ทั้งนี้เน้ือหาควรมีความ

เก่ียวข้องสัมพันธ์กับชีวิตประจ�ำวันหรือประสบการณ์ของ

ผู้เรียน เพ่ือเป็นการดึงดูดความสนใจ และช่วยให้ความ

สามารถในการอ่านจบัใจความของผูเ้รยีนเป็นไปตามเกณฑ์

ที่ก�ำหนด

		  1.2  สือ่ท่ีใช้ในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน 

โดยเฉพาะด้านการอ่านออกเสียงบทความ ควรเป็นสื่อท่ี

ผู้เรยีนได้ฟังการอ่านบทความจากเจ้าของภาษาเองแล้วอ่าน

ออกเสียงตาม มากกว่าการที่ผู้สอนอ่านให้ผู้เรียนฟังแล้ว

อ่านออกเสียงตาม

	 2. 	ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

		  ควรน�ำวิธีการสอนอ่านแบบบูรณาการของ 

Murdoch (MIA) ร่วมกับแผนผงักราฟฟิก ไปใช้กับกลุม่สาระ

หรือรายวิชาอื่น ๆ เช่น กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย หรือ

รายวิชาภาษาจีน ฝรั่งเศส ญ่ีปุ่น เป็นต้น เน่ืองจากเป็นวิธี

การสอนที่เหมาะสมกับการพัฒนาทักษะทางภาษา
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาตัวบ่งชี้ 2) เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจ และ 3) เพื่อวิเคราะห์

องค์ประกอบเชิงยืนยันตัวบ่งช้ีคุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก ส�ำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ประชากร คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ปีการศึกษา 2562 ที่ศึกษาอยู่ในโรงเรียนในเขต 9 จังหวัด ภาคเหนือ

ตอนล่าง จ�ำนวน 85,626 คน และกลุ่มตัวอย่างได้จากการสุ่มจากประชากร 1,296 คน ใช้ในการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิง

ส�ำรวจ จ�ำนวน 423 คน และใช้ในการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน จ�ำนวน 873 คน โดยการสุ่มหลายขั้นตอน 

เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบวัดบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก ส�ำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ชนิดแบบประเมินค่า 

5 ระดับ จ�ำนวน 32 ข้อ ผลการวิจัย พบว่า 1) ตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวกประกอบด้วย 11 ตัวบ่งชี้มี

ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด 2) ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจในการสกัดองค์ประกอบได้ 1 

องค์ประกอบที่มีค่า Eigenvalues มากกว่า 1 ค่าร้อยละของความแปรปรวน มีค่า 63.468 % และ 3) ผลการวิเคราะห์

การพัฒนาตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก 
ส�ำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย
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องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับหนึ่งโมเดลมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยมีค่า Chi-square = 40.038, df = 2, 

p-value = 0.0508, RMSEA = 0.024, CFI = 0.998, TLI = 0.996

คําสําคัญ: การพัฒนาตัวบ่งชี้  คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก

ABSTRACT

	 The purposes of this research were: 1) to develop the indicators, 2) to analyze exploratory factor 

analysis, (EFA) and 3) to analyze a confirmatory factor analysis (CFA) of the indicators for the characteristics 

of positive classroom climate in Upper Secondary School. The population were the 85,626 of upper secondary 

school students in 9 lower northern region provinces. The sample was the 1,296 by used in the Exploratory 

Factor Analysis: 423 people used in the Confirmatory Factor Analysis and 873 people random by multistage 

random sampling. The research instrument was positive classroom climate test in Upper Secondary School. 

It’s contain 32 five-rating scale items. The results of this research revealed that: 1) The indicators of positive 

classroom climate’s characteristics consisted of 11 indicators, their appropriateness was between a high 

level and the highest level; 2) The exploratory factor analysis results by principal component analysis found 

that 1 component with Eigen values> 1, the percentage of variance was 63.468%; and 3) The First Order 

Confirmatory Factor Analysis fit to the empirical data with value Chi-square = 40.038 , df = 27 , p = 0.0508 , 

RMSEA = 0.024 , CFI = 0.998 , TLI = 0.996

Keywords: Development of Indicators, Characteristics of positive classroom climate 

บทน�ำ

	 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2542, น. 3) มาตรา 6 การจัดการ

ศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนษุย์ท่ีสมบรูณ์

ท้ังร่างกายจิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มี

จริยธรรมและวัฒนธรรมในการด�ำรงชีวิต สามารถอยู่ร่วม

กับผูอ้ืน่ได้อย่างมคีวามสขุ และในการจดัการศกึษานกัการ

ศึกษาส่วนใหญ่ได้ศึกษาหาสาเหตุ และวิธีการท่ีจะเพ่ิม

ประสิทธิภาพการเรียนรู้ของนักเรียนซึ่งปัจจัยหนึ่งนอกจาก

กระบวนการเรียนการสอนแล้ว คือ บรรยากาศห้องเรียน

เชิงบวก เพ่ือท�ำให้นักเรียนกล้าแสดงออกถึงศักยภาพของ

ตนเองมากทีส่ดุ ประกอบกับ (ส�ำนกังานคณะกรรมการการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2561, น. 39) ได้ให้ความส�ำคัญกับเรื่อง

การจัดบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก เน่ืองจากได้มีการ

ก�ำหนดมาตรฐานในการประเมินคุณภาพการศึกษา พ.ศ.

2561 ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ในมาตรฐานที่  3 

กระบวนการจดัการเรยีนการสอนทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคญั ได้

เพ่ิมเติมตัวชีว้ดัท่ี 3 มกีารบรหิารจดัการชัน้เรยีนเชงิบวก โดย

กล่าวว่า การบริหารจัดการชั้นเรียนเชิงบวก คือ ครูผู้สอนมี

การบรหิารจดัการชัน้เรยีน โดยเน้นการมปีฏสิมัพันธ์เชงิบวก 

ให้เด็กรักครู ครูรักเด็ก และเด็กรักเด็ก เด็กรักที่จะเรียนรู้ 

สามารถเรียนรู้ร่วมกันอย่างมีความสุขซึ่งเป็นการแสดงให้

เห็นว่าการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้ให้ความส�ำคัญกับ

เรื่องการจัดบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก และ (สันติ 

บุญภิรมย์, 2557, น. 115) ได้กล่าวอีกว่าบรรยากาศใน

ห้องเรียนเป็นปัจจัยหนึ่งที่ส�ำคัญของการจัดการเรียนการ

สอน และหมายความรวมถึงนักเรียนมีความสุข รู้สึกอบอุ่น

ในขณะท่ีอยู่ในห้องเรียน ความสุขของนักเรียนเป็นสิ่งครู

ปรารถนา และผู้รับผิดชอบทางการศึกษาต้องพยายามจัด

ให้มีขึ้นโดยทั่วกัน การบริหารจัดการชั้นเรียนเป็นองค์รวม

ของการบูรณาการความรู้ ความสามารถของครู พร้อมท้ัง

ก่อให้เกิดแรงจูงใจให้ผู้เรียนอยากมาโรงเรียนทุกวันอย่างมี

ความสุข ดังนั้นบรรยากาศในห้องเรียนจึงเป็นส่วนส�ำคัญที่
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ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความสนใจใฝ่รู้ในบทเรียน และเกิด

แรงจูงใจในการเรียนรู้เพ่ิมมากขึ้น บรรยากาศห้องเรียนท่ี

นักเรียนมีอารมณ์ความรู้สึกมาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างครู

กับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียนเชิงบวกในห้องเรียน ที่

ส่งเสริมต่อการเรียนรู ้คือ บรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก 

ซึ่งสอดคล้องกับ Kim Gulbrandson (2012) กล่าวว่า 

บรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก หมายถึง นักเรียนมีอารมณ์

ความรูส้กึปลอดภัย เคารพซึง่กันและกัน ให้การต้อนรบั และ

สนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียน 

	 จากท่ีกล่าวมาแสดงให้เหน็ว่า บรรยากาศห้องเรยีน

เชิงบวกส่งผลต่อการพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพและ

ศักยภาพ ผู้วิจัยจึงตระหนักถึงความจ�ำเป็นที่จะต้องศึกษา

ถึงตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก แต่

เนื่องจากคุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวกมีอยู่

หลากหลายทัง้ทีเ่หมอืนกันและแตกต่างกัน ผูวิ้จยัจงึมคีวาม

สนใจที่จะพัฒนาตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียน

เชิงบวก ส�ำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่

เป็นสารสนเทศท่ีถูกต้องตรงตามสภาพความเป็นจริง 

สามารถน�ำไปใช้ในการปรับปรุงบรรยากาศห้องเรียนเพ่ือ

ช่วยพัฒนาประสิทธิภาพการเรียนรู้ของนักเรียนให้ดียิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์

	 1. เพ่ือพัฒนาตัวบ่งชี้ คุณลักษณะบรรยากาศ

ห้องเรยีนเชงิบวก ส�ำหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอน

ปลาย

	 2. เพ่ือวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจตัวบ่งชี้

คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก ส�ำหรับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

	 3. เพ่ือวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันตัวบ่งชี้

คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก ส�ำหรับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย

กรอบแนวคิดในการวิจัย

	 การ วิจัยครั้ งนี้  ผู ้ วิ จัยได ้สั ง เคราะห ์ตั วบ ่ งชี้

คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก จากแนวคิด และ

ทฤษฎีของวิชัย วงษ์ใหญ่ (2537 อ้างถึงใน อ�ำพล ขวัญพัก, 

2557 น. 17); พรรณี ช. เจนจติ (2538 อ้างถึงใน อ�ำพล ขวญั

พัก, 2557 น. 16) , William (1998 อ้างถึงใน สุมนา โสตถิ

ผลอนันต์, 2561, น. 379), Knight (1999), Jacobsen, 

Eggen & Kauchak (1999, pp. 268 - 270), Alberta 

Education (2005, pp. 1-3) , Hamre & Pianta (2007, pp. 

49-83); Frisby & Martin (2010, pp.146-164); Gulbrandson

(2012), Hinze & Wiley (2013, pp. 85); Katharina (2015, 

pp. 163-172) และ Benes & Alperin (2016) ผลการ

สังเคราะห์ท�ำให้ได้จ�ำนวนตัวบ่งชี้ ท้ังส้ิน 11 ตัวบ่งชี้

ดังภาพที่ 1
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	 วิธีด�ำเนินการวิจัย แบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน 

ตามวัตถุประสงค์สามารถแสดงรายละเอียดดังนี้

	 ขั้นตอนท่ี 1  การพัฒนาตัวบ่งชี้คุณลักษณะ

บรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก ส�ำหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลายมีรายละเอียดดังนี้ 

	 1. 	 การศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกับคุณลักษณะ

บรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก และท�ำการสังเคราะห์ตัวบ่งชี้

		  1.1 แหล่งข้อมูล ได้แก่ เอกสารที่เก่ียวกับ

คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก

		  1.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ตาราง

สงัเคราะห์ตวับ่งชีค้ณุลกัษณะบรรยากาศห้องเรยีนเชงิบวก

		  1.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 

			   1.3.1 ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะ

บรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก

			   1.3.2 ท�ำการสงัเคราะห์ตวับ่งชีค้ณุลกัษณะ

บรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก

		  1.4 การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การสังเคราะห์

เนื้อหา

		  1.5 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่

ค่าความถ่ี โดยผู้วิจัยใช้เกณฑ์ในการสังเคราะห์ตัวบ่งชี้

ที่มีแนวคิดทฤษฎีรับรองโดยใช้ความถี่ตั้งแต่ 2 ขึ้นไป  

	 2. การตรวจสอบความเหมาะสมของตัวบ่งชี้

คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก

ภาพที่ 1 ตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก

บรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก

ความอบอุ่น

ความใกล้ชิด

ความรู้สึกไว้วางใจ

การยอมรับนับถือซึ่งกันและกัน

การรวมกลุ่มกันอย่างเหนียวแน่น

การตอบสนองความต้องการร่วมมือ

ความท้าทาย

ความส�ำเร็จ

ความมีอิสระ

ความสนุกสนาน

ความมีวินัยแห่งตน
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		  2.1 แหล่งข้อมูล ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 5 

ท่าน ที่ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง โดยมีเกณฑ์ในการ

คัดเลือกผู้เชี่ยวชาญแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 

			   2.1.1 อาจารย์สอนในระดับอุดมศึกษาที่

มีความเชี่ยวชาญด้านวิจัยและประเมินทางการศึกษา  

			   2.1.2 ครูด้านการสอน สอนในระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย 

		  2.2 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวิจยั ได้แก่ แบบประเมนิ

ความเหมาะสมของตวับ่งชีคุ้ณลกัษณะบรรยากาศห้องเรยีน

เชิงบวก ชนิดมาตรวัดแบบประมาณค่า 5 ระดับ

		  2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยด�ำเนินการส่ง

และรบักลบัคนืแบบประเมนิความเหมาะสมของตวับ่งชีด้้วย

ตัวเอง

		  2.4 การวเิคราะห์ข้อมลู โดยโปรแกรม Microsoft 

Office Excel

		  2.5 สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ค่าเฉลีย่

โดยผู้วิจัยใช้เกณฑ์ตามแนวคิดของ Best (1970, pp. 190) 

และพิจารณาที่ระดับมากเป็นต้นไป 

	 ขั้นตอนท่ี 2 การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจ

ตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก ส�ำหรับ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย

	 1. ประชากร ได้แก่นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 

ที่ศึกษาอยู่ในโรงเรียนในเขต 9 จังหวัดภาคเหนือตอนล่าง 

ในปีการศึกษา  2562

	 2. กลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยก�ำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง

โดยก�ำหนดอัตราส่วนจ�ำนวนหน่วยตัวอย่าง 20 คน ต่อ 1 

ตัวแปรในโมเดล (Hair et al.,1998 อ้างถึงใน นงลักษณ์ 

วิรัชชัย, 2542, น. 311) ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้มีตัวแปรสังเกต

ได้จ�ำนวน 11 ตัวแปร ขนาดกลุ่มตัวอย่างขั้นต�่ำควรเท่ากับ 

220 คน แต่เพ่ือป้องกันการสญูหายของข้อมลู ผูวิ้จยัจงึเพ่ิม

จ�ำนวนเป็น 450 คน โดยท�ำการสุ่มตัวอย่างแบบหลาย

ขั้นตอน 

	 3. 	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มีรายละเอียด ดังนี้

		  3.1 ผู ้วิจัยน�ำตัวบ่งชี้คุณลักษณะห้องเรียน

เชิงบวกท่ีผ่านการประเมินความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ

มาสร้างเป็นแบบสอบถามให้ครอบคลุมนิยามศัพท์ของตัว

บ่งชี้  โดยมีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดับ 

มีข้อค�ำถาม จ�ำนวน 32 ข้อ

		  3.2 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 

โดยผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 5 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการ

ค�ำนวณค่าดัชนี IOC พบว่า ข้อค�ำถามทั้ง 32 ข้อ มีค่า IOC 

อยู่ระหว่าง 0.6- 1.00 จากนั้นน�ำเครื่องมือวิจัยไปทดลองใช้

กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 97 คน วิเคราะห์

ข้อมลูโดยการหาค่าความเทีย่งด้วยวิธีการหาค่าสมัประสทิธ์ิ

แอลฟาของครอนบาค พบว่ามค่ีาอยู่ระหว่าง 0.952 - 0.954  

และมีค่าความเที่ยงรวมทั้งฉบับเท่ากับ 0.955

	 4. การเก็บรวบรวมข้อมลู ด�ำเนินการส่งแบบสอบถาม

ให้กับแต่ละโรงเรยีน จ�ำนวน 5 โรงเรยีน รวมนักเรยีนจ�ำนวน 

450 คน แต่แบบสอบถามคนืกลบัมา จ�ำนวน 423 คน ผูว้จิยั

น�ำข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจต่อไป

	 5. การวิเคราะห์ข้อมูล โดยโปรแกรม SPSS

	 6. สถิตทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู ได้แก่ การวิเคราะห์

องค์ประกอบเชิงส�ำรวจ (Exploratory Factor Analysis)

	 ขั้นตอนท่ี 3 การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน

ตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก ส�ำหรับ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย

	 1. กลุ่มตัวอย่างใช้โรงเรียนในภาคเหนือตอนล่าง

ที่เหลือโดยท�ำการสุ่มตัวอย่างแบบหลายข้ันตอนได้กลุ่ม

ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยจ�ำนวน  960 คน

	 2. เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั ได้แก่แบบวัดบรรยากาศ

ห้องเรยีนเชงิบวก ส�ำหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอน

ปลาย ชนิดมาตรวัดแบบประเมนิค่า 5 ระดับท่ีผ่านการตรวจ

สอบคุณภาพแล้ว

	 3. การเก็บรวบรวมข้อมลู โดยด�ำเนินการส่งแบบสอบถาม

ให้กับแต่ละโรงเรียน จ�ำนวน 10 โรงเรียน รวมนักเรียน 

จ�ำนวน 900 คน แต่แบบสอบถามคนืกลบัมา จ�ำนวน 873 คน

ผู้วิจัยจึงน�ำข้อมูลท่ีได้ไปวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน

อันดับหนึ่งต่อไป

	 4. การวิเคราะห์ข้อมูลโดยโปรแกรม Mplus

	 5. สถิตทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู ได้แก่ การวิเคราะห์

องค ์ประกอบเชิ ง ยืนยันอันดับหน่ึง  (F i rs t  Order 

Confirmatory Factor Analysis)
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สรุปผลการวิจัย

	 1. ผลการพัฒนาตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศ

ห้องเรยีนเชงิบวก จากการศกึษาเอกสารแนวคดิ และทฤษฎี

ที่เก่ียวข้องได้กรอบแนวคิดตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศ

ห้องเรียนเชิงบวก ประกอบด้วย 11 ตัวบ่งชี้ ได้แก่ ความ

อบอุน่, ความใกล้ชดิ, ความรูส้กึไว้วางใจ , การยอมรบันับถือ

ซึ่งกันและกัน, การรวมกลุ่มกันอย่างเหนียวแน่น, การตอบ

สนองความต้องการร่วมกัน, ความท้าทาย, ความส�ำเร็จ, 

ความมีอิสระ, ความสนุกสนาน และความมีวินัยแห่งตนค่า

เฉลี่ยความเหมาะสมของตัวบ่งชี้มีค่าอยู่ระหว่าง 4.4 - 5.0 

และเมื่อดูเกณฑ์ตามแนวคิดของ Best (1970, p. 190) 

แสดงว่าตวับ่งชีม้คีวามเหมาะสมถูกต้องอยูใ่นระดบัมากถงึ

มากที่สุด

	 2. ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจตัวบ่งชี้

คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก ประกอบด้วย 1 

องค์ประกอบ 11 ตวับ่งชีโ้ดยพิจารณาตามเกณฑ์ค่าน�ำ้หนกั

องค์ประกอบตัง้แต่ 0.5 ข้ึนไป ค่า Communality มค่ีาตัง้แต่ 

0.579 - 0.676 และส�ำหรบัในการสกัดองค์ประกอบได้เพียง 

1 องค์ประกอบทีม่ค่ีาEigenvaluesมากกว่า1 และมค่ีาร้อยละ

ของความแปรปรวนมีค่า 63.468 %ดังตาราง 1

	 Factor	 Eigenvalues	 %of Variance	 Cumulative % of Variance

	 1	 6.981	 63.468	 63.468

ตาราง  1  ผลลัพธ์ที่ได้จากการสกัดองค์ประกอบโดยวิธี Principal Component

	 3. ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันตัวบ่งชี้

คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก พบว่า เมื่อ

พิจารณาแต่ละตวับ่งช้ี ค่าน�ำ้หนักของตวับ่งชีท้กุตวัมค่ีาเป็น

บวก มค่ีาตัง้แต่ 0.691 - 0.826  มนัียส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั 

0.05 ทุกค่า และมีค่าสัมประสิทธิ์การพยากรณ์ R2 ตั้งแต่ 

0.477 - 0.683 ดังตารางที่ 2

ความอบอุ่น (X1)	 0.716	 0.018	 39.031*	 0.512

ความใกล้ชิด (X2)	 0.738	 0.018	 41.884*	 0.545

ความรู้สึกไว้วางใจ (X3)	 0.796	 0.015	 54.046*	 0.633

การยอมรับนับถือซึ่งกันและกัน (X4)	 0.826	 0.013	 64.273*	 0.683

การรวมกลุ่มกันอย่างเหนียวแน่น (X5)	 0.771	 0.016	 49.613*	 0.595

การตอบสนองความต้องการร่วมกัน (X6)	 0.778	 0.015	 50.590*	 0.605

ความท้าทาย (X7)	 0.721	 0.019	 38.846*	 0.519

ความส�ำเร็จ (X8)	 0.732	 0.018	 40.826*	 0.535

ความมีอิสระ (X9)	 0.691	 0.020	 34.932*	 0.477

ความสนุกสนาน (X10)	 0.787	 0.017	 47.472*	 0.619

ความมีวินัยแห่งตน (X11)	 0.771	 0.016	 49.213*	 0.594

ตารางที่ 2  ค่าผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับหนึ่ง

	 ตัวบ่งชี้คุณลักษณะ	 Factor	 Standard	 t - value	 R2

	 บรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก	 Loading	 Error		

X2 = 40.038 ,df = 27, p – value = 0.0508, RMSEA = 0.024, CFI =0.998, TLI = 0.996
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อภิปรายผล

	 1. ผลการพัฒนาตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศ

ห้องเรียนเชิงบวกพบว่า ตัวบ่งชี้คุณลักษณะบรรยากาศ

ห้องเรียนเชิงบวก ประกอบด้วย 11 ตัวบ่งชี้ ได้แก่ ความ

อบอุน่, ความใกล้ชดิ , ความรูส้กึไว้วางใจ, การยอมรบันับถือ

ซึ่งกันและกัน , การรวมกลุ่มกันอย่างเหนียวแน่น, การตอบ

สนองความต้องการร่วมกัน, ความท้าทาย, ความส�ำเร็จ, 

ความมอีสิระ, ความสนกุสนาน และความมวีนัิยแห่งตน เมือ่

ตรวจสอบความเหมาะสมโดยผูเ้ช่ียวชาญแล้วพบว่ามคีวาม

เหมาะสมอยู่ในระดบัมากถึงมากทีส่ดุซึง่การสร้างตวับ่งชีน้ี้

สอดคล้องกับแนวคิด และทฤษฎีของคนอื่นๆ ได้แก่ วิชัย 

วงษ์ใหญ่ (2537 อ้างใน อ�ำพล ขวัญพัก, 2557, น. 17), 

พรรณี ช. เจนจิต (2538 อ้างใน อ�ำพล ขวัญพัก, 2557, 

น. 16), William (1998 อ้างถึงใน สุมนา โสตถิผลอนันต์,

2561, น. 379), Knight (1999), Jacobsen, Eggen &

 Kauchak (1999, pp. 268-270), Alberta Education

(2005, pp. 1-3), Hamre & Pianta (2007, pp. 49-83), Frisby & 

Martin (2010, pp. 146-164), Kim Gulbrandson (2012), 

Hinze & Wiley (2013, p. 85), Katharina (2015, pp. 

163-172) และ Benes & Alperin (2016) โดยผูวิ้จยัได้ศกึษา

แนวคิด และทฤษฎีอย่างเป็นระบบ จากหลากหลายแหล่ง

และสรปุผลด้วยวิธีการสงัเคราะห์ เพ่ือให้การก�ำหนดตวับ่งชี้

และนิยามเชิงปฏิบัติการที่มีความถูกต้องตรงตามแนวคิด 

และทฤษฎีท่ีน�ำมาอ้างอิง อีกท้ังในการวิจัยได้ค�ำนึงถึงการ

สร้างและพัฒนาคุณภาพของเครื่องมือเพ่ือใช้ในการวิจัย

อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการจึงท�ำให้ได้มาซึ่งตัวบ่งชี้ท้ัง 

11 ตัวบ่งชี้สอดคล้องตามทัศนะของบุษรินทร์ เชี่ยววานิช 

(2549 อ้างใน สุรศักด์ิ สุทธิวรรณ, 2560 น. 41-46) สรุป

ขั้นตอนการพัฒนาตัวบ่งชี้ทางการศึกษาประกอบด้วย 6 

ข้ันตอน ได้แก่ การก�ำหนดวัตถุประสงค์ของการพัฒนาตัว

บ่งชีท้างการศกึษา การนยิามตวับ่งชีท้างการศกึษา การเก็บ

รวบรวมข้อมูล การสร้างตัวบ่งชี้ทางการศึกษา การตรวจ

	 โมเดลมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ดี 

พิจารณาได้จากค่า Chi-square = 40.038 ค่า p-value = 

0.0508 ท่ี df = 27 ค่าไค-สแควร์สมัพัทธ์ (X2/df)  มค่ีาเท่ากับ 

1.483 นอกจากนี้ยังพบว่าค่า RMSEA = 0.024 ค่า CFI = 

0.998 และค่า TLI = 0.996 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ค่าสถติิวัด

ระดับความสอดคล้อง (Goodness of FitMeasures) ดัง

ภาพที่ 2

 

ภาพที่ 2 โมเดลผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับหนึ่ง
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สอบคุณภาพของตัวบ่งชี้ทางการศึกษาและการน�ำเสนอ

รายงาน

	 2. ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจพบว่า 

คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก ประกอบด้วย 1 

องค์ประกอบ 11 ตัวบ่งช้ี โดยเป็นองค์ประกอบท่ีมีค่า 

Eigenvalues มากกว่า 1 และสามารถอธิบายความ

แปรปรวนของตัวแปรทั้งหมดได้ 63.468% โดยผู้วิจัยได้

พิจารณาถึงตัวบ่งชี้ต่างๆ ที่อยู่ในองค์ประกอบ และตั้งชื่อ

องค์ประกอบว่าคุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก 

ส�ำหรับการพิจารณาถึงความเหมาะสมของโมเดลท่ีได้ 

ผู้วิจัยจึงด�ำเนินการทดสอบและตรวจสอบความเที่ยงตรง

เชิงโครงสร้างอีกครั้ง ด้วยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิง

ยืนยัน (CFA) เป็นล�ำดับถัดไป

	 3. ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันพบว่า

โมเดลมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์เน่ืองจาก

คุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวก ยังคงประกอบ

ด้วย 11 ตัวบ่งชี้เพราะในประชากรเดียวกันแม้ว่าจะมีการ

สุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม เพ่ือน�ำมาวิเคราะห์ด้วยเทคนิคท่ีแตก

ต่างกันผลการวิจัยก็ยังคงไม่แปรเปลี่ยน โมเดลยังคงเป็น

องค์ประกอบเดยีว นัน่แสดงว่า โมเดลองค์ประกอบทีพั่ฒนา

ขึ้นมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง สามารถน�ำไปประยุกต์

ใช้ได้จริง ทั้งน้ีเมื่อพิจารณาในแต่ละตัวบ่งช้ีโดยเรียงตาม

ค่าน�้ำหนักองค์ประกอบ พบว่าตัวบ่งชี้การยอมรับนับถือซึ่ง

กันและกันมนี�ำ้หนักความส�ำคญัมากทีส่ดุอาจเนือ่งมาจาก

นักเรียนจะมีความรู้สึกถึงบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวกนั้น 

นักเรียนจะต้องรู้สึกว่าตนเองมีคุณค่าและยอมรับนับถือใน

ตนเอง รวมท้ังครูและเพ่ือนในห้องเรียนยอมรับนับถือตัว

นกัเรยีน และนกัเรยีนก็ยอมรบันบัถือเพ่ือนและครเูป็นอนัดับ

แรก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของชัยอนันต์สมุทรวณิช 

(2543 อ้างถึงใน วิมลมาศ ฟูบินทร์, 2557, น. 107) กล่าว

ว่าในห้องเรยีนต้องมบีรรยากาศแห่งการยอมรบันับถือซึง่กัน

และกันครูต้องมีการรับฟังความคิดเห็นของนักเรียน และมี

การตัดสินใจร่วมกันในชั้นเรียนโดยการเร่ิมจากการท่ีครู

ยอมรบัผูเ้รยีนให้ความส�ำคญัต่อการคดิและการกระท�ำของ

ผู้เรียน มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้

ให้เกิดการได้รับความส�ำเร็จจากการท�ำกิจกรรมร่วมกัน

ท�ำให้เกิดการยอมรับระหว่างเด็กกับเพ่ือน และเกิดความ

รู้สึกว่าได้รับการยอมรับจากครู

ข้อเสนอแนะ

	 1. การน�ำผลการวิจัยไปใช้: การน�ำโมเดลไปใช้เป็น

แนวทางการพัฒนาคุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิง

บวกน้ันควรค�ำนึงถึงความส�ำคัญของตัวบ่งชี้ ท่ีผลการวิจัย

พบว่ามีค่าน�้ำหนักองค์ประกอบจากมากไปหาน้อยคือการ

ยอมรับนับถือซึ่งกันและกัน ความรู ้สึกไว้วางใจ ความ

สนุกสนาน การตอบสนองความต้องการร่วมกัน การรวม

กลุม่กันอย่างเหนียวแน่น ความมวีนัิยแห่งตน ความใกล้ชดิ 

ความส�ำเร็จ ความท้าทาย ความอบอุ่น และความมีอิสระ 

ตามล�ำดับ

	 2. การวิจัยครั้งต่อไป: ผลการวิจัยในครั้งนี้เป็นเพียง

การได้ตวับ่งชีใ้นการวัดคณุลกัษณะบรรยากาศห้องเรยีนเชงิ

บวกเท่าน้ัน หากมีการน�ำผลการวิจัยไปขยายต่อควรมีการ

สร้างเกณฑ์ในการบ่งบอกระดับของการตัดสินว่าห้องเรียน

มีคุณลักษณะบรรยากาศห้องเรียนเชิงบวกในระดับใด
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับการปฏิบัติงานตามมาตรฐานวิชาชีพของครู สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาสมทุรปราการ เขต 1 ตามข้อบงัคบัครุสุภาว่าด้วยมาตรฐานวิชาชพี พ.ศ. 2556 มาตรฐานการปฏบิตัิ

งาน ประชากรในการวิจัย คือ ครูผู้สอนสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 จ�ำนวน 72 

โรงเรียน ทั้งหมด 1,918 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ ครูผู้สอน สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

สมุทรปราการ เขต 1 จ�ำนวน 320 คน โดยการสุ่มกลุ่มตัวอย่างจากการเปิดตาราง เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

คอืแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั สถิตทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลีย่ 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

	 ผลการวิจัยพบว่า ระดับการปฏิบัติงานตามมาตรฐานวิชาชีพของครู สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม

ศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (X = 4.67)   เรียงตามล�ำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ 

การปฏิบัติงานตามมาตรฐานวิชาชีพของครู
สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
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มาตรฐานที่ 9 ร่วมมือกับผู้อื่นในสถานศึกษา อย่างสร้างสรรค์ (X = 4.86) มาตรฐานที่ 8 ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีแก่

ผู้เรียน (X= 4.85) มาตรฐานที่ 11 แสวงหาและใช้ข้อมูลข่าวสารในการพัฒนา (X = 4.80) ตามล�ำดับ

ค�ำส�ำคัญ: การปฏิบัติงาน  มาตรฐานวิชาชีพครู ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ABSTRACT

	 The purpose of this research was to study the level of work performance based on professional standards 

of teachers under the Office of Samut Prakan Primary Educational Service Area 1, according to the regulations 

stated in Teachers’ Council Act, B.E. 2556-professional standards. The population of this study were 1,918 

teachers under the Samut Prakan Primary Educational Service Area Office 1. The sample subject consisted of 

320 teachers randomly selected through the use of tables. The tools used for data collection were 

questionnaires with 5 rating scales. Data were analyze by frequency, percentage, mean, and standard deviation.

	 The research showed that the overall level of work performance based on professional standards of 

teachers under the Office of Samut Prakan Primary Educational Service Area 1, was found at a very good 

level (X = 4.67).  When each work performance under each standard was considered and put in descending 

order, the following three performances were found at a very good level. The work performance with lowest 

mean, but at a good level was standard 5-continuously improve teaching media for their effectiveness (X = 

4.50)

Keywords: Performance, Standard of the teacher, Primary Education

บทน�ำ

	 การศึกษาเป็นเครื่องมือหลักในการพัฒนาประเทศ

ทีย่ั่งยืน การจดัการศกึษาให้บงัเกิดผลดีมคีณุภาพเพียงพอท่ี

จะผลกัดนัให้เกิดการพัฒนาประเทศในทิศทางทีพึ่งประสงค์

ได้นั้น ต้องอาศัยครูเป็นก�ำลังส�ำคัญในการพัฒนา เพราะ

ปัจจัยส�ำคัญท่ีเป็นส่วนหนึ่งของความส�ำเร็จทางการศึกษา  

คือ “ครู” ครูเป็นผู้มีบทบาทส�ำคัญในการเรียนรู้และพัฒนา

ผู้เรยีนในทกุ ๆ  ด้าน ส่งผลต่อความส�ำเรจ็ในการพัฒนาด้าน

เศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง การศึกษา 

วัฒนธรรม  วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสิง่แวดล้อม วิชาชพี

ครูจึงควรเป็นวิชาชีพของคนเก่ง คนดีในสังคม ผู้ประกอบ

อาชีพนี้ควรเป็นต้นแบบทางคุณธรรม จริยธรรม การ

ประพฤติตน การด�ำรงชีวิต เป็นครู ท่ีมีอุดมการณ์และ

สามารถชี้น�ำสังคมในทางท่ีเหมาะสม (ส�ำนักงานคณะ

กรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2553. น. 3)

	 ครุสุภาในฐานะองค์กรส่งเสรมิและพัฒนาวิชาชพีครู  

ได้ก�ำหนดเกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพครูข้ันเม่ือปี พ.ศ. 2533 

ประกอบด้วยเกณฑ์ 4 ด้าน คือ รอบรู้ สอนดี มีคุณธรรม

จรรยาบรรณมุ ่งมั่นพัฒนา เน่ืองจากเกณฑ์ดังกล่าวมี

ลักษณะเป็นนามธรรม ยากแก่การปฏิบัติ และการประเมิน 

ในปี พ.ศ. 2537 คุรุสภาได้พัฒนาเกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพ

ครูจากเดิม 4 ด้าน เป็น 11 ข้อ ซึ่งเกณฑ์มาตรฐานใหม่

ครอบคลมุเกณฑ์เดมิ สามารถปฏบิตัแิละประเมนิพฤตกิรรม

ทีพึ่งปรารถนาของครไูด้ต่อมา ปี พ.ศ. 2544 ครุสุภาได้มกีาร

เพ่ิมเติมเกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพครูเป็น 12 ข้อ และได้รับ

ความเห็นชอบจากคณะกรรมการอ�ำนวยการคุรสุภาเมือ่วัน

ที ่25 เมษายน พ.ศ. 2544 เกณฑ์มาตรฐานท้ัง 12 ข้อ ก�ำหนด

ข้ึนบนพ้ืนฐานของความเชื่อท่ีว่า เด็กทุกคนสามารถเรียนรู้

ได้ ครูจึงต้องค�ำนึงผลที่จะเกิดแก่ผู ้เรียนเป็นส�ำคัญ ครู

สามารถเลือกวิธีสอนให้เหมาะสมกับการพัฒนาการของผู้

เรยีนและสามารถสร้างให้ผูเ้รยีนได้เรยีนรูใ้นทุกสถานการณ์ 

และต่อมาพระราชบัญญัติสภาครูและบุคลากรทางการ

ศึกษา พ.ศ. 2546 มีข้อบังคับคุรุสภาว่าด้วยมาตรฐาน
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วิชาชีพและจรรยาบรรณวิชาชีพ พ.ศ. 2556 ที่ได้ก�ำหนด

มาตรฐานวิชาชีพทางการศึกษาไว้ 3 ด้าน ประกอบด้วย

มาตรฐานด ้านความรู ้และประสบการณ์ วิชาชีพครู 

มาตรฐานการปฏิบัติงานและมาตรฐานการปฏิบัติตน หรือ

จรรยาบรรณวิชาชีพ เพ่ือประกันคุณภาพการท�ำงาน และ

การประกอบอาชีพครู (ส�ำนักงานเลขาธิการคุรุสภา, 2556, 

น. 15)

       การจัดการศึกษาของ ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศกึษาสมทุรปราการเขต 1 มกีารจดัการศกึษาไม่แตก

ต่างจากโรงเรียนในสังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

อื่น ๆ กล่าวคือ มีตั้งแต่ระดับก่อนประถมศึกษา ประถม

ศึกษา และมัธยมศึกษา มีการประกันคุณภาพการศึกษา มี

การจดัอบรมสมัมนาเพ่ือสนองนโยบายการปฏริปูการศกึษา 

ส่งเสริมให้ครูและบุคลากรทางมีคุณภาพและมาตรฐานที่

เหมาะสมกับวิชาชีพ แต่โรงเรียน สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการเขต 1 มีปัญหาเกี่ยว

กับผลการเรียนของนักเรียน และความก้าวหน้าของครูคือ

ครูช�ำนาญการครูช�ำนาญการพิเศษ และเช่ียวชาญเฉพาะ

ด้านยังมีจ�ำนวนน้อย บ้างก็ประสบปัญหาการขาดแคลน

อัตราก�ำลังครู ดังนั้น การศึกษาปัญหาการปฏิบัติงานตาม

มาตรฐานวิชาชพีคร ูเป็นไปเพ่ือเป็นหลกัประกันให้มัน่ใจว่า

ครูต้องมีการพัฒนาตลอดเวลาและย่ิงๆ ข้ึน เพราะเป็นผู้มี

บทบาทส�ำคัญในการสร้างองค์ความรู้ คุณธรรม จริยธรรม 

ให้แก่เยาวชนโดยตรง ซึ่งเป็นสิ่งจ�ำเป็นมาก

	 ดังน้ันผู้วิจัย จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการปฏิบัติ

งานตามมาตรฐานวิชาชีพของครูเพ่ือเป็นแนวทางในด้าน

การก�ำหนดนโยบาย วางแผน แก้ปัญหาให้ถูกจดุและมกีาร

พัฒนาท่ีเหมาะสม  เกิดประสทิธิภาพสงูสดุในวิชาชพีครตู่อ

ไป และเพ่ือทราบการปฏบิตังิานของคร ูสงักัดส�ำนกังานเขต

พ้ืนท่ีการศกึษาประถมศกึษาสมทุรปราการ เขต 1 ว่าปฏบิตัิ

งานตามเกณฑ์มาตรฐานวชิาชีพครูอยู่ในระดับใด และเพือ่

ให้ได้ข้อมูลพ้ืนฐานในการปรับปรุงและพัฒนาการปฏิบัติ

งานของบคุลากร ตลอดจนเลอืกสรรบคุคลเข้าปฏิบตังิานใน

โรงเรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 เพ่ือศกึษาการปฏิบตังิานตามมาตรฐานวิชาชพีของ

ครู สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

สมุทรปราการ เขต 1

กรอบแนวคิดในการวิจัย

	 ผูว้จิยัได้ศกึษาปัญหาการปฏบิตังิานตามมาตรฐาน

วิชาชีพของครู สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถม

ศึกษาสมุทรปราการ เขต 1  ตามข้อบังคับคุรุสภาว่าด้วย

มาตรฐานวิชาชีพ พ.ศ. 2556 มาตรฐานด้านการปฏิบัติงาน 

12 มาตรฐาน 
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การศึกษาค ้นคว ้าครั้ ง น้ีผู ้ วิจัยได ้ด�ำเนินการ

และเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากร ได้แก่ ครูผู้สอน สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการเขต 1 จ�ำนวน 72 

โรงเรียน ทั้งหมด 1,918 คน 

	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ ครูผู้สอน สังกัด

ส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ 

เขต 1 จ�ำนวน  320 คน โดยก�ำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

โดยใชต้ารางก�ำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างของ Krejcie & 

Morgan (1970, p. 608) ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% 

หลังจากน้ัน ผู้วิจัยได้ท�ำการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง โดยการสุ่ม

อย่างง่าย (Simple Random Sampling) ตามสัดส่วนของ

แต่ละโรงเรียน

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี เป็นสอบถามเก่ียว

การปฏบิตังิานตามมาตรฐานวิชาชพีของคร ูสงักัดส�ำนกังาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ซึ่ง

เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 

ก�ำหนดความคิดเห็นเป็น 5 ระดับ ตามวิธีของ Likert (1970, 

p. 95) แบ่งเป็นเกณฑ์ระดับการด�ำเนินการ แบ่งออกเป็น 5 

ระดับ

	 5	 หมายถึง  การปฏิบัติงานอยู่ในระดับมากที่สุด

	 4 	 หมายถึง  การปฏิบัติงานอยู่ในระดับมาก

	 3 	 หมายถึง  การปฏิบัติงานอยู่ในระดับปานกลาง

	 2  	 หมายถึง  การปฏิบัติงานอยู่ในระดับน้อย

	 1  	 หมายถึง  การปฏิบัติงานอยู่ในระดับน้อยที่สุด

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

ครู สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที่

ก า ร ศึ ก ษ า ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า

สมุทรปราการ เขต1

การปฏิบัติงานตามมาตรฐานวิชาชีพของครู 12 มาตรฐาน 

	 1.	 การปฏิบัติกิจกรรมทางวิชาการเกี่ยวกับการพัฒนาวิชาชีพอยู่เสมอ

	 2.	 การตัดสินใจปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ  โดยค�ำนึงถึงผลที่จะเกิดแก่ผู้เรียน

	 3. 	 การมุ่งมั่นพัฒนาผู้เรียนให้เต็มศักยภาพ

	 4.	 การพัฒนาแผนการสอนให้สามารถปฏิบัติได้เกิดผลจริง

	 5.	 การพัฒนาสื่อการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพอยู่เสมอ

	 6.	 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเน้นผลถาวรที่เกิดแก่ผู้เรียน

	 7.	 การรายงานผลการพัฒนาคุณภาพของผู้เรียนได้อย่างมีระบบ

	 8.	 การปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ผู้เรียน

	 9.	 การร่วมมือกับผู้อื่นในสถานศึกษาอย่างสร้างสรรค์

	 10.	การร่วมมือกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ในชุมชน

	 11.	การแสวงหาและใช้ข้อมูลข่าวสารในการพัฒนา

	 12.	การสร้างโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในทุกสถานการณ์

สถานภาพ
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การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง มีขั้นตอน

ในการด�ำเนินการดังนี้

	 1. ขอหนังสอืจากหลกัสตูรศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวิชาการบริหารการศึกษา  วิทยาลัยเทคโนโลยีสยาม

ถึงผู ้อ�ำนวยการเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสมุทร

ปราการ เขต 1 เพื่อขอความอนุเคราะห์แจกแบบสอบถาม

ไปโรงเรียนในสังกัด

	 2. ส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

สมุทรปราการ เขต 1 จะเป็นหน่วยงานที่แจกแบบสอบถาม

ไปยังโรงเรียนในสังกัดตามสัดส่วนของแต่ละโรงเรียน

	 3. ผู้วิจัยเก็บรวบแบบสอบถามกับส�ำนักงานเขต

พ้ืนทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสมทุรปราการ เขต 1 เพราะครู

จะส่งแบบสอบถามคืนมาที่ส�ำนักงานเขต

	 4. ผู ้ วิจัยวิเคราะห์ผลการวิเคราะห์ข ้อมูลด้วย

โปรแกรมส�ำเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ และน�ำเสนอต่อไป

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ผู ้วิจัยน�ำแบบสอบถามท่ีตรวจสอบความถูกต้อง

สมบูรณ์และตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก�ำหนดมา

วิเคราะห์และประมวลผลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยใช้

โปรแกรมส�ำเร็จรูป ดังขั้นตอนต่อไปนี้

	 วิ เคราะห ์ข ้อมูลเ ก่ียวกับการปฏิบัติงานตาม

มาตรฐานวชิาชพีของคร ูสงักัดส�ำนักงาน เขตพ้ืนทีก่ารศกึษา

ประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 โดยหาค่าเฉลี่ย (Mean) 

และหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: 

S.D.) แล้วน�ำค่าเฉลี่ยท่ีได้ไปเทียบกับเกณฑ์ในการแปล

ความหมายของค่าเฉล่ีย (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, 

น. 102-103) ดังนี้ 

	 ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง การปฏิบัติงานตาม

มาตรฐานวิชาชีพของครูอยู่ในระดับมากที่สุด

	 ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง การปฏิบัติงานตาม

มาตรฐานวิชาชีพของครูอยู่ในระดับมาก

	 ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง การปฏิบัติงานตาม

มาตรฐานวิชาชีพของครูอยู่ในระดับปานกลาง

	 ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง การปฏิบัติงานตาม

มาตรฐานวิชาชีพของครูอยู่ในระดับน้อย

	 ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง การปฏิบัติงานตาม

มาตรฐานวิชาชีพของครูอยู่ในระดับน้อยที่สุด

ผลการวิจัย

	 การวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับการปฏิบัติงานตาม

มาตรฐานวิชาชพีของคร ูสงักัดส�ำนกังานเขตพ้ืนท่ีการศกึษา

ประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ปรากฏผลตาม

วัตถุประสงค์และข้อค้นพบการวิจัย  ดังนี้
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	 จากตารางที่ 1 พบว่า การปฏิบัติงานตามมาตรฐาน

วิชาชพีคร ูสงักัดส�ำนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษาประถมศึกษา

สมทุรปราการ เขต 1 โดยรวมและรายมาตรฐานอยูใ่นระดบั

มากที่สุด  เรียงตามล�ำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย สาม

อันดับแรกคือ มาตรฐานที่ 9 ร่วมมือกับผู้อื่นในสถานศึกษา

อย่างสร้างสรรค์ (X = 4.86) รองลงมา คือ มาตรฐานที่ 8 

ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ผู้เรียน (X = 4.85) และ

มาตรฐานที ่11 แสวงหาและใช้ข้อมลูข่าวสารในการพัฒนา 

(X = 4.80) ตามล�ำดับ 

	 มาตรฐานที่ 1 โดยรวมและรายข้ออยู่ในระดับมาก

ทีส่ดุ เรยีงตามล�ำดบัค่าเฉลีย่จากมากไปน้อย คอื ครมูคีวาม

รู้ความเข้าใจ ในคุณภาพและมาตรฐานการจัดการศึกษา

มาตรฐานวิชาชีพครู  และใฝ่หาโอกาสในการพัฒนาตนเอง 

ครูพัฒนาวิชาชีพของตนเอง (X = 4.90) รองลงมา คือ ครู

พัฒนาวิชาชีพของตนเอง ท้ังทางด้านความรู ้  ทักษะ

กระบวนการคุณธรรมและเจตคติ (X =4.70) มีค่าเฉลี่ยเท่า

กัน คือ ครูมีความรู ้ความเข้าใจ เก่ียวกับกับโครงสร้าง

หลกัสตูร สาระการเรยีนรู ้และเข้าใจวธีิการจดัสาระการเรยีน

รูร้ะดับสถานศึกษา และครเูป็นผูท่ี้น�ำข้อมลู ข่าวสาร มาปรบั

ใช้ในการท�ำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ (X = 4.60) ตาม

ล�ำดับ

	 มาตรฐานที่ 2 โดยรวมและรายข้ออยู่ในระดับมาก

ท่ีสุด เรียงตามล�ำดับค่าเฉล่ียจากมากไปน้อย สามอันดับ

แรก คือ ครูมีความรู้ ความเข้าใจ บทบาทหน้าท่ีของครู 

ตารางที่ 1  ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานการปฏิบัติงานตามมาตรฐานวิชาชีพครู สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่		

 		   การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 โดยรวมและรายมาตรฐาน

	                 การปฏิบัติงานตามมาตรฐานวิชาชีพครู                                                      ระดับการปฏิบัติ

		   X	 S.D	 ความหมาย	 ล�ำดับ

1.	ปฏิบัติกิจกรรมทางวิชาการเพื่อพัฒนาวิชาชีพครูให้	

	 ก้าวหน้าอยู่เสมอ	 4.68	 0.32	 มากที่สุด	 5

2.	ตัดสินใจปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ โดยค�ำนึงถึงผลที่	

	 จะเกิดแก่ผู้เรียน	 4.68	 0.46	 มากที่สุด	 6

3.	มุ่งมั่นพัฒนาผู้เรียนให้เต็มตามศักยภาพ	 4.58	 0.54	 มากที่สุด	 10

4.	พัฒนาแผนการสอนให้ปฏิบัติให้เกิดผลจริง	 4.72	 0.33	 มากที่สุด	 4

5.	การพัฒนาสื่อการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพอยู่เสมอ	 4.50	 0.47	 มาก	 12

6.	จัดกิจกรรมการสอนให้ผู้เรียน  รู้จักคิดวิเคราะห์  	

	 คิดสร้างสรรค์โดยเน้นผลถาวรที่เกิดแก่ผู้เรียน	 4.60	 0.34	 มากที่สุด	 9

7.	รายงานผลการพัฒนาคุณภาพของผู้เรียน	

	 ได้อย่างเหมาะสม	 4.56	 0.34	 มากที่สุด	 11

8.	ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ผู้เรียน	 4.85	 0.25	 มากที่สุด	 2

9.	ร่วมมือกับผู้อื่นในสถานศึกษาอย่างสร้างสรรค์	 4.86	 0.25	 มากที่สุด	 1

10. ร่วมมือกับผู้อื่นในชุมชนอย่างสร้างสรรค์	 4.64	 0.44	 มากที่สุด	 8

11. แสวงหาและใช้ข้อมูลข่าวสารในการพัฒนา	 4.80	 0.31	 มากที่สุด	 3

12. สร้างโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในทุกสถานการณ์	 4.64	 0.34	 มากที่สุด	 7

	                            รวม	 4.67	 0.31	 มากที่สุด	
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กรรมการสถานศึกษา ผู้เก่ียวข้อง ได้แก่ ผู้ปกครอง ผู้ร่วม

งาน และการประสานสัมพันธ์ สนับสนุนกันและกัน เพ่ือ

ส่งเสรมิผูเ้รยีนได้เรยีนรูต้ามธรรมชาตแิละเตม็ตามศกัยภาพ 

(X = 4.90) รองลงมา คือ ครูสามารถเลือกปฏิบัติกิจกรรม

เสริมความรู้ และกิจกรรมเสริมหลักสูตรท่ีมีผลต่อนักเรียน

โดยตรง (X = 4.70) และครูด�ำเนินกิจกรรมและงานต่าง ๆ

ในหน้าท่ีครสู่งผลต่อการพัฒนาความสามารถของผูเ้รยีนทุก

ด้าน (X = 4.70) ตามล�ำดับ

	 มาตรฐานที่ 3 โดยรวมและรายข้ออยู่ในระดับมาก

ที่สุด เรียงตามล�ำดับค่าเฉลี่ย จากมากไปน้อย สามอันดับ

แรก คือ ครูมีการพัฒนาการสอนอย่างสม�่ำเสมอ ด้วยการ

แสวงหานวัตกรรมการเรียนรู้ เพ่ือเพ่ิมพูนทักษะการสอน 

และให้ความส�ำคัญแก่ผู้เรียน (X = 4.70) รองลงมา คือ ครู

มีการแก้ไขข้อบกพร่องของนักเรียน โดยการสอนซ่อมเสริม

ตามข้อบกพร่องของนักเรียน (X =4.60) มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน 

คือ ครูมีการจัดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถของผู้เรียน

เหมาะสม และเต็มศักยภาพ ตามล�ำดับขั้นการพัฒนา และ

ครูมีการจัดกิจกรรมเสริมความสามารถของผู้เรียนโดยการ

ปรับเปลี่ยนวิธีสอนตามด้านที่บกพร่องอย่างเหมาะสม 

(X = 4.60) ตามล�ำดับ

	 มาตรฐานที่ 4 โดยรวมและรายข้ออยู่ในระดับมาก

ที่สุด เรียงตามล�ำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย สามอันดับ

แรก คอื ครจูดัท�ำแผนการสอนล่วงหน้า โดยค�ำนงึถึงเนือ้หา 

และความสามารถของนักเรียนเป็นหลัก (X = 4.90) รองลง

มามค่ีาเฉลีย่เท่ากัน คอื ครจูดัท�ำแผนการสอนท่ีเน้นนักเรยีน

เป็นส�ำคัญ โดยให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริงและค้าหาค�ำตอบ

ได้ด้วยตนเอง และแผนการสอนที่ครูสร้างและพัฒนาข้ึน

สอดคล้องกับความสามารถของผู้เรียน และข้อจ�ำกัดของ

สถานศกึษา (X = 4.80) ครจัูดท�ำแผนพัฒนาหน่วยการเรยีน

รู้ หรือแผนการจัดท�ำการเรียนรู้ที่ให้ความส�ำคัญกับผู้เรียน

ทีห่ลากหลาย ให้ผูเ้รยีนได้มส่ีวนร่วมและปฏิบตัจิรงิ รวมท้ัง

ชุมชนให้ความร่วมมือทุกข้ันตอน เพ่ือบรรลุตามมาตรฐาน

การเรยีนรู ้หรอืผลการเรยีนรูเ้ป็นหลกั (X = 4.60)  ตามล�ำดับ

	 มาตรฐานท่ี 5 โดยรวมอยู่ในระดบัมาก และรายข้อ 

อยู่ในระดับมากที่สุด และมาก คือ ครูมีการจัดหา ผลิต 

พัฒนา การใช้สื่อนวัตกรรมการเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้ท่ีเป็น

สากลและท้องถิ่น  เพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้เต็ม

ศักยภาพ และครูมีการประเมินผลการใช้สื่อการเรียนการ

สอน เพ่ือปรบัปรงุให้เหมาะสมยิง่ข้ึน (X = 4.60) รองลองมา 

คือ ครูคิดค้น ผลิตสื่อการเรียนการสอนจากวัสดุในท้องถิ่น 

และน�ำมาใช้ได้อย่างเหมาะสม (X = 4.50) และครูใช้โสต

ทัศนูปกรณ์ เทคโนโลยีสารสนเทศ เป็นเครื่องมือสั่งการเพื่อ

กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ (X = 4.40) ตามล�ำดับ

	 มาตรฐานท่ี 6 โดยรวมและอยู่ในระดับมากที่สุด 

รายข้ออยู่ในระดับมากท่ีสุด และมาก เรียงตามล�ำดับค่า

เฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ครูมีความรู้ ความเข้าใจ ด้าน

พฤตกิรรมของผูเ้รยีนและกลุม่บคุคล รวมทัง้การสร้างภาวะ

ผูน้�ำ และความเป็นประชาธิปไตย (X  = 4.90) รองลงมา คอื 

ครูมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ หลักการ เทคนิค หรือวิธี

การประเมินผลตามสภาพจริงท่ีเน้นการติดตามความ

ก้าวหน้าในด้านการเรียน (X = 4.70) มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน คือ 

ครูมีกิจกรรมการเรียนการสอน โดยให้นักเรียนเลือก และ

ปฏบิตังิานตามศกัยภาพของตนเอง และครจูดักิจกรรมการ

เรียนการสอนโดยให้ผู ้เรียนสามารถประเมินตนเองและ

ปรับปรุงตนเองได้ (X = 4.50) ตามล�ำดับ

	 มาตรฐานที่ 7 โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และ

รายข้อ อยู่ในระดับมากท่ีสุดและมาก เรียงตามล�ำดับค่า

เฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน 3 ข้อ 1 ครู

สามารถรายงานผลสัมฤทธิ์นักเรียน มีทักษะวิเคราะห์ การ

แปลผล การรายงานผล และการน�ำเสนอแนวทางแก้ไข  

ปรบัปรงุพัฒนาผูเ้รยีนและพัฒนาการจดัการท�ำรายงานการ

ประเมินตนเอง 2 ครูมีการน�ำข้อมูลสารสนเทศมาวิเคราะห์ 

และใช้ก�ำหนดแนวปฏบิตังิานร่วมกัน เพ่ือสนบัสนุนส่งเสรมิ

การเรียนรู้ของผู้เรียนในเป้าหมายเดียวกัน 3 ครูมีการวิจัย 

ศกึษาปัญหา และแก้ปัญหาในชัน้เรยีน เพ่ือน�ำผลการศกึษา

มาพัฒนา ปรับปรุงการสอนของครู (X = 4.60) รองลงมา 

คือ ครูมีการจัดกิจกรรมผลงานทางวิชาการอย่างต่อเน่ือง

และเป็นผู้มีส่วนร่วมพัฒนานักเรียนจนเป็นที่ประจักษ์ (X = 

4.60) และครูรายงานสภาพปัญหาความต้องการ และเป้า

หมายในการพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคล ในห้องท่ีรับผิด

ชอบ (X = 4.40) ตามล�ำดับ
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	 มาตรฐานที่ 8 โดยรวมและรายข้ออยู่ในระดับมาก

ที่สุด เรียงตามล�ำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ครูปฏิบัติ

เป็นแบบอย่างที่ดีในการแต่งกาย และวาจาสุภาพมีความ

เมตตากรณุาอย่างสม�ำ่เสมอ,ครอูทุศิเวลาในการปฏบิตังิาน

ตามบทบาทหน้าที ่และการท�ำงานได้ตามแผน  จนบรรลผุล

ตามวตัถุประสงค์ทีว่างไว้ (X = 4.90) รองลงมา คอื ครเูอาใจ

ใส่ ในการปฏิบัติหน้าท่ีอย่างขยันขันแข็งเสียสละ,ครูเปิด

โอกาสให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมของ

ครูในสถานศึกษา เป็นที่ยอมรับการถูกประเมินการนิเทศ

จากผู้อื่นได้ดี (X = 4.80) ตามล�ำดับ

	 มาตรฐานที่ 9 โดยรวมและรายข้ออยู่ในระดับมาก

ที่สุด เรียงตามล�ำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ครูมีการ

จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดแรงบันดาลใจ มีความ

กระตือรือร้น และพร้อมที่จะเรียนรู้ร่วมกับผู้อื่น, ครูมีการ

อาสาเข้าร่วมปฏิบัติงานตามความรู้ ความสามารถและ

ความถนดัให้บรรลวัุตถุประสงค์ของ,ครเูป็นผูน้�ำความรูท้าง

เทคโนโลยีที่เหมาะสม มาปรับใช้ในสถานศึกษาและเป็น

ผู้น�ำทางวิชาการ (X = 4.90) รองลงมา คือ ครูมีการจัด

กิจกรรมการเรยีนรูด้้วยการสร้างสถานการณ์ท่ีกระตุน้ผูเ้รยีน

ให ้ เ กิดความคิด ตัดสินใจและแก ้ป ัญหา และครูมี

มนุษยสมัพันธ์ทีด่ ีมคีวามฉลาดทางอารมณ์ รบัฟังความคดิ

เห็นและตอบสนองผู้อื่นได้อย่างเหมาะสม (X = 4.80) ตาม

ล�ำดับ

	 มาตรฐานท่ี 10 โดยรวมและรายข้ออยู่ในระดบัมาก

ที่สุด เรียงตามล�ำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย สามอันดับ

แรก คือ ครูมีทักษะการจัดการ และเป็นผู้น�ำทางวิชาการ มี

ทักษะการปรับตัวให ้สอดคล้องกับภูมิป ัญญา และ

เทคโนโลยี (X = 4.90) รองลงมา คือ ครูมีผลงานด้านสร้าง

ความสัมพันธ์กับชุมชน (X = 4.70) และครูมีการประสาน

สัมพันธ์กับผู้ร่วมงาน ชุมชน และองค์กรในชุมชนเพ่ือจัด

โอกาสการเรียนรู้ และบูรณาการความรู้ที่มีความหมายต่อ

ผู้เรียน (X = 4.60) ตามล�ำดับ

	 มาตรฐานท่ี 11 โดยรวมและรายข้ออยู่ในระดบัมาก

ที่สุด เรียงตามล�ำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย สามอันดับ

แรกคือ ครูมีการจัดระบบข้อมูลข่าวสารเพื่อน�ำมาใช้ในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน (X = 5.00) รองลงมา คือ ครู

วิเคราะห์ผลการประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียน และจัดท�ำ

ข้อมูลสารสนเทศท่ีเป็นปัจจุบัน เพ่ือน�ำไปใช้ในการตัดสิน

แก้ไขปัญหาและพัฒนาการจดัการเรยีนการสอน,ครมูคีวาม

รูค้วามเข้าใจในการจดัระบบข้อมลูสารสนเทศ และใช้ข้อมลู

สารสนเทศเพ่ือการจัดประสบการณ์ การเรียนรู้ได้อย่าง

เหมาะสมเป็นไปตามศักยภาพของผู้เรียน (X = 4.90) และ

ครูใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การส�ำรวจตรวจสอบ

และกระบวนการแก้ปัญหาเพ่ือการเรียนรู้ตลอดเวลา ไม่

หยุดน่ิงครูเป็นผู้ที่ให้ความสนใจความเคล่ือนไหวทางการ

ศึกษาอย่างทันเหตุการณ์ (X = 4.60) ตามล�ำดับ

	 มาตรฐานที่ 12 โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และ

รายข้อ อยู่ในระดับมากท่ีสุดและมาก เรียงตามล�ำดับค่า

เฉลีย่จากมากไปน้อย สามอนัดบัแรกคอื ครมูคีวามสามารถ

ในการประเมิน เพ่ือวินิจฉัยเก่ียวกับระดับการเรียนรู้ความ

ก้าวหน้าในงานด้านต่าง ๆ  เช่น การสร้างเครื่องมือการเรียน

รู้ได้ด้วยตนเอง (X = 4.80) รองลงมา คือ ครูมีส่วนร่วมใน

การจัดกิจกรรมตามแผนยุทธศาสตร์และแนวนโยบายการ

ปฏิรูปการศึกษา (X = 4.70) และครูมีทักษะการจัดการ                      

เป็นผู้น�ำทางวิชาการ มีทักษะการปรับตัวให้สอดคล้องกับ

ภูมิปัญญา เทคโนโลยีในชุมชนทันต่อการเปลี่ยนแปลงของ

สังคมและความเป็นสากล, ครูสามรถจัดกิจกรรมการเรียน

รู้สามารถสร้างสถานการณ์ท่ีหลากหลายเพ่ือความสนใจ 

ความถนัดความสามารถได้ตลอดเวลา (X = 4.60) ตาม

ล�ำดับ

อภิปรายผล

	 การศึกษาวิจัยเรื่องการปฏิบัติงานตามมาตรฐาน

วิชาชีพของครู สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถม

ศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ในครั้งน้ีผู้วิจัยขออภิปรายผล

การวิจัย ดังนี้

	 1. การปฏิบตักิารตามมาตรฐานวิชาชพีของคร ูสงักัด

ส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ 

เขต 1 พบว่ามาตรฐานที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ มาตรฐานที่ 9 

ร่วมมอืกบัผูอ้ืน่ในสถานศกึษาอย่างสร้างสรรค์ รองลงมาคอื

มาตรฐานที่ 8 ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ผู้เรียน และ

มาตรฐานท่ี 11 แสวงหาและใช้ข้อมลูข่าวสารในการพัฒนา 
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โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ที่เป็นเช่นน้ีอาจเนื่อง

มาจาก  ครูมีความตระหนักในบทบาทหน้าที่ครูเป็นอย่างดี  

บทบาทของของเป็นส่วนหน่ึงท่ีส�ำคัญ เพราะครูเป็นเครื่อง

มือแรกที่หล่อหลอมให้บุคลากรของชาติ เติบโตขึ้นมาได้

อย่างมีมาตรฐานที่ดี การท่ีเครื่องมือเหล่านี้จะท�ำงานได้มี

ประสิทธิภาพได้ จ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีมาตรฐานที่เป็น

แนวทางในการท�ำงานได้อย่างเหมาะสมการพัฒนาตนเอง

เป็นสิ่งหนึ่งที่ส�ำคัญในการที่จะท�ำให้การปฏิบัติงานใน

วิชาชีพมีประสิทธิภาพตามมาตรฐานด้านการปฏิบัติงานที่

ข้อบังคับคุรุสภาว่าด้วยมาตรฐานวิชาชีพ พ.ศ. 2556 

มาตรฐานด้านการปฏิบัติงาน 12 มาตรฐาน (ส�ำนักงาน

เลขาธิการคุรุสภา, 2556) เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้สอดคล้อง

กับการเปลี่ยนแปลงของสังคมท่ีมีความเจริญก้าวหน้าทาง

เทคโนโลยีอย่างมากมายและรวดเรว็ ครจูงึต้องมกีารพัฒนา

ตนเอง  โดยการศกึษาหาความรูใ้หม่ ๆ  อยู่เสมอ อนัเป็นการ

ยกย่องชื่อเสียงให้แก่วิชาชีพครู และเพ่ือเป็นการยกระดับ

มาตรฐานวิชาชีพครูให้เป็นวิชาชีพชั้นสูง สอดคล้องกับงาน

วิจัยของ ชลทิช สุขเจริญ (2556) ที่ศึกษาการปฏิบัติตาม

เกณฑ์มาตรฐานวิชาชพีคร ูของครโูรงเรยีนกลุม่บางละมงุ 3 

สงักัดส�ำนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศกึษาประถมศกึษาชลบรุ ีเขต 

3 และงานวิจัยของมิ่งขวัญ พรรัตนโชค (2556) ที่ศึกษา

สภาพการปฏิบติังานตามเกณฑ์มาตรฐานวิชาชพีของคร ูใน

โรงเรียนสังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

ยโสธร เขต 1 พบว่า โดยภาพรวม ครูมีการปฏิบัติงานตาม

เกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพ อยู ่ในระดับมากและในราย

มาตรฐานมีรายละเอียดดังต่อไปนี้

	 1.1 มาตรฐานท่ี 9 ร่วมมือกับผู้อื่นในสถานศึกษา

อย่างสร้างสรรค์ อยู่ในระดับมากที่สุด ล�ำดับที่ 1 ที่เป็นเช่น

นี้อาจเนื่องมาจาก ครูตระหนักถึงความส�ำคัญและเข้าใจ

งานที่ได้รับมอบหมายอย่างชัดเจน เข้าร่วมปฏิบัติงานใน

สถานศึกษาตามความรู้ความสามารถและความถนัด และ

ปฏิบัติงานอย่างสร้างสรรค์และพอใจในบทบาทของตนที่มี

ส่วนช่วยให้ผลงานของสถานศึกษาบรรลุเป้าหมาย โดย

เฉพาะข้าราชการครดู้วยแล้วการปฏบิตัริาชการทีไ่ด้รบัมอบ

หมายเป็นสิ่งที่ต้องปฏิบัติตามอย่างเคร่งคัด มิเช่นนั้นจะ

ถือว่าเป็นการขัดค�ำสั่งราชการมีความผิดทางวินัย ดังนั้น

หากครทุูกคนปฏิบตังิานร่วมมอืกับผูอ้ืน่ในสถานศกึษาอย่าง

สร้างสรรค์ ก็ท�ำให้งานนั้น ๆ  ส�ำเร็จลุล่วงตามเป้าหมายของ

สถานศึกษานั้นเอง

	 1.2 มาตรฐานที่ 8 ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ผู้

เรียน อยู่ในระดับมากที่สุด ล�ำดับที่ 2 ที่เป็นเช่นนี้อาจเนื่อง

มาจาก ครูแต่งกายสุภาพเหมาะสมกับกาลเทศะ และเป็น

แบบอย่างท่ีดี  ปฏิบัติตนมีระเบียบวินัย และครูมีความ

ประพฤตเิรยีบร้อย กิรยิา วาจาสภุาพมจีรยิธรรมทีเ่หมาะสม

กับความเป็นครูท้ังน้ีเป็นเพราะการแสดงออกการประพฤติ

ด้านปฏิบัติงาน บุคลิกภาพทั่วไปการแต่งกายกิริยาวาจา

และจริยธรรมท่ีเหมาะสมกับความเป็นครูย่อมท�ำให้ผู้เรียน

เลื่อมในศรัทธาและถือเป็นแบบอย่าง ย่อมบ่งบอกถึงตัวครู 

ครูทุกคนจึงมีจิตส�ำนึกในการเป็นครูเป็นตัวอย่างที่ดี จึง

ปฏิบัติตนให้เป็นแบบอย่างที่ดีแก่ผู้เรียน

	 1.3 มาตรฐานที่ 11 แสวงหาและใช้ข้อมูลข่าวสาร

ในการพัฒนา อยู่ในระดับมาก ล�ำดับที่ 3 ที่เป็นเช่นนี้อาจ

เนื่องมาจาก ครูต้องแสวงหาข้อมูลข่าวสารที่ส�ำคัญและ

เก่ียวข้องกบัการด�ำรงชวีติประจ�ำวนั เพ่ือน�ำมาใช้ในการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอน รวบรวมข้อมูลท่ีจ�ำเป็นตาม

สถานการณ์ของสังคมและน�ำมาใช้ปรับปรุงการเรียนการ

สอนและวิเคราะห์วิจารณ์ข้อมูลต่าง ๆ  อย่างมีเหตุผลมีการ

เปลีย่นแปลงด้านหลกัสตูรและแนวทางการจดักิจกรรมการ

เรียนการสอน โรงเรียนมีการแข่งขันกันมากขึ้น การสื่อสาร

ท่ีทันสมัย ซึ่งในปัจจุบันความเจริญก้าวหน้าทางด้าน

เทคโนโลยีเจริญอย่างต่อเน่ือง ครูจึงต้องให้ข้อมูลข่าวสาร

ในการพัฒนาให้ทันต่อสถานการณ์

	 1.4 มาตรฐานท่ี 5 การพัฒนาส่ือการสอนให้มี

ประสทิธิภาพอยู่เสมอ อยู่ในระดบัมาก เพียงมาตรฐานเดยีว

ทีเ่ป็นเช่นน้ี อาจเน่ืองมาจากการเปลีย่นแปลงของสงัคมท่ีมี

ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีอย่างมากมายและ

รวดเร็ว ครูจึงต้องมีการพัฒนาตนเอง โดยการศึกษา

หาความรู้ใหม่ๆ อยู่เสมอแต่ก็ยังไม่สามารถท่ีจะพัฒนาสื่อ

การสอนให้มีประสิทธิภาพเท่าเทียมกับเทคโนโลยีท่ีพัฒนา

อยู่เสมอเพราะสื่อการสอนจะมีประสิทธิภาพน้ันข้ึนอยู่กับ

การน�ำไปใช้ให้ตรงกับศกัยภาพของผูเ้รยีนซึง่ความสามารถ

ของผู้เรียนก็มีความแตกต่างกัน จึงส่งผลให้มาตรฐานท่ี 5 
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นี้มีผลการปฏิบัติตามเกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพของครูอยู่

เพียงระดับมาก 

ข้อเสนอแนะ

	 1. 	 ข้อเสนอแนะส�ำหรบัการน�ำผลการวจิยัไปใช้

		  จากการศึกษาวิจัย เร่ือง การปฏิบัติงานตาม

มาตรฐานของวิชาชีพของครู สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การ

ศกึษาประถมศกึษาสมทุรปราการ เขต 1 ผูวิ้จยัขอเสนอแนะ 

ดังนี้

		  1.1 มาตรฐานที่ 5 การพัฒนาสื่อการสอนให้มี

ประสิทธิภาพอยู่เสมอ มีค่าเฉลี่ยน้อยเพียงมาตรฐานเดียว 

อาจเน่ืองมาจาก การเปลีย่นแปลงของสงัคมทีม่คีวามเจรญิ

ก้าวหน้าทางเทคโนโลยีอย่างมากมายและรวดเรว็ ครจูงึต้อง

มกีารพัฒนาตนเอง โดยการศึกษาหาความรูใ้หม่ๆ และเลอืก

ใช้สื่อการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับเน้ือหากิจกรรมและ

จุดประสงค์ของการเรียนรู้ในแต่ละวิชา นักเรียนควรมีส่วน

ร่วมในการคิดค้นผลิตสื่อ การใช้สื่อ และการบ�ำรุงรักษาสื่อ

การเรียนการสอนอยูเ่สมอและใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมในการ

คิดค้นผลิตสื่อจากวัสดุในท้องถิ่น หรือวัสดุเหลือใช้ รวมถึง

สื่อท่ีเป็นเทคโนโลยีร่วมสมัยด้วยเพ่ือให้ทันต่อสถานการณ์

ที่เกิดขึ้นในปัจจุบันและในอนาคต

		  1.2 ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

สมุทรปราการ เขต 1 ควรน�ำข้อมูลที่ค้นพบในมาตรฐานที่ 5 

เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการส่งเสริมให้บุคลกรครูปรับปรุงหรือ

พัฒนาพัฒนาสื่อการสอนให้มีประสิทธิภาพอยู่เสมอ

		  1.3 ส�ำนักงานเขตพ้ืนที่หรือโรงเรียนในสังกัด

ส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 

ควรน�ำข้อมูลท่ีค้นพบในมาตรฐานที่ 5 ก�ำหนดเป็นหัวข้อ

ส�ำคัญในการคัดเลือกบุคคลเข้าปฏิบัติงานในโรงเรียน

	 2. ข้อเสนอแนะในการท�ำการวิจัยครั้งต่อไป

		  2.1 ควรมีการศึกษาถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ

การปฏิบัติงานตามมาตรฐานวิชาชีพของครูให้เจาะจงใน

รายละเอียดของแต่ละมาตรฐานให้มากยิ่งขึ้น

		  2.2 ควรได้มีการศึกษาการปฏิบัติงานตาม

มาตรฐานวิชาชีพของครู ตามความคิดเห็นของผู้มีส่วน

เกี่ยวข้อง เช่น คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน

		  2.3 ควรมีการศึกษาการปฏิบัติงานตาม

มาตรฐานวชิาชพีของคร ูเพ่ือเปรยีบเทยีบระหว่าง ข้าราชการ

ครู พนักงานราชการ ลูกจ้างประจ�ำ และอัตราจ้างด้วย
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บทคัดย่อ

	 การวจิยันีม้วัีตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาและตรวจสอบคณุภาพของลกัษณะเฉพาะของข้อสอบสมรรถนะวิทยาศาสตร์

ในรายวชิาฟิสกิส์ และ 2) เพ่ือพัฒนาและตรวจสอบคณุภาพข้อสอบสมรรถนะวิทยาศาสตร์ในรายวิชาฟิสกิส์ กลุม่ตวัอย่าง 

ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 40 จ�ำนวน 362 คน โดยการสุ่ม

แบบหลายขั้นตอน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบประเมินคุณภาพลักษณะเฉพาะของข้อสอบ แบบประเมินความ

เหมาะสมของข้อสอบ และข้อสอบสมรรถนะวทิยาศาสตร์ในรายวชิาฟิสกิส์ ผลการวิจยั พบว่า 1) ลกัษณะเฉพาะของข้อสอบ

ทีพั่ฒนาขึน้ ประกอบด้วย พฤตกิรรมหลกั พฤตกิรรมย่อย มาตรฐานการเรยีนรู ้ตัวชีวั้ด จดุประสงค์ รปูแบบข้อสอบ ลักษณะ

ค�ำถาม ลักษณะค�ำตอบ และตัวอย่างข้อสอบ คุณภาพของลักษณะเฉพาะของข้อสอบด้านความถูกต้อง ความเหมาะสม 

และความเป็นไปได้มคีณุภาพอยู่ในระดบัมาก 2) ข้อสอบทีพั่ฒนาขึน้ตามลกัษณะเฉพาะของข้อสอบเป็นข้อสอบเขยีนตอบ

และเลอืกตอบ และสอดคล้องกับสมรรถนะวิทยาศาสตร์ จ�ำนวน 35 ข้อ โดยข้อสอบสมรรถนะวิทยาศาสตร์มคุีณภาพความ

การพัฒนาลักษณะเฉพาะของข้อสอบสมรรถนะวิทยาศาสตร์
ในรายวิชาฟิสิกส์ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5
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ตรงเชิงเนื้อหาอยู่ระหว่าง 0.6 – 1.00 ค่าความยากตั้งแต่ 0.20 – 0.72 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตั้งแต่ 0.32-0.91 ความเชื่อมั่น 

0.940 และความตรงเชิงโครงสร้างโดยพิจารณาจากคะแนนสอบระหว่างกลุ่ม พบว่า กลุ่มผู้มีสมรรถนะวิทยาศาสตร์สูง

มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มผู้มีสมรรถนะวิทยาศาสตร์ต�่ำอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ .05

ค�ำส�ำคัญ: ลักษณะเฉพาะของข้อสอบ  สมรรถนะวิทยาศาสตร์  วิชาฟิสิกส์

ABSTRACT

	 The purposes of this research were 1) to develop and verify the qualification of the item specifications 

for scientific competency in physics, and 2) to develop and verify the quality of the item scientific competency 

in physics subject. The sample consisted of 362 students in The Secondary Educational Service Area Office 

1 by multi stage sampling. The instruments used were the evaluation form to evaluate the item specifications 

for scientific competency in physic, the assessment form, physics and the test for scientific competency. The 

research findings were as follows: 1) Item specifications include main behavior, sub behavior, learning unit, 

learning indicators, the purpose, test form, the question style, the correct answer, and the sample test.The 

quality of the item specifications in terms of accuracy, suitability and probability was in the high level. 2) The 

quality of item scientific competencies 35 item was shown by content validity with IOC indices ranged from 

0.60 to 1.00, indices of difficulty ranged from 0.20 to 0.72, discrimination power ranged from 0.32 to 0.91 

reliability scale was 0.940 and construct validity  by considering from the exam scores between groups was 

the group with high scientific competencies had higher average scores than those with low scientific 

competencies was which statistically significant difference at .05 levels.

Keywords: Item Specifications, Scientific Competency, Physics

บทน�ำ

	 การจัดการเรียนการสอนในระดับการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน เป็นการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาเด็กและ

เยาวชนไทยทุกคนให้มีคุณภาพด้านความรู้ และทักษะ

ที่จ�ำเป็นส�ำหรับการด�ำรงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง

และแสวงหาความรู ้ เ พ่ือพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ือง

ตลอดชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ,  2560,  น. 2) การวัดและ

ประเมนิผลการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนต้องอยู่บนหลกัการพ้ืนฐาน

สองประการคอืการประเมนิเพ่ือพัฒนาผูเ้รยีนและเพ่ือตดัสนิ

ผลการเรียนซึ่ง โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับ

นานาชาติ (PISA) ริเริ่มโดยองค์การเพ่ือความร่วมมือทาง

เศรษฐกิจและการพัฒนา มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมิน

คุณภาพของระบบการศึกษาในการเตรียมความพร้อมให้

ประชาชนมคีวามสามารถพ้ืนฐานทีจ่�ำเป็นต่อการด�ำรงชวีติ

ในโลกท่ีมีการเปลี่ยนแปลง โดย PISA เน้นการประเมิน

สมรรถนะของนักเรียนเก่ียวกับการใช้ความรู้และทักษะใน

ชีวิตจริงมากกว่าการเรียนรู ้ตามหลักสูตรในโรงเรียน 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 

2560, น. 1)

	 การประเมินผลนักเรียนระดับโรงเรียนและระดับ

ประเทศทีผ่่านมาเน้นการประเมนิด้านความรูฟิ้สกิส์เป็นหลกั 

ร่วมถึงครูที่สอนในรายวิชาฟิสิกส์ (วิทยาศาสตร์กายภาพ) 

มุง่เน้นท่ีจะสอนเพียงแต่ความรูด้้านเดยีว เพ่ือน�ำไปสอบเข้า

มหาวิทยาลัย หรือสอบแข่งขัน ขาดการบูรณาการความรู้

วิชาฟิสิกส์กับชีวิตจริง ท�ำให้ผลการประเมินส่วนใหญ่ท่ีได้

เป็นประเมินเพียงด้านความรู้ในเน้ือหาวิชาฟิสิกส์เท่าน้ัน 

ฮิวจ์เดลานี (2562) ได้กล่าวว่า การประเมินผลควรจะ

เป็นการวัดสมรรถนะและความสามารถในการเรยีนรูส้ิง่ใหม่

ของนักเรยีน และควรเป็นส่วนหน่ึงของโครงงานหรอืกิจกรรม
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ในชัน้เรยีนทีเ่กิดขึน้ตลอดปีการศึกษา ซึง่ความรูเ้ป็นพ้ืนฐาน

ส่วนหนึ่งที่ท�ำให้ผู้เรียนเกิดความสามารถ ความช�ำนาญใน

การใช้ความรู ้ความเข้าใจ และทักษะทีม่อียูอ่ย่างเช่ียวชาญ 

ที่เรียกว่า สมรรถนะ แต่การทดสอบต่างๆบางส่วนก็ยังขาด

การประเมินสมรรถนะวิทยาศาสตร์ในด้านการอธิบาย

ปรากฏการณ์ในเชงิวิทยาศาสตร์ การประเมนิและออกแบบ

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และ การ

แปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยานในเชิง

วิทยาศาสตร์ 

	 ผลการประเมินโครงการประเมินผลนักเรียน

นานาชาติ (PISA) ผลการประเมินด้านวิทยาศาสตร์ปี พ.ศ. 

2561 ของไทยมีการเปลี่ยนแปลงไม่มากนักเมื่อเทียบกับ

รอบการประเมนิทีผ่่านมา เนือ่งจากท่ีผ่านมาครผููส้อนผูเ้รยีน

เคยชินกับการประเมินผลในด้านความรู้เป็นหลัก และรูป

แบบข้อสอบที่เป็นลักษณะตัวเลือกเป็นส่วนใหญ่ ครูผู้สอน

จึงเป็นส่วนส�ำคัญส�ำหรับการประเมินผลเพื่อตีคุณค่าที่เกิด

ขึ้นกับผู้เรียนแต่ละคน โดยการประเมินสมรรถนะจะต้องมี

การก�ำหนดสิ่งที่ต้องการวัดทีช่ัดเจนซึ่งการก�ำหนดลักษณะ

เฉพาะของข้อสอบเป็นสร้างกฎเกณฑ์ส�ำหรับการเขียน

ข้อสอบให้รดักุมมเีหตผุลเป็นปรนยัวดัในสิง่ท่ีต้องการวดัได้

ท�ำให้สะดวกในการเขยีนข้อสอบมากข้ึน ข้อสอบทีส่ร้างตาม

ของลักษณะเฉพาะข้อสอบจึงมีประสิทธิภาพในการวัด

ครอบคลุมท้ังพฤติกรรม และสาระส�ำคัญต่างๆ (เจษฎา  

ชมชื่น, 2553)

	 ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการพัฒนาลักษณะเฉพาะ

ของข้อสอบสมรรถนะวิทยาศาสตร์ในรายวชิาฟิสิกส์ ส�ำหรบั

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 เพ่ือให้ได้แนวทางท่ีชดัเจนใน

การประเมินสมรรถนะวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนในรายวิชา

ฟิสิกส์ และสามารถน�ำข้อมูลที่ได้จากการประเมินสมรถนะ

วิทยาศาสตร์ไปพัฒนาและส่งเสริมให้ผู้เรียนมีสมรรถนะ

วิทยาศาสตร์ท่ีดีย่ิงขึ้น รวมท้ังเป็นแนวทางให้กับครูและ

บุคคลากรอื่นที่สนใจในการพัฒนาข้อสอบที่มีคุณภาพ

วัตถุประสงค์การวิจัย 

	 1. เพ่ือพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของลักษณะ

เฉพาะของข้อสอบสมรรถนะวิทยาศาสตร์ในรายวิชาฟิสกิส์ 

ส�ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5

	 2.  เ พ่ือสร ้างและตรวจสอบคุณภาพข ้อสอบ

สมรรถนะวิทยาศาสตร์ในรายวิชาฟิสิกส์ ส�ำหรับนักเรียน

มัธยมศึกษาปีที่ 5

กรอบแนวคิดการวิจัย

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

	 ลักษณะเฉพาะของข ้อสอบ

สมรรถนะวทิยาศาสตร์ในรายวชิาฟิสกิส์ 

ประกอบด้วย พฤตกิรรมหลกั พฤตกิรรม

ย่อย มาตรฐานการเรียนรู ้ตัวช้ีวัดจุด

ประสงค์รปูแบบข้อสอบ ลกัษณะค�ำถาม 

ลักษณะค�ำตอบ  และตัวอย่างข้อสอบ

คุณภาพของลักษณะเฉพาะของข้อสอบ

	 1.  ด้านความถูกต้อง 

	 2. ความเหมาะสม 

	 3. ความเป็นไป

ข้อสอบสมรรถนะวิทยาศาสตร์ในรายวิชา

ฟิสกิส์ ส�ำหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5

- ความเชื่อมั่น

คุณภาพของข้อสอบ

- ตรงเชิงเนื้อหา

- ความตรงเชิงโครงสร้าง

- ความยาก

- อ�ำนาจจ�ำแนก
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 ขอบเขตแหล่งข้อมูล

	 ระยะที ่1 ตรวจสอบคณุภาพลกัษณะเฉพาะข้อสอบ 

แหล่งข้อมูล ได้แก่ ผู ้ทรงคุณวุฒิด้านวิจัยและประเมิน

ทางการศึกษา จ�ำนวน  2 ท่าน และด้านการสอนรายวิชา

ฟิสิกส์ จ�ำนวน 3 ท่าน

	 ระยะที ่2 ตรวจสอบคณุภาพข้อสอบ ประชากร ได้แก่ 

นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 5 สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที่การ

ศึกษา เขต 40 จ�ำนวน 4,110 คนและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 สังกัดส�ำนักงานเขตพ้ืนที่

การศกึษา เขต 40 จ�ำนวน 362 คน โดยท�ำการสุม่แบบหลาย

ขั้นตอน (Multi-stage sampling)

เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล

	 เครื่องมือตรวจสอบคุณภาพลักษณะเฉพาะของ

ข้อสอบได้แก่แบบประเมินคุณภาพของลักษณะเฉพาะ

ข้อสอบสมรรถนะวิทยาศาสตร์ในรายวิชาฟิสิกส์แบบ

มาตราส่วนประมาณค่า 

	 เครื่องมือตรวจสอบคุณภาพข้อสอบได้แก่ 1) แบบ

ประเมนิความสอดคล้องของข้อสอบสมรรถนะวทิยาศาสตร์

ในรายวิชาฟิสิกส์ 2) ข้อสอบสมรรถนะวิทยาศาสตร์ใน

รายวิชาฟิสิกส์ 

การด�ำเนินการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ระยะที่  1 พัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของ

ลักษณะเฉพาะของข้อสอบสมรรถนะวิทยาศาสตร์ใน

รายวิชาฟิสิกส์ ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัย

เก่ียวข้อง เพ่ือน�ำข้อมูลมาสังเคราะห์หาองค์ประกอบของ

ลักษณะเฉพาะของข้อสอบที่เหมาะสมท�ำการสร้างเครื่อง

มือตรวจสอบคุณภาพลักษณะเฉพาะของข้อสอบและน�ำ

เครื่องมือตรวจสอบคุณภาพลักษณะเฉพาะของข้อสอบ 

เสนอต่อผู ้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน เพ่ือประเมินคุณภาพของ

ลักษณะเฉพาะของข้อสอบ 

	 ระยะท่ี 2 พัฒนาและตรวจสอบคุณภาพข้อสอบ

สมรรถนะวิทยาศาสตร์ในรายวิชาฟิสิกส์ ผู ้วิจัยศึกษา

เอกสารท่ีเก่ียวข้องและลักษณะเฉพาะข้อสอบท่ีพัฒนาข้ึน

ในระยะที่ 1 และสร้างเครื่องมือตรวจสอบคุณภาพข้อสอบ

น�ำเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน โดยพิจารณาค่าดัชนีความ

สอดคล้องของข้อสอบ 42 ข้อ ซึง่มข้ีอสอบผ่านเกณฑ์ จ�ำนวน 

39 ข้อ ปรับปรุงตามค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญ และน�ำ

ข้อสอบไปทดลองกับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ครั้งที่1 

จ�ำนวน 35 คน เพ่ือตรวจความเป็นปรนัยและความยากและ

อ�ำนาจจ�ำแนกรายข้อมีข้อสอบผ่านเกณฑ์จ�ำนวน 35 ข้อ  

น�ำข้อสอบท่ีผ่านเกณฑ์ไปเก็บข้อมลูกับกลุม่ตวัอย่าง ครัง้ที ่2

จ�ำนวน 362 คน เพ่ือตรวจความยากและอ�ำนาจจ�ำแนก

รายข้อ โครงสร้าง โดยพิจารณาจากคะแนนสอบและจ�ำแนก

กลุม่โดยใช้เทคนิค 27% โดยน�ำผลการทดสอบมาตรวจสอบ

หาคุณภาพของข้อสอบ

การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติที่ใช้

	 1. สถติพ้ืินฐาน ใช้ในการวเิคราะห์คณุภาพลกัษณะ

เฉพาะของข้อสอบ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน

	 2. สถิตทีิใ่ช้ในการหาคณุภาพเครือ่งมอื ได้แก่ ความ

ตรงเชงิเนือ้หา (IOC) ความยาก และอ�ำนาจจ�ำแนกจ�ำแนก

กลุ่มโดยใช้เทคนิค 27% ความเชื่อมั่น โดยใช้สัมประสิทธ์ิ

แอลฟาของครอนบาคและความตรงเชิงโครงสร้างโดย

พิจารณาจากคะแนนสอบระหว่างกลุ่ม

ผลการวิจัย

	 ตอนท่ี 1 การพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของ

ลักษณะเฉพาะของข้อสอบสมรรถนะวิทยาศาสตร์ใน

รายวิชาฟิสิกส์ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5

	 1. การพัฒนาลักษณะเฉพาะของข้อสอบสมรรถนะ

วิทยาศาสตร์พบว่า ลักษณะเฉพาะของข้อสอบสมรรถนะ

วิทยาศาสตร์ประกอบด้วย พฤติกรรมหลัก หมายถึง 

สมรรถนะวิทยาศาสตร์พฤติกรรมย่อยหมายถึง สมรรถนะ

วิทยาศาสตร์ 3 ด้าน จุดประสงค์ หมายถึง จุดมุ่งหมายที่

ต้องการให้ผูเ้รยีนแสดงออกในแต่ละพฤตกิรรมย่อยตวัอย่าง

ข้อสอบ หมายถึง ข้อสอบท่ีพัฒนาขึ้นตามลักษณะเฉพาะ 

มาตรฐานการเรยีนรู ้ตวัชีวั้ดรปูแบบข้อสอบ ลกัษณะค�ำถาม 

และลักษณะค�ำตอบโดยผู้เชี่ยวชาญได้เสนอแนะในส่วน
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ของตัวอย่างข้อสอบควรมีแนวค�ำตอบและเกณฑ์การให้

คะแนน และได้เสนอแนะรปูแบบของข้อสอบควรมลีกัษณะ

ที่หลากลาย 

	 2. การตรวจสอบคุณภาพลักษณะเฉพาะของข้อสอบ

สมรรถนะวิทยาศาสตร์ โดยผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 5 ท่าน 

แสดงผลดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1  ผลการประเมินคุณภาพของลักษณะเฉพาะของข้อสอบสมรรถนะวิทยาศาสตร์

ด้านความถูกต้อง	 3.92	 0.72	 มาก

ด้านความเหมาะสม	 4.00	 0.72	 มาก

ด้านความเป็นไปได้	 4.12	 0.62	 มาก

                             รวม	 4.01	 0.65	 มาก

รายการประเมิน ผลการวิเคราะห์ แปลผล
       X                              S.D.

	 จากตาราง 1 พบว่า ในด้านความถูกต้องมีคะแนน

เฉลี่ยในระดับมาก (X = 3.92, S.D. = 0.72) ด้านความ

เหมาะสมมีคะแนนเฉลี่ยในระดับมาก (X = 4.00, S.D. = 

0.72) ด้านความเป็นไปได้มคีะแนนเฉลีย่ในระดบัมาก (X = 

4.12, S.D.= 0.62) ภาพรวมของลกัษณะเฉพาะของข้อสอบ

มีคุณภาพในระดับมาก (X = 4.01, S.D. = 0.65)

	 3. การออกแบบลักษณะเฉพาะข้อสอบสมรรถนะ

วิทยาศาสตร์ในรายวิชาฟิสิกส์เป็นการพัฒนาลักษณะ

เฉพาะของข้อสอบเฉพาะ เพ่ือให้ได้ลักษณะเฉพาะของ

กรอบการพัฒนาข้อสอบมากขึ้น โดยพิจารณาความ

สอดคล้องระหว่างตวัชีวั้ดและสมรรถนะวิทยาศาสตร์พบว่า 

มคีวามตรงเชงิเนือ้หา 0.50 ขึน้ไป  ทกุข้อค�ำถามผูเ้ชีย่วชาญ

ให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม การออกข้อสอบควรพิจารณาจาก

เนือ้หาของแต่ละตวัชีว้ดัเพ่ือให้ครอบคลมุกับสิง่ท่ีผูท้ดสอบ

ได้เรียนรู้มา

	 ตอนท่ี 2 การพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพ

ข้อสอบสมรรถนะวิทยาศาสตร์ในรายวิชาฟิสิกส์

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5

	 1. การตรวจสอบคุณภาพข ้อสอบสมรรถนะ

วิทยาศาสตร์ผู้วิจัยด�ำเนินการตรวจสอบดังนี้

		  1.1 ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา โดย

ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน พบว่า ข้อสอบจ�ำนวน 42 ข้อ มีความ

ตรงเชิงเน้ือหาตามเกณฑ์อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 ท้ังหมด

39 ข้อ 

		  1.2 ผลค่าความยากและอ�ำนาจจ�ำแนกของ

ข้อสอบ พบว่า การทดสอบครั้งที่ 1 มีข้อสอบ 35 ข้อ ที่ผ่าน

เกณฑ์และการทดสอบครั้งที่ 2 มีข้อสอบ 35 ข้อ ผ่านเกณฑ์

ความยากและอ�ำนาจจ�ำแนกทุกข้อ โดยมีค่าความยาก 

0.20-0.72 และค่าอ�ำนาจจ�ำแนก 0.32-0.91

		  1.3  ผลการวิเคราะห์ความเชือ่มัน่โดยการใช้สูตร

สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha 

coefficient) ผลปรากฏว่ามีค่า 0.940 แสดงว่ามีความเชื่อ

มั่นอยู่ในระดับสูง

		  1.4  ผลความตรงตามโครงสร้าง เมื่อเปรียบ

เทียบคะแนนของกลุ่มสูงและกลุ่มต�่ำ  พบว่า กลุ่มผู้มีความ

สามารถด้านสมรรถนะวิทยาศาสตร์สูงมีคะแนนเฉล่ียสูง

กว่ากลุ่มผู้มีความสามารถด้านสมรรถนะวิทยาศาสตร์ต�่ำ 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังตารางที่ 2
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	 2. การพัฒนาข้อสอบสมรรถนะวิทยาศาสตร์ใน

รายวิชาฟิสกิส์ ผูว้จิยัได้ด�ำเนนิการพัฒนาข้อสอบและตรวจ

สอบคณุภาพข้อสอบ ท�ำให้ได้ข้อสอบสมรรถนะวิทยาศาสตร์

ทีม่รีปูแบบเขยีนตอบและเลอืกตอบ และผ่านเกณฑ์จ�ำนวน 

35 ข้อประกอบด้วย ด้านการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง

วิทยาศาสตร์ 15 ข้อ ด้านการประเมินและออกแบบ

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 9 ข้อ และ

ด้านการแปลความหมายข้อมูลและการใช้ประจักษ์พยาน

ในเชงิวิทยาศาสตร์ 11 ข้อ ซึง่มคีวามยากระหว่าง 0.20-0.72 

และอ�ำนาจจ�ำแนกระหว่าง 0.32-0.91

อภิปรายผล

	 การพัฒนาลักษณะเฉพาะของข้อสอบสมรรถนะ

วิทยาศาสตร ์ในรายวิชาฟ ิสิกส ์  ส�ำหรับนักเ รียนชั้น

มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ผูว้จิยัได้ศกึษาองค์ประกอบของลกัษณะ

เฉพาะข้อสอบจากเอกสารที่ เ ก่ียวข ้อต ่างๆ Florida 

Department of Education (2012) Heather P. Wright 

(2012) Indiana Department of Education (2018)  เจษฎา 

ชมชื่น (2553) ศิริณกาญจน์ ภูมิรัง (2555) อนันดา  

สัณฐิติวณิชย์ (2556) ณัฐพล สิทธิกุล (2560) และกุลจิรา 

ฝุ่นวัง (2561) โดยน�ำข้อมูลลักษณะเฉพาะของข้อสอบมา

สังเคราะห์ พบว่า องค์ประกอบลักษณะเฉพาะข้อสอบที่

เหมาะสมส�ำหรับข้อสอบสมรรถนะวิทยาศาสตร์ ประกอบ

ด้วย พฤติกรรมหลัก พฤติกรรมย่อย มาตรฐานการเรียนรู ้

ตัวชี้วัด จุดประสงค์ รูปแบบข้อสอบ ลักษณะค�ำถาม 

ลักษณะค�ำตอบ และตัวอย่างข้อสอบ การพัฒนาลักษณะ

เฉพาะของข้อสอบจะท�ำให้เกิดแนวทางการสร้างข้อสอบที่

ครอบคลุมสอดคล้องกับ สุเทพ สันติวรานนท์ (2533, น. 

35-36) ลักษณะเฉพาะเป็นการจัดระบบส�ำหรับการเขียน

ข้อสอบให้มีความสมบูรณ์ ท�ำให้เกิดความสะดวกในการ

เขียนข้อสอบที่ครอบคลุม

	 ตรวจสอบคุณภาพของลักษณะเฉพาะของข้อสอบ

สมรรถนะวิทยาศาสตร์ โดยผูเ้ชีย่วชาญจะประเมนิคณุภาพ

ของลกัษณะเฉพาะของข้อสอบด้านความถูกต้อง ด้านความ

เหมาะสม และด้านความเป็นไปได้ มีคุณภาพโดยรวมอยู่

ในระดบัมาก ทัง้นีเ้ป็นเพราะลกัษณะเฉพาะมกีารสงัเคราะห์

จากเอกสารที่น่าเชื่อถือ และมีความสมัยใหม่ ซึ่งสอดคล้อง

ผลการวิจัยกับณัฐพล  สิทธิกุล (2560) และอนันดา สัณฐิติ

วณิชย์ (2556) คุณภาพลักษะเฉพาะของข้อสอบในด้าน

ความถูกต้อง ด้านความเหมาะสม และด้านความเป็นไปได้ 

ท่ีมีคุณภาพโดยรวมอยู่ในระดับมากจะสามารถน�ำไปสร้าง

ข้อสอบได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 การออกแบบลักษณะเฉพาะข้อสอบสมรรถนะ

วิทยาศาสตร์ในรายวิชาฟิสกิส์โดยพิจารณาความสอดคล้อง

ระหว่างตัวชี้วัดและสมรรถนะวิทยาศาสตร์ มีความตรงเชิง

เนื้อหา 0.50 ขึ้นไป ทุกตัวข้อสอบท่ีพัฒนาขึ้นจึงมีความ

ครอบคลุมเน้ือหา ท้ังนี้เป็นเพราะวิจัยได้วิเคราะห์ความ

สอดคล้องระหว่างตัวชี้วัดและสมรรถนะวิทยาศาสตร์ และ

ผู้เชีย่วชาญตรวจสอบคุณภาพมคีวามเชีย่วชาญด้านการวัด

และประเมินรวมถึงให้ค�ำแนะน�ำ ซึ่งสอดคล้องกับสถาบัน

ส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555, น. 16) 

การประเมินผลวิทยาศาสตร์ในชั้นเรียนจะต้องก�ำหนด

จดุหมายของการประเมนิ เพ่ือให้การประเมนิครอบคลมุตาม

เป้าหมายการจัดการเรียนรู้

	 การตรวจสอบคณุภาพข้อสอบสมรรถนะวทิยาศาสตร์

ในรายวิชาฟิสกิส์ โดยการพิจารณาความตรงเชงิเนือ้หา จาก

ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จ�ำนวน 42 ข้อ ซึ่งมีข้อสอบ

จ�ำนวน 39 ข้อท่ีผ่านเกณฑ์ผู้วิจัยได้ท�ำการปรับปรุงตาม

ตารางที่ 2  ความตรงตามโครงสร้างของข้อสอบสมรรถนะวิทยาศาสตร์

             กลุ่มนักเรียน	 N	  X	 S.D.	 t

	 กลุ่มผู้มีสมรรถนะวิทยาศาสตร์สูง	 98	 56.95	 6.59	

	 กลุ่มผู้มีสมรรถนะวิทยาศาสตร์ต�่ำ	 98	 15.25	 5.63
				    47.621**
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ค�ำแนะน�ำของผู้เชี่ยวชาญ โดยข้อสอบท่ีมีความตรงเชิง

เน้ือหาจะเป็นข้อสอบ สามารถน�ำไปใช้ได้จรงิ วดัได้ตรงตาม

เน้ือหา ซึง่สอดคล้องกับประสพชยั พสนุนท์ (2558, น. 380-

381) ความตรงเชงิเน้ือหาเป็นการตรวจสอบด้านข้อค�ำถาม

กับเนื้อหาควรมีค่า 0.50 ข้ึนไป แสดงว่าข้อค�ำถามน้ันมี

ความตรงด้านเนือ้หา และประสบการณ์ทีต้่องการสอบถาม

ในข้อค�ำถามที่สร้างขึ้น การตรวจสอบความยากและอ�ำนา

จ�ำแนกของข้อสอบ พบว่า ข้อสอบทุกข้อผ่านเกณฑ์ค่าความ

ยากและอ�ำนาจจ�ำแนก ข้อสอบดังกล่าวจึงเป็นข้อสอบท่ี

สามารถจ�ำแนกคนเก่งและคนอ่อนได้ สอดคล้องกับศิริชัย  

กาญจนวาสี (2556, น. 223) ระดับความยากของข้อสอบ

ควรมคีวามยากทีพ่อเหมาะ และอ�ำนาจจ�ำแนกของข้อสอบ

จะท�ำให้สามารถเห็นความสามารถท่ีแตกต่างของผูท้ดสอบ 

โดยผูท้ีม่คีวามสามารถสงูจะสามารถท�ำข้อสอบนัน้ได้ ส่วน

ผูท้ีม่คีวามสามารถต�ำ่จะไม่สามารถท�ำข้อสอบข้อนัน้ได้ การ

ตรวจสอบค่าความเชื่อมั่นของข้อสอบ พบว่า ค่าความเชื่อ

มั่นของข้อสอบมีค่าเท่ากับ 0.94 ซึ่งมีความเชื่อมั่นอยู่ใน

ระดบัสงู เนือ่งจากข้อสอบน้ีได้พัฒนาขึน้ตามลกัษณะเฉพาะ

ทีม่คีณุภาพ มกีารตรวจสอบคุณภาพอย่างต่อเน่ืองซ่ึงท�ำการ

ทดสอบ 2 ครั้ง สอดคล้องกับผลการวิจัยของเจษฎา ชมชื่น 

(2553) และกลุจิรา ฝุ่นวงั (2561) ซึ่งไดท้�ำการวิจัยเรื่องการ

พัฒนาลักษณะเฉพาะของข้อสอบในรายวิชาต่างๆพบว่า 

การก�ำหนดลกัษณะเฉพาะของข้อสอบท�ำให้มคีวามตรงเชงิ

เนื้อหา และความเชื่อมั่นระดับสูง การตรวจสอบความตรง

เชิงโครงสร้างพบว่า กลุ่มผู้มีความสามารถด้านสมรรถนะ

วิทยาศาสตร์สงูมคีะแนนเฉลีย่สงูกว่ากลุม่ผูม้คีวามสามารถ

ด้านสมรรถนะวิทยาศาสตร์ต�่ำ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่

ระดบั .05 สอดคล้องกับประสพชยั พสนุนท์ (2558, น. 389) 

การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างเป็นการเปรียบเทียบ

กลุม่ตวัอย่าง 2 กลุม่ จะท�ำให้ได้กลุม่ท่ีมลีกัษณะสอดคล้อง

กับสิ่งที่ต้องการวัด และกลุ่มท่ีมีลักษณะตรงข้ามกับสิ่งที่

ต้องการวัดและศิริชัย กาญจนวาสี (2556, น. 125) การ

ตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างโดยวิธีการเปรียบเทียบ

คะแนนที่ วัดระหว่างกลุ ่มท�ำให้แน่ชัดว่าแต่ละกลุ่มมี

ลักษณะที่แตกต่างกัน

	 การพัฒนาข้อสอบสมรรถนะวิทยาศาสตร์ในรายวิชา

ฟิสิกส์ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการพัฒนาข้อสอบจ�ำนวน 35 ข้อ ซึ่ง

ครอบคลุมทุกหน่วยการเรียนรู้ โดยข้อสอบที่พัฒนาขึ้นมี

ลกัษณะข้อสอบในรปูแบบเลอืกตอบและเขียนตอบท้ังน้ีเป็น

เพราะข้อสอบได้มีการทดสอบหลายครั้งเพ่ือตรวจสอบ

ความเป็นปรนัยและหาคุณภาพรายข้อ ซึ่งสอดคล้องกับ

สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555, 

น. 9) ข้อสอบสมรรถนะวิทยาศาสตร์ควรมีความเป็นปรนัย     

มีรูปแบบข้อสอบหลากหลาย เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถแสดง

ศักยภาพของตนเองออกมาอย่างเต็มที่

ข้อเสนอแนะ

	 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป

		  1.1 ควรน�ำข้อมูลการทดสอบไปส่งเสริมและ

พัฒนาศักยภาพด้านสมรรถนะวิทยาศาสตร์ในรายวิชา

ฟิสิกส์ให้กับผู้เรียน

		  1.2 ควรมีการเผยแพร่ลักษณะเฉพาะของ

ข้อสอบกับครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จะได้มี

แนวทางในการเขียนข้อสอบที่ชัดเจนและมีคุณภาพ เพ่ือ

เป็นประโยชน์ต่อการวัดและประเมินผลของโรงเรียน

	 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

		  2.1 การพัฒนาลักษณะเฉพาะของข้อสอบ ควร

มีการด�ำเนินการสร้างข้อสอบตามลักษณะเฉพาะในราย

วิชาอื่นๆ และในระดับชั้นอื่นๆ ด้วย เพ่ือเป็นประโยชน์

ทางการศึกษา

		  2.2 ในการตรวจสอบข ้อสอบสมรรถนะ

วิทยาศาสตร์ซึ่งมีรูปแบบข้อสอบท่ีหลากหลาย ควรมี

การศึกษาจ�ำนวนผู้ตรวจข้อสอบ เพ่ือมีการสรุปอ้างอิง

ความน่าเชื่อถือของผลการวัด
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สารสนเทศส�ำหรับการส่งบทความตีพิมพ์วารสารราชพฤกษ์

นโยบายและวัตถุประสงค์

	 วารสารราชพฤกษ์เป็นวารสารระดบับณัฑิตศกึษา มหาวิทยาลยัราชภัฏนครราชสมีา ซึง่เป็นวารสารทีต่พิีมพ์เผยแพร่

ผลงานทางวิชาการสาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ของคณาจารย์/ผู้ทรงคุณวุฒิ นักวิชาการ  นักศึกษาระดับบัณฑิต

ศึกษา ในรูปของบทความวิชาการหรือบทความวิจัยในสาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ทั้งในและนอกสถาบัน  และ

เป็นแหล่งแลกเปลี่ยนข่าวสารข้อมูล ประสบการณ์ ผลงานระหว่างอาจารย์และนักศึกษา ระดับบัณฑิตศึกษา กับสถาบัน

การศึกษาอื่นๆ โดยก�ำหนดเผยแพร่ปีละ  3  ฉบับ  คือ  

		  ฉบับที่  1  เดือนมกราคม-เมษายน

		  ฉบับที่  2  เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม

		  ฉบับที่  3  เดือนกันยายน-ธันวาคม

เกณฑ์การตีพิมพ์

	 1.  บทความทีส่่งมาเพ่ือเผยแพร่  ต้องเป็นบทความใหม่ท่ีอยู่ในสาขาวิชา ดังน้ี คือ สาขาวชิาครศุาสตร์/ศึกษาศาสตร์/

จิตวิทยา  สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ โดยไม่เคยพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร  

รายงาน  หรอืสิง่พิมพ์อืน่ใดมาก่อน  และไม่อยู่ระหว่างการพิจารณาของวารสารอืน่ ทุกบทความ ทีไ่ด้รบัการตีพิมพ์ในวารสาร

นี้  ต้องผ่านการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาที่เกี่ยวข้องกับบทความอย่างน้อย 2 ท่าน  โดยมีรูปแบบการกลั่นกรอง

บทความก่อนการตีพิมพ์แบบ Double-blind peer review  และผู้เขียนจะได้รับวารสารฯ  จ�ำนวน 2 เล่ม

	 2.  ผลงานวิจัย/วิชาการ  ที่รับพิจารณาตีพิมพ์  ต้องพิมพ์ด้วยกระดาษขนาด A4 หน้าเดียว  เว้นขอบซ้าย และด้าน

บน 1.5 นิ้ว (4 ซม.) เว้นขอบขวาและด้านล่าง 1 นิ้ว (2.5 ซม.)  อักษร  Cordia  New  ขนาด 16 point โดยให้จัดรูปแบบการ

พิมพ์แบบหน้าเดียว  ความยาวประมาณ  10-12 หน้า  (กรณีที่ไม่เป็นไปตามที่ก�ำหนด กองบรรณาธิการจะไม่รับพิจารณา) 

โดยมีส่วนประกอบดังนี้

	 3.  บทความที่เป็นบทความวิจัย  ต้องมีองค์ประกอบเรียงตามล�ำดับ ดังนี้

		  3.1  ชื่อเรื่อง (Title)  ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

		  3.2  ชื่อผู้แต่ง (Authors)  ทุกคน  พร้อมระบุรายละเอียดสถาบันการศึกษา/หน่วยงานที่สังกัด  

ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  พร้อมระบุอีเมล์ของผู้แต่ง

		  3.3  บทคัดย่อ (Abstract) ทั้งภาษาอังกฤษและภาษาไทยความยาวประมาณ 300 ค�ำ และให้จัด                    

โครงสร้างบทความวิจัย ดังนี้ คือ บทคัดย่อภาษาไทย และภาษาอังกฤษ โดยในแต่ละตอนของบทคัดย่อท้ังภาษาไทย              

และภาษาอังกฤษ  ต้องมีค�ำส�ำคัญ (Keywords) ประมาณ 3-5 ค�ำ

		  3.4  ส่วนเน้ือหา ประกอบด้วยบทน�ำ (ครอบคลุมความส�ำคัญ และท่ีมาของปัญหาการวิจัย) วัตถุประสงค์  

สมมตุฐิานการวิจยักรอบแนวคดิในการวิจยั  วิธีด�ำเนินการวิจยั (ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง  เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล/ทดลอง  วิธีด�ำเนินการวิจัย/ทดลอง) สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  ข้อเสนอแนะในการน�ำงานวจิัยไปใช้  และเอกสาร

อ้างอิง
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	 “บทความและข้อความท่ีลงตพีมิพ์ในวารสารเป็นความคิดเห็นส่วนตวัของผูเ้ขยีน  กองบรรณาธกิาร

ไม่จ�ำเป็นต้องเห็นด้วยเสมอไป ในกรณีท่ีมีการลอกเลียนหรือแอบอ้างโดยปราศจากการอ้างอิงหรือท�ำให้

เข้าใจผิด ว่าเป็นผลงานของผู้เขียน กรุณาแจ้งให้ทางกองบรรณาธิการทราบด้วยจะเป็นพระคุณยิ่ง”

		  3.5  การอ้างอิงแหล่งที่มาของข้อมูลในเนื้อเรื่อง  กองบรรณาธิการได้มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการอ้างอิงเพื่อ

ให้มีความเป็นสากลมากขึ้น  จากเดิมการอ้างอิงในส่วนเนื้อเรื่องแบบ  นาม-ปี  (author-date in-text citation) ให้เปลี่ยน

การอ้างอิง รายการเอกสารอ้างอิงใช้ตามรูปแบบ APA โดยรวบรวมรายการเอกสารท้ังหมดท่ีผู้เขียนใช้อ้างอิง ที่ปรากฏ

เฉพาะในบทความเท่าน้ัน และจัดเรียงรายการตามล�ำดับอักษรชื่อผู้แต่ง ทั้งนี้ อ้างอิงจากคู่มือการท�ำวิทยานิพนธ์และ

ภาคนิพนธ์ ปี 2559 ของบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

		  3.6  ผู้ส่งบทความต้องมีค�ำรับรองว่าบทความของตนไม่เคยตีพิมพ์ในวารสาร รายงาน หรือสิ่งพิมพ์ อื่นใด

มาก่อน และไม่อยู่ระหว่างการพิจารณาของวารสารอื่น  น�ำส่งพร้อมบทความในการลงทะเบียนขอรับตีพิมพ์

(ดาวน์โหลดจากหน้าเว็บไซต์)

		  3.7  ผูส่้งบทความต้องน�ำส่งแบบประเมนิตนเองในการตรวจสอบรายการน�ำส่งบทความวิจยั/วิชาการ เพ่ือขอรบั

การพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารราชพฤกษ์  (ดาวน์โหลดจากหน้าเว็บไซต์)

		  3.8  หากรปูแบบการพิมพ์ไม่เป็นตามก�ำหนดข้อ 3.1-3.5 และไม่น�ำส่งหรอืแนบเอกสารข้อ 3.6-3.7 ไม่ครบถ้วน 

กองบรรณาธิการจะไม่รับพิจารณาบทความ

การติดต่อสอบถามในการจัดส่งบทความ

	 กองบรรณาธิการวารสารราชพฤกษ์

	 บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา

	 อ�ำเภอเมือง  จังหวัดนครราชสีมา  30000

	 โทร. 0-4427-2827  ต่อ 14  หรือ  e-mail: ratchaphruekjournal@gmail.com

ผู้สนใจส่งบทความสามารถลงทะเบียนส่งบทความได้ที่

	 https://so05.tci-thaijo.org/index.php/Ratchaphruekjournal
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การเขียนอ้างอิงตามรูปแบบ APA Style
(American Psychological Association)

1.	 การอ้างอิงในเนื้อหา

	 1.1	 การอ้างอิงในเนื้อหาหน้าข้อความ

		  ตัวอย่าง

				    นงลักษณ์ วิรัชชัย (2545)

				    นงลักษณ์ วิรัชชัย, ดรุณี รักษ์พุทธ และสุวิมล ว่องวาณิช (2544) 

				    พัชรินทร์ บุญเทียม (2553, น. 38-39)

				    Alamazi (1993, p. 48) 

				    Giddings (1991, pp. 149-153)

				    Edstrom et al. (2008)

				    Hoban, Yadin and Tabory (1999)

	 1.2  	 การอ้างอิงในเนื้อหาท้ายข้อความ

	 	 ตัวอย่าง

				    (ทรรศนะ ใจชุ่มชื่น, 2543)

				    (ประภัสสร พูลโรจน์, 2543)

				    (อมร  รักษาสัตย์, 2544, น. 39-45)

				    (Poole, 2002, pp. 278-279)

2.  การลงรายการอ้างอิงหรือบรรณานุกรม

	 2.1  หนังสือ

	  ตัวอย่าง

		  จุมพต สายสุนทร. (2552). กฎหมายระหว่างประเทศ (พิมพ์ครั้งที่ 8 แก้ไข เพิ่มเติม). กรุงเทพฯ: วิญญูชน.

		  Harris, M. B. (1995). Basic statistics for behavioral science research. Boston: m Allyn and Bacon.

		  ปิยะ นากสงค์ และพันธุ์รวี วรสิทธิกุล. (2545). ดูหนังฟังเพลงเล่นเกมร้อง คาราโอเกะ. กรุงเทพฯ: 

			   ซัคเซส มีเดีย. 

		  Magee, J. & Kramer, J. (2006). Concurrency state models & java programs. West Sussex, 

			   UK: John Wiley

		  Magee, J. & Kramer, J. (2006). Concurrency state models & java programs. West Sussex, 

			   UK: John Wiley.

		  สุภมาส อังศุโชติ, สมถวิล วิจิตรวรรณา และรัชชะนีกูล ภิญโญภานุวัฒน์. (2551). สถิติวิเคราะห์

			   ส�ำหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร์และ พฤติกรรมศาสตร์: เทคนิคการใช้โปรแกรม LISREL. 			

			   กรุงเทพฯ: มิสชั่น มีเดีย. 
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	 2.2  	 หนังสืออ้างอิง

 		  ตัวอย่าง

			   พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542. (2546). กรุงเทพฯ: นานมีบุ๊คส์. 

			   วงศ์ วรรธนพิเชฐ. (2548). พจนานุกรมตัวอย่าง ประโยค วลี ภาษาอังกฤษ พร้อมค�ำแปล. กรุงเทพฯ:

		   		  ไทยเวย์ส พับลิเคชั่น. 

			   สารานุกรมไทยส�ำหรับเยาวชน. (2548). กรุงเทพฯ: โครงการสารานุกรมไทย ส�ำหรับเยาวชน

				    โดยพระราชประสงค์ในพระบาทสมเด็จ พระเจ้าอยู่หัว.

			   Encyclopedia of software engineering. (1994). New York: John Wiley & Sons. 

			   Webster’s New World Dictionary of computer terms. (1998). New York: Wester’s New World.

	 2.3  	 วารสาร

 	 	 ตัวอย่าง

			   ล�ำดวน เทียรฆนิธิกุล. (2552). เส้นทางเสด็จเยี่ยมราชส�ำนักต่างประเทศ ของพระบาทสมเด็จ		

				    พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ปี พ.ศ. 2443-2444 (ร.ศ. 119-120). วชิราวุธานุสรณ์สาร, 28(4), 

				    น. 29-39.

			   ปิยะวิทย์  ทิพรส. (2553). การจัดการป้องกันและลดสารให้กลิ่นโคลน Geosmin ในผลิตภัณฑ์แปรรูป

				    สัตว์น�้ำ. วารสารสุทธิปริทัศน์, 24(72), น. 103-119.

			   Siriwongworawat, S. (2003). Use of ICT in Thai libraries: An overview. Program: Electronic Library 

				    and Information Systems, 37(1), pp. 38-43.

			   Tandra, R., Sahai, A. & Veeravalli, V. (2011, March). Unified space-time metrics to evaluate 	

				    spectrum sensing. IEEE Communications Magazine, 49(3), pp. 54-61.

	 2.4  	 รายงานการวิจัย

		  ตัวอย่าง

			   ธนิดา ผาติเสนะ. (2555). การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา การคิดเชิงระบบ

				    ของนักศึกษาหลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์ มหาบัณฑิต สาขาการพัฒนาสุขภาพชุมชน 

				    (รายงานผลการวิจัย). นครราชสีมา: มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา. 

			   กิติพงษ์ ลือนาม. (2553). การพัฒนารูปแบบการสอนสอดแทรกความรู้ ด้านจริยธรรมเน้น

				    การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ เรื่อง การทดสอบสมมุติฐาน: รูปแบบผสานระเบียบวิธี 

				    (รายงานผลการวิจัย). นครราชสีมา: มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา. 

			   Chitnomrath, T. (2011). A Study of factors regarding firm characteristics that affect financing 

				    decisions of public companies listed on the stock exchange of Thailand (Research report). 

				    Bangkok: Dhurakij Pundit University.



Ratchaphruek Journal Vol.18 No.3 (September - December 2020)

วารสารราชพฤกษ์ ปีที่ 18 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม 2563)
151   

	 2.5  	 เอกสารการประชุมวิชาการ

	 	 ตัวอย่าง

			   ชัชพล มงคลิก. (2552). การประยุกต์ใช้กระบวนการล�ำดับชั้น เชิงวิเคราะห์ในการจัดตารางการผลิต

				    แบบพหุเกณฑ์: กรณีศึกษาโรงงานอุตสาหกรรมผลิตยา. ใน การประชุมวิชาการ การบริหารและ

				    การจัดการ ครั้งที่ 5 (น. 46). กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์.

			   ธมนวรรณ กัญญาหัตถ์ และศรัณยพงศ์ เที่ยงธรรม. (2554). ความพึงพอใจของผู้บริโภคในเขต

				    กรุงเทพมหานครที่มีต่อ ประโยชน์ของสมาร์ทโฟน. ใน ชนัญชี ภังคานนท์ (บ.ก.), กระบวนทัศน์	

				    มหาวทิยาลยัไทยบนความท้าทายของเอเชยี ปาซฟิิก (น. 119-121). กรงุเทพฯ: มหาวิทยาลยักรงุเทพ. 

			   Krongteaw, C,. Messner, K., Hinterstoisser, B. & Fackler, K. (2010). Lignocellulosic structural 

				    changes after physic-chemical pretreatment monitored by near in infrared spectroscopy. 

				    In S. Saranwong, S. Kasemsumran, W. Thanapase & P. Williams (Eds.), Near infrared 

				    spectroscopy: Proceedings of the 14th International Conference (pp. 193-198). 

				    West Sussex, UK: IMP.

			   พนิดา ไพรนารี. (มีนาคม 2554). การจัดการวิสาหกิจชุมชนในจังหวัด กาฬสินธุ์. การประชุมวิชาการ

				    มหาวิทยาลัยกรุงเทพ, กรุงเทพฯ. 

			   Phadungath, C. & Metzger, L. E. (2006, July). Effect of sodium gluconate on the solubility 

				    of calcium lactate. ADSA-ASAS Joint Annual Meeting. Minneapolis, MN.

	 2.6  	 วิทยานิพนธ์

		  ตัวอย่าง

			   สมหญิง ชูชื่น. (2559). การสังเคราะห์อนุพันธ์ของแนพโทควิโนน (วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต, 

				    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา).

			   วันชนะ  กลั่นพรมสุวรรณ. (2554). ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อประสิทธิผลการบริหารการฝึกนักศึกษาวิชาทหาร

				    ในกองทัพบกไทย (วิทยานิพนธ์ดุษฎีบัณฑิต, มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา).

			   Nickels, D. W. (2005). The relationship between IT-business alignment and organizational 

				    culture: An exploratory study (Doctoral dissertation, University of Memphis).

	 2.7	 หนังสือพิมพ์

		  ตัวอย่าง

			   พนิดา สงวนเสรีวานิช. (24 เมษายน 2554). พระปลัดสุชาติ สุวัฑฺฒโก ปกาเกอะญอ นักพัฒนา. 

				    มติชน, น. 17-18. 

			   รังสรรค์ ศรีวรศาสตร์. (28-29 เมษายน 2554). มารู้จัก DRG. สยามรัฐ, น. 16.
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	 2.8  	 เอกสารอิเล็กทรอนิกส์

 		  ตัวอย่าง

			   สุรชัย  เลี้ยงบุญเลิศชัย. (2554). จัดระเบียบส�ำนักงานทนายความ. สืบค้นเมื่อ 21 มิถุนายน 2554, 

				    จาก http://www.lawyerscouncil.or.th/2011/index.php?name=knowledge

			   CNN Wire Staff. (2011). How U.S. forces killed Osama Bin Laden. Retrieved May 3, 2011,

				    from http://www.cnn.com/2011/WORLD/asiapcf/05/02/bin.laden.raid/index.html

	 2.9  	 วารสารอิเล็กทรอนิกส์

		  ตัวอย่าง

			   บงการ หอมนาน. (2551). เทคโนโลยีกับการควบคุมด้วยตรรกะฟัซซี ตามขั้นตอนและฟังก์ชั่นสมาชิก. 

				    ไมโครคอมพิวเตอร์, 26(271), น. 153-156. สืบค้นเมื่อ 22 มิถุนายน 2554, จาก http://www.dpu.

				    ac.th/laic/page.php?id=5753 

			   Judson, R. A. & Klee, E. (2011). Big bank, small bank: Monetary policy implementation and 

				    banks’ reserve management strategies. Journal of Economics and Business, 63(4), 

				    pp. 306-328 Retrieved June 23, 2011, from http://www. sciencedirect.com/sscience/article/

				    pii/S0148619511000142
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เรียน    บรรณาธิการวารสารราชพฤกษ์

		  ตามที่ข้าพเจ้า  นาย/นาง/นางสาว ............................................................................................................	

ต�ำแหน่ง/สถานภาพ	      	 ศาสตราจารย์	         รองศาสตราจารย์		   ผู้ช่วยศาสตราจารย์

      ดร.	     		  อาจารย์   	 นักศึกษาระดับ .................................. สาขาวิชา ...................................................	

หลักสูตร ................................................................................. มหาวิทยาลัย ..........................................................  	

      อื่นๆ ระบุ ..........................................................................................................................................................	

ที่อยู่และหมายเลขโทรศัพท ์(ที่ติดต่อได้)

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

โทรศัพท์ที่ท�ำงาน .......................................................... โทรศัพท์มือถือ ...................................................................	

โทรสาร ...................................................................... e-mail : ............................................................................... 	

มีความประสงค์ขอส่งผลงานวิชาการ เรื่อง : 

ชื่อผลงาน (ภาษาไทย) .............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................	

ชื่อผลงาน (ภาษาอังกฤษ) ........................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................  	

ประเภทของผลงานวิชาการ	      บทความวิจัย		     บทความวิชาการ

ข้าพเจ้าขอรับรองว่าผลงานนี้	      เป็นผลงานของข้าพเจ้าเพียงผู้เดียว

					          เป็นผลงานของข้าพเจ้าและผู้ที่ระบุชื่อในผลงาน

มาเพ่ือขอให้พิจารณาลงตีพิมพ์ในวารสารวิชาการของหน่วยงานบัณฑิตวิทยาลัย ท้ังน้ี ข้าพเจ้าขอรับรองว่าบทความ        

ท่ีส่งมาเผยแพร่เป็นบทความใหม่ โดยไม่เคยพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร รายงาน หรือสิ่งพิมพ์อ่ืนใดมาก่อน             

และไม่อยู่ระหว่างการพิจารณาของวารสารอื่น  

	 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา

แบบรับรองการพิจารณาผลงานวิชาการเพื่อลงตีพิมพ์ในวารสารราชพฤกษ์
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา

ลงชื่อ ....................................................................................

     (..................................................................................)

ลายมือชื่อเจ้าของบทความ

วันที่ .......... เดือน .............................. พ.ศ. ................ 
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เรียน    บรรณาธิการวารสารราชพฤกษ์

ข้าพเจ้า		  ศาสตราจารย์		  รองศาสตราจารย์		  ผู้ช่วยศาสตราจารย์

			   ดร.			   อาจารย์    

ชื่อ-สกุล ..................................................................................................................................................................	

ที่อยู่และหมายเลขโทรศัพท์ (ที่ติดต่อได้)

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

โทรศัพท์ที่ท�ำงาน ................................................. โทรศัพท์มือถือ .............................................................................	

โทรสาร ............................................................... e-mail : ......................................................................................	

ขอรับรองว่าได้ตรวจสอบบทความวิจัยจากวิทยานิพนธ์/ปริญญานิพนธ์/ดุษฎีนิพนธ์ เรื่อง : 

ชื่อผลงาน (ภาษาไทย)..............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................	

ชื่อผลงาน (ภาษาอังกฤษ).........................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................... 	

ชื่อ-สกุล นักศึกษา....................................................................................................................................................

สาขาวิชา  ............................................................. มหาวิทยาลัย .............................................................................

ที่อยู่และหมายเลขโทรศัพท์ (ที่ติดต่อได้)

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

โทรศัพท์ที่ท�ำงาน  ............................................................. โทรศัพท์มือถือ  .............................................................. 	

โทรสาร  ............................................................. e-mail :  ......................................................................................	

	 ว่าถูกต้องตามหลักวิชาการเป็นที่เรียบร้อยแล้ว  ซึ่งบทความนี้ไม่เคยตีพิมพ์เผยแพร่ที่ใดมาก่อน และไม่อยู่ระหว่าง

การเสนอเพื่อพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารฉบับอื่น

		

แบบรับรองบทความวิจัย (วิทยานิพนธ์/ปริญญานิพนธ์/ดุษฎีนิพนธ์)
เพื่อเสนอพิจารณาลงตีพิมพ์ในวารสารราชพฤกษ์
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา

ลงชื่อ .................................................................................... 
ลายมือชื่อ

(..................................................................................)
อาจารย์ที่ปรึกษาหลัก

วันที่ ........... เดือน ...................................... พ.ศ. ...........
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ชื่อบทความ (ไทย)....................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

ชือ่บทความ (องักฤษ)................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

		  บทคัดย่อ  มีความยาวไม่เกิน  300  ค�ำ

			   วัตถุประสงค์การวิจัย 			   เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

			   ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง			  สถิติที่ใช้ในการวิจัย

			   ผลการวิจัย

		  Abstract  การเขียนถูกต้องตามหลักไวยากรณ์และมีความยาวไม่เกิน 300 ค�ำ

		  ค�ำส�ำคัญ/Keywords  (อย่างน้อย 3-4 ค�ำ)

		  บทน�ำ 

		  วัตถุประสงค์การวิจัย 

		  สมมุติฐานการวิจัย 

		  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

		  วิธีด�ำเนินการวิจัย

			   ประชากร				    การเก็บรวบรวมข้อมูล

			   กลุ่มตัวอย่าง				    การวิเคราะห์ข้อมูล

			   เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย			   สถิติที่ใช้ในการวิจัย

		  ผลการวิจัย

		  สรุปผลการวิจัย 

		  อภิปรายผลการวิจัย

		  ข้อเสนอแนะ

		  การอ้างอิง / รายการอ้างอิง เป็นไปตามที่วารสารก�ำหนด

		  เอกสารใบรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ (ถ้ามี) **กรุณาส่งเอกสารเพิ่มเติม**

                                                                                    ลงชื่อ......................................................ผู้สมัคร

                                                                                               (		       		   )

แบบประเมินตนเองในการตรวจสอบรายการน�ำส่งบทความ
เพื่อขอรับการพิจารณา ตีพิมพ์ในวารสารราชพฤกษ์

(บทความวิจัย)



156   Ratchaphruek Journal Vol.18 No.3 (September - December 2020)

วารสารราชพฤกษ์ ปีที่ 18 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม 2563)

ชื่อบทความ (ไทย)...................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................
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