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บทคัดย่อ

	 สิ่งส�ำคัญของการพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 คือ การพัฒนารูปแบบการสอนและการจัดการเรียนสอนให้

เหมาะสมกับยุคสมัยรวมทั้งการสร้างสรรค์องค์ความรู้ให้สอดรับกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก บทความวิชาการนี้

มีวัตถุประสงค์เพ่ือน�ำเสนอแนวคิดของรูปแบบการสอนเชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพ (CRP Model) อันประกอบด้วย 

1) รูปแบบการสอนตกผลึก (Crystal-based instructional model) 2) รูปแบบการสอนด้วยวิธีวิจัย (Research-based 

instructional model) และ 3) รูปแบบการสอนเชิงผลิตภาพ (Productivity-based instructional model) จุดเด่นของ

รูปแบบการสอน CRP Model คือ การใช้กระบวนการสอนที่ให้ผู้เรียนสามารถขยายความคิด ได้ลงมือปฏิบัติและแสวงหา

ความรู้ด้วยตนเองตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) และมีการผลิตชิ้นงานอย่าง

สร้างสรรค์ตามความถนัดและความสนใจของผู้เรียนซึ่งเป็นรูปแบบการสอนท่ีน่าสนใจรูปแบบหน่ึงและเป็นการพัฒนา

ผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ซึ่งจะเป็นทุนทางสังคมส�ำคัญในการขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศต่อไป

ค�ำส�ำคัญ: รูปแบบการสอน การสอนเชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพ ทักษะศตวรรษที่ 21
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ABSTRACT

	 The key to develop learners in the 21st century is the teaching methods development and appropriate 

teaching and learning in the era, including the creation of knowledge adapted to the changing world society. 

This academic article aimed to present the concept of the Creative Teaching and Productive Model (CRP 

Model) which consisted of: 1) Crystallized teaching (Crystal-based Instructional Model); 2) Teaching by research 

method (Research-based Instructional Model) l; and 3) Teaching productivity.(Productivity-based Instructional

Model).  Highlight of the CRP Model is the usage of a teaching process that allows students to expand their 

ideas, practice and self-directed learning based-on the concept of constructivism theory. They can produce 

the creative works according to their aptitudes and interests.  This interesting teaching style will be developed 

the 21st century learners’ characteristics, and will be a major social capital in driving the country’s development.

Keywords: Instructional Model, CRP Model, 21st Century Skills

บทน�ำ

	 ความท้าทายด้านการศึกษาในการเตรียมผู้เรียนให้

พร้อมกับการปรับเปลี่ยนทางสังคมในศตวรรษที่ 21 ส่งผล

ให้ครูไทยต้องมีความตื่นตัวและเตรียมพร้อมในการจัดการ

เรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะการเรียนรู้ (Learning skill) รูป

แบบการสอนที่ครูใช้ต้องน�ำพาผู้เรียนไปสู่การบรรลุเป้า

หมายเกิดการสั่งสมความรู้ทักษะสมรรถนะ และบุคลิกกับ

การเพิ่มความฉลาดหรือปัญญา (Intelligence) ไปในตัว 

(วิจารณ์ พานิช, 2563, น. 32-33) จึงเกิดการปรับเปลี่ยน

การจดัการเรยีนรูเ้พ่ือสร้างสมรรถนะเริม่ตัง้แต่ผูเ้รยีนปฐมวยั

ควบคูกั่บการพัฒนาคนไทยในทกุช่วงวยัโดยเฉพาะสถาบนั

การศกึษาท่ีต้องเอือ้ต่อการพัฒนาคนให้สามารถเรยีนรูด้้วย

ตนเองอย่างต่อเน่ือง (ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2560, น. 65) รูปแบบการ

สอนของครจูงึต้องปรบัเปลีย่นไปเพ่ือการพัฒนามอือาชพีใน

ศตวรรษที ่21ดงัน้ันบทความน้ีผูเ้ขยีนจงึได้ท�ำการสงัเคราะห์

ขั้นตอนของรูปแบบการสอนเชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพ 

(CRP Model) ซึ่งพบว่ามีรูปแบบการสอนที่น่าสนใจและ

เหมาะสมในการพัฒนาผู ้เรียนในศตวรรษท่ี 21 ด้วย

กระบวนการสอน 3 รูปแบบ คือ 1) รูปแบบการสอนตกผลึก 

(Crystal-based instructional model) 2) รูปแบบการสอน

ด้วยวิธีวิจัย (Research-based instructional model) และ 

3) รูปแบบการสอนเชิงผลิตภาพ (Productivity-based in-

structional model) ซึ่งเป็นรูปแบบการสอนท่ีสามารถส่ง

เสรมิและพัฒนาองค์ความรูข้องผูเ้รยีนได้ โดยเน้นการเรยีน

รูจ้ากการค้นหาความรูด้้วยตนเองจากการสอนแบบตกผลกึ 

การหาวิ ธีการแก ้ป ัญหาอย ่าง เป ็นระบบโดยผ ่าน

กระบวนการแสวงหาความรูท่ี้หลากหลายจากการสอนด้วย

วิธีวิจัยให้ได้วิธีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมและการใช้

กระบวนการกลุม่ การระดมความคดิได้ชิน้งานเชงิผลติภาพ

อย่างสร้างสรรค์จากการสอนเชงิผลติภาพ ท้ังยังช่วยส่งเสรมิ

ให้ผู้เรียน รู้จักการแก้ปัญหา การท�ำงานเป็นทีม สามารถใช้

สื่อและเทคโนโลยีอย่างเหมาะสม เพ่ือท่ีจะสร้างสรรค์

นวัตกรรมตามความสนใจและเกิดแรงจูงใจที่เอื้อต่อการ

เรียนให้ประสบความสําเร็จ (วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต 

พัฒผล, 2563, น. 32-33) และเมื่อรูปแบบการสอนเป็นไป

ตามขั้นตอนในห้องเรียนและได้รับการสนับสนุนอย่างต่อ

เน่ือง จะท�ำให้ผู้เรียนมีพัฒนาการด้านสังคมท่ีดีข้ึนและ

ป้องกันพฤติกรรมปัญหาต่างๆ ท่ีจะเกิดขึ้นในชั้นเรียน 

(Joseph & Strain, 2010, pp. 18-26) ดังน้ันรูปแบบ

การสอนเชงิสร้างสรรค์และผลติภาพ (CRP Model) จะช่วย

สร้างโอกาสทางการเรยีนรูใ้ห้กับผูเ้รยีนและใช้เป็นแนวทาง

ในการพัฒนาผู้เรียนรุ่นใหม่ในยุคปัจจุบัน
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	 การสอนเชิงรุกด้วยคุณลักษณะพึงประสงค์ 4 ร. 

และทฤษฎีรากฐานของรูปแบบการสอน CRP Model

	 รูปแบบการสอนเชิงสร ้างสรรค์และผลิตภาพ 

(Creative, Research & Productivity-based instructional

model: CRP Model)คอืการสอนเชงิรกุทีเ่น้นการสร้างสรรค์

ให้ได้ผลิตภาพ มีการก�ำหนดเป้าหมายและทิศทางของการ

จัดแนวทางการศึกษาโดยเน้นที่คุณลักษณะพึงประสงค์ 4 

ร.ซึ่งมีลักษณะดังนี้ (ไพฑูรย์ สินลารัตน์  และคณะ, 2550, 

น. 3-9; อุไรรัตน์ ส�ำเริงวงษ์, 2549, น. 46-49)

           1. รู้ทัน รู้น�ำโลก (Smart consumer) คือ การพัฒนา

ผูเ้รยีนให้มทีกัษะการสบืค้น สามารถน�ำข้อมลูมาจดักระท�ำ

ได้ถูกต้อง มีทักษะในการวิเคราะห์และแก้ปัญหา มีทักษะ

ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้อย่างเหมาะสมและมี

ทักษะทางภาษาและการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ 

          	2. เรียนรู้ช�ำนาญ เชี่ยวชาญการปฏิบัติ (Break-

through thinker) คอื การน�ำข้อมลูมาคดิใหม่ คดิสร้างสรรค์

ซึ่งเป็นการคิดที่ไม่ยึดติดกรอบเดิม มองเห็นสิ่งต่างๆ ในมุม

มองใหม่ๆ

	 3. รวมพลงั สร้างสรรค์สงัคมไทย (Social concern) 

คือ การท�ำงานแบบร่วมมือเป็นทีมมีความสามารถในการ

บริหารจัดการและการวางแผนการด�ำเนินงานเพ่ือให้บรรลุ

เป้าหมาย 

	 4. รักษ์วัฒนธรรมไทย ใฝ่สันติ (Thai pride) คือ การ

รู้จักรากเหง้าและภูมิใจในความเป็นไทย เห็นคุณค่าใน

ภูมิปัญญาท้องถ่ิน สามารถน�ำภูมิปัญญามาใช้ให้เกิดการ

พัฒนาท้องถิ่น	

	 ความส�ำคญัของการพัฒนาผูเ้รยีนให้มคีณุลกัษณะ 

4 ร. ต้องอาศัยแนวคิดทฤษฎีในการจัดการเรียนการสอนที่

จะท�ำให้เกิดคุณลักษณะดังกล่าว จึงเกิดการผนวกแนวคิด

มาพัฒนาเป็นรปูแบบการสอนท่ีมข้ัีนตอนชดัเจน สะดวกกับ

การน�ำไปประยุกต์ใช้ จึงได้พัฒนารูปแบบการสอนเชิง

สร้างสรรค์และผลิตภาพ (CRP Model) ซึ่งมีรูปแบบการ

สอนท้ังหมด 3 รูปแบบคือ 1) รูปแบบการสอนตกผลึก 

2) รูปแบบการสอนด้วยวิธีวิจัย และ3) รูปแบบการสอนเชิง

ผลิตภาพ โดยแนวคิดทฤษฎี ที่เป็นรากฐานทั้งหมด 8 

แนวคิด/ทฤษฎีหลัก ดังนี้ (จันทร์เพ็ญ  เช้ือพานิช, 2549,

 น. 86; ไพฑูรย์ สินลารัตน์ และคณะ, 2550, น. 33-35; 

ทิศนา แขมมณี, 2554, น. 126)

	 1. การเรียนรู้แบบก�ำกับตนเอง (Self-regulated 

learning) คือ การเรยีนรูท่ี้มจีดุเริม่ต้นมาจากแรงจงูใจท่ีเกิด

ข้ึนในตัวผู้เรียนประเมินผลการเรียนรู้อย่างเป็นระบบด้วย

ตนเอง ส่งผลให้ผู ้เรียนเกิดความกระตือรือร้นและรู ้จัก

รับผิดชอบ

	 2. การเรยีนรูแ้บบน�ำตนเอง (Self-directed learning)

คอื การให้ผูเ้รยีนวางแผนการเรยีนรูด้้วยตนเอง การเลอืกวิธี

การเรียนรู ้  แสวงหาแหล่งความรู ้  การรวบรวมข้อมูล

การวเิคราะห์ข้อมลู รวมทัง้การประเมนิตนเองโดยครมูหีน้าที่

ในการกระตุ้นแนวคิดและให้ค�ำปรึกษา

	 3. การเรียนรู้ในบริบทจริง (Situated learning) คือ

การเรยีนท่ีเน้นให้ผู้เรยีนได้เรยีนรูแ้ละปฏิบติัในสถานการณ์

จรงิหรอืในบรบิททีเ่หมอืนจรงิ เน้นการแก้ปัญหา ปฏิบติัตาม

ภาระงานที่ได้รับและสามารถผลิตผลงานที่มีรูปแบบของ

ตนเอง มีความมุ่งมั่นที่จะท�ำให้บรรลุเป้าหมาย

	  4. การเรยีนรูแ้บบร่วมมอื (Co-operative learning) 

คือ การเรียนรู้โดยใช้ทักษะการปฏิสัมพันธ์ในการท�ำงาน

กลุ่มที่ช่วยให้การท�ำงานร่วมกันประสบความส�ำเร็จ 

	 5. การเรยีนรูแ้บบร่วมกัน (Collaborative learning) 

คอื การเรยีนรูท้ีม่ผีูเ้รยีนร่วมกันศกึษาค้นคว้าและปฏิบตังิาน

เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายอย่างเต็มความสามารถ

	 6. การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นหลัก (Problem-

based learning) คือ การเรียนที่เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิธี

การเรียน (Learn to learn) เพ่ือแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น โดย

ปัญหาท่ีต้องมคีวามหมายและความสมัพันธ์กับผูเ้รยีน เพ่ือ

ดึงความสนใจของผู้เรยีนให้เข้าสู่การคิดหาวิธีการแก้ปัญหา

	 7. การเรยีนรูแ้บบใช้วิจยัเป็นฐาน (Research-based 

learning) คอื การเรยีนรูท่ี้ผูเ้รยีนรูจ้กัสร้างกระบวนการเรยีน

รู้ด้วยตนเอง มองเห็นปัญหาพร้อมทั้งหาค�ำตอบได้ด้วย

ตนเองจากการแสวงหาข้อมูลท่ีหลากหลาย วิเคราะห์ 

สังเคราะห์ข้อมูลดังกล่าวจนได้ค�ำตอบที่มีเหตุผลเชื่อถือได้

	 8. การเรยีนรูแ้บบโครงงาน (Project-based learning)

คือ การเรียนที่ผู้เรียนได้ร่วมกันเลือกโครงการที่ตนสนใจ มี

การศึกษาหาข้อมูลและลงมือปฏิบัติงานตามแผนท่ีวางไว้



4   Ratchaphruek Journal Vol.19 No.1 (January - April 2021)

วารสารราชพฤกษ์ ปีที่ 19 ฉบับที่ 1 (มกราคม - เมษายน 2564)

จนได้ข้อค้นพบ หรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ และมีน�ำเสนอต่อ

สาธารณชนและอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้

	 ซึ่งสามารถสรุปแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเป็นฐาน

ของรูปแบบการสอน CRP Model ได้ดังนี้

ภาพที่ 1  การวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ที่เป็นฐานของรูปแบบการสอน CRP Model

ที่มา: ไพฑูรย์  สินลารัตน์ และคณะ (2550, น. 3-9)

แนวคิดทฤษฎีรากฐาน

- การเรียนรู้แบบก�ำกับตนเอง

- การเรียนรู้แบบน�ำตนเอง  

- การเรียนรู้แบบร่วมมือ

- การเรียนรู้แบบร่วมกัน

1. วางแผนและเรียนรู้

2. น�ำเสนอและอภิปราย

3. ประมวลและปรับแก้

4. ตกผลึก

1. ก�ำหนดปัญหา

2. วางแผนงาน

3. ด�ำเนินการตามแผน

4. การน�ำผลที่ได้ไปใช้แก้ปัญหา

1. เตรียมบริบทสภาพจริง

2. ตั้งเป้าหมาย

3. วางแผนและด�ำเนินการ

4. ติดตามและประเมินผล

คุณลักษณะ

ที่พึงประสงค์ 

แบบ 4 ร

1. รู้ทันน�ำโลก

2. เรยีนรูช้�ำนาญ 

เชีย่วชาญปฏบิตัิ

3. รวมพลัง

สร้างสรรค์สังคม

4. รักษ์ความ

เป็นไทยใฝ่สันติ

- การเรียนรู้แบบใช้วิจัย

- การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  

- การเรียนรู้ตามบริบทจริง

- การเรียนรู้แบบร่วมกัน

- การเรียนรู้แบบก�ำกับตนเอง

- การเรียนรู้ตามบริบทจริง

- การเรียนรู้แบบน�ำตนเอง  

- การเรียนรู้แบบร่วมมือ

- การเรียนรู้แบบร่วมกัน

- การเรียนรู้แบบโครงงาน

รูปแบบการสอน

P

ขั้นการเรียนการสอน

เป้าหมาย

R

C
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	 รูปแบบการสอนเชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพ

เพื่อพัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 21

	 รูปแบบการสอนเชิงสร้างสรรค์และผลิตภาพ (CRP 

Model) เป็นการใช้กระบวนการสอน ท่ีให้ผู้เรียนสามารถ

ขยายความคิด ได้ลงมือปฏิบัติและแสวงหาความรู้ด้วย

ตนเองตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

(Constructivism) และทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง                              

โดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) ซึ่งตรงกับ

แนวทางในการพัฒนาผูเ้รยีนเพ่ือ “ทักษะแห่งศตวรรษที ่21” 

(21st Century skills) ซึง่ผูเ้รยีนจะเป็นผูเ้รยีนรู ้แสวงหาความ

รูด้้วยตนเอง โดยครจูะเป็นผูอ้�ำนวยความสะดวก คอยช้ีแนะ 

ให้ผู้เรียนตื่นตัวและกล้าแสดงออก เป็นผู้สนับสนุนส่งเสริม

และค้นหา ผลักดันศักยภาพของผู้เรียนและเป็นผู้แสวงหา

โอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงผลงาน ผลลัพธ์ของการเรียนรู้คือ

ผู ้ เรียนสามารถสร้างผลผลิตผลงานที่เกิดจากความรู ้

ประสบการณ์กิจกรรมต่างๆ ตลอดจนความร่วมมือกันของ

ครกัูบผูเ้รยีน ผูเ้รยีนกับผูเ้รยีน การเรยีนรูข้องผูเ้รยีนและการ

ด�ำเนินการสอนของครูต้องปรับเปลี่ยนให้ผู้เรียนได้รับการ

เรยีนรูจ้ากสถานการณ์และประสบการณ์จรงิ (Experiential

-based learning) ให ้มากครูต ้องลดการบรรยาย 

(Lecture-based) และเน้นการเรยีนรูด้้วยตนเองของผูเ้รยีน 

ดังรายละเอียดของการสอนทั้ง 3 รูปแบบ ภายใต้รูปแบบ

การสอน CRP Model ดังนี้ (วรวรรณ  เหมชะญาติ, 2549, 

น. 24-29)

	 1.	 รูปแบบการสอนตกผลึก (Crystal-based 

instructional model)

		  รปูแบบการสอนตกผลกึเป็นการจดัการเรยีนรูท้ี่

ผู้เรียนต้องค้นหาความรู้ด้วยตนเองตามประเด็นท่ีครูได้ให้

แนวทางไว้โดยถ่ายทอดความรู้ในลักษณะการเขียน การ

พิจารณา การไตร่ตรอง การอภิปราย การวิเคราะห์วิพากษ์

ผลงานร่วมกันกับเพ่ือนจนผู้เรียนสามารถกลั่นกรองความ

นึกคิด เกิดการตกผลึกทางความคิดได้ด้วยตนเองและได้

ผลผลติทีเ่ป็นงานเขยีน รปูแบบการสอนตกผลกึ ม ี4 ขัน้ตอน

คอื (1) วางแผนและเรยีนรู:้ การเรยีนรูแ้บบก�ำกับตนเองและ

การเรียนรู้แบบน�ำตนเอง (Plan and learn: Self-regulated 

learning/Self-directed learning) (2) น�ำเสนอและ

อภิปราย: การเรยีนรูแ้บบร่วมมอืและการเรยีนรูแ้บบร่วมกนั 

(Present and listen: Cooperative learning/Collaborative 

learning) (3) ประมวลและปรับแก้: การเรียนรู้แบบก�ำกับ

ตนเอง และการเรียนรู้แบบน�ำตนเอง (Gather and revise: 

Self-directed learning) (4) ตกผลกึ: การเรยีนรูแ้บบก�ำกับ

ตนเองและการเรยีนรูแ้บบน�ำตนเอง (Crystallize: Self-reg-

ulated learning/Self-directed learning) ซึ่งผู้เขียนได้

สังเคราะห์ขั้นตอนของรูปแบบการสอนตกผลึกไว้ดังนี้
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	 2. รปูแบบการสอนด้วยวธีิวจัิย (Research-based 

instructional model) 

	 รูปแบบการสอนด้วยวิธีวิจัยเป็นการจัดการเรียนรู้

ท่ีน�ำผลการวิจัยหรือกระบวนการวิจัยมาใช้ในการจัดการ

เรียนรู้ เน้นกระบวนการค้นคว้าโดยใช้กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ และสร้างองค์ความรู้ ฝึกทักษะการแสวงหา

ความรู้ค�ำตอบที่สงสัย ขั้นตอนของรูปแบบการสอนด้วยวิธี

วิจัย มี 4 ขั้นตอน คือ (1) ก�ำหนดปัญหา: การเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นหลกัและการเรยีนรูแ้บบใช้วจิยัเป็นหลกั (Define: 

Problem-based learning/Research-based learning) 

(2) วางแผนงาน: การเรียนรู้แบบน�ำตนเองและการเรียนรู้

แบบร่วมกัน (Design: Self-directed learning/Collabora-

tive learning)  (3) ด�ำเนินการตามแผน: การเรียนรู้แบบใช้

วิจัยเป็นหลักและการเรียนรู ้แบบร่วมกัน (Implement: 

Research-based learning/Collaborative learning) (4) 

การน�ำผลทีไ่ด้ไปใช้แก้ปัญหา: การเรยีนรูต้ามบรบิทจรงิและ

การเรยีนรูแ้บบร่วมกัน (Improvement: Situated learning/

Collaborative learning) ซึง่ผูเ้ขยีนได้สงัเคราะห์ขัน้ตอนของ

รูปแบบการสอนด้วยวิธีวิจัยไว้ดังนี้

ภาพที่ 2  ขั้นตอนของรูปแบบการสอนตกผลึก

รูปแบบการสอนตกผลึก (Crystal-based instructional model)

1. วางแผนและเรียนรู้

2. น�ำเสนอและอภิปราย

3. ประมวลและปรับแก้

4. ตกผลึก

เป็นขั้นที่ผู้เรียนศึกษาประเด็นของการเรียนและหัวข้อย่อยที่จะศึกษา

ให้ชดัเจน จากนัน้ค้นคว้าข้อมลูในประเดน็ท่ีเลอืกและลงมอืเขยีนผลงาน

เป็นขั้นที่ผู้เรียนรวบรวมข้อมูลจากการอภิปรายในชั้นเรียนเพื่อปรับแก้

ผลงานให้ถูกต้องและสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

เป็นขั้นที่ผู้เรียนน�ำเสนอผลงานที่ผ่านการปรับแก้แล้วต่อชั้นเรียน 

ผู้เรียนสรุปและประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง

เป็นขั้นที่ผู้เรียนร่วมกันวางแผนการท�ำงานจากเรื่องที่สนใจ มีการคาด

คะเนค�ำตอบและก�ำหนดวธีิการศกึษาว่าจะศกึษาเรือ่งดงักล่าวได้อย่างไร

บ้าง ใช้วิธีการสบืค้นและเก็บรวบรวมข้อมลูโดยมคีรชู่วยกระตุน้ความคิด

และร่วมอภิปรายวิธีการศึกษากับผู้เรียน 
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	 3.  รูปแบบการสอนเชิงผลิตภาพ (Productivity

-based instructional model) 

	 รปูแบบการสอนเชงิผลติภาพเป็นวิธีการจดัการเรยีน

การสอนท่ีเน้นการเรียนรู้อย่างมีความหมายด้วยตัวผู้เรียน

เองตามแนวคิดคอนสตรคัตวิิสต์ โดยให้ผูเ้รยีนได้ฝึกฝนและ

ปฏิบตังิานจากกิจกรมการเรยีนทีม่คุีณภาพ ภายใต้แนวคดิ

แหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายและแนวทางปฏิบัติในการแก้

ปัญหาท่ีแตกต่างกันตามความสนใจ ขั้นตอนของรูปแบบ

การสอนเชิงผลิตภาพมี 4 ขั้นตอน คือ (1) เตรียมบริบทตาม

สภาพจรงิ: การเรยีนรูต้ามบรบิทจรงิ (Prepare real learning 

context: Situated learning) (2) ตั้งเป้าหมายการเรียนรู้: 

แบบน�ำตนเองและการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Set goals: 

Self-directed learning/Cooperative learning) (3) 

วางแผนและด�ำเนินการ: การเรียนรู้แบบร่วมกัน (Plan 

working process: Collaborative learning) (4) ติดตาม

และประเมินผลงาน: การเรียนรู้แบบโครงงาน (Follow up 

and assess: Project-based learning) ซึ่งผู ้เขียนได้

สังเคราะห์ขัน้ตอนของรปูแบบการสอนเชงิผลติภาพไว้ ดังน้ี

รูปแบบการสอนด้วยวิธีวิจัย (Research-based instructional model)

1. ก�ำหนด

2. วางแผนงาน

3. ด�ำเนินการตามแผน

4. การน�ำผลที่ได้ไปใช้

เป็นขั้นท่ีผู้เรียนช่วยกันก�ำหนดปัญหาและวัตถุประสงค์ที่จะท�ำการศึกษา

วิจยั ร่วมกันอภิปรายวิเคราะห์ความเป็นไปได้ของการคาดคะเนค�ำตอบโดย

นกัเรยีนวเิคราะห์ปัญหาเพ่ือจะได้นิยามปัญหาให้ชดัเจน ครแูละผูเ้รยีนร่วม

กันวิเคราะห์จุดดีจุดด้อยของค�ำตอบที่คาดคะเนไว้ต้ังแต่เริ่มต้น เพ่ือเป็น

แนวทางในการเก็บรวบรวมข้อมูล

เป็นขั้นท่ีผู้เรียนได้วางแผนในการศึกษาค้นคว้า โดยแต่ละปัญหาจะต้อง

เลือกวิธีการในการศึกษาค้นคว้าและด�ำเนินการตามแผนที่ได้วางไว้

ด�ำเนินการรวบรวมข้อมูลด้วยการส�ำรวจ สอบถามหรือสัมภาษณ์ ค้นคว้า

จากหนังสือ เอกสารต่างๆ รูปภาพ สื่อการเรียนรู้ต่างๆ แล้วแต่ลักษณะ

ของปัญหาและแผนท่ีวางไว้ แล้วน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์ ตีความหมาย 

และเตรียมสรุปผลการค้นคว้าวิจัยที่ค้นพบ

เป็นขั้นที่ผู ้เรียนเขียนสรุปผลการด�ำเนินการทั้งหมดแล้วน�ำเสนอผล

การศึกษาค้นคว้าวิจัย อาจใช้วิธีการเขียนรายงานหรือชิ้นงานอื่นๆ 

แล้วร่วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสรุปความคิดรวบยอด

ภาพที่ 3  ขั้นตอนของรูปแบบการสอนด้วยวิธีวิจัย
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ภาพที่ 4  ขั้นตอนของรูปแบบการสอนเชิงผลิตภาพ

รูปแบบการสอนเชิงผลิตภาพ (Productivity-based instructional model)

1. เตรียมบริบทตามสภาพจริง

2. ตั้งเป้าหมายการเรียนรู้

3. วางแผนและด�ำเนินงาน

4. ติดตามและประเมินผลงาน

เป็นขั้นที่ผู้เรียนเลือกหัวข้อในการท�ำโครงงานในเรื่องท่ีสนใจโดยมีครู

คอยช่วยเหลือให้ผู้เรียนสามารถเลือกเรื่องตามท่ีสนใจ และน�ำไปศึกษา

เพิ่มเติมด้วยการท�ำโครงงานได้ 

เป ็นขั้นท่ีผู ้ เรียนลงมือปฏิบัติตามแผนท่ีก�ำหนดไว ้  บันทึกข ้อมูล 

เก็บรวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลโดยมีครูดูแลให้ค�ำปรึกษาหรือ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกัน

เป็นขัน้ทีผู่เ้รยีนสรปุการศึกษา จดัท�ำผลงานและหาวธีิการน�ำเสนอผลงาน

ที่เหมาะสมกับโครงงานท่ีท�ำ เตรียมการน�ำเสนอผลที่ได้จากการท�ำ

โครงงานเพ่ือให้ผู ้อื่นได้รับรู ้และเข้าใจ และผู ้เรียนประเมินผลตาม

สภาพจริงโดยมีครู นักเรียนและเพื่อนร่วมประเมิน

เป็นขั้นที่ผู้เรียนร่วมกันวางแผนการท�ำงานจากเรื่องที่สนใจ มีการคาด

คะเนค�ำตอบและก�ำหนดวิธีการว่าจะศึกษาอย่างไรบ้าง ใช้วิธีการสืบค้น

และรวบรวมข้อมูลตามเค้าโครงการเขียนโครงงาน โดยมีครูช่วยกระตุ้น

ความคิดและร่วมอภิปรายกับผู้เรียน 
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	 จากการสังเคราะห์รูปแบบการสอน CRP Model 

พบว่า สามารถน�ำไปจัดการเรียนการสอนได้ทุกระดับการ

ศึกษาและทุกกลุ่มวิชา โดยรูปแบบการสอนแบบตกผลึก

เหมาะกับการเรียนการสอนที่เน้นเนื้อหาสาระรูปแบบการ

สอนด้วยวิธีวิจัยเหมาะกับเน้ือหาท่ีเน้นกระบวนการเรียนรู้

ด้วยการหาค�ำตอบแก้ปัญหาแสวงหาความรู้และคิดค้นส่ิง

ใหม่ รูปแบบการสอนเชิงผลิตภาพเหมาะกับเนื้อหาที่เน้น

ความคิดสร้างสรรค์และการผลิตชิ้นงาน ผลการเรียนรู้ของ

ผู้เรียนพบว่าเมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันจากสภาพการณ์

ของการเรียนการสอนท้ัง 3 รูปแบบ ท�ำให้ผู้เรียนได้ค้นหา

ความรูด้้วยตนเองและเมือ่เกดิปัญหาจะท�ำให้พบวิธีการแก้

ปัญหาอย่างเป็นระบบ ผู้เรียนได้แสดงออกถึงความคิด

สร้างสรรค์ที่เกิดจากการลงมือปฏิบัติด้วยตนเองเพ่ือสร้าง

ชิ้นงานเชิงผลิตภาพอันเกิดจากการตกผลึกทางความคิด 

ทั้งน้ีผู ้ เรียนมีบทบาทในกระบวนการเรียนรู ้ตั้งแต่การ

รวบรวมความรู้ การท�ำความเข้าใจ การสรุป วิเคราะห์ 

สงัเคราะห์ข้อความรูแ้ละถ่ายทอดออกมาเป็นงานเขียนด้วย

ตนเอง โดยมีครูท�ำหน้าที่เป็นผู้วิเคราะห์ผลงานร่วมกับ

ผู ้เรียนและคอยสอดแทรกทักษะการคิด ค่านิยมและ

จริยธรรมให้เกิดมีในตัวผู้เรียน ดังนั้นรูปแบบการสอนน้ีจะ

เป็นส่วนส�ำคัญท่ีสามารถน�ำมาใช้เป็นเครื่องมือในการ

พัฒนานักเรียนตามเป้าหมายท่ีก�ำหนดไว้ได ้อย่างมี

เอกลกัษณ์และเป็นรปูแบบการสอนทีเ่หมาะสมส�ำหรบัการ

พัฒนาผู้เรียนในศตวรรษที่ 21

ตารางที่ 1  กระบวนการวิธีการของรูปแบบการสอน CRP Model

กระบวนการ วิธีการ รูปแบบการสอน CRP Model

การเรียนรู้เพ่ือตกผลึกความรู้

ความคิดนั้นๆ	

เสนอความรู้ความคิดอภิปรายประมวล

ความรู้ปรับแก้ตกผลึกได้ความรู้ความคิด

นั้นๆ

การสอนแบบตกผลึก

(Crystal-based learning)

การเรียนรู้เพื่อหาค�ำตอบ

ด้วยตนเอง โดยการวิจัยต่างๆ

หาค�ำตอบ แก้ปัญหา แสวงหาความรู้ใหม่ 

ประมวล ผสมผสานความรู้เก่าและใหม่

การสอนด้วยวิธีวิจัย

(Research–based learning)

การเรียนรู้เพ่ือให้ได้ผลงานใหม่

สร้างสรรค์ผลงานใหม่

ศกึษาบรบิทความรูท่ี้ตกผลึกบวกกับการหา

ค�ำตอบหรือความรู้ใหม่จากการวิจัย การ

ลงมือท�ำการท�ำโครงงาน น�ำเสนออภิปราย

ขอความเหน็จากครหูรอืผูเ้ชีย่วชาญ ปรบัแก้

ได้ผลผลิตที่สมบูรณ์	

การสอนเชิงผลิตภาพ

(Productivity–based learning)

	 จากรูปแบบการสอนต่างๆ ที่ผู้เขียนยกมาข้างต้นสามารถสังเคราะห์เป็นกระบวนการ วิธีการและรูปแบบการสอน 

CRP Model ดังตารางต่อไปนี้
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บทสรุป

	 รูปแบบการสอน CRP Model เป็นกระบวนการ

การเรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคัญ จดุเด่นของการเรยีนรูน้ี้จะ

ส่งผลโดยตรงกับผู้เรียน ผู้เรียนได้พัฒนากระบวนการคิด

ทุกแบบ ไม่ว่าจะเป็นการคิดแบบมีวิจารณญาณ (Critical 

thinking) การคิดวิเคราะห์ (Analysis thinking) การคิด

สังเคราะห์ (Synthesis thinking) การคดิแก้ปัญหา (Solving 

problem thinking) การคิดสร้างสรรค์ (Creative thinking) 

ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการสื่อสารและการท�ำงานร่วมกับ

ผู้อืน่ได้รูจ้กัแนวทางการแสวงหาและจดัการความรู ้สามารถ

สร้างองค์ความรู้และจัดระบบการเรียนรู้ด้วยตนเองรวมทั้ง

ผู ้เรียนได้เรียนรู ้เรื่องความรับผิดชอบ การมีวินัยในการ

ท�ำงาน การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นและเกิดแรงผลักดันให้

พัฒนาความรูแ้ละผลงานของตนเองสอดคล้องกับงานวิจยั

ภาพที่ 5  รูปแบบการสอน CRP Model

ของ Snape (2013, pp. 80-91) ที่พบว่า การจัดการเรียน

การสอนของครูมีผลต่อการเรียนรู้ที่สร้างสรรค์และมีส่วน

เก่ียวข้องกับความส�ำเร็จของผู้เรียน ความเชื่อมั่น ความ

ยืดหยุ่น แรงจูงใจ การแก้ปัญหาและทักษะความสัมพันธ์

ระหว่างบุคคล ดังที่กล่าวมาทั้งหมดสรุปได้ว่าปัจจัยส�ำคัญ

ของการจัดการศึกษาคือ การพัฒนาผู้เรียน โดยต้องกระท�ำ

อย่างมุ่งมั่นและต่อเนื่อง เพื่อให้เกิดพลังที่จะท�ำให้เกิดการ

เปลี่ยนแปลงในสังคม รูปแบบการสอนเชิงสร้างสรรค์และ

ผลติภาพ หรอื CRP Model สามารถใช้เป็นเครือ่งมอืในการ

พัฒนาผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 ตลอดจนครูสามารถน�ำไป

พัฒนาและประยุกต์ใช้ในการจดักิจกรรมการเรยีนการสอน

เพื่อให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นต่อไป

แนวคิดและทฤษฎีการเรียนการสอน

เครื่องมือประเมิน

1. Critical thinking test

2. Creativity test

3. Higher-ordered thinking test	

4. Social awareness scale

5. Public mindedness scale

รูปแบบ

การสอนเชิง

สร้างสรรค์

และ

ผลิตภาพ

(CRP 

Model)

คุณลักษณะ

ของผู้เรียนใน

ศตวรรษที่ 21

3R Reading, (W) Riting and               

(A) Rithmetics

7C Critical thinking & problem 

solving, Creativity & innovation, 

Cross-cultural understanding, 

Collaboration, teamwork & 

leadership,  

Communications, information & 

media literacy Computing & ICT 

literacy, Career & learning skills 
C: รูปแบบการสอนตกผลึก

R: รูปแบบการสอนด้วยวิธีวิจัย

P: รูปแบบการสอนเชิงผลิตภาพ

ทักษะการเรียนรู้คุณลักษะ 4 ร

INPUT PROCESS GOAL
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