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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้เป็นการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยการจัดการ

เรียนรู้ฐานสมรรถนะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
จากการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ ก่อนและหลังเรียนและหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70  และ 2) เปรียบเทียบ
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนและหลังเรียน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4/5    
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนสุรนารีวิทยา จังหวัดนครราชสีมา จํานวน 40 คน ได้มาโดยการสุ่ม
แบบกลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
และแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สถิติท่ีใช้ ได้แก่  ค่าเฉลี่ย  ร้อยละ  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการ
ทดสอบค่าที  

ผลการศึกษา พบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จากการจัดการ
เรียนรู้ฐานสมรรถนะ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 และ 2) นักเรียนมีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิต ิ               
ท่ีระดับ .05 
คําสําคัญ: การจดัการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ  ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
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ABSTRACT 
This research was the study the students’ learning achievement and critical thinking 

skill of matthayom suksa 4 student. The study aimed to: 1) Compare students’ learning 
achievement on critical thinking skill before and after learning and learning achievement with 
the 70 percent criterion; and 2) Compare students' critical thinking skill before and learning. 
The research sample group was 40 students of grade 10 class 4/5 from Suranari Wittaya 
School in the second semester of the academic year 2020, which were selected by cluster 
random sampling. The research instruments were the lesson plans, the learning achievement  
test, and a critical thinking skill test. Data were analyzed by mean, percentage, standard 
deviation, and t-test.  

The study revealed that: 1) The students’ learning achievement was higher than 
before, and was met the 70 percent criterion with the statistical significance at the .05 level.  
2) Students' critical thinking skill was statistically significant higher than before at the .05 level. 
Keywords: Competency-based instruction, Learning achievement, Critical thinking skill 
 
บทนํา 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มีการกําหนดกรอบแนวทางในการพัฒนา
นักเรียนไว้ว่า หลักสูตรมุ่งพัฒนานักเรียนทุกคน ซ่ึงเป็นกําลังของชาติให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุล ท้ังด้านร่างกาย 
ความรู้ คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทย และพลเมืองโลก โดยมุ่งเน้นนักเรียนเป็นสําคัญบนพ้ืนฐาน
ความเช่ือท่ีว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองได้เต็มศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 4) และ
กําหนดสมรรถนะสําคัญของนักเรียนซ่ึงเก่ียวข้องกับการพัฒนาทักษะทางภาษาไทยไว้ 2 ประการ  คือ 
ความสามารถในการส่ือสาร ความสามารถด้านการคิด และได้กล่าวถึงความสอดคล้องระหว่างการสื่อสารกับ  
การคิดไว้ว่า เป็นสมรรถนะสําคัญท่ีต้องพัฒนาให้เกิดข้ึนกับนักเรียน นักเรียนจะต้องเป็นผู้มีความรู้ความสามารถ
ในการสื่อสาร มีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ นําไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศ เพ่ือการตัดสินใจ
แก้ปัญหาไ ด้อ ย่างมีประสิทธิภาพ คํ านึ ง ถึ งผลกระทบที่ เกิด ข้ึน ต่อตนเอง สั งคม และสิ่ งแวดล้อม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 6, 37)   
 ปัจจัยสําคัญท่ีจะช่วยพัฒนาคนให้มีคุณภาพไปในแนวทางที่สังคมต้องการ คือ การจัดการเรียนรู้                   
ให้นักเรียนคิดเป็น สามารถตัดสินใจในการทํากิจกรรมต่างๆ แก้ปัญหาด้วยวิธีท่ีถูกต้องเหมาะสม และอยู่ร่วมกับ
ผู้อ่ืนได้อย่างปกติสุข (สุคนธ์  สินธพานนท์, 2558, น. 9-10) สอดคล้องกับ สริญญา  มารศรี (2562, น. 105-
122) กล่าวว่า ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นทักษะท่ีจําเป็นอย่างมากต่อการดํารงชีพอยู่ในยุคศตวรรษท่ี  
21 ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการแข่งขันทางเทคโนโลยี ใครมีทักษะในการดํารงชีพท่ีดีกว่าย่อมได้เปรียบในทุกๆ ด้าน 
ครูผู้สอนจึงควรพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณให้กับนักเรียนซ่ึง ประพันธ์ศิริ  สุเสารัจ (2556, น. 126) 
กล่าวไว้ว่า การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ประกอบด้วยการพัฒนาทักษะต่อไปน้ี  1) ทักษะการนิยาม
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ปัญหา  2) ทักษะการรวบรวมข้อมูล  3) ทักษะการวิเคราะห์ข้อมูล  4) ทักษะการสังเคราะห์ข้อมูล  5) ทักษะ
การประเมินข้อมูล และ 6) ทักษะการตัดสินใจได้ดี   
 แม้ว่าภาษาไทยจะมีความสําคัญ แต่เม่ือพิจารณาถึงบริบทการศึกษา คุณภาพการเรียนการสอน                
และความสามารถด้านภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียนสุรนารีวิทยา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษานครราชสีมา 3 ปี ย้อนหลัง คือ ปีการศึกษา 2560-2562 โดยภาพรวม ยังอยู่ในระดับท่ีไม่น่าพอใจ 
โดยมีผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 เม่ือวิเคราะห์โดยแยก
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ คะแนนเฉล่ียของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยลดลงอย่างต่อเนื่อง ผลการประเมินใน
ระดับโรงเรียนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 63.17, 63.03 และ 56.16 ตามลําดับ ระดับประเทศมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
49.25, 47.31 และ 42.21 ตามลําดับ (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ [สทศ.], 2562) สะท้อนให้เห็นว่า
การจัดการเรียนการสอนยังไม่ประสบความสําเร็จ และท่ีสําคัญระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายเป็นช่วงชั้นท่ีเน้น
การเพ่ิมพูนความรู้ ทักษะเฉพาะด้าน สนองตอบความสามารถ ความถนัด ความสนใจ และสามารถนําความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ ดังนั้น การพัฒนาความรู้ ความสามารถ และ
คุณลักษณะที่จําเป็นจึงควรเริ่มท่ีชั้นแรกของระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย คือชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
 จากแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของสังคม สง่ผลให้มีการปฏิรูปการจัดการเรียนการสอนโดยมุ่งเน้นการ
พัฒนาท้ังความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะต่างๆ เพ่ือประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง หรือสถานการณ์ต่างๆ ได้ ซ่ึงการ
จัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาสมรรถนะท่ีจําเป็นต่อการใช้ชีวิต การทํางาน การ
เรียนรู้และการแก้ปัญหาต่างๆ ช่วยให้ครูสามารถพัฒนาเด็กท่ีมีความพร้อมแตกต่างกัน ให้ได้รับการพัฒนา
ตามลําดับข้ัน (สํานักเลขาธิการสภาการศึกษา, 2563) สอดคล้อง สิรินาถ  จงกลกลาง (2564) ท่ีกล่าวว่า 
สมรรถนะของผู้เรียน เป็นขีดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะ ความสามารถและพฤติกรรม บุคลิก 
ลักษณะนิสัยท่ีจําเป็นในการปฏิบัติงาน ในสถานการณ์หรืองานหนึ่งๆ จนประสบความสําเร็จ และ Walton 
(2017) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะเป็นแนวทางท่ีนักเรียนจะได้เรียนรู้ใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์และ
การแก้ปัญหาควบคู่ไปกับทักษะการสื่อสาร การทํางานร่วมกัน ช่วยให้สามารถทํางานได้ทันต่อการเปลี่ยนแปลง                   
ตามความต้องการใหม่ๆ ของสังคมโลกและศตวรรษที่ 21 
 แนวทางการจัดการศึกษา ตามหลักสูตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายกระทรวง 
ศึกษาธิการ (2551, น. 20) กําหนดไว้ว่า การศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายเน้นการเพิ่มพูนความรู้ และ
ทักษะเฉพาะด้าน สนองตอบความสามารถ ความถนัดและความสนใจของนักเรียนแต่ละคนท้ังด้านวิชาการ                
และวิชาชีพ มีทักษะในการใช้วิทยาการและเทคโนโลยี ทักษะกระบวนการคิดข้ันสูง สามารถนําความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ ซ่ึงสอดคล้องกับแนวทางการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ ตามแนวทางที่สํานักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา (2563, น. 11) ได้กําหนดไว้หลากหลายรูปแบบ ซ่ึงแนวทางท่ีเหมาะสําหรับระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย คือ บูรณาการผสานหลายสมรรถนะ เป็นการจัดการเรียนรู้โดยการนําสมรรถนะหลัก
หลายสมรรถนะเป็นกรอบแนวทางหลักและวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่เกี่ยวข้อง แล้วออกแบบ
โครงสร้างรายวิชาท่ีประกอบด้วยหน่วยบูรณาการ จากนั้นกําหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีต้องการ ด้วยการออกแบบ
สถานการณ์ หรือ งาน (Task) ดําเนินการการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางพัฒนาสมรรถนะเชิงรุก โดยปรับให้
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เหมาะสมกับการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 จัดการเรียนรู้ให้รู้จริง ทําได้จริง                  
ขั้นท่ี 2 การจัดสถานการณ์ให้ได้ใช้สิ่งท่ีรู้ สิ่งท่ีทําอย่างตั้งใจเห็นคุณค่าและประโยชน์ขั้นท่ี 3 จัดสถานการณ์ใหม่ๆ 
ท่ีซับซ้อนและนําไปใช้ได้ในชีวิต และข้ันท่ี 4 การจัดสถานการณ์งานใหญ่ ซับซ้อน ท่ีเชื่อมโยงกับความรู้สาระ
เรื่องราวและสมรรถนะอื่น (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2563, น. 16-17)   
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะนําการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะมาจัดการเรียนการสอน 
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอย่างมีวิจารณญาณซ่ึงผลที่ได้จากการวิจัยนี้จะเป็นแนวทาง                  
ในการพัฒนาการเรียนการสอนของครูและผู้ท่ีสนใจนําแนวทางการจัดการเรียนรู้นี้ไปใช้เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และการคิดอย่างมีวิจารณญาณช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 และนําไปใช้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้                 
และระดับชั้นอ่ืนๆ ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 
 1.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ พัฒนาตนด้วยวิจารณญาณของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จากการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะก่อนและหลังเรียน และหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังเรียน 
จากการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ  
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ พัฒนาตนด้วยวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 จากการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
 2.  การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จากการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ                
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การจัดการเรียนการสอนฐานสมรรถนะเป็นการเรียนการสอน ท่ีมีจุดประสงค์การเรียนรู้ฐานสมรรถนะ
เป็นเป้าหมาย คือ มุ่งเน้นการพัฒนาความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ทักษะเจตคติและคุณลักษณะต่างๆ 
อย่างเป็นองค์รวมในการปฏิบัติงาน การแก้ปัญหาและการใช้ชีวิต เป็นการเรียนการสอนท่ีเชื่อมโยงกับชีวิตจริง 
(สํานักเลขาธิการสภาการศึกษา, 2562ข, น. 49) ในคร้ังนี้ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพท่ี 1 
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               ตัวจัดกระทํา         ตัวแปรที่ศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น (Pre-experimental research design) โดยใช้กลุ่ม
ตัวอย่างเพียงกลุ่มเดียว มีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (The single group pretest posttest design) 
(กิติพงษ์  ลือนาม, 2561, น. 90) มีวิธีดําเนินการวิจัย ดังน้ี 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.1  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสุรนารีวิทยา 
อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษานครราชสีมา              
สายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จํานวน 6 ห้องเรียน จํานวนนักเรียน 238 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563
 1.2  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4/5 โรงเรียนสุรนารีวิทยา 
อําเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษานครราชสีมา จํานวน
นักเรยีน 40 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) (กิติพงษ์  ลือนาม, 2561, น. 77-78) 
 2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 2.1  แผนการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะหน่วยการเรียนรู้ พัฒนาตนด้วยวิจารณญาณ รายวิชา 
ภาษาไทย รหัสวิชา ท31102  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จํานวน 3 แผน แผนละ 4 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง คือ                   
แผนท่ี 1 เร่ืองเรียนรู้การใช้ชีวิตในความคิดหลากสี  แผนที่ 2 เร่ือง คิดวิเคราะห์อย่างเหมาะสมในสังคมออนไลน์ 
และแผนท่ี 3 เร่ืองพูดอย่างสร้างสรรค์สร้างสัมพันธ์อันดีงาม ผลการประเมินคุณภาพ พบว่า ภาพรวมของ
แผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องและเหมาะสมมากท่ีสุด หรือมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.52 
 2.2  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จากจํานวน 60 ข้อ วิเคราะห์
ดัชนีความสอดคล้องหรือค่า IOC (Index of Item-Objective Congruence) ของข้อคําถามกับจุดประสงค์            

การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะด้วยการบูรณาการ           
ผสานหลายสมรรถนะ 

 

ขั้นที่ 1 จัดการเรียนรู้ให้รู้จริงทําได้จริง  
ขั้นที่ 2 การจัดสถานการณ์ให้ได้ใช้ส่ิงที่รู้ส่ิงที่ทําได้อย่างต้ังใจ  
 เห็นคุณค่า และประโยชน์  
ขั้นที่ 3 จัดสถานการณ์ใหม่ๆ ที่ซับซ้อนและนําไปใช้ได้ในชีวิต   
ขั้นที่ 4 การจัดสถานการณ์/งานใหญ่ ซับซ้อน  
 ที่เชื่อมโยง กับความรู้สาระเร่ืองราวและสมรรถนะอ่ืน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้  
พัฒนาตนด้วยวิจารณญาณ 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
1. ทักษะการนิยามปัญหา  
2. ทักษะการรวบรวมข้อมูล  
3. ทักษะการวิเคราะห์ข้อมูล  
4. ทักษะการสังเคราะห์ข้อมูล  
5. ทักษะการประเมินข้อมูล  
6. ทักษะการตัดสินใจได้ดี 
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การเรียนรู้ (พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ, 2551, น. 242) พบว่า แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีจํานวน 49 ข้อ ผ่านเกณฑ์ 
โดยมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 จากนั้นนําไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง แล้วคัดเลือกจํานวน 
20 ข้อ มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.30-0.77 และค่าอํานาจจําแนกระหว่าง 0.20-0.55 วิเคราะห์หาความเชื่อม่ัน
ท้ังฉบับโดยใช้วิธีการของ Kuder-Richardson จากสูตร KR-20 (สมบูรณ์  ตันยะ, 2556, น. 172) พบว่า มีค่า
เท่ากับ 0.78 
 2.3  แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จากจํานวน 60 ข้อ วิเคราะห์
ดัชนีความสอดคล้อง หรือค่า IOC (Index of Item-Objective Congruence)  ของข้อคําถามกับองค์ประกอบ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ, 2551, น. 242) ซ่ึงพบว่า แบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
จํานวน 52 ข้อ มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 จากนั้นนําไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง                   
แล้วคัดเลือก จํานวน 20 ข้อ  มีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20-0.77 และค่าอํานาจจําแนกระหว่าง 0.22-0.65 
วิเคราะห์หาความเชื่อม่ันท้ังฉบับโดยใช้วิธีการของ Kuder-Richardson จากสูตร KR-2 (สมบูรณ์  ตันยะ, 2556, 
น.  172) พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.88 
 3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
     ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ ถึง มีนาคม 2564 ซ่ึงเป็นช่วงท่ีนักเรียน
สามารถมาเรียนท่ีชั้นเรียนได้ตามปกติ โดยดําเนินการทดสอบก่อนเรียน ด้วยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
และแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จากน้ันดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ 
จากการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ จํานวน 3 แผน  แผนละ 4 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง  แล้วทดสอบหลังเรียน 
ด้วยแบบวัดฉบับเดิม  
 4.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
      การวิเคราะห์ข้อมูล โดยการนําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
รายบุคคล มาวิเคราะห์ด้วยสถิติค่าเฉลี่ย ( X ) ร้อยละ (%) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วเปรียบเทียบ
คะแนนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติทดสอบค่าที (t-test for dependent) และเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ใช้สถิติทดสอบค่าที (t-test for one sample) 
 
ผลการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ พัฒนาตนด้วยวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 จากการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะก่อนและหลังเรียน และหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ดังตารางท่ี 1-2 
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ตารางท่ี 1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ พัฒนาตนด้วยวิจารณญาณ 
 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังเรียน จากการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ 
 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม X S.D. t p 
ก่อนเรียน 40 20 10.88 1.74 17.664* .000 
หลังเรียน 40 20 15.95 1.54  

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางท่ี 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ พัฒนาตนด้วยวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จากการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
ตารางท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ พัฒนาตนด้วยวิจารณญาณ  
 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จากการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70  

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ พัฒนาตนด้วยวิจารณญาณ หลังเรียน
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2.  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังเรียน จากการจัดการ
เรียนรู้ฐานสมรรถนะดังภาพท่ี 3 และตารางท่ี 3 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 3  แผนภูมิแสดงคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จําแนกรายองค์ประกอบ 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม คะแนนร้อยละ 70 X S.D. t p 
หลังเรียน 40 20 14 15.95 1.54 8.034* .000 
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 จากภาพที่ 3 คะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังเรียน 
จากการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ จําแนกรายองค์ประกอบ พบว่า คะแนนก่อนเรียน องค์ประกอบท่ีมีค่าเฉลี่ย
ร้อยละสูงสุด คือ ทักษะการนิยามปัญหา คิดเป็นร้อยละ 78.75 รองลงมา คือ ทักษะการประเมินข้อมูล คิดเป็น
ร้อยละ 71.25 และตํ่าสุด คือ ทักษะการสังเคราะห์ข้อมูล คิดเป็นร้อยละ 51.88 และคะแนนหลังเรียน
องค์ประกอบท่ีมีค่าเฉลี่ยร้อยละสูงสุด คือ ทักษะการประเมินข้อมูล คิดเป็นร้อยละ 90.00 รองลงมา คือ ทักษะ
การนิยามปัญหา คิดเป็นร้อยละ 87.50 และตํ่าสุด คือ ทักษะการรวบรวมข้อมูล คิดเป็นร้อยละ 80.00                   
และองค์ประกอบท่ีมีความก้าวหน้ามากท่ีสุด คือ ทักษะการวิเคราะห์ข้อมูล คิดเป็นร้อยละ 31.25 รองลงมา คือ 
ทักษะการสังเคราะห์ข้อมูล คิดเป็นร้อยละ 30.00 และต่ําสุด คือ ทักษะการนิยามปัญหา คิดเป็นร้อยละ 8.75 
 
ตารางท่ี 3  ผลการเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังเรียน 
 จากการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ 
 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม X S.D. t p 
ก่อนเรียน 40 20 12.23 1.97 18.205* .000 
หลังเรียน 40 20 16.83 1.87  

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จากการจัดการ
เรียนรู้ฐานสมรรถนะ คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
อภิปรายผล 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ พัฒนาตนด้วยวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 จากการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และคะแนนหลังเรียนสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ท้ังนี้ อาจเนื่องมาจาก
การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งให้ความสําคัญกับผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นกับ
นักเรียน นักเรียนสามารถใช้ความรู้ ทักษะ ความสามารถ ตลอดจนการแสดงพฤติกรรม คุณลักษณะที่ดีต่างๆ 
เพ่ือทําให้งานที่ทําประสบความสําเร็จ ด้วยการประยุกต์ใช้สิ่งท่ีได้จากการเรียนรู้แก้ปัญหาสถานการณ์ต่างๆ                   
ในชีวิตจริง ซ่ึงการพัฒนาความสามารถนักเรียนจะต้องประเมินต้ังแต่ระดับความรู้และความเข้าใจในเร่ืองหรือ
สาระวิชานั้นๆ จากการวิเคราะห์ว่าเป็นองค์ความรู้ ทักษะความสามารถจําเป็น และพฤติกรรมคุณลักษณะท่ีดี
ต่างๆ ท่ีส่งผลต่อการเกิดสมรรถนะซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อการนําไปประยุกต์ใช้บูรณาการขยายองค์ความรู้ นักเรียน
ได้รับการฝึกฝนและพัฒนาทักษะทางภาษา ท้ังการฟัง พูด อ่าน และเขียน จนสามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ประเมินค่าได้ อันเป็นทักษะในวิชาภาษาไทยตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่กําหนด และส่ิงท่ีเป็นหัวใจ
สําคัญของการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะในคร้ังนี้ คือ การออกแบบผลการเรียนรู้ โดยกําหนดสถานการณ์ หรือ
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งาน (Task) ซ่ึงประกอบด้วยบริบท (Context) ของสถานการณ์หรืองานนั้นๆ บทบาท (Role) หน้าท่ีให้นักเรียน
ได้คิด แก้ปัญหา ตัดสินใจในการทํางาน และงาน (Task) สําหรับแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีเชื่อมโยงกับ               
ชีวิตจริง อย่างเช่น แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง เรียนรู้การใช้ชีวิตในความคิดหลากสี ได้ออกแบบโดยกําหนด
สถานการณ์ หรืองาน (Task) ไว้ว่า “ในสถานการณ์ปัจจุบันสังคมมีความหลากหลายมากข้ึน เห็นได้จาก
ประชาชน นักเรียน นักศึกษา มีความคิดเห็นท่ีแตกต่างกันทางความคิดการแสดงความคิดเห็นต่างๆ บางครั้ง
สามารถทําได้ บางคร้ังทําไม่ได้เพราะรู้สึกไม่ปลอดภัย นักเรียนก็มักพบเจอสถานการณ์ ในรูปแบบท่ีหลากหลาย 
หากนักเรียนเป็นประธานนักเรียน ผู้อํานวยการโรงเรียน พ่อแม่ ผู้ปกครอง รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ 
หรือนายกรัฐมนตรี จากสถานการณ์สังคมหลากสี จะแสดงออกทางความคิดเห็นโดยใช้ความรู้ ความสามารถทาง
ภาษาไทย แสดงออกเพื่อให้คนในสังคมสามารถอยู่ร่วมกันได้ด้วยวิธีการใด อย่างไร” จากการออกแบบงาน 
(Task) ส่งผลให้นักเรียนมีสมรรถนะในเรื่องการค้นคว้า ประเมินข้อมูล วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล แสดงองค์
ความรู้ด้วยการแสดงบทบาทสมมติ อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดกับผู้อ่ืนในเชิงสร้างสรรค์ มีมารยาทในการ
สื่อสารเพ่ือให้อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข โดยแสดงออกตามสถานการณ์ท่ีครูผู้สอนกําหนดเป็นงานในแต่
ละขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ สอดคล้องกับแนวคิดของ Soares (2012) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ 
เป็นการจัดการเรียนการสอนตามความสามารถ เป็นการจัดการศึกษาท่ีเน้นผลลัพธ์ท่ีเกิดข้ึนเม่ือจบการศึกษา
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยประเมินสิ่งท่ีผู้สําเร็จการศึกษารู้และทําได้ โดยมีวิธีการการจัดการเรียนรู ้     
โดยเร่ิมต้นด้วยการระบุความต้องการของนักเรียน จากนั้นเลือกเนื้อหาและงานท่ีมอบหมายเพื่อสนับสนุน              
การบรรลุเป้าหมายความต้องการเหล่านั้น ด้วยวิธีการท่ีอิงตามความสามารถและความต้องการของนักเรียน              
โดยศึกษาเปรียบเทียบพัฒนาการท่ีเกิดขึ้น เม่ือนักเรียนได้แสดงให้เห็นถึงความเชี่ยวชาญในความสามารถ                   
ซ่ึงหมายถึง “การผสมผสานระหว่างทักษะความสามารถและความรู้ท่ีจําเป็นในการปฏิบัติงานในบริบทที่
เฉพาะเจาะจง” ความเชี่ยวชาญจะเป็นตัวกําหนดพัฒนาการของนักเรียน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ                   
ชนธี   ชํ านาญกิ จ  ( 2560)  ไ ด้ ทํ า วิจั ย  เ รื่ อ ง  การพัฒนาหลักสู ตรฝึ กอบรมฐานสมรรถนะทาง ด้าน                   
การใช้ภาษาไทย เพ่ือเตรียมความพร้อมในการสหกิจศึกษา โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ และแนวคิดการ
สอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยก่อนการฝึกอบรมแตกต่างกับหลังฝึกอบรม
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยหลังการฝึกอบรมสูงกว่า                   
ก่อนฝึกอบรม ผลการประเมินสมรรถนะทางด้านการใช้ภาษาไทยหลังการฝึกอบรมสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70                
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 2.  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05                   
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ท้ังนี้ อาจเนื่องมาจากในการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ การออกแบบ                   
การจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นให้นักเรียนประยุกต์ใช้ความรู้ทางภาษา ทักษะ ความสามารถที่จําเป็น เพ่ือแก้ปัญหา
สถานการณ์ท่ีนักเรียนมีโอกาสพบเจอ เช่น การใช้ชีวิตในสังคมที่ความคิดเห็นทางการเมืองท่ีหลากหลาย                  
การสื่อสารในสังคมออนไลน์ท่ีสะดวกรวดเร็ว เข้าถึงง่าย และการมีมารยาทในการพูดเพ่ือรักษาความสัมพันธ์อันดี 
ซ่ึงนักเรียนจะได้เรียนรู้ ฝึกฝนทักษะต่างๆ จากกระบวนการจัดการเรียนรู้จนเกิดทักษะท่ีเป็นประโยชน์ในการ                
ใช้ชีวิตท้ังทักษะการสื่อสาร ทักษะการคิด ครูประเมินความก้าวหน้าของนักเรียนจากงานที่นักเรียนทําได้ลักษณะ
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งานท่ีกําหนดให้นักเรียนนั้น นอกจากต้องแสดงให้เห็นว่านักเรียนมีทักษะทางภาษาแล้ว งานจะต้องสะท้อนให้
เห็นความสามารถการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ อย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือให้นักเรียนนําสิ่งท่ีได้รับจาก                  
การเรียนรู้ไปใช้กับสถานการณ์ชีวิตจริงท่ีซับซ้อนขึ้นในอนาคต 
     ฉะน้ัน ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะจึงสามารถพัฒนานักเรียนให้เกิดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณได้ เม่ือพิจารณาแล้วเห็นว่าแผนการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะท้ัง 3 แผน นักเรียนได้ฝึกฝนทักษะ
การคิดอย่างเป็นระบบ พร้อมไปกับการพัฒนาทักษะทางภาษา การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน ด้วยวิธีการ              
บูรณาการเช่ือมโยงองค์ความรู้ ทักษะต่างๆ รวมถึงการมีคุณลักษณะ และเจตคติท่ีดี ครูผู้สอนเป็นเพียงผู้กําหนด
สถานการณ์หรืองาน  นักเรียนมีบทบาทในการจัดการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง การคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนจะถูกพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ท้ังการทําความเข้าใจ รู้ความสําคัญของปัญหา การรวบรวม
ข้อมูลได้ สามารถเลือกข้อมูลท่ีเหมาะสม การมีทักษะในการสังเกต การจําแนกแยกแยะข้อมูล ระบุรายละเอียด
ของข้อมูล การตีความข้อมูลเลือกใช้ข้อมูล สามารถนําข้อมูลเหล่าน้ันมาประมวลแล้วสรุปเป็นความคิดได้ บอกได้
ว่าข้อมูลใดเป็นจริงหรือเป็นเท็จ สามารถเลือกสิ่งท่ีถูกต้องชัดเจน เป็นประโยชน์อย่างรวดเร็ว และมีเหตุผล
สุดท้ายนักเรียนสามารถนําเสนอข้อมูลในรูปแบบท่ีหลากหลาย ครูผู้สอนประเมินความก้าวหน้าได้อย่างชัดเจน 
เม่ือนักเรียนสามารถทํางานท่ีได้รับมอบหมายได้สําเร็จ ประกอบกับการมีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 ผลการเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ คะแนนหลังเรียน องค์ประกอบที่มีค่าเฉลี่ยร้อยละสูงสุด 
คือ ทักษะการประเมินข้อมูล และองค์ประกอบที่มีความก้าวหน้ามากท่ีสุด คือ ทักษะการวิเคราะห์ข้อมูล                 
อาจเนื่องมาจากในข้ันตอนการจัดการเรียนรู้จากแผนการเรียนรู้ท้ัง 3 แผน มีการออกแบบโดยเริ่มจากให้นักเรียน
มีความรู้ ความเข้าใจ อย่างแท้จริงเกี่ยวกับข้อมูล เนื้อหา ประเด็นปัญหา ในสถานการณ์ท่ีครูกําหนดนักเรียนต้อง
บอกได้ว่าข้อมูล ข่าวสาร ท่ีนักเรียนได้รับมีรายละเอียดอย่างไร มีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันอย่างไร ซ่ึงสอดคล้อง
กับทักษะการวิเคราะห์ข้อมูล และเม่ือนักเรียนทราบรายละเอียดของข้อมูลแล้ว นักเรียนก็จะสามารถประเมิน
ข้อมูลได้ด้วยตนเองว่าข้อมูลเป็นจริงหรือเท็จ มีความน่าเชื่อถือหรือไม่ นําไปสู่การตัดสินใจเชื่อข้อมูล และใช้
ข้อมูลอย่างเป็นประโยชน์ เห็นคุณค่า นําไปสู่การคิดในระดับท่ียากขึ้นสําหรับการแก้สถานการณ์ปัญหาท่ีนักเรียน
ได้รับการฝึกฝนเรียนรู้ในระหว่างการทํากิจกรรม ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของสํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 
(2562ก, น. 17) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนฐานสมรรถนะนั้น ครูจะมีมาตรฐานสมรรถนะและจุดประสงค์
การเรียนรู้เชิงสมรรถนะท่ีจัดไว้อย่างเป็นลําดับ เป็นกรอบในการจัดการเรียนการสอน ครูมีเป้าหมายท่ีจะช่วย
พัฒนาให้นักเรียนทําอะไรได้ (ในระดับท่ีกําหนด) ครูจะต้องวิเคราะห์ว่า นักเรียนจําเป็นต้องรู้อะไรจึงจะช่วยให้ทํา
ในสิ่งนั้นให้ประสบผลสําเร็จได้ในระดับท่ีกําหนด ครูจัดการเรียนรู้เชิงรุก ให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการคิด                   
การปฏิบัติการลงมือทํา การได้รับข้อมูลย้อนกลับ การปรับปรุง พัฒนา และได้รับการส่งเสริมให้นําความรู้ทักษะ 
และคุณลักษณะที่ได้เรียนรู้ไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ จนเกิดสมรรถนะในระดับท่ีต้องการ โดยนักเรียนและ
แนวคิดของประพันธ์ศิริ  สุเสารัจ (2556, น. 101) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical thinking) เป็น
กระบวนการคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบเกี่ยวกับสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาคลุมเครือ มีความขัดแย้ง เพ่ือตัดสินใจ
ว่าสิ่งใดควรเชื่อหรือไม่ควรเชื่อ สิ่งใดควรทํา สิ่งใดไม่ควรทํา  โดยใช้ความรู้ความคิดจากประสบการณ์ของตน             
จากข้อมูลท่ีรอบด้าน ท้ังข้อมูลเชิงวิชาการข้อมูลทางด้านสิ่งแวดล้อม และข้อมูลส่วนตัวของผู้คิด สอดคล้องกับ 
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สิทธิเดช  สอนจังหรีด และสิรินาถ  จงกลกลาง (2560, น. 88-95) ได้ทําวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิ                   
ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้พินิจวรรณกรรม และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6                   
จากการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ โดยมีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิ                   
ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้พินิจวรรณกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จากการจัดการเรียนรู ้                 
ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้พินิจ
วรรณกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลัง การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
พบว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จากการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิด
แบบหมวกหกใบ พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 การคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวก              
หกใบ พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
ข้อเสนอแนะ  

1.  ข้อเสนอแนะจากการทําวิจัยครั้งนี้ 
 1.1  ผลการเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ พบว่า หลังเรียน คะแนนเฉลี่ยในทักษะ                   
การรวบรวมข้อมูลมีค่าคะแนนต่ําท่ีสุด ผู้วิจัยควรปรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ เพื่อสร้างประสบการณ ์                  
ให้นักเรียนเห็นความสําคัญของการค้นคว้า อาจเสริมความรู้ให้กับนักเรียนในเรื่องแหล่งข้อมูลท่ีน่าเชื่อถือ              
และทักษะการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1.2  เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีนักเรียนไม่คุ้นเคย
และต้องอาศัยการประยุกต์ความรู้ในหลายทักษะจึงจะสามารถทํางานได้สําเร็จ ผู้วิจัยจึงควรทดลองสอนก่อน                   
การทดลองจริงอย่างน้อย 2-3 คร้ัง เพ่ือให้นักเรียนเกิดความคุ้นเคยกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

2.  ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1  ควรทําการวิจัยเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในระดับช้ันอ่ืนๆ ด้วย 
 2.2  การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะสามารถพัฒนาทักษะการคิดในรูปแบบอ่ืนๆ ได้ ซ่ึงจะส่งผล
ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนของการมีทักษะการคิดท่ีดี 
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