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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้ เปนวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi-experimental Design) มีวัตถุประสงคเพื่อ                   

1) เปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในวิชาแชรบอล 

ระหวางกลุ มทดลองกับกลุ มควบคุ ม  และก อน เรียนและหลั งเรียน  2) เปรียบ เที ยบผล                 

การจัดการเรียนรูแบบผสมผสานที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาแชรบอลของนักเรียน หลังเรียน 

ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม และ 3) ศึกษาความพึงพอใจการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานที่มี

ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาแชรบอลของนักเรียน กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 1 

โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา สุวินทวงศ จำนวน 80 คน แบงเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลอง 40 คน และ

กลุมควบคุม 40 คน ใชเวลากลุมละ 8 คาบ คาบละ 50 นาที เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แผนการ

จัดการเรียนรูแบบผสมผสานและแบบปกติ  แบบทดสอบความรู   แบบประเมินทักษะ และ 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติคำนวณคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน การทดสอบคาที (t-test) ผลการวิจัย พบวา 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลอง

และกลุมควบคุม หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05                  

3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรยีนรูรูปแบบผสมผสานรายวิชาแชรบอล โดยรวมอยู

ในระดับมากที่สุด 

คำสำคัญ: การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  แชรบอล 
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ABSTRACT 

 The purposes of this quasi-experimental research were: 1) To compare the 

effects of blended learning management in chairball course toward to the students’ 

learning achievement between the  experimental group and the control group and 

from pre-test to post-test; 2) To compare the effect of blended learning 

management in chairball course on the students’ learning achievement; 3) To study 

the students’ satisfaction. The sample consisted of 80 seventh grade students from 

Triam Udom Suksa Suwinthawong School, divided into two groups: 40 students for 

the experimental group and 40 students for a control group. Each group was 

observed eight times for 50 minutes per session. The instruments in this research 

were a blended and traditional learning model management plan, a general 

knowledge test, a skills assessment form for passing and receiving the ball, including 

three skills, and a questionnaire to assess student satisfaction towards blended 

learning management. Data were analyzed by mean, standard deviation, and a t-test 

for dependent and independent samples. The results of the research were: 1) the 

learning achievement of the experimental and control group after the study were 

higher than before with a statistical significance of .05; 2) post-learning achievement 

of the experimental group was statistically significantly higher than that of the 

control group at .05; and 3) overall satisfaction of the students towards the blended 

learning management of chairball course was at the highest level. 

Keywords: Blended learning management, Learning achievement, Chairball  

 

บทนำ 

เมื่อเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2563 กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใหสถานศึกษาในสังกัด 

และในการกำกับดูแลปดสถานศกึษา เนื่องดวยสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 

2019 (COVID-19) พรอมทั้งใหสวนราชการตนสังกัด กำหนดแนวทางการแกปญหาการจัดการเรียน

การสอนท่ีไมสามารถเปดเรียนไดตามปกติ ซึ่งกำหนดรูปแบบการจัดการเรียนรูไว 3 รูปแบบ ไดแก         

1) การเรียนที่ โรงเรียน (On-site) 2) การเรียนผานทีวี (On-air) 3) การเรียนผานอินเทอรเน็ต 

(Online) (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2563, น. 2) ตามรายงานเอกสารของ

รายการรอยเรื่องเมืองไทย ปยะวรรณ  ปานโต (2563) กลาววา จากสถานการณการแพรระบาด              

ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) สงผลกระทบตอสถานศึกษาและการจัดการเรียน            
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การสอนทุกระดับจึงปรับรูปแบบเปนการจัดการเรียนแบบออนไลนเพ่ือใหนักเรียนสามารถเรียนรู              

ดวยตนเองผานโปรแกรมชวยสอน เชน Zoom, Google meet, Microsoft team, Line และ 

YouTube เปนตน 

โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา สุ วินทวงศ ในภาคเรียนท่ี 1 ประจำปการศึกษา 2565 ตาม

หลักสูตรสถานศึกษา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กำหนดใหวิชา พลศึกษา 1 รหัสวิชา พ21102 เปน

รายวิชาที่เรียนรูเก่ียวกับกีฬาแชรบอล ซึ่งเปนพ้ืนฐานที่ตอยอดไปสูกีฬาขั้นสูงอยาง บาสเกตบอลและ

แฮนดบอล โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบพลศึกษา 5 ขั้นของศุภชาติ  พุงขาว (2552,  

น. 10-11) ดัดแปลงจากหลักของแฮรบารต มุงพัฒนาทักษะเบื้องตนของกีฬาแชรบอล และสงเสริมให

รักการออกกำลังกาย มีสุขภาพรางกายท่ีแข็งแรง จิตใจแจมใส พัฒนาสติปญญาและการทำงาน

รวมกัน แตเนื่องจากสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID–19) 

สงผลตอวิชาพลศึกษาทำใหไมสามารถจัดการเรียนรูดวยรูปแบบปกติได  

จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรูกลุมสาระสุขศึกษาและพลศึกษา ภาคเรียนที่ 1      

ปการศึกษา 2563-2564 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 วิชา พลศึกษา 1 รหัสวิชา พ21102 

พบวา ปการศึกษา 2563 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จำนวน 224 คน มีผลการทดสอบอยูในระดับ

ต่ำกวาเกณฑรอยละ 10 และปการศึกษา 2564 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จำนวน 241 คน มีผลการ

ทดสอบ อยูในระดับต่ำกวาเกณฑรอยละ 15 เม่ือพิจารณาจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ พบวา การ

เรียนรูดวยรูปแบบออนไลนทำใหนักเรียนขาดความเขาใจในทักษะการสงและการรับอยางเปนขั้นตอน

และไมมี การประเมินทักษะของนักเรียนแบบเผชิญหนาระหวางการฝกปฏิบัติ เพราะเมื่อเรียนรูดวย

รูปแบบออนไลน จึงมอบหมายใหนักเรียนฝกปฏิบัติทักษะดวยตนเองที่บานและสงผลการฝกใน

รูปแบบวีดีโอ 

ดวยเหตุนี้จึงมีนักวิชาการใหความสำคัญกับรูปแบบการเรียนรูในชวงสถานการณการแพร

ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เชน กุลธิดา  ทุงคาใน (2564, น. 29-43) กลาววา 

การจัดการเรียนรูแบบดั้งเดิมที่สวนใหญพึ่งพาสื่อสิ่งพิมพเปนหลัก ยังคงเปนวิธีที่ไดผลดีอยู แตใน

ปจจุบัน เทคโนโลยีเขามาสนับสนุนการศึกษาไดมากขึ้น สงผลใหการจัดการเรียนรูเปลี่ยนไป และการ

เรียนรูแบบผสมผสาน (Blended learning) ก็เปนการผสมผสานการจัดการเรียนรูหลายรูปแบบเขา

ดวยกันเพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพมากกวาการนั่งเรียนในหองเรียนเพียงอยางเดียวและการจัดการเรียนรู

แบบผสมผสานสามารถผสมการจัดการเรียนรูแบบออนไลนกับแบบปกติเขาดวยกันได ตามหลักของ 

ปรัชญนันท  นิลสุข และปณิตา  วรรณพิรุณ (2556, น. 31-36) กลาววา การผสมที่ 0% เปนการเรียน 

ในหองเรียนการผสมผสานที่  1–29% เปนการเรียนท่ีใชเว็บชวยสอนเสริมการเรียนรูแบบปกติ              

การผสมผสานที่ 30-79% เปนการเรียนแบบปกติและแบบออนไลน แบงสัดสวนของเนื้อหาและ

กิจกรรมตามความเหมาะสม การผสมท่ี 80-100% เปนการเรียนรูเนื้อหาบนเว็บ ไมมีการเผชิญหนา
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กันตลอดการเรียน และสมใจ  จันทรเต็ม (2563, น. 134-150) กลาวถึงขอดีของการเรียนรูแบบ

ผสมผสานวา สามารถเรียนรูไดทั้งในหองเรียนและออนไลน สนับสนุนการเรียนรูดวยตัวเอง สามารถ

คนควาบทเรียนไดโดยไมมีขอจำกัดดานสถานที่และเวลาตามพรอมของนักเรียน ทำงานที่มอบหมาย

ไดดีขึ้น เพราะสามารถเรียนรูซ้ำบทเรียนในสวนที่ไมเขาใจไดหลายครั้ง และเมื่อพบปญหาก็สามารถ

สอบถาม พูดคุยเพ่ือหาคำตอบในระบบสื่อสารออนไลนหรือในหองเรียนไดอีกครั้ง  

 จากที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน               

ในรายวิชาแชรบอลที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาป 1 เพื่อพัฒนา

รูปแบบการจัดการเรียนรูในรายวิชาแชรบอล และเพ่ือเปนการสงเสริมใหนักเรียนไดรับประสบการณ

ในการเรียนรูที่ดี สนุกสาน เรียนรูไดทุกท่ี ทุกเวลา สรางทัศนคติที่ดีตอการเรียนรูวิชาแชรบอล                 

และเพ่ือนำผลที่ไดมาเปนแนวทางในการปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนรูวิชาแชรบอลใหมี

ประสิทธิภาพยิ่งข้ึนตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลที่มีตอผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม ระหวางกอนเรียน

และหลังเรียน 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลที่มีตอผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรยีนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังเรียนของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลที่มี             

ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 

สมมติฐานการวิจัย 

 1. หลังการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลกลุมทดลองและกลุมควบคุม      

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูและดานทักษะ สูงกวากอนเรยีน  

 2. หลังการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์                   

ทางการเรยีน ดานความรูและดานทักษะของนักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 1 สูงกวากลุมควบคุม 

 3. หลังการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1     

มีความพึงพอใจสูงกวาเกณฑ ( X  = 3.50)  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้  ผูวิ จัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เก่ียวของกับการจัดการเรียนรู                     

แบบผสมผสานเพ่ือนำมากำหนดตัวแปร ออกแบบกระบวนการวิจัยและสรางเครื่องมือการวิจัย โดยใช

แนวคิดการเรียนรูแบบผสมผสานของปรัชญนันท  นิลสุข และปณิตา  วรรณพิรุณ (2556) โดยการ

ผสมผสานระหวางการเรียนรูแบบออนไลนของปรียาดา  ทะพิงคแก (2564) กับแบบปกติของศุภชาติ 

พุงขาว (2552) ดังนี้ 

                 ตัวแปรอิสระ                                                     ตัวแปรตาม        

 
 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง  

      1.1  ประชากรที่ใชในงานวิจัย 

 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเรียนเตรียมอุดมศึกษา สุวินทวงศ กำลัง

ศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565 มีนักเรียนจำนวน 245 คน เปนนักเรียนชาย 141 คน 

นักเรียนหญิง 104 คน 

      1.2  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 

   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา สุวินทวงศ จำนวน 2 กลุม 

กลุมละ 40 คน โดยการสุมแบบแบงกลุม (Cluster random sampling) จากท้ังหมด 8 หอง และ

แบงกลุมทดลองกับกลุมควบคุม โดยทำการสุมการจัดสรรกลุมตัวอยาง (Simple randomization) 

ดวยการจับฉลาก โดยกำหนดขนาดกลุมตัวอยางตามจำนวนหองเรียนทั้งหมด 8 หอง และระดับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทั้ง 2 กลุมมีความใกลเคียงกัน วัดจากแบบประเมินทักษะกีฬา

แชรบอลการสงและการรับบอลสองมอืระดับอก  

 2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

      2.1  แผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานและแบบปกติ 

            2.1.1  แผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานทักษะการสงและการรับบอล ดวยการสอน

แบบผสมผสานระหวางการสอนแบบออนไลน 5 Steps GOCQF ประกอบดวย 1) ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

1.การจัดการเรียนรูแบบผสมผสานวิชาแชรบอล 

2.การจัดการเรียนรูแบบปกติวิชาแชรบอล  

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2. ความพึงพอใจของนักเรยีนที่ไดรับ

การจัดการเรียนรูแบบผสมผสสาน 
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ทักทาย 2) ข้ันสอนออนไลนใหความรู 3) ขั้นตรวจสอบผลการเรียนรู 4) ขั้นตอบขอซักถามสะทอนผล

การเรียนรู 5) ขั้นติดตามประเมินผล (ปรียาดา ทะพิงคแก, 2564) โดยมีการแบงสัดสวนรอยละ 50 

สลับกันระหวางออนไลนและแบบปกติ จนครบ 8 สัปดาหตามหลักของปรัชญนันท  นิลสุข และปณิตา 

วรรณพิรุณ (2556, น. 31-36) สปัดาหละ 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที 

  2.1.2  แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติทักษะการสงและการรับบอล ดวยวิธีการสอน

พลศึกษา 5 ขั้น ประกอบดวย 1) ข้ันเตรียม 2) ขั้นอธิบายและการสาธิต 3) ขั้นฝกหัด 4) ขั้นนําไปใช 

5) ขั้นสรุปและประเมินผล (ศุภชาติ  พุงขาว, 2552, น. 10-11) สัปดาหละ 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 

50 นาที จำนวน 8 สัปดาห 
 

ตารางที่ 1  โครงสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานและแบบปกติ 
 

ครั้งท่ี เรื่อง การเรยีนรูแบบผสมผสาน การเรยีนรูแบบปกต ิ

1 ความเปนมา ออนไลน ปกต ิ

2 กฎ กติกา ปกต ิ ปกต ิ

3 ทักษะการสง - รับสองมือระดับอก 1 ออนไลน ปกต ิ

4 ทักษะการสง - รับสองมือระดับอก 2 ปกต ิ ปกต ิ

5 ทักษะการสง - รับสองมือเหนือศรีษะ 1 ออนไลน ปกต ิ

6 ทักษะการสง - รับสองมือเหนือศรีษะ 2 ปกต ิ ปกต ิ

7 ทักษะการสง - รับสองมือกระดอนพ้ืน 1 ออนไลน ปกต ิ

8 ทักษะการสง - รับสองมือกระดอนพ้ืน 2 ปกต ิ ปกต ิ

 

 ซึ่งท้ัง 2 แผนการจัดการเรียนรูไดมีการหาคุณภาพเครื่องมือดวยผูเชี่ยวชาญ จำนวน 

5 ทาน ดานความเที่ยงตรงตามเนื้อหา โดยการใหคะแนนแบบมาตราประมาณคา 5 ระดับ (บุญชม   

ศรีสะอาด, 2560, น. 121) โดยเกณฑที่สามารถยอมรับได คือ มีคาเฉลี่ยตั้งแต 3.50 ข้ึนไป เพื่อนำ

ขอผิดพลาดมาปรับปรุงแกไขตอไป ซ่ึงทุกแผนการจัดการเรียนรู มีคาเฉลี่ยระดับ 4.00-4.80  

 2.1.3  นำแผนการจัดการเรียนรูท้ัง 2 แบบ ไปศึกษานำรอง (Pilot story) กับกลุม

ที่มีลักษณะใกลเคียงกลุมตัวอยางจำนวนกลุมละ 15 คน ทั้งหมด 2 กลุม เพ่ือตรวจสอบการจัดการ

เรียนรูในสภาพจริง 

 2.2  แบบทดสอบความรู  รายวิชาแชรบอล ที่ผูวิจัยสรางข้ึน จำนวน 20 ขอ แบบ

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก ตอบถูกได 1 คะแนน ตอบผิดได 0 คะแนน โดยมีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  

จากผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 ทาน พิจารณาความสอดคลองของขอสอบแตละขอกับจุดประสงคการ

เรียนรู (IOC) ตั้งแตระดับ 0.5 ขึ้นไป (บุญชม  ศรสีะอาด, 2560, น. 70-71) ซึ่งไดคาเทากับ 0.8-1.00 

ความเชื่อมั่นโดยใชสูตร KR-20 ของ คูเดอร ริชารดสัน (Kuder-Richardson) โดยกำหนดเกณฑ    
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คาความเชื่อมั่นที่ยอมรับไดต้ังแต 0.71 ขึ้นไป โดยมีคาเทากับ 0.86 หาคาความยากงายระหวาง 

0.20-0.80 ซ่ึงไดคาเทากับ 0.20-0.60 และหาคาอำนาจจำแนก ตั้งแต 0.20 ข้ึนไป ซึ่งมีคาเทากับ 

0.29-0.71 พบวาแบบทดสอบวัดความรูรายวิชาแชรบอลมีคุณภาพ สามารถนำไปเก็บใชจริงได 

 2.3  แบบประเมินทักษะการสงและการรับ 3 ทักษะ ไดแก ทักษะการสงและการรับ            

สองมือระดับอก ทักษะการสงและการรับสองมือเหนือศีรษะ และทักษะการสงและการรับสองมือ

กระดอนพื้น ดวยรูบริคส (Rubrics) แบบคุณภาพและปริมาณ โดยคุณภาพของเครื่องมือ ดานความ

เที่ยงตรงตามเนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 ทาน มีคาเทากับ 0.8-1.00 ความเชื่อมั่นใชวิธีการ

ทดสอบซ้ำโดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสันกับมาตรฐานการประเมินผลสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธของเคิรกเคนดัล (Kirkendall) เกณฑท่ียอมรับได 0.80-1.00 (บุญชม  ศรีสะอาด, 2560, 

น. 96-99) มีคาเทากับ 0.81-0.87 มีคาอำนาจจำแนกเทากับ 0.40-0.86 และมีความเปนปรนัยเทากับ        

0.87-0.92 พบวาแบบประเมินทักษะการสงและการรับบอล 3 ทักษะ สามารถนำไปเก็บใชจริงได 

 2.4  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอน                      

แบบผสมผสาน โดยหาคุณภาพของเครื่องมือดานความเที่ยงตรงตามเนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญ จำนวน   

5 ทาน แลวนำมาวิเคราะหขอคำถามเพ่ือหาความสอดคลอง (IOC) ตั้งแตระดับ 0.5 ข้ึนไป ซึ่งทุกขอ           

มีคาเทากับ 0.8-1.00 นำแบบสอบถามที่ไดรับการปรับปรุงไปทดลองใช (Try out) กับกลุมที่มีความ

ใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จำนวน 15 คน หาความเชื่อมั่นดวยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 

(Cronbach’s Alpha Method) เกณฑที่ยอมรับได ตั้งแต 0.70 ข้ึนไป (บุญชม  ศรีสะอาด, 2560,    

น. 96-99) โดยมีคาเทากับ 0.89 ซึ่งพบวาแบบสอบถามความพึงพอใจ สามารถนำไปเก็บใชจริงได 

3.  การเก็บรวบรวมขอมูล  

ติดตอประสานกับโรงเรียนที่ผูวิจัยใชในการเก็บรวบรวมขอมูล กอนเรียนทำการทดสอบ

ดวยแบบทดสอบความรูและแบบประเมินทักษะ ดำเนินการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานและแบบ

ปกติ ที่ผานการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ กับกลุมตัวอยางท้ัง 2 กลุม โดยกลุมทดลอง ดำเนินการ

จัดการเรียนรูแบบผสมผสาน โดยใชวิธีการเรียนออนไลน 1 คาบเรียนสลับกับการเรียนในหองเรียน   

1 คาบเรียน สัปดาหละ 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที รวมทั้งสิ้น 8 สัปดาห และกลุมควบคุม 

ผูวิจัยดำเนินการจัดการเรียนรูแบบปกติ สัปดาหละ 1 คาบเรียน รวมทั้งสิ้น 8 สัปดาห เชนเดียวกับ

กลุมทดลอง จากนั้นทำการทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบความรูและแบบประเมินทักษะท้ังกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม โดยใชแบบวัดฉบับเดียวกันกับแบบวัดกอนเรียน และเฉพาะกลุมทดลอง    

ทำแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผานการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ นำผลขอมูลที่ไดไปวิเคราะห 
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4.  การวิเคราะหขอมูล  

 4.1  วิเคราะหผลการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม ระหวางกอนเรียน

และหลังเรียน โดยใชสถิติแบบ t-test Dependent โดยทดสอบความมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 4.2  วิเคราะหผลการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม โดยใชสถิติ     

แบบ t- test Independent โดยทดสอบความมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 4.3  วิเคราะหหาคาเฉลี่ยและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนักเรียน    

ที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานรายวิชาแชรบอลเมื่อเทียบกับเกณฑ ( X  = 3.50) 

 

ผลการวิจัย 

 1.  ผลการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน       

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม ระหวางกอนเรียนและหลังเรยีน 
 

ตารางที่ 2  ผลการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ดานความรู     

              ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน (n = 40) 
 

กลุม X  S.D. t p 

กลุมทดลอง     

   กอนเรียน 7.28 1.77 
34.54* .00 

   หลังเรียน 17.05 1.80 

กลุมควบคุม     

   กอนเรียน 6.58 1.95 
29.26* .00 

   หลังเรียน 14.65 1.64 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตารางที่ 2 พบวา ผลการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ดานความรูของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน แตกตางกัน

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตารางที่ 3  ผลการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการสง 

     และการรบัของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน (n = 40) 

 

การสงและการรับ 
กอนเรยีน หลังเรียน 

t p X  S.D. X
 

S.D. 

กลุมทดลอง       

สองมือระดับอก 8.50 0.72 11.43 0.64 21.54* .00 

สองมือเหนือศีรษะ 8.07 0.62 11.70 0.46 32.53* .00 

สองมือกระดอนพื้น 7.93 0.69 11.85 0.36 31.15* .00 

กลุมควบคุม       

สองมือระดับอก 8.57 0.96 11.03 0.80 15.72* .00 

สองมือเหนือศีรษะ 8.00 0.55 11.35 0.48 30.28* .00 

สองมือกระดอนพื้น 7.78 0.53 11.43 0.50 28.78* .00 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตารางที่ 3 พบวา ผลการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการสงและการรับทั้ง 3 ทักษะ ไดแก สองมือระดับอก สองมือเหนือศีรษะ                 

และสองมือกระดอนพ้ืน ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน แตกตาง

กันอยางมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

 2.  ผลการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 1 หลังเรียนของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 

 

ตารางที่ 4  ผลการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลที่มีตอผลสัมฤทธิ์ 

     ทางการเรยีนดานความรู หลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม (n = 40) 

 

ระยะเวลา กลุม X  S.D. t p 

กอนเรยีน กลุมทดลอง 7.28 1.77 
1.68 .10 

 กลุมควบคุม 6.58 1.95 

หลังเรียน กลุมทดลอง 17.05 1.80 
6.24* .00 

 กลุมควบคุม 14.65 1.64 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05   



86   Ratchaphruek Journal Vol. 21 No. 3 (September - December 2023)

วารสารราชพฤกษ์์ ปีีที่่� 21 ฉบัับที่่� 3 (กัันยายน - ธัันวาคม 2566)

 จากตารางที่  4 พบวา กอนเรียน ดานความรู ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม             

ไมแตกตางกัน สวนหลังเรยีนของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนยัสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

ตารางที่ 5  ผลเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลที่มีตอผลสัมฤทธิ์     

     ดานทักษะการสงและการรับในวิชาแชรบอล หลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 

ทักษะ กลุม X
 

S.D. t p 

กอนเรียน      

    สองมือระดับอก กลุมทดลอง 8.50 0.72 
0.40 .69 

 กลุมควบคุม 8.57 0.96 

    สองมือเหนือศีรษะ กลุมทดลอง 8.07 0.62 
0.57 .57 

 กลุมควบคุม 8.00 0.55 

    สองมือกระดอนพื้น กลุมทดลอง 7.93 0.69 
1.09 .28 

 กลุมควบคุม 7.78 0.53 

หลังเรียน      

    สองมือระดับอก กลุมทดลอง 11.43 0.64 
2.47* .02 

 กลุมควบคุม 11.03 0.80 

    สองมือเหนือศีรษะ กลุมทดลอง 11.70 0.46 
3.30* .00 

 กลุมควบคุม 11.35 0.48 

    สองมือกระดอนพื้น กลุมทดลอง 11.85 0.36 
4.35* .00 

 กลุมควบคุม 11.43 0.50 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 

 จากตารางที่ 5 พบวา กอนเรียนทักษะทั้ง 3 ทักษะไมแตกตางกัน สวนหลังเรียนระหวาง   

กลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยพบวา ทักษะ     

การสงและการรับลูกแชรบอลทั้ง 3 ทักษะของกลุมทดลองจะมีคะแนนทักษะเฉลี่ยสูงกวากลุมควบคุม 

 

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานรายวิชาแชรบอล      

เมื่อเทียบกับเกณฑ ( X  = 3.50) 
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ตารางที่ 6  ความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานรายวิชาแชรบอล  

     เมื่อเทียบกับเกณฑ ( X  = 3.50) (n = 40) 

 

ขอคำถาม X  S.D. t p แปลความ 

1. การเรียนรูแบบผสมผสานกระตุนความสนใจ                    

ใหนักเรียนอยากจะเรยีนรู 4.50 0.55 11.40* .00 มากท่ีสุด 

2. การเรียนรูแบบผสมผสานทำใหไดความรูและทักษะ 

การปฏิบัต ิ 4.47 0.51 12.19* .00 มาก 

3. การเรียนรูแบบผสมผสานสงเสริมใหนักเรยีน             

ไดแลกเปลีย่นความรูรวมกัน 4.47 0.55 11.13* .00 มาก 

4. การเรียนรูแบบผสมผสานทำใหนักเรียนสามารถ              

คนหาความรูไดมากข้ึน 4.45 0.50 11.93* .00 มาก 

5. การเรียนรูแบบผสมผสานมีรูปแบบการเรยีนรู                      

ที่ยืดหยุนดานเวลาและมีสื่อการสอนที่หลากหลาย 4.70 0.46 16.35* .00 มากท่ีสุด 

6. การเรียนรูแบบผสมผสานเปดโอกาสใหนักเรียน           

มีสวนรวมในการเรียนการสอน 4.63 0.49 14.51* .00 มากท่ีสุด 

7. การเรียนรูแบบผสมผสาน สามารถแกไขปญหาเวลา

เรียนไมพอ การหยดุเรยีน หรือการจัดกิจกรรมในโรงเรยีน

ที่กระทบตอการจัดการเรียนการสอน 4.83 0.38 21.78* .00 มากท่ีสุด 

8. การเรียนรูแบบผสมผสานกระตุนใหเกิดความมั่นใจ    

ในการปฏิบัติทักษะในชั้นเรยีน 4.65 0.53 13.63* .00 มากท่ีสุด 

9. การเรียนรูแบบผสมสานสามารถสื่อสารกับครูไดสะดวก

และเขาถึงงาย 4.65 0.58 12.55* .00 มากที่สุด 

10. การเรียนรูแบบผสมผสานเขาถึงเนื้อหาไดงาย               

สะดวกและรวดเร็ว 4.68 0.53 14.14* .00 มากท่ีสุด 

11. การเรยีนรูแบบผสมผสานทำใหนักเรียนรูวาตนเอง    

มีความรู ความเขาใจในบทเรยีนที่กำลังศึกษาอยูมากนอย

เพียงใด 4.38 0.54 10.25* .00 มาก 

12. การเรยีนรูแบบผสมผสานทำใหนักเรียนสามารถ

ประเมินความสามารถและความกาวหนาของตนเองได 4.38 0.49 11.29* .00 มาก 

13. คอมพิวเตอรหรือโทรศัพทที่ใชในการเรียนรู 

แบบผสมผสานมีเพียงพอสำหรับนกัเรียนทุกคน 4.58 0.55 12.37* .00 มากท่ีสุด 

14. การใชคอมพิวเตอรหรือโทรศัพท  

สะดวกสำหรับนักเรยีน 4.60 0.50 14.02* .00 มากท่ีสุด 
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ตารางที่ 6  (ตอ) 
 

ขอคำถาม X
 

S.D. t p แปลความ 

15. นักเรียนสามารถใชอินเทอรเนต็คนหาขอมูลทีต่องการ

ไดอยางสะดวกสบาย 4.58 0.55 12.37* .00 มากที่สุด 

16. คาใชจายการใชอินเทอรเนต็ ไมเปนอุปสรรค           

ตอการเรียน 4.50 0.60 10.56* .00 มากที่สุด 

17. การใหคำแนะนำ การแกปญหา ทำไดงาย สะดวก  

และรวดเร็ว 4.63 0.49 14.51* .00 มากที่สุด 

18. สื่อการเรียนรูแบบผสมผสาน บนเครือขายออนไลน 

ทำไดงาย สะดวก และรวดเร็ว 4.60 0.50 14.02* .00 มากที่สุด 

รวม 4.57 0.14 48.13* .00 มากที่สุด 

*มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

 

จากตารางที่ 6 พบวา ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน

รายวิชาแชรบอล โดยรวมอยูในระดบัมากที่สุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.57 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 

0.14 ซึ่งมีคาเฉลี่ยรวมสูงกวาเกณฑ ท่ีกำหนด คือ 3.50 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05                  

เมื่อพิจารณารายขอ พบวา ขอที่มีระดับความพึงพอใจสูงที่สุด 2 ขอแรก คือ ขอท่ี 7 การเรียนรู              

แบบผสมผสาน สามารถแกไขปญหาเวลาเรียนไมพอ การหยุดเรียน หรือการจัดกิจกรรมในโรงเรียน            

ที่กระทบตอการจัดการเรียนการสอนที่สุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.83 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 

0.38 รองลงมา คือ ขอที่ 5 การเรียนรูแบบผสมผสานมีรปูแบบการเรียนรูที่ยืดหยุนดานเวลาและมีสื่อ

การสอนที่หลากหลาย มีคาเฉลี่ย เทากับ 4.70 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.46  

 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                     

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน พบวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีคะแนนเฉลี่ยสูงข้ึนกวากอนเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม แตกตางกัน

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 2. ผลการจัดการเรยีนรูแบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลที่มตีอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังเรียนของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม พบวา กอนเรียน ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนไมแตกตางกัน สวนหลังเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 

โดยเฉพาะผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของกลุมทดลองจะมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมควบคุม 
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 3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานรายวิชาแชรบอล                      

เมื่อเทียบกับเกณฑ ( X  = 3.50) โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ซึ่งทุกขอมีคาเฉลี่ยสูงกวาเกณฑ

มาตรฐานที่กำหนดอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

อภิปรายผล 

ผลการวิจัยสามารถนำมาอภิปรายผลตามวัตถุประสงคการวิจัย ดังนี้ 

1. ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคการวิจัยขอที่  1 เพื่อเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู                    

แบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1       

ของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน สามารถอภิปรายไดวา กลุมทดลอง

และกลุมควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยสูงข้ึนกวากอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว เนื่องจาก       

การจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพในการจัดรูปแบบเนื้อหาสอดคลองกับจุดประสงค        

การเรียนรู เรียงลำดับความรูและทักษะจากซับซอนนอยไปมาก และมีการวัดและประเมินผล           

ที่ใชเกณฑเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เปนการประเมินตามสภาพจริงดวยรูบริคส ซึ่งสอดคลองกับ

ชัยวัฒน  สุทธิรัตน (2554, น. 85-86) ที่กลาววา การประเมินตามสภาพจริง เปนการประเมินทักษะ   

ที่มีความซับซอน ความสามารถในการแกปญหาและการแสดงออกตามสภาพจริง การปฏิบัติงาน     

โดยเนนพัฒนาการที่จะแสดงใหเห็นทั้งภายในและภายนอกหองเรียน และสอดคลองกับงานวิจัย    

ของปุญญิศา  เมืองจันทึก (2565, น. 156-161) ท่ีทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาการเรียนการสอน

ทักษะปฏิบัติของเดวีสโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานที่สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    

และทักษะปฏิบัติ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา เมื่อนักเรียนไดรับการเรียนการสอน

ทักษะปฏิบัติของเดวีสโดยวิธีการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน นักเรียนทุกคนมีผลสัมฤทธิ์          

ทางการเรยีนผานเกณฑรอยละ 80 และมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด 

2. ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคการวิจัยขอที่  2 เพ่ือเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู       

แบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

หลังเรียนของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม สามารถอภิปรายไดวา กอนเรียน กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ย

ไมแตกตางกับกลุมควบคุม สวนหลังเรียน กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมควบคุม ซึ่งเปนไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว เนื่องจาก การเรียนรูแบบผสมผสาน เปนการรวมการเรียนรูแบบออนไลนกับการเรียนรู

ปกติ ซึ่งมีนักเรียนเปนศูนยกลาง ครูผูสอนคอยใหคำปรึกษา ทำใหนักเรียนสามารถศึกษา คนควา       

หาคำตอบไดดวยตนเองผานสื่อออนไลน และมีความยึดหยุนในชวงเวลาการเรียนรู สามารถฝกฝนซ้ำ  

และเรียนรูไดเต็มศักยภาพของตนเอง ตรงตอความตองการของแตละบุคคลซึ่งสอดคลองกับ รัชนีวรรณ     

เผาวณิชย (2563, น. 9-27) กลาววา การเรียนรูแบบผสมผสานมีรูปแบบการสอนท่ีหลากหลาย เชน   

การเรียนหองเรยีนปกติ หรือการเรียนรูภายนอกหองเรียน โดยที่นักเรียนกับครูผูสอนนั้นไมเผชิญหนากัน 
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ที่สำคญัก็คือเมื่อโรงเรียนมีกิจกรรมหรือประกาศเปนวันหยุดกรณีพิเศษ เชน วันสำคัญ อุบัติเหตุ ภัยพิบัติ 

โรคระบาด เปนตน สงผลตอการจัดการสอนในคาบเรียนนั้นๆ ผูวิจัยก็สามารถใชรูปแบบผสมผสาน    

แบบออนไลนในการจัดการเรียนรูได ซึ่งกลุมทดลองจึงไมไดรับผลกระทบนี้ แตกตางจากกลุมควบคุม     

ที่หากตกอยูในสถานการณเดียวกัน เนื่องจากโรงเรียนมีกิจกรรมหรือประกาศใหเปนวันหยุดกรณีพิเศษ   

ก็จะไมสามารถเรียนรูได เนื่องจากเปนกลุมที่จะตองเรียนรูในชั้นเรียนกอนที่จะนำความรูที่ไดไปทบทวน 

สอดคลองกับงานวิจัยของ ชัยณรงค  สุขถนอม (2563, น. 56-57) ที่ทำวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางการเรียนดวยบทเรียนมัลติมีเดียสำเร็จรูปกับการเรียนแบบปกติ        

เรื่องประเภทวงดนตรีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของ

นักเรียนที่ไดรับการเรียนรูดวยบทเรียนมัลติมีเดียสำเร็จรูปสูงกวาของนักเรียนที่ไดรับการเรียนรู       

แบบปกติ แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญท่ีระดับ .01 

 3.  ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคการวิจัยขอท่ี 3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจการจัดการเรียนรู  

แบบผสมผสานในรายวิชาแชรบอลที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

สามารถอภิปรายไดวา โดยรวมความพึงพอใจของนักเรียนอยูในระดับมากที่สุด ซึ่งทุกขอมีคาเฉลี่ยสูงกวา

เกณฑมาตรฐานที่กำหนด คือ 3.50 เนื่องจากการเรียนรูแบบผสมผสานมีความหลากหลายของรูปแบบ

กิจกรรม นักเรียนสามารถมีสวนรวมในกิจกรรมและการศึกษาไดเอง ผานสื่อออนไลน ทั้งรูปแบบวีดีโอ 

และรูปแบบรูปภาพประกอบบทความ อีกทั้งยังสามารถสื่อสาร ถาม-ตอบในขอสงสัยกับครูผูสอนไดผาน

สื่อออนไลน ทำให ไดรับคำตอบในขอที่ สงสัยทันทวงที  สามารถสงผลการฝกฝนผานออนไลน              

และยังสามารถตรวจสอบความถูกตองของทักษะและความรูดวยตนเอง ทำใหนักเรียนมีความพึงพอใจอยู

ในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ศุภวรรณ  วงศสรางทรัพย (2564, น. 166-176)            

ที่ทำวิจัยเรื่อง การพัฒนาการเรียนการสอนโดยใช Google Classroom ในรายวิชากิจกรรมพลศึกษา

สำหรับนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกำแพงแสน พบวา การพัฒนาการเรียนการสอนโดย   

ใช Google Classroom ในรายวิชากิจกรรมพลศึกษาสำหรับนิสิต หลังเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคา

คะแนนผานเกณฑประเมินทุกคน และมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด และสอดคลองกับงานวิจัย

ของกนิษฐา  พูลลาภ (2563, น. 113-116) ที่ทำวิจัยเรื่อง การสงเสริมความคดิสรางสรรคดวยการจัดการ

เรียนรูแบบผสมผสานรวมกับการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน สำหรับนักเรียนหองเรียนพิเศษ

วิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนผดุงนารี พบวา ผูเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู

แบบผสมผสานรวมกับการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐานในระดับมากที่สุด เนื่องจากการจัดการเรียนรู

แบบผสมผสาน ชวยลดขอจำกัดดานเวลาและสถานที่  มีนักเรียน เปนศูนยกลาง และรูจักการมี

ปฏิสัมพันธท่ีดี รวมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
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ขอเสนอแนะ 

1.  ขอเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้  

 1.1  ครูผูสอนควรมีการกำกับติดตาม พัฒนาการเมื่อไดรับการเรียนรูแบบออนไลนกอน

จะไปสูบทเรียนในหองเรียน เพ่ือใหการเรียนในหองเรียนทำไดงายและสะดวกข้ึน เนื่องจากนักเรียน  

ไดทำการศึกษามาดวยตนเองแลว 

 1.2  ครูผูสอนควรอธิบายเกณฑการใหคะแนนใหนักเรียนไดเขาใจตรงกัน เนื่องจาก

แบบทดสอบทักษะการสงและการรับสองมือ ทั้ง 3 ทักษะ มีเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค (Scoring 

rubric) ที่มีเพียงตัวอักษร ซึ่งอาจจะทำใหนักเรียนเขาใจคลาดเคลื่อนได 

2.  ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอไป  

 2.1  ควรนำแผนการจัดการเรียนรูและแบบทดสอบไปศึกษากับกลุมตัวอยางอ่ืน               

เพื่อความนาเชื่อถือคณุภาพของเครื่องมือ เพ่ือนำไปใชในการจัดการเรียนการสอนตอไป 

 2.2  ควรนำการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานไปศึกษากับแบบฝกทักษะกีฬารูปแบบตางๆ 

เนื่องจากการเรียนรูแบบผสมผสานนั้นไมไดมีเพียงการผสมผสานแบบออนไลนกับออฟไลนเทานั้น    

แตยังมีรูปแบบการผสมผสานแบบอื่นๆ ที่สามารถนำมาผสมผสานกันไดอีกดวย 
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