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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยประยุกต์ มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนา ศึกษาผลการใช้ และขยายผล
รูปแบบการส่งเสริมสมรรถนะของเด็กปฐมวัยจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สถานท่ี                 
เป็นฐาน การวิจัยแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน คือ 1) การเตรียมการ  2) การทดลองใช้  และ 3) การขยายผล
การใช้ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ โรงเรียน 12 แห่ง สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมา เขต 1 ท่ีได้มาโดยความสมัครใจ  ได้แก่ ผู้บริหาร 16 คน ครู 28 คน และนักเรียน 287 
คน สถิติท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ความถ่ี ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการวิเคราะห์เนื้อหา 

ผลการวิจัย พบว่า 1) การพัฒนาสมรรถนะเด็กปฐมวัยได้รูปแบบการส่งเสริมสมรรถนะ      
ของเด็กปฐมวัย ได้ต้นแบบหลักสูตร Sandbox โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน ประกอบด้วย ลักษณะการ
จัดการเรียนรู้จากสถานท่ีท่ีสนใจ เป้าหมายการจัดการเรียนรู้ หลักการพัฒนาหลักสูตร Sandbox 
และแนวทางการพัฒนาหลักสูตร Sandbox  2) ผลการทดลองใช้หลักสูตร Sandbox โดยใช้สถานท่ี
เป็นฐาน พบว่า หลักสูตร Sandbox ส่งเสริมให้เด็กมีความคิดสร้างสรรค์ ทำงานร่วมกัน และครูจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ 3) การขยายผลการใช้หลักสูตร Sandbox        
โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน พบว่ามีหลักสูตร Sandbox โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน 12 หน่วยการเรียนรู้          
เด็กปฐมวัยมีสมรรถนะจากการสร้างสรรค์ช้ินงานสูงขึ้น และครูมีการปรับเปล่ียนการพัฒนาหลักสูตร
ได้ตามความสนใจและบริบทสถานศึกษา 

คำสำคัญ: รูปแบบการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ  หลักสูตร Sandbox  การใช้สถานท่ีเป็นฐาน    
 เด็กปฐมวัย 
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ABSTRACT 
This applied research aimed to develop, examine the implementation, and 

expand the competency enhancement model for early childhood children through 
place-based learning experiences. The research was conducted in three phases:                          
1) Preparation, 2) Implementation, and 3) Expansion. The sample group consisted of 
12 schools under the Primary Educational Service Area Office Nakhon Ratchasima Zone 1 , 
selected through voluntary participation, comprising 16 administrators, 28 teachers, and 
287 students. Statistical analysis included frequency, mean, standard deviation, and 
content analysis. 

The research findings revealed that: 1) The development of the competency 
enhancement model for early childhood children through competency-based learning 
resulted in a Sandbox curriculum prototype using place-based learning, consisting of 
learning management characteristics, objectives, Sandbox curriculum development 
principles, and Sandbox curriculum development guidelines. 2 ) The implementation 
of the place-based Sandbox curriculum showed that the Sandbox curriculum promoted 
children’s creative thinking and collaborative work, while enabling teachers to organize 
learning experiences effectively.  3 ) The expansion of the place-based Sandbox curriculum 
resulted in 1 2  learning units, enhanced early childhood children’s competencies through 
creative work production, and enabled teachers to adapt curriculum development 
according to interests and school contexts. 

Keywords: Competency-based learning management model, Sandbox curriculum,  
 Place-based learning, Early childhood 
 
บทนำ 

ปัจจุบันการเปล่ียนแปลงความรู้และเทคโนโลยีเป็นไปอย่างก้าวกระโดด ส่งผลให้ทุกประเทศ
รวมท้ังประเทศไทยเกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคม วัฒนธรรมและเศรษฐกิจท่ีกระทบวิถีชีวิตของผู้คน
อย่างไม่หยุดยั้ง เกิดปัญหาความเหล่ือมล้ำทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีชัดเจนขึ้นเรื่อยๆ นอกจากนั้น 
ผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษายังไม่สะท้อนถึงศักยภาพของผู้เรียนท่ีสามารถออกไปสู่สังคมและโลกของ 
การทำงานในอนาคตได้อย่างชัดเจน กลไกสำคัญในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของประเทศ                           
ให้สอดคล้องรับกับความก้าวหน้าทางวิทยาการและการเปล่ียนแปลงทุกด้าน เพื่ อสร้างคนไทยให้          
มีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ มีความสามารถและศักยภาพในการดำรงชีวิต ปรับตนให้พร้อมรับ                       
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การเปล่ียนแปลง พร้อมท่ีจะแข่งขันและร่วมมืออย่างสร้างสรรค์ในเวทีโลก คุณภาพชีวิตของคนในชาติ
จะเป็นอย่างไร กลไกสำคัญ คือ การจัดการศึกษาท่ีสอดคล้องเหมาะสมกับคนในแต่ละช่วงวัย 
สภาพแวดล้อมและเส้นทางการเรียนรู้ (Learning pathways) ท่ีหลากหลาย การจัดระบบสนับสนุน
การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับธรรมชาติของผู้เรียน (Differentiated learning) ใช้กระกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ ส่ือและสถานการณ์การเรียนรู้ท่ีร่วมสมัย หลากหลายและยืดหยุ่น ตามความสนใจและ                   
ความถนัดของผู้เรียน บริบท และอัตลักษณ์ของสถานศึกษาและชุมชนแวดล้อม เน้นประเมินการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาและสะท้อนสมรรถนะของผู้เรียนตามเกณฑ์การปฏิบัติท่ีเป็นธรรม เช่ือถือได้ เอื้อต่อ      
การถ่ายโยงการเรียนรู้และพัฒนาในระดับท่ีสูงขึ้นตามความเช่ียวชาญของผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง ดังนั้น 
การหนุนเสริมท่ีสำคัญ คือ การออกแบบหลักสูตร การจัดการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล                   
ของสถานศึกษาแต่ละแห่ง 

ในยุคท่ีโลกเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วและต้องการผู้ท่ีสามารถคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหา                 
ได้ด้วยตนเอง การจัดการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้เลือกตัดสินใจในส่ิงท่ีสนใจและเลือกวิธีการเรียน                 
ตามลีลาของตนเอง หลักการสำคัญคือการให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองเพื่อสร้างประสบการณ์
และความรู้ ส่งเสริมให้มีส่วนร่วมท้ังด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม โดยครูทำหน้าท่ีเป็น           
ผู้อำนวยความสะดวกท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนกล้าคิด วางแผน และตัดสินใจ ครูต้องสร้างบรรยากาศ           
การเรียนรู้ท่ีมีความหมายและสอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียน สามารถค้นพบความรู้ด้วยตนเอง
และนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้จริง (สิรินาถ  จงกลกลาง, 2567, น. 67-68) การเรียนรู้         
ในยุคแห่งศตวรรษท่ี 21 ผู้เรียนจำเป็นต้องเรียนรู้ทักษะท่ีจำ เพื่อให้สามารถเอาตัวรอดในการดำรงชีวิต
ในโลกอนาคต ด้วยเหตุนี้สถานศึกษาต้องเตรียมระบบต่างๆ ให้สอดรับกับบริบทดังข้างต้น ท้ังด้าน
หลักสูตรและการสอน การประเมินผล และส่ิงแวดล้อมการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียน
สนใจในกระบวนการเรียนรู้และเตรียมผู้เรียนให้มีศักยภาพในการขับเคล่ือนเศรษฐกิจของสังคมได้ 
(United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization, 2009, p. 1) ดังนั้น หลักสูตร
และการสอนทุกระดับการศึกษาในปัจจุบันจึงเริ่มปรับเปล่ียนไปเป็นหลักสูตรฐานสมรรถนะมากขึ้น 
เนื่องมาจากหลักสูตรฐานสมรรถนะเปรียบเสมือนพาหนะในการขับเคล่ือนผู้เรียนให้เกิดความรู้ ทักษะ 
เจตคติท่ีจำเป็นต่อการดำรงชีวิต และสามารถนำไปใช้ในการทำงานและขับเคล่ือนเศรษฐกิจให้เติบโต
ยิ่งขึ้น ด้วยเหตุนี้หลักสูตรอิงสมรรถนะจึงกำลังเป็นท่ีนิยมสำหรับนำมาใช้ในการพัฒนาผู้เรียนให้เกิด
สมรรถนะท่ีจำเป็นในศตวรรษท่ี 21 และฝึกฝนให้ผู้เรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะ เจตคติ 
และค่านิยมอันดีงามไปสู่การพัฒนาองค์ความรู้ของตนเองและการปฏิบัติงานจริงในสถานประกอบการ 
(UNESCO, 2017, pp. 7-10) 
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เม่ือการศึกษาคือรากฐานสำคัญของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพ อันจะส่งผล
สำคัญต่อการพัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้า ดังนั้นรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 
2560 มาตรา 261 กำหนดให้มีคณะกรรมการท่ีมีความเป็นอิสระเพื่อดำเนินการศึกษาและจัดทำ
ข้อเสนอแนะและร่างกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องในการปฏิรูปการศึกษาซึ่งปัจจุบันคือ คณะกรรมการอิสระ
เพื่อการปฏิรูปการศึกษาท่ีทำหน้าท่ีดำเนินการจัดทำแผนการปฏิรูปประเทศด้านการศึกษาจำนวน 7 
ประเด็นการปฏิรูปการศึกษา ซึ่งหนึ่งในประเด็นท่ีสำคัญในการปฏิรูปการศึกษา คือ ประเด็นท่ี 6            
การปรับโครงสร้างของหน่วยงานในระบบการศึกษาเพื่อบรรลุเป้าหมายในการปรับปรุงการจัดการเรียน
การสอน ได้กำหนดให้มีพื้นท่ีนวัตกรรมการศึกษา (Education sandbox) ขึ้น ซึ่งเป็นพื้นท่ีการศึกษา
ท่ีได้รับการประกาศให้เป็นพื้นท่ีสำหรับการทดลองนวัตกรรมการศึกษา โดยมีเป้าหมายให้ผู้เรียน         
ในพื้นท่ีนวัตกรรมการศึกษาได้รับการศึกษาท่ีมีคุณภาพเหมาะสมสอดคล้องกับอัตลักษณ์ของชุมชน
และพื้นท่ีและมีการเรียนรู้และขยายผลของนวัตกรรมท่ีได้จากพื้นท่ีนวัตกรรมการศึกษาสู่การจัด
การศึกษาในพื้นท่ีอื่นๆ (สำนักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, 2562, น. 1-2) 

การพัฒนาเด็กปฐมวัยเป็นส่ิงท่ีภาครัฐให้ความสำคัญอย่างต่อเนื่อง เพราะ เด็กในช่วงวัยนี้   
เป็นช่วงเวลาท่ีมีค่าท่ีสุดต่อการสร้างรากฐานของชีวิต โดยมีการบัญญัติในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2560 มาตรา 54 และแผนพัฒนาเด็กปฐมวัย พ.ศ. 2564-2570 ในการพัฒนาเด็กปฐมวัย
ให้มีคุณภาพอย่างรอบด้าน มีคุณภาพ ตามศักยภาพตามวัย ซึ่งการส่งเสริมสมรรถนะของเด็กปฐมวัย
ในการพัฒนาตามวัย 0-3 ปี แบ่งเป็น 4 ส่วนหลัก ประกอบด้วย ความสามารถในการเคล่ือนไหว              
และสุขภาวะทางกาย ความสามารถในการเรียนรู้และการรับรู้ ความสามารถด้านภาษาและการส่ือ
ความหมาย และความสามารถด้านอารมณ์และสังคม ท้ังนี้จากรายงานผลการติดตามการดำเนินงาน
ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 (สำนักงาน
เลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, 2562, น. 18) พบว่า ในมาตรฐาน ท่ี 2 พบว่าครู/ผู้ดูแลเด็กส่งเสริม
พัฒนาการด้านสติปัญญา ภาษาและการส่ือสารยังจัดประสบการณ์ไม่เต็มศักยภาพ และมาตรฐานท่ี 3 
พบว่า เด็กบางคนยังไม่สามารถใช้ภาษาในการส่ือสารได้เหมาะสมกับวัย โดยพัฒนาการท่ีล่าช้าท่ีสุด
ของกลุ่มเด็ก 0-3 ปี คือ พัฒนาการด้านภาษา ดังนั้นการพัฒนาสมรรถนะด้านภาษาและ การส่ือ
ความหมาย จึงมีความจำเป็นในการส่งเสริมให้แก่เด็กปฐมวัย 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน (Place-based learning) เป็นการจัด
ประสบการณ์ท่ีเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย เนื่องจากการเรียนรู้โดยใช้สถานท่ีเป็นฐานนี้  
เป็นการเรียนรู้แบบมีความหมายและมีประโยชน์ (Meaningful play) โดยการเรียนรู้แบบนี้จะเหมาะสม
กับเด็กปฐมวัย เพราะช่วยส่งเสริมพัฒนาการของเด็กแบบรอบด้าน ท้ังด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม   
และสติปัญญา และเป็นการเรียนผ่านการลงมือทำจริง (Learning by doing) ซึ่งมีรากฐาน                     
จากแนวคิดของดิวอี้ (Dewey) ท่ีเน้นการจัดประสบการณ์ท่ีลงมือปฏิบัติและเช่ือมโยงบริบทการเรียนรู้
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ไปสู่ท้องถิ่น โดยให้ความสำคัญกับการเช่ือมโยงบริบทของชุมชน และสถานท่ีเข้ากับการเรียนการสอน
เพื่อให้ ผู้เรียนเห็นคุณค่าของท้องถิ่น การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน ไม่มีขั้นตอน
ตายตัว ครูจำเป็นต้องพิจารณาปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน คุณลักษณะเฉพาะของแต่ละสถานท่ีแต่ละ
แห่งแล้วจึงสร้างโอกาสและขยายขอบเขตการเรียนให้ สัมพันธ์กับชุมชนและสถานท่ีการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน นอกจากนี้ทฤษฎีท่ีสนับสนุนการจัดประสบการณ์                
การเรียนรู้โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน  (Place-based learning) ได้แก่ ทฤษฎีการเล่นของไวก๊อตสกี้ 
(Vygotsky) ท่ีอธิบายถึงการเรียนรู้ของเด็กท่ีผ่านการปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับผู้ใหญ่  ทำให้ได้รับ
ประสบการณ์ทางวัฒนธรรมและสังคม โดยเฉพาะทางภาษาส่งผลต่อความฉลาดทางภาษา                      
และสติปัญญาของเด็ก ท้ังนี้ในทฤษฎีอธิบายถึงอิทธิพลด้านการเป็นตัวแบบของผู้ใหญ่ท้ังด้านภาษา
และวัฒนธรรม การเล่นดังกล่าว ทำให้เด็กพัฒนาทางภาษาและสติปัญญา ตัวอย่างเช่น การเล่นกับ
ทารกตั้งแต่ยังเล็กๆ เมื่อเริ่มมองเห็น ส่งเสียงอืออา การทำเสียงโต้ตอบ การแสดงสีหน้าท่าทางให้เด็กเห็น 
การสัมผัส ทำให้เด็กรับรู้ ซึ่งจะส่ังสม ให้เด็กเกิดประสบการณ์และนำมาต่อยอดในการเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ 
ต่อไป ดังนั้น การเล่นทางภาษาในวัฒนธรรมของกลุ่มคนชนชาติต่างๆ ท่ีมีท้ังภาษา ท่วงทำนอง เสียงร้อง 
จังหวะ ล้วนแต่เป็นส่ิงสนับสนุนให้เด็กได้พัฒนาความฉลาดท้ังทางภาษา สติปัญญา อารมณ์ และสังคม 
(Sobel, 2013, p. 14) 

จากท่ีกล่าวมา ผู้วิจัยจึงสนใจในการยกระดับคุณภาพการศึกษาของเด็กปฐมวัย โดยการพัฒนา
สมรรถนะเด็กปฐมวัยจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน (Place-based learning) 
เพื่อหนุนเสริมศักยภาพของผู้เกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาในพื้นท่ีรวมท้ังภาคเอกชน ประชาชน 
ผู้ปกครอง เพื่อการขับเคล่ือนองค์ความรู้สู่การจัดการศึกษาให้เกิดขึ้นอย่างเป็นรูปธรรม และส่งผล
กระทบต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน รวมท้ังสถาบันผลิตครูท่ีจะได้องค์ความรู้แหล่งศาสตร์
การพัฒนาครูต่อไป 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1.  เพื่อพัฒนารูปแบบการส่งเสริมสมรรถนะของเด็กปฐมวัย จากการจัดประสบการณ์                    
การเรียนรู้โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน 

2.  เพื่อศึกษาผลการใช้รูปแบบการส่งเสริมสมรรถนะเด็กปฐมวัยจากการจัดประสบการณ์              
การเรียนรู้โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน  

3.  เพื่อขยายผลรูปแบบการส่งเสริมสมรรถนะของเด็กปฐมวัยจากการจัดประสบการณ์                   
การเรียนรู้โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การวิจัยนี้ เป็นโครงการย่อยของชุดงานวิจัยเรื่อง การยกระดับคุณภาพการศึกษาฐาน

สมรรถนะ ด้วยนวัตกรรมเชิงระบบและการเรียนรู้ของจังหวัดนครราชสีมา ท่ีต้องการพัฒนาสมรรถนะ 
ของเด็กปฐมวัยจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้   
จากประสบการณ์ (Experiential Learning Theory: ELT) ของ Kolb and Kolb (2013, p. 6) ซึ่งเป็น
กระบวนการสร้างความรู้โดยปรับเปล่ียนประสบการณ์อย่างต่อเนื่อง จากการสังเกต การสะท้อน
ความคิด และการสรุปความคิดรวบยอด เป็นความรู้ สู่การนำไปใช้ ด้วยการให้ประสบการณ์                    
ให้การสังเกต สะท้อนคิด การสรุปความคิด และการนำสู่การปฏิบัติ ท่ีสอดคล้องกับความต้องการ                  
ของพื้นท่ีและบริบทของท้องถิ่นนั้นๆ เพื่อใช้ในการพัฒนารูปแบบการส่งเสริมสมรรถนะเด็กปฐมวัย     
ซึ่งนำไปสู่การออกแบบหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ และใช้แนวคิด Education 
Sandbox ท่ีตอบสนองแนวทางการศึกษาในอนาคตท่ียืดหยุ่นและคล่องตัว มุ่งเป้าให้เกิดประสิทธิภาพ
การเรียนรู้และผลลัพธ์การเรียนรู้ของผู้เรียน การเรียนรู้ไม่จำกัดในเชิงความรู้ หลักการอย่างเดียว                
แต่เน้นประสบการณ์จากการลงมือปฏิบัติจริงไปพร้อมๆ กันด้วย 

การพัฒนารูปแบบการส่งเสริมสมรรถนะเด็กปฐมวัยโดยสร้างหลักสูตร Sandbox จากการ
จัดการเรียนรู้ โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน มีขั้นตอนการพัฒนา คือ 1) การวิเคราะห์บริบท พื้นฐาน                 
ความต้องการจำเป็น 2) การสำรวจความสนใจของผู้เรียน 3) การกำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ (Learning 
outcome)  4) การกำหนดสาระการเรียนรู้ 5) การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้และการออกแบบงาน 
(Task) 6) การจัดเตรียมทรัพยากรการเรียนรู้ (ในห้องเรียน นอกห้องเรียน ในชุมชนและส่ือดิจิทัล) 
และ 7) การกำหนดการวัดและประเมินผล 8) สรุปและสะท้อนผล โดยรูปแบบการจัดการเรียนรู้                
ฐานสมรรถนะ ประกอบด้วย แนวคิด วัตถุประสงค์ กระบวนการจัดการเรียนรู้ บทบาทครู บทบาท
ผู้เรียน ส่ือและแหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผลสมรรถนะการเรียนรู้ แสดงดังภาพท่ี 1 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

1. การเรียนรู้จากประสบการณ ์
2. แนวคิด Education 
Sandbox 

การสร้างหลักสูตร Sandbox  
จากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน 

สมรรถนะการเรียนรู ้
ของเด็กปฐมวัย  

คุณภาพของหลักสูตร Sandbox จากการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยประยุกต์ (Applied research) ท่ีมุ่งเสาะแสวงหาความรู้และประยุกต์ใช้ 

ความรู้หรือวิทยาการต่างๆ ให้เป็นประโยชน์ในทางปฏิบัติหรือเป็นการวิจัยท่ีนำผลท่ีได้ไปแก้ปัญหา            
มีวิธีดำเนินการวิจัย ดังนี้ 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ได้แก่  สถานศึกษาท่ีสังกัดสำนักงานเขตพื้น ท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมา เขต 1 จำนวน 142 แห่ง ครู 1,960 คน นักเรียน 35,953 คน (สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 1, 2565) โดยมีการกำหนดกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้การเลือกแบบสมัครใจ
เข้าร่วมโครงการ ได้แก่ สถานศึกษาท่ีสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 1 
จำนวน 12 แห่ง ผู้บริหาร 16 คน ครูปฐมวัย 28 คน นักเรียน 287 คน ได้แก่ โรงเรียนกันเกราพิทยาคม 
3 คน โรงเรียนโพธารามพิทยาคม 3 คน โรงเรียนสวนหม่อน 4 คน โรงเรียนชลประทานสงเคราะห์ 2 คน 
โรงเรียนตำบลโคกกรวด (ผดุงรัฐประชานุกูล) 4 คน โรงเรียนบ้านกระถินหนองเครือชุด 1 คน โรงเรียน
ประชาสามัคคี 1 คน โรงเรียนบ้านพะไล 3 คน โรงเรียนบ้านพลจลก 1 คน โรงเรียนบ้านพลกรัง (เดชาติวงค์
คงฤทธิ์อนุสรณ์) 2 คน โรงเรียนบ้านบึงสาร 1 คน และโรงเรียนอ่างหนองแหนประชาสามัคคี 1 คน 

2.  การดำเนินการวิจัย 
 2.1  ขั้นตอนท่ี 1  การเตรียมการ เป็นการศึกษาแนวทางการพัฒนาระบบกลไกและเครือข่าย
ความร่วมมือ และแนวทางการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ แนวคิด Education Sandbox 
เพื่อให้ได้มาซึ่งกรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual framework)  

2.1.1  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ การศึกษาข้อมูลเชิงปริมาณ ใช้วิธีการศึกษา
เอกสารท่ีเกี่ยวข้อง วิธีการการสนทนากลุ่ม (Focus group) การสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-structured 
interview) วิธีการเลือกผู้ให้ข้อมูลโดยวิธีการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง 

2.1.2  การเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล คณะผู้วิจัยดำเนินการเก็บ
รวมรวมข้อมูลด้วยการจดบันทึกจากการสัมภาษณ์และสนทนากลุ่ม และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้              
การวิเคราะห์เนื้อหา และการบรรยายเชิงพรรณนา  

2.1.3  พื้นท่ีการดำเนินงานโครงการวิจัย กำหนดพื้นท่ีดำเนินการโดยการสมัครใจ 
คือ โรงเรียนบ้านจอหอ สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 1  

2.2  ขั้นตอนท่ี 2 การทดลองใช้หลักสูตร Sandbox โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน ซึ่งเป็นรูปแบบ
ส่งเสริมสมรรถนะเด็กปฐมวัย 

2.2.1  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ กิจกรรมชุมชนทางวิชาชีพครู เพื่อหนุนเสริม
กระบวนการสร้างหลักสูตร Sandbox และ แบบประเมินหลักสูตร Sandbox โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน  
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2.2.2  การเก็บรวมรวมและการวิเคราะห์ข้อมูล คณะผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวมรวม
ข้อมูล ดังนี้ 

2.2.2.1  บันทึกข้อมูลท่ีเกิดจากการจัดกิจกรรมชุมชนทางวิชาชีพครู การอบรม
เชิงปฏิบัติการ และการจัดเวทีสรุปและสะท้อนผลเป็นระยะๆ และวิเคราะห์ข้อมูลโดยการนำข้อมูล 
มาจัดเป็นหมวดหมู่ จัดลำดับวิเคราะห์เนื้อหา และสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย  

2.2.2.2  การประเมินคุณภาพของหลักสูตร โดยผู้เช่ียวชาญ 5 คน และใช้
แบบประเมินท่ีมีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check list) แสดงความคิดเห็นท่ีมีต่อหน่วย  
การเรียนรู้และภาพรวมของหลักสูตร Sandbox มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
(Rating scale) คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด 

2.2.3  พื้นท่ีการดำเนินงานโครงการวิจัย พื้นท่ีการดำเนินงานโครงการวิจัยครั้งนี้ 
กำหนดพื้นท่ีดำเนินการโดยการสมัครใจ คือ โรงเรียนบ้านจอหอ สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 1  

2.3  ขั้นตอนท่ี 3 การขยายผล โดยการใช้รูปแบบการส่งเสริมสมรรถนะเด็กปฐมวัย   
จากการใช้ Sandbox โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน  

2.3.1  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ต้นแบบหลักสูตร Sandbox โดยใช้สถานท่ี
เป็นฐานกิจกรรมชุมชนทางวิชาชีพครู เพื่อหนุนเสริมกระบวนการสร้างหลักสูตร Sandbox แบบประเมิน
พัฒนาการเด็กปฐมวัย การประเมินสมรรถนะจากการสร้างสรรค์ช้ินงาน แบบบันทึกคำพูด และแบบบันทึก
เรื่องเล่า แบบสังเกตช้ันเรียน และแบบบันทึกการเรียนรู้ของครู 

2.3.2  การเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวม
รวมข้อมูล ดังนี้ 

2.3.2.1 บันทึกข้อมูลท่ีเกิดจากการจัดกิจกรรมชุมชนทางวิชาชีพครู การอบรม
เชิงปฏิบัติการ และสะท้อนผลเป็นระยะๆ และวิเคราะห์ข้อมูลโดยการนำข้อมูลมาจัดเป็นหมวดหมู่ 
จัดลำดับวิเคราะห์เนื้อหาหาและสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย  

2.3.2.2 การประเมินคุณภาพของหลักสูตร โดยผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน ประเมิน
คุณภาพของหลักสูตร Sandbox โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน จำนวน 12 หลักสูตร และมีความเหมาะสม
ในระดับมากท่ีสุดทุกหลักสูตร โดยมีค่าเฉล่ียระหว่าง 4.83-5.00 

2.3.3  พื้นท่ีการดำเนินงานโครงการวิจัย ได้แก่ โรงเรียน 12 แห่ง สังกัดสำนักงาน              
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 1 ซึ่งเป็นโรงเรียนท่ีสมัครใจเข้าร่วมโครงการ                 
โดยเครื่องมือการวิจัยนี้ได้รับการรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ จากมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
เลขท่ีรับรอง คือ HE-198-2565 เมื่อวันท่ี 31 ตุลาคม พ.ศ. 2565 
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ผลการวิจัย  
1.  ผลการพัฒนารูปแบบการส่งเสริมสมรรถนะของเด็กปฐมวัย จากการจัดประสบการณ์   

การเรียนรู้โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน คือ การพัฒนาสมรรถนะเด็กปฐมวัยจาก หลักสูตร Sandbox     
โดยใช้การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน สรุปได้ดังนี้  

1.1  ผลการกำหนดลักษณะ เป้าหมาย หลักการและกระบวนการสร้างหลักสูตร Sandbox 
โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน มีแนวคิดหลักในการใช้ คือ การใช้ประสบการณ์ในการเรียนรู้ โดยมีจุดเน้น          
ท่ีแตกต่างกัน คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน จะสะท้อนการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียน
ตระหนักถึงคุณค่า ความสำคัญของสถานท่ีต่างๆ ต่อวิถีชีวิตของเรา ให้เป็นนักจัดการสถานท่ี
สภาพแวดล้อม เพื่อส่งผลดีต่อผู้ท่ีอยู่ในสถานท่ี สภาพแวดล้อมนั้นๆ  

1.2  ผลการพัฒนาสมรรถนะเด็กปฐมวัยจากกระบวนการสร้างหลักสูตร Sandbox           
จากการจัดประสบการณ์โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน ประกอบด้วยข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 1) การศึกษาบริบท        
2) วิเคราะห์และสร้างความรู้เรื่องการจัดการเรียนรู้โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน 3) วิเคราะห์ประเด็นท่ีผู้เรียน
สนใจ 4) ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละเรื่องย่อย  5) ออกแบบการวัดและประเมินผล                    
ตามผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีกำหนดตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรก่อนการนำหลักสูตร Sandbox ไปใช้
ในการจัดการเรียนรู้ 6) จัดเตรียมทรัพยากรการเรียนรู้ต่างๆ 7) การนิเทศ ติดตาม ช่วยเหลือตลอด            
การใช้หลักสูตร และ 8) สรุปและสะท้อนผลการใช้หลักสูตรเพื่อการปรับปรุงต่อไป 

1.3  ผลการสร้างต้นแบบ (Prototype) ของรูปแบบการส่งเสริมสมรรถนะเด็กปฐมวัย 
คือ หลักสูตร Sandbox จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน ช้ันอนุบาลปีท่ี 2 ท่ีเป็นหลักสูตร
ระดับช้ันเรียน คือ หน่วยการเรียนรู้ เรื่องสนามเด็กเล่นของหนูน้อยโรงเรียนบ้านจอหอ มี 3 เรื่องย่อย
ใช้เวลา 4 สัปดาห์ มีครูเข้าร่วมการพัฒนา 2 คน คือ ครูช้ันอนุบาล ห้อง 2/1 และครูช้ันอนุบาลห้อง 2/2 
การจัดประสบการณ์โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน เดินเรื่องเริ่มจาก การสำรวจสถานท่ีผู้เรียนสนใจท่ีจะเรียนรู้  
คือ สถานท่ีในโรงเรียนหรือชุมชนใกล้โรงเรียน แสดงตัวอย่างช่ือหน่วยและผลลัพธ์การเรียนรู้ ดังตารางท่ี 1  
 
ตารางท่ี 1  ตัวอย่างหน่วยการเรียนรู้ต้นแบบ 
 

หน่วยการเรียนรู้ต้นแบบ : สนามเด็กเล่นของหนูน้อยโรงเรียนบ้านจอหอ 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ (Learning outcome)  

1. ได้เรียนรู้ธรรมชาติแวดล้อมและการเล่นของเด็ก ๆ ร่วมกับผู้อื่นในสนามเด็กเล่น 
2. จัดการ ดูแล รักษา ปรับเปล่ียน ตกแต่งสนามเด็กเล่นตามจินตนาการให้ดีขึ้นโดยวิธีการ    

ท่ีสร้างสรรค์ เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 
3. มีปฏิสัมพันธ์ในการทำงานร่วมกับผู้อื่น มีจิตบริการท่ีดี และรู้สึกผูกพันกับสนามเด็กเล่น 
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 
 

หน่วยการเรียนรู้ต้นแบบ : สนามเด็กเล่นของหนูน้อยโรงเรียนบ้านจอหอ 
โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วย  3 เรื่อง ด้งนี้ 
           เรื่องท่ี 1 หนูรู้อะไรในสนามเด็กเล่น  2 สัปดาห์ 
           เรื่องท่ี 2 เล่นให้สนุก มีความสุขท่ีสนามเด็กเล่น 1 สัปดาห์ 
           เรื่องท่ี 3 สนามเด็กเล่นในฝันของหนู  1 สัปดาห์ 
           รวม      4 สัปดาห์ 

 
1.4  ผลการประเมินหลักสูตร Sandbox จากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้

สถานท่ีเป็นฐาน พบว่า หลักสูตร Sandbox ท่ีพัฒนาขึ้นมีความสอดคล้องเหมาะสมในภาพรวม อยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.80, S.D. = 0.45) และเมื่อจำแนกรายเรื่อง พบว่าส่วนมากอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
ยกเว้น เรื่องท่ี 2 เล่นให้สนุก มีความสุขท่ีสนามเด็กเล่นในรายการประเมินข้อ 3 อยู่ในระดับมาก              
( X  = 4.40, S.D. = 0.55) และเรื่องท่ี 3 สนามเด็กเล่นในฝันของหนูน้อยโรงเรียนบ้านจอหอ                     
ในรายการประเมินข้อ 5 และรายการประเมินข้อ 6 อยู่ในระดับมาก ( X  = 4.40, S.D. = 0.55)   

2.  ผลการใช้รูปแบบการส่งเสริมสมรรถนะเด็กปฐมวัย จากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน  

2.1  ผลการทดลองใช้รูปแบบการส่งเสริมสมรรถนะเด็กปฐมวัย จากการจัดการเรียนรู้    
โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน พบว่า หลักสูตร Sandbox มีการกำหนดประเด็นโดยใช้วิธีการสนทนา พูดคุย 
ระดมความคิดเห็นระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน เพื่อค้นหาข้อมูลท่ีน่าสนใจผ่านการใช้คำถาม แล้วครูนำ
ข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์เพื่อนำไปสู่เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้ ส่วนการกำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ 
ซึ่งนักเรียนจะได้เรียนรู้จากการประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะ ความสามารถ และคุณลักษณะท่ีดีในการทำงาน 
ส่วนการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ โดยการบูรณาการการจัดประสบการณ์กับกิจกรรมหลักและแนวคิด  
พหุปัญญา การบูรณาการความรู้ สู่กระบวนการคิด วางแผน เพื่อการทำงาน เน้นท่ีการปฏิบัติและการคิด
แก้ปัญหา ส่ือท่ีนำมาใช้ ในการเรียนรู้ ได้แก่ กิจกรรมในห้องเรียน นอกห้องเรียน ชุมชน และส่ือดิจิทัล 
กระบวนการจัดการเรียนรู้มีความยืดหยุ่น เน้นการปฏิบัติจริง การคิด วางแผน และฝึกปฏิบัติ การวัด
และประเมินผลการจัดการเรียนรู้ โดยการใช้วิธีการท่ีหลากหลาย 

2.2  แนวทางการบริหารจัดการรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาสมรรถนะการเรียนรู้
โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน พบว่า การนำหลักสูตรไปใช้ควรมีความยืดหยุ่น ตรงกับความต้องการของผู้เรียน 
การวางแผนการบริหารกับผู้บริหาร คณะครู การใช้หลักสูตรท่ีสอดคล้องกับบริบท ท้ังนี้การจัดกิจกรรม
ตามหลักสูตรทำให้ผู้เรียนมีความสุข สนุกสนาน มีความยืดหยุ่น ปรับกิจกรรม ตามความเหมาะสม 



47   Ratchaphruek Journal 

Vol. 23 No. 3 (September - December 2025)

การใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแนวใหม่ กิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนมีสมรรถนะตามวัย คิดสร้างสรรค์ 
ทำงานร่วมกับผู้อื่นเป็น ส่วนการนำหลักสูตรไปใช้ในการพัฒนางานครู คือ ครูได้แนวทางการจัดทำ
หลักสูตร Sandbox และนวัตกรรมการเรียนรู้ การยกระดับคุณภาพผู้เรียน ครูมีความรู้ความเข้าใจ         
ในการสร้างหลักสูตร Sandbox และการบูรณาการหลักสูตร    

3.  การขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะโดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน สรุปผล           
ได้ดังนี้ 

3.1  ผลการวิเคราะห์บริบทพื้นฐานของสถานศึกษา สำรวจความต้องการและความสนใจ 
ของนักเรียน โดยใช้การสนทนากลุ่มเพื่อวิเคราะห์บริบท ดำเนินการทีละโรงเรียนจนครบ 12 แห่ง  
และเตรียมความพร้อมก่อนการพัฒนาผู้บริหารและคณะครูในการจัดทำหลักสูตร Sandbox โดยใช้
สถานท่ีเป็นฐานโดยการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อวางแผนและเตรียมการขยายผลด้วยการให้
โอกาสคณะครูในแต่ละโรงเรียนและระดับช้ันต่าง ๆ เลือกนวัตกรรมการเรียนรู้ เพื่อจัดทำหลักสูตร 
Sandbox โดยใช้นวัตกรรมการเรียนรู้ตามท่ีเลือก ซึ่งได้แก่ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
สถานท่ีเป็นฐาน จำนวน 1 วัน และให้ครูดำเนินการสร้างหลักสูตรระดับช้ันเรียน หลักสูตรละ 1 หน่วย 
ได้แก่ แปลงผักของหนูน้อยกันเกรา, หนูๆ รู้รักษ์สวนเกษตรพอเพียง, เล้าไก่พอเพียง, Happiness 
playground, Funny kids, สวนหย่อมหรรษา, สนามเด็กเล่นหรรษา BBL, สนามเด็กเล่นของเด็ก
ประชาสามัคคี, ห้องสมุดลิง, สนามเด็กเล่นหนูน้อยบ้านพลกรัง, สนามเด็กเล่นหนูน้อยบ้านบึงสาร 
และสนามพลังบวกของหนูในรั้วอ่างหนองแหน ท้ังนี้ผลการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสม
ของหลักสูตร Sandbox จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน โดยภาพรวมพบว่า อยู่ในระดับ
มากท่ีสุด 

3.2  ผลการพัฒนาหลักสูตร Sandbox ได้หลักสูตรจำนวน 12 หลักสูตร แสดงดัง            
ภาพท่ี 2 

 



48   Ratchaphruek Journal 

Vol. 23 No. 3 (September - December 2025)

 
 

ภาพท่ี 2  หลักสูตร Sandbox 12 หลักสูตร 
 

3.3  ผลการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย จากการจัดประสบการณ์โดยใช้สถานท่ีเป็น
ฐาน โดยใช้การสังเกตพฤติกรรมและประเมินพัฒนาการ พบว่า คะแนนประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย
โดยใช้สถานท่ีเป็นฐานในภาพรวมก่อนเรียน หลักสูตรท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ หลักสูตรเล้าไก่พอเพียง    
มีค่าเฉล่ีย  ( X  = 35.66, S.D. = 1.37) ร้อยละ 91.44 ส่วนหลักสูตรท่ีมีค่าเฉล่ียต่ำสุด คือ หลักสูตร
สนามเด็กเล่นหนูน้อยบ้านบึงสาร ( X  = 21.69, S.D. = 2.29) ร้อยละ 55.61 และผลคะแนนประเมิน
พัฒนาการเด็กปฐมวัยหลังเรียน หลักสูตรท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ หลักสูตรสนามเด็กเล่นหนูน้อยบ้านบึงสาร 
( X  = 38.25, S.D. = 1.24) ร้อยละ 98.03 ส่วนผลคะแนนประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยหลักสูตร    
ท่ีมีค่าเฉล่ียต่ำสุด คือ ผลคะแนนประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยหลักสูตรแปลงผักของหนูน้อยกันเกรา 
(X  = 32.73, S.D. = 5.26) ร้อยละ 83.92 โดยพบว่า เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการสูงขึ้นและครูมีการปรับเปล่ียน
การจัดประสบการณ์ตามความสนใจของเด็กและบริบทสถานศึกษามากขึ้น  
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3.4  ผลคะแนนประเมินสมรรถนะเด็กปฐมวัยจากการสร้างสรรค์ช้ินงานในภาพรวม                         
ก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย เท่ากับ 2.35 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.36 อยู่ในระดับพอใช้ หลังเรียน             
มีค่าเฉล่ีย เท่ากับ 2.84 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.33 อยู่ในระดับดี 
 
สรุปผลการวิจัย 

1.  การพัฒนารูปแบบการส่งเสริมสมรรถนะของเด็กปฐมวัยจากการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ 
ได้ต้นแบบหลักสูตร Sandbox โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน ประกอบด้วย ลักษณะการจัดการเรียนรู้ 
เป้าหมาย หลักการพัฒนาหลักสูตร Sandbox และแนวทางการพัฒนาหลักสูตร Sandbox 

2.  ผลการทดลองใช้หลักสูตร Sandbox โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน พบว่า หลักสูตร Sandbox 
โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน หน่วยการเรียนรู้ สนามเด็กเล่นของหนูน้อยโรงเรียนบ้านจอหอ ส่งเสริมให้  
เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการดีขึ้น มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะการทำงานร่วมกัน และครูสามารถจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 

3.  การขยายผลการใช้หลักสูตร Sandbox โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน พบว่า มีการสร้างหลักสูตร
Sandbox โดยใช้สถานท่ีเป็นฐานจำนวน 12 หน่วยการเรียนรู้ ซี่งสมรรถนะท่ีโดดเด่น ได้แก่ สมรรถนะ
ด้านภาษาและการส่ือความหมาย ท่ีเกิดจากการทำกิจกรรมในการเล่าเรื่อง บอกความรู้สึก และเรียนรู้
คำศัพท์จากการตอบคำถาม และการนำเสนอช้ินงานและครูมีการปรับเปล่ียนการพัฒนาหลักสูตร    
ได้ตามความสนใจและบริบทสถานศึกษา 
 

อภิปรายผล 
1.  ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะโดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน เป็นรูปแบบ                  

การจัดการเรียนรู้ท่ีจะสะท้อนการตระหนักถึงความสำคัญ คุณค่าของการเป็นนักจัดการสถานท่ี 
ประกอบด้วยขั้นตอน คือ การศึกษาบริบท วิเคราะห์และสร้างความรู้เรื่องการจัดการเรียนรู้  โดยใช้
สถานท่ีเป็นฐาน วิเคราะห์ประเด็นท่ีผู้เรียนสนใจ ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละเรื่องย่อย  
ออกแบบการวัดและประเมินผลตามผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีกำหนด ตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตร   
ก่อนการนำหลักสูตร Sandbox ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ จัดเตรียมทรัพยากรการเรียนรู้ต่างๆ การนิเทศ 
ติดตาม ช่วยเหลือตลอดการใช้หลักสูตร และสรุปและสะท้อนผลการใช้หลักสูตร เพื่อการปรับปรุง 
และได้ต้นแบบหลักสูตร Sandbox โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน: หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง สนามเด็กเล่น           
ของหนูน้อยโรงเรียนบ้านจอหอ เวลา 4 สัปดาห์ โดยภาพรวม อยู่ในระดับมากท่ีสุด หน่วยการเรียนรู้ 
ท่ีสร้างขึ้นนี้ มีความเหมาะสมท่ีจะเป็นต้นแบบของการจัดทำหลักสูตร Sandbox ให้สามารถนำไปใช้
ในการสร้าง Unit of learning อ่ืนๆ และพัฒนาไปสู่หลักสูตร Sandbox ของสถานศึกษาต่อไปได้  
ซึ่งสอดคล้องกับการส่งเสริมพัฒนาการและสมรรถนะตามวัยด้านภาษาและการส่ือสารตามแนวทาง   
การจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
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2.  ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะโดยใช้สถานท่ีเป็นฐานจากการสรุป
และท้อนผลการใช้ พบว่า ครูได้พัฒนาตนเองจากการสร้างหลักสูตร Sandbox ท่ีครบถ้วนและสอดคล้อง
กับความต้องการของท้องถิ่น โดยเริ่มจากการสำรวจความสนใจ การกำหนดผลลัพธ์การเรียนรู้จัดเรื่อง/ 
ลำดับเนื้อหา/ สาระการเรียนรู้ ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แพลตฟอร์ม 4 แพลตฟอร์ม คือ          
ในห้องเรียน นอกห้องเรียนแต่ในโรงเรียน ในชุมชน และส่ือดิจิทัล (คลิป) จัดหา/ สร้างส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
และการวัดประเมินท่ีหลากหลาย ซึ่งการเรียนรู้โดยใช้สถานท่ีเป็นฐานครูต้องใช้วิธีการท่ีหลากหลาย 
และควรใช้วัฒนธรรมของชุมชนในการส่งเสริมการเรียนรู้  เพื่อเตรียมเด็กให้ตระหนักถึงส่ิงแวดล้อม         
ในชุมชนสอดคล้องกับงานวิจัยของ Tisch, Hertle, CaChay, Abele, Metternich and Tenberg 
(2013, pp. 585-585) ท่ีพบว่า เป้าหมายหลักสูตรควรมุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดสมรรถนะการแก้ปัญหา
โดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเป็นสถานการณ์ของโลกแห่งความเป็นจริง ควบคู่กับการเรียนรู้        
ในห้องเรียนและการเรียนรู้ด้วยตนเอง อย่างไรก็ตามรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรนี้ควรเน้นให้มีข้ันตอน
ท่ีช่วยให้ครูสามารถสร้างส่ือการสอนท่ีเหมาะสมกับบริบทของนักเรียนได้ด้วยตนเอง และสร้างความร่วมมือ
ทางการศึกษาอย่างยั่งยืนและเป็นรูปธรรมยิ่งขึ้น 

3.  ผลการขยายผลรูปแบบการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะโดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน พบว่า               
ผลการประเมินหลักสูตร Sandbox จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน จำนวน 12 หลักสูตร 
มีความสอดคล้องและเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุดทุกหลักสูตร และมีผลการใช้หลักสูตร ดังนี้       
1) ผลคะแนนประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยโดยใช้สถานท่ีเป็นฐานในภาพรวมก่อนเรียน หลักสูตร                
ท่ีมีค่าคะแนนสูงสุด คือ หลักสูตรเล้าไก่พอเพียง ร้อยละ 91.44 ส่วนหลักสูตรท่ีมีค่าคะแนนต่ำสุด คือ 
หลักสูตรสนามเด็กเล่นหนูน้อยบ้านบึงสาร ร้อยละ 55.61 และผลคะแนนประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย
หลังเรียนหลักสูตรท่ีมีค่าคะแนนสูงสุดคือหลักสูตรสนามเด็กเล่นหนูน้อยบ้านบึงสาร ร้อยละ 98.03 
ส่วนผลคะแนนประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยหลักสูตรท่ีมีค่าเฉล่ียต่ำสุด คือ ผลคะแนนประเมิน
พัฒนาการเด็กปฐมวัยหลักสูตรแปลงผักของหนูน้อยกันเกรา ร้อยละ 83.92  2) ผลคะแนนประเมิน
สมรรถนะเด็กปฐมวัยจากการสร้างสรรค์ช้ินงานในภาพรวมก่อนเรียน  มีค่าเฉล่ีย เท่ากับ 2.35      
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.36 อยู่ในระดับพอใช้ หลังเรียนมีค่าเฉล่ีย เท่ากับ 2.84 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 0.33 อยู่ในระดับดี ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงกิจกรรมตามหลักสูตรสามารถพัฒนา    
และส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย และผลลัพธ์การเรียนรู้ได้จริง สอดคล้องกับ Sobel (2013, p. 14) 
ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้สถานท่ีเป็นฐานเป็นการใช้ชุมชนท้องถิ่นและส่ิงแวดล้อมเป็นจุดเริ่มต้น 
ของการเรียนการสอน โดยให้ความสำคัญกับกิจกรรมท่ีผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงและมีประสบการณ์
การเรียนรู้ในโลกแห่งความเป็นจริง การเรียนรู้โดยใช้สถานท่ีเป็นฐานช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนท่ีสูงขึ้น เกิดความรู้สึกผูกพันกับชุมชนท้องถิ่น ซึมซับความงามตามธรรมชาติและสร้าง
เสริมคุณลักษณะของการเป็นพลเมืองดี 
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ข้อเสนอแนะ 
1.  ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในคร้ังนี้ 

1.1  การพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ในหลักสูตร Sandbox จะต้องเลือกพัฒนาหน่วย                         
การเรียนรู้ (Unit of learning) ท่ีมีความสอดคล้องกับบริบทความต้องการท่ีเกิดจากผู้เรียนมากท่ีสุด  

1.2  การพัฒนาหลักสูตร Sandbox ควรสร้างความตระหนักให้กับผู้ท่ีมีส่วนได้ส่วนเสีย 
ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการออกแบบ และพัฒนาหลักสูตร Sandbox 

1.3  การพัฒนาส่ือการเรียนการสอนในหลักสูตร Sandbox ควรมีความหลากหลาย และ
ปรับให้เหมาะสมกับเวลาท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

2.  ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
2.1  ควรมีการวิจัยเพื่อขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะโดยใช้

สถานท่ีเป็นฐานในพื้นท่ีอื่น ๆ ท่ีกว้างขึ้น 
2.2  ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรคจากการขยายผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้

ฐานสมรรถนะโดยใช้สถานท่ีเป็นฐาน 
2.3  ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรค ปัจจัยความสำเร็จของการนำหลักสูตร 

Sandbox ไปใช้พัฒนาผู้เรียนในสถานศึกษาอื่นๆ 
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