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							           ABSTRACT
	 The objectives of this research were aimed to study 1) the learning process of chanting for                                  

auspiciousness of monks at Phrajedi Chaolang Royal Monastery and 2) to study guidelines for disseminating 

knowledge about the learning procedures of chanting for auspiciousness and practices to other temples. This 

is a qualitative research and uses structured in-depth interviews. The respondents include 6 monks and                   

3 community philosophers.

Results: 

	 Learning process of chanting for auspiciousness of monks at Phrajedi Chaolang Royal Monastery can 

be separated into 3 different phases with methods. The 1st phrase B.E.1918-1954 in the era of Phrakru                      

Silkantawong, the former abbot of Phrajedi Chaolang Royal Monastery, the procedures of chanting for                    

auspiciousness were not discovered for this phase. The 2nd phase B.E.1955-1990, in the era of                                         

Phraratjindanayok, the chanting for auspiciousness was 6 novices, an ordained novice led chanting and others 

followed and practiced everyday. The 3rd phase B.E.1991 to the present in the era of Phrakru Pipatkitjanukij; 

the chanting for auspiciousness at first was practiced every night as a group. When the chant was memorized, 

it was used for the chanting for auspiciousness ceremony. However, as the monks had more religious business, 

they could not practice together and method was changed. Currently, the monks practice 1 day before the 

actual chanting. The abbot of Phrajedi Chaolang Royal Monastery now provides the opportunity for students 

from Lampang Buddhist College and others who are interested to practice. It is an extracurricular subject in 

Lanna Regional Buddhist College, ordination chanting for auspiciousness contests are organized, and historic 

information including the meanings for the different stages are disseminated so that students are able to learn 

the orders of dharma practices of the Buddha.
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							            บทคัดย่อ
	 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษากระบวนการเรียนรู้การสวดเบิกของพระภิกษ วัดพระเจดีย์ซาวหลัง                       

พระ อารามหลวง 2) ศึกษาแนวทางในการนำ�องค์ความรู้ด้านกระบวนการเรียนรู้การสวดเบิกไปเผยแพร่และฝึกหัด                  

การสวดเบกิแก่  วัดอืน่ท่ีมคีวามสนใจ โดยการวิจยัเชงิคณุภาพ (Qualitative research) ใชแ้บบสมัภาษณ์เชงิลกึ (In-depth 

Interview) แบบมีโครงสร้าง ผู้ให้ข้อมูลประกอบด้วย พระภิกษุ จำ�นวน  6 รูป ปราชญ์ชุมชน จำ�นวน 3 คน ผลการวิจัยพบ

ว่า กระบวนการเรียนรู้การสวดเบิกของพระภิกษุวัดพระเจดีย์ซาวหลัง แบ่งได้ 3 ระยะ 3 วิธีการ  คือ ระยะที่ 1  พ.ศ. 2461-

2497 สมัยพระครูศีลคันธวงศ์ อดีตเจ้าอาวาสวัดพระเจดีย์ซาวหลัง  แต่ไม่สามารถค้นพบกระบวนการเรียนรู้การสวดเบิก

ในช่วงนี้ได้  ระยะที่ 2 พ.ศ. 2498-2533  สมัยพระราชจินดานายก มีกระบวนการเรียนรู้การสวดเบิก คือ สามเณรรวมตัวกัน 

6 รปู  มผีูส้วดนำ�แลว้สามเณรฝกึสวดตามทุกวนั  ระยะที ่3  พ.ศ. 2534-ปจัจบุนั  สมยัพระครพิูพัฒน์กิจจานกิุจ มกีระบวนการ

เรียนรู้การ สวดเบิกในระยะแรก คือ ฝึกสวดตามคณะสวดเบิกทุกคืน เมื่อจำ�ทำ�นองได้จึงสวดจริงในงานประเพณีสวดเบิก 

ต่อมาพระภิกษุมีศาสนกิจมากข้ึนจึงไม่สามารถฝึกซ้อมพร้อมกันได้   จึงเปลี่ยนเป็นวิธีฟังเสียงสวดจากแถบเสียงท่ีบันทึก

จากเสียงสวดเบิกจริงแล้วฝึกสวดตาม ปัจจุบันมีการซ้อมก่อนสวดเบิกจริง 1 วัน ทำ�นองสวดเบิกยังคงเหมือนเดิม                      

ส่วนแนวทางในการนำ�กระบวนการเรียนรู้การสวดเบิกไปเผยแพร่ คือ เจ้าอาวาสวัดพระเจดีย์ซาวหลัง เปิดโอกาสให้นิสิต

วิทยาลัยสงฆ์นครลำ�ปาง และผู้สนใจฝึกสวดเบิก คณะสงฆ์ควรให้ทุกวัดฝึกหัดสวดเบิก การต้ังศูนย์ฝึกสวดเบิกและ                  

จัดโครงการทั้งระยะสั้นและระยะยาว จัดภาษาล้านนาและสวดเบิกเป็นวิชาเสริมในมหาวิทยาลัยสงฆ์ส่วนภูมิภาคล้านนา 

จัดประกวดการสวดเบิก เผยแพร่เอกสารประวัติความเป็นมาของการสวดเบิก เล่าประวัติและความหมายของการสวดเบิก

ก่อนหรือหลังสวดจบแต่ละวารเพื่อให้ศรัทธาประชาชนทราบลำ�ดับการบำ�เพ็ญธรรมปฏิบัติของพระพุทธเจ้า

คำ�สำ�คัญ: กระบวนการเรียนรู้ การสวดเบิก วัดพระเจดีย์ซาวหลัง

บทน�ำ 
	 การสวดเบิกเป็นการสวดประเภทหน่ึงของชาว        

ล้านนา สวดเพ่ือเบิกพระเนตรพระพุทธรูปที่สร้างขึ้นใหม่  

สวดในงานพิธีสมโภชพระพุทธรูป ทางล้านนาเรียกว่า          

การอบรมพระเจ้า   เปิดไขตาพระเจ้า การสวดเบิกเป็นการ

สวดประสานเสียงแบบพ้ืนเมืองของพระภิกษุและสามเณร 

โดยพระภิกษุเป็นเสียงกลาง (เสียงตํ่า) สามเณรเป็นเป็น

เสียงหน้อย (เสียงสูง) การสวดเบิกน้ันแบ่งบทสวดออก           

เป็นวาร ต้องฝึกหัดกันอย่างพิถีพิถันมากใช้เวลาฝึกซ้อม    

เป็นเวลาหลายเดือน บทสวดเบิกมี 4 วาร (บท) โดยเนื้อหา

แต่ละวารเป็นการถ่ายทอดเร่ืองราวเก่ียวกับการตรัสรู้ธรรม

ขององค์สัมมาสัมพุทธเจ้า แต่ละวารมีท่วงทำ�นองที่ไพเราะ

แตกต่างกันไป (รวมพล บุญตัน. 2549 : 11)

	 การสวดเบิกเข้ามาในประเทศไทยตั้งแต่คร้ังเป็น

อาณาจักรล้านนาสมัยพญาติโลกราช ระหว่าง พ.ศ. 1984-

2030 พระองค์ทรงส่งเสริมและเผยแพร่พระพุทธศาสนา

อย่างจริงจัง ช่วงนั้นพระภิกษุชาวล้านนามีความรู้แตกฉาน

ในพระไตรปิฎก พ.ศ.1999   พระองค์โปรดให้สร้าง                      

พระอารามขึน้เพ่ือปลกูต้นศรมีหาโพธ์ิทีน่ำ�มาจากลงักาทวีป 

พระราชทานนามว่า โพธาราม     มหาวิหาร หรือวัดเจ็ดยอด 

จังหวัดเชียงใหม่ในปัจจุบัน พระองค์ทรงเป็นเอกอัคร

ศาสนูปถัมภก  ทรงเป็นองค์อุปถัมภ์สังคายนาพระไตรปิฎก

เมื่อปี พ.ศ. 2020 โดยอาราธนาพระภิกษุที่ทรงคุณวุฒิและ

วัยวฒุเิข้ารว่มการสังคายนาพระไตรปฎิกประมาณรอ้ยกวา่

รูปมาประชุมที่วัดเจ็ดยอด   เพ่ือรวบรวมและตรวจสอบ      

ชำ�ระพระไตรปิฎกบาลีให้ถูกต้องสมบูรณ์ นับเป็นการ

สังคายนาพระไตรปิฎกครั้งท่ี 8 ของโลกพุทธศาสนา ด้วย

เหตุน้ีการสวดเบิกจึงน่าจะเป็นส่วนหน่ึงของตำ�ราท่ีแต่ง         

ขึน้มาในครัง้มกีารสงัคายนาพระไตรปฎิกท้ังทว่งทำ�นองและ

บทบาลตีา่ง ๆ  โดยนำ�เอาวรรณกรรมประเภทซอ กาพย์  คา่ว  

โคลงต่าง ๆ มาประยุกต์กับบทพระธรรมจนเกิดเป็นทำ�นอง

สวดเบิกขึ้น หลังจากน้ันบทสวดเบิกจึงแพร่กระจายไปยัง 

ดินแดนต่างๆ ในล้านนาและถูกประยุกต์ดัดแปลง



63   Ratchaphruek Journal Vol.14 No.2 (May - August 2016)
วารสารราชพฤกษ์ ปีที่ 14 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม - สิงหาคม 2559)

ท่วงทำ�นองให้เข้ากับวัฒนธรรม ตามเอกลักษณ์ของแต่ละ

ท้องถ่ินนั้น ๆ การสวดเบิกได้ถูกถ่ายทอดมายังพระภิกษุ        

รุ่นหลัง ๆ โดยบันทึกเป็นสมุดข่อยหรือปั๊บสาทั้งภาคภาษา

บาลแีละภาษาลา้นนาเพ่ือเปน็ตำ�ราในการสบืทอดสวดเบกิ

จนถึงปัจจุบัน (ครูบาพระมหาทองสุขสิริวิชโญ. สัมภาษณ์. 

2558 อ้างถึงใน รวมพล  บุญตัน.  2549 : 16-17)

	 ด้วยแรงศรัทธาท่ีมีต่อพระพุทธศาสนาที่มีอายุ

ยืนยาวมากกว่า  2500 ปี และพิธีสวดเบิก ซึ่งเป็นพิธีกรรม

ท่ีสำ�คัญของชาวล้านนา โดยเฉพาะอย่างย่ิงในจังหวัด

ลำ�ปาง ได้พบว่าปัจจุบันมีวัดและพระภิกษุท่ีสืบทอด

พิธีกรรมนี้ไม่มากนัก กอร์ปกับพระภิกษุสามเณรที่สามารถ

สวดเบิกได้ก็มีจำ�นวนลดน้อยลง เน่ืองจากพระภิกษุที่สวด

ได้เริ่มชราภาพลง ลาสิกขาบ้าง จึงทำ�ให้เกรงว่าพิธีกรรม 

สวดเบิกจะสูญหายไป จากการสัมภาษณ์พระราชจินดา

นายก (2558) กล่าวว่า วัดพระเจดีย์ซาวหลังเป็นวัดที่ยังคง

พิธีกรรมน้ี โดยจัดพิธีสวดเบิกในวันวิสาขบูชา(ข้ึน 15 คํ่า 

เดือน 9 เหนือ เดือน 7 ใต้) ของทุกๆ ปี และสืบทอดมานาน

กว่า 60 ปี เพราะมีเรียนรู้การสวดเบิกอย่างต่อเน่ือง               

ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจกระบวนการ        

เรียนรู้การสวดเบิกของพระภิกษุวัดพระเจดีย์ซาวหลัง ว่ามี

กระบวนการเรยีนรูใ้นการสวดเบกิอยา่งไร จงึทำ�ให้พิธีกรรม

การสวดเบิกไมห่ายไป และเพ่ือศกึษาแนวทางในการนำ�องค์

ความรู้ด้านกระบวนการเรียนรู้การสวดเบิกไปเผยแพร่และ

ฝึกหัดการสวดเบิกแก่วัดอื่นที่มีความสนใจ 

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1.  	เพ่ือศึกษากระบวนการเรียนรู้การสวดเบิกของ

พระภิกษุวัดพระเจดีย์ซาวหลัง 

	 2.  	เพ่ือศึกษาแนวทางในการนำ�องค์ความรู้ด้าน

กระบวนการเรียนรู้การสวดเบิกไปเผยแพร่และฝึกหัดการ

สวดเบิกแก่วัดอื่นที่มีความสนใจ 

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การศึกษาวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา

กระบวนการเรียนรู้การสวดเบิกของพระภิกษุวัดพระเจดีย์

ซาวหลัง และเพ่ือศึกษาแนวทางในการนำ�องค์ความรู้         

ดา้นกระบวนการเรยีนรู ้  การสวดเบกิไปเผยแพรแ่ละฝกึหดั        

การสวดเบิกแก่วัดอื่นท่ีมีความสนใจ ผู้วิจัยใช้ การวิจัย          

เชิงคุณภาพ (Qualitative research) โดยมีวิธีดำ�เนินการ

วิจัย ดังนี้

	 1.  	แหล่งข้อมูล

	 	 1.1  	 กลุ่มผู้ให้ข้อมูล เป็นผู้ท่ีมีความรู้ด้านการ

สวดเบิก ประกอบด้วย 2 กลุ่มคือ (1) พระภิกษุวัดพระเจดีย์

ซาวหลังที่สามารถสวดเบิกได้ จำ�นวน 6 รูป (2) ปราชญ์      

ชาวบ้านท่ีมีความรู้ และความเชี่ยวชาญด้านการสวดเบิก 

จำ�นวน 3 คน

	 	 1.2	 เอกสารและงานวิจัย ท่ี เ ก่ียวข้องกับ

กระบวนการเรียนรู้ และการสวดเบิก 

	 2.  	เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์      

เชิงลึก แบบมีโครงสร้าง แนวคำ�ถามแบบปลายเปิดท่ี

เก่ียวข้องกับกระบวนการเรียนรู้การสวดเบิกของพระภิกษุ

วัดพระเจดีย์ซาวหลัง โดยผู้ วิจัยได้สร้างแนวคำ�ถาม              

จากวัตถุประสงค์ของการวิจัย นำ�ให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน         

ตรวจสอบเพ่ือหาความเท่ียงตรงตามเน้ือหา (Content         

validity) พิจารณาถึงความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์

กับแบบสัมภาษณ์โดยพิจารณาเป็นรายข้อ และนำ�ผลจาก

ข้อเสนอแนะ มาปรับปรุงข้อคำ�ถาม แล้วจึงจัดพิมพ์แบบ

สัมภาษณ์

	 3.  	การเก็บรวบรวมข้อมลู โดยเก็บข้อมลูภาคสนาม

จากกลุ่มผู้ให้ข้อมูล จำ�นวน 9 รูป/คน เป็นพระภิกษุวัด           

พระเจดีย์ซาวหลังที่สามารถสวดเบิกได้ จำ�นวน 6 รูป และ

ปราชญ์ชาวบ้านท่ีมีความรู้ และความเชี่ยวชาญด้านการ

สวดเบิก จำ�นวน 3 คน โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก                  

แล้วจดบันทึกในแบบบันทึก  และใช้วิดีโอบันทึกข้อมูล 

.	 4  	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 4.1  	 นำ�ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึก      

มาตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูล หากมีข้อมูลต้อง          

ตรวจสอบใหม่จึงเข้าสู่ภาคสนามอีกครั้ง หากข้อมูลอิ่มตัว

จึงหยุดเก็บข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลจากการผลบันทึก

วิดีโอ
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	 	 4.2  	 การนำ�เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล โดย

การวิเคราะห์เนือ้หา และนำ�เสนอดว้ยการพรรณนาวิเคราะห์ 

เน้นความถูกต้อง ชัดเจนมีความต่อเนื่องเชื่อมโยงโดยหลัก

การและเหตุผลแสดงสาระสำ�คัญท่ีเป็นข้อสรุปจากการ

วิเคราะห์และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย  

สรุปผลการวิจัย
	 พบว่า  กระบวนการเรยีนรูก้ารสวดเบกิของพระภกิษุ

วัดพระเจดีย์ซาวหลัง แบ่งได้ 3 ระยะ 3 วิธีการ ดังนี้ ระยะ 

ที่ 1 พ.ศ. 2461-2497 สมัยหลวงพ่อพระครูศีลคันธวงศ์ 

(สุวรรณลา คนฺธวํโส) อดีตเจ้าอาวาสวัดพระเจดีย์ซาวหลัง 

แต่ไม่สามารถค้นพบกระบวนการสวดเบิกและนักสวดเบิก

ในสมัยท่านได้  ระยะที่ 2  พ.ศ. 2498-2533  สมัยหลวงพ่อ

พระราชจินดานายก มีกระบวนการสวดเบิกคือ มีการ           

รวมตัวสามเณร จำ�นวน 6 รูป  หรือ 1 ชุด ทำ�การฝึกสวดเบิก

ทกุวันเชา้-เย็น โดยมผีูส้วดให้ฟัง 2-3 ครัง้ แลว้คณะสวดตาม 

และฝึกซ้อมการสวดเบิกมาเรื่อยๆ ประมาณ 1 ปี     จึงได้      

สวดเบิกจริงในงานประเพณี  ระยะที่ 3 พ.ศ.  2534-ปัจจุบัน  

สมัยพระครูพิพัฒน์กิจจานุกิจ มีกระบวนการเรียนรู้และ          

ขั้นตอนการสวดเบิก 2 ระยะ ระยะแรกคือ การสวดตาม 

คณะสวดเบิก และฝึกซ้อมพร้อมกันจนคล่องโดยทำ�เป็น

ประจำ�ทุกคืน   เมื่อจำ�ทำ�นองได้แล้วจึงสวดจริงกับคณะ      

สวดเบิกในงานประเพณีของวัดต่างๆ แต่ต่อมาพระภิกษุมี

ศาสนกิจที่ต้องปฏิบัติมากจึงไม่สามารถรวมตัวกันฝึกซ้อม

ทุกคืนได้ จึงเปลี่ยนมาใช้วิธีฟังเสียงสวดจาก แถบเสียง        

โดยบันทึกเสียงจากการสวดเบิกจริง และสวดตามเครื่อง

บนัทกึเสยีงวนัละหลาย ๆ  รอบ เมือ่คลอ่งและสวดไดทุ้กวาร

แล้ว จึงมีการซ้อมการสวดเบิกก่อน สวดเบิกจริง 1 วัน            

ทุกครั้ง ทำ�นองสวดเบิกของพระภิกษุวัดพระเจดีย์ซาวหลัง 

ในอดีตถึงปัจจุบันยังคงการออกเสียงคำ�สวดต่างๆ                        

ให้เหมือนเดิมเพ่ือมิให้ทำ�นองการสวดเบิกของวัดแห่งน้ี

เปลีย่นไป แตอ่าจมกีารออกเสยีงเปน็ภาษาไทย ไมใ่ชภ่าษา

พ้ืนเมอืงบา้งและขาดการออกเสยีงคร ุลหทุีช่ดัเจน พระภิกษุ

สามเณรแตล่ะวัดสวดเบกิไดน้้อยลง และมแีนวโนม้ท่ีจะลด

ลงเรื่อยๆ เนื่องจากมีแต่พระภิกษุสามเณรรูปเดิมๆ ที่ยังคง

สวดเบิก และเริ่มหายไปทีละรูปเ น่ืองจากชราภาพ         

มรณภาพบ้าง   ลาสิกขาบ้าง และปัจจุบันมีผู้บวชเรียน             

น้อยลงเพราะมุ่งศึกษาทางสามัญศึกษามากขึ้น  

	 ส่วนแนวทางในการนำ�องค์ความรู้ด้านกระบวน 

เรียนรู้การสวดเบิกไปเผยแพร่ และฝึกหัดการสวดเบิกแก่

พระภิกษุสามเณรที่มีความสนใจ เจ้าอาวาสวัดพระเจดีย์

ซาวหลังเปิดโอกาสให้นิสิตของวิทยาลัยสงฆ์นครลำ�ปาง 

และผู้สนใจรวมตัวกันฝึกการสวดเบิก โดยท่านยินดีเป็น        

ครูสอน ควรตั้งศูนย์การเรียนรู้การสวดเบิก จัดโครงการฝึก

สวดเบกิทัง้ระยะสัน้และระยะยาวและขยายโครงการให ้ทัว่

จังหวัดลำ�ปาง จัดภาษาล้านนาและการสวดเบิกเป็น

หลกัสตูรทอ้งถ่ินในโรงเรยีนพระปรยัิตธิรรม จดัเปน็วิชาเสรมิ

ของมหาวิทยาลัยสงฆ์ในส่วนภูมิภาคล้านนา จัดประกวด

การสวดเบิก เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้เกิดการอยากเรียนรู้        

เพ่ือเขา้สูก่ารประกวด คณะสงฆค์วรมมีตริว่มกนัให้ทกุวดัมี

การฝึกหัดสวดเบิกแล้วมีการวัดประเมินผลโดยมีคณะ

กรรมการดำ�เนินการ ปีละ 1-2 ครั้ง ควรมีความเห็นร่วมกัน

หลายฝา่ย (พหุภาค)ี เชน่ คณะสงฆจ์งัหวัดลำ�ปาง สำ�นกังาน

พระพุทธศาสนาจงัหวัดลำ�ปาง  สำ�นักงานวัฒนธรรมจงัหวดั

ลำ�ปาง   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาลยัสงฆน์ครลำ�ปาง และหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้อง และการ

ท่ีจะทำ�ให้ประชาชนมีศรัทธาในการฟังสวดเบิกมากข้ึนน้ัน

ควรจัดทำ�เอกสารประวัติความเป็นมาของการสวดเบิก        

เผยแพรใ่หป้ระชาชนทราบ จดังานสวดเบกิบอ่ยๆ และตาม

ประเพณีให้คงเดิม และควรมีการเล่าเรื่องราวประวัติความ

เป็นมา ความหมายของการสวดเบิก ก่อนหรือเมื่อสวดจบ

แต่ละวารเพ่ือให้ศรัทธาประชาชนทราบลำ�ดับการบำ�เพ็ญ

ธรรมปฏิบัติของพระพุทธเจ้า 

อภิปรายผล
	 กระบวนการสวดเบิกของพระภิกษุวัดพระเจดีย์         

ซาวหลัง พระอารามหลวง มีกระบวนการ สวดเบิก ดังนี้       

การชักชวนพระภิกษุสามเณรท่ีมีน้ําเสียงดีและความสนใจ

ใฝ่รู้ต้องการฝึกสวดเบิก  จำ�นวน 5-7  รูป หรือ 1 ชุด และ

รวมตัวกันฝึกซ้อมการสวดเบิกทุกเช้า-เย็น โดยมีผู้นำ�สวด

คอยให้คำ�แนะนำ�สอดคล้องกับนิภาภรณ์   ใจคำ�  (2549 : 

บทคัดย่อ) กล่าวว่า กระบวนการเรียนรู้ของกลุ่มแกะสลัก 
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ช้างไม้ บ้านจ๊างนัก อำ�เภอสันกำ�แพง จังหวัดเชียงใหม่          

เริ่มจากความสนใจใฝ่รู้และต้องการฝึกทักษะปฏิบัติโดย         

ผู้ถ่ายทอดความรู้คอยให้คำ�ช้ีแนะอย่างใกล้ชิด ต่อมา 

กระบวนการและขั้นตอนการสวดเบิกของพระภิกษุวัด         

พระเจดีย์ซาวหลัง ใช้วิธีฟังเสียงสวดจากแถบเสียงที่บันทึก

เสียงจากการสวดเบิกจริงแล้วสวดตามวันละหลายๆ รอบ 

ฝึกซ้อมเป็นประจำ�ทุกคืนเมื่อจำ�ทำ�นองได้แล้วจึงสวดจริง 

ในงานประเพณีของวัดต่างๆ ต่อมาเมื่อสวดคล่องและสวด

ได้ทุกวาร จึงมีการซ้อมการสวดเบิกก่อนสวดจริง 1 วัน            

ทุกครั้ง สอดคล้องกับรัชนีวรรณ กำ�จัด (2549) กล่าวว่า 

กระบวนการเรียนรู้ของกลุ่มเยาวชนบ้านสันคะยอม มี            

ขั้นตอน คือ สำ�รวจความต้องการและชักชวน ร่วมวาง          

แผนงาน ดำ�เนินงาน สรุปผลการเรียนรู้ และปรับปรุง

กิจกรรม จากกระบวนการท่ีค้นพบดังกล่าวสามารถนำ�ไป

เป็นแนวทางในการฝึกหัดการสวดเบิกได้โดยการจัดตั้ง     

ศูนย์การเรียนรู้การสวดเบิกจัดโครงการฝึกสวดเบิกท้ัง       

ระยะสั้นและระยะยาว คณะสงฆ์ควรมีมติร่วมกันให้ทุกวัด

ฝกึหดัสวดเบกิแลว้มกีารวดัประเมนิผล จดัใหม้กีารสวดเบกิ

ตามประเพณีของวัดอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งควรจัดเข้าเป็น

วิชาหนึ่งของมหาวิทยาลัยสงฆ์ในส่วนภูมิภาคล้านนา  

สอดคล้องกับงานวิจัยของพระสมุห์สมหวัง ยุตฺติ โก            

(สุวรรณศร) (2554 : 119) กล่าวว่า ด้านการเทศนายังขาด

บคุลากรในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา พระภกิษยัุงมคีวาม

รู้เรื่องที่เทศนาและยังมีทักษะไม่พอ ควรจัดให้มีการอบรม

การเทศนาเผยแผ่พระพุทธศาสนา ควรจัดหลักสูตรการ

เทศนาประจำ�จังหวัด ด้านการปาฐกถาบรรยายธรรม ขาด

บุคลากรท่ีมีความรู้ องค์แสดงมีความรู้ความสามารถน้อย 

ควรมีการฝึกอบรมบุคลากรและส่งเสริมด้านการเรียน         

สายสามัญแก่พระภิกษุ และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ

รวมพล บุญตัน (2549 : 163, 166) กล่าวว่า พระนักสวด

เบิกมีจำ�นวนลดลง เนื่องจากการลาสิกขาเป็นจำ�นวนมาก 

ส่งผลให้โอกาสในการสวดเบิกและการถ่ายทอดการสวด

เบกิหมดไปท่วงทำ�นองคอ่ย ๆ  เลอืนหายไป และมแีนวคดิที่

จะศึกษาต่อไปโดยเน้นไปที่กระบวนการสอน การถ่ายทอด

และการเรียนรู้ 

ข้อเสนอแนะ
	 1.  	ข้อเสนอแนะทั่วไป 

	 	 1.1  	 ควรต้ังศูนย์การฝกึสวดเบกิท่ีวดัพระเจดีย์

ซาวหลัง เพ่ือการเรียนรู้และเผยแพร่การสวดเบิก เพ่ือ

ประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนา คณะสงฆ์ และนิสิตของ

มหาวิทยาลัย สงฆ์นครลำ�ปาง

	 	 1.2  	 นำ�ผลท่ีได้จากการวิจัยไปบูรณาการกับ

รายวิชาภาษากับการสื่อสาร รหัสวิชา 000 114 ในหัวข้อ

พระพุทธศาสนากับการสื่อสารในปัจจุบัน  

	 2. 	ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1  	 ควรศึกษาวิจัยเ ก่ียวกับกระบวนการ        

เรยีนรูก้ารสวดเบกิของพระภิกษอุำ�เภออืน่ในจงัหวดัลำ�ปาง            

	 	 2.2  	 ควรศกึษาวิจยัเก่ียวกับขอ้มลูการสวดเบกิ

ของวัดต่างๆ ในจังหวัดลำ�ปาง ว่าวัดใดในจังหวัดลำ�ปาง        

ยังคงมีประเพณีการสวดเบิก รายชื่อพระภิกษุที่สวดเบิกได้ 

สวดวารใด   และมีการหลบเบิก (บทสวดต่อท้ายการ              

สวดเบกิ) ดว้ยกาพย์หรอืคาถาชือ่อะไร เพ่ือเปน็ขอ้มลูใหแ้ก่

มหาวิทยาลัย และพระภิกษุที่ต้องการศึกษาการสวดเบิก 

และการเผยแพร่ข้อมูลสู่สาธารณะ 
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