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							           ABSTRACT
     	 This research aimed to promote the creative thinking of 8thgrade students by using STEM Education in 

topic of human systems.  Forty-eight students participated in this research by purposive sampling were in 

Sukhothai province. The research tools were: 1) the learning management plan, 2) the creative thinking test, 

3) creative thinking work evaluation, and 4) semi-structured interview.The researchresults were as follows:            

1) level of creative thinking after learning activities was better than before with statistical significance of .05 

level, and 2)students who learned with STEM Education had increased their creative thinking.
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							             บทคัดย่อ
        การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวทางการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้

การจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง STEM Education เรื่องระบบของร่างกายมนุษย์กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียน จ�ำนวน 48 คน 

ของโรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดสุโขทัย ที่ได้จากการสุ่มอย่างเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) เครื่องมือที่ใช้ในงาน

วิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง STEM Education 2) แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ 3) แบบ

ประเมินความคิดสร้างสรรค์ของชิ้นงานนักเรียน 4) แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหาผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่เรียน

โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง STEM Education มีคะแนนความคิดสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างม ี          

นยัส�ำคญัทางสถิต ิทีร่ะดบั .05  2) นกัเรยีนมพัีฒนาการด้านความคดิสร้างสรรค์ระหว่างเรยีนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทาง 

STEM Education เพิ่มสูงขึ้น

ค�ำส�ำคัญ: STEM Education ความคิดสร้างสรรค์ 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง STEM Education 
เรื่องระบบของร่างกายมนุษย์ เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
STEM Education in Topic of Human Systems

to Promote Creative Thinking of 8th Grade Students

ภัสสร  ติดมา 1,* มลิวรรณ นาคขุนทด 2 และ สิรินภา กิจเกื้อกูล 3

Passorn Tidma 1,*Maliwan Nakkuntod 2 and Sirinapa Kijkuakul 3

1นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิทยาศาสตร์ศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณุโลก 65000
  M.Ed. Student in Science Education Program, Naresuan University, Phitsanulok 65000, Thailand
2คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณุโลก 65000
  Faculty of Science, Naresuan University, Phitsanulok 65000, Thailand
3คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณุโลก 65000
  Faculty of Education, Naresuan University, Phitsanulok 65000, Thailand
* Corresponding author, e-mail: doremonbe@hotmail.com



72   Ratchaphruek Journal Vol.13 No.3 (September - December 2015)
วารสารราชพฤกษ์ ปีที่ 13 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม 2558)

บทน�ำ
	 ความคดิสร้างสรรค์นบัว่าเป็นความสามารถทีส่�ำคญั

อย่างหนึ่งของมนุษย์ ซึ่งมีคุณภาพมากกว่าความสามารถ

ด้านอืน่และเป็นปัจจยัทีจ่�ำเป็นอย่างย่ิงในการส่งเสรมิความ

เจริญก้าวหน้าของประเทศชาติประเทศใดก็ตามที่สามารถ

แสวงหาพัฒนาและดึงเอาศักยภาพเชิงสร้างสรรค์ของ

ประชาชนในชาตอิอกมาใช้ให้เกิดประโยชน์ได้มากเท่าใดก็

ย่ิงมีโอกาสพัฒนาและเจริญก้าวหน้าได้มากเท่าน้ัน (อาร ี

พันธ์มณี. 2557 : 2) โลกในปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงที่

รวดเร็ว และมีความสลับซับซ้อนมากย่ิงข้ึนการแก้ปัญหา

ด้วยวิธีการเดิมๆ มักใช้ไม่ได้ผล จึงจ�ำเป็นต้องใช้ความคิด

สร้างสรรค์เข้ามาช่วยในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการใหม่ๆ       

การพัฒนาความคดิสร้างสรรค์จงึมคีวามจ�ำเป็นส�ำหรบัผูเ้รยีน

ทกุคนเพราะความคดิสร้างสรรค์จะช่วยให้มองเห็นโอกาสที่

จะน�ำไปสู่การค้นพบสิ่งใหม่การประดิษฐ์คิดค้น และก่อให้

เกิดนวัตกรรมใหม่ทีไ่ม่หยุดย้ัง การมคีวามคดิสร้างสรรค์จะ

ท�ำให้ผู ้เรียนแก้ปัญหาต่างๆ ท่ีเข้ามาได้อย่างรวดเร็ว                

ในปัจจบุนัทุกอาชพีต้องการคนท่ีมคีวามคดิสร้างสรรค์ เพราะ 

โลกของการแข่งขันท�ำให้ต้องมีการพัฒนาสิ่งต่างๆ อย่าง     

ไม่หยุดนิ่ง ทุกหน่วยงานต้องพัฒนาตนเองเพ่ือปรับปรุง         

ผลงานหรือผลิตภัณฑ์ต่างๆ ให้ดีข้ึนกว่าเดิมอยู่เสมอ            

เพ่ือพร้อมก้าวเข้าสู่อนาคต (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์. 

2556 : 30-40) 

     	 การจัดการเรียนการสอนที่เน้นแบบบรรยาย และ

ท่องจ�ำของสังคมไทยส่งผลให้ผู้เรียนไม่ได้ฝึกฝนการใช้

ทักษะในการค้นคว้าข้อมูล การเรียนรู้ด้วยตนเอง ตลอดจน

ขาดการแสดงออกทางความคิด ความสามารถในการคิด

เชงิสร้างสรรค์ จนเป็นเหตใุห้ผูเ้รยีนนิยมการเลยีนแบบ และ

คล้อยตามความคิดเห็นของผู้อื่น (ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์. 

2546 : 7 ) ซึ่งสอดคล้องกับ (สถาพร พฤฑฒิกุล. 2555 : 4) 

ที่กล่าวว่าจากรายงานการจัดการศึกษาท่ีผ่านมา พบว่า         

ครูผู้สอนส่วนใหญ่ยังจัดการเรียนรู้ในลักษณะเน้นเนื้อหา     

ความจ�ำ (Passive Learning) มากกว่าการเรียนรู้ที่ผู้เรียน

ลงมือกระท�ำด้วยตนเอง (Active Learning) ซึ่งน่าจะเป็น

สาเหตุหนึ่งที่ท�ำให้การศึกษาไทยไม่ประสบความส�ำเร็จ 

ด้านคุณภาพผู ้เรียนด้วยสาเหตุนี้ครูผู ้สอนจึงเป็นผู ้ท่ีมี

บทบาทส�ำคญัในการจดัการเรยีนการสอนซึง่ควรเน้นความ

ส�ำคัญในการจัดกิจกรรมท่ีท้าทาย และกระตุ้นความคิด

สร้างสรรค์ ส่งเสริมให้ผู้เรียนกล้าคิด กล้าแสดงออกอีกท้ัง

การจดัการเรยีนการสอนในปัจจบุนัต้องจดัให้สอดคล้องกับ

สังคมในศตวรรษที่ 21 ผู้เรียนจ�ำเป็นต้องได้รับการพัฒนา

ทักษะในด้านต่างๆ ที่จ�ำเป็นในศตวรรษที่ 21 

	 สถาบนัส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ต้องการน�ำ  STEM Educationมาช่วยพัฒนาเยาวชนไทย 

รุ่นใหม่ให้มีความสามารถ เรียนรู้ คิด และใช้วิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีในชีวิตประจ�ำวันเพ่ือเชื่อมโยงกับโลกความ

จริง ซึ่งประเทศไทยมีเหตุผลจ�ำเป็นต่างๆ ที่ต้องการน�ำการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวทาง STEM Education เข้ามาช่วย

เน่ืองจากก�ำลังคนด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไม่

สามารถรองรับการแข่งขันในอนาคตได้ ในปี พ.ศ. 2555 

ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจได้เสนอบรูณาการ

ยุทธศาสตร์ประเทศ เพือ่ให้ประเทศไทยหลดุพ้นจากการเป็น

ประเทศท่ีมีรายได้ปานกลาง โดยไทยจะต้องเพ่ิมขีดความ

สามารถในการแข่งขนัความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี และทักษะในการสร้างนวัตกรรมของเยาวชนไทย

จ�ำเป็นต้องได้รบัการพัฒนา อกีทัง้ความรูแ้ละความสามารถ

ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของเยาวชนไทยยังด้อย

กว่านานาชาติอยู่มาก (มนตรี จุฬาวัฒนทล. 2556 : 14-16)

	 การจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง STEM Education 

คือการบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา ระหว่าง 4 วิชา ได้แก่ 

วิชาวทิยาศาสตร์ (Science : S) วิชาเทคโนโลยี (Technology 

:T) วิชาวิศวกรรมศาสตร์ (Engineer : E) และวชิาคณิตศาสตร์ 

(Mathematics : M) โดยน�ำจดุเด่นของธรรมชาติ และตลอด

จนวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกันเพ่ือให้

ผู้เรยีนน�ำความรูทุ้กแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหา การค้นคว้า

และพัฒนาส่ิงต่างๆ ในสถานการณ์โลกปัจจุบัน ซึ่งเป็นวิธี

การสอนที่ท�ำให้ผู ้เรียนเกิดการพัฒนาด้านต่างๆ และ

สอดคล้องกับการพัฒนาคนให้มีคุณภาพในศตวรรษท่ี 21 

เช่น ผู้เรียนเข้าใจในเนื้อหาวิชา และพัฒนาทักษะการคิด 

เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น (พรทิพย ์ 

ศิริภัทราชัย. 2556 : 50-51)

     	 การจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง STEM Education 

โดยใช้รปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ Engineering Design 
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Process (EiE) ที่มีกระบวนการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน 

ได้แก่ ขั้นตั้งค�ำถาม (Ask) ขั้นจินตนาการ (Imagine)              

ขั้นวางแผน (Plan) ขั้นสร้าง (Create) และขั้นปรับปรุง 

(Improve) (Schacher. 2012 : 45) กระบวนการออกแบบ

ทางวิศวกรรมน้ีจะเป็นกระบวนการท�ำงานทีเ่ก่ียวข้องกับการ

ออกแบบ วางแผน การแก้ปัญหาการใช้องค์ความรู้จาก

ศาสตร์ต่างๆ มาสร้างสรรค์ผลงานภายใต้ข้อจ�ำกัดหรือ

เงื่อนไขที่ก�ำหนด (อภิสิทธิ์ ธงไชย. 2556 : 35)

     	 จากความเป็นมาและความส�ำคัญดังกล่าวข้างต้น     

ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการจัดการเรียนรู้ ตามแนวทาง STEM 

Education เรื่องระบบของร่างกายมนุษย์เพ่ือส่งเสริม       

ความคิดสร้างสรรค์ ส�ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2           

เพ่ือให้ผูเ้รยีนได้เรยีนรูอ้ย่างสนกุสนาน มส่ีวนร่วมในการท�ำ

กิจกรรม ได้ฝึกกระบวนการคิด แก้ปัญหา ได้สร้างชิ้นงาน

และพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ และเป็นการจัดการเรียน

การสอนเพ่ือเตรยีมพร้อมผูเ้รยีนให้มทีกัษะในศตวรรษท่ี 21 

ได้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
     	 1. 	 เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียน

และหลงัเรยีนของนักเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่2 ทีเ่รยีนโดยการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวทาง STEM Education เรื่อง ระบบ

ของร่างกายมนุษย์

     	 2. 	 เพ่ือศึกษาพัฒนาการด้านความคิดสร้างสรรค์

ของนักเรียนระหว่างเรียนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง 

STEM Education เรื่อง ระบบของร่างกายมนุษย์

กรอบแนวคิดในการวิจัย
     	 การวิจัยครั้งน้ีใช้กิจกรรมการจัดการเรียนรู ้ตาม

แนวทาง STEM Education เรื่องระบบของร่างกายมนุษย์

ทั้งหมด 4 เรื่อง คือ ระบบย่อยอาหาร ระบบหมุนเวียนเลือด 

ระบบหายใจและระบบขับถ่ายโดยมกีารจดัการเรยีนรู ้5 ขัน้

ตอน ได้แก่ 1) ขั้นตั้งค�ำถาม (Ask)   2) ขั้นจินตนาการ 

(Imagine)   3) ขั้นวางแผน (Plan) 4) ขั้นสร้าง (Create)          

5) ขั้นปรับปรุง (Improve) เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

(Guilford.1971) 4 องค์ประกอบ ได้แก่ ความคดิคล่องแคล่ว 

ความคิดริเริ่ม ความคิดยืดหยุ่น และความคิดละเอียดลออ

วิธีด�ำเนินการวิจัย
     	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นมัธยม      

ศึกษาปีท่ี 2 ของโรงเรียนแห่งหน่ึงในจังหวัดสุโขทัย ภาค

เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558ในสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษามัธยมศึกษาเขต 38 จ�ำนวน 458 คน

     	 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2          

ของโรงเรียนแห่งหน่ึงในจังหวัดสุโขทัย ในภาคเรียนท่ี 1            

ปีการศึกษา 2558 จ�ำนวน 48 คนโดยใช้วิธีการสุ่มอย่าง

เฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling)

     	 เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยประกอบด้วย 

     	 1)	 แผนการจัดการเรียนรู ้ตามแนวทาง STEM  

Education เรื่องระบบของร่างกายมนุษย์ปรับกิจกรรมการ

เรียนรู้มาจาก Cherif and others (2012) มีแผนการจัดการ

เรียนรู้ท้ังหมด 4 แผน รวม 12 ชั่วโมง ตัวอย่างแผนการ

จดัการเรยีนรูท่ี้ 2 เรือ่งระบบหมนุเวียนเลอืด มกีารบรูณาการ 

STEM ดังนี้

     	 1.	 S : การเรียนเนื้อหาเรื่องระบบหมุนเวียนเลือด

     	 2.	 T : ใช้แอปพลิเคชนัในสมาร์ทโฟนท�ำกิจกรรมวดั

อัตราการเต้นของหัวใจ

     	 3.	 E : การออกแบบสร้างแบบจ�ำลองอวัยวะแบบ

ใหม่ในระบบหมุนเวียนเลือดให้หุ่นยนต์มีอวัยวะท่ีแข็งแรง

ขึ้น 

     	 4.	 M : การหาค่าเฉลีย่ ค่ามธัยฐานและค่าฐานนิยม 

ของอัตราการเต้นหัวใจของเพื่อนในกลุ่ม 

     	 โดยในแต่ละแผนจะใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้           

5 ขั้นตอน (Schacher. 2012 : 45) ดังนี้

     	 1. 	 ขัน้ตัง้ค�ำถาม (Ask) นกัเรยีนศกึษาข้อมลู หาค�ำ

ตอบ เพื่อเลือกอวัยวะที่จะสร้าง

     	 2. 	 ขั้นจินตนาการ (Imagine) ร่างออกแบบ รูปร่าง

ของแบบจ�ำลองอวัยวะหลายๆ แบบ เพ่ือช่วยกันตัดสินใจ

เลือกแบบที่สวยงามเหมาะสม และใช้งบสร้างถูกที่สุด

     	 3. 	 ขัน้วางแผน (Plan) ระดมสมอง แบ่งงานในกลุม่ 

เลือกซื้อวัสดุจากครูมาสร้างแบบจ�ำลองอวัยวะ

     	 4. 	 ข้ันสร้าง (Create) ลงมอืสร้างแบบจ�ำลองอวัยวะ

     	 5. 	 ข้ันปรับปรุง (Improve) ปรับปรุงชิ้นงานให้

สมบูรณ์ขึ้น
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     	 2)	 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ จ�ำนวน         

12 ข้อ เป็นข้อสอบแบบอัตนัยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกัน 

วัดก่อนและหลังเรียน

	 3)	 แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ของชิ้นงาน

นักเรียน 

     	 4)	 แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง

วิธีด�ำเนินการทดลอง
     	 งานวิจัยครั้งน้ีเก็บข้อมูลวิจัยโดยใช้เคร่ืองมือเชิง

ปริมาณ และเครื่องมือเชิงคุณภาพร่วมด้วยและท�ำการ

ศึกษากลุ่มตัวอย่างเดียววัดก่อน-หลังการทดลอง (One 

Group Pretest - Posttest Design) ดังนี้

     	 1. 	 ทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบ

ทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์

     	 2. 	 ด�ำเนินการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง STEM 

Education กับกลุ่มตัวอย่าง

     	 3.	 ท�ำการประเมินพัฒนาการด ้านความคิด

สร้างสรรค์ระหว่างเรยีนโดยการตรวจให้คะแนนชิน้งานการ

ออกแบบ แบบจ�ำลองอวัยวะแบบใหม่ของนักเรียนแต่ละ

กลุ่มด้วยแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ของชิ้นงาน โดย

มีการสร้างชิ้นงานทั้งหมด 4 ชิ้นงาน ได้แก่ การออกแบบ

แบบจ�ำลองอวัยวะในระบบย่อยอาหารระบบหมุนเวียน

เลือดระบบหายใจและระบบขับถ่าย 

     	 4. 	 สัมภาษณ์นักเรียนหลังจากสร้างชิ้นงานแบบ

จ�ำลองอวัยวะแบบใหม่ด้วยแบบสมัภาษณ์ก่ึงโครงสร้างโดย

การบันทึกข้อมูลในเครื่องบันทึกเสียง

     	 5.	 ทดสอบหลังเรียนกับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบ

ทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ชุดเดียวกับก่อนเรียน

     	 6.	 น�ำคะแนนที่ได้จากการตรวจแบบทดสอบ และ

คะแนนจากแบบประเมิน ชิ้นงานไปวิเคราะห์ผลหาค่าสถิติ 

และน�ำข้อมลูในเครือ่งบนัทึกเสยีงบทสมัภาษณ์ของนักเรยีน

มาวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา

การวิเคราะห์ข้อมูล
     	 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้

     	 1.	 วิ เคราะห ์ข ้อมูลพัฒนาการด ้านความคิด

สร้างสรรค์ระหว่างเรียน โดยใช้สถิติร้อยละ

     	 2. 	 วิเคราะห์ข้อมูลคะแนนความคิดสร้างสรรค ์      

ของนักเรียนกลุ่มทดลองก่อนและหลังเรียนโดยใช้สถิต ิ         

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ t-test          

Dependent

     	 3. 	 วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเน้ือหา (content analysis)

จากข้อมลูในเครือ่งบนัทกึเสยีงท่ีใช้ในการสมัภาษณ์นกัเรยีน

หลังจากการสร้างชิ้นงานแบบจ�ำลองอวัยวะ

สรุปผลการวิจัย
	 การจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง STEM Education

เรื่องระบบของร่างกายมนุษย์ เพ่ือส่งเสริมความคิด

สร้างสรรค์ พบว่า

     	 1. 	 นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู ้ตาม

แนวทาง STEM Education มีคะแนนความคิดสร้างสรรค์

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ                 

ที่ระดับ .05

     	 2. 	 นักเรียนมีพัฒนาการด้านความคิดสร้างสรรค์

ระหว่างเรียนการจัดการเรียนรู ้ตามแนวทาง STEM                   

Education เพิ่มสูงขึ้นโดยพบว่านักเรียนมีคะแนนความคิด

สร้างสรรค์ในการสร้างแบบจ�ำลองอวัยวะในระบบย่อย

อาหาร ระบบหมุนเวียนเลือด ระบบหายใจ และระบบ             

ขับถ่าย คิดเป็นร้อยละ 79.26, 79.73, 83.40 และ 83.80 

ตามล�ำดับ นักเรียนมีพัฒนาการด้านความคิดสร้างสรรค์

ระหว่างเรียนเพ่ิมสูงขึ้นในเชิงบวก นอกจากน้ียังพบว่า

นักเรียนสามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้านความคิด

ริเริ่มได้ดีที่สุด รองลงมาคือความคิดคล่องแคล่วความคิด

ละเอียดลออ และความคิดยืดหยุ่น ตามล�ำดับ จากการ

วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเน้ือหา พบว่านักเรียนมีความคิดริเริ่ม 

สามารถแก้ปัญหาปรับเปลี่ยนเลือกวัสดุอุปกรณ์มาสร้าง

แบบจ�ำลองโดยค�ำนงึถึงคณุสมบตัขิองวัสดไุด้อย่างสมเหตุ

สมผล และสามารถปรับปรุงชิ้นงานให้ดีขึ้นได้ ดังบท

สัมภาษณ์นี้
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ครู : 	 แบบจ�ำลองอวัยวะของกลุ่มนักเรียนมีแรงบันดาล	

	 ใจการสร้างมาจากอะไร

นร. : 	 ฟันหนูผุบ่อย เลยอยากสร้างฟันที่แข็งแรงกว่าเดิม 	

	 และไม่ผุง่าย กัดได้ทุกอย่างด้วย

ครู : 	 กลุ่มของนักเรียนมีการปรับเปลี่ยนวัสดุที่เลือกมา	

	 หรือไม่ และเหตุผลในการเปลี่ยนคืออะไร

นร.  : 	 ตอนแรกใช้กระดาษลงัมาท�ำ พอท�ำแล้วมนัตัง้ไม่ได้

	 เหมอืนอย่างทีค่ดิไว้ พอปรกึษากันเลยเปลีย่นเป็นใช้

	 โฟม เพราะโฟมเบา น่าจะต่อกันและตัง้ได้ พอต่อกัน

	 แล้วก็ตั้งได้ 

ครู : 	 ข้อคิดที่ได้จากการปรับปรุงชิ้นงาน

นร. : 	 ถ้าไม่ปรับปรุงบางทีงานก็ไม่ค่อยได้อย่างที่คิดไว้ได้

	 ฝึกการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าด้วย

อภิปรายผล
     	 จากผลการวิจยั ดงักล่าวขออภิปรายผลการวิจยั ดงัน้ี

     	 1. 	 หลังจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง STEM 

Education เรือ่งระบบของร่างกายมนุษย์ นกัเรยีนมคีะแนน

ความคดิสร้างสรรค์หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน ทัง้น้ีเน่ืองจาก

กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง STEM Education 

ซึง่เป็นรปูแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบ Engineering Design 

Process (EiE) เป็นกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม มี

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู ้ 5 ขั้น คือ ขั้นตั้งค�ำถาม ข้ัน

จินตนาการ ขั้นวางแผน ข้ันสร ้าง และข้ันปรับปรุง 

(Schachter. 2012 : 45) จากขั้นการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว

กิจกรรมในแต่ละขัน้จดัส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนได้พัฒนาทกัษะคดิ

สร้างสรรค์ทั้ง 4 ด้าน โดยนักเรียนได้ฝึกการตอบค�ำถาม

ภายในเวลาท่ีจ�ำกัด ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดในสิ่งท่ี

แปลกใหม่โดยมีรางวัลเป็นตัวกระตุ้น และการจัดการเรียน

การสอนอยู่ในบรรยากาศท่ีไม่กดดัน ยึดความสนใจของ         

ผู้เรียนเป็นหลัก ไม่ปิดกั้นความคิดของนักเรียน เปิดโอกาส

ให้นักเรียนได้แสดงความคิดหลายๆ แบบ หลายๆ ทาง ซึ่ง

สอดคล้องกับ อารี พันธ์มณี (2557: 121) ท่ีกล่าวว่า 

บรรยากาศทีก่่อให้เกิดความคดิสร้างสรรค์ได้แก่ บรรยากาศ

ที่เต็มไปด้วยการยอมรับ และกระตุ้นให้แสดงความคิดเห็น

อย่างอิสระ เปิดโอกาสให้เด็กได้ส�ำรวจ และศึกษาค้นคว้า

ด้วยตนเองย่อมเป็นห้องเรยีนทีส่นบัสนุนความคดิสร้างสรรค์

ของเด็ก อีกท้ังกิจกรรมน้ีเป็นกระบวนการเรียนรู ้ท่ีช่วย             

ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการท�ำกิจกรรม ผู้เรียนได้

ลงมือปฏิบัติเอง ได้เรียนรู้ตามสภาพจริง ลงมือแก้ปัญหาที่

เกิดขึน้จรงิ ได้ระดมความคดิจนิตนาการ เลอืกแบบทีด่แีละ

เหมาะสมท่ีสุดตลอดจนการปรับปรุงชิ้นงาน ผู้เรียนได้แก้

ปัญหาท่ีเกิดขึ้นด้วยตนเอง ท�ำให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการ

เรยีนรู ้ซึง่สอดคล้องกบั พรทพิย์ ศริภัิทราชยั (2556 : 50-51) 

ทีก่ล่าวว่า การจดัการเรยีนรูต้ามแนวทาง STEM Education 

เป็นการสอนที่ท�ำให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการด้านต่างๆ เช่น 

ทกัษะความคดิสร้างสรรค์ทักษะการคดิวิเคราะห์ ทกัษะการ

ท�ำงานเป็นกลุ่ม เป็นต้น

     	 2. 	 นักเรียนมีพัฒนาการด้านความคิดสร้างสรรค์

ระหว่างเรียนการจัดการเรียนรู ้ตามแนวทาง STEM                     

Education เพ่ิมสงูขึน้นักเรยีนสามารถสร้างชิน้งานระหว่าง

เรยีนขึน้มาเพ่ือวัดความคดิสร้างสรรค์ได้ ทัง้น้ีเน่ืองจากการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวทาง STEM Education เป็นการ

จดัการเรยีนรูท่ี้ส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนได้แก้ปัญหาคดิจนิตนาการ 

ออกแบบ และสามารถสร้างชิน้งานขึน้มาได้อย่างสร้างสรรค์

และสมเหตุสมผล ซึ่งสอดคล้องกับสิรินภา กิจเก้ือกูล       

(2558 : 201) ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง 

STEM Education เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นส่งเสริมให ้      

ผูเ้รยีนทกุคน สามารถสร้างสรรค์ชิน้งาน และมทีกัษะในการ

ออกแบบ และคิดหาวิธีแก้ปัญหาได้ตามสภาพจริง อีกท้ัง

การจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง STEM Education เป็นการ

จัดการเรียนรู้ ที่ผู ้เรียนได้ท�ำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม ได้แก้

ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริงมีการสร้างชิ้นงานข้ึนระหว่างเรียนม ี      

การวัดและประเมินผลตามสภาพจริงโดยมีครูเป็นผู้ให ้

ความช่วยเหลอื กระตุน้ค�ำถาม และเสนอแนะความคดิเหน็ 

ซึง่สอดคล้องกับงานวจิยัของ จ�ำรสั  อนิทลาภาพร และคณะ 

(2558) ทีท่�ำการวิจยัเรือ่งการศกึษาแนวทางการจดัการเรยีน

รู้ตามแนวสะเต็มศึกษาส�ำหรับผู้เรียนระดับประถมศึกษา 

พบว่า การจดัการเรยีนรูส้ะเตม็ศกึษาควรจดัการเรยีนรูท้ีวั่ด

และประเมินผลตามสภาพจริงและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี

เน้นให้ผู้เรยีนท�ำงานร่วมกนัเป็นกลุ่มมกีารแลกเปล่ียนเรยีน

รู้และให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียนเพ่ือตรวจสอบความรู้

ความเข้าใจของผู้เรียน
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ข้อเสนอแนะ
     	 1. 	 ข้อเสนอแนะจากการท�ำวิจัยในครั้งนี้

     	 	 1.1	 ก่อนด�ำเนินการท�ำกิจกรรม STEM Edu-

cation ทกุครัง้ ครผููส้อนควรวางแผนและเตรยีมตวัล่วงหน้า                

ในการเตรียมวัสดุอุปกรณ์ให้พร้อมก่อนการจัดการเรียนรู้ 

เนือ่งจากการจดักจิกรรม STEM Education ต้องใช้อปุกรณ์

ในการท�ำกิจกรรมค่อนข้างเยอะ และใช้เวลาค่อนข้างนาน

ในการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์

     	 	 1.2 	 ครูผู้สอนควรปรับเวลาให้มีความยืดหยุ่น

ในการจดักิจกรรม เนือ่งจากกิจกรรมแต่ละกิจกรรมค่อนข้าง

ใช้เวลานาน

     	 2. 	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

     	 ควรมีการศึกษาการส่งเสริมหรือพัฒนาทักษะ          

ด้านอื่นๆ ด้วย เช่น ทักษะการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา 

ความสนใจในการเรียน เป็นต้น
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