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							           ABSTRACT
     	 This study aimed to 1) study learning achievement on Force and Newton’s Law of Motion Learning Unit, 

scientific process skills and scientific mind of 10th grade students, using inquiry cycle learning management 

(7E), 2) compare learning achievement, scientific process skills and scientific mind of 10th grade students 

before and after teaching, and   3)   compare learning achievement, scientific process skills with the 70%             

criterion.  The sample groups used in this research were 25 students in 10th grade at Sikhionongyakhao School, 

Sikhio district, Nakhon Ratchasima province, under Nakhon Ratchasima Provincial Administrative Organization, 

who study at the first semester of  2014  academic year.  The research tool used in this study were lesson plans, 

achievement test, scientific process skills assessment and scientific mind assessment. The statistical methods 

in analyzing the collected data were mean, standard deviation, percentage, and t-test. The findings of this study 

were as followed; 1)  The progress score learning of achievement was 9.48, a standard deviation of 1.76 at 

31.60 %. The progress score of scientific process skills was 7.96, a standard deviation of 1.62 at 26.53 %. The 

progress score of scientific mind was 1.25, a standard deviation of 0.28 at 25.00%, 2)   After learning                    

management learning achievement, scientific process skills and scientific mind of 10th grade students were 

higher statistical significance at .05 level, and 3) After learning management learning achievement and                 

scientific process skills of students were not higher than the criteria of 70 % with statistical significance  at .05 

level.
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์  
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							             บทคัดย่อ
	 การศกึษาครัง้นีม้วัีตถุประสงค์  1)  เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหน่วยการเรยีนรู ้ แรงและกฎการเคลือ่นทีข่อง

นิวตัน  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และจิตวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  จากการจัดการเรียน

รู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ         

จิตวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้   3)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  กับเกณฑ์ร้อยละ 70  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 4 โรงเรียนสีคิ้วหนองหญ้าขาว อ�ำเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา   สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา                   

ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2557  จ�ำนวน  25  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้  แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์  วิเคราะห์ข้อมูลใช้

สถิติ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (X) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ร้อยละ (%)  และการทดสอบค่าที (t-test) 

	 ผลการศึกษาพบว่า 1)   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้   มีคะแนนความก้าวหน้าเฉล่ีย 9.48 คะแนน         

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  1.76  คิดเป็นร้อยละ  31.60  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  มีคะแนน ความก้าวหน้าเฉลี่ย  

7.96  คะแนน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  1.62  คิดเป็นร้อยละ  26.53  จิตวิทยาศาสตร์  มีคะแนนความก้าวหน้าเฉลี่ย  1.25  

คะแนน  ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน  0.28  คดิเป็นร้อยละ  25.00  2)  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05              

3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์   หลังการจัดการเรียนรู้ ไม่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70        

ที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ .05

ค�ำส�ำคัญ : ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  จิตวิทยาศาสตร์  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E)

บทน�ำ
	 วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่มีบทบาทส�ำคัญยิ่งต่อสังคม

ทัง้ในโลกปัจจบุนัและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตร์จะมคีวาม

เก่ียวข้องกับเราทุกคนท้ังในการด�ำเนินชีวิตประจ�ำวัน การ

ประกอบอาชพีการงานต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี  เครือ่งมอื

เคร่ืองใช้และผลผลิตต่างๆ ที่มนุษย์สร้างสรรค์ข้ึนมา  

วิทยาศาสตร์ช่วยพัฒนาความคดิของมนุษย์  ให้คดิเป็นเหตุ

เป็นผล  มทัีกษะส�ำคญัในการแสวงหาความรู ้ สามารถแก้ไข

ปัญหาอย่างเป็นระบบ วิทยาศาสตร์จึงเป็นวัฒนธรรมของ

โลกสมัยใหม่ให้เราทุกคนจ�ำเป็นต้องได้รับการพัฒนา วิชา

ฟิสิกส์จัดว่าเป็นวิทยาศาสตร์สาขาหนึ่งซึ่งมีบทบาทต่อการ

พัฒนาความเจริญของมนุษย์เป็นอย่างมาก  ซึ่งฟิสิกส์เป็น

วิทยาศาสตร์ที่ศึกษาปรากฏการณ์ธรรมชาติต่าง ๆ ที่

เป็นการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ ศึกษาความสัมพันธ์

ระหว่างสสารกับพลังงาน   รวมทั้งเป็นความรู้พ้ืนฐานท่ีน�ำ

ไปใช้ในการพัฒนาเทคโนโลยีเก่ียวกับการผลิตและเครื่อง

ใช้ต่างๆ   เพ่ืออ�ำนวยความสะดวกแก่มนุษย์   (ณัฐภัสสร          

เหล่าเนตร์ และคณะ.   2555 : 4) ลักษณะส�ำคัญของ

หลกัสตูรเน้นทัง้ความรูแ้ละกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ี

น�ำมาใช้ในการเสาะแสวงหาความรูแ้ละแก้ปัญหาต่างๆ ทัง้

ในทางทฤษฎีและการปฏิบัติ (สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.   2542 : 172)   นอกจากน้ี          

การเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการ

เรียนรู้ 3 ด้าน คือ พุทธิพิสัย   ทักษะพิสัย   และจิตพิสัย              

ซึ่งผู้เรียนควรได้เรียนรู้กระบวนการท่ีผู้เรียนเป็นผู้คิดลงมือ

ปฏบิตั ิ ศกึษาค้นคว้าอย่างมรีะบบด้วยกิจกรรมหลากหลาย  

ทั้งการท�ำกิจกรรมภาคสนาม   การสังเกต   การส�ำรวจ         

ตรวจสอบ  การทดลองในห้องปฏิบัติการ  การสืบค้นข้อมูล

จากแหล่งข้อมลูปฐมภมูแิละทตุยิภูม ิ การเรยีนรูข้องผูเ้รยีน

จะเกิดข้ึนระหว่างท่ีผูเ้รยีนมส่ีวนร่วมโดยการท�ำกิจกรรมการ

เรียนเหล่าน้ีจึงจะมีความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้
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มีความสามารถในการแก ้ป ัญหาด ้วยวิ ธีการทาง

วิทยาศาสตร์ได้พัฒนากระบวนการคดิขัน้สงู (สถาบนัส่งเสรมิ 

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.  2547 : 9-10)

	 การศกึษาค้นคว้าทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการ

วิเคราะห์  สงัเคราะห์ การสร้างสรรค์  การจนิตนาการเฉพาะ

ความสามารถเชิงสติปัญญา กระบวนการวิทยาศาสตร์

จ�ำเป็นส�ำหรับการเรียนรู้หลักการทางวิทยาศาสตร์  ช่วยให้

ลงข้อสรุปให้มีความถูกต้องเชื่อถือได้  ในการเรียนการสอน

ต้องให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เพื่อ

ให้สามารถแก้ปัญหาในชีวิตประจ�ำวันได้   เพราะทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นองค์ประกอบร่วมในการ

ค้นคว้าและการแสวงหาความรู้ใหม่ๆ   ทางวิทยาศาสตร์  

รวมท้ังสามารถน�ำไปใช้ในวิชาอื่นๆได้อย่างกว้างขวาง 

(ไพฑูรย์  สขุศรงีาม. 2530 : 7) การเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์

จะประสบความส�ำเรจ็เพียงใด  พบว่าองค์ประกอบทางด้าน

จิตวิทยาศาสตร์มีส่วนส�ำคัญเช่นกัน   ดังน้ันการสร้าง

จิตวิทยาศาสตร ์ให ้ กับผู ้ เ รียนจึงส�ำคัญเป็นอย่างย่ิง            

จิต วิทยาศาสตร ์สามารถท่ีจะท�ำให ้ เ กิดแก ่ผู ้ เ รียน

วิทยาศาสตร์ได้ในทุกข้ันตอนของการแสวงหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์เป็นส่วนท่ีควบคุมการคิด  

การกระท�ำ และการตัดสินใจในการปฏิบัติงานของบุคคลที่

สนใจในการเรียนรู้และแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร ์ 

(พันธ์  ทองชุมนุม.  2547 : 14)  

	 แม้ว่าวิทยาศาสตร์จะมบีทบาทส�ำคญัมาก แต่สภาพ

การจัดการเรียนรู ้ที่ผ ่านมา พบว่า การจัดการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์  โดยเฉพาะวิชาฟิสกิส์ในโรงเรยีนยังไม่ประสบ

ความส�ำเร็จเท่าที่ควร  ดังจะเห็นได้จากผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนวิชาฟิสกิส์ 1 ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  โรงเรยีน

สีคิ้วหนองหญ้าขาว ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2556  พบ

ว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 60.90 (โรงเรียนสีคิ้ว  

หนองหญ้าขาว. 2556 : 21)   ซึ่งต�่ำกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70       

ที่ก�ำหนดไว ้  สาเหตุเ น่ืองจากฟิสิกส ์มี เ น้ือหาสาระท่ี                

หลากหลาย รายละเอียดซับซ้อนต้องใช้ทักษะกระบวนการ

การสืบเสาะหาความรู้   นักเรียนส่วนใหญ่ขาดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์  อีกทั้ง

ยังขาดการส่งเสริมให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

อย่างต่อเนื่อง  

	 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวิธีการสอนที่

เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ  ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการจัดการ

เรียนการสอนอย่างแท้จริง โดยให้ผู้เรียนค้นคว้าใช้ความ

สามารถในการเรยีนรูด้้วยตนเอง  ให้เป็นคนช่างสงัเกต  ช่าง

สงสยั  และพยายามหาข้อสรปุ จนในทีส่ดุก็จะเกิดความคดิ

รวบยอดในเรื่องที่ศึกษา  และยังเป็นการสอนที่ช่วยพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทาง

วิทยาศาสตร์   การสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้ เป ็น   

กระบวนการเรยีนรูท้ีใ่ห้นักเรยีนค้นหาความรูใ้หม่ด้วยตนเอง

ผ่านกระบวนการคิด  และใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์

เป็นเครื่องมือ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี. 2548 : 6) ซึ่งการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

(7E) เป็นการเน้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้อันที่จะ

ท�ำให้นักเรียนเข้าถึงความรู้ความจริงได้ด้วยตนเองและ

นักเรียนได้รับการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข  

	 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ี

เก่ียวข้อง   ผู้วิจัยจึงน�ำวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ

หาความรู้ (7E)  มาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เพื่อเป็น

แนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะ

วิทยาศาสตร์  และจิตวิทยาศาสตร์ต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน  หน่วยการเรียนรู้  แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และจิตวิทยาศาสตร์  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  ก่อนและหลังการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E)

	 2.  	เพ่ือเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน  หน่วย

การเรียนรู ้ แรงและกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตัน ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 4 หลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E)      

กับเกณฑ์ร้อยละ 70
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วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 1.	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	  	 ประชากรที่ใช ้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสีคิ้วหนองหญ้าขาว  อ�ำเภอสีคิ้ว  

จังหวัดนครราชสีมา สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด

นครราชสีมา  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  คือ  นักเรียนที่

เรียนในภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2557 จ�ำนวน  25  คน  

ซึ่งได้จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)	

	 2.  	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

     	 	 เครือ่งมอืท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่  แผนการจดัการ

เรียนรู้ จ�ำนวน 7 แผน มีผลการประเมินความเหมาะสม         

อยู่ระหว่าง 4.00-5.00  หรอืมคีะแนนเฉลีย่รวม เท่ากับ 4.44 

หรือ มีความเหมาะสมมาก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก   จ�ำนวน 30 ข้อ         

มีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง  0.33-0.61  และค่าอ�ำนาจ

จ�ำแนก (r)  ระหว่าง  0.45-0.81  แบบวดัทกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์แบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก มีค่าความ

ยากง่าย (p) ระหว่าง 0.39-0.61 และค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r)  

ระหว่าง 0.48-0.89  และแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์เป็นแบบ

ประเมินค่า  มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.84      

	 3.  วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล

	 	 ก่อนการทดลองให้นักเรียนทดสอบก่อนเรียน  

โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบวัด

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และแบบวัดจิตวิทยา

ศาสตร์ จากน้ันด�ำเนินการสอนตามแผนการการจัดการ 

เรียนรู้ จ�ำนวน 7 แผนการจัดการเรียนรู้แผนละ 3 ชั่วโมง  

เป็นเวลา 7 สัปดาห์   หลังการทดลองให้นักเรียนท�ำแบบ

ทดสอบและแบบวัดฉบับเดิม 

	 4.  การวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และจติวทิยาศาสตร์  โดยการ

หาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร ้อยละ                    

เปรยีบเทียบ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์  จติวทิยาศาสตร์  ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 

โดยการการทดสอบค่าที (t-test for dependent) เปรียบ

เทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์หลงัเรยีน กับเกณฑ์ร้อยละ 70  โดยการทดสอบ

ค่าที  (t-test for one-sample)

กรอบแนวคิดในการวิจัย             

ตัวแปรจัดกระท�ำ	                ตัวแปรที่ศึกษา

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E)

1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม

2. ขั้นสร้างความสนใจ

3. ขั้นส�ำรวจค้นหา

4. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป

5. ขั้นขยายความรู้

6. ขั้นประเมินผล

7. ขั้นน�ำความรู้ไปใช้ประโยชน์

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

จิตวิทยาศาสตร์
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สรุปผลการวิจัย
	 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้

	 1.	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หน่วยการเรียนรู้ แรง

และกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 4 จากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้

(7E) โดยแยกพิจารณาคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน        

พบว่า หลงัการจดัการเรยีนรูไ้ด้คะแนนเฉลีย่  19.16  คะแนน  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  3.20  คิดเป็นร้อยละ  63.87 และ

มีคะแนนความก้าวหน้าเฉลี่ย 9.48  คะแนน ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน  1.76  คิดเป็นร้อยละ  31.60  ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้ได้คะแนนเฉลี่ย  

19.60   คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   3.34   คิดเป็น        

ร้อยละ 65.33 และมีคะแนนความก้าวหน้าเฉลี่ย 7.96  

คะแนน ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 1.62  คดิเป็นร้อยละ  26.53  

และจิตวิทยาศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้ได้คะแนนเฉลี่ย  

3.84   คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   0.21 คิดเป็น             

ร้อยละ 76.80 และมีคะแนนความก้าวหน้าเฉลี่ย 1.25 

คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   0.28   คิดเป็นร้อยละ  

25.00  

	 2.	 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้ แรง

และกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน   ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์  และจิตวิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E)   อย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05	  

	 3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หน่วยการเรียนรู้  แรง

และกฎการเคลือ่นทีข่องนิวตนั  และทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  หลังการ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ไม่สูงกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 70 ที่ระดับนัยส�ำคัญทางสถิติ .05

อภิปรายผล
	 จากผลการวิจัยผู้วิจัยน�ำมาอภิปรายผลได้ดังนี้

	 นั ก เ รี ยนมีผลสัมฤท ธ์ิทางการ เ รี ยน  ทั กษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจติวทิยาศาสตร์  หลงัการ

จดัการเรยีนรูส้งูกว่าก่อนการจดัการเรยีนรู ้อย่างมนียัส�ำคญั

ทางสถิตทิีร่ะดบั .05  เป็นไปตามท่ีตัง้สมมตุฐิานเอาไว้ ทัง้น้ี

เน่ืองจากนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะ

หาความรู้ (7E)   เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็น

ส�ำคัญ  มุ่งเน้นให้นักเรียนเป็นผู้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  

สนองตอบผูเ้รยีนด้านความแตกต่างระหว่างบคุคล และเน้น

ให้ผูเ้รยีนลงมอืปฏบิตักิิจกรรมด้วยตนเอง การจดัการเรยีนรู้ 

แบบแบบสืบเสาะหาความรู ้ (7E) มีขั้นตอนกิจกรรมท่ี

กระตุ้นและเสริมสร้างให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในเน้ือหา

อย่างชัดเจนและลุ่มลึก ซึ่งจะเริ่มต้ังแต่การตรวจสอบ        

ความรู้พ้ืนฐานของนักเรียนให้เชื่อมโยงกับประเด็นเน้ือหา

ความรู ้ในกิจกรรมขั้นต่อไปตามข้ันตอนของการสร้าง        

ความรู้ท่ีดี   โดยจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม

ในการส�ำรวจความรู้ในสถานการณ์ท่ีจัดให้   ให้ผู้เรียน         

ช่วยกันวิเคราะห์สถานการณ์เพ่ือน�ำไปสู่ความคิดรวบยอด 

แล้วจดัให้ผูเ้รยีนได้เชือ่มต่อการปรบัใช้หรอืขยายความรูเ้ดมิ

กับสถานการณ์ใหม่ที่น่าสนใจก่อนสรุปเป็นความรู้ใหม่          

อีกทัง้มีการตรวจสอบประเมินความรู้และน�ำความรู้ใหม่ไป

ประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ปัญหาในบริบทอื่น  การจัดการ

เรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้(7E) จงึส่งผลให้นักเรยีนมผีล

สัมฤทธ์ิทางการเรยีนสงูข้ึน  ซึง่สอดคล้องกับผลงานวิจยัของ             

สทุธภา  บญุแซม ( 2553)  ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน

วิชาฟิสิกส์หน่วยการเรียนรู ้  เรื่องคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า             

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6   โดยใช้การสอนแบบ          

สืบเสาะหาความรู้ (7E) พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน        

หลงัการสอนสงูกว่าก่อนการสอนอย่างมนียัส�ำคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .05  สอดคล้องกับงานวิจัยของพิมพ์แพร   สืบบุก  

(2554)  สุวคนธ์  ผ่านส�ำแดง  (2552)  สุภาพร  พลพุทธา  

(2552) ที่พบว่า   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน          

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย

ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามวงจรการเรียนรู้แบบ 

7E  ในรายวิชาฟิสิกส์หลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  อย่าง

มนัียส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  ในด้านทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู ้สูงกว่าก่อนการ

จัดการเรียนรู้น้ันเป็นผลเน่ืองมาจากการจัดการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ (7E) เป็นการสอนที่อาศัยกระบวนการ



91   Ratchaphruek Journal Vol.13 No.2 (May - August 2015)
วารสารราชพฤกษ์ ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม - สิงหาคม 2558)

ทางวิทยาศาสตร์ในการหาค�ำตอบ เพ่ือให้ผู้เรียนแสวงหา

ค�ำตอบด้วยตนเองโดยครูมีหน้าท่ีส่งเสริม ช่วยเหลือใช้

ค�ำถามกระตุน้เพ่ือให้นกัเรยีนได้ค้นพบวิธีแก้ปัญหานัน้ๆ ได้  

โดยเฉพาะขัน้ส�ำรวจและค้นหา  นกัเรยีนได้ท�ำกิจกรรมกลุม่  

ได้ปฏิบัติจริงด้วยตนเอง ในข้ันนี้จะส่งเสริมทักษะการต้ัง

สมมติฐาน ทักษะการก�ำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะ

การก�ำหนดและควบคุมตัวแปร  ทักษะการทดลอง  และใน

ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  เป็นขั้นน�ำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์  

แปลผล สรุปผลและน�ำเสนอผลที่ได้ ในขั้นนี้จะส่งเสริม

ทักษะการแปลความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป ช่วยให้

นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมมากขึ้น  

สอดคล้องกับผลการวิจัยของ วาชินี  บุญญพาพงศ์ (2552)  

และณัชชากัญญ์   วิรัตนชัยวรรณ (2555) ที่ได้ศึกษา            

เก่ียวกับทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จากการจดัการ

เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้ได้ผลการศกึษาสอดคล้องกัน

ว่าการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูม้ผีลท�ำให้ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

ส่วนจิตวิทยาศาสตร์ท่ีสูงข้ึน   ทั้งน้ีเป็นผลเน่ืองมาจากการ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) เป็นการสอนที่

เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ  นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้

ด้วยตนเอง ดังท่ีพันธ์   ทองชุมนุม (2547 : 14) กล่าวถึง  

แนวทางการพัฒนาจิตวิทยาศาสตร์ว่าการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์จะประสบความส�ำเรจ็มากน้อยเพียงใด พบว่า  

องค์ประกอบทางด้านจิตวิทยาศาสตร์มีส่วนเป็นอย่างมาก  

ดังน้ันในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ การสร้าง

จติวทิยาศาสตร์ให้เกิดกับผูเ้รยีนเป็นสิง่หนึง่ทีม่คีวามจ�ำเป็น

และส�ำคญัเป็นอย่างย่ิง  จติวิทยาศาสตร์สามารถทีจ่ะท�ำให้

เกิดแก่ผูเ้รยีนวิทยาศาสตร์ได้ในทุกข้ันตอนของการแสวงหา

ความรูท้างวิทยาศาสตร์  จติวิทยาศาสตร์  เป็นส่วนท่ีควบคมุ

การคดิ  การกระท�ำ  และการตดัสนิใจในการปฏิบตังิานของ

บุคคลที่สนใจในการเรียนรู ้และแสวงหาความรู ้ทาง

วิทยาศาสตร์   ดังนั้นการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา        

ความรู้มีผลท�ำให้นักเรียนมีจิตวิทยาศาสตร์เพ่ิมมากข้ึน  

สอดคล้องกับผลการวิจัยของ วาชินี  บุญญพาพงศ์ (2552) 

และ ณัชชากัญญ์   วิรัตนชัยวรรณ (2555) ท่ีได้ศึกษา           

เก่ียวกับจติวิทยาศาสตร์ จากการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ

หาความรู้   ได้ผลการศึกษาสอดคล้องกันว่าการจัดการ       

เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูม้ผีลท�ำให้จติวิทยาศาสตร์หลงั

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน

	 ส่วนผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน  และทกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ หลังการจัดการเรียนรู้ไม่สูงกว่าเกณฑ ์ 

ร้อยละ 70 ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมุติฐานท่ีต้ังไว้ อาจเป็น

เพราะโรงเรียนมีแหล่งความรู้ส�ำหรับการสืบค้นข้อมูลน้อย

ไม่เพียงพอ  อีกทั้งเกณฑ์ที่มีค่าสูงเกินไป นอกจากนั้นยังมี

ปัจจยัอืน่ ๆ   อกี  เช่น  ความรูพ้ื้นฐานเดมิ  จงึส่งผลให้นกัเรยีน

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ไม่สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด  

ข้อเสนอแนะ
	 1.  	ข้อเสนอแนะจากการวิจัยในครั้งนี้

	 	 จากผลการวิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้แบบ       

สืบเสาะหาความรู้ (7E) ช่วยให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และจิตวิทยาศาสตร์

สูงขึ้น  ดังนั้นจึงควรส่งเสริมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ

หาความรู้ (7E)ในการเรียนการสอนต่อไป และจากผลของ

การจดักิจกรรมการเรยีนรูพ้บว่า นกัเรยีนได้ลงมอืปฏิบตัจิรงิ

จากกิจกรรมท�ำงานกลุ่ม  สามารถเป็นผู้น�ำและผู้ตามตาม

โอกาสท่ีเหมาะสม ดังน้ันจึงควรส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึก

ปฏิบัติจริงและจัดกลุ่มคละตามความสามารถ   เพ่ือให้

นกัเรยีนท่ีเรยีนเก่งช่วยเหลอืนกัเรยีนท่ีเรยีนอ่อน นอกจากนี้

ครูต้องเข้าใจและพยายามหาวิธีการท่ีจะพัฒนาศักยภาพ

ของผู้เรียนท่ีไม่ถนัดในการเรียนรู้ เพ่ือท�ำให้เกิดสภาวะ

สมดุลทางการเรียนรู้และเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ให้

ดีขึ้น 	 	

	 2.	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 ควรมีการศึกษาถึงการน�ำการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ไปใช้ในการพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 13 ทักษะ  และควร

มีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหา     

ความรู้ (7E) ในหน่วยการเรียนรู้อื่นๆ เช่น  คลื่น  งานและ

พลงังาน  และในรายวชิาอืน่ๆ  ทีม่คีวามเหมาะสม เช่น  วิชา

ชีววิทยา  วิชาเคมี เป็นต้น
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