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							            ABSTRACT
	 This thesis, Dance Pattern in Pleng Korat, has been conducted in order to study history, composition, 

process and pattern in Pleng Korat, and how to conserve and promote Pleng Korat in the present day. This 

research data has been gathered through paper work, interview and observation. The research data collection 

and analysis is also presented 

	 The thesis analysis has found that Pleng Korat is the local performance of Nakhon Ratchasima province 

which has its own unique performance and language. Nowadays, the original performance of Pleng Korat has 

begun to change due to the changing times and the needs of the audience. Besides the art of singing, there 

is the art of dancing during the performance as well.  It has been shown that, now, there are 7 dance patterns 

in Pleng Korat , which are divided into 4 main dance patterns; Taa Chang Tiem Mae, Taa Joge, Taa Yong and 

Taa Plaa Lai phan Phuang, and 3 receiving role dance patterns; Taa Pak Lak, Taa  Prajan baan and Taa Yaang 

Saam Kum.    Other the main dance patterns and the receiving role dance patterns, there are Taa Rum Tii Bote 

and other dance movements in the dance patterns in Pleng Korat.  

 	 Currently, Pleng Korat has been supported, conserved and promoted more and more by both the          

government and private sections through various events. Moreover, the local artists themselves have important 

role and participation in promoting Pleng Korat by teaching and educating Pleng Korat to the new generations 

in order to maintain it for the people of Nakhon Ratchasima province. 
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							             บทคัดย่อ
	 การวิจัย เรื่อง  กระบวนท่าร�ำในเพลงโคราช  มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาประวัติ องค์ประกอบการแสดงและขั้น

ตอนการแสดง 2) กระบวนท่าร�ำในเพลงโคราช และ 3) แนวทางการอนุรักษ์และส่งเสริมเพลงโคราชในปัจจุบัน โดยใช้

ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร การสัมภาษณ์ การสังเกตแบบมีส่วนร่วม และการสังเกต

แบบไม่มีส่วนร่วม ศึกษาจากศิลปินอาวุโสที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญและมีบทบาทในการแสดงเพลงโคราชในปัจจุบัน

	 ผลการวิจัย พบว่า เพลงโคราช เป็นศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านของจังหวัดนครราชสีมาท่ีมีรูปแบบการแสดงท่ีเป็น

เอกลกัษณ์เฉพาะในด้านการใช้ภาษา ปัจจบุนัรปูแบบการแสดงเพลงโคราชแบบดัง้เดมิเริม่มกีารเปลีย่นแปลงตามยุคสมยั

และความต้องการของผูช้ม นอกจากศลิปะของการร้องแล้วเพลงโคราชยังมศิีลปะของการร่ายร�ำประกอบการแสดงอกีด้วย       

การใช้ท่าร�ำประกอบการแสดงเพลงโคราช พบว่า มี  7  ท่า  แบ่งออกเป็นท่าร�ำหลักมีทั้งหมด 4 ท่า ได้แก่  ท่าช้างเทียมแม่   

ท่าจ๊ก ท่าย่อง ท่าปลาไหลพันพวง  ท่าร�ำรบัระหว่างร้อง มจี�ำนวน 3 ท่า ได้แก่ ท่าปักหลกั  ท่าประจญับานและท่าย่างสามขุม  

นอกเหนือจากท่าร�ำหลักและท่าร�ำรับระหว่างร้องแล้วยังมีท่าร�ำตีบทและการเคล่ือนท่ีประกอบอยู่ในกระบวนท่าร�ำเพลง

โคราช  ปัจจุบันได้มีการสนับสนุน และอนุรักษ์ส่งเสริมการแสดงเพลงโคราชมากขึ้น  ทั้งการสนับสนุนจากภาครัฐและภาค

เอกชน โดยการจัดกิจกรรมเพ่ือเป็นการเผยแพร่การแสดงเพลงโคราชหรือแม้แต่ตัวศิลปินเอง ก็ได้เข้าไปมีบทบาทและมี

ส่วนร่วมในการเผยแพร่เพลงโคราชโดยการเข้าไปสอนและให้ความรูแ้ก่เยาวชนรุน่ใหม่ท้ังนีเ้พ่ือการด�ำรงอยู่ของศลิปะการ

แสดงเพลงโคราชให้คงอยู่คู่กับจังหวัดนครราชสีมาสืบไป

ค�ำส�ำคัญ :  กระบวนท่าร�ำ  เพลงโคราช

บทน�ำ 
	 เพลงโคราช  เป็นศลิปะการแสดงเพลงพ้ืนบ้านทีเ่ป็น

เอกลักษณ์ของจังหวัดนครราชสีมาเป็นเวลายาวนาน  แต่

จะเกิดขึ้นเมื่อไหร่และมีความเป็นมาอย่างไรไม่มีหลักฐาน

ปรากฏแน่ชดั  มแีต่เพียงเรือ่งราวเล่าขานบอกต่อๆกนัมาว่า 

ในสมัยที่ท้าวสุรนารีหรือคุณหญิงโมมีชีวิตอยู่นั้น  ท่านชอบ

เพลงโคราชมาก (วีระ   เลิศจันทึก. 2541:2) ด้วยเหตุน้ีจึง     

พบว่ามีผู้ว่าจ้างศิลปินเพลงโคราชไปแสดงในการแก้บน                

ณ  บรเิวณอนสุาวรย์ีท้าวสรุนารเีสมอ  การแสดงเพลงโคราช

นี้นับเป็นการแสดงที่นิยมมากในจังหวัดนครราชสีมาและ

จังหวัดใกล้เคียง ได้แก่ จังหวัดบุรีรัมย์ และจังหวัดชัยภูมิ 

เป็นต้น  เพลงโคราชจัดเป็นมหรสพที่สามารถเล่นได้ในงาน

ทัว่ไป  เช่น  งานโกนจกุ งานบวชนาค  งานท�ำบญุฉลองโบสถ์  

งานประจ�ำปี  การร้องแก้บน  การร้องในงานพิธีส�ำคญัต่างๆ  

และงานศพ เป็นต้น หรือน�ำไปร้องเล่นสนุกๆ ระหว่างการ

ท�ำงานโดยทั่วไป    

     	 ลักษณะของการแสดงเพลงโคราชเป็นการร้อง

ประกอบการวาดลวดลายด้วยท่าทางการร�ำเป็นส�ำคญั โดย

มีเน้ือหาท่ีร้องเก่ียวกับเรื่องท่ัวๆไปในชีวิตประจ�ำวัน   และ

การร้องท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับการด�ำเนินเป็นเรื่องราวอย่าง

นทิาน เช่น  นทิานพ้ืนบ้าน  นทิานชาดก  วรรณกรรมพ้ืนบ้าน 

และเรือ่งราวเกีย่วกับประวตัศิาสตร์ เป็นต้น    กระบวนกลอน

เพลงท่ีร้องนับเป็นศลิปะทีส่�ำคญัมคีวามโดดเด่นในด้านการ

เล่นสัมผัสในเพลงร้อง  ทั้งสัมผัสอักษรและสัมผัสสระ  และ

มีเอกลักษณ์เฉพาะในการร้องว่า  “ไช ชะ ชะ ชิ ชาย...”    ผู้

ร้องเพลงโคราชเรียกว่า  “หมอเพลง”  ซึ่งเป็นทั้งศิลปิน  กวี

พื้นบ้านและเป็นผู้มีบทบาทหลักบนเวที  

     	 ความส�ำเร็จของเพลงโคราชนอกเหนือจากวิธีการ

ร้องและค�ำกลอนท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะแล้ว เพลงโคราชยัง

มศีลิปะการแสดงท่ีส�ำคญัอย่างอืน่รวมอยู่ด้วย  ได้แก่  ศลิปะ

ของการร�ำ    ซึ่งถือว่าเป็นอีกองค์ประกอบหน่ึงท่ีส�ำคัญของ



143   Ratchaphruek Journal Vol.13 No.2 (May - August 2015)
วารสารราชพฤกษ์ ปีที่ 13 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม - สิงหาคม 2558)

การแสดงเพลงโคราช  ลักษณะท่าร�ำที่ใช้ในการแสดงเพลง

โคราชและสืบทอดมาถึงปัจจุบันน้ัน มีอยู่ 2 ลักษณะ คือ 

การใช้ท่าร�ำในเพลงช้า เช่น ท่าปลาไหลพันพวง  และท่าช้าง

เทียมแม่  เป็นต้น   การใช้ท่าร�ำในเพลงเร็ว   ได้แก่  ท่าย่อง  

ท่าจ๊ก  และท่าประจัญบาน  เป็นต้น    ลักษณะเด่นที่นับว่า

เป็นลกัษณะพิเศษของการเคลือ่นไหวร่างกายในการร่ายร�ำ

ที่ไม่เหมือนเพลงพื้นบ้านในแบบอื่น  คือ ผู้แสดง มักใช้การ

ขย่มตัวในการร�ำเคลื่อนที่และการร�ำอยู่กับที่  ซึ่งในปัจจุบัน

ท่าร�ำและวิธีร�ำในการแสดงเพลงโคราชเหล่านี้ยังไม่มีการ

ศึกษาและบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรที่ชัดเจน  เป็นเพียง

การถ่ายทอดด้วยวิธีมขุปาฐะและสบืทอดต่อเนือ่งกันมาเช่น

นีจ้ากรุน่ต่อรุน่  ซึง่อาจมผีลท�ำให้ท่าร�ำเหล่าน้ีกระจดักระจาย  

และสูญหายไปได้ในที่สุด  

     	 ลักษณะพิเศษอีกประการหน่ึงคือ  การแสดงเพลง

โคราชเป็นการแสดงที่ไม่มีดนตรีประกอบเช่นเดียวกับการ

แสดงอื่นๆ โดยทั่วไป  แต่ผู้ชมจะสนุกสนานไปกับเนื้อร้อง

และท�ำนองท่ีมีหลากหลายตามที่ศิลปินเพลงโคราชร้อง

ด�ำเนินเรือ่งไปตามเน้ือหาจนจบ  โดยมกีารปรบมอืให้จงัหวะ

เป็นระยะๆ เท่านั้น   

     	 ในด้านการแต่งกายของหมอเพลงมีลักษณะคล้าย

การแต่งกายในการแสดงพื้นบ้านภาคกลาง  คือ  หมอเพลง

ทั้งหญิงและชายนุ่งโจงกระเบนแบบเดียวกัน ต่างกันที่      

หมอเพลงชายสวมเสื้อคอกลมแขนสั้นไม ่จ�ำกัดสี  ม ี                  

ผ้าขาวม้าคาดเอว หรือที่ภาษาโคราชเรียกว่า ใช้ผ้าขาวม้า

เคียนพุง ส่วนหมอเพลงหญิงสวมเสื้อรัดรูปไม่มีปก แขนสั้น 

(ถาวร สุบงกช และคณะ.   2536:42) แต่ในสถานการณ์

ปัจจุบันที่มีการรับวัฒนธรรมการแสดง สื่อบันเทิงสมัยใหม่

และมหรสพอื่นๆ เข้ามาสู่สังคมเมืองโคราชอย่างต่อเนื่อง

และเป็นจ�ำนวนมากน้ัน ได้ท�ำให้ศลิปะการแสดงเพลงโคราช

ซบเซาและได้รับความนิยมลดน้อยลงไป ไม่มีผู ้ว่าจ้าง

เหมอืนแต่ก่อน  หมอเพลงโคราชจงึจ�ำเป็นต้องเปลีย่นอาชพี

จากการแสดงเพลงโคราชไปประกอบอาชีพอื่นๆ ที่มั่นคง

กว่า ส่งผลให้จ�ำนวนหมอเพลงโคราชท่ีมีความรู้ ความ

เชี่ยวชาญมีจ�ำนวนลดน้อยลงทุกที หรือแม้แต่ท่าร�ำที่ยังคง

ใช้กันอยู่เป็นประจ�ำก็ไม่ได้มีการรวบรวมหรือจัดเป็น         

หมวดหมู ่ ส่งผลให้หมอเพลงรุน่หลงัๆ ไม่รูจ้กัท่าร�ำทีส่บืทอด

ต่อกันมา และแม้การแสดงเพลงโคราชท่ีใช้ในการแก้บน

ทีท่�ำการแสดงอยู่เป็นประจ�ำ  ณ  บรเิวณลานอนสุาวรย์ีท้าว

สุรนารี ซึ่งถือว่าเป็นสถานที่ที่อยู่ใจกลางเมือง  มีผู้คนผ่าน

ไปมาเป็นจ�ำนวนมากไม่ว่าจะเป็นนักท่องเที่ยว หรือ คนใน

ท้องถ่ินก็ตาม  แต่กลับไม่มีใครหยุดชมหรือให้ความสนใจ

การแสดงเพลงโคราชมากเท่าท่ีควร เหตุน้ีจงึท�ำให้การแสดง

เพลงโคราชแบบด้ังเดิมได้ถูกกระแสนิยมท�ำให้มีการปรับ

เปลีย่นรปูแบบการแสดงไป    จงึเป็นเหตใุห้หมอเพลงโคราช

รุ่นใหม่ได้มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการแสดงให้สอดคล้อง

กับความต้องการของผู้ชมตามยุคสมัย เช่น   การน�ำดนตรี

สากลเข้ามาผสมผสานกับการร้องเพลงโคราช เรียกกันว่า 

“เพลงโคราชซิ่ง”  มีการแทรกการร้องเพลงลูกทุ่งหรือเพลง

สมัยนิยมตามค�ำร้องขอของผู้ชม  รวมไปถึงระยะเวลาที่ใช้

แสดงกสั็น้ลงด้วย กล่าวคือแต่เดิมการแสดงเพลงโคราชน้ัน

จะแสดงตั้งแต่หัวค�่ำจนถึงรุ่งสาง   แต่ในปัจจุบันการแสดง

เพลงโคราชจะเริ่มแสดงเวลาประมาณสองทุ่มและจบ

ประมาณเท่ียงคนืเท่าน้ัน และเมือ่ระยะเวลาในการแสดงสัน้

ลงล�ำดับข้ันตอนของการเล่นเพลงโคราชก็ลดลงเช่นกัน  

ท�ำให้กลอนเพลงบางประเภทไม่ได้ถูกน�ำมาร้อง เช่น เพลง

เรื่อง เพลงชมธรรมชาติ เพลงชวน เป็นต้น หรือแม้แต่             

รปูแบบการแต่งกายก็มกีารพัฒนารปูแบบให้เปลีย่นไปตาม

สมัยนิยม โดยเฉพาะการแต่งกายของฝ่ายหญิงท่ีปรับ

เปลี่ยนให้มีสีสันสดใสและแบบที่แปลกไปจากเดิม

	 จากสถานการณ์และการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนใน

ปัจจุบันจึงได้มีการจัดโครงการและกิจกรรมมากมายเพ่ือ

เป็นการรณรงค์ให้คนในจงัหวัดนครราชสมีาหนัมาสนใจใน

เพลงโคราชอีกครั้งไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมที่จัดขึ้นจากทาง

จังหวัด  เช่น  การประกวดหมอเพลงโคราชในงานวันฉลอง

ชัยชนะท้าวสุรนารี   เพ่ือกระตุ้นให้เยาวชนรุ่นใหม่หันมา

สนใจเพลงโคราชมากยิ่งขึ้น   การปรับปรุงภูมิทัศน์เวทีการ

แสดงเพลงโคราช บริเวณอนุสาวรีย์ท้าวสุรนารี ให้เป็นท่ี       

น่าสนใจและสะดุดตารวมไปถึงการน�ำเพลงโคราชเข้ามา

เป็นสื่อรณรงค์ประชาสัมพันธ์โครงการหรือกิจกรรมต่างๆ 

ของทางจังหวัด เช่น สื่อรณรงค์การเลือกตั้ง   การส่งเสริม 

สุขภาพ เป็นต้น นอกจากกิจกรรมท่ีจัดขึ้นโดยจังหวัด           

แล้วสมาคมหมอเพลงโคราช ยังเป็นอีกหน่วยงานหนึ่งที่ได้
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มกีารส่งเสรมิและเผยแพร่   โดยการออกไปสอนเพลงโคราช

ในโรงเรียน การรับเชิญเป็นวิทยากรให้ความรู้ในกิจกรรม

โครงการต่างๆ  เพ่ือหวังกระตุน้ปลกุจติส�ำนึกปลกูฝังให้เดก็

และเยาวชนเห็นคุณค่าของเพลงโคราชพื้นบ้าน  

     	 แต่การรณรงค์เหล่านี ้ เป็นเพียงการประยุกต์ใช้เพลง

โคราชในกิจกรรมอื่นๆที่เกี่ยวข้อง เช่น  งานประชาสัมพันธ์

หรอืการเผยแพร่ให้เพลงโคราชยังคงอยู่   หากแต่ยังไม่มกีาร

อนุรักษ์ เพลงโคราชแบบดั้งเดิมที่ประกอบด้วยศิลปะการ

แสดงหลายแขนง อีกทั้งยังไม ่มีการศึกษาวิจัยอื่นๆ                        

ที่เกี่ยวข้องกับกระบวนท่าร�ำในเพลงโคราชมาก่อน

     	 จากความส�ำคัญ และประเด็นปัญหาที่กล่าวไว้ข้าง

ต้น   ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา ถึงรูปแบบกระบวน 

ท่าร�ำในเพลงโคราช ได้แก่ รูปแบบของการร้องท่ีเป็น

เอกลักษณ์   และโดยเฉพาะอย่างย่ิง กระบวนท่าร�ำที่ใช้ใน

การแสดงเพลงโคราชแบบดั้งเดิมท่ียังคงกระจัดกระจาย 

และยังไม่มีการรวบรวมเป็นหลักฐานเชิงวิชาการ รวมไปถึง

การด�ำรงอยู่ของเพลงโคราชในปัจจบุนั    โดยการศกึษาจาก

ศลิปินอาวุโส ทีม่คีวามรูค้วามเชีย่วชาญและยังคงมบีทบาท

ในการแสดงเพลงโคราชในปัจจบุนั   เพ่ือน�ำไปเป็นแนวทาง

ในการด�ำเนินกิจกรรมเพ่ือการส่งเสริม อนุรักษ์ สืบสาน 

ศลิปะการแสดงเพลงโคราช ให้ด�ำรงอยู่คูจ่งัหวัดนครราชสมีา 

ต่อไปอย่างยั่งยืน

วัตถุประสงค์
    	 1. 	 เพื่อศึกษาประวัติ  องค์ประกอบการแสดง  และ

ขั้นตอนการแสดงเพลงโคราช  จังหวัดนครราชสีมา

    	 2. 	 เพ่ือศกึษากระบวนท่าร�ำในเพลงโคราช  จงัหวดั

นครราชสีมา

    	 3. 	 เพ่ือศกึษาแนวทางการอนุรกัษ์และส่งเสรมิเพลง

โคราชในปัจจุบัน

การแสดงเพลงโคราช

ที่มา

และองค์ประกอบ

ของการแสดงเพลงโคราช

	 	ขั้นตอนการแสดง

	 	 เพลงโคราช

-	 ขั้นตอนก่อนแสดง

-	 ขั้นตอนการแสดง

	 กระบวนท่าร�ำ

ในการเพลงโคราช

-	 ท่าร�ำหลัก

 -	 ท่าร�ำรับระหว่างร้อง 

 -	 ท่าร�ำตีบท

  -	 การเคลื่อนที่

แนวทางการอนุรักษ์

และส่งเสริมเพลง

โคราชในปัจจุบัน

การอนุรักษ์และส่งเสริมเพลงโคราช

จากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน

การอนุรักษ์และส่งเสริมเพลงโคราช

โดยศิลปิน

การปรับและประยุกต์ใช้เพลงโคราช

ในการแสดงปัจจุบัน

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย
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วิธีด�ำเนินการวิจัย 
     	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

     	 1. 	 แบบสัมภาษณ์ที่มีโครงสร้าง (Structured           

Interview)  จัดท�ำขึ้นเพื่อใช้รวบรวมข้อมูล  พื้นฐาน  เพื่อน�ำ

ไปสัมภาษณ์  กลุ่มผู้รู้ และ กลุ่มหมอเพลงโคราช  ที่มีความ

รู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการแสดงเพลงโคราช

     	 2.  	แบบสังเกต (Observation) ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น

เพ่ือใช้ศึกษาและรวบรวมข้อมูลภาคสนาม ทั้งนี้เพ่ือให้ 

ทราบถึง องค์ประกอบการแสดง ขั้นตอนการแสดงเพลง

โคราช  กระบวนท่าร�ำในเพลงโคราช  แนวทางการอนุรักษ์

และส่งเสริมเพลงโคราชในปัจจุบัน จากการสังเกตกลุ่ม      

หมอเพลงโคราช โดยผู้วิจัยเข้าไปสังเกตสภาพทั่วไปและ

เข้าไปมส่ีวนร่วมในกิจกรรมต่างๆ  เช่น การแสดงเพลงโคราช  

การชมการแสดงเพลงโคราช เป็นต้น

การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 1. 	 การรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร และงานวิจัยท่ี

เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้แบ่งเนื้อหาออกเป็น 2  ประเด็น  ได้แก่ 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวกับการแสดงเพลงโคราชและ

แนวคิดและทฤษฎีการแสดงเพลงโคราช

     	 2.  	การรวบรวมข้อมูลภาคสนาม  

	 	 2.1 การรวบรวมข้อมูลพ้ืนฐานด้วยการใช้แบบ

สัมภาษณ์ที่มีโครงสร้าง (Structured  Interview)  ด้วยการ

สมัภาษณ์  หมอเพลงโคราช ทีม่คีวามรูค้วามเข้าใจเก่ียวกับ

การแสดงเพลงโคราช เพ่ือให้ทราบ ประวัติความเป็นมา  

องค์ประกอบการแสดง ข้ันตอนการแสดงเพลงโคราช  

กระบวนท่าร�ำในการแสดงเพลงโคราชรวมไปถึงการด�ำรง

อยู่ของเพลงโคราชในปัจจุบันโดยแบ่งกลุ่มผู้ให้สัมภาษณ์

ได้แก่ กลุ่มที่ 1 หมอเพลงโคราช สังกัดสมาคมเพลงโคราช

ทีม่ปีระสบการณ์ในการแสดงเพลงโคราชมากกว่า 5 ปี และ 

ประกอบอาชพีการแสดงเพลงโคราชในอ�ำเภอเมอืง จงัหวัด

นครราชสมีา ทัง้หมด จ�ำนวน 20 คน กลุม่ที ่2 ครเูพลงโคราช 

ในจังหวัดนครราชสีมาท่ีมีความรู้ความเชี่ยวชาญในการ 

แต่งกลอนเพลงโคราชและด้นเพลง รวมทั้งมีประสบการณ์

ในการแสดงเพลงโคราชมากกว่า 20 ปี  จ�ำนวน 8 คน  และ

กลุม่ท่ี 3  กลุม่ผูรู้ ้ ได้แก่  นกัวิชาการ  ผูบ้รหิารงานวัฒนธรรม 

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 ผู้วิจัยด�ำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการน�ำข้อมูลท่ี

ได้จากการบันทึกการสัมภาษณ์ การสังเกตแบบมีส่วนร่วม

และไม่มส่ีวนร่วมมาถอดความ   ด�ำเนินการเรยีบเรยีงข้อมลู

จดัแยกเป็นประเดน็ และตรวจสอบข้อมลูเบือ้งต้นโดยผูวิ้จยั  

แล้วจึงน�ำกลับไปให้กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักได้แก่ กลุ่มหมอ

เพลงโคราชและกลุ่มนักวิชาการตรวจสอบความถูกต้องของ

ข้อมูลอีกครั้งน�ำข้อมูลที่ได้ มาวิเคราะห์   สังเคราะห์เพื่อให้

ได้ข้อมลูในเชงิลกึตรงตามวตัถุประสงค์ของการวจิยัแล้วจงึ

น�ำผลที่ได้มาจัดท�ำรายงานวิจัย

การตรวจสอบข้อมูล
     	 ผู้วิจัยน�ำข้อมูลท่ีศึกษาท้ังหมดท�ำการตรวจสอบ

ข้อมลู เพ่ือตรวจดคูวามครบถ้วนของข้อมลู  รวมถึงประเมนิ

คุณภาพของข้อมูลที่น�ำมาวิเคราะห์ โดยใช้การตรวจสอบ

ข้อมลูสามเส้า (Triangulation)  ได้แก่  การตรวจสอบข้อมลู

เรื่องเดียวกันจากแหล่งข้อมูลหลายแหล่ง และได้น�ำข้อมูล

มาวิเคราะห์เนื้อหา   วิเคราะห์เอกสารเพ่ือให้เข้าใจและ

ตีความข้อมูลที่รวบรวมได้โดยสรุปเป็นประเด็นเขียน

บรรยายรายงานการวิจยัเก่ียวกับเรือ่ง ประวตั ิ องค์ประกอบ

การแสดง  และขัน้ตอนการแสดงเพลงโคราช กระบวนท่าร�ำ  

แนวทางการอนุรักษ์และส่งเสริมเพลงโคราช

น�ำเสนอผลการศึกษาวิจัย 
    	 ในการน�ำเสนอผลการศกึษาวิจยั   ผูว้จิยัน�ำเสนอผล

การศึกษาวิจัยด้วยการสรุปผลและอภิปรายผลในแบบ

พรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) โดยน�ำเสนอ

เป็นเอกสารรายงานการวิจัย	

    

ผลการวิจัย
 	 1.	 ประวตั ิองค์ประกอบและขัน้ตอนการแสดงเพลง

โคราช

   	 	 1.1 	 ประวัติของเพลงโคราชไม่ปรากฎหลักฐาน 

ว่ามีมาตั้งแต่สมัยใด มีเพียงค�ำบอกเล่าต่อๆ กันมาว่าสมัย

ท้าวสุรนารี เมื่อยังมีชีวิตอยู่ท่านชอบฟังเพลงโคราชมาก      

เพลงโคราชปรากฎหลกัฐานชดัเจนว่า นายหรี ่  บ้านสวนข่า    
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มีโอกาสเล่นเพลงถวายสมเด็จพระศรีพัชรินทราบรม

ราชินีนาถ เมื่อคราวเสด็จพระราชด�ำเนินมาทรงเปิดถนน

จอมสุรางยาตรในปี 2456  และเร่ิมมีงานฉลองอนุสาวรีย์

ท้าวสุรนารี มาตั้งแต่ พ.ศ. 2477 ก็มีการเล่นเพลงโคราชที่

อนสุาวรย์ีท้าวสรุนารมีาจนถึงปัจจบุนั ขณะน้ีเพลงโคราชได้

ต้ังเป็นคณะเพ่ือความสะดวกในการจดัแสดงตามท่ีเจ้าภาพ

ต้องการและมีการเล่นเพลงโคราชแก้บนที่อนุสาวรีย์ท้าว      

สุรนารีเป็นประจ�ำ  

     	 	 1.2  	 องค์ประกอบของเพลงโคราช  ในปัจจุบัน

ที่ส�ำคัญ ได้แก่  ผู้แสดง  ภาษาที่ใช้ในการร้อง  บทร้องหรือ

กลอนเพลงโคราช  ท่าร�ำการแต่งกายของหมอเพลงโคราช

และสถานที่เล่นเพลง  

	 	 1.3	 ขั้นตอนการแสดงเพลงโคราชในปัจจุบัน

จะแบ่งเป็น ขั้นตอนก่อนแสดงและข้ันตอนการแสดง               

ขั้นตอนก่อนแสดงก็จะเป็นการเตรียมความพร้อมในเรื่อง

ของการการแต่งกาย และการไหว้คร ูส่วนขัน้ตอนการแสดง

เมื่อหมอเพลงโคราชชายขึ้นเวทีเรียบร้อยแล้ว จะมีขั้นตอน

ในการเล่นเพลงตามล�ำดับ ได้แก่ เพลงประกาศ เพลงเชิญ   

เพลงท่วง (ทักท้วง) เพลงถามข่าว เพลงขออภัย เพลง         

ไหว้ครู   เพลงหากิน เพลงเปรียบ   เพลงเก้ียว   เพลงชวน   

เพลงเรื่อง เพลงเก้ียวแกมจาก เพลงปลอบ เพลงจาก           

เพลงคร�่ำครวญ  เพลงให้พรและเพลงลา 

	 การแสดงเพลงโคราชในสมยัปัจจบุนัอาจมกีารปรบั

เปลี่ยนล�ำดับขั้นตอนในการเล่นเพลงไปบ้าง ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ

เวลาที่ได้ตกลงไว้กับทางเจ้าภาพรวมถึงความถนัดในการ

ว่าเพลงของหมอเพลงแต่ละคน ซึง่ก็มคีวามถนัดทีแ่ตกต่าง

กันบางคนก็ถนัดว่าเพลงเก้ียว บางคนก็ถนัดว่าเพลงเรื่อง

เป็นต้น ท�ำให้ล�ำดับขั้นตอนการแสดงของแต่ละคณะอาจ

จะแตกต่างกัน นอกจากน้ีในปัจจบุนั ยังมกีารแสดงอืน่ๆเข้า

มาแทรกเพื่อเปลี่ยนบรรยากาศ  ให้ผู้ฟังคลายความล้าจาก

การฟังหรือแทรกเพ่ือท�ำตามค�ำขอของผู้ฟังผู้ชมก็ได้ เช่น  

มุขตลก  แทรกล�ำตัด  เพลงฉ่อย  หมอล�ำ  เพลงลูกทุ่ง  แหล่  

เป็นต้น  ขณะน้ีมกีารแสดงดนตรปีระกอบการว่าเพลงโคราช

มีหางเครื่อง เรียกว่า โคราชประยุกต์ ตามกระแสความ

เปลี่ยนแปลงของสังคม

	 2. 	 กระบวนท่าร�ำในเพลงโคราช  จงัหวัดนครราชสีมา  

ท่าร�ำ  ในการเล่นเพลงโคราชถือเป็นศิลปะการแสดงอีกอัน

หนึ่งที่ดึงดูด เร้าใจ สร้างความสนุกสนานแก่ผู้ชมอย่างมาก     

หมอเพลงจะร�ำเป็นคู่เพ่ือย่ัวเย้าฝ่ายตรงข้ามหรือเพ่ือความ

สนุกสนาน ท่าร�ำของหมอเพลงแต่ละคนมคีวามแตกต่างกัน

ออกไปข้ึนอยู่กับความสามารถและทักษะของแต่ละคน  แต่

ส่วนใหญ่หมอเพลงผู้หญิงจะมีท่าร�ำสวยกว่าหมอเพลง

ผู้ชาย จากการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี ผู ้วิจัยได้ศึกษาจาก

เอกสาร ต�ำราและงานวิจัยท่ีมีข้อมูลเก่ียวกับท่าร�ำเพลง

โคราช รวมท้ังการเก็บข ้อมูลจากกลุ ่มหมอเพลงท่ีมี

ประสบการณ์ในการแสดงเพลงโคราชมากกว่า 20 ปี จ�ำนวน 

8 คน ท�ำให้พบว่า ปัจจุบันนี้ มีท่าร�ำที่ใช้ในการแสดงเพลง

โคราช ดังน้ีท่าช้างเทียมแม่ ท่าปลาไหลพันพวง ท่าย่อง        

ท่าจ๊ก ท่าประจัญบาน ท่าย่างสามขุม   และท่าปักหลัก              

ผู้วิจัยจึงน�ำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์แล้วได้ข้อสรุปดังนี้

	 ท่าร�ำหลักที่หมอเพลงน�ำไปใช้ในการแสดงเพลง

โคราชทุกคน ได้แก่ ท่าช้างเทียมแม่ ท่าปลาไหลพันพวง        

ซึง่ทัง้สองท่านัน้เป็นท่าร�ำดัง้เดมิท่ีมมีาตัง้แต่โบราณและได้

รับการถ่ายทอดมาจากครูเพลง ท่าช้างเทียมแม่มีลักษณะ

คอืฝ่ายหญิงจะยืนเย้ืองหน้าฝ่ายชายเกือบชดิกันมอืทัง้สอง

ฝ่ายจะร�ำช้อนขึ้นและลงพร้อมกัน พร้อมกับจะใช้เท้าข้าง

เดียวกันก้าวไปข้างหน้า 3 ก้าวถอยหลัง 3 ก้าว ขณะเท้าถึง

พ้ืนก็หย่อนเข่าขึน้ลงพร้อมๆ  กันแล้วฝ่ายชายก็จะหันเข้าไป

อยู่ข้างหน้าฝ่ายหญิง ก็จะจบท่อนเดนิกลอนเพลงพอด ี ส่วน

ท่าปลาไหลพันพวงก็จะมีลักษณะคล้ายๆกับท่าช้างเทียม

แม่ แต่มือฝ่ายชายจะร�ำช้อนตวัดกับฝ่ายหญิง โดยใช้ท่อน

ข้อมือคล้ายกับพันกัน

	 ท่าร�ำทีใ่ช้เฉพาะเพลงและตามบคุคลกิลกัษณะการ

แสดงของหมอเพลงแต่ละคน ได้แก่ ท่าย่อง ท่าจ๊ก ท่า

ประจัญบาน  ท่าย่างสามขุม  ท่าปักหลัก  ในแต่ละบทเพลง

ของเพลงโคราชก็จะมีทั้งจังหวะช้าและเร็วรวมอยู่ด้วยกัน

ฉะนัน้การใช้ท่าร�ำจึงขึน้อยูก่บัความเชีย่วชาญและช�ำนาญ

ของผู้แสดง

	 3. 	 แนวทางการอนุรักษ์และส่งเสริมเพลงโคราช

เพลงโคราช เป ็นศิลปะการแสดงท่ีอยู ่คู ่ กับจังหวัด

นครราชสีมา  มาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  การแสดงเพลง
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โคราชในปัจจุบันนี้ ส่วนใหญ่เป็นการแสดงเพลงโคราช

แก้บนท่านท้าวสุรนารี  ซึ่งจัดแสดงที่บริเวณลานอนุสาวรีย์

ท่านท้าวสุรนารี (ลานย่าโม) และวัดศาลาลอยนอกจากน้ี

เพลงโคราชยังเป็นการแสดงที่สามารถเล ่นได้ทั่วไป                    

ไม่จ�ำกัดเทศกาลหรือฤดูกาล   เช่นงานเฉลิมฉลองวันแห่ง

ชัยชนะท่านท้าวสุรนารี  งานบวช  งานโกนจุก  งานขึ้นบ้าน

ใหม่ งานฉลองอัฐิ ฯลฯ ปัจจุบันมีการดึงเอาเพลงโคราชเข้า

มาเป็นสือ่ในการรณรงค์และประชาสมัพันธ์มากข้ึน  ซึง่ส่วน

ใหญ่จะเป็นรปูแบบของเพลงโคราชประยุกต์ ทีม่กีารน�ำเอา

ดนตรีเข้ามาผสมผสานกับการร้องเพลงโคราชเพ่ือความ

สนุกสนาน เร้าใจอีกทั้งดึงดูดความสนใจของผู้ที่ได้รับชม      

รับฟังมากขึ้น ทั้งน้ีเพ่ือท่ีจะรักษาศิลปะการแสดงเพลง

โคราชให้สืบทอดต่อไป  โดยปัจจัยหลักส�ำคัญที่ท�ำให้เพลง

โคราชด�ำรงอยู่ในปัจจุบัน ได้แก่ การอนุรักษ์และส่งเสริม

เพลงโคราชจากหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และจากตัว

ศิลปินเอง   โดยในส่วนของภาครัฐ ก็ได้มีการส่งเสริม และ

สนับสนุน ทั้งเรื่องการจัดระบบ วางแผน พ้ืนท่ีการแสดง      

การจัดเผยแพร่ประชาสัมพันธ์   การจัดประกวด การมอบ

รางวัลยกย่องเชิดชูเกียรติแก่ศิลปินหรือหมอเพลงท่ีท�ำ        

คุณงามความดี อุทิศตนเพื่อสังคมหรือแม้แต่การสนับสนุน

งบประมาณในการบริหารจัดการและด�ำเนินกิจกรรมของ

สมาคมหมอเพลงโคราช

อภิปรายผล
  	 1.	 เพลงโคราช เป็นเพลงพ้ืนบ้านท่ีอยู่คูเ่มอืงโคราช

มาอย่างยาวนาน เปรียบเสมือนเป็นเอกลักษณ์ประจ�ำ

จังหวัดนครราชสีมา มีลักษณะเป็นกลอนปฏิพากย์ คือการ

ใช้ปฏิภาณในการแก้ปัญหา ร้องโต้ตอบกันไปมาระหว่าง

ชายหญิง  เพลงโคราชไม่มีหลักฐานด้านประวัติความเป็น

มาที่แน่ชัด   เพราะเป็นการละเล่นที่มีการถ่ายทอดกับแบบ

มุขปาฐะ โดยมีองค์ประกอบที่ส�ำคัญ   นักแสดง ซึ่งเรียกกัน

ว่าหมอเพลง จะมทีัง้หญิงและชายฝ่ายละ 2 คน บทร้องหรอื

กลอนเพลง  ท่าร�ำ สถานที่แสดงและเคร่ืองแต่งกาย ส่วน

ขัน้ตอนในการแสดงเพลงโคราชนัน้ ปัจจบุนัได้มกีารปรบัลด

ขั้นตอนการแสดงลงเหลือเพียงไม่ก่ีข้ันตอนท้ังนี้เพ่ือให้

เหมาะสมกับเวลา รวมไปถึงรูปแบบของการ แสดงที่มีการ

สอดแทรกการร้องเพลงลกูทุง่หรอืการแหล่เข้าไปเพ่ือให้เกิด

ความสนุกสนานตามความต้องการของผู ้ชมอีกท้ังยัง

เป็นการดึงดูดความสนใจของผู้ชมมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้อง

กับผลงานวิจัยของ วีระ  เลิศจันทึก (2541 : 122) ที่พบว่า 

องค์ประกอบของศิลปะการแสดงเพลงโคราชในปัจจุบันได้

มีการเปลี่ยนแปลงและคงอยู่   โดยสิ่งที่ยังคงเดิมอยู่  ได้แก่  

ฉันทลักษณ์ของกลอนเพลงภาษาที่ใช้   เนื้อหาสาระของ

เพลง  ส่วนท่ีมกีารปรบัปรงุหรอืเปล่ียนแปลงไป เช่น การเพ่ิม

ดนตรเีข้ากบัเพลงโคราช ทีเ่รยีกว่าโคราชซิง่  การสอดแทรก

เพลงลูกทุ่ง   เพลงแหล่ เพ่ือให้ถูกใจผู้ชม การแต่งกายท่ีมี 

รูปแบบ ลวดลาย และสีสัน ที่เข้ากับยุคสมัยมากขึ้น

	 2. 	 กระบวนท่าร�ำเพลงโคราชน้ันจะมีลักษณะการ

เคล่ือนไหวร่างกายท่ีสอดคล้องกับจังหวะการร้อง จ�ำแนก

ออกเป็น ส่วนของศีรษะและใบหน้า  ส่วนของล�ำตวัและไหล่  

ส่วนของมอืและแขน และส่วนของขาและเท้า   โดยจะมลีีลา

ท่าทางตามความถนัดหรือบุคคลิกของหมอเพลงแต่ละคน  

ส่วนการแสดงออกของอารมณ์ขึ้นอยู่กับเน้ือหาของเพลงที่

ร้องซึ่งสอดคล้องกับระวิวรรณ  วรรณวิไชย (2545 : 114-

123)   เกี่ยวกับทฤษฎีการฟ้อนของนาฏศิลป์พื้นบ้านอีสาน 

ที่ว่า ลีลาท่าฟ้อนของนาฏศิลป์พ้ืนบ้านอีสานมีความเป็น

อิสระค่อนข้างสูง   คือ ไม่มีข้อจ�ำกัดตายตัวในเรื่องการใช ้    

มือและเท้า ท่าฟ้อนส่วนใหญ่ได้มาจากการเลียนแบบ                      

ท่าธรรมชาติ และท่าพ้ืนฐานท่ีแตกต่างกันออกไปตาม

ลักษณะเฉพาะถิ่น โดยจะมีการใช้มือในลักษณะที่หมุนมือ

พันกัน การจีบมือน้ันน้ิวโป้งกับน้ิวชี้ไม่จรดกัน ส่วนการใช้

เท้าก็จะมี การซอยเท้า  การย�่ำเท้า การสืบเท้า การขยับเท้า 

การใช้ล�ำตัว ในลักษณะ ขย่มตัว ให้เข้ากับจังหวะท้ังท่ียืน

อยู่กับท่ีและการก้าวเดินในขณะท่ีฟ้อนรวมไปถึง การเอนตัว 

ซึ่งจะมีการเอนตัวไปด้านหลังหรือโน้มตัวไปด้านหน้า 

	 ในกระบวนท่าร�ำเพลงโคราชน้ันได้มกีารเคลือ่นไหว

และเคล่ือนท่ีของผู้แสดงในลักษณะต่างๆ ได้แก่ การ

เคลือ่นทีจ่ากซ้ายไปขวา การเคลือ่นทีใ่นลกัษณะวงกลม การ

เดินตามกัน และการเดินเข้าหากัน ซึ่งสอดคล้องกับสุรพล  

วิรุฬรักษ์(อ้างถึงใน สุรินทร์  เมทะนี.  2553 : 39-41) ในเรื่อง

ทฤษฎีแห่งการเคลื่อนไหว ซึ่งเป็นหลักการท่ีมนุษย์ใช้

ร่างกายเคล่ือนไหวให้เกิดอิริยาบถต่างๆ โดยใช้พลังเป็น       
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ส่ิงส�ำคญัในการเคลือ่นไหว รวมถึงการใช้ท่ีว่างของต�ำแหน่ง 

ขนาด และทิศทาง

	 3.	 แนวทางการอนรุกัษ์และส่งเสรมิเพลงโคราชใน

ปัจจุบันนั้น ได้รับการส่งเสริมและสนับสนุนมากขึ้น ทั้งจาก

ภาครฐัและภาคเอกชน ทีไ่ด้ให้การสนบัสนนุทัง้งบประมาณ 

การจัดกิจกรรมส่งเสริมเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ รวมถึงการ

ยกย่องเชิดชูหมอเพลงท่ีท�ำคุณประโยชน์แก่สังคม ซึ่ง

สอดคล้องกับแนวความคิดของประจักษ์ สายแสง (อ้างถึง

ใน บุปผาชาติ  อุปถัมภ์นรากร. 2552: 65) ว่าแนวทางใน

การส่งเสริมและเผยแพร่วัฒนธรรมพ้ืนบ้านนั้น ควรมีการ

เชดิชบูคุคล กลุม่บคุคล  ตลอดจนหน่วยงานของภาครฐัและ

เอกชนที่ให้การสนับสนุนวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน การเผยแพร่

ย่อมจัดท�ำข้ึนเพ่ือผลประโยชน์ทางวิชาการ  เศรษฐกิจสงัคม 

และความมั่นคงของชาติ ประกอบกับการเผยแพร่จึงท�ำได้

ทั้งการให้การศึกษาทั้งในระบบและนอกระบบ   นอกจาก

การสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชนแล้ว ในปัจจุบันนี้ตัว

ศิลปินเอง ก็ได้เข้ามามีบทบาทในการอนุรักษ์และส่งเสริม

เพลงโคราชมากขึน้  ด้วยการอทิุศตวัเข้าไปมบีทบาทในการ

ถ่ายทอดศิลปะการแสดงเพลงโคราชแก่เยาวชนในท้องถ่ิน 

ตามสถานศึกษาต่างๆ ทั้งน้ีเพ่ือการสืบสาน และ ด�ำรงอยู่

ของเพลงโคราช ซึ่งสอดคล้องกับจุฑาศิริ   ยอดวิเศษ 

(2553:135) ว่าวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่ต้องเผยแพร่หรือมีการ 

กระจายจากสังคมหน่ึงไปสู่อีกสังคมหนึ่งได้ นอกจากนี้ยัง

สอดคล้องกับ บุปผาชาติ  อุปถัมภ์นรากร (2552 : 65) ใน

เรือ่งแนวคดิการอนุรกัษ์และพัฒนาศลิปะการแสดงพ้ืนบ้าน 

ว ่ามีความส�ำคัญเป็นอย่างย่ิง เพราะเป็นการรักษา

เอกลักษณ์ของท้องถ่ินและท�ำให้มีการเปลี่ยนแปลงไปใน

ทางที่เหมาะสมขึ้น  

 

ข้อเสนอแนะ
	 1. 	ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย

	 	 จากการที่ได้ศึกษาเรื่องกระบวนท่าร�ำในเพลง

โคราช นัน้พบว่าควรมกีารเก็บรวบรวมท่าร�ำเพลงโคราชเชงิ

ประจกัษ์  สามารถสบืค้นได้   รวมทัง้ควรมกีารเผยแพร่ และ 

ถ่ายทอดท่าร�ำที่ใช้ในเพลงโคราชกับกลุ่มเป้าหมายต่างๆ  

เช่น   กลุ่มหมอเพลงโคราชทั้งนี้เพื่อความถูกต้องในการน�ำ

ไปใช้จรงิและการให้ข้อมลูทีเ่ป็นประโยชน์ต่อการศกึษาวจิยั

ของนักวิจัยท่านอื่นๆต่อไป รวมถึงควรมีการเผยแพร่สู ่

กระบวนการการศกึษา ทัง้ในระดบัของการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน

และระดับอุดมศึกษาเพ่ือยกระดับเพลงโคราชให้เป็นเพลง

ท่ีได ้รับการส ่ง เสริมในระบบการศึกษาของจังหวัด

นครราชสีมา

	 2. 	ข้อเสนอแนะทั่วไป

     	 	 ควรมีหน่วยงานท่ีมีส ่วนเกี่ยวข้องเข ้ามามี

บทบาทในการอนุรกัษ์และสบืสานอย่างจรงิจงันอกจากน้ัน

ควรมีนโยบายจากจังหวัดนครราชสีมา ก�ำหนดให้ทุก

สถาบนัการศึกษาต้องน�ำเพลงโคราชบรรจเุข้าเป็นหลกัสตูร

ท้องถิ่นให้นิสิต นักศึกษา และนักเรียนได้ศึกษาอย่างทั่วถึง 

อกีทัง้ต้องมกีารจดักิจกรรมโดยวิทยากรท่ีรอบรูค้วบคูไ่ปด้วย  
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