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บทคัดย่อ

	 การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยแบบมีส่วนร่วม ใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกและเสวนากลุ่มย่อยผู้มีส่วน 

ได้เสีย จ�ำนวน 40 คน มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อส�ำรวจเส้นทางการท่องเที่ยวบ้านป่าเหมี้ยง จังหวัดล�ำปาง

เชื่อมโยงบ้านแม่ก�ำปอง จังหวัดเชียงใหม่ และ 2) เพื่อพัฒนาและทดสอบเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

บ้านป่าเหมี้ยง ผ่านการมีส่วนร่วมของชุมชนและผู้มีส่วนได้เสีย

	 ผลการวิจัยพบว่า ในการส�ำรวจเส้นทางท่องเที่ยวระหว่างบ้านแม่ก�ำปอง จังหวัดเชียงใหม่ไปยัง

บ้านป่าเหมี้ยง จังหวัดล�ำปางนั้น สภาพภูมิประเทศมีความอุดมสมบูรณ์ด้วยทรัพยากรป่าไม้ ล�ำน�้ำและ 

พืชพรรณนานาชนิด นักท่องเที่ยวสามารถเยี่ยมชมวิถีชีวิตชุมชน ผลิตภัณฑ์ ชิมชา กาแฟ เดินป่าศึกษา
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ธรรมชาต ิและขึน้ไปชมจดุชมววิกิว่ฝ่ิน ซึง่เป็นยอดดอยสูง เป็นเขตติดต่อระหว่างจังหวดัเชยีงใหม่กบัจังหวดั

ล�ำปาง ซึ่งเลยจากบ้านแม่ก�ำปองขึ้นไป 8 กิโลเมตร และลงไปยังบ้านป่าเหมี้ยงอีก 5 กิโลเมตร ถือเป็น 

เส้นทางท่องเที่ยวสองแผ่นดินที่น่าสนใจส่วนประเด็นการพัฒนาและทดสอบเส้นทางท่องเท่ียวเชิงนิเวศ

บ้านป่าเหมี้ยง พบว่าชุมชนมีความพร้อมในการต้อนรับนักท่องเที่ยว โดยได้ร่วมกันพัฒนาและทดสอบ 

เส้นทางท่องเที่ยว 2 เส้นทาง คือ 1) เส้นทางท่องเที่ยวรอบหมู่บ้าน มีการเดินศึกษาธรรมชาติป่าเขาและ

สายน�้ำรอบชุมชน สะพานรักดอกเสี้ยว จุดชมวิว เก็บชาอัสสัม และกิจกรรมสาธิตผลิตภัณฑ์ชุมชน 

และ 2) เส้นทางศึกษาธรรมชาติและน�้ำตกตาดไผ่ ซึ่งอยู่ห่างจากหมู่บ้านประมาณ 3 กิโลเมตร การเดิน

ทางค่อนข้างยากล�ำบาก ต้องใช้รถชาวบ้านและผู้น�ำเที่ยวท้องถิ่นพาเยี่ยมชม ซึ่งน�้ำตกตาดไผ่ อยู่ห่างจาก 

ลานจอดรถประมาณ 1 กิโลเมตร ต้องเดินผ่านป่าทึบและลอดซุ้มไม้ไผ่เป็นระยะ พอถึงน�้ำตกตาดไผ่  

ซึ่งมีอยู่ 3 ชั้น จะพบกับแอ่งน�้ำใสกว้างกว่า 40 เมตร มีน�้ำใสเย็นตลอดทั้งปี ถือเป็นเส้นทางใหม่ที่พร้อม

พัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวประจ�ำชุมชนป่าเหมี้ยงต่อไป

ค�ำส�ำคัญ: การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ; การมีส่วนร่วม; ผู้มีส่วนได้เสีย

Abstract

	 This study is participatory research using an in-depth interview and panel discussion 

of 40 stakeholders. This research aims to 1) explore a connection of travel routes between 

Baan Pa-Miang, Lampang province and Baan Mae Khampong, Chiang Mai province, and 

2) develop and try out an eco-tourism route of Baan Pa-Miang through the participatory 

of community and stakeholders. 	

	 The result showed that: the travel route from Baan Mae Kampong to Baan  

Pa-Miang has abundant of natural resources for instance waterfall, forest, flora, coffee 

and tea plantation, etc. Tourists are able to experience the local lifestyle, learn how to 

make local products, taste local coffee and tea, explore nature using the eco-friendly 

trail, and visit the summit of Kiw-Fin Mountain which is the connecting spot of Chiang 

Mai and Lampang province. It takes only 8 kilometers from Baan Mae Kampong and 5 

kilometers from Baan Pa Miang. This is, therefore, considered as a journey of two lands. 

The development and tryout of the eco-tourism route have found that the community 

is ready to welcome visitors. Researcher and community stakeholders developed two 

travel routes which are 1) community exploring route where visitors can participate in a 

short trekking through coffee plantation, Dok-Seawbridge of love, scenic point, picking 
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Assam tea leaves, and make local souvenirs 2) trekking trails to visit TaadPhai waterfall 

which is approximately 3 kilometers from the village. This hard-trekking trail requires a 

local pick-up truck and local trekking guide to reach the entrance then walk for about 1 

kilometer to the waterfall. There are three levels of the waterfall with about 40 meters 

pond of crystal clear water all year round. This is a new tourist attraction of Baan  

Pa-Miang which is ready to be developed and promoted.

Keywords: eco-tourism; community participation; stakeholders 

1. 	บทน�ำ
	 อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเป็นอุตสาหกรรมที่มีความส�ำคัญต่อโครงสร้างเศรษฐกิจของ

ประเทศไทย การท่องเทีย่วเป็นหนึง่ในอตุสาหกรรมท่ีมีอตัราการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว ซ่ึงหลายประเทศ

ได้ให้ความส�ำคัญในอนัดับต้นๆ เนือ่งจากการอตุสาหกรรมการท่องเทีย่วสามารถสร้างงานท้ังทางตรงและ

ทางอ้อมให้แก่ประชาชนเป็นจ�ำนวนมาก การเดินทางท่องเที่ยวในอดีตจะเป็นการท่องเที่ยวแบบมวลชน 

เป็นการเดนิทางท่องเท่ียวตามกระแสนยิมโดยให้ความส�ำคัญกับแหล่งท่องเทีย่ว ก่อให้เกิดการไหลเข้าของ

นักท่องเที่ยวเป็นจ�ำนวนมาก (เทิดชาย ช่วยบ�ำรุง, 2557) 

	 ในอดีตการจัดการท่องเที่ยวในประเทศไทยได้ยึดหลักการจัดการตามหลักเศรษฐกิจเป็นส�ำคัญ 

โดยหาพื้นที่ที่มีจุดขายด้านธรรมชาติและวัฒนธรรมมารองรับ หากแหล่งท่องเที่ยวใดเสื่อมสภาพก็หันไป

บุกเบิกแหล่งท่องเท่ียวแห่งใหม่ สะท้อนให้เห็นรูปแบบการจัดการท่องเท่ียวที่มิได้ค�ำนึงผลกระทบที่มีต่อ

สงัคม สิง่แวดล้อม ศลิปวัฒนธรรม ประเพณีท้องถิน่ หากมกีารจัดการท่องเท่ียวทีเ่หมาะสมแล้ว จะเป็นการ

กระจายรายได้ไปสู่ท้องถิ่นได้อย่างแท้จริง นอกจากนั้นยังท�ำให้คนในท้องถ่ินได้ตระหนักถึงคุณค่าของ

ทรัพยากรและวัฒนธรรมในท้องถิ่นของตน และเกิดความภาคภูมิใจและเห็นคุณค่าในการร่วมอนุรักษ์ให้

ด�ำรงอยู่อย่างยั่งยืน (สุนิสา มามาก, 2554)

	 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555-2559) ได้วางยุทธศาสตร์การ

บริหารจัดการการท่องเที่ยวให้เกิดความสมดุลและยั่งยืน โดยให้ค�ำส�ำคัญกับการพัฒนาการท่องเที่ยว 

เชิงสรา้งสรรค์และเป็นมติรต่อสิง่แวดล้อม ค�ำนงึถงึความสมดุลและความสามารถในการรองรบัของแหลง่

ท่องเที่ยว พัฒนาโครงสร้างพื้นฐานให้มีคุณภาพและเพียงพอ เพื่อเกิดการบูรณาการการท่องเที่ยวที่เชื่อม

โยงกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และทรัพยากรธรรมชาติ (ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติ, 2554) 

	 การท่องเทีย่วเชงินเิวศบนฐานชมุชนเป็นกระบวนการสร้างทางเลือกในการจัดการ พ้ืนท่ีท่องเท่ียว

ที่คนในชุมชนเข้ามาก�ำหนดทิศทางและรูปแบบการท่องเที่ยวบนฐานคิดที่ว่าชาวบ้านทุกคนเป็นเจ้าของ
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ทรพัยากรและมส่ีวนได้เสยีจากการท่องเทีย่ว โดยการน�ำเอาทรัพยากรทีม่อียูใ่นท้องถิน่ต่างๆ อาทิ ธรรมชาติ 

ประวตัศิาสตร์ วฒันธรรมประเพณ ีวถิชีวีติและวถิกีารผลติของชมุชนมาเป็นต้นทนุหรอืปัจจยัในการจดัการ

ท่องเทีย่วอย่างเหมาะสม รวมทัง้มกีารพัฒนาศกัยภาพของคนในชมุชนให้มคีวามรู ้ความสามารถและแสดง

บทบาทในการด�ำเนนิงาน ตัง้แต่การทบทวนทนุเดมิ การค้นหาข้อมลูเพ่ือประกอบการตดัสนิใจ การวางแผน

ด�ำเนินงาน การวิเคราะห์และสรุปบทเรียน การประเมินความส�ำเร็จล้มเหลว รวมท้ังการพัฒนารูปแบบ

การท่องเที่ยวที่สร้างความยั่งยืนและเกิดประโยชน์ต่อท้องถิ่น ตลอดจนค�ำนึงถึงขีดความสามารถในการ

รองรับกิจการท่องเที่ยวต่อธรรมชาติเป็นส�ำคัญ (สินธุ์ สโรบล, 2551) 

	 การท่องเที่ยวจึงต้องมีความสัมพันธ์กับการพัฒนาชุมชนอย่างเป็นองค์รวม เนื่องจากทรัพยากร

การท่องเที่ยว กับทรัพยากรที่ชุมชนใช้เป็นฐานการผลิตเป็นทรัพยากรเดียวกัน วัฒนธรรมและสังคมเป็น

ตวัขบัเคลือ่นเรือ่งจติวญิญาณของชมุชนในการสร้างสัมพันธ์กันภายในชมุชนและการสัมพันธ์กบัภายนอก 

ควรจะเช่ือมโยงให้เห็นการท่องเท่ียวกับการพัฒนาชุมชนอย่างเป็นองค์รวม (ส�ำนักงานพัฒนาการ 

ท่องเที่ยว, 2551) โดยปัจจุบันพฤติกรรมนักท่องเที่ยวเป็นการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ เน้นการได้รับ

ประสบการณ์จากเรียนรู้วิถีท้องถิ่น โดยต้องการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างตนเองและชุมชนกล่าวคือ  

ขอเป็นส่วนหนึ่งของชุมชน มีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชน เป็นต้น

	 จังหวัดล�ำปางมีรายได้ส่วนหนึ่งมาจากการท่องเที่ยว โดยเฉพาะการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและ

วถิชีวีติ และการท่องเทีย่วเชงิประวตัศิาสตร์ ถอืว่าเป็นจังหวดัทีน่่าศกึษาเรียนรู้ไม่รู้จบเช่นเดียวกนัส�ำหรบั

ชมุชนท่องเทีย่วบ้านป่าเหมีย้ง จงัหวดัล�ำปาง เป็นชมุชนทีต้ั่งอยูบ่นภเูขา ท่ามกลางสภาพธรรมชาติทีอ่ดุม

สมบรูณ์ มป่ีาทบึและแหล่งน�ำ้ มเีขตตดิต่อกบัชมุชนท่องเท่ียวบ้านแม่ก�ำปอง จงัหวดัเชยีงใหม่ โดยจุดเชือ่ม

กันเรียกว่า ก่ิวฝิ่น ซึ่งเป็นยอดดอยสูง ที่ผ่านมามีหน่วยงานทั้งภาครัฐและภาคเอกชนในจังหวัดร่วมกัน 

ผลกัดนัขบัเคลือ่นการท่องเท่ียวโดยชมุชนให้เกดิขึน้อย่างเป็นรปูธรรม มกีารส�ำรวจ ประชุม อบรม สมัมนา

กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มมัคคุเทศก์ กลุ่มผู้ประกอบการกิจการท่องเที่ยว กลุ่มผู้น�ำชุมชน 

และกลุ่มผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชน เป็นต้น เพื่อแสวงหาแนวทางการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

ให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด แต่ในการขับเคลื่อนการท่องเที่ยวโดยชุมชนยังมีลักษณะแบบต่างฝ่ายต่างท�ำ  

ไม่เป็นเอกภาพ และไม่เชื่อมโยงในแบบบูรณาการการท�ำงานร่วมกัน ท�ำให้การจัดการชุมชนท่องเที่ยว 

ยงัไม่ประสบความส�ำเรจ็และเกดิประสทิธภิาพได้อย่างแท้จรงิ คณะผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจในการศกึษาวจิยั

เรื่องการพัฒนาเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศผ่านการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้เสียชุมชนบ้านป่าเหมี้ยง 

ต�ำบลแจ้ซ้อน อ�ำเภอเมืองปาน จังหวัดล�ำปาง เพื่อให้เกิดการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของชุมชนบ้าน 

ป่าเหมี้ยงมีประสิทธิภาพ สามารถพัฒนาและเชื่อมโยงเครือข่ายชุมชนท่องเที่ยวบ้านแม่ก�ำปอง จังหวัด

เชียงใหม่ได้อย่างเป็นรูปธรรม และท�ำให้ชุมชนพึ่งพาตนเองและจัดการท่องเที่ยวได้อย่างยั่งยืนต่อไป
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2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพือ่ส�ำรวจเส้นทางการท่องเทีย่วบ้านป่าเหมีย้ง จงัหวดัล�ำปางเชือ่มโยงบ้านแม่ก�ำปอง จงัหวดั

เชียงใหม่ 

	 2.	 เพื่อพัฒนาและทดสอบเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศบ้านป่าเหมี้ยงผ่านการมีส่วนร่วมของ

ชุมชนและผู้มีส่วนได้เสีย

3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 งานวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม โดยคณะผู้วิจัยได้ท�ำการส�ำรวจ สัมภาษณ์

และจัดเวทีเสวนาเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งแบ่งตามลักษณะของข้อมูลเพื่อการวิจัยดังนี้

	 1.	 ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary data) เป็นการศึกษาภาคสนาม โดยใช้แบบสัมภาษณ์เพื่อรวบรวม

ข้อมูลเกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐาน บริบทของของชุมชนและพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวชุมชน

	 2.	 ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผู้ที่มีส่วนได้และส่วนเสีย อาทิ องค์การบริหารส่วนต�ำบล 

นกัวชิาการ นกัวจิยั ผูน้�ำชมุชน ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้ประกอบการโฮมสเตย์ ผู้น�ำเท่ียวท้องถ่ิน และผู้ประกอบ

การท่องเที่ยว จ�ำนวน 40 คน เพ่ือสัมภาษณ์เชิงลึกเสวนากลุ่มย่อยและร่วมส�ำรวจและทดสอบแหล่ง 

ท่องเที่ยวชุมชน

	 3.	 ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary data) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารทางวิชาการ 

บทความวิจัย วารสาร นิตยสาร รายงานการวิจัยและรายงานประจ�ำปีเพื่อใช้ประกอบการวิจัย

	 4.	 ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมโดยคณะผู้วิจัยได้เตรียมความพร้อมของชุมชนและเครือข่ายการ

ด�ำเนินงานส�ำรวจพ้ืนท่ี/เพื่อหาแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ และอบรมเพิ่มเติมความรู้ที่เกี่ยวข้องกับการ 

ท่องเที่ยวให้กับชุมชนนั้นๆ เพื่อพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวสร้างสรรค์เชิงนิเวศ โดยการวิพากษ์ข้อมูลแบบมี

ส่วนร่วมเพื่อหาข้อสรุปเส้นทางการท่องเที่ยวตามความต้องการของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 

	 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย เป็นงานวิจัยแบบมีส่วนร่วมเคร่ืองมือที่ใช้ คือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก  

การเสวนากลุ่มย่อย การอบรมให้ความรู้และการส�ำรวจและทดสอบเส้นทางการท่องเที่ยว โดยให้ 

ผู้เช่ียวชาญด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ด้านบริหารธุรกิจ และนักวิชาชีพ คือ ผู้ประกอบการท่องเที่ยว 

จ�ำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบเครื่องมือและค่าความเชื่อมั่นของแบบสัมภาษณ์เพื่อความแม่นย�ำและ 

เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

	 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์เชิงลึก การเสวนากลุ่มย่อย เป็นการวิเคราะห์เชิงคุณภาพ

โดยท�ำการวเิคราะห์เนือ้หาจากการสมัภาษณ์ ซึง่เป็นการรวบรวมวเิคราะห์และสงัเคราะห์แนวคดิสรปุเป็น

ความเรียง และจัดเวทีวิเคราะห์ข้อมูลเส้นทางแหล่งท่องเท่ียวผ่านการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 

ทุกภาคส่วน
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4.  สรุปผลการวิจัย
	 ผลจากการส�ำรวจเส้นทางการท่องเท่ียวบ้านป่าเหมี้ยง จังหวัดล�ำปางเช่ือมโยงบ้านแม่ก�ำปอง 

จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า

	 จากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนได้เสีย ได้ให้ข้อมูลว่า หมู่บ้านป่าเหมี้ยง จังหวัดล�ำปางกับหมู่บ้านแม ่

ก�ำปอง จังหวัดเชยีงใหม่ มรีะยะทางห่างกนัประมาณ 13-15 กโิลเมตรเท่านัน้ และชาวบ้านทัง้สองหมูบ้่าน

ก็ข้ามไปมาหาสู่กันอยู่เป็นประจ�ำท้ังในด้านการท�ำมาค้าขาย การเยี่ยมญาติ หรือการท่องเที่ยว เป็นต้น  

ซึ่งลักษณะหมู่บ้านทั้งสองแห่งมีสภาพภูมิประเทศและวิถีชีวิตชุมชนคล้ายคลึงกันมาก มีท่ีต้ังอยู่บนภูเขา

สูง อากาศเย็นตลอดทั้งปี ปกคลุมด้วยป่าทึบ มีแม่น�้ำไหลผ่าน ชุมชนท�ำมาหากินด้วยการเกษตร เก็บพืช

ผกัและหาของป่า ปลกูชา (เหมีย้ง) และกาแฟเป็นพืชเศรษฐกจิหลกัของชมุชน ด�ำรงชีวติอยูอ่ย่างเรยีบง่าย 

พอเพียง โดยปัจจุบันชุมชนมีอาชีพเสริมคือการจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชน โดยหมู่บ้านแม่ก�ำปองถือว่า

ประสบความส�ำเร็จอย่างยิ่งในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน ซ่ึงมีการขับเคลื่อนและพัฒนามาอย่างต่อ

เน่ืองในรปูแบบประชาสงัคม และนบัเป็นจดุส�ำคญัแห่งหนึง่ของการท่องเทีย่วในจงัหวดัเชยีงใหม่ ซึง่หมูบ้่าน

แม่ก�ำปอง ตั้งอยู่ที่ต�ำบลห้วยแก้ว อ�ำเภอแม่ออน จังหวัดเชียงใหม่ หากเดินทางมาจากตัวเมืองเชียงใหม่

เข้ามาในหมู่บ้านเป็นระยะทางประมาณ 50 กิโลเมตร โดยหมู่บ้านต้ังอยู่ในหุบเขาโอบล้อมไปด้วยภูเขา

และธรรมชาตท่ีิอดุมสมบูรณ์ อยูส่งูจากระดบัน�ำ้ทะเลประมาณ 1,300 เมตร หมูบ้่านมอีายเุก่าแก่กว่า 100 

ปี ตั้งอยู่ใกล้ล�ำห้วยชาวบ้านส่วนใหญ่ท�ำสวนเมี่ยงและกาแฟ ซึ่งอาณาเขตของบ้านแม่ก�ำปองนั้นติดกับ

หมู่บ้านป่าเหมี้ยง ต�ำบลแจ้ซ้อน อ�ำเภอเมืองปาน จังหวัดล�ำปาง ส�ำหรับนักท่องเที่ยวที่เข้ามาเที่ยว 

ในหมู่บ้านแม่ก�ำปองสามารถเดนิทางเข้าไปเทีย่วจงัหวดัล�ำปาง โดยใช้เส้นทางหมายเลข 1317 ซึง่ระหว่าง

ทางที่เข้าไปยังหมู่บ้านป่าเหมี้ยงนั้น นักท่องเที่ยวสามารถแวะดูพระอาทิตย์ขึ้นที่ก่ิวฝิ่น ซ่ึงเป็นภาพ

บรรยากาศทีส่วยงาม อกีทัง้มอีากาศทีห่นาวเยน็ตลอดทัง้ปี จากนัน้กเ็ดนิทางมุง่สูห่มูบ้่านป่าเหมีย้งซึง่เป็น

หมู่บ้านทีซุ่กตวัอยูห่ลงัทวิเขาในอ้อมกอดของผนืป่า ผูค้นหล่อเลีย้งชวีติด้วยอาชพีเกษตรกรรมและวถิชีวีติ

พอเพยีง ชาวบ้านส่วนใหญ่ประกอบอาชพีเกบ็ใบชา (เหมีย้ง)และน�ำมาแปรรปูเป็นของกนิเล่นของคนภาค

เหนือที่เรียกว่า “เหมี้ยง” หรือ “เมี่ยง” ในภาษากลาง ซึ่งเป็นที่มาของชื่อหมู่บ้านว่า “บ้านป่าเหมี้ยง”

	 ในหมู่บ้านป่าเหมี้ยงมีโฮมสเตย์ให้พักหลายหลัง จัดการโดยคนในชุมชน หากต้องการเข้ามาพัก

สามารถติดต่อมาล่วงหน้า เมื่อเข้ามาพักในหมู่บ้านจะมีมัคคุเทศก์ท้องถิ่นพาเดินชมบรรยากาศหมู่บ้าน 

หมู่บ้านป่าเหมี้ยงตั้งอยู่เกือบใจกลางอุทยานแห่งชาติแจ้ซ้อน บรรยากาศท่ีนี่จึงร่มร่ืนด้วยพรรณไม้นานา

ชนิด ตั้งแต่ไม้น�้ำเล็กๆ ที่พลิ้วไหวอยู่ในล�ำธารไหลเย็นไปจนถึงไม้ใหญ่ขนาด 10 คนโอบในหมู่บ้านมีความ

หลากหลายทั้งในด้านรูปแบบวิถีชีวิตที่มีความดั้งเดิมมีกิจกรรมการละเล่นที่คงความเป็นอัตลักษณ์เฉพาะ 

มีทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท่ีอุดมสมบูรณ์มีอาหารพื้นบ้านของชุมชน ผลิตภัณฑ์ชุมชนมีความ

สวยงามและความปลอดภัย บนพืน้ฐานของการมส่ีวนร่วมของทกุฝ่ายทีเ่ก่ียวข้องกบัการท่องเทีย่วเชงินเิวศ 
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ที่ส�ำคัญหมู่บ้านป่าเหมี้ยงยังมีกิจกรรมท่ีส�ำคัญคือการจัดงานเทศกาลวันดอกเสี้ยวบาน ซ่ึงถือเป็นงาน

ประจ�ำของหมู่บ้านและต�ำบลอกีด้วย เนือ่งจากหมูบ้่านนีม้ดีอกเสีย้วบานระหว่างเดอืนกมุภาพนัธ์-มนีาคม

ของทุกปี และมีสะพานดอกเสี้ยวเป็นสัญลักษณ์ส�ำคัญแห่งหนึ่งของหมู่บ้าน 

	 นอกจากนี้ นักท่องเที่ยวสามารถเดินทางจากหมู่บ้านป่าเหมี้ยงโดยใช้ทางหลวงหมายเลข 1252 

เพื่อเยี่ยมชมอุทยานแห่งชาติแจ้ซ้อน น�้ำตกแจ้ซ้อน น�้ำพุร้อนแจ้ซ้อน และวัดเฉลิมพระเกียรติได้อีกด้วย 

ดังภาพที่ 1

ภาพที่ 1 แผนที่เส้นทางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศเชื่อมโยงจากหมู่บ้านแม่ก�ำปองจังหวัดเชียงใหม่ไปหมู่บ้าน

ป่าเหมี้ยงจังหวัดล�ำปาง

	 ผลการพัฒนาและทดสอบเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศบ้านป่าเหมี้ยงผ่านการมีส่วนร่วมของ

ชุมชนและผู้มีส่วนได้เสีย พบว่า จากการอบรมให้ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การเสวนา

กลุม่เพือ่ท�ำการวเิคราะห์ข้อมลูนัน้ ชมุชนบ้านป่าเหมีย้ง ต�ำบลแจ้ซ้อน จังหวดัล�ำปาง มคีวามสนใจในการ

ให้ข้อมูล สมาชิกมีความกระตือรือร้นและมีส่วนร่วมในการพัฒนาและทดสอบเส้นทาง โดยร่วมวิเคราะห์

ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและหาแนวทางพัฒนาเส้นทางการท่องเที่ยวโดยชุมชน ทั้งนี้ 

ได้พัฒนาอย่างต่อเนื่องผ่านหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และชุมชนที่เข้ามาร่วมด�ำเนินการ เพ่ือให้ได ้

เส้นทางท่องเทีย่วเชงินเิวศทีเ่หมาะสม สวยงาม ปลอดภยั และเพือ่เปิดเส้นทางท่องเทีย่วเชงินเิวศแห่งใหม่

ในชุมชนขึ้นหลายแห่ง โดยสถานที่ท่องเที่ยวแต่ละแห่งต้องมีความเชื่อมโยงของเส้นทางที่มีความสัมพันธ์

กับที่พักหรือ โฮมสเตย์ รูปแบบของกิจกรรมในชุมชน วิถีชีวิตของคนในชุมชน อาหารพื้นบ้านของชุมชน 

ร้านอาหารและร้านจ�ำหน่ายของที่ระลึกอันเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน

	 ผลจากการทดสอบเส้นทางท่องเท่ียวเชิงนิเวศ พบว่า ชุมชนมีความพร้อมในการต้อนรับนัก 

ท่องเที่ยว โดยได้ร่วมกันพัฒนาและทดสอบเส้นทางท่องเที่ยว 2 เส้นทาง คือ 1) เส้นทางท่องเที่ยวรอบ
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หมูบ้่าน มกีารเดนิศกึษาธรรมชาติป่าเขาและสายน�ำ้รอบชมุชน สะพานรกัดอกเสีย้ว จดุชมววิ เกบ็ชาอสัสมั 

และกิจกรรมสาธิตผลิตภัณฑ์ชุมชน และ (2) เส้นทางศึกษาธรรมชาติและน�้ำตกตาดไผ่ ซ่ึงอยู่ห่างจาก

หมู่บ้านประมาณ 3 กิโลเมตร การเดินทางค่อนข้าง ยากล�ำบาก ต้องใช้รถชาวบ้านและผู้น�ำเที่ยวท้องถิ่น

พาเยี่ยมชม ซึ่งน�้ำตกตาดไผ่ อยู่ห่างจากลานจอดรถประมาณ 1 กิโลเมตร ต้องเดินผ่านป่าทึบและลอดซุ้ม

ไม้ไผ่เป็นระยะ พอถึงน�้ำตกตาดไผ่ ซึ่งมีอยู่ 3 ชั้น จะพบกับแอ่งน�้ำใสกว้างกว่า 40 เมตร มีน�้ำใสเย็นตลอด

ทั้งปี ถือเป็นเส้นทางใหม่ท่ีพร้อมพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวประจ�ำชุมชนป่าเหมี้ยงต่อไป ดังภาพที่ 2 

และภาพที่ 3

ภาพที่ 2 การวิเคราะห์ศักยภาพชุมชนและเสวนากลุ่มย่อยกับกลุ่มผู้มีส่วนได้เสีย
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ภาพที่ 3 การเดินส�ำรวจแหล่งท่องเท่ียวสร้างสรรค์เชิงนิเวศในชุมชนโดยคณะนักวิจัย ผู้ประกอบการ 

ท่องเที่ยว ผู้น�ำชุมชนและผู้มีส่วนได้เสีย
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5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 การวจิยัเรือ่งการพฒันาเส้นทางการท่องเทีย่วเชงินเิวศผ่านการมส่ีวนร่วมของผู้มส่ีวนได้เสียชมุชน

บ้านป่าเหมีย้ง ต�ำบลแจ้ซ้อน อ�ำเภอเมอืงปาน จงัหวัดล�ำปางเป็นการวจัิยแบบมส่ีวนร่วม โดยมวีตัถปุระสงค์

เพื่อส�ำรวจเส้นทางการท่องเท่ียวบ้านป่าเหมี้ยง จังหวัดล�ำปางเชื่อมโยงบ้านแม่ก�ำปอง จังหวัดเชียงใหม่ 

และเพื่อพัฒนาและทดสอบเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศบ้านป่าเหมี้ยง ผ่านการมีส่วนร่วมของชุมชน

และผู้มีส่วนได้เสียผลการวิจัยพบว่า ในประเด็นการส�ำรวจเส้นทางการท่องเที่ยวบ้านป่าเหมี้ยง จังหวัด

ล�ำปางเช่ือมโยงบ้านแม่ก�ำปอง จังหวัดเชียงใหม่นั้น ทั้งสองหมู่บ้านมีระยะทางห่างกันประมาณ 13-15 

กโิลเมตร มเีส้นทางถนนลาดยางเชือ่มหากันคดเคีย้วไปตามภเูขา ถอืว่าค่อนข้างสะดวกสบาย เพยีงแต่อาจ

ขับรถล�ำบากส�ำหรับผู้ไม่เคยชินเส้นทาง เนื่องจากเป็นภูเขาสูงชัน ซึ่งทั้ง 2 ชุมชนยังมีการไปมาหาสู่กันอยู่

เสมอหมู่บ้านทั้งสองแห่งมีสภาพภูมิประเทศและวิถีชีวิตชุมชนคล้ายคลึงกันมาก มีที่ตั้งอยู่บนภูเขาสูง 

อากาศเย็นตลอดทั้งปี ปกคลุมด้วยป่าทึบ มีแม่น�้ำไหลผ่าน ชุมชนท�ำมาหากินด้วยการเกษตร เก็บพืชผัก

และหาของป่า ปลูกชา (เหมี้ยง) และกาแฟเป็นพืชเศรษฐกิจหลักของชุมชน ด�ำรงชีวิตอยู่อย่างเรียบง่าย 

พอเพียง โดยปัจจุบันชุมชนมีอาชีพเสริมคือการจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชน โดยหมู่บ้านแม่ก�ำปองถือว่า

ประสบความส�ำเร็จอย่างยิ่งในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนซ่ึงมีการขับเคลื่อนและพัฒนามาอย่างต่อ

เนื่องในรูปแบบประชาสังคม เหมือนกับงานวิจัยของดวงสมร ฟักสังข์ (2552) ได้ท�ำการศึกษาการส�ำรวจ

ทุนทางสังคมและการจัดเส้นทางท่องเที่ยวสร้างสรรค์เชิงวัฒนธรรมของชุมชนในเขตเทศบาลต�ำบลศาลา

ยา จังหวัดนครปฐมพบว่าชาวชุมชนเทศบาลต�ำบลศาลายามีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดสนิทสนมกัน

มาก โดยพบเหน็ได้จากการทีค่นในชมุชนจะมกีารท�ำกจิกรรมงานบญุประเพณต่ีางๆ ทีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของ

ชาวศาลายา เช่น งานประเพณีแข่งเรือ งานวันเด็ก งานวันสงกรานต์ รวมทั้งมีการช่วยเหลือเกื้อกูลกันใน

การท�ำกจิกรรมหรอืงานต่าง ๆ  ร่วมกนักบัผูม้ส่ีวนเกีย่วข้อง ทัง้นีช้มุชนมคีวามต้องการให้เกดิการท่องเทีย่ว

สร้างสรรค์เชิงวฒันธรรมในลกัษณะพหุวฒันธรรม โดยผ่านกระบวนการมส่ีวนร่วมของภาครฐั ภาคเอกชน

และชุมชน เพื่อร่วมกันขับเคลื่อนการท่องเที่ยวสร้างสรรค์เชิงวัฒนธรรมให้มีความยั่งยืนต่อไป

	 ส�ำหรับประเด็นการพัฒนาและทดสอบเส้นทางการท่องเท่ียวเชิงนิเวศบ้านป่าเหมี้ยงผ่านการมี

ส่วนร่วมของชุมชนและผู้มีส่วนได้เสีย พบว่า ผู้มีส่วนได้เสียชุมชนบ้านป่าเหม้ียง มีความสนใจในการให้

ข้อมูล สมาชิกมีความกระตือรือร้นและมีส่วนร่วมในการพัฒนาและทดสอบเส้นทาง โดยร่วมวิเคราะห์

ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและหาแนวทางพัฒนาเส้นทางการท่องเที่ยวโดยชุมชนในทุก

มิติที่สัมพันธ์กับรูปแบบวิถีชีวิต อัตลักษณ์ และวัฒนธรรมความเชื่อของชุมชน โดยได้ร่วมกันพัฒนาและ

ทดสอบเส้นทางท่องเที่ยว 2 เส้นทาง คือ 1) เส้นทางท่องเที่ยวรอบหมู่บ้าน มีการเดินศึกษาธรรมชาติป่า

เขาและสายน�ำ้รอบชุมชน สะพานรกัดอกเสีย้ว จดุชมววิ เกบ็ชาอสัสมั และกจิกรรมสาธติผลติภณัฑ์ชมุชน 
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และ 2) เส้นทางศึกษาธรรมชาติและน�้ำตกตาดไผ่ ซึ่งอยู่ห่างจากหมู่บ้านประมาณ 3 กิโลเมตร ถนนเป็น

ทางลูกรังขรุขระและสูงชัน ต้องใช้รถชาวบ้านและผู้น�ำเที่ยวท้องถิ่นพาเยี่ยมชม ซึ่งน�้ำตกตาดไผ ่ อยู่ห่าง

จากลานจอดรถประมาณ 1 กิโลเมตร ต้องเดินผ่านป่าทึบและลอดซุ้มไม้ไผ่เป็นระยะ พอถึงน�้ำตกตาดไผ่ 

ที่มีอยู่ 3 ชั้น จะพบกับแอ่งน�้ำใสกว้างกว่า 40 เมตร มีน�้ำใสเย็นตลอดทั้งปี ถือเป็นเส้นทางใหม่ที่พร้อม

พัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวประจ�ำชุมชนป่าเหมี้ยงต่อไป ซึ่งเหมือนกับงานวิจัยของชุติมันต์ สะสอง 

บุญฑวรรณ วิงวอน และสัญญา สะสอง เรื่องการพัฒนาเส้นทางการท่องเที่ยวสร้างสรรค์เชิงวัฒนธรรม

ผ่านการมส่ีวนร่วมของกลุม่ชาตพินัธุจ์งัหวดัแม่ฮ่องสอนท่ีพบว่า ในการส�ำรวจข้อมลูด้านเส้นทางท่องเทีย่ว 

ระยะทางของแหล่งท่องเท่ียว ความพร้อมของคนในพื้นที่และความปลอดภัยในการเดินทาง ได้มีหน่วย

งานภาครัฐ ภาคเอกชนและชุมชนเข้ามาร่วมกันพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว เพ่ือพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยว 

ที่เหมาะสม สวยงาม ปลอดภัยและพร้อมเปิดเส้นทางท่องเที่ยวแห่งใหม่ขึ้นหลายแห่ง โดยกลุ่มชาติพันธุ์

มีความกระตือรือร้น ตื่นตัวและให้ความร่วมมือกันอย่างเต็มที่ผ่านการมีส่วนร่วมโดยเส้นทางแหล่งท่อง

เที่ยวของจังหวัดแม่ฮ่องสอน แบ่งออกเป็น 2 สาย ได้แก่ สายเหนือประกอบด้วย อ�ำเภอเมือง อ�ำเภอปาง

มะผ้า และอ�ำเภอปาย ส่วนสายใต้ประกอบด้วย อ�ำเภอขุนยวม อ�ำเภอแม่ลาน้อย อ�ำเภอแม่สะเรียงและ

อ�ำเภอสบเมย รวมเป็น 7 อ�ำเภอ ซึ่งทั้ง 2 เส้นทาง คือ เส้นทางท่องเที่ยวสายเหนือและท่องเที่ยวสายใต้

ต่างมแีหล่งท่องเท่ียวท่ีมีความหลากหลายโดยเชือ่มโยงกจิกรรมทัง้ในด้านรปูแบบวิถชีวีติ กจิกรรมพืน้บ้าน 

ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม สขุภาพ อาหารท้องถิน่และผลติภณัฑ์ชมุชน อกีทัง้ผู้ทีม่ส่ีวนเกีย่วข้อง

มีความพึงพอใจระดับมากในการทดสอบเส้นทางการท่องเที่ยวสร้างสรรค์เชิงวัฒนธรรมทั้ง 2 เส้นทาง

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายควรน�ำเสนอรูปแบบการจัดการท่องเท่ียวโดยชุมชนเช่ือมโยงสอง

แผ่นดิน จากหมู่บ้านแม่ก�ำปอง จังหวัดเชียงใหม่ สู่หมู่บ้านป่าเหมี้ยง จังหวัดล�ำปาง เสนอต่อหน่วยงาน

ภาครฐัทีเ่กีย่วข้อง เพือ่ให้เกดิการขบัเคลือ่นชุมชนท่องเทีย่วในลักษณะเครือข่ายการจัดการท่องเทีย่วโดย

ชุมชนที่เชื่อมโยงถึงกัน เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านภูมิสังคม วิถีชีวิต อัตลักษณ์ วัฒนธรรมประเพณี สินค้า 

และบรกิาร ทีส่ามารถแบ่งปันด้านรายได้และอาชพี รวมถงึสร้างความเข้มแขง็ให้ชมุชนสามารถพ่ึงพาตนเอง

ได้อย่างยั่งยืนต่อไป

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป ควรท�ำวิจัยต่อเนื่องในประเด็นการสร้างเครือข่ายประชา

สงัคมเช่ือมโยงการจดัการท่องเทีย่วโดยชมุชนของหมูบ้่านแม่ก�ำปองและหมูบ้่านป่าเหมีย้ง เพือ่ให้เกดิพลงั

เครือข่ายประชาสังคมในการร่วมขับเคลื่อนชุมชนท่องเที่ยวให้มีประสิทธิภาพและเป็นไปตามมาตรฐาน

การท่องเที่ยวที่เป็นสากลต่อไป
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