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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบผสมผสาน มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย เพ่ือศึกษาวิธีการสร้างความ

ปรองดองของประชาชนในจังหวัดเลยตามหลักธรรมในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท เพื่อให้มีการอยู่ 

ร่วมกนัอย่างผาสกุประชากรกลุม่ตวัอย่างซึง่เป็นกลุม่ผูใ้ห้ข้อมลู ประกอบด้วย 1) ประชากรผูใ้ห้ข้อมลูหลกั 

ในพืน้ทีจ่งัหวัดเลย จ�ำนวน 16 คน 2) กลุม่ตัวอย่างซึง่เป็นตวัแทนของประชาชนจงัหวดัเลยจ�ำนวน 399 คน 

ใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ 3) ผู้ให้ข้อมูลในการร่วมอภิปรายกลุ่ม จ�ำนวน 20 คน สถิติที่ใช้

ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

	 ผลการวิจัยพบว่า 1) การสร้างความปรองดองตามหลักธรรมในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 

เพื่อให้มีการอยู่ร่วมกันอย่างผาสุกของประชาชนโดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน  

พบว่าด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ พฤติกรรมด้านร่างกาย รองลงมาคือ พฤติกรรมด้านจิตใจ และด้านที่

มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ พฤติกรรมด้านสังคม (2) วิธีการสร้างความปรองดองของประชาชนเพื่อการอยู่ 

ร่วมกันอย่างผาสุก มี 2 วิธี (1) แนวนิติศาสตร์ โดยมีผู้ว่าราชการจังหวัดพร้อมหัวหน้าส่วนงานราชการ
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ต่างๆ และทกุภาคส่วนในจงัหวดัต่างให้ความตระหนกัและได้มีการขบัเคลือ่นเรือ่งความปรองดอง และ (2) 

แนวรฐัศาสตร์วธิกีารสร้างความปรองดองของประชาชนเพือ่การอยูร่่วมกนัอย่างผาสุก พบว่า ควรจัดให้มี

การจดักจิกรรมการด�ำเนินกจิกรรมใดๆ เก่ียวข้องกบัการขับเคลือ่นโดยให้พระสงฆ์เข้ามามส่ีวนร่วมกับภาค

รัฐและเอกชน และประชาชนในการเชื่อมโยง ผลักดันโครงการให้ด�ำเนินไปได้อย่างบรรลุเป้าหมายเพื่อ

ปลูกฝังความปรองดองให้เกิดความสมานฉันท์และบรรยากาศความเอื้ออาทรต่อกัน

ค�ำส�ำคัญ: ปรองดอง; หลักธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท; การอยู่ร่วมกัน

Abstract

	 The research is an integrated approach techniques of research methodology. The 

purpose of the research on the creation of harmonies of Loei’s people according to the 

Dharma principles in the texts on Theravada Buddhism for living together with happiness. 

The samples were16 key informants, 399 representative samples, and 20 group discussion. 

The quantitative data, Computer program analyzed the data by using the mean and 

standard deviation. 

	 The results of this research were found as follows: 1) The people have a 

habit of harmoniousness according to the Dhamma principles were found to be overall 

at a high level. Considered in each aspect, it was found to be at the aspect of body 

behavior was highest level, followed by the aspect of the psychological behavior and 

the aspect of social behavioral was found to be at the lowest level. 2) The two harmonies 

creation for living together with happiness were (1) In law; by the province governors and 

the director of all division in the city have to realized and harmony-driven, and (2) In 

political science; should provides the activities-driven by the monk participation with the 

government and private organization and people for cultivate the harmony.

Keywords: The creation of harmonies; The Dhamma Principles in the Text son Theravada 

Buddhism; Happiness 

1. 	บทน�ำ
	 ปัญหาความแตกแยกในสงัคมไทยทีน่บัวนัจะทวคีวามรนุแรงและขยายวงกว้างขึน้ทกุขณะ ส่งผล 

กระทบต่อเศรษฐกจิ สงัคมความสงบเรยีบร้อยของบ้านเมอืง (นนัทิชา วรีะวานชิ, 2554) ศาสนาเป็นสถาบนั
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ทางสงัคมสถาบนัหนึง่ทีเ่กดิขึน้ เพือ่ความสขุของสรรพสัตว์ท้ังมวลตามวถีิหลกัธรรมของศาสดาแห่งศาสนา

นั้นๆ ซึ่งในประเทศไทยประชากรของประเทศส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ (ร้อยละ 94.6) นับถือศาสนา

อิสลาม (ร้อยละ 4.6) และศาสนาคริสต์ (ร้อยละ 0.7) ที่เหลือคือผู้ที่นับถือศาสนาอื่นๆ รวมทั้งผู้ที่ไม่มี

ศาสนา (ร้อยละ 0.1) (ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร, 2555) 

	 จากสภาพปัญหาบ้านเมืองไทยที่ส่งผลกระทบเกี่ยวกับความปรองดองของคนในชาติ สู่แนวทาง

ในการปฏิบัติท่ีมีร่วมกันของแต่ละภาคส่วนเพ่ือส่งเสริมสร้างความปรองดองการตระหนักถึงความส�ำคัญ

ร่วมกนัและการป้องกันการแตกแยกภายใต้การแปลกแยกทางความคดิและยงัคงรกัษาความเป็นอัตลกัษณ์

จังหวัดเลยที่เข้มแข็งและยั่งยืน รวมถึงเป็นแบบอย่างในการสร้างความปรองดองให้แก่จังหวัดต่างๆ  

ถอืเป็นความจ�ำเป็นเร่งด่วนทีต้่องท�ำวิจยั (Hot issue) โดยการสร้างความปรองดองของประชาชนในจังหวดั

เลย ตามหลกัธรรมในคมัภร์ีพระพทุธศาสนาเถรวาท เพือ่ให้มกีารอยูร่่วมกนัอย่างผาสุกทัง้ยงัประโยชน์ให้

เกิดการบูรณาการในการพัฒนาความมั่นคงของประเทศที่น�ำหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ใน

การสร้างสรรค์สังคมให้ผาสุกต่อไป

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพือ่ศึกษาวธิกีารสร้างความปรองดองของประชาชนในจงัหวดัเลยตามหลกัธรรมในคมัภร์ีพระพทุธ

ศาสนาเถรวาท เพื่อให้มีการอยู่ร่วมกันอย่างผาสุก

3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยในคร้ังนี้เป็นวิจัยแบบผสมผสานเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) หนังสือพระไตรปิฎก 

2) ตัวผู้วิจัยเอง 3) แบบสัมภาษณ์ 4) การอภิปรายกลุ่ม 5) แบบสอบถามประชากรกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็น 

กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ประกอบด้วย 1) ประชากรผู้ให้ข้อมูลหลักในพื้นที่จังหวัดเลย จ�ำนวน 16 คน 2) กลุ่ม

ตวัอย่างซึง่เป็นตวัแทนของประชาชนจงัหวัดเลย จ�ำนวน 399 คน ใช้วธิกีารเลอืกกลุม่ตวัอย่างแบบบงัเอญิ 

3) ผู้ให้ข้อมูลในการร่วมอภิปรายกลุ่ม จ�ำนวน 20 คน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย  

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

4.  สรุปผลการวิจัย
	 ประชาชนในจังหวัดเลยมีพฤติกรรมความปรองดอง โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น

รายด้าน พบว่าด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านร่างกาย รองลงมาคือ ด้านจิตใจ และด้านที่มีค่าเฉลี่ย

น้อยที่สุด คือ ด้านสังคม ดังแสดงในตารางต่อไปนี้
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ตารางที่ 1 ระดับพฤติกรรมความปรองดองที่วัดจากพฤติกรรมการท�ำงานโดยรวม

พฤติกรรมความปรองดอง  S.D. ระดับพฤติกรรม

1. พฤติกรรมด้านร่างกาย 4.48 0.72 มาก

2. พฤติกรรมด้านจิตใจ 4.42 0.72 มาก

3. พฤติกรรมด้านสังคม 4.39 0.74 มาก

รวม 4.43 0.73 มาก

 

	 ทั้งนี้เพื่อสร้างศักยภาพความมั่นคงเรื่องการปรองดอง จึงควรจัดจัดกิจกรรมเพ่ือปลูกฝังความ

ปรองดองในโรงเรียนให้เกิดความสมานฉันท์และบรรยากาศความเอื้ออาทรต่อกันระหว่างคนไทยผู้นับถือ

พระพุทธศาสนาและผู้นับถือศาสนาอื่นเป็นต้นเช่นกิจกรรมเชิงวัฒนธรรมกิจกรรมเชิงท่องเที่ยวอนุรักษ์ 

สิง่แวดล้อมเป็นต้นส่งเสรมิและสนบัสนนุด้านงบประมาณและวทิยาการความรู้ต่างๆอนัเป็นสาระทีส่ามารถ

น�ำความสมานฉันท์และเอื้ออาทรไปใช้ในชีวิตได้จริงและเป็นประโยชน์ต่อตัวเองต่อสังคมและต่อโลกและ

สานสัมพันธ์กับประเทศเพื่อนบ้านให้แน่นแฟ้นยิ่งขึ้น

	 การสร้างความปรองดองของประชาชนในจังหวัดเลยตามหลักธรรมในคัมภีร์พระพุทธศาสนา

เถรวาท เพื่อให้มีการอยู่ร่วมกันอย่างผาสุก ดังนี้

	 1. 	 แบบวนัิยปิฎก เรยีกว่า อธกิรณสมถะ โดยมผีูว่้าราชการจงัหวดัพร้อมหวัหน้าส่วนงานราชการ

ต่างๆ และทกุภาคส่วนในจงัหวดัต่างให้ความตระหนักและได้มกีารขบัเคลือ่นเรือ่งความปรองดอง โดยการ

ก�ำหนดทศิทางและมแีผนในการสร้างความปรองดองจงัหวดัเลยทีส่อดคล้องกับแผนงาน (Roadmap) ของ

คณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) ผ่านการด�ำเนินกิจกรรมโครงการต่างๆ ที่ทางจังหวัดจัดข้ึน ซึ่งมี

หน่วยงานภาครฐั เอกชน และประชาชนร่วมกันแสดงออกถงึความร่วมมอืร่วมใจเพือ่สร้างความปรองดอง

และได้มีการด�ำเนนิงานมาตามแผนล�ำดบัด�ำเนนิไปอย่างคล่องตวั ปราศจากอุปสรรคใดๆ ทัง้นีถ้อืว่าเป็นการ

ปรองดองตามแบบฉบับจงัหวดัเลย ทีส่ามารถเป็นต้นแบบแห่งการปรองดองของคนในชาต ิเพือ่ถวายเป็น

พระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเพื่อให้เกิดความปรองดอง ความสามัคคีภายในชาติ

	 2. 	 แบบสตุตนัตปิฎก ประชาชนจงัหวดัเลยรูจ้กัตนเอง ยอมรบัเหน็คณุค่าและภาคภมูใิจในตนเอง

และผูอ้ืน่ มคีวามหวงแหนในทรพัยากรธรรมชาตอินัเป็นส่วนประกอบทีส่�ำคญัในการด�ำเนนิชีวติในปัจจบุนั

และค�ำนงึถงึผลกระทบท่ีจะเกดิข้ึนในอนาคตท่ีส่งผลในระยะยาว เนือ่งจากวถิชีีวติของประชาชนในจงัหวดั

เลยมีความสมัพนัธ์และผกูพนักบัธรรมชาต ิซึง่ปัญหาและสถานการณ์ใดกต็ามทีส่่งผลกระทบต่อธรรมชาติ

และสิง่แวดล้อม ประชาชนในจงัหวดัเลยจะหวงแหนและต่อสูจ้นถงึทีสุ่ดเพือ่การอนรุกัษ์และอยูร่่วมกนักบั
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ธรรมชาตอิย่างยัง่ยนื วถิชีีวติทีเ่รยีบง่ายแวดล้อมด้วยธรรมชาติทีส่วยงามและสมบรูณ์ได้หล่อหลอมให้คนใน

จังหวัดเลยเป็นผู้ที่มีความอ่อนน้อมถ่อมตน อ่อนหวาน มีวาจาที่ไพเราะและเป็นเสน่ห์แก่ผู้สนทนาและผู้

พบเห็น ดังสามารถสังเกตเห็นได้จากวิถีชีวิตของชาวไทเลยซึ่งเป็นวิถีชีวิตที่เรียบง่าย มีส�ำเนียงภาษาแตก

ต่างจากภาษาพูดของคนในจังหวัดภาคอีสานอื่นๆ เพราะกลุ่มคนท่ีอาศัยปัจจุบันนี้มีประวัติการอพยพ

เคลื่อนย้ายจากเมืองหลวงพระบางแห่งอาณาจักรล้านช้าง ดังนั้นส�ำเนียงพูดของชาวไทเลยจึงมีลักษณะ

การพูดเหมือนชาวหลวงพระบาง ฟังดูไพเราะนุ่มนวลจึงเป็นเอกลักษณ์เฉพาะคนเมือง ความเชื่อของชาว

ไทเลยบางพวกมกัจะเชือ่เรือ่งภตูผบีรรพบุรุษ และมคีวามเชือ่พธิกีรรมเกีย่วกบัผฟ้ีา นางเทยีมซึง่มอียูแ่ทบ

ทุกหมู่บ้านส่วนความเชื่อพุทธศาสนาก็ยังคงอยู่โดยเห็นได้จากจ�ำนวนวัดที่มีมากมายทุกหมู่บ้านและการ

ไปท�ำบญุของประชาชนในหมูบ้่าน จากวถิชีวีติทีม่อีตัลกัษณ์เฉพาะสร้างความหวงแหนผ่านกิจกรรมทีแ่สดง

ถึงการประพฤติในสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่ผู้อื่น และการเป็นผู้มีความสม�่ำเสมอ หรือมีความประพฤติเสมอ

ต้นเสมอปลายจนกลายเป็นส่วนหนึ่งในวิถีชีวิตของคนไทเลย ก่อให้เกิดความสามัคคีของคนในชุมชนใน

การร่วมสร้างกระบวนการสืบสานประเพณี พิธีกรรมต่างๆ ซึ่งเป็นอัตลักษณ์เฉพาะตัว ด้วยสภาพ

ภูมิประเทศที่สวยงาม สงบ ด้วยบรรยากาศท่ีสวยงามผนวกกับขนบธรรมเนียมประเพณีแบบดั้งเดิมที่

ประชาชนในจังหวัดเลยยึดถือและปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัดและให้ความส�ำคัญ ส่งผลต่อจิตใจของคนใน

ท้องถิ่นนี้ให้เป็นผู้ที่รักสงบ เมื่อยามเกิดปัญหาใดๆ มักจะมีตัวกลางซึ่งเป็นผู้ที่มีอาวุโสเป็นที่ได้รับความ

เคารพมาเป็นตัวกลางในการแก้ไขปัญหาและช่วยในการประสานรอยร้าวต่างๆ ที่เกิดขึ้น โดยปราศจาก

การแก้ไขปัญหาด้วยก�ำลงั และด้วยคนเมอืงเลยส่วนใหญ่เป็นคนทีม่รีากเง้าทีเ่หมอืนกนัท�ำให้มจีติวิญญาณ

ของความเป็นอนัหนึง่อนัเดยีวกนั มคีวามเอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ่ เป็นคนท่ีคดิบวก มจิีตอนัเป็นกศุล ให้ความส�ำคญั

กับส่วนรวมจนกลายเป็นอัตลักษณ์ที่โดดเด่น แก้ไขปัญหาต่างๆ ด้วยสันติวิธีการให้ความเคารพนักถือผู้ที่

ควรเคารพ และมีอาวุโสสร้างแรงดึงดูใจให้ผู้ที่พบเห็น เมื่อมีความแตกแยกเกิดขึ้นจะพยายามหาทางออก

ช่วยกันด้วยการพดูคุย แลกเปลีย่นเรียนรู้และแก้ไขปัญหาร่วมกนั และให้ความเคารพนกัถอืผูท้ีค่วรเคารพ

และผู้มีอาวุโสกว่า ไม่เบียดเบียนผู้ท่ีอ่อนแอกว่า เคารพกฎกติกา มารยาทของสังคมอย่างเคร่งครัดและ

เปิดใจในการรับรู้และเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ

	 ข้อค้นพบ วิธีการสร้างความปรองดองของประชาชนเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างผาสุกในปัจจุบันนี้ 

พบว่า ควรส่งเสริมสนับสนุนให้มีการจัดกิจกรรมการด�ำเนินกิจกรรมใดๆ โดยให้พระสงฆ์เข้ามามีส่วนร่วม

กบัภาครฐัและเอกชน และประชาชนในการเชือ่มโยง ผลกัดันโครงการให้ด�ำเนนิไปได้อย่างบรรลเุป้าหมาย

เพ่ือปลูกฝังความปรองดองให้เกิดความสมานฉันท์และบรรยากาศความเอื้ออาทรต่อกันส่งเสริมและ

สนับสนุนด้านงบประมาณและวิทยาการความรู้ต่างๆ อันเป็นสาระที่สามารถน�ำความสมานฉันท์และเอื้อ

อาทรไปใช้ในชีวิตได้จริงด้วยการมีส่วนร่วมรับรู้ การมีส่วนร่วมคิด การมีส่วนร่วมตัดสินใจ การมีส่วนร่วม

ด�ำเนินการ และการมีส่วนร่วมตรวจสอบโครงการหรือกิจกรรมต่างๆ ในท้องถิ่นหรือชุมชน ทั้งนี้ในการ
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ด�ำเนนิกิจกรรมหรอืโครงการเพือ่สร้างความปรองดองต้องกระท�ำอย่างต่อเนือ่งและสร้างสายสมัพนัธ์และ

เครือข่ายในการแก้ไขปัญหาและพัฒนาร่วมกันที่มีความสอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนไทยเลยที่มีรากร่วม

กบัประเทศเพือ่นบ้านอย่างสาธารณรฐัประชาธปิไตยประเทศลาว โดยให้กิจกรรมดังกล่าวเป็นการส่งเสรมิ

ให้ชุมชนมีจิตส�ำนึกต่อปัญหาและประโยชน์ร่วมกัน อันเป็นปัจจัยที่ส�ำคัญการสร้างความปรองดอง 

ให้ทุกคนมีโอกาสในการเข้ามามีส่วนร่วมในทุกข้ันตอนก็อันจะส่งผลให้เกิดการพัฒนาความปรองดองท่ีมี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 1.	 ประชาชนในจังหวัดเลยเกี่ยวกับพฤติกรรมความปรองดอง โดยรวมอยู ่ในระดับมาก 

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านร่างกาย รองลงมาคือ ด้านจิตใจและ

ด้านมค่ีาเฉลีย่น้อยทีส่ดุ คอื ด้านสงัคมทัง้นีเ้พือ่สร้างศกัยภาพความมัน่คงเรือ่งการปรองดอง จึงควรจัดให้

มีการจัดกิจกรรมเพื่อปลูกฝังความปรองดองในโรงเรียนให้เกิดความสมานฉันท์และบรรยากาศความเอื้อ

อาทรต่อกันระหว่างคนไทยผู้นับถือพระพุทธศาสนาและผู้นับถือศาสนาอื่น เช่น กิจกรรมเชิงวัฒนธรรม

กิจกรรมเชิงท่องเท่ียวอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เป็นต้น ส่งเสริมและสนับสนุนด้านงบประมาณและวิทยาการ

ความรูต่้างๆ อนัเป็นสาระท่ีสามารถน�ำความสมานฉนัท์และเอือ้อาทรไปใช้ในชวีติได้จริงและเป็นประโยชน์

ต่อตวัเองต่อสงัคมและต่อโลกและสานสมัพนัธ์กบัประเทศเพือ่นบ้านให้แน่นแฟ้นยิง่ขึน้ อธบิายได้ว่า แม้ว่า

ประชาชนในจังหวัดเลยจะมีกิจกรรมท่ีส่งเสริมความปรองดองแก่คนในท้องที่ก็ตาม จิตใจเป็นเรื่องที่เป็น

นามธรรม ทั้งนี้เพื่อสร้างความเข้มแข็งและมั่นคงทางด้านจิตใจภายใต้กรอบของวัฒนธรรม ประเพณีและ

ระเบยีบกฎเกณฑ์ต่างๆ ของสงัคม จ�ำเป็นต้องปลกูฝังค่านยิมดงักล่าวตัง้แต่เดก็โดยปลกูฝังความปรองดอง

ให้เกิดความสมานฉันท์และบรรยากาศความเอื้ออาทรต่อกันในเด็กและเยาวชนโดยความร่วมมือของ

โรงเรยีนซึง่สอดคล้องกบัโครงการต่างๆ ทีท่างจงัหวดัเลยได้ด�ำเนนิการ เช่น โครงการสร้างความปรองดอง

สมานฉันท์โดยใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา “หมู่บ้านรักษาศีล 5” โครงการปลูกฝังส�ำนึกรักสามัคคี

และเสริมสร้างความปรองดอง ประจ�ำปี 2558 จังหวัดเลย รวมถึงค�ำส่ังจังหวัดเลยเร่ืองการสร้างความ

ปรองดอง ที่ 2302/2557 เรื่อง ศูนย์ปรองดองสมานฉันท์เพื่อการปฏิรูปจังหวัดเลย

	 2.	 วิธีการสร้างความปรองดองของประชาชนเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างผาสุก มี 2 วิธี 

	 	 2.1 แบบวินัยปิฎก เรียกว่า อธิกรณสมถะ โดยมีผู้ว่าราชการจังหวัดพร้อมหัวหน้าส่วนงาน

ราชการต่างๆ และทกุภาคส่วนในจังหวัดต่างให้ความตระหนกัและได้มกีารขบัเคลือ่นเรือ่งความปรองดอง 

โดยการก�ำหนดทิศทาง และมีแผนในการสร้างความปรองดองจังหวัดเลยที่สอดคล้องกับแผนงาน  

(Roadmap) ของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) ผ่านการด�ำเนินกิจกรรม โครงการต่างๆ ท่ีทาง

จังหวัดจัดขึ้น ซึ่งมีหน่วยงานภาครัฐ เอกชน และประชาชนร่วมกันแสดงออกถึงความร่วมมือร่วมใจ 
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เพื่อสร้างความปรองดองและได้มีการด�ำเนินงานมาตามแผนล�ำดับ ด�ำเนินไปอย่างคล่องตัว ปราศจาก 

อุปสรรคใดๆ ทั้งน้ีถือว่าเป็นการปรองดองตามแบบฉบับจังหวัดเลย ที่สามารถเป็นต้นแบบแห่งการ

ปรองดองของคนในชาติ เพื่อถวายเป็นพระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 เพื่อให้

เกิดความปรองดอง ความสามัคคีภายในชาติอธิบายได้ว่า ผู้น�ำในจังหวัดเลยต่างตระหนักและให้ความ

ส�ำคัญเก่ียวกับการสร้างความปรองดอง โดยจะเหน็ได้จากการจดักจิกรรมต่างๆ เพือ่ส่งเสรมิความปรองดอง

ของประชาชนในจังหวัดตั้งอยู่บนพื้นฐานทางวัฒนธรรมซึ่งส่งผลต่อความร่วมมือในการด�ำเนินกิจกรรม

ต่างๆ ด้วยความพร้อมเพียง ซึ่งสังเกตเห็นได้จากจ�ำนวนประชาชนที่เข้าร่วมในกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับ

โครงการปลูกฝังส�ำนึกรักสามัคคีและเสริมสร้างความปรองดอง (ส�ำนักประชาสัมพันธ์เขต 1 ขอนแก่น, 

2558) ที่นายวิโรจน์ จิวะรังสรรค์ ผู้ว่าราชการจังหวัดเลย เป็นประธานเปิดโครงการปลูกส�ำนึกรักสามัคคี

และเสริมสร้างความปรองดอง ประจ�ำปี 2558 โครงการกระทรงเกษตรและสหกรณ์ร่วมใจคืนความสุขสู่

ประชาชน กิจกรรม ประชุมเสริมสร้างความสามัคคีปรองดองด้วยการสหกรณ์ (การปรองดอง, 2557)  

โดยส�ำนกังานสหกรณ์จงัหวดัเลย ร่วมกบัศนูย์ปรองดองสมานฉนัท์เพือ่การปฏริปู จงัหวดัเลย จดักจิกรรม

ประชุมเสริมสร้างความสามัคคีปรองดองด้วยการสหกรณ์ ภายใต้โครงการกระทรงเกษตรและสหกรณ์

ร่วมใจคืนความสุขสู่ประชาชนจังหวัดเลยจัดมหกรรมการสร้างความปรองดองสมานฉันท์ คืนความสุขให้

คนในชาติโดยการน�ำของนายวิโรจน์ จิวะรังสรรค์ ผู้ว่าราชการจังหวัดเลย เป็นประธาน น�ำข้าราชการ 

ทหาร ต�ำรวจ ประชาชน กลุ่มพลังมวลชน อาสาสมัคร นักเรียนนักศึกษา จ�ำนวนกว่าพันคน ร่วมมหกรรม

การสร้างความปรองดองสมานฉันท์ คืนความสุขให้คนในชาติ ด้วยการท�ำบุญตักบาตรพระสงฆ์สามเณร 

109 รูป ที่หน้าศาลากลางจังหวัด (Mcot.net, 2557) กิจกรรมสร้างความปรองดอง ที่อ�ำเภอเชียงคาน 

โดยจังหวัดเลย (ส�ำนักงานประชาสัมพันธ์จังหวัดเลย, 2557) จัดกิจกรรมสร้างความปรองดองสมานฉันท์ 

คืนความสขุให้กับประชาชนอย่างยัง่ยนื มทีัง้บรกิารตรวจสขุภาพ ตดัผม กจิกรรมบันเทงิ และปฏญิาณตน 

ร่วมสร้างพลงัความรกัความสามคัคเีวทสีร้างความปรองดองสมานฉนัท์ ต�ำบลปากชม (kewika poomdee, 

2014) โดยโรงเรียนปากชมวิทยา ได้รับเชิญให้เข้าร่วมสังเกตการณ์ ในฐานะหน่วยงานทางด้านการศึกษา 

ในการจดัเวทีรบัฟังและระดมความคดิเหน็ สร้างความปรองดองสมานฉนัท์ของต�ำบลปากชม อ�ำเภอปากชม

จังหวัดเลย 

	 	 2.2  การสร้างความปรองดองของประชาชนเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างผาสุก พบว่า ควรจัดให้

มีการจัดกิจกรรมการด�ำเนินกิจกรรมใดๆเกี่ยวข้องกับการขับเคล่ือนโดยให้พระสงฆ์เข้ามามีส่วนร่วมกับ

ภาครัฐและเอกชน และประชาชนในการเชื่อมโยง ผลักดันโครงการให้ด�ำเนินไปได้อย่างบรรลุเป้าหมาย

เพ่ือปลูกฝังความปรองดองให้เกิดความสมานฉันท์และบรรยากาศความเอื้ออาทรต่อกันส่งเสริมและ

สนับสนุนด้านงบประมาณและวิทยาการความรู้ต่างๆ อันเป็นสาระที่สามารถน�ำความสมานฉันท์และ 

เอื้ออาทรไปใช้ในชีวิตได้จริงด้วยการมีส่วนร่วมรับรู้ การมีส่วนร่วมคิด การมีส่วนร่วมตัดสินใจ การมีส่วน
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ร่วมด�ำเนนิการ และการมส่ีวนร่วมตรวจสอบโครงการหรอืกจิกรรมต่างๆ ในท้องถิน่หรอืชมุชน ทัง้นีใ้นการ

ด�ำเนนิกิจกรรมหรอืโครงการเพือ่สร้างความปรองดองต้องกระท�ำอย่างต่อเนือ่งและสร้างสามสัมพนัธ์และ

เครือข่ายในการแก้ไขปัญหาและพัฒนาร่วมกันที่มีความสอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนไทยเลยที่มีรากฐาน

ร่วมกับประเทศเพื่อนบ้านอย่างประเทศลาว โดยให้กิจกรรมดังกล่าวเป็นการส่งเสริมให้ชุมชนมีจิตส�ำนึก

ต่อปัญหาและประโยชน์ร่วมกัน อันเป็นปัจจัยที่ส�ำคัญการสร้างความปรองดอง ให้ทุกคนมีโอกาสในการ

เข้ามามีส่วนร่วมในทุกข้ันตอนก็อันจะส่งผลให้เกิดการพัฒนาความปรองดองที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

อธิบายได้ว่า ด้วยสภาพพื้นที่ติดต่อกับประเทศลาว และมีวัฒนธรรมที่เข้มแข็งมีแหล่งท่องเที่ยวที่สวยงาม

หลากหลาย มีสถานที่ท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่ส�ำคัญซ่ึงเป็นที่รู้จักแพร่หลายแต่เนื่องด้วยกระแสโลกาภิวัตน์

ท�ำให้มีการเปลีย่นแปลงโครงสร้างของครอบครวั และความสามารถในการพึง่ตนเองด้านเศรษฐกจิทีต่�ำ่ลง 

ท�ำให้มีภาวะหนี้สินแต่ละครอบครัวเพิ่มข้ึนส่งผลให้เกิดการแปลกแยกทางความคิดบนพื้นฐานของความ

เหมือนกันในรากเหง้าความเป็นมาร่วมกันเพื่อสร้างความรับรู้และความตระหนักในความส�ำคัญของภาพ

ลกัษณ์เรือ่งความปรองดองอนัน�ำมาซ่ึงความมัน่คงของประเทศ การค้าและการลงทุนท่ีสามารถสร้างความ

เชื่อมั่นและความแตกต่างเหนือคู่แข่งขัน ภายใต้กรอบความร่วมมือเอเชีย (ACD) และกรอบความร่วมมือ

ระดับภูมิภาคและ สร้างจิตส�ำนึกและค่านิยมในความเป็นไทย (Thainess) ที่เป็นจุดเด่นของประชาชน

จังหวดัเลยในเรือ่งท�ำดี คดิด ีพดูดแีละมจีติคดิเมตตา มคีวามรกัสงบรกัใคร่กลมเกลยีวกนั ยอมรบัในความ

เหน็ต่างอนัเป็นเสน่ห์ทีด่งึดดูใจแก่ผูพ้บเหน็และมวีถีิตามหลักการประชาธปิไตยบนพ้ืนฐานวถีิไทยทีม่คีวาม

สอดคล้องกบัหลกัธรรมในคมัภร์ีพระพทุธศาสนาเถรวาท (1) หลักสังคหวตัถธุรรม หมายถงึ วธิสีงเคราะห์ 

วิธีปฏิบัติเพื่อยึดเหนี่ยวน�้ำใจคนอื่นที่ยังไม่เคยรักใคร่นับถือ หรือที่รักใคร่นับถืออยู่แล้วให้สนิทแนบยิ่งขึ้น 

มี 4 ประการ ดังน้ีทาน ปิยวาจา อัตถจริยา และสมานัตตตา (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 

(2) หลักสาราณียธรรม หมายถึง หลักธรรมส�ำหรับพัฒนาตนเองให้มีความเสียสละ เมตตากรุณา กตัญญู

กตเวที และสามัคคี (ธรรมเป็นเหตุให้ระลึกถึงกัน) 6 ประการคือ เมตตากายกรรม เมตตาวจีกรรม เมตตา

มโนกรรม สาธารณโภคี สีลสามัญญตา และทิฏฐิสามัญญตา (3) หลักอปริหานิยธรรม หมายถึง ข้อปฏิบัติ

หรอืธรรมอนัเป็นเหตไุม่ให้เกดิความเสือ่มช่วยส่งเสริมให้นกัปกครอง และประชาชนผู้ใต้ปกครองให้มคีวาม

สามัคคีปรองดองในการสร้างความเจริญให้แก่ประเทศชาติ อยู่ร่วมกันเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ท�ำให้เกิด

ความเข้าใจอนัดต่ีอกนั สามคัคปีรองดองกนั มคีวามเป็นเอกภาพ ท�ำให้เกดิความสมดลุพอด ีม ี7 ประการ

คือหมั่นประชุมเนืองนิตย์พร้อมเพรียงกันเลิกประชุม ไม่บัญญัติสิ่งที่มิได้บัญญัติไว้ สักการะเคารพนับถือ 

ปกป้องคุม้ครองเดก็และสตรไีม่ให้ถูกข่มเหงน�ำ้ใจ เคารพสกัการบูชาปชูนยีสถานและปชูนยีวัตถุ และบ�ำรุง

รักษาผู้มีธรรมทั้งหลายที่เป็นที่พึ่งของประชาชน (4) หลักสามัคคีธรรม หมายถึง หลักธรรมในการสร้าง

ความเหน็ให้ตรงกนั เหน็ถกูต้องตามกฎหมาย เหน็ถูกต้องตามครรลองคลองธรรม ตามจารีตประเพณ ีและ
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วัฒนธรรม ความสามัคคีจะเกิดขึ้นได้ ในครอบครัว หมู่บ้าน ต�ำบล อ�ำเภอ จังหวัด สังคม สถาบันองค์กร

ต่างๆ ประเทศ และในโลก ผูท้ีอ่ยูร่่วมกนัจะมคีวามสามคัคไีด้ ต้องมคีณุธรรม ดงัต่อไปนีเ้มตตา สมัมาทิฏฐ ิ

ความเป็นธรรม (5) หลักแห่งผาสุกวิหารธรรม หมายถึง หลักธรรมเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข มี 5 

ประการคือเมตตากายกรรม เมตตาวจีกรรม เมตตามโนกรรม ทิฏฐิสามัญญตา และสีลสามัญญตา

6.  ข้อเสนอแนะ
	 ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนในจังหวัดเลยมีพฤติกรรมความปรองดองท่ีวัดจากพฤติกรรมการ

ท�ำงานโดยรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปน็รายด้าน พบว่าดา้นที่มค่ีาเฉลี่ยมากที่สดุ คอื พฤตกิรรม

ด้านร่างกาย รองลงมาคือ พฤติกรรมด้านจิตใจ และพฤติกรรมด้านสังคมที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ทั้งนี้เพื่อ

สร้างศักยภาพความมั่นคงเรื่องการปรองดอง จึงมีข้อเสนอแนะว่า ควรจัดให้มีการจัดกิจกรรมเพื่อปลูกฝัง

ความปรองดองในโรงเรียนให้เกิดความสมานฉันท์และบรรยากาศความเอื้ออาทรต่อกันระหว่างคนไทย 

โดยพระสงฆ์จ�ำเป็นต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการวางแผนการจัดการกิจกรรมต่างๆ ทุกขั้นตอนร่วมกันกับ

หน่วยงานทีร่บัผดิชอบทัง้ภาครฐัและเอกชนอย่างจริงจัง โดยใช้กระบวนการการมส่ีวนร่วมในทกุกจิกรรม

ทัง้กิจกรรมขนาดเลก็และขนาดใหญ่อนัจะก่อให้เกดิประสทิธภิาพ คณุภาพในการปรบัปรงุและพฒันาการ

ความปรองดองให้มีการอยู่ร่วมกันอย่างผาสุกอย่างยั่งยืน
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