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บทคัดยอ 
 

 งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการเลือกตัง้สมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรของประชาชนตางเจเนอเรชั ่นในภาคเหนือของประเทศไทย โดยจำแนกเจเนอเรชั่น   
ออกเปน 4 กลุ ม ไดแก เบบี ้บูมเมอร เจเนอเรชั่นเอ็กซ เจเนอเรชั ่นวาย และเจเนอเรชั่นซี        
การวิจัยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ ประชากรที่ศึกษาคือผูไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรในป พ.ศ. 2562 ในภาคเหนือ 3 จังหวัด ไดแก ลำพูน แพร และอุตรดิตถ กลุมตัวอยาง    
มีจำนวน 400 คน ใชการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน โดยมีแบบสอบถามในการเก็บรวบรวม
ขอมูล และวิเคราะหขอมูลดวยสถิติพรรณนาและสถิติอนุมาน 
 ผลการวิจัย พบวาเจเนอเรชั่นที่แตกตางกันจะมีพฤติกรรมการติดตามสื่อโทรทัศน และ
สื่อออนไลนที่มีความโนมเอียงทางการเมือง พฤติกรรมการตัดสินใจเลือกตัวบุคคลหรือพรรค
การเมือง แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 โดยเบเบี ้บูมเมอรติดตามส่ือ
โทรทัศนหลักมากกวาเจเนอเรชั่นอื่น ในขณะที่เจเนอเรชั่นวายติดตามสื่อออนไลนที่มีความ      
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โนมเอียงทางการเมืองมากกวาเจเนอเรชั่นอื่น สำหรับพฤติกรรมการเลือกตัวบุคคลหรือพรรค
การเมือง พบวาทุกเจเนอเรชั่นเลือกตัวบุคคลและพรรครวมกันมากที่สุด โดยเบบี้บูมเมอรจะ
เลือกตัวบุคคลมากกวาเจเนอเรชั่นอื่น 
 
คำสำคัญ: เจเนอรชั่น; การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร; พฤติกรรมการเลือกตั้ง 

 
Abstract 

 
 This research aimed to compare the voting behavior of different 
generational cohorts in Northern Thailand during general election. The study 
divided the generations into four groups: Baby Boomers, Generation X, Generation 
Y, and Generation Z. A quantitative research approach was utilized, focusing on 
voters from three provinces Lamphun, Phrae, and Uttaradit in the 2019 election. 
The sample consisted of 400 participants, selected through a multi-stage sampling 
method. Data were collected using questionnaires and analyzed using descriptive 
and inferential statistics. 
 The findings revealed statistically significant differences (p < 0.05) among 
the generations in their media consumption habits, both via television and online 
with political biases, as well as in their decision-making processes regarding 
political candidates and parties. Baby Boomers were more inclined to follow 
mainstream television media than other generations, whereas Generation Y 
showed a higher propensity for engaging with politically biased online media. In 
terms of electoral decisions, all generations predominantly selected individual 
candidates and parties collectively, with Baby Boomers showed preference for 
individual candidates over parties. 
 
Keywords: generations; general election; voting behavior  
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 1. บทนำ  
การเลือกตั้ง มีความสำคัญในฐานะที่เปนสิทธิขั้นพื้นฐานของมนุษย เปนวิธีการคัดคน   

เขาสู ตำแหนงในระดับตาง ๆ และเปนดัชนีหนึ ่งในการชี ้วัดความเปนประชาธิปไตย ดังนั้น       
การเลือกตั้งมีความสัมพันธและสำคัญตอพัฒนาการของประชาธิปไตยอยางมาก การทำความ
เขาใจถึงองคประกอบตาง ๆ ของการเลือกตั้งจึงเปนสิ่งจำเปน โดยเฉพาะอยางยิ่งการศึกษา
พฤติกรรมการเลือกตั้ง จากการทบทวนวรรณกรรมในประเด็นเรื่องพฤติกรรมการเลือกตั้ง พบวา
พฤติกรรมการเลือกตั้งเปนสวนหนึ่งของพฤติกรรมทางการเมือง ซึ่งหมายถึงการแสดงกริยา
อาการและความรูสึกนึกคิดทางการเมืองของมนุษย อันเปนปฏิกิริยาตอบสนองกระบวนการ
ทางการเมืองการปกครองในแตละระบบ ซึ่งจะมีผลกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง โดย 
ศักดิ์สิน อุดมวิทยไพศาล, ยุภาพร ยุภาส, และ สัญญา เคณาภูมิ. (2562) ไดกลาวถึงพฤติกรรม
ทางการเมืองใน 3 แบบแผน ไดแก 1) การสังเกตการณทางการเมือง 2) การมีสวนรวมทาง  
การเมือง และ 3) การเขาเปนหุนสวนทางการเมือง ซึ่งเปนการจำแนกพฤติกรรมการเลือกตั้ง   
ตามความเขมขนของพฤตกิรรม  

การศึกษาถึงพฤติกรรมการเลือกตั้งในประเทศไทย พบวามีประเด็นที่นาสนใจ ไดแก     
1) การติดตามขาวสารการเลือกตั้ง 2) การแสดงความคิดเห็นและการมีสวนรวมในการเลือกตั้ง 
3) การลงคะแนนเสียงหรือไปใชสิทธิเลือกตั ้ง 4) ระยะเวลาในการตัดสินใจลงคะแนนเสียง
เลือกตั ้ง นอกจากนี้ การศึกษาของ วิจิตร เกิดนอย และคณะ (2563) ไดจำแนกการศึกษา
พฤติกรรมการเลือกตั้ง โดยแบงออกเปน 3 ชวงเวลา ไดแก 1) พฤติกรรมกอนการเลือกตั้ง         
2) พฤติกรรมในขณะเลือกตั้ง และ 3) พฤติกรรมหลังการเลือกตั้ง  

โดยในการศึกษานี้ จะศึกษาพฤติกรรมการเลือกตั้งในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรในมุมมองที่แตกตางออกไป เนื่องจากการเลือกตั้งในป พ.ศ. 2562 อยูในชวงภูมิทศันทาง
การเมืองที่มีลักษณะเฉพาะ โดยเปนชวงที่มีความขัดแยงระหวางกลุมการเมืองตาง ๆ สูง และยัง
มีการเติบโตของสื่อโทรทัศนและออนไลนในมิติปริมาณและความหลากหลาย งานวิจัยบางงาน
พบวาเจเนอเรชั่นเบบี้บูมเมอรมีการติดตามสื่อโทรทัศนสูงกวาเจเนอรชั่นอื่น (Wongsuwan, 
Jermsittiparsert, Tokeaw, & Boonsiri, 2022)  โดยเฉพาะป พ.ศ. 2556 สื่อโทรทัศนไดรับ
การเพิ่มชองสัญญานการออกอากาศแบบดิจิทัล และมีชองสัญญานดิจิทัลที่มุ งเนนนำเสนอ
ขาวสารทางการเมืองเปนจำนวนมากเกิดขึ้น และหลายชองสัญญานก็ถูกวิพากษวิจารณวา
สนับสนุนกลุมการเมืองตาง ๆ  
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นอกจากนี้ การพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศและรูปแบบการสื่อสารชองทางสื่อออนไลน 
ซึ่งเปรียบเสมือพื้นที่สาธารณะที่ประกอบดวยขอมูลจำนวนมาก ไดสงอิทธิพลตอสังคมไทย โดย
ผูคนที่รวมกลุมในพ้ืนที่สาธารณะนี ้มักพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดหรือเกิดการถกเถียงกนับนพ้ืนท่ี
ส่ือสารเสมือนจริง (Virtual Communication) (วัชระ คุณวงค และ อดิพล เอื้อจรัสพันธุ, 2562 ; 
วชิรวิชญ อัคราวิสิฐพล, 2564) ซึ่งวุฒิพล วุฒิวรพงศ และ กิ่งกาญจน จงสุขไกล (2562) ยังได
สรุปพัฒนาการของชองทางในการแสดงออกทางการเมืองในสื่อออนไลนในชวง พ.ศ. 2557-2560 
วาชุมชนออนไลนของไทยที ่มีผู ใชงานอยางตอเนื ่อง ในชวง พ.ศ. 2557-2560 เริ ่มจาก          
หองสนทนาราชดำเนิน ของเว็บไซตพันทิพ ติดตามดวย เฟซบุก ซึ่งเปนสื่อที่มีเนื้อหาและการ
นำเสนอขอมูลที่เอื้อตอการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง รองรับกระแสความสนใจทางสังคม
และการเมืองอยางกวางขวางและครอบคลุม ไลน ที่มีผูนิยมใชจำนวนมาก และ ยูทูบ ท่ีมีจุดเดน
ในการอธิบายดวยภาพและเสียงท่ีไมตองผานการอานทำใหเขาถึงผูใชผูรับชมจำนวนมาก รวมถึง 
“ทวิตเตอร” ซึ่งเปนสื่อออนไลนที่นักการเมืองรุนใหมนิยมใชทวิตเตอรเพื่อตองการสื่อสารทาง
การเมืองอยางกระชับ และ อินสตาแกรม ซึ่งก็พบวามีการเติบโตอยางตอเนื่อง โดยมี แฮชแท็ก 
หรือคำสำคัญ เพื่อแสดงเสียงสนับสนุนและเจตนารมณรวม โดยพบวาเจเนอเรชั่นวาย และ       
เจเนอเรชั่นซี มีแนวโนมที่จะติดตามสื่อออนไลนสูงกวาเจเนอเรชั่นเบบี้บูมเมอร และเจเนอเรชั่น
เอกส รวมไปถึงรัฐธรรมนูญฉบบัป พ.ศ. 2560 ที่มีการกำหนดกติกาการเลือกตั้งท่ีเปล่ียนแปลงไป
ในบางประเด็น เชน การมีบัตรเลือกตั้งใบเดียว เปนตน  

นอกจากนี้ ในประเด็นการศึกษาถึงเจเนอเรชั่นกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง พบวาการ    
แบงคนออกเปนเจเนอเรชั่น หรือ รุน หรือ ชวงวัย มีแนวทางการศึกษาในทางสังคมศาสตร 
นับตั้งแตศตวรรษที่ 20 โดย คารล มันไฮม (Karl Mannheim) ไดเสนอวา ผูคนในสังคมลวนแต
ไดรับอิทธิพลจากบรบิททั้งทางสังคม และทางประวัตศิาสตร คนในยุคหนึ่ง ๆ ที่เกิดและเติบโตขึน้
ทามกลางเหตุการณใหญ ๆ บางอยางรวมกนั ยอมจะมีลักษณะอยางหนึ่งที่คลายกัน และลักษณะ
นั้น ๆ ก็จะมากำหนดอนาคตของโลกตอไป (วณัฐย พุฒนาค, 2560) ดังนั้นคนในรุนเดียวกันก็มี
ความเปนไปไดที่จะมีพฤติกรรมที่คลายคลึงกัน และแตกตางจากคนรุนอื่น ๆ 

ในการจำแนกคนออกเปนชวงวัย (Generation) นั ้น พบวา มีการจำแนกออกเปน         
8 เจเนอเรชั ่น อยางไรก็ตาม เพื ่อใหสอดคลองกับการศึกษาถึงพฤติกรรมการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรในป พ.ศ. 2562 การวิจัยนี้จึงไดใหความสนใจตอบางเจเนอเรชั่นอัน
ได แก  1) เบบ ี ้บ ูมเมอร  (Baby boomer) ค ือคนที ่ เก ิดระหวางป พ.ศ. 2489 – 2507                  
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2) เจเนอเรชั่นเอ็กส (Generation X) คือคนที่เกิดระหวางป พ.ศ. 2508-2522 3) เจเนอเรชั่น
วาย (Generation Y) คือคนที ่เกิดระหวางป พ.ศ. 2523 - 2540) และ 4) เจเนอเรชั ่นซี 
(Generation Z)  คือคนที่เกิดป พ.ศ. 2541 เปนตนไป เพ่ือใหสอดคลองกับชวงอายุท่ีสอดคลอง
กับการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรป พ.ศ. 2562  

โดยการศึกษาในประเทศไทย การเปรียบเทียบพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงของคนตาง
เจเนอเรชั่น ยังไมมีการศึกษามากนัก แตนิยมนำปจจัย อายุ มาหาความสัมพันธกับพฤตกิรรมการ
เลือกตั้ง (นุกูล ชิ้นฟก, วรลักษณ ลลิตศศิวิมล, และ จิราพร ปลอดนุย, 2561; วัลลภ รัฐฉัตรานนท 
และ นพพล อัคฮาด, 2555; ) แตไมไดจำแนกและนิยามออกเปนเจเนอเรชั่นอยางชัดเจน ดังนั้น 
การวิจัยนี้ จึงเปนความพยายามท่ีจะศึกษาพฤติกรรมการเลือกตั้งในมุมมองที่แตกตางออกไปจาก
แนวทางการศึกษาเดิม เพื่อใหสอดคลองกับบริบทของการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรป 
พ.ศ. 2562 และพยายามในการนำเอาประเด็นเจเนอเรชั่นมาศึกษาพฤติกรรมการเลือกตั้งใน
บริบทภาคเหนือของประเทศไทย ซึ่งหนวยงานที่เกี่ยวของกับการเลือกตัง้สามารถนำไปเปนขอมลู
พื้นฐานในการวิเคราะห หรือสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้ง พฤติกรรมทางการเมือง และการมี
สวนรวมทางการเมืองของประชาชนท่ีเหมาะสมตามระบอบประชาธิปไตยตอไป 
 
2. วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรปพุทธศักราช 2562 
ของคนตางเจเนอเรชั่นในเขตภาคเหนือ 

 
3. วิธีดำเนินการวิจัย 

1. การศึกษาครั ้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ศึกษา
ประชาชนผูมีสิทธิ์เลือกตั้งในภาคเหนือ ประกอบดวย 3 จังหวัด คือ จังหวัด ลำพูน แพร และ
อุตรดิตถ ซึ่งเปนตัวแทนของจังหวัดในภาคเหนือที่มีสัดสวนการไปใชสิทธิ์เลือกตั้งมากกวารอยละ 
80 ขึ้นไป รอยละ 75 - 79 และรอยละ 70 – 74 ตามลำดับ  

2. ประชาการและกลุมตัวอยาง นำจำนวนประชากร ทั้ง 3 จังหวัด มาคำนวณหาขนาด
กลุมตัวอยาง โดยใชการคำนวณตามสูตรของทาโร ยามาเน ไดขนาดกลุมตัวอยางเทากับ 400 คน 
และใชการสุมตัวอยางโดยอาศัยความนาจะเปน (Probability Sampling) โดยใชการสุมตัวอยาง
แบบหลายขั้นตอน (Multi – Stage Sampling) ไดแก การสุมตัวอยางแบบแบงกลุม  (Cluster 



 
   
ปท่ี 7 ฉบับท่ี 4 (ตุลาคม - ธันวาคม 2567)                วารสารวิชาการวิทยาลัยบริหารศาสตร  28   

 
 

Random Sampling) โดยจำแนกออกเปนขนาดของกลุมตัวอยางในแตละจังหวัด ไดแก ลำพูน 
136 คน (ตำบลเวียงยอง 87 คน ตำบลบานเรือน 49 คน) แพร 137 คน (ตำบลบานถิ่น 93 คน 
ตำบลแมยางฮอ 44 คน) และอุตรดิตถ 127 คน (ตำบลบานเกาะ 85 คน ตำบลนานกกก 42 คน) 
และการสุมตัวอยางแบบชั้นภูมิ (Stratified Sampling) โดยแบงตามเจเนอเรชั่นละ 100 คน 
(Leeuw, et al., 2008 อางถึงใน วัลลภัช สุขสวัสดิ์, 2560) 

3. เครื ่องมือที ่ใชในการเก็บขอมูล อาศัยเครื ่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจาก
แบบสอบถาม (Questionnaires)  และการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย โดยการหาคาความ
เท่ียงตรงของแบบสอบถาม (IOC : Index of item objective congruence) โดยใหผูเชี่ยวชาญ
ตรวจสอบแบบสอบถามการวิจัยวามีความสอดคลองระหวางขอคำถามกับวัตถุประสงคหรือ
เนื้อหา โดยมีผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 คน ซึ่งขอคำถามที่มีคา IOC ตั้งแต 0.50-1.00 มีคาความ
เที่ยงตรง ใชได สวนขอคำถามที่มีคา IOC ต่ำกวา 0.50 ตองปรับปรุง ก็มีการปรับปรุงคำถาม 
จากนั้นจึงนำแบบสอบถามไปตรวจเพื่อหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยนำแบบสอบถาม
ทดลองใชกับประชากรในการวิจัยที่ไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน 40 คน เพื่อหาคาความเชื่อมั่น 
ของแบบสอบถาม โดยใช ส ูตรส ัมประส ิทธ ิ ์แอลฟาของครอนบัค (Cronbach’s Alpha 
Coefficient) ผลการทดสอบไดคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับเทากับ 0.92  

4. การวิเคราะหขอมูล โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสำเร็จรูปในการประมวลผล โดยใช
สถิติเชิงพรรณนาและสถิติอนุมาน  

5. การร ับรองจร ิยธรรมการว ิจ ัยในมนุษย ได ร ับการร ับรองหมายเลข COA              
No.457/2522 IRB No. P2-0391/2565 ในวันที่ 22 พฤศจิกายน 2565 และรับรองตอเนื่อง  
ครั้งที่ 1 วันที่ 17 เมษายน 2567 และหมดอายุการรับรองครั้งที ่1 ในวันที่ 22 พฤศจิกายน 2567 
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4. สรุปผลการวิจัย 
1. พฤต ิกรรมการต ิดตามส ื ่อโทรท ัศน ท ี ่ม ีความโน มเอ ียงในการเล ือกตั้ ง

สมาชิกสภาผูแทนราษฎร ป พ.ศ. 2562 จำแนกตามเจเนอเรชั่น 
  

ตารางที่ 1  แสดงจำนวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จำแนกตามพฤติกรรมการติดตามส่ือ
โทรทัศนที่มีความโนมเอียงทางการเมือง 

เจเนอเรชั่น พฤติกรรมการติดตามส่ือโทรทัศนที่มีความโนมเอียงทางการเมือง 

ติดตามส่ือหลัก ติดตามส่ือ 

โนมเอียง 

ติดตาม 

ทั้งสองแบบ 

ไมไดติดตามเลย รวม 

จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ 

เบบี้บูมเมอร 49 49.0 10 10.0 40 40.0 1 1.0 100 100.0 

เจเนอเรชั่นเอ็กส 30 30.0 11 11.0 59 59.0 0 0.0 100 100.0 

เจเนอเรชั่นวาย 21 21.0 15 15.0 60 60.0 4 4.0 100 100.0 

เจเนอเรชั่นซี 13 13.0 17 17.0 67 67.0 3 3.0 100 100.0 

 
จากตารางที่ 1 พบวาเจเนอเรชั่นเบบี้บูมเมอร ติดตามเฉพาะสื่อหลัก จำนวน 49 คน     

คิดเปนรอยละ 49.0 ติดตามเฉพาะสื่อที่มีความโนมเอียง จำนวน 10 คน คิดเปนรอยละ 10.0 
ติดตามทั้งสองแบบ  จำนวน 40 คน คิดเปนรอยละ 40.0 และไมไดติดตามเลย จำนวน 1 คน    
คิดเปนรอยละ 1.0 เจเนอเรชั่นเอ็กส ติดตามเฉพาะส่ือหลัก จำนวน 30 คน คิดเปนรอยละ 30.0 
ติดตามเฉพาะสื่อที่มีความโนมเอียง จำนวน 11 คน คิดเปนรอยละ 11.0 ติดตามทั้งสองแบบ  
จำนวน 59 คน คิดเปนรอยละ 59.0 และไมไดติดตามเลย จำนวน  0 คน คิดเปนรอยละ 0.0     
เจเนอเรชั่นวาย ติดตามเฉพาะส่ือหลัก จำนวน 21 คน คิดเปนรอยละ 21.0 ติดตามเฉพาะส่ือที่มี
ความโนมเอียง จำนวน 15 คน คิดเปนรอยละ 15.0 ติดตามท้ังสองแบบ  จำนวน 60 คน คิดเปน
รอยละ 00.0 และไมไดติดตามเลย จำนวน 4 คน คิดเปนรอยละ 4.0 เจเนอเรชั่นซี ติดตามเฉพาะ
ส่ือหลัก จำนวน 13 คน คิดเปนรอยละ 13.0 ติดตามเฉพาะส่ือที่มีความโนมเอียง จำนวน 17 คน 
คิดเปนรอยละ 17.0 ติดตามทั้งสองแบบ  จำนวน 67 คน คิดเปนรอยละ 67.0 และไมไดติดตาม
เลย จำนวน 3 คน คิดเปนรอยละ 3.0  
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ตารางที่ 2  เปรียบเทียบพฤติกรรมการติดตามสื่อโทรทัศนที่มีความโนมเอียงทางการเมือง 
จำแนกตามเจเนอเรชั่น 
 Value df Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 40.012 9 0.000 

Likelihood Ratio 41.539 9 0.000 

Linear-by-Linear Association 29.048 1 0.000 

N of Valid Cases 400   

 

จากตารางที่ 2 พบวา เจเนอเรชั่นที่แตกตางกัน จะมีพฤติกรรมการติดตามสื่อโทรทัศนที่
มีความโนมเอียงทางการเมืองที่แตกตางกัน (Pearson Chi-Square = 40.012, Sig. = 0.000) 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดบั 0.05 กลาวโดยสรุปพบวา ทุกเจเนอเรชั่นติดตามส่ือทั้งสองแบบ
มากที่สุด โดยเจเนอเรชั่นเบบี้บูมเมอรและเจเนอเรชั่นเอ็กสมีแนวโนมติดตามสื่อหลักทั่วไป
มากกวาเจเนอเรชั่นวายและเจเนอเรชั่นซี สวนเจเนอเรชั่นวายและเจเนอเรชั่นซีก็ติดตามสื่อที่มี
ความโนมเอียงมากกวาเจเนอเรชั่นเบบี้บูมเมอร และเจเนอเรชั่นเอ็กส 

 

2. พฤต ิกรรมการต ิดตามส ื ่อออนไลน ท ี ่ม ีความโน มเอ ียงในการเล ือกตั้ ง
สมาชิกสภาผูแทนราษฎร ป พ.ศ. 2562 จำแนกตามเจเนอเรชั่น 

  

ตารางที่ 3  แสดงจำนวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จำแนกตามพฤติกรรมการติดตามส่ือ
ออนไลนที่มีความโนมเอียงทางการเมือง 

เจเนอเรชั่น พฤติกรรมการติดตามส่ือออนไลนท่ีมีความโนมเอียงทางการเมือง 

ติดตามส่ือโนมเอียง ติดตามท้ังสองแบบ ไมไดติดตาม รวม 

จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ 

เบบ้ีบูมเมอร 26 26.0 10 10.0 64 64.0 100 100.0 

เจเนอเรชั่นเอ็กส 17 17.0 19 19.0 64 64.0 100 100.0 

เจเนอเรชั่นวาย 33 33.0 30 30.0 37 37.0 100 100.0 

เจเนอเรชั่นซี 25 25.0 20 20.0 55 55.0 100 100.0 
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จากตารางที่ 3 พบวาเจเนอเรชั่นเบบี้บูมเมอร ติดตามเฉพาะสื่อที่มีความโนมเอียง 
จำนวน 26 คน คิดเปนรอยละ 26.0 ติดตามทั้งสองแบบ  จำนวน 10 คน คิดเปนรอยละ 10.0 
และไมไดติดตามเลย จำนวน 64 คน คิดเปนรอยละ 64.0 เจเนอเรชั่นเอ็กส ติดตามเฉพาะส่ือที่มี
ความโนมเอียง จำนวน 17 คน คิดเปนรอยละ 17.0 ตดิตามท้ังสองแบบ  จำนวน 19 คน คิดเปน
รอยละ 19.0 และไมไดติดตามเลย จำนวน  64 คน คิดเปนรอยละ 64.0 เจเนอเรชั่นวาย ติดตาม
เฉพาะสื่อที่มีความโนมเอียง จำนวน 33 คน คิดเปนรอยละ 33.0 ติดตามทั้งสองแบบ  จำนวน 
30 คน คิดเปนรอยละ 30.0 และไมไดติดตามเลย จำนวน 67คน คิดเปนรอยละ 67.0               
เจเนอเรชั่นซี ติดตามเฉพาะส่ือที่มคีวามโนมเอยีง จำนวน 25 คน คิดเปนรอยละ 25.0 ติดตามทัง้
สองแบบ จำนวน 20 คน คิดเปนรอยละ 20.0 และไมไดติดตามเลย จำนวน 55 คน คิดเปน    
รอยละ 55.0  

 
ตารางที่ 4  เปรียบเทียบพฤติกรรมการติดตามสื่อออนไลนที่มีความโนมเอียงทางการเมือง 
จำแนกตามเจเนอเรชั่น 
 Value df Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 29.371 9 0.001 

Likelihood Ratio 31.245 9 0.000 

Linear-by-Linear Association 2.114 1 0.146 

N of Valid Cases 400   

 

จากตารางที่ 4 พบวา เจเนอเรชั่นที่แตกตางกัน จะมีพฤติกรรมการติดตามสื่อออนไลนท่ี
มีความโนมเอียงทางการเมืองที่แตกตางกัน (Pearson Chi-Square = 29.371, Sig. = 0.001) 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 เปนนาสังเกตวาเจเนอเรชั ่นวาย มีแนวโนมที ่จะมี
พฤติกรรมการติดตามส่ือที่มีความโนมเอียงสูงกวาเจเนอเรชั่นอื่น 
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3. พฤติกรรมการตัดสินใจเล ือกตัวบุคคลหรือพรรคการเมืองในการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผูแทนราษฎร ป พ.ศ. 2562 จำแนกตามเจเนอเรชั่น  

 
ตารางที่ 5  แสดงจำนวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จำแนกตามพฤติกรรมการตัดสินใจเลือก
ตัวบุคคลหรือพรรคการเมือง 

เจเนอเรชั่น พฤติกรรมการตัดสินใจเลือกตัวบุคคลหรือพรรคการเมือง 

เลือกจากตัว

บุคคล 

เลือกจาก 

พรรคการเมือง 

เลือกท้ังตัวบุคคลและ

พรรคการเมืองรวมกัน 

รวม 

จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ 

เบบ้ีบูมเมอร 34 36.6 19 20.4 40 43.0 93 100.0 

เจเนอเรชั่นเอ็กส 27 28.4 18 18.9 50 52.6 95 100.0 

เจเนอเรชั่นวาย 22 22.4 16 16.3 60 61.2 98 100.0 

เจเนอเรชั่นซี 24 24.2 16 16.2 59 59.6 99 100.0 

 
จากตารางที ่ 5 พบวาเจเนอเรชั่นเบบี้บูมเมอร ตัดสินใจเลือกจากตัวบุคคล จำนวน       

34 คน คิดเปนรอยละ 36.6 ตัดสินใจเลือกจากพรรคการเมือง จำนวน 19 คน คิดเปนรอยละ 
20.4 และตัดสินใจเลือกรวมกัน จำนวน 40 คน คิดเปนรอยละ 43.0 เจเนอเรชั่นเอ็กส ตัดสินใจ
เลือกจากตัวบุคคล จำนวน 27 คน คิดเปนรอยละ 28.4 ตัดสินใจเลือกจากพรรคการเมือง 
จำนวน 18 คน คิดเปนรอยละ 18.9 และตัดสินใจเลือกรวมกัน จำนวน 50 คน คิดเปนรอยละ 
52.6 เจเนอเรชั่นวาย ตัดสินใจเลือกจากตัวบุคคล จำนวน 22 คน คิดเปนรอยละ 22.4 ตัดสินใจ
เลือกจากพรรคการเมือง จำนวน 16 คน คดิเปนรอยละ 16.3 และตัดสินใจเลือกรวมกัน จำนวน 
60 คน คิดเปนรอยละ 61.2 เจเนอเรชั่นซี ตัดสินใจเลือกจากตัวบุคคล จำนวน 24 คน คิดเปน
รอยละ 24.2 ตัดสินใจเลือกจากพรรคการเมือง จำนวน 16 คน คิดเปนรอยละ 16.2 และ
ตัดสินใจเลือกรวมกัน จำนวน 59 คน คิดเปนรอยละ 59.6  
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ตารางท่ี 6  เปรียบเทียบการตดัสินใจเลือกตวับุคคลหรอืพรรคการเมอืงจำแนกตามเจเนอเรชั่น 

 Value df Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 65.304 15 0.000 

Likelihood Ratio 74.194 15 0.000 

Linear-by-Linear Association 2.703 1 0.100 

N of Valid Cases 351   

 
จากตารางที่ 6 พบวา เจเนอเรชั่นที่แตกตางกัน จะมีพฤติกรรมการการตัดสินใจเลือก    

ตัวบุคคลหรือพรรคการเมืองที่แตกตางกัน (Pearson Chi-Square = 65.304, Sig. = 0.000) 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยทุกเจเนอเรชั่นมีแนวโนมการตัดสินใจเลือกตัวบุคคล
และพรรคการเมืองรวมกันมากท่ีสุด รองลงมาคือเลือกตัวบุคคลมากกวาพรรคการเมือง 
 
5. อภิปรายผลการวิจัย 

1. พฤติกรรมการติดตามสื่อโทรทัศนท่ีมีความโนมเอียงทางการเมือง 
    จากสรุปผลการวิจัย พบวาคนตางเจเนอเรชั่นจะมีพฤติกรรมการตดิตามส่ือโทรทัศนที่

มีความโนมเอียงทางการเมืองที่แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติตที่ระดับ 0.05 โดยชวงวัย    
เบเบี้บูมเมอร จะมีพฤติกรรมการตดิตามส่ือโทรทัศนเฉพาะส่ือหลักมากกวาเจเนอเรชั่นอื่น ๆ โดย
ในปพ.ศ. 2556 ส่ือโทรทัศนของไทยไดรับการเพ่ิมชองสัญญานการออกอากาศแบบดิจิทัล และมี
ชองสัญญานดิจิทัลที่มุงเนนนำเสนอขาวสารทางการเมืองมากขึ้น และหลายชองสัญญานก็ถูก
วิพากษวิจารณวาสนับสนุนกลุมการเมืองตาง ๆ อาทิ วอยซทีวี สนับสนุนกลุมเส้ือแดง ชองเนชั่น 
สนับสนุนฝาย กปปส. ชองเอ็นบีที หรือชอง 11 กรมประชาสัมพันธเดิม (เปลี่ยนป 2551) ท่ี
พนักงานมาจาก ไอทีวี สนับสนุนกลุมเสื้อแดง ชองเอเอสทีวี (Asia Satellite TV) สนับสนุนกลุม
พันธมิตรประชาชนเพ่ือประชาธิปไตย (เส้ือเหลือง) ชองดีทีวี สนับสนุนฝาย กปปส. ชองบลูสกาย 
สนับสนุนพรรคประชาธิปตย เปนตน ทำใหประชาชนมีโอกาสที่จะไดติดตามสื ่อตาง ๆ ท่ี
หลากหลายชองทางมากขึ้น อยางไรก็ตาม เบบี้บูมเมอรมีความคุนเคยกับสื่อโทรทัศนมาแตอดีต 
ซึ่งเปนสื่อที่ไดรับความนิยมเปนแหลงขอมูลหลัก (Prior, 2005) อีกทั้งยังไมคอยคุนชินและ      
เขาถึงกับสื่อโทรทัศนทางเลือกหรือมีความโนมเอียง หรือสื่อออนไลน เนื่องจากขอจำกัดดาน
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เทคโนโลยี ทำใหมีแนวโนมที่จะนำเทคโนโลยีใหมมาใชนอยกวาคนรุนหลัง (Carrillo-Durán, 
Ruano-López, Fernández-Falero, & Trabadela-Robles, 2022)  ทำให  เบบ ี ้บ ูม เมอร
คอนขางคุนเคยและติดตามส่ือโทรทัศนส่ือหลักมากกวา 

2. พฤติกรรมการติดตามสื่อออนไลนท่ีมีความโนมเอียงทางการเมือง 
    จากสรุปผลการวิจัย พบวาคนตางเจเนอเรชั่นจะมีพฤติกรรมการติดตามส่ือออนไลนท่ี

มีความโนมเอียงทางการเมืองที ่แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติตที ่ระดับ 0.05 โดย             
เจเนอเรชั่นวาย จะมีการติดตามส่ือออนไลนท่ีมีความโนมเอียงทางการเมืองสูงกวาเจเนอเรชั่นอื่น 
ซึ่งเนื่องมาจากในชวงของการเลือกตั้งป พ.ศ. 2562 สื่อออนไลนกลายเปนชองทางสำคัญในการ
สื่อสารแสดงความคิดเห็นโตตอบ และไดสงผลกระทบตอวิถีชีวิตของผูคนที่เปลี่ยนแปลง รวมไป
ถึงการเมือง การชักชวน การแสดงความคิดเห็น หร ือแมแตการสรางโฆษณาชวนเชื่อ 
(Propaganda) (ฐากร ตัณฑสิทธิ์, 2561) กอใหเกิดผลกระทบของสื่อออนไลนที่เปลี่ยนวิถีการ
ดำเนินชีวิตของผูคนและวิถีการสื่อสารที่กลายมาเปน “การสื่อสารภังควิวัฒน” (Disruptive 
Communication) (วชิรวิชญ อัคราวิสิฐพล, 2564) โดยเจเนอเรชั ่นวาย เติบโตในชวงของ
ความกาวหนาทางเทคโนโลยีดานการสื่อสารโทรคมนาคมที่กาวกระโดดจากยุคอะนาล็อคมาเปน
ดิจิตอล มีโทรศัพทแบบสมารทโฟน การขยายตัวของเทคโนโลยีดาวเทียมและธุรกิจเคเบิลทีวี     
ทำใหเกิดชองรายการโทรทัศนจำนวนมาก ตลอดจนเกิดวิทยุชุมชน เว็บไซต กระทูสนทนา
ออนไลน ที่เปดการส่ือสารแบบโตตอบกันได ซึ่งอาจทำใหเจเนอเรชั่นวายเขาถึงส่ือในการเลือกตั้ง
ที่หลากหลายกวาเจเนอเรชั่นกอน  (Chan, Chen, & Lee, 2016) จึงมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการ
ติดตามส่ือที่มีความโนมเอียงในการเลือกตั้งของเจเนอเรชั่นวาย 

3. พฤติกรรมการตัดสินใจเลือกตัวบุคคลหรือพรรคการเมือง 
    จากสรุปผลการวิจัย พบวาพฤติกรรมการตัดสินใจเลือกตัวบุคคลหรือพรรคการเมืองที่

แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติตที่ระดับ 0.05 โดยทุกเจเนอเรชั่นเลือกตัวบุคคลและพรรค
รวมกันมากที่สุด และทุกเจเนเรชั่นตัดสินใจเลือกจากตัวบุคคลมากกวาพรรคการเมืองซึ่งสะทอน
ใหเห็นวาพฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนที่ยังคงใหความสำคัญกับตัวบุคคลมากกวาระบบ
พรรคการเมือง ซึ่งเปนผลมาจากความคุนเคยและความผูกพันระหวางผูสมัครกับประชาชนในเขต
พื้นที่เลือกตั้ง นอกจากนี้ พบวาเบบี้บูมเมอรจะมีแนวโนมเลือกตัวบุคคลมากกวาเจเนอเรชั่นอื่น 
ซึ่งเนื่องมาจากความยาวนานในความคุนเคยและความผูกพัน รวมทั้งความเปนอนุรักษนิยม
ของเบบี้บูมเมอร ซึ่งไมคอยนิยมความเปล่ียนแปลง (กนกรัตน เลิศชูสกุล, 2564) ซึ่งอาจสงผลให
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มีความจงรักภักดีตอตัวบุคคลหรือผูสมัครอยางแนนแฟน และเลือกตัวบุคคลมากกวาพรรค
การเมือง 

 
6. องคความรูจากการวิจัย 

1. พฤติกรรมการเปดรับสื่อมีความแตกตางระหวางกลุมเจเนอเรชั่น โดยเจเนอเรชั่นวาย
และเจเนอเรชั่นซี มีแนวโนมที่จะติดตามสื่อโทรทัศนและสื่อออนไลนที่มีความโนมเอียงทาง
การเมืองในระดับสูง ขณะที่เบบี้บูมเมอรและเจเนอเรชั่นเอ็กซจะติดตามสื่อกระแสหลักมากกวา 
ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงความแตกตางในพฤติกรรมการรับสื่อระหวางเจเนอเรชั่นที่อาจจะมีสาเหตุ  
มาจากปจจัยดานประสบการณชีวิตและบริบททางสังคมวัฒนธรรมที่ตางกัน 

2. ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรป พ.ศ. 2562 ที่มีระบบการลงคะแนนเสียง
แบบใหมดวยบัตรเพียงใบเดียว สงผลใหประชาชนตองตัดสินใจเลือกระหวางตัวบุคคลกับพรรค
การเมือง โดยพบวาประชาชนมีแนวโนมพิจารณาปจจัยทั้งสองดานรวมกัน รองลงมาคือพิจารณา
เลือกจากตัวบคุคลและการเลือกจากพรรคการเมืองตามลำดับ ดังแสดงในแผนภาพ 

 

 
ภาพที่ 1. พฤติกรรมการเปดรับส่ือระหวางกลุมเจเนอเรชั่น 
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องคความรูที่ไดจากการศึกษาครั้งนี้ไดชี้ใหเห็นถึงความสำคัญของการพิจารณาปจจัยดาน
ชวงวัยที่มีความแตกตางกันในพฤติกรรมการติดตามสื่อและการตัดสินใจในการเลือกตั้ง รวมถึง
อิทธิพลของสื ่อออนไลนที่มีบทบาทเพิ่มมากขึ้นในการเลือกตั ้ง ซึ ่งจะเปนประโยชนตอการ
วางแผนกลยุทธทางการเมืองในอนาคต 

 
7. ขอเสนอแนะ 

หากพิจารณาจากผลการศึกษาที่ไดนำเสนอไปแลวนั้น จะเห็นไดวายังมีประเด็นสำคัญ
หลายประการที่นาสนใจและควรไดรับการพัฒนาตอยอด หนึ่งในนั้นคือการปรับปรุงรูปแบบการ
นำเสนอขอมูลขาวสารเกี่ยวกบัการเลือกตัง้ของส่ือตางๆ ใหมีความเปนกลาง ครบถวน และเขาถงึ
ไดงายสำหรับประชาชนทุกกลุม เพื่อสงเสริมใหเกิดความรูความเขาใจอยางถูกตอง นอกจากนี้ 
พรรคการเม ืองควรทบทวนกลยุทธ การสร างภาพลักษณ การกำหนดนโยบาย รวมถึง
กระบวนการคัดสรรผูสมัครใหสอดคลองกับความตองการของประชาชนในแตละกลุมเจเนอเรชั่น
มากย่ิงขึ้น 

อยางไรก็ตาม สิ่งสำคัญที่ไมอาจมองขามไปไดคือการสงเสริมพฤติกรรมการมีสวนรวม
ทางการเมืองของประชาชนในทุกชวงวัย โดยเฉพาะในกลุมเจเนอเรชั่นใหมๆ ที่จะเปนกำลัง
สำคัญในการพัฒนาประชาธิปไตยของประเทศในอนาคต ดังนั้น จึงเปนสิ่งจำเปนที่จะตองมี
การศึกษาเชิงลึกในประเด็นดังกลาวนี้อยางตอเนื่อง 

นอกเหนือจากการขยายขอบเขตการศึกษาไปยังภูมิภาคอื่นๆ และเปรียบเทียบระหวาง
ภูมิภาคแลว การนำระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เชน การสัมภาษณเชิงลึกหรือการสนทนา      
กลุมยอย มาใชรวมกับระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ ก็นาจะเปนแนวทางที่นาสนใจและชวยสราง
ความเขาใจที่ลึกซึ้งย่ิงขึ้นตอปรากฏการณที่กำลังศึกษาอยู 
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