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บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้เพ่ือศึกษาแนวคิดและความคิดเห็นของประชาชนเก่ียวกับการจัดการเรียน     

การสอนแบบชุมชนเปนฐาน (Community Based Learning : CBL) และศึกษาความเปนไปไดใน

การใชชุมชนสําหรับการเรียนการสอนนี้ เปนการวิจัยแบบผสมผสาน ใชวิธีวิเคราะหเนื้อหาเอกสาร

และสอบถามความคิดเห็นจากกลุมผูประกอบการท่ีมีกิจกรรมในชุมชน ในสวนวิจัยเชิงปริมาณ 

ประชากรคือ อาจารยและนักศึกษาของวิทยาลัยเซาธอีสทบางกอกปการศึกษา 2560 จํานวน 87 คน

สุมตัวอยางมา 54 คน เครื่องมือในการวิจัยคือแบบสอบถามเพ่ือศึกษาความเปนไปไดตามแนวคิดการ

วิเคราะหระบบดาน Technology Feasibility ดาน Economic Feasibility และดาน Operation 

Feasibility ผลการวิจัยพบวาแนวคิดของการจัดการเรียนการสอนแบบ CBL ไดแกการเรียนการ

สอนโดยใชกิจกรรมและศึกษาปญหาจากชุมชน เวลาในหองเรียนมีเพ่ือสรุป วิเคราะห สังเคราะห

ความรูรวมกัน รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม คือการเรียนแบบพลิกกลับ (Flipped Classroom) 

และชุมชนนีเ้หมาะสมในการเรียนการสอนแบบ CBL สาขาวิชาการทองเที่ยวเชิงนิเวศหรือการ

ทองเที่ยวอยางยั่งยืนความคิดเห็นของประชาชนคือ ยอมรับและใหการสนับสนุนระดับปานกลาง 

ความเปนไปไดในการใหชุมชนเปนฐานการเรียนการสอน โดยรวมมีความเปนไปไดในระดับมาก 

โดยดาน Technology  Feasibility  มีระดับปานกลาง ดาน Economic Feasibility และดาน Operation Feasibility มี

ระดับมาก ท่ีนาสนใจคือ ขอเสนอแนะจากชุมชนเก่ียวกับการคัดเลือกกิจกรรมสําหรับใชในการเรียนการสอน    

*
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ควรคํานึงถึงความแตกตางของกิจกรรมตามระดับขององคกร ไดแก องคกรขนาดเล็ก เชน SME กลุม

ตาง ๆ องคกรขนาดกลาง เชน หางสรรพสินคา โรงแรม และองคกรขนาดใหญ เชน หนวยงาน

ราชการ เพราะมีผลตอความไมเทาเทียมของการเรียนรูในบริบทตางกัน 

 

คําสําคัญ : การเรียนการสอนแบบชุมชนเปนฐาน  การวิจยัแบบผสมผสาน  การศึกษาความเปนไปได 

 

Abstract 

 The research aimed to study the concepts and the people opinion concerned 

of Community Based Learning (CBL) and to find the feasibility of CBL. It was mixed 

methodology research ; the qualitative research consisted of document research and 

surway from entrepreneurs. The quantitative research samples were randomed 54 

from 87 Southeast Bangkok Collage’s instructors and students from Tourism branch 

and Science and Technology faculty. The research instruments were 5-level 

questionaire which to find feasibility of CBL and show level of technology feasibility, 

economic feasibility and operation feasibility. Data were analyzed using descriptive 

statistics. The research found that the learning model for CBL at community was 

flipped learning  and Bang Namphueng community was suitable community  for CBL 

of Southeast Bangkok College in Ecotourism or Nature tourism branch and people 

supporting was fair. The feasibility study found good level by overall. The level of 

technology feasibility was fair, economic feasibility as well as operation feasibility was  

good level. The difference of organization size which designed activities by CBL was 

the suggestions from this research. 

 

Keywords : Community based learning, Mixed methodology research, Feasibility  

                 study 

 

บทนํา 

 แนวคิดของประชาคมโลกและยุทธศาสตรชาติ พ.ศ.2560-2579  

 เปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable Development Goals : SDGs) จากการประชุม

สมัชชาสหประชาชาติสมัยสามัญ ครั้งท่ี 70 เม่ือวันท่ี 25 กันยายน พ.ศ.2558 ณ สํานักงานใหญ

สหประชาชาติ นครนิวยอรก ประเทศสหรัฐอเมริกา (ทีมงานสหประชาชาติประจําประเทศไทย, 2559)       
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มีเปาหมายหนึ่งคือ การดํารงรักษาดานสิ่งแวดลอม เพ่ือดํารงไวซ่ึงทรัพยากรธรรมชาติ ใหมนุษยเกิด

ความเขาใจถึงปฎิสัมพันธในชุมชนของตน เพ่ือสรางปฎิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและทรัพยากรในชุมชน 

ทําใหทุกประเทศในโลกมีการปรับเปลี่ยน ระบบการผลิต ระบบการกําจัดของเสีย ระบบการศึกษา และ

ระบบอ่ืน ๆ เพ่ือมุงสูความยั่งยืนของโลก (ทีมงานสหประชาชาติประจําประเทศไทย, 2559) ประเทศไทยได

นําความยั่งยืนมากําหนดวิสัยทัศน คือ “ประเทศมีความม่ันคง ม่ังค่ัง และยั่งยืน เปนประเทศท่ีพัฒนา

แลว ดวยการพัฒนาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” หรือยอวา "ม่ันคง ม่ังค่ัง ยั่งยืน” ตามกรอบ

ยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป (พ.ศ.2560-2579) ภายใตโมเดล Thailand 4.0 ใหความสําคัญกับการใช

เทคโนโลยี มีการพัฒนาคน พัฒนานวัตกรรม และสรางรายไดใหชุมชนไปพรอม ๆ กัน เพ่ือใหชุมชนเปน

แหลงในการสรางความยั่งยืน โดยใหความสําคัญตอชุมชนในฐานะเปนแหลงเรียนรูท่ีสําคัญในดาน

บริบททางธรรมชาติ โดยสถานศึกษาทุกระดับในชุมชนทําหนาท่ีเปนแหลงรวมวิชาการเพ่ือการเรียนรู

ของชุมชน 

 นโยบายและปญหาดานการศึกษาของประเทศไทย  

 จากเอกสาร แผนอุดมศึกษาระยะยาว 15 ป ฉบับที่ 3 (พ.ศ.2560 - 2574) สรุปไดวา ให

สถาบันอุดมศึกษาเปนสถาบันเพ่ือสังคมอยางจริงจัง ชุมชนและสถาบันอุดมศึกษาในชุมชนตองรวมมือ

กันสรางความยั่งยืนในชุมชน และขณะเดียวกันตองสามารถใหความรูแกชุมชนในการพัฒนาและดํารง

ไวซ่ึงทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนเพ่ือความยั่งยืนของชุมชนเอง ซ่ึงหากนําความรูในชุมชนมา

ผสมผสานกับการเรียนรูระดับอุดมศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาได ยอมจะทําใหบัณฑิตของ

สถาบันอุดมศึกษา มีคุณสมบัติตรงตามเปาหมายของการรักษาชุมชนนําไปสูความยั่งยืนของ

ประเทศชาติตอไป 

ปจจุบันสถาบันอุดมศึกษาพบวิกฤตคุณภาพบัณฑิต (นิดาโพล, 2560) ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษามีผลสัมฤทธิ์ต่ํา ประชาชนไทยเห็นวาบัณฑิตท่ีสําเร็จการศึกษา

จากสถาบันอุดมศึกษาคุณภาพต่ําและไมคอยมีคุณภาพรวมถึงรอยละ 64.64 (นิดาโพล, 2560) โดย

ประชาชนรอยละ 45.44 ระบุวา ไมคอยมีคุณภาพ รอยละ 19.20 ระบุวา มีคุณภาพต่ํา รอยละ 30.80 

ระบุวา คอนขางมีคุณภาพ และรอยละ 2.32 ไมระบุ/ไมแนใจ มีเพียงจํานวนรอยละ 2.24 ระบุวา

บัณฑิตไทยในปจจุบันมีคุณภาพสูง สวนใหญมีความเห็นวา บัณฑิตท่ีสําเร็จการศึกษา ขาดทักษะใน

การเรียนรู ทําใหเรียนรูการทํางานไดนอย อีกประการหนึ่งท่ีนาสนใจพบวาการเรียนการสอนของ

อุดมศึกษาไทยเนนทฤษฎีเปนฐานถึงรอยละ 83 เนนการปฏิบัติ/วิชาชีพ เพียงรอยละ 17 ตรงขามกับ

มาเลเซีย เกาหลีใต และนิวซีแลนด ท่ีผูเรียนสามารถเลือกเรียนในโปรแกรมการเรียนท่ีเนนการปฏิบัติ

หรือวิชาชีพมากกวารอยละ 40 (วิทยากร  เชียงกูล, 2555) จึงเปนเหตุผลสมควร ท่ีควรศึกษาหาวิธีการ

ปรับเปลี่ยนการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา ควรเปลี่ยนแปลง (Change) ใหแตกตางจากเดิม 
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โดยนําสิ่งแวดลอมตาง ๆ ในชุมชน หรือปญหาท่ีเปนอยูมาเก่ียวของเปนบทเรียน สรางเปนรายวิชาท่ี

เหมาะสมกับโลกศตวรรษท่ี 21 (วิจารณ  พานชิ, 2555) 

 ชุมชนบางน้ําผึ้งต้ังอยูท่ี อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ เปนพ้ืนท่ีสวนหนึ่งของ

คุงบางกะเจา ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีสีเขียวท่ีใหญท่ีสุดและอยูใกลกรุงเทพมหานคร ท่ีไดรับการอนุรักษพ้ืนท่ีไว

เปนแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีใกลท่ีสุดกับวิทยาลัยเซาธอีสทบางกอก ซ่ึงตั้งอยูท่ี ถนนสรรพาวุธ แขวงบาง

นา เขตบางนา กรุงเทพฯ นักทองเท่ียวท่ีจะไปเท่ียวตองมาลงเรือขามแมน้ําเจาพระยาท่ีทาน้ําบางนา ถนน

สรรพาวุธนี้ การวิจัยนี้มีความประสงคจะพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนของวิทยาลัยใหสอดคลอง

กับวิถีโลกปจจุบัน จึงเปนการศึกษาวาการเรียนการสอนแบบ CBL หากใชชุมชนบางน้ําผึ้ง จังหวัด

สมุทรปราการ จะมีความเหมาะสม ไดรับความรวมมือจากชุมชนเพียงใด และมีความเปนไปไดอยางไร 

 ขอบเขตการวิจัย 

 การวิจัยนี้ทําการศึกษาในปการศึกษา 2560 ตั้งแต มิ.ย.2560 – ก.พ.2561 โดยชุมชนบาง

น้ําผึ้งในการวิจัยนี้ หมายความรวมถึง ชุมชนคุงบางกะเจา ท่ีเปนพ้ืนท่ีเรียกวากระเพาะหมูท้ังหมด 

ประกอบดวย 6 ตําบล ของอําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ ไดแก ตําบลบางกะเจา ตําบล

บางน้ําผึ้ง ตําบลบางกอบัว ตําบลบางกระสอ ตําบลบางยอ และ ตําบลทรงคะนอง เพ่ือเปนชุมชน

สําหรับ CBL ของวิทยาลัยเซาธอีสทบางกอก ใชแนวคิดของการพัฒนาระบบคือ ศึกษาความเปนไปได

ในดาน Technology Feasibility ดาน Economic Feasibility และดาน Operation Feasibility 

 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.  เพ่ือศึกษาแนวคิดของการจัดการเรียนการสอนแบบ CBL   

2.  เพ่ือวิเคราะหความคิดเห็นของประชาชนเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนแบบ CBL โดย

ใชชุมชนเปนฐาน 

 3. เพ่ือประเมินและพิจารณาความเปนไปไดในการใชชุมชนนี้ เพ่ือเปนชุมชนสําหรับ CBL ของ

วิทยาลัยเซาธอีสทบางกอก 

 ประโยชนของการวิจัย 

 1. เกิดนวัตกรรมการเรียนรู ไดแก นวัตกรรมดานสื่อการเรียน Online และนวัตกรรมเชิง

ความคิดสรางสรรคดานการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมของชุมชน 

 2.  ไดรูปแบบใหมของการเรียนการสอน ท่ีเหมาะสมกับผู เรียนในศตวรรษท่ี 21 ท่ี

สถาบันอุดมศึกษานําไปใชประโยชนได 

 3. สงเสริมและสนบัสนุนใหเกิดการเรียนรูระหวางรายวิชาในสาขาเดียวกันและการเรียนรูแบบขาม

สาขาวิชา  

 4. นับเปนการสรางความรวมมือของสถาบันอุดมศึกษากับภาคสวนตาง ๆ ในสังคมและชุมชน 

สอดคลองกับนโยบายดานการศึกษาของประเทศ 
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 5. เปนแนวทางหนึ่งของความพยายามเพ่ิมคุณภาพบัณฑิตท่ีมีความรูความเขาใจใน

ความหมายของสังคมท่ี ม่ันคง ม่ังค่ัง ยั่งยืน ใหสามารถออกสูสังคมและอยูในชุมชนของตนอยางมี

คุณภาพ ตรงตามท่ีชุมชนสามารถใชประโยชนได 

 ทบทวนวรรณกรรม 

1.  กระแสของโลกดานการทองเท่ียว 

  กระแสโลกปจจุบันในศตวรรษท่ี 21 มุงเนนไปที่ การพัฒนาอยางยั่งยืน (Sustainable 

Development) เปาหมาย มุงสรางสังคมท่ีมีความสุข ยุติธรรม สนับสนุนนวัตกรรมท่ีจะทําใหมนุษย

ดํารงอยูภายใตการเปลี่ยนแปลงทุกสภาพท่ีจะเกิดข้ึน (นเรนทร  แกวใหญ, 2559) ประสานแนวคิด

ทางวิทยาศาสตร เศรษฐศาสตร สังคมศาสตรและจริยศาสตร เขาดวยกัน โดยเริ่มตนจากการปูพ้ืน

ฐานความรูทางดานนิเวศวิทยา และระบบนิเวศ สรางความเขาใจถึงปฎิสัมพันธในระหวางสิ่งมีชีวิต

ดวยกันเอง และปฎิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ ตระหนักวาการพัฒนาทางเศรษฐกิจเพียงดาน

เดียวไมสามารถนําไปสูการพัฒนาท่ียั่งยืนได เพ่ิมมุมมองคํานึงถึงการดูแลสังคมและสิ่งแวดลอม ใน

กระบวนการผลิตมุงเนนการลดปริมาณการใชทรัพยากรธรรมชาติ ลดปริมาณวัตถุดิบ ลดความเสี่ยง 

พัฒนาสินคาท่ีเปนนวัตกรรมใหม ๆ ท่ีนําไปสูความยั่งยืน มีความสมานฉันทเอ้ืออาทร เพ่ือใหไดรับการ

ยอมรับจากสังคมและชุมชน ลดการปลอยของเสีย รักษาและทํานุบํารุงทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม แนวทางการพัฒนาท่ียั่งยืนทําใหกระแสหลักพัฒนาไปสูการทองเท่ียวอยางยั่งยืน          

มีแนวโนมเปนการทองเท่ียวเพ่ือความสนใจพิเศษ (Special Interest Tourism) (กระทรวงการ

ทองเท่ียวและกีฬา, 2558) เกิดกระแสการทองเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism) ท่ีเนนในดานสิ่งแวดลอม

อันเปนท่ีอยูอาศัยของสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ท้ังพืช สัตว และมนุษย สําหรับประเทศไทยการทองเท่ียวเชิง

นิเวศกําลังเฟองฟูข้ึน (พิชชาภา  ศุภวัฒนกุล, 2558) เพราะใหความสําคัญตอการใหการศึกษาหรือการ

เรียนรู หรือมุงเนนใหเกิดการอนุรักษธรรมชาติ มากกวาการจัดการบริการใหนักทองเท่ียวพึงพอใจ มี

การจัดการรักษาสิ่งแวดลอม และใหการศึกษาแกนักทองเท่ียวเพ่ือใหเกิดความตระหนักรูในธรรมชาติ 

สํานึกและระลึกอยูเสมอถึงหนาท่ีท่ีจะตองอนุรักษและมีสวนในความยั่งยืนของธรรมชาติ (พิชชาภา 

ศุภวัฒนกุล, 2558) 

2. ชุมชนบางน้ําผ้ึง 

   ชุมชนบางน้ําผึ้ง ตั้งอยูท่ี อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ เปนพ้ืนท่ีคุงบางกะเจา 

ท่ีเปนพ้ืนท่ีสีเขียวท่ีใหญท่ีสุดและอยูใกลกรุงเทพมหานครท่ีไดรับการอนุรักษไว ลักษณะพ้ืนท่ีจะโคง

คลายกระเพาะหมู เปนแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ เปนพ้ืนท่ีราบลุมน้ําทวมถึงริมแมน้ําเจาพระยา ไดรับ

อิทธิพลจากน้ําทะเลชวงเวลาท่ีน้ําทะเลหนุน จะไดรับน้ําผานเขามาในบริเวณลําคลองตาง ๆ เขาสู

พ้ืนท่ีท่ีชาวบานใชทําสวน จึงมีความอุดมสมบูรณตามธรรมชาติ ปจจุบันนักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและ

ตางประเทศนิยมมาทองเท่ียว กิจกรรมของท่ีสําคัญ ไดแก ตลาดน้ําบางน้ําผึ้ง โฮมสเตย สวนปาชุมชน 
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หมูบานโอทอป เสนทางจักรยาน แพเจี๊ยบบางกระเจา พายเรือคายัค/แคนู ผามัดยอมทาเรือกํานันขาว 

บานธูปหอม สวนสาธารณะ สวนพฤกษชาติ ศรีนครเข่ือนขันธ และพิพิธภัณฑปลากัดไทย เปนตน 

การมีนักทองเท่ียวทําใหมีการเปลี่ยนแปลง แตชุมชนยังไมเขาใจในดานการจัดการการทองเท่ียวอยาง

ยั่งยืน (ภัทรวดี  จินดารักษ, 2559) เพราะเขาใจวา การทองเท่ียวอยางยั่งยืนมุงใหชุมชนไดรับรายได

มากข้ึนอยางเดียว ทําใหมีการสรางสิ่งอํานวยความสะดวกและลดพ้ืนท่ีสีเขียวเพ่ือรองรับนักทองเท่ียว

มากข้ึน (ภัทรวดี  จินดารักษ, 2559) ดังนั้นเพ่ือรักษาความเปนแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ ชุมชนนี้จึงมี

ความสําคัญท่ีควรใหความรูความเขาใจเก่ียวกับความยั่งยืนอยางจริงจัง (ภัทรวดี  จินดารักษ, 2559) 

การเดินทางทางน้ําจากฝงกรุงเทพฯ มี 4 ทาเรือ คือ ทาเรือสาธุประดิษฐ  ทาเรือชองนนทรี ทาเรือวัด

คลองเตยนอก และทาเรือวัดบางนานอก เสนทางทาเรือวัดบางนานอกนี้นักทองเท่ียวสวนใหญให

ความนิยม เนื่องจากเรือโดยสารท่ีทาเรือนี้เปนเรือขนาดใหญสามารถนําจักรยานหรือจักรยานยนตลง

เรือได ประกอบกับ ทาเรือตั้งอยูบริเวณ ถนนสรรพาวุธ มีระยะหางจากสถานีรถไฟฟาบางนา เพียง 

2.6 กิโลเมตร นักทองเท่ียวสามารถใชเสนทางลงเรือท่ีทาเรือวัดบางนานอก ผานถนนหนาวิทยาลัย

เซาธอีสทบางกอก ซ่ึงตั้งอยู เลขท่ี 298 ถนนสรรพาวุธ เขตบางนา กทม. นักทองเท่ียวจึงตองผาน

วิทยาลัยเซาธอีสทบางกอก การมีสัมพันธใกลชิดในลักษณะของท่ีต้ัง ทําใหเห็นวาชุมชนนี้เปนแหลง

ทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีใกลท่ีสุดกับวิทยาลัยเซาธอีสทบางกอก 

3. การเรียนการสอนแบบชุมชนเปนฐาน (Community Based Learning ; CBL) 

     CBL คือ การจัดการเรียนการสอนโดยใชชุมชนเปนฐานการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนไดเกิด

การเรียนรูจากการปฏิบัติงานสถานการณจริง ไดเรียนรู ปฏิบัติและใหบริการในศาสตร เปาหมายท่ี

สําคัญของ CBL ดังนี้ 1) เพ่ือใหผูเรียนทําโครงการตามท่ีตนเองสนใจ และคนหาความรูท่ีเกิดจากงาน

ของตนเอง 2) ใชวิธีการเรียนแบบ peer to peer learning (เพ่ือนชวยเพ่ือน) และเขาไปในชุมชน มี

สวนรวมในการอภิปรายกับคนอ่ืน และการทํางานรวมกับคนอ่ืน ๆ เกิดการทํางานขามสาขาวิชา ไดแก 

การรวมกลุมกับผูเรียนตางสาขาวิชาในทุกระดับ (ปริญญาตรี และหลังปริญญาตรี) ทุกคนไดมีสวนรวม

ในการเรียนรู และแลกเปลี่ยนเรียนรู 3) ใชสื่อการเรียนรูทางคอมพิวเตอรเพ่ือเปนบทสรุปเนื้อหา

บทเรียน เกิดการเรียนรู เพ่ือสรางนวัตกรรมการเรียนรู (วิทยากร  เชียงกูล, 2555)   

 ปจจุบันมีสถาบันการศึกษาในตางประเทศท่ีมีการเรียนการสอนแบบ CBL หลายแหง เชน 

University of Colorado in Boulder เปนมหาวิทยาลัยวิจัย มีการเรียนการสอนแบบ CBL ใน

ภาควิชาวิทยาการคอมพิวเตอร โดยการประสานความรวมมือกับชุมชน ใหนักศึกษาไดรวมรับทราบ

ปญหากับชุมชน แลวเสนอโครงการท่ีตนเองสนใจเก่ียวกับชุมชน (Fischer, Rohde, & Wulf, 2007) 

นักศึกษาเรียนรูดวยตนเอง มี Website ใหนักศึกษาสามารถเขาถึงสื่อ วิดีทัศน ฯลฯ มีการเรียนรู

ระหวางสาขา (Interdisciplinary) และขามสาขา (Transdisciplinary) มีการจัดสิ่งแวดลอมดานการ

ใหขอมูล เวลาในหองเรียนมีไวสําหรับแลกเปลี่ยนความคิดเห็น สรุปและวิเคราะหปญหาท่ีพบจากนอก
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หองเรียน การสลับการเรียนรูใหผูเรียนใชเวลานอกหองเรียนศึกษาโดยตนเอง และนําปญหาท่ีพบมา

รวมกันวิเคราะห แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และสรุปเปนความรูท่ีไดรับ เปนการเรียนแบบพลิกกลับ 

(Flipped Classroom) ซ่ึงเปนทฤษฎีการสรางการเรียนรู กลับทิศ (Flipped) จากทฤษฎี Bloom’s 

taxonomy เรียกวา Flipping Bloom's Taxonomy (Bergmann & Sams, 2012) 

4. การศึกษาความเปนไปได (Feasibility Study)  

    วงจรการพัฒนาระบบ (System Development Life Cycle : SDLC) เปนวิธีการท่ี

นักวิเคราะหระบบใชในการพัฒนาระบบงาน การศึกษาความเปนไปไดอยูในข้ันตอนหนึ่งของ วงจร 

SDLC โดยมีจุดประสงคเพ่ือคนหาแนวทางท่ีเปนไปไดของการทําโครงการ โดยท่ัวไปในการศึกษา

ความเปนไปไดจะพิจารณาจากปจจัย 3 ประการ  คือ  

       1) ความเปนไปไดดานเทคนิค (Technology Feasibility) การตรวจสอบวาภายใน

องคกรมีเครื่องคอมพิวเตอร ซอฟแวร อุปกรณ รวมท้ังเครื่องมืออ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของหรือไม เพียงพอ

หรือไม 

       2) ความเปนไปไดดานการลงทุน (Economic Feasibility) เปนตรวจสอบเก่ียวกับความ

คุมคาวาหากมีการดําเนินงานโครงการในข้ันท้ังหมดจนจบ จะคุมคากับการลงทุนหรือไม 

       3) ความเปนไปไดดานการปฏิบัติ (Operational Feasibility) ความเปนไปไดทางดาน

การปฏิบัติ วาจะตองสนองความตองการของผูใชระบบหรือไมเพียงใด จะกอใหเกิดผลกระทบใด 

     การศึกษาความเปนไปไดในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนแบบ CBL โดยใช

ช ุมชนเปนฐาน เนนการวิ เคราะหความเปนไปไดตามแนวคิดของการพัฒนาระบบ ในดาน 

Technology Feasibility ไดแก ความพอเพียงของเทคโนโลยีสารสนเทศ ความสามารถของผูสอนใน

การจัดทําสื่อการสอน ดาน Economic Feasibility ไดแก ความคิดเห็นและความพึงพอใจของผูเรียน 

ความคุมคาในการใชทรัพยากร ดาน Operation Feasibility ไดแก การจัดทําแผนการสอนโดยใช

กิจกรรมในชุมชน ความรวมมือของชุมชน และความสามารถในการแกปญหารวมกันของชุมชน 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพผสมกับการวิจัยเชิงปริมาณ (Mixed Methodology 

Research) เพราะมีการดําเนินการ 2 สวน 

 สวนท่ี 1 การวิจัยเชิงคุณภาพ มุงเปาท่ีการศึกษารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับ

ผูเรียนในศตวรรษท่ี 21  เปนการศึกษาแนวคิดของการจัดการเรียนการสอนแบบ CBL ดังนี้ 

 1. ศึกษาแนวโนมดานความยั่งยืนของโลกและกระแสการรักษาสิ่งแวดลอม และลักษณะ

ของชุมชนบางน้ําผึ้ง และรูปแบบการเรียนการสอนแบบชุมชนเปนฐาน โดยวิธีวิเคราะหเนื้อหา 

(Content Analysis) 
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 2. การศึกษาความคิดเห็นของประชาชนในชุมชนเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนแบบใช

ชุมชนเปนฐาน ใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหาจากเอกสารตาง ๆ และจากการสัมภาษณผูประกอบการท่ีมี

กิจกรรมในชุมชน ซ่ึงมีหลากหลายกิจกรรม คัดเลือกมาเฉพาะกลุมท่ีมีอายุการประกอบการตั้งแต 5 ป 

ข้ึนไป และมีจํานวนสมาชิกในกลุมไมต่ํากวา 10 คน เลือกมาได จํานวน 10 กลุมกิจกรรม เครื่องมือท่ี

ใชในการเก็บขอมูล ไดแก แบบสัมภาษณเก่ียวกับความคิดเห็นดานความรวมมือในการจัดการเรียน

การสอนแบบ CBL  

 สวนท่ี 2 การวิจัยเชิงปริมาณ เนนวิเคราะหความเปนไปไดของการจัดการเรียนการสอน

แบบ CBL ในดาน Technology Feasibility ดาน Economic Feasibility และดาน Operation 

Feasibility โดยดําเนินการดังนี้ 

ประชากรไดแก อาจารยและนักศึกษาในปการศึกษา 2560 ของวิทยาลัยเซาธอีสทบางกอกท่ี

เก่ียวของกับสาขาการจัดการการทองเท่ียว ประกอบดวย อาจารยสาขาการจัดการการทองเท่ียวและ

การโรงแรม และอาจารยคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และนักศึกษา สาขาการจัดการการ

ทองเท่ียวและการโรงแรม  

ตารางท่ี 1 ประชากร และตัวอยาง ในการศึกษาความเปนไปได 

ประชากร จํานวน (คน) สุมตัวอยาง (คน) 

อาจารยคณะบัญชีและการจัดการ สาขาการ

จัดการทองเท่ียวและโรงแรม 

8 6 

อาจารยคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 12 10 

นักศึกษาสาขาการจัดการทองเ ท่ียวและ

โรงแรม 

67 38 

รวม 87 54 

 

 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูล ไดแก แบบสอบถามแบบมาตรวัดลิเคริทสเกล 5 ระดับ ตาม

แนวคิดของการพัฒนาระบบ ประกอบดวยขอถามดาน Technology Feasibility ไดแก ความ

พอเพียงของเทคโนโลยีสารสนเทศ ความสามารถของผูสอนในการจัดทําสื่อการสอน ดาน Economic 

Feasibility ไดแก ความคิดเห็นและความพึงพอใจของผูเรียน ความคุมคาในการใชทรัพยากร ดาน  

Operation Feasibility ไดแก การจัดทําแผนการสอนโดยใชกิจกรรมในชุมชน ความรวมมือของ

ชุมชน และความสามารถในการแกปญหารวมกันของชุมชน สรางแบบสอบถามใหผูเชี่ยวชาญ

ตรวจสอบ นํามาแกไข นําไป try out แลววิเคราะหคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ได 0.76 

 สถิติท่ีใชในการวิจัย ไดแกสถิติเชิงพรรณนา และสถิติเบื้องตน  
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 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยเก็บขอมูลเอง โดยนําแบบสอบถามไปใหอาจารยประจําสาขา

การจัดการการทองเท่ียวและการโรงแรม และ อาจารยคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ของวิทยาลัย

เซาธอีสทบางกอก รวมจํานวน 16 คน และเก็บขอมูลจากนักศึกษา สาขาการจัดการการทองเท่ียว

และการโรงแรม สุมมา 38 คน รวมเปน 54 คน ใชการสุมแบบบังเอิญ (Accidental Sampling)  

 

ผลการวิจัย 

1. แนวคิดของการจัดการเรียนการสอนแบบ CBL   

1.1 แนวโนมดานความยั่งยืนของโลกและกระแสการทองเท่ียวเพ่ือการรักษาสิ่งแวดลอม 

พบวา การจะสรางสิ่งแวดลอมท่ียั่งยืนนั้น มีหลักสําคัญ 3 ประการ คือ 1) พิทักษรักษาสิ่งแวดลอม 2) 

ลดและขจัดการผลิตและการบริโภคท่ีไมยั่งยืน และ3) ใหความรู ขอมูล ขาวสารดานสิ่งแวดลอมแก

ชุมชน ดังนั้น สถาบันอุดมศึกษาควรเปนผูใหความรู จัดการใหชุมชนมีความรู ขอมูล และขาวสารดาน

สิ่งแวดลอมเพ่ือนักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวในชุมชน และเพ่ือชุมชนเอง จึงควรมีการเรียนการสอนลักษณะ

นี้ในระดับอุดมศึกษา สาขาวิชาท่ีควรจัดการเรียนการสอนตามแนวโนมดานความยั่งยืน คือ สาขาวิชา

ท่ีเก่ียวกับ การทองเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism) หรือ การทองเที่ยวอยางยั่งยืน (Sustainable 

Tourism) สําหรับสถานท่ีทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีอยูใน กทม. 

1.2 การศึกษารูปแบบการเรียนการสอนแบบ CBL พบวามีความเหมาะสมกับผูเรียนใน

ศตวรรษท่ี 21 เนื่องจากผูเรียนยุคนี้ชอบลงมือปฏิบัติจริง และผลการศึกษาพบวา CBL ตองประกอบดวย

องคประกอบหลัก ไดแก 1) บทเรียนสรางโดยความรวมมือของชุมชน 2) ใชเทคโนโลยีสมัยใหมในการ

เรียนการสอน และ 3) เปนการเรียนการสอนแบบพหุวิชาการท่ีรวมหลากหลายวิชาในแตละบทเรียน 

สรุปผลวา CBL เปนการเรียนเนนการปฏิบัติ มากกวาการเรียนทฤษฎีและเนื่องจากเวลาเรียนจะใชไป

ในการทํากิจกรรมในชุมชน บทเรียนท่ีเปนเนื้อหาและทฤษฎีตาง ๆ ผูสอนควรใสไวในสื่อเทคโนโลยี

สารสนเทศท่ีผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง ตลอดเวลา ซ่ึงเปนลักษณะการเรียนแบบพลิกกลับ 

ท้ังนี้ตองเกิดโดยความรวมมือของสถาบันการศึกษาและชุมชนใกลเคียงของสถาบัน จึงจะเกิด

ประโยชนสูงสุด ดังนั้น วิทยาลัยเซาธอีสทบางกอก ตั้งอยูในเขตบางนา กรุงเทพฯ ใกลเคียงชุมชนบาง

น้ําผึ้ง อําเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ ท่ีเปนแหลงการเรียนรูดานการทองเท่ียวเชิงนิเวศ 

หรือ การทองเท่ียวอยางยั่งยืน ดังนั้น การเปลี่ยนแปลงรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเขากับลักษณะ

ผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 เนนการปฏิบัติ มากกวาการเรียนทฤษฎี ควบคูไปกับหนาท่ีมีสวนรวมในการ

พัฒนาชุมชนเพ่ือความยั่งยืน จึงควรมีรูปแบบการเรียนการสอนแบบ CBL โดยใชชุมชนบางน้ําผึ้งเปนฐาน 

ในสาขาวิชาท่ีเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงนิเวศ หรือการทองเท่ียวอยางยั่งยืน โดยประกอบกับวิธีการ

เรียนแบบพลิกกลับดวย  
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2. ความคิดเห็นของคนในชุมชน ผลจากการสัมภาษณผูประกอบการท่ีมีกิจกรรม จํานวน 

10 กิจกรรม ในชุมชนบางน้ําผึ้ง พบวา สวนใหญเห็นดวยวากิจกรรมในชุมชนซ่ึงประกอบดวยกิจกรรม

ยอยจํานวนมากสามารถพัฒนาเปนบทเรียนได ความพึงพอใจของผูประกอบการตอการท่ีจะมี

นักศึกษามารวมกิจกรรมและการยอมรับและใหการสนับสนุนระดับปานกลาง มีระดับปานกลาง 

(คาเฉลี่ย 3.84 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.31) ชุมชนใหความเห็นเพ่ิมเติมวา การคัดเลือกกิจกรรมเพ่ือ

เปนฐานในการเรียนการสอนแบบ CBL ควรคํานึงถึงความแตกตางของกิจกรรมตามระดับขององคกร 

ไดแก องคกรขนาดเล็กเชน SME กลุมตาง ๆ องคกรขนาดกลางเชนหางสรรพสินคา โรงแรม และ

องคกรขนาดใหญ เชน หนวยงานราชการ เพราะมีผลตอความไมเทาเทียมของการเรียนรูในบริบท

ตางกัน 

3. การศึกษาความเปนไปไดของการจัดการเรียนการสอนแบบ CBL จากความคิดเห็นของ 

อาจารย นักศึกษา พบวา ความเปนไปไดโดยรวมอยูในระดับมาก (คาเฉลี่ย 4.00 คาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 0.29) และความเปนไปไดดานตาง ๆ ดังนี้ 

 1) ความเปนไปไดดาน Technology Feasibility ไดแก ความพอเพียงของเทคโนโลยี

สารสนเทศ ความสามารถของผูสอนในการจัดทําสื่อการสอน มีความเปนไปไดระดับปานกลาง (คาเฉลี่ย 

3.58 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.28)  

 2) ความเปนไปได ดาน Economic Feasibility ไดแก ความคิดเห็นของผูเรียน ความ

คุมคาในการใชทรัพยากรของวิทยาลัย มีความเปนไปไดระดับมาก (คาเฉลี่ย 4.24 คาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 0.32) 

 3) ความเปนไปได ดาน Operation Feasibility ไดแก การจัดทําแผนการสอน ความ

รวมมือของชุมชน และความสามารถในการแกปญหารวมกับชุมชน มีความเปนไปไดระดับมาก 

(คาเฉลี่ย 4.19 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.24) 

 

การอภิปรายผลและสรุป 

1. การเรียนการสอนแบบ CBL เปนการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 

ทําใหผูเรียนเกิดทักษะการเรียนรูตลอดชีพ ลักษณะของการเรียนการสอนแบบ CBL เปนการเนนให

ผูเรียนปฎิบัติจริงในชุมชน เวลาของการเรียนสวนใหญจึงอยูนอกหองเรียน เม่ือพบปญหาจึงนําไป

วิเคราะห แลกเปลี่ยนประสบการณระหวางครูและผูเรียนในหองเรียน เวลาในหองเรียนอาจจะใชนอย

กวาเวลานอกหองเรียน แตไดวิเคราะหปญหาท่ีแทจริง เกิดบทสรุปของความรูท่ีไดจากนอกหองเรียน  

การเรียนการสอนแบบ CBL จึงมีรูปแบบเปนการเรียนแบบกลับทิศ (Flipped Classroom) ซ่ึงจะทํา

ใหผูเรียนสนใจเรียนมากข้ึน สอดคลอง กับ Scott, Green, and Etheridge (2016) พบวา การเรียน

แบบกลับทิศ (Flipped Classroom) มีผลในการเพ่ิมความสนใจในวิชาท่ีเรียนและมีผลตอการสงเสริม
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ใหผูเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและวิเคราะหปญหารวมกัน ซ่ึงหากเปนการนําปญหาท่ีเกิดข้ึน

ในชุมชนมาศึกษาอยางแทจริง สามารถกลาวไดวา CBL เปนการเรียนการสอนและการแกปญหาใน

ชุมชนโดยสถาบันอุดมศึกษาไปพรอม ๆ กัน  

2. บทบาทของสถาบันอุดมศึกษาตองมีการปรับเปลี่ยนและสถาบันอุดมศึกษาควรให

ความสําคัญกับชุมชนทองถ่ินเปนหลัก (วิจารณ  พานิช, 2555) สอดคลองกับนโยบายประเทศซ่ึงเนน

บทบาทของสถาบันอุดมศึกษาใหมีสวนรวมรับผิดชอบตอสังคมและชุมชนทองถ่ิน เพ่ือเปนแกนหลักใน

กระบวนการสรางความเปนธรรม และลดความเลื่อมล้ําของสังคม ดังนั้นหนาท่ีสถาบันอุดมศึกษาท่ี

สําคัญ คือ ใหความรู ขอมูล ขาวสารดานสิ่งแวดลอมแกชุมชน เปนการจัดการใหชุมชนมีความรู ขอมูล 

และขาวสารดานสิ่งแวดลอมเพ่ือนักทองเท่ียวท่ีมาเท่ียวในชุมชน และเพ่ือชุมชนเอง สอดคลองกับแผน

อุดมศึกษาระยะยาว 15 ป ฉบับท่ี 3 (พ.ศ.2560 - 2574) ท่ีตองการใหสถาบันอุดมศึกษาเปนสถาบันอุดมศึกษา

เพ่ือสังคม เปนกลไกท่ีสําคัญในการขับเคลื่อนประเทศ เปนศูนยรวมความรูและศาสตรท่ีนําไปสรางทุนทางสังคม

ใหชุมชน เพ่ือกอใหเกิดนวัตกรรม ความรู งานวิจัย ซ่ึงการจัดการใหชุมชนมีความรู  มีหลายวิธีเชน 

เปดหลักสูตรการเรียนรูสําหรับทุกเพศ ทุกวัย ในชุมชน การเปดอบรมใหความรูเรื่องใดเรื่องหนึ่ง

สําหรับชุมชน ตลอดจนเพ่ิมหลักสูตรการเรียนในสาขาวิชาท่ีเ ก่ียวของกับชุมชนใกล เ คียง

สถาบันอุดมศึกษา สําหรับชุมชนบางน้ําผึ้งเปนแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศท่ีใกลเคียงท่ีสุดกับวิทยาลัย

เซาธอีสทบางกอก ประกอบกับกระแสการทองเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism) กําลังเฟองฟูข้ึน (พิชชาภา  

ศุภวัฒนกุล, 2558) เพราะการทองเท่ียวเชิงนิเวศ มีหลักการของการพัฒนาอยางยั่งยืน ซ่ึงเปนกระแส

ความคิดหลักของโลกในศตวรรษท่ี 21 ประชาชนในชุมชนเกิดความตระหนักวาทรัพยากรในชุมชน

เปนสิ่งมีคาท่ีควรชวยกันรักษา การใหเกิด ความรู ขอมูล ขาวสารเพ่ือการรักษาทรัพยากรในชุมชนให

คงอยู จนเกิดเปนรายไดหมุนเวียนในชุมชน ตองอาศัยความรูจากการเรียนรูในสถาบันอุดมศึกษาเปน

สวนใหญ การศึกษานี้จึงพบวา ประชาชนใหการยอมรับและสนับสนุนวิทยาลัยเซาธอีสทบางกอกใน

ระดับปานกลางในการเปดการเรียนการสอนแบบ CBL ในสาขาวิชาการทองเท่ียวเชิงนิเวศ  

3. การศึกษาความเปนไปไดของการจัดการเรียนการสอน แบบ CBL มีความจําเปนท่ีตอง

ศึกษาความเปนไปไดดาน Technology Feasibility เพราะบทเรียนท่ีจะ Online บน Website ตอง

ประยุกตใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มาเปนเครื่องมือในการจัดการการเรียนใหแกผูเรียน  

โดยใชเทคโนโลยีท่ีมีความเหมาะสม ในการศึกษานี้พบวา การจัดการเรียนการสอนแบบ CBL มีความ

เปนไปไดดาน Technology Feasibility มีคานอยกวาดานอ่ืน ๆ เนื่องจาก ผูใหความคิดเห็นมีความ

เขาใจท่ีแทจริงเก่ียวกับบทเรียน Online วาตองใชความรูความสามารถดานเทคโนโลยีสูง และตอง

เปนความรวมมือจากหลายฝาย ท้ัง อาจารยเจาของวิชาท่ีทําหนาท่ีผลิตเนื้อหา ฝายเทคนิคท่ีจัดทําสื่อ

การสอน และผูบริหารท่ีสนับสนุนแนวคิดการทําบทเรียน Online เปนตน ดังนั้นการจัดการเรียนการสอน 

แบบ CBL ตองใหความรูและความเขาใจแกครูอาจารย ใหตระหนักวาเม่ือกาวสูยุคแหงศตวรรษท่ี 21 
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จําเปนตองมีการเปลี่ยนแปลง อาจารยในโลกยุคใหมตองมีความรอบรูมากกวาการเปนผูดูแลรายวิชา 

ท่ีสอน แตมีบทบาทของการเพ่ิมพูนความรูแกนักศึกษา เสริมสรางทักษะท่ีจําเปนตอการประกอบ

อาชีพ รวมท้ังมีความรูดานเทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดทําบทเรียน Online ดวย 

ขอเสนอแนะ 

 1. ในการจัดกิจกรรมในชุมชนสําหรับการเรียนการสอนแบบ CBL ควรคํานึงถึงความแตกตาง

ของกิจกรรมตามระดับขององคกร ไดแก องคกรขนาดเล็ก องคกรขนาดกลาง และองคกรขนาดใหญ 

ซ่ึงจะมีผลตอความไมเทาเทียมของการเรียนรูในบริบทตางกัน จึงควรมีการวิจัยเปรียบเทียบการเรียนรู

สําหรับการเรียนการสอนแบบ CBL ท่ีผูเรียนมีกิจกรรมตางกัน 

 2. การเรียนการสอนแบบ CBL ท่ีสมบูรณ ตองประกอบดวย 1) Instructional Connection 

2) Community Integration 3) Community Paticipation 4) Citizen Action ดังนั้นควรมีการ

จัดทําขอตกลงความรวมมือ กับชุมชนอยางเปนทางการ เพ่ือความรวมมือในการจัดทําหลักสูตรการ

ทองเท่ียวเชิงนิเวศหรือการทองเท่ียวอยางยั่งยืนตอไป 

   3. การเรียนการสอนแบบ CBL เปนการปฏิบัติในชุมชนประมาณ 70% เวลาเขาชั้นเรียนประมาณ 

30% ของเวลาเรียนท้ังหมดในแตละรายวิชา ดังนั้นหากเปนการสงเสริมการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการ

เรียนการสอนตามนโยบายไทยแลนด 4.0 อยางจริงจัง หนวยงานท่ีเก่ียวของกับนโยบายดาน

การศึกษา ควรศึกษามาตรการหรือขอกําหนดในการยอมรับรูปแบบการเรียนการสอนท่ีใชนวัตกรรม

การเรียนการสอนสมัยใหม และปรับเกณฑมาตรฐานใหสอดรับกับนโยบายของประเทศดวย 

   4. ควรมีการวิจัยบทเรียนท่ีเกิดหลังจากรายวิชาตาง ๆ มารวมจัดทําบทเรียนในลักษณะพหุ

วิทยาการ เพ่ือใหไดบทเรียนท่ีมีมาตรฐานสําหรับการเรียนการสอนแบบ CBL ซ่ึงเปนบทเรียน online 

มีการใชเทคโนโลยีท่ีทันสมัยในการสรางบทเรียน และมีการศึกษาวิจัยประสิทธิภาพของบทเรียนนั้น

กอนนําไปใชในการสอนอยางจริงจัง   

 5. การเรียนการสอนแบบ CBL จะเปนชองทางการศึกษาแบบเรียนรูตลอดชีวิต (Life-long 

Learning) ใหกับประชาชนในชุมชน ไดตอยอดจากความรูเดิม ชุมชนและสถาบันอุดมศึกษาตอง

รวมมือกันอยางใกลชิดเนื่องจากในอนาคตผูเรียนจะหลากหลายท้ังนักศึกษาใหม ประชาชนท่ีสนใจเขา

ศึกษาทุกกลุมอาชีพ ทุกกลุมชวงวัยท่ีสามารถเขารับการศึกษาได ท้ังนี้การเรียนแบบ CBL ควร

จัดระบบสอดสองดูแลนักศึกษาขณะท่ีมีการเรียนการสอนแบบ CBL ในชุมชนอยางจริงจัง และ

ดําเนินการไดรวดเร็วทันตอเหตุการณท่ีอาจจะเกิดข้ึนระหวางท่ีนักศึกษาอยูในชุมชน 
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