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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิง
เหตุผลของนักศึกษาระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัยเอกชนแห่งหนึ่งก่อนและหลังที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบซิ
นเนคติกส์  2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลของนักศึกษากลุ่มนี้ ก่อน
และหลังที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ด 3) เพ่ือเปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผล ของนักศึกษากลุ่มนี้  ที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์
กับเรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ด เป็นการวิจัย แบบก่อนและ
หลังการทดลอง กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเอกชน ชั้นปีที่ 3 จ านวน 
40 คน ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม โดยการจับฉลาก สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อย
ละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิง
เหตุผลของนักศึกษาภายหลังการเรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์ สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการเรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์ เท่ากับ 12.16 และ 
18.31 ตามล าดับ 2) ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลของนักศึกษาภายหลังการเรียนรู้
ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ด สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลของนักศึกษาก่อนและหลังการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของกิลฟอร์ด เท่ากับ 11.58 และ 17.98 ตามล าดับ 3) เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลของนักศึกษาหลังจากเรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์ 
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เท่ากับ 18.31 และคะแนนเฉลี่ยตามแนวคิดของกิลฟอร์ด เท่ากับ 18.24 พบว่า ไม่แตกต่างกันด้วย
นัยส าคัญทางสถิติ 0.05 
 

ค าส าคัญ : ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผล, รูปแบบซินเนคติกส์, รูปแบบการคิด
แก้ปัญหาอนาคต 
 
Abstract  

The purpose of this research were 1) to compare the reasoning creativity 
thinking of undergraduate students private university, before and after learning by 
synectics instructional model, 2) to compare the reasoning creativity thinking of these 
students, before and after learning Guilford’s future problem solving instructional 
model 3) to compare the reasoning creativity thinking of students who learned by 
synectics instructional model and  by Guilford’s future problem solving instructional 
model. The 40 samples of 3rd year undergraduate students from private universities, 
classroom randomization. The statistical analysis methods were average, percentage, 
standard deviation, and t-test at 0.05 significant. The results were 1) the average 
score of the reasoning creativity thinking of the students before and after learning by 
synectics instructional model were 12.16 and 18.31 respectively, were statistically 
significant different at 0.05, the reasoning creativity thinking of undergraduate 
students private university, after learning by synectics instructional model was higher 
than before the instruction. 2) the average score of the reasoning creativity thinking 
of undergraduate students private university, before and after learning by Guilford’s 
future problem solving instructional model were 11.58 and 17.98 respectively, were 
statistically significant different at 0.05, the reasoning creativity thinking of 
undergraduate students private university, after learning by Guilford’s future problem 
solving instructional model was higher than before the instruction. 3) the comparison 
between the average score of reasoning creativity thinking  learning by synectics 
instructional model and learning by Guilford’s future problem solving instructional 
model was not statistically significant different at 0.05. 

 

Keyword: Reasoning creative thinking, Synectics instructional model, Future problem-
solving instructional model 
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บทน า         

 การศึกษาเป็นรากฐานที่ส าคัญที่สุดประการหนึ่งในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ เมื่อบุคคล
ได้รับการศึกษาอย่างเหมาะสม จะช่วยพัฒนาศักยภาพในการสร้างสรรค์ความเจริญก้าวหน้าแก่สังคม  
ซึ่งสังคมปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ทั้งทางวิทยาการและเทคโนโลยี สภาวะการแข่งขัน
ในเวทีโลกเป็นไปอย่างเข้มข้นและรุนแรง คนในสังคมจ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือก้าวทันและ
พร้อมรับการเปลี่ยนแปลง การสร้างรากฐานทางการศึกษาที่ดีจึงเป็นสิ่งส าคัญประการหนึ่งในการ
พัฒนาสังคมและประเทศชาติ เพราะการศึกษาเป็นกระบวนการที่ช่วยให้คนได้พัฒนาตนเอง ดังนั้นจึง
มีความจ าเป็นต้องพัฒนาบุคคลให้มีความสามารถในด้านการคิด การใช้ทักษะชีวิต รวมถึงสามารถ
พ่ึงพาตนเองได้ และพัฒนาคนที่เป็นทรัพยากรของสังคมให้มีความพร้อมและมีคุณภาพ การเตรียม
ความพร้อมคนให้มีศักยภาพจึงต้องมีการวิเคราะห์ความสามารถที่จ าเป็นกับการมีชีวิตอยู่ในสังคม
อย่างเข้มแข็ง พร้อมเผชิญกับสภาพแวดล้อมและปัญหาที่หลากหลาย ดังแนวคิดที่กล่าวว่า การพัฒนา
คนให้มีความสามารถอยู่ในสังคมอย่างสร้างสรรค์และมีความสุข จ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาทักษะ
พ้ืนฐานส าหรับอนาคต ได้แก่ ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการคิดวิจารณญาณ ทักษะทางสังคม 
ทักษะการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลและ ทักษะการแก้ปัญหา และในขณะเดียวกันธรรมชาติของมนุษย์
ตามแนวคิดของมาสโลว์ (Maslow) มีความต้องการได้รับการยกย่องและยอมรับในสังคมซึ่งถือเป็น
ความต้องการพ้ืนฐานของบุคคลผู้ที่ประสบผลส าเร็จ การศึกษาเพ่ือการสร้างความพร้อมของคนให้มี
ชีวิตที่ประสบผลส าเร็จจ าเป็นต้องอาศัยความสามารถที่ส าคัญ คือ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ซึ่งเชื่อมั่นว่าเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญท าให้ชีวิตประสบผลส าเร็จที่ดีขึ้น  
 จากที่กล่าวมาแสดงให้เห็นว่า ทักษะความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลเป็น
ทักษะที่มีความส าคัญต่อการพัฒนาด้านสติปัญญาของผู้เรียน ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของ
ผู้เรียนและเป้าหมายส าคัญของการจัดการศึกษา แต่ปรากฏว่าในสภาพปัจจุบันการจัดการเรียนรู้ 
ผู้สอนส่วนใหญ่มักเน้นการเรียนการสอนที่ยึดเนื้อหารายวิชามากกว่าการสอนกระบวนการแก้ปัญหา 
พฤติกรรมการสอนของผู้สอนในสถานศึกษาส่วนมากให้ผู้เรียนจดจ าเนื้อหาและเน้นการปฏิบัติตาม
ตัวอย่างและมุ่งสอนให้ผู้เรียนสอบได้คะแนนสูง ๆ มากกว่าจะสอนให้ผู้เรียนรู้จักคิดอย่างมีเหตุผล 
วิเคราะห์วิจารณ์ หรือแก้ปัญหาเป็นวิธีการสอนของผู้สอนยังคงเป็นไปในรูปแบบเดิมที่ผู้สอนเป็น
ศูนย์กลางของการเรียนรู้ การเสริมสร้างและพัฒนาการคิดให้แก่ผู้เรียนยังมิได้บรรลุอย่างแท้จริงในทาง
ปฏิบัติ เพราะนักศึกษาส่วนใหญ่ยังคงเรียนรู้ด้วยวิธีการจดจ าและท่องจ าให้ได้มากกว่าสามารถ
วิเคราะห์เนื้อหาสาระสิ่งที่เรียนรู้ได้ นอกจากนี้การสอนเพื่อเสริมสร้างและพัฒนาการคิดให้กับนักเรียน
ยังมิได้มีการปฏิบัติอย่างจริงจังในสถานศึกษา อันเนื่องมาจากการไม่เข้าใจในวิธีการสอน ตลอดจนไม่
สามารถจัด การเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะและกระบวนการคิดแก้ปัญหาให้กับผู้เรียน (อารยา 
ช่ออังชัญ, 2552)  
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จากประสบการณ์การสอนของผู้วิจัย จากการสัมภาษณ์อาจารย์ และสถานประกอบการใน
การติดตามผู้ส าเร็จการศึกษา พบว่า ผู้ส าเร็จการศึกษาขาดทักษะในด้านการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผล
และการวิเคราะห์ที่จ าเป็นในการปฏิบัติงาน การคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการ
แก้ปัญหา ซึ่งจากการประชุมร่วมกันกับสถานประกอบการได้ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัญหาการ
ปฏิบัติงานในสถานประกอบการ อาทิเช่น นักศึกษาไม่สามารถแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับการปฏิบัติงานที่
เกิดข้ึนเฉพาะหน้าได้ ไม่สามารถตัดสินใจ ในการแก้ไขปัญหาได้เอง ขาดภาวะผู้น า ไม่มีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ในการท างาน และไม่มีความมั่นใจในตนเอง จากการค้นหาสาเหตุดังกล่าวพบว่า น่าจะมี
สาเหตุหลายด้าน เช่น ด้านผู้เรียน พบว่ามีคะแนนผลการเรียนก่อนเข้าเรียนในมหาวิทยาลัยอยู่ใน
ระดับปานกลางถึงในระดับต่ า ซึ่งอาจเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้การจัดการเรียนรู้ไม่สัมฤทธิ์ผลเท่าที่ควร 
เนื่องจากนักศึกษาขาดความมุ่งมั่นในการเรียนและแรงจูงใจ นอกจากสาเหตุด้านผู้เรียนดังกล่าวแล้ว 
จากการสัมภาษณ์และรวบรวมข้อมูลการจัดการเรียนการสอนของอาจารย์ที่ผ่านมา พบว่า สาเหตุอีก
ประการหนึ่งที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เนื่องจากอาจารย์จัดการเรียนรู้แบบเดิม ๆ เช่น การ
ใช้การบรรยาย การเลียนแบบ การสาธิต ให้ปฏิบัติท าตาม ไม่ได้ฝึกให้นักศึกษาได้คิดริเริ่มและ
สร้างสรรค์เชิงเหตุผล จึงท าให้นักศึกษาขาดโอกาสในการฝึกคิด วิเคราะห์การปฏิบัติงาน การวางแผน
การปฏิบัติงาน การแก้ปัญหาด้วยตนเอง  ซึ่งสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิง
เหตุผลของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ด้วยการเรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์และเรียนรู้ด้วยรูปแบบ
การคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ด 

จากสภาพการจัดการศึกษาในปัจจุบันดังกล่าวข้างต้น พบว่า การจัดการเรียนการสอนได้
มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีบทบาทในการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ดังนั้นผู้สอนจึง
ควรเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ (Facilitator) อีกทั้งการจัดการเรียนการสอนควรจะให้
ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์ ลงมือปฏิบัติจนเกิดการเรียนรู้โดยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีบทบาทในการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง สามารถคิดเป็น ท าเป็นและแก้ปัญหาเป็น สอดคล้องตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ (TQF)    

จากการศึกษาการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มุ่ง
การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลโดยเฉพาะ (ทิศนา แขมมณี , 2559) รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนมีโอกาสคิดแก้ปัญหาด้วยแนวคิดใหม่ ๆ ที่ไม่เหมือนเดิม ไม่อยู่ในสภาพที่เป็นตัวเอง 
ให้ลองใช้ความคิดในฐานะท่ีเป็นคนอื่นหรือเป็นสิ่งอื่น สภาพเช่นนี้จะกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิดใหม่ 
ๆ ขึ้นได้ ซึ่งวิธีการคิดเปรียบเทียบแบบอุปมาอุปมัยเพ่ือใช้ในการกระตุ้นความคิดใหม่ ๆ มี 3 แบบ คือ 
การเปรียบเทียบแบบตรง การเปรียบเทียบบุคคลกับสิ่งของ และการเปรียบเทียบคู่ขัดแย้ง วิธีการนี้มี
ประโยชน์มากเป็นพิเศษส าหรับการคิดและการพูดอย่างสร้างสรรค์ 
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การเรียนรู้ด้วยรูปแบบกระบวนการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ด คือ 
รูปแบบที่น าองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 3 องค์ประกอบ คือ การคิดคล่องแคล่ว การคิด
ยืดหยุ่น การคิดริเริ่ม  มาใช้ประกอบกระบวนการคิดแก้ปัญหาและผู้เรียนจะได้ฝึกฝนเป็นกลุ่มซึ่งจะท า
ให้มีความคิดหลากหลาย (ทิศนา แขมมณี, 2559) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ต้องใช้การระดมสมองของ
ผู้เรียนทุกข้ันตอน เพื่อฝึกให้ผู้เรียนคิดเป็น อีกท้ังยังเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่สามารถพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอนาคตให้กับผู้เรียน เพราะกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ตามขั้นตอนของกิลฟอร์ด 3 มิติ ได้แก่ มิติที่ 1 เนื้อหา มิติที่ 2 วิธีการคิด มิติที่ 3 ผลการคิด ที่
ท าให้คิดได้กว้างไกลหลายทิศทางหรือเรียกว่า ลักษณะการคิดอเนกนัย ซึ่งประกอบด้วย ความคิดริเริ่ม 
(Originality) ความคิดคล่องตัว (Fluency) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) และความคิดละเอียดลออ 
(Elaboration) เป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องร่วมกันคิดและระดมสมองโดยใช้ทักษะการคิดระดับต่าง ๆ 
จนถึงทักษะการคิดระดับสูง นอกจากนี้ผู้เรียนจะต้องคิดคาดคะเนเกี่ยวกับเหตุการณ์หรือผลที่จะ
เกิดขึ้นจากปัญหา คิดหาแนวทางแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่แปลกใหม่แตกต่างจากวิธีการแก้ปัญหาแบบเดิม 
ท าให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิดอย่างสร้างสรรค์เชิงเหตุผลตลอดกระบวนการตามขั้นตอนในการ
แก้ปัญหา มีการน าไปใช้ในชีวิตจริง ซึ่งตรงกับเป้าหมายที่ต้องการพัฒนาผู้เรียนให้สามารถป้องกัน
ปัญหา แก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์ รู้จักเลือก รู้จักวางแผนชีวิต และสามารถปรับตัวอยู่ในสังคมได้
อย่างมีความสุข ( มิ่งขวัญ ศิริบุญ อ้างใน ศศิธร พงษ์โภคา และ อุบลวรรณ ส่งเสริม, 2558) การใช้
เทคนิคการคิดแก้ปัญหาอนาคตของกิลฟอร์ดในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลเป็นเทคนิค
การคิดแก้ปัญหาอนาคตช่วยให้ผู้เรียนคิดได้อย่างเป็นระบบในการแก้ปัญหา มีความคิดสร้างสรรค์เชิง
เหตุผล และคิดได้หลากหลาย ฝึกการคิดคล่อง คิดยืดหยุ่น การใช้เทคนิคการคิดแก้ปัญหาอนาคตใน
การจัดการเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลสูงขึ้น (สุกัญญา ศรีสาคร, 2547) ดังนั้น
การใช้เทคนิคการคิดแก้ปัญหาอนาคตในการจัดการเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาอนาคตสูงขึ้น 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงน าการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์กับเรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิด
แก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ด มาใช้ในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีให้มีประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน เพราะเป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการคิด
และกระบวนการวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ และคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนโดยใช้การระดม
สมอง ซึ่งท าให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงตนเองกับการมีชีวิตอยู่ในอนาคตได้ ทั้งนี้เพ่ือส่งเสริมผู้เรียนใน
ระดับอุดมศึกษาให้มีคุณลักษณะดังกล่าว นอกจากนั้นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นจะเป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลในมหาวิทยาลัยเอกชน
ได้ และนักศึกษาสามารถที่จะน าความรู้ วิธีการเรียนรู้และทักษะปฏิบัติไปใช้ในวิชาชีพได้อย่างมี
คุณภาพและประสิทธิภาพ                
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลของนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเอกชน ก่อนและหลังที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์ 
2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลของนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเอกชน ก่อนและหลังที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตาม
แนวคิดของกิลฟอร์ด  

3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเอกชน ที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์และเรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิด
แก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ด  

            

แนวคิดทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์ของกิลฟอร์ด      
ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์ของกิลฟอร์ด (Guilford, 1967) ได้ศึกษาและวิจัยการวิเคราะห์

ตัวประกอบ (Factor Analysis) ของสติปัญญา โดยเน้นศึกษาเรื่องความคิดสร้างสรรค์ ความมีเหตุผล
และการแก้ปัญหา ได้ปรับปรุงแบบจ าลองโครงสร้างของสมรรถภาพทางสมองขึ้นหรือแบบจ าลอง
โครงสร้างทางสติปัญญา (The Structure of Intellect Model) ซึ่งแบบจ าลองนี้ได้ครอบคลุม
สมรรถภาพทางสมองใน 3 มิติ ดังนี้  

จากโครงสร้างของสมรรถภาพทางสมอง กิลฟอร์ดได้อธิบายโครงสร้างของสมรรถภาพทาง
สมอง ในลักษณะ 3 มิติ ดังนี้ 

มิติที่ 1 : เนื้อหา (Content) หมายถึง เนื้อหาข้อมูล หรือสิ่งเร้าที่เป็นสื่อในการคิดที่
สมองรับเข้าไปคิด แบ่งออกเป็น 5 ลักษณะ คือ ภาพ (Visual หรือ Figural) เสียง (Auditory) 
สัญลักษณ์ (Symbolic) ภาษา (Semantic) พฤติกรรม (Behavior)  

มิติที่ 2 : วิธีการคิด (Operation) หมายถึง มิติที่แสดงลักษระกระบวนการปฏิบัติงาน
หรือกระบวนการคิดของสมอง แบ่งออกตามล าดับได้ 6 ลักษณะ คือ การรู้การเข้าใจ (Cognition) 
การบันทึกความจ า (Memory recording) การเก็บความจ า (Memory Retention) การคิดแบบ
อเนกนัย หรือความคิดกระจาย (Divergent production) การคิดแบบอเนกนัย หรือความคิดรวม 
(Convergent Production) การประเมินค่า (Evaluation)     

มิติที่ 3 : ผลของการคิด หมายถึง มิติที่แสดงผล (Product) ที่ได้จากการปฏิบัติงานทาง
สมอง หรือกระบวนการคิดของสมอง หลังจากที่สมองได้รับข้อมูลหรือสิ่งเร้าจากมิ ติที่ 1 และ
ตอบสนองต่อข้อมูลต่อข้อมูลหรือสิ่งเร้าที่ได้รับในมิติที่ 2 แล้ว ผลที่ได้ออกเป็นมิติที่ 3 หรืออาจกล่าว
ได้อีกอย่างว่าผลของการคิดเกิดจากการท างานของมิติที่ 1 และมิติที่ 2 นั่นเอง ซึ่งผลของการคิดแบ่ง
ออกตามล าดับได้ 6 ลักษณะ คือ หน่วย (Unit) จ าพวก (Class) ความสัมพันธ์ (Relation) ระบบ 
(System) การแปลงรูป (Transformation) การประยุกต์ (Implications) 
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ตามทฤษฎีของกิลฟอร์ด สรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองโดยแบ่ง
สมรรถภาพทางสมองออกได้เป็น 3 มิติ ได้แก่ มิติที่ 1 เนื้อหา มิติที่ 2 วิธีการคิด และมิติที่ 3 ผลของ
การคิด ที่ท าให้คิดได้กว้างไกลหลายทิศทางหรือเรียกว่า ลักษณะการคิดอเนกนัย ซึ่งประกอบด้วย 
ความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่มและความคิดละเอียดลออ 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้ ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้วิธีการศึกษาโดยการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง (One 

Group Pretest – Posttest Design) ผู้วิจัยเลือกใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์และ
เรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ด เพราะตามกระบวนการเรียนรู้วิธี
นี้ผู้สอนจะเป็นผู้เลือกปัญหาผู้เรียนได้ศึกษา ปัญหานี้เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจริงและเกี่ยวข้องกับหัวข้อเรื่องที่
จะศึกษา การเรียนจะเริ่มจากปัญหาปลายเปิดให้ผู้เรียนเริ่มคิดแก้ปัญหาเป็นขั้นตอน มีกระบวนการ
สืบสอบ ตั้งสมมติฐาน ทดสอบสมมติฐาน และวางแผนแก้ปัญหาใหม่ หากผลทดสอบพบว่าวิธี
แก้ปัญหาที่เลือกใช้ไม่ได้ผล ก็อาจแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ให้ท างานร่วมกัน โดยให้ระบุแนว
ทางแก้ไขตั้งแต่ต้นจนจบในแบบฝึกจะท าให้ผู้สอนสามารถบูรณาการเนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลเข้าไปในวิธีสอนได้ 

 

                              ตัวแปรต้น                                                   ตัวแปรตาม  

การจัดการเรียนรู ้

1. รูปแบบซินเนคติกส์ 
2. รูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของ 
    กิลฟอร์ด 

  

รูปที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย          

ประชากร ได้แก่ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 3 ประจ าภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2563 จ านวน 7 ห้องเรียน ผู้เรียนทุกห้องมีความสามารถไม่แตกต่างกัน รวมผู้เรียน 214 คน   

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 3 ประจ าภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2563 จ านวน 1 ห้องเรียน เป็นกลุ่มทดลอง ได้มาจากการสุ่มอย่างง่ายโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม
จากห้องเรียนทั้งหมด 7 ห้อง โดยการจับฉลาก ใช้ผู้เรียนในห้องจ านวน 40 คนเป็นกลุ่มตัวอย่าง  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย       
   1. แบบวิเคราะห์เอกสารที่ใช้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิง

ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
เชิงเหตุผล 
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เหตุผลของนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเอกชนแห่งหนึ่ง ที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์
และเรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ดจ านวน 2 ฉบับ ได้แก่  
  1.1 แบบวิเคราะห์เอกสารข้อมูลเชิงนโยบายการจัดการศึกษา ทั้งสภาพที่คาดหวัง
และสภาพปัจจุบัน 

  1.2 แบบวิเคราะห์เอกสาร แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์เชิงเหตุผล การสร้างรูปแบบการเรียนการสอน เอกสาร ทฤษฎีตามแนวคิดของกิลฟอร์ด 

2. แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลความต้องการรูปแบบการเรียน
การสอนด้านองค์ประกอบและรายละเอียดต่าง ๆ และรายละเอียดต่าง ๆ จ านวน 1 ฉบับ 

3. แบบประเมินความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผล จ านวน 1 ฉบับ 
  ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ ด าเนินการดังนี้  
   1. แบบวิเคราะห์เอกสารทั้ง 2 ฉบับ ด าเนินการสร้างโดยมีขั้นตอนเดียวกันดังนี้ 
    1.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา เกี่ยวกับวิธีการสร้างแบบวิเคราะห์เอกสาร 
    1.2 สร้างแบบวิเคราะห์เอกสารโดยก าหนดประเด็นการวิเคราะห์เอกสารและจัดท า
หัวข้อย่อยและตารางการวิเคราะห์ตามประเด็นที่ก าหนด โดยจ าแนกเป็นสภาพที่คาดหวังและสภาพ
ปัจจุบันคู่ขนานกันและตอนท้ายก าหนดตารางหัวข้อสรุปผลเปรียบเทียบข้อมูลทั้ง 2 ส่วน 
    1.3 น าแบบวิเคราะห์เอกสารที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ และผู้ทรงคุณวุฒิภายใน
สถาบันการศึกษาที่ผู้วิจัยสังกัดเพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสมของแบบวิเคราะห์เอกสาร
เชิงทฤษฎีรวมถึงภาษาที่ใช้ 
    1.4 น าแบบวิเคราะห์เอกสารที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบ
ความตรงของเนื้อหา (content validity) ภาษาที่ใช้และน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบ
วิเคราะห์เอกสาร (Index of Item Objective Congruence: IOC) ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 
0.6 ขึ้นไป ถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ 
   1.5 น าแบบวิเคราะห์เอกสารที่ปรับปรุงแก้ไขในตามค าแนะน าของอาจารย์ และ
ผู้ทรงคุณวุฒิ แล้วไปวิเคราะห์เอกสารข้อมูลพื้นฐานต่อไป              
 
ผลการวิจัย          
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเอกชนแห่งหนึ่ง ที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์และเรียนรู้ด้วยรูปแบบการ
คิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ด  จ าแนกเป็น 3 ตอน  
  ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผล ก่อนและหลัง
การเรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์ 
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ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผล ก่อนและหลังการเรียนรู้
ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์ 

ความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์เชิงเหตุผล 

N x  sd. Mean 
Diff. 

t-test 

   t df. sig. 
ก่อนเรียน 40 12.16 1.38  

6.19 
 

22.37 
 

29 
 

.00 หลังเรียน 40 18.31 1.16 

*p-value < 0.05         

 จากตารางที่ 1 พบว่า ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ภายหลังการเรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์ สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
โดยมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลของนักศึกษาก่อนการเรียนรู้ด้วย
รูปแบบซินเนคติกส์ เท่ากับ 12.16 และหลังการเรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์ เท่ากับ 18.31 
นักศึกษาที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์ มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน  
 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผล ก่อนและหลัง
การเรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ด 
ตารางท่ี 2 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผล ก่อนและหลังการเรียนรู้ 
             ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ด 

ความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์เชิงเหตุผล 

N x  sd. Mean 
Diff. 

t-test 
   t df. sig. 

ก่อนเรียน 40 11.58 1.21 
6.45 24.09 29 0.00 

หลังเรียน 40 17.98 1.38 

*p-value < .05  
 

จากตารางที่ 2 พบว่า ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ภายหลังการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ด สูงขึ้น
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผล
ของนักศึกษาก่อนการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ด เท่ากับ 
11.58 และหลังการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ด เท่ากับ 
17.98 นักศึกษาที่ เรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ด มี
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
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 ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผล หลังการ
เรียนรู้ระหว่างเรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์กับเรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตาม
แนวคิดของกิลฟอร์ด 
ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผล หลังการเรียนรู้

ระหว่างเรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์กับเรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตาม
แนวคิดของกิลฟอร์ด  

ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์
เชิงเหตุผล 

N x  sd. Mean 
Diff. 

t-test 
   t df. sig. 

เรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์ 40 18.31 1.16  
.94 

 
22.37 

 
55 

 
0.41 เรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหา

อนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ด 
40 18.24 1.19 

*p-value > 0.05 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลของ
นักศึกษาที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์ เท่ากับ 18.31 และคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์เชิงเหตุผลของนักศึกษาที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิล
ฟอร์ด เท่ากับ 18.24 คะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลของนักศึกษาหลังการ
เรียนรู้ระหว่างเรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์กับเรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตาม
แนวคิดของกิลฟอร์ดไมแ่ตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 

 
สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 1. ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ภายหลัง
การเรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์ สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 คะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลของนักศึกษาก่อนการเรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์ 
เท่ากับ 12.16 และหลังการเรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์ เท่ากับ 18.31 นักศึกษาที่เรียนรู้ด้วย
รูปแบบซินเนคติกส์มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 2. ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ภายหลัง
การเรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ด สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 คะแนนเฉลี่ยก่อนการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของ
กิลฟอร์ด เท่ากับ 11.58 และหลังการเรียนรู้ เท่ากับ 17.98 นักศึกษาที่เรียนรู้ด้วยรู ปแบบการคิด
แก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ด มีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน 



SOUTHEAST BANGKOK JOURNAL (HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES) 
Vol. 8  No.1  January  - June  2022 

 

45 

 

 3. คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลของนักศึกษาที่เรียนรู้ด้วย
รูปแบบซินเนคติกส์ เท่ากับ 18.31 และคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลของ
นักศึกษาที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ด เท่ากับ 18.24 
คะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลของนักศึกษาหลังการเรียนรู้  เมื่อเปรียบเทียบ
ระหว่างเรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์กับเรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของ
กิลฟอร์ดไมแ่ตกต่างกัน ด้วยนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 
  อภิปรายผล 
 1. จากผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่ได้เรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์มีความสามารถในการ
คิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ในข้อที่ 1 ที่ว่าความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเอกชนแห่งหนึ่ง ที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
ซึ่งสอดคล้องกับ ชัยวาฤทธิ์ สร้อยเงิน (2559) ที่พบว่านักศึกษาที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมซินเนค
ติกส์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่านักศึกษาที่ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01 แสดงให้เห็นว่าการที่นักศึกษาได้เรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์ถือเป็นแนวทางที่มี
ประสิทธิภาพต่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ได้  
 2. จากผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิด
ของกิลฟอร์ดมีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ในข้อที่ 2 ที่ว่าความสามารถในการคิด
สร้างสรรค์เชิงเหตุผลของนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเอกชนแห่งหนึ่ง ที่เรียนรู้ด้วย
รูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ
หงส์สุนีย์ เอ้ือรัตนรักษา (2536)  ที่พบว่านักศึกษาที่ได้รับการสอนตามรูปแบบการคิดแก้ปัญหา
อนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ด มีคะแนนความคิดสร้างสรรค์สูงกว่านักศึกษาที่เรียนรู้ในรูปแบบปกติ
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิด
แก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ดนั้น ประกอบด้วยขั้นท านายปัญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 
ขั้นร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตขั้นร่วมกันสรุปปัญหาและจัดกลุ่มปัญหา ขั้น
ร่วมกันหาวิธีแก้ปัญหา ขั้นร่วมกันเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุด และขั้นเสนอวิธีแก้ปัญหา ซึ่งเปิดโอกาส
ให้นักศึกษาได้ฝึกคิดอย่างอิสระ ทั้งเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม มีขั้นตอนฝึกฝนได้ง่ายท้าทายความคิด
ของนักศึกษาด้วยการตั้งค าถาม        
 3. จากผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์กับนักศึกษาที่เรียนรู้ด้วย
รูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ดมีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิง
เหตุผลไม่แตกต่างกัน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตาม
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แนวคิดของกิลฟอร์ดเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิดและ
แก้ปัญหาทั้งด้วยตนเองและร่วมกันแก้ปัญหาเป็นกลุ่ม โดยการร่วมกันคิดและพิจารณาอย่างมีอิสระ 
โดยผู้สอนมีหน้าที่คอยช่วยในการจัดเนื้อหา ให้ค าแนะน า และชี้แจงข้อบกพร่องของผู้เรียน ส่งผลให้
ผู้เรียนได้ร่วมกันใช้ความคิดแก้ปัญหาและสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ท าให้ผู้เรียนสามารถแก้ปัญหาที่
เกิดขึ้นจากการคาดการณ์ปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต จึงเป็นสิ่งที่ท้าทายและกระตุ้นให้ผู้เรียนมี
ความกระตือรือร้นในการคิดเสาะแสวงหาวิธีแก้ปัญหาซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของทิศนา แขมมณี 
(2559) ที่ว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ดได้น า
องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 3 องค์ประกอบ คือ การคิดคล่องแคล่ว การคิดยืดหยุ่น การคิด
ริเริ่ม มาใช้ประกอบกับกระบวนการคิดแก้ปัญหา และการใช้ประโยชน์จากกลุ่ม ซึ่งมีความคิด
หลากหลาย โดยเน้นการใช้เทคนิคการระดมสมองเกือบทุกขั้นตอน ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจใน
ปัญหานั้นอย่างชัดเจน ได้เห็นทางเลือกและวิธีการที่หลากหลายในการแก้ปัญหา รวมทั้งช่วยให้ผู้เรียน
เกิดทักษะกระบวนการคิดและกระบวนการแก้ปัญหาต่าง ๆ ส่วนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนค
ติกส์นั้นก็เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเช่นเดียวกัน ทั้งยังเป็นวิธีการจัดการ
เรียนรู้ที่พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายของการศึกษาในอนาคตที่ไม่ยึดติดกับ
เนื้อหาแต่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้แสดงออกทางการเรียนอย่างอิสระและสร้างสรรค์ รวมทั้งส่งเสริม
ความคิดหลากหลาย ท าให้ผู้เรียนกล้าคิด กล้าแสดงออก กระตุ้นให้สามารถถ่ายทอดความคิดที่แปลก
ใหม่ ผู้เรียนได้มีโอกาสฝึกคิดอย่างเสรี เกิดเป็นความคิดที่หลากหลาย แปลกใหม่ หรืออีกนัยหนึ่งคือมี
ความคิดสร้างสรรค์นั่นเอง  ทั้ง 2 รูปแบบเปิดโอกาสให้ผู้เรียนคิดแบบเสรีเช่นเดียวกันจึงได้ผลการ
เรียนรู้ไม่แตกต่างกัน  
 ข้อเสนอแนะ                            
 1. ข้อเสนอแนะเพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้  
  1.1 ผู้สอนที่ต้องการฝึกฝนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เชิงเหตุผลของนักศึกษา
สามารถน าเอารูปแบบซินเนคติกส์และรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ดไปใช้
ในการฝึกฝนได้  แต่ผู้สอนต้องศึกษารูปแบบแต่ละรูปแบบให้เข้าใจ เนื่องจากเป็นรูปแบบใหม่และหาก
ผู้สอนจะเลือกใช้รูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง อาจจะเลือกใช้รูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิด
ของกิลฟอร์ดเนื่องจากถึงท้ัง 2 วิธีมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แต่คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
ของนักศึกษาที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ดสูงกว่าคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนของนักศึกษาที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์  
  1.2 ในการน าการจัดการเรียนรู้รูปแบบซินเนคติกส์และรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคต
ตามแนวคิดของกิลฟอร์ดไปใช้ ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดอย่างอิสระ และคอย
กระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักคิดและสร้างบรรยากาศให้เอ้ือต่อการคิดอย่างสร้างสรรค์เชิงเหตุผล 



SOUTHEAST BANGKOK JOURNAL (HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES) 
Vol. 8  No.1  January  - June  2022 

 

47 

 

 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรทดลองใช้วิธีการอ่ืนๆ ในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ เช่น การคิดแบบไฮสโคป 
การระดมสมอง การคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 2.2 ควรทดลองการเรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์และรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคตตาม
แนวคิดของกิลฟอร์ดเพื่อพัฒนาด้านอ่ืน ๆ เช่น การกล้าแสดงออก เจตคติต่อการเรียน ความคงทนใน
การเรียน การคิดแก้ปัญหา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หรือแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เป็นต้น 
 2.3 ควรศึกษาเกี่ยวกับเจตคติของผู้เรียนต่อการเรียนรู้ด้วยรูปแบบซินเนคติกส์และรูปแบบ
การคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของกิลฟอร์ด 
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chai kitc ̌hakam sin ne ̄kti. [The Development of Thai Language Creative 
Writing Ability of Prathom Suksa 3 Students by Synectics Activities]. (Master’s 
thesis in Education, Dhonburi Rajabhat University). 

ชัยวาฤทธิ์ สร้อยเงิน. (2552). การพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมซินเนคติคส์. (วิทยานิพนธ์ 
ค.ม. มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี). 
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