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บทคัดย่อ  
งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษารูปแบบของการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน 

(Flipped -Classroom)   2) วิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านส าหรับการ
เรียนการสอนแบบการบูรณาการศึกษากับการท างาน (Work Integrated Learning) และ
เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักศึกษาแต่ละคณะต่อปัจจัยที่ได้ การวิจัยนี้เป็นแบบผสมผสาน (Mixed 
Research) ทั้งการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาระดับปริญญา
ตรี ที่ผ่านการฝึกงานสหกิจศึกษาในปีการศึกษา 2562 จ านวน 59 คน เครื่องมือในการวิจัยคือ
แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอนช่วงหลังจากการฝึกงานสหกิจศึกษา วิเคราะห์
ข้อมูลโดยสถิติพรรณนาและการวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance : ANOVA) ด้วย
ระดับความเชื่อมั่น 95% ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการเรียนแบบกลับด้านประกอบด้วย 2 ส่วน 
คือ ส่วนที่ 1 การเรียนออนไลน์ (Online Learning) ประกอบด้วยขั้นเตรียมการก่อนสอน ขั้นการ
จัดการเรียนรู้ขณะสอนออนไลน์ และขั้นการประเมินผล โดยผู้สอนต้องเตรียมบทเรียนทั้งหมด
ออนไลน์บนสื่อไว้ก่อน และต้องมีกิจกรรมโดยใช้เทคโนโลยีต่างๆขณะท าการสอนออนไลน์ โดย
บทเรียนและกิจกรรมควรต้องผ่านการทดสอบ ทบทวน และฝึกฝนโดยผู้สอน มาก่อนที่จะท าการสอน
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ออนไลน์ และส่วนที่ 2 การเรียนในชั้นเรียน(Classroom Learning) ปัจจัยที่มีผลต่อการเรียนแบบ
ห้องเรียนกลับด้านส าหรับการเรียนการสอนแบบบูรณาการศึกษากับการท างาน ปัจจัยที่มีผลมากที่สุด
คือ เทคโนโลยี รองลงมาคือ ผู้สอน และการจัดกลุ่มผู้เรียน โดยนักศึกษาทุกคณะมีความคิดเห็นไม่
แตกต่างกัน ประโยชน์ที่ได้จากการวิจัยนี้คือ รูปแบบห้องเรียนกลับด้านส าหรับการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการศึกษากับการท างาน   
 

ค าส าคัญ : ห้องเรียนกลับด้าน, การบูรณาการศึกษากับการท างาน, สหกิจศึกษา 
 

Abstract  
The purposes of this research were: 1) To study the models of Flipped-

Classroom; and 2) To analyze factors affecting the learning in flipped-classroom for 
Work Integrated Learning (WIL) and to compare opinions of students from four 
different faculties on the factors found. A mixed methods study was chosen as the 
design for this research with a combination and integration of qualitative and 
quantitative methods in the same study. While a research sample was taken from 59 
undergraduate students who have completed Cooperative Education Internship 
Course in Academic Year 2019, the research instrument was a questionnaire asking 
for feedbacks on teaching and learning upon completion of their Cooperative 
Education Internship. The data were analyzed using Analysis of Variance (ANOVA) with 
a confidence level of 95%. The results revealed that: 1) The Flipped Learning Model 
comprised two parts: Part one was Online Learning which constituted preparatory 
phase, online learning management, and evaluation phase. In this part, instructors 
had to prepare all online lessons on selected media beforehand whereby there was 
a need to engage the use of technologies into online learning activities, with all 
lessons and activities being tested, reviewed and trained by instructors prior to each 
online instructional delivery. Part two was Classroom Learning, regarding factors 
affecting the learning in flipped-classroom for Work Integrated Learning (WIL), 
students from all faculties had no different opinions in that technology was a factor 
with the greatest effect, followed by instructors and grouping of learners, 
respectively. The contribute of this study was the “Flipped-Classroom for Work 
Integrated Learning Model”. 
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บทน า  
 โครงการบูรณาการการศึกษากับการท างาน (Work Integrated Learning : WIL)  เป็น
โครงการตามแผนอุดมศึกษาระยะยาว 15 ปี ฉบับที่ 3 (พ.ศ.2560-2574) ซึ่งก าหนดบทบาทให้
สถาบันอุดมศึกษาเป็นสถาบันเพื่อสังคมอย่างจริงจัง (ส านักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา, 2556) เป็น
กลไกที่ส าคัญในการขับเคลื่อนประเทศ เป็นศูนย์รวมความรู้และศาสตร์ที่น าไปสร้างทุนทางสังคมให้
ชุมชน เพื่อก่อให้เกิดนวัตกรรม ความรู้ งานวิจัย เพ่ือขับเคลื่อนและสร้างพลังชุมชนให้มีความเข้มแข็ง 
สถาบันอุดมศึกษาต้องมีบทบาทในฐานะเป็นองค์กรด้านวิชาการแก่ชุมชน เป็นพ้ืนที่แห่งการเรียนรู้
ของชุมชน ปัจจุบันมีโครงการต่าง ๆ ที่หน่วยงานรัฐบาลก าหนดขึ้นเพ่ือให้สถาบันอุดมศึกษามี
ความสัมพันธ์กับชุมชน และสถานประกอบการที่รับบัณฑิตเข้าท างาน โครงการที่ส าคัญได้แก่ การ
ฝึกสหกิจศึกษา ซึ่งจัดเป็นโครงการบูรณาการการศึกษากับการท างาน และถือเป็นนโยบาย
ระดับประเทศ เข้ามาในประเทศไทยตั้งแต่ ปี 2536 เริ่มจริงจังขึ้นในปี พ.ศ. 2551 (Office of the 
Higher Education Commission, 2013) มุ่งเน้นการเรียนรู้จากประสบการณ์ที่ได้รับจากการ
ปฏิบัติงานจริงในองค์กรผู้ใช้บัณฑิต (Work Based Learning) เป็นการบูรณาการการศึกษากับการ
ท างาน เพ่ือให้นักศึกษาได้มีประสบการณ์วิชาชีพในสถานประกอบการตามหลักการของ
สถาบันอุดมศึกษานั้นๆ โดยเข้าปฏิบัติงานจริงในฐานะพนักงานเต็มเวลาของสถานประกอบการ เน้น
การปฏิบัติงานในองค์กร สถานประกอบการอย่างมีระบบ โดยจัดให้มีการเรียนในสถาบันอุดมศึกษา
ร่วมกับการจัดให้นักศึกษาไปปฏิบัติงานจริง ณ สถานประกอบการที่ให้ความร่วมมือ โดยจัดการศึกษา
ในลักษณะผสมผสานภาคทฤษฎีกับภาคปฏิบัติ หรือการผสมผสานการเรียนในห้องเรียนกับการ
ปฏิบัติงานในสถานประกอบการ (Cooperative Education)  เพ่ือนักศึกษาจะได้มีโอกาสสร้างความ
เข้าใจและคุ้นเคยกับโลกแห่งความเป็นจริงของการท างาน เพ่ือให้ได้มาซึ่งทักษะในวิชาชีพและได้
เรียนรู้และพัฒนาทางวิชาชีพที่ เป็นความต้องการของสถานประกอบการ  ซึ่ งจะส่งผลให้
สถาบันอุดมศึกษาได้บัณฑิตที่มีคุณภาพสูงเป็นที่ต้องการของตลาดแรงงานมากขึ้น อีกทั้งเป็นการ
ส่งเสริมความสัมพันธ์และความร่วมมือระหว่างสถาบันอุดมศึกษากับชุมชนตามนโยบายประเทศ  โดย
สถานประกอบการท าหน้าที่เป็นชุมชนซึ่งเป็นผู้ใช้บัณฑิต ท าให้สถาบันอุดมศึกษาได้รับข้อเท็จจริงใน
การปฏิบัติงานน ามาพัฒนาหลักสูตรได้ตลอดเวลา และสถานประกอบการก็จะได้แรงงานนักศึกษา
ร่วมงานตลอดปี สะท้อนให้เห็นคุณภาพของการจัดการเรียนการสอนของสถาบันอุดมศึกษา และเป็น
การเผยแพร่เกียรติคุณของสถาบันอุดมศึกษานั้นๆสู่สาธารณชนซึ่งก่อให้เกิดประโยชน์ต่อทุกภาคส่วน
ที่เก่ียวข้อง  โดยส านักปลัดกระทรวงอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรมให้การสนับสนุนผ่าน
กลไกเครือข่ายพัฒนาสหกิจศึกษา และสมาคมสหกิจศึกษาไทย มีการสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับ
องค์กรทั้งภาครัฐและเอกชน จนได้รับการสนับสนุนและความร่วมมือจากทุกฝ่าย จนถึงทุกวันนี้การ
ฝึกสหกิจศึกษาได้รับการบรรจุไว้ในหลักสูตรของสถาบันอุดมศึกษาแทบทุกหลักสูตร 
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 สภาพสังคมและระบบเศรษฐกิจทั้งโลกท่ีเกิดหลังจากการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโควิด-19 
ได้แก่ ภาวะเศรษฐกิจโลกตกต่ า โครงสร้างประชากรที่เข้าสู่สังคมผู้สูงวัย มีเด็กเกิดน้อยลง ท าให้เกิดมี
วิถีใหม่ของการด ารงชีวิต (New Normal) ที่เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมคนในสังคม มีการให้บริการแก่
ผู้บริโภคทางออนไลน์มากขึ้น (เสาวณี จันทะพงษ์ และทศพล ต้องหุ้ย, 2563) ทั้งการค้า การศึกษา 
และธุรกิจบันเทิง โดยเฉพาะด้านการศึกษามีแนวโน้มการเปลี่ยนแปลง(Change) มาตั้งแต่ต้นศตวรรษ
ที่ 21 เมื่อประกอบกับการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส ท าให้มีการเรียนการสอนผ่านระบบเทคโนโลยี
สารสนเทศ (Information Technology : IT) หรือเรียกว่า การเรียนแบบออนไลน์ (Online 
Learning) เพ่ิมจากการเรียนแบบเดิมที่เรียนในชั้นเรียนอย่างเดียว (Classroom Learning) ซึ่งการ
เรียนแบบออนไลน์มีบทบาทในการศึกษามาก (ภูษิมา ภิญโญสินวัฒน์, 2563) การปรับตัวในช่วงการ
แพร่ระบาดของไวรัส ท าให้มีการจัดการสอนออนไลน์ทั้งนักศึกษาปกติและนักศึกษาที่ฝึกงานสหกิจ
ศึกษา ซึ่งเป็นโครงการบูรณาการการศึกษากับการท างาน  
 จะเห็นได้ว่าทิศทางของการเรียนการสอนแบบบูรณาการศึกษากับการท างานที่จะมีขึ้นใน
อนาคต ประกอบด้วยการจัดการสอนออนไลน์เป็นวิถีใหม่ไปโดยอัตโนมัติ ซึ่งสอดคล้องกับความ
มุ่งหวังของรัฐบาลต่อสถาบันอุดมศึกษา ทั้ง 2 ประการคือ  ประการที่ 1 เปลี่ยนแปลงวิธีการเรียนการ
สอนน าเทคโนโลยีทันสมัยมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน  และประการที่ 2 ต้องมีการบูรณา
การศึกษากับการท างานไปด้วยในขณะที่เปลี่ยนแปลงวิธีการเรียนการสอนเป็นการใช้เทคโนโลยี
ทันสมัย สรุปภาพรวมของการบูรณาการการศึกษากับการท างาน ได้ว่า มีส่วนประกอบ 2 ส่วน คือ 
 ส่วนแรกคือ การท างานจริงในชุมชน (Community Activities) เป็นการเรียนที่ได้จาก
กิจกรรมในองค์กร/ชุมชน ได้แก่ การฝึกงานในสถานประกอบการ การฝึกงานสหกิจศึกษา หรือ การ
ท ากิจกรรมที่ผู้สอนรายวิชาต่างๆออกแบบการสอนในรายวิชานั้นให้เกี่ยวข้องกับชุมชน แล้วร่วมกับ
ชุมชนจัดให้นักศึกษาไปปฏิบัติงานจริงในชุมชน หรือสถานประกอบการ เพ่ือนักศึกษาจะได้มีโอกาส
สร้างความเข้าใจและคุ้นเคยกับการท างานจริงในชุมชน เพ่ือให้ได้มาซึ่งทักษะในวิชาชีพและได้เรียนรู้
และพัฒนาทางวิชาชีพให้ตรงกับต้องการของชุมชนหรือสถานประกอบการ   
 ส่วนที่สอง เป็นการเข้าชั้นเรียน (Classroom Learning)  เพ่ือน าปัญหาที่พบจากกิจกรรม
ในองค์กร/ชุมชน มาร่วมกันวิเคราะห์และอภิปราย เป็นการวิเคราะห์ อภิปราย ในชั้นเรียน น าปัญหา
และแนวทางการแก้ไขมาวิเคราะห์และอภิปรายในห้องเรียนร่วมกัน เพ่ือให้เกิดแนวทางการแก้ปัญหา 
น าไปปรับปรุงหลักสูตร เกิดโจทย์วิจัยเพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่  แตกต่างจากการศึกษาตามปกติที่การ
เรียนในชั้นเรียนเป็นที่รับรู้วิชาการและทฤษฎีเท่านั้น  
            โดยทั้ง 2 ส่วน มีตัวเขื่อมคือเนื้อหาทางวิชาการและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ที่อาศัยเทคโนโลยี
การสื่อสารที่ทันสมัยให้เรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา และทบทวนด้วยตัวเองได้หลายครั้งตามต้องการ 
ลักษณะเป็นการเรียนออนไลน์เพ่ือศึกษาด้านวิชาการและทฤษฎี ซึ่งผู้เรียนต้องศึกษาเองในขณะ
ท างานจริงในชุมชน และศึกษาก่อนเข้าชั้นเรียนเพ่ือน าวิชาการและความรู้มาร่วมกันวิเคราะห์ปัญหา 
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และอภิปรายในชั้นเรียน ซึ่งการเรียนการสอนแบบน าปัญหามาวิเคราะห์ในห้องเรียน โดยเนื้อหาทาง
วิชาการและทฤษฎีอาศัยเทคโนโลยีท าเป็นบทเรียนออนไลน์นี้ เรียกว่า การเรียนแบบห้องเรียนกลับ
ด้าน (Flipped Classroom) (Bergman & Sam, 2012)   
 

 
รูปที่ 1 ส่วนประกอบของการเรียนการสอนแบบบรูณาการศึกษากบัการท างาน 

 

ดังนั้นห้องเรียนกลับด้านจึงมีความส าคัญต่อการเรียนการสอนแบบบูรณาการศึกษากับการ
ท างาน เพราะเป็นส่วนที่ผู้เรียนจะได้รับเนื้อหาสาระของวิชาความรู้และทฤษฏีต่างๆ จากการศึกษา
เพ่ือน าความรู้ที่ได้มาวิเคราะห์สาเหตุ และแนวทางแก้ปัญหา เพ่ือจะได้น าไปใช้ในชีวิตในสังคมต่อไป 
จึงเป็นสิ่งที่น่าศึกษาว่าการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านส าหรับการบูรณาการการศึกษากับการท างาน 
ควรมีรูปแบบอย่างไร และปัจจัยใดบ้างที่มีผลต่อการเรียนแบบกลับด้านส าหรับการบูรณาการ
การศึกษากับการท างาน เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการการศึกษากับการท างาน
ของสถาบันอุดมศึกษาในอนาคตหลังการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโควิด 19 หรือในวิถี New Normal 
ต่อไป 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. ศึกษารูปแบบของการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped-Classroom) ทั้งการเรียน
ออนไลน์ และการเรียนในชั้นเรียน   

2. วิเคราะห์หาปัจจัยที่มีผลต่อการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านส าหรับการบูรณาการ
การศึกษากับการท างาน  และเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักศึกษาแต่ละคณะที่มีต่อปัจจัยที่
วิเคราะห์ได ้
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การทบทวนวรรณกรรม  
Bergman & Sam (2012)  ให้แนวคิดของการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านโดยสรุปว่า เป็น

การใช้ห้องเรียนเพ่ือน าปัญหาจากการเรียนเนื้อหาทางวิชาการและทฤษฎี ที่ได้เรียนด้วยตนเองจาก
บทเรียนออนไลน์ น ามาวิเคราะห์ปัญหา และอภิปรายให้ความเห็นร่วมกัน หรือเรียกว่า “เรียนด้วย
ตนเอง ท าการบ้านร่วมกันในชั้นเรียน” การเรียนแบบกลับด้าน มีลักษณะที่ ส าคัญ 5 ประการ คือ 1) 
เป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงการเรียนจาก Passive Learning ไปเป็น Active Learning 2) มีการใช้
เทคโนโลยีที่ทันสมัย 3) เปลี่ยนแปลงเวลาของการเรียนและรูปแบบของการบ้าน 4) มีการปรับปรุง
เนื้อหาการเรียนให้เกี่ยวข้องกับบริบทตามสภาพแวดล้อมนอกห้องเรียน 5) เวลาในห้องเรียนมีไว้
ส าหรับแลกเปลี่ยนความคิดเห็น สรุปและวิเคราะห์ปัญหาที่พบจากสภาพแวดล้อมนอกห้องเรียน การ
เรียนแบบกลับด้านท าให้อาจารย์ต้องมีคุณสมบัติมากกว่าการเป็นผู้ที่ท าหน้าที่สอน ( Instructor) 
อาจารย์ต้องมีลักษณะของผู้ที่สามารถชี้แนะการเรียนรู้ (Learning Coaching) และสามารถท าหน้าที่
เป็นผู้น านักศึกษาท่องเที่ยวไปสู่โลกแห่งการเรียนรู้ได้ (Learning Travel Agent) 

พชร ลิ่มรัตนมงคล และ จิรัชฌา วิเชียรปัญญา (2556) จากงานวิจัยเรื่อง ปัจจัยแห่ง
ความส าเร็จของการเรียนออนไลน์ของผู้เรียนมหาวิทยาลัยไซเบอร์ไทย พบว่า ปัจจัยของการเรียน
ออนไลน์ที่ส าคัญ  ได้แก่ ดานเทคโนโลยี  ดานบทเรียน ดานผูสอน มีส าคัญมากตามล าดับ 

วิชยานนท์ สุทธโส (2559) จากบทความวิจัยเรื่อง ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 : 
ความท้าทายของมหาวิทยาลัยราชภัฏ พบว่า ครูผู้สอนในศตวรรษที่ 21 ต้องมีความรอบรู้ไม่เพียงแต่
เนื้อหาสาระความรู้และวิธีการสอนเท่านั้น แต่ต้องมีความรู้ความเข้าใจในเทคโนโลยีสามารถเลือกใช้
เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการส่งผ่านสาระวิชา 

ภูษิมา ภิญโญสินวัฒน์ (2563) จากบทความ เรื่อง จัดการเรียนการสอนอย่างไรใน
สถานการณ์โควิด-19: จากบทเรียนต่างประเทศสู่การจัดการเรียนรู้ของไทย  ให้ความเห็นว่า การเรียน
ออนไลน์จะมีบทบาทในสังคมหลังสถานการณ์โควิด-19 และมีลักษณะที่ควรปรับปรุงจากการเรียนใน
ชั้นเรียน คือ กระชับหลักสูตรโดยเน้นเนื้อหาจ าเป็น และออกแบบการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ และควร
ยกระดับการประเมินเพ่ือการพัฒนา (Formative Assessment) มากกว่าการวัดความรู้จากคะแนน
สอบโดยข้อสอบ 

การวิจัยนี้มีกรอบแนวคิด ดังนี้ 
1.  ศึกษารูปแบบของการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped -Classroom) ในประเทศ

ไทย จากผลงานวิจัยเกี่ยวกับห้องเรียนกลับด้านของประเทศไทย เพ่ือวิเคราะห์ สรุปเป็นรูปแบบของ
การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านที่เหมาะสม ทั้งการเรียนออนไลน์ และการเรียนในชั้นเรียน 
 2. ศึกษากลุ่มตัวอย่างที่มี Community Activities , Online Learning และ กลับเข้ามา
เรียนในชั้นเรียนด้วยซึ่งได้แก่ นักศึกษาที่ออกสหกิจศึกษา แล้วได้รับผลกระทบจากไวรัสโควิด 19 ท า
ให้ต้องหยุดฝึกสหกิจ ระหว่างหยุดก็ได้เรียน Online พร้อมทั้งกลับเข้าชั้นเรียนเมื่อ เม.ย.2563 เพ่ือ
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วิเคราะห์หาปัจจัยที่มีผลต่อการเรียนลักษณะที่ตนเองประสบ ว่ามีปัจจัยใดบ้าง  และเปรียบเทียบ
ความคิดเห็นของนักศึกษาแต่ละคณะที่มีต่อปัจจัยที่วิเคราะห์ได้  
 

 
 

รูปที่ 3 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
วิธีการวิจัย  

1. ท าการศึกษารูปแบบของการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน ด้วยการศึกษาเอกสาร
(Document Research) จากผลงานวิจัยเกี่ยวกับห้องเรียนกลับด้านของประเทศไทย ตั้งแต่ปี
การศึกษา 2560 – 2562 จ านวน 10 งานวิจัย เพ่ือวิเคราะห์โดยค่าร้อยละของงานวิจัยทั้ง10 งาน  
สรุปเป็นรูปแบบของการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านที่เหมาะสม ทั้งการเรียนออนไลน์ และการเรียน
ในชั้นเรียน 
 2. วิเคราะห์หาปัจจัยที่มีผลต่อการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านส าหรับการบูรณาการ
การศึกษากับการท างาน  และเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักศึกษาแต่ละคณะที่มีต่อปัจจัยที่
วิเคราะห์ได้ ด าเนินการดังนี้ 
 ประชากร คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ผ่านการฝึกงานสหกิจศึกษาแล้ว และมีการเรียน
ออนไลน์และเรียนในชั้นเรียนช่วง มีนาคม ถึง เมษายน 2563 จ านวน 59 คน(กลุ่มงานมาตรฐาน
วิชาการ , 2562)  โดยขอบเขตการวิจัยให้ถือได้ว่านักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ผ่านการฝึกงานสหกิจ
ศึกษา อยู่ในโครงการการบูรณาการการศึกษากับการท างาน  
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 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีทั้งหมดของวิทยาลัยเซาธ์อีสท์บางกอกที่ผ่านการ
ฝึกงานสหกิจศึกษาและมีการเรียนออนไลน์และเรียนในชั้นเรียนช่วง มีนาคม ถึง เมษายน 2563 จาก  
4 คณะ จ านวนรวม 59 คน ดังนี้ 
 คณะโลจิสติกส์และการจัดการเทคโนโลยีการบิน  จ านวน   16 คน 
 คณะศิลปศาสตร์     จ านวน    7 คน  
 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   จ านวน    4 คน  
 คณะบัญชีและวิทยาการจัดการ   จ านวน   32 คน 
  รวม       59      คน 
 2.1. วิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน จากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 59 
คน ซึ่งเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรีของวิทยาลัยเซาธ์อีสท์บางกอก โดยการสอบถามความคิดเห็นต่อ
การเรียนการสอนในช่วงมีนาคมถึงเมษายน 2563  น ามาความคิดเห็นมาเฉลี่ยรวมให้ระดับคะแนน 
โดยผู้วิจัยก าหนดระดับคะแนนและการแปลผล ดังนี้ 
                           ระดับคะแนนเฉลี่ยรวม  แปลความหมาย 
   4.50 – 5.00   มีผลมากที่สุด 
   3.50 – 4.49   มีผลมาก 
   2.50 – 3.49   มีผลปานกลาง 
   1.50 – 2.49   มีผลน้อย 
   1.00 – 1.49   มีผลน้อยที่สุด 
 เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาท่ีฝึกงานสหกิจศึกษาแล้ว และหลักสูตรสหกิจศึกษาอยู่ใน
โครงการการบูรณาการการศึกษากับการท างาน ผลการวิเคราะห์ที่ได้จึงสรุปเป็นปัจจัยที่มีผลต่อการ
เรียนแบบห้องเรียนกลับด้านส าหรับการบูรณาการการศึกษากับการท างาน  
 2.2. เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักศึกษาแต่ละคณะที่มีต่อปัจจัยที่ได้วิเคราะห์มา โดยการ
เปรียบเทียบความแปรปรวนระหว่างกลุ่ม (Analysis of Variance) 4 กลุ่ม ตามคณะ 4 คณะ โดยมี
สมมติฐานการวิจัยว่า ทั้ง 4 คณะมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน 
 
ผลการวิจัย  
 1.  การศึกษารูปแบบของการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน  จากการศึกษาวิเคราะห์
งานวิจัย 10 เรื่อง ที่เกี่ยวกับการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน พบว่าการด าเนินการสอนแบบห้องเรียน
กลับด้านมีส่วนประกอบ 3 ส่วน คือ 1) ขั้นเตรียมการ หมายถึงการเตรียมสิ่งต่างๆที่ผู้สอนต้องมีก่อน
การเริ่มการสอนทั้งการสอนออนไลน์ และการสอนในชั้นเรียน 2 ) ขั้นการจัดการเรียนรู้ หมายถึง 
วิธีการต่างๆในขณะมีการเรียนการสอนทั้งการสอนออนไลน์ และการสอนในชั้นเรียน 3) ขั้นการ
ประเมินผล หมายถึง ทุกขั้นตอนที่มีการวัดผลผู้เรียน เช่นการวัดผลของรายวิชา การมีPre-test และ 
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Post-test การวัดความพึงพอใจในสื่อที่ใช้ เป็นต้น  ผลการศึกษารูปแบบที่เหมาะสมแต่ละขั้นตอน 
ดังตารางที่ 2 
ตารางท่ี 2 จ านวนงานวิจัยเกี่ยวกับส่วนประกอบที่เหมาะสมของการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
จ าแนกตามขั้นเตรียมการ ขั้นการจัดการเรียนรู้ และขั้นการประเมินผล 

ที ่ ส่วนประกอบของการเรียนแบบหอ้งเรียนกลับดา้น ผลงานวิจัยเรื่องที ่ ร้อยละ(จาก 10 เรื่อง) 

1 ขั้นเตรียมการ 
 1.1 มีการออกแบบเทคโนโลยีที่ใช้เป็นเครื่องมือในการเรียน

ตลอดรายวิชาได้แก่ เครื่องมือในการสร้างเนื้อหา  เครื่องมือ
ในการสื่อสาร โดยผูส้อนพัฒนาบทเรียนทั้งหมดไว้ใน
มัลตมิีเดยี 

1,6,9,10 40.00 

 1.2 มีการส่งข้อมูลก่อนเรียนท่ีกระชับและครอบคลุมเนื้อหา 
เข้าใจง่าย จากแหล่งข้อมลูที่หลากหลาย 

1,2,5 30.00 

 1.3 มีการปฐมนิเทศ แนะน าการสือ่สาร บอกวัตถุประสงค์ 
ก่อนการเรียนเนื้อหาออนไลน ์

1,5 20.00 

 1.4 ผู้สอนต้องทดสอบ/ทบทวน/ ฝึกฝน ก่อนการสอน
ออนไลน์ในข้ันการจดัการเรียนรู ้

2,6,7,9,10 50.00*** 

 รวม 1,2, 5,6,7,8,9,10 80.00 
2 การจัดการเรียนรู้ขณะเรียนออนไลน ์
 2.1 มีการประเมินบทบาทของผู้เรยีน และผูส้อนขณะเรียน 1 10.00 
 2.2 มีกิจกรรมระหว่างเรียน 3,5,7 30.00 
 2.3 ใช้เทคโนโลยีประเภทเกมส์(Tricker)ขณะเรยีนออนไลน์ 

เพื่อตอบสนองทันทีขณะผูเ้รียนใหค้วามเห็น 
1, 3,4,10 40.00*** 

 2.4 ร่วมกันวิเคราะห์สื่อท่ีครูใหไ้ป 1,8 20.00 
 2.5 จัดการเรยีนตามทีเ่นื้อหาบทเรียนออกแบบไว้ มีแหล่ง

สืบค้นตามเนื้อหาบทเรียน 
1,4,5,9 40.00*** 

 รวม 1,3, 4,5,7,8,9,10 80.00 

3 การประเมินผล 
 3.1 มี Pre-test และ Post -test 1 10.00 
 3.2 มีการวดัผลในรายวิชา 2 10.00 
 3.3 มีการวัดความพึงพอใจของผู้เรียนด้านความรู้ความ

เข้าใจเนื้อหา ด้านบรรยากาศการเรียน และ ด้านการท า
กิจกรรมกลุ่ม 

1,3 20.00*** 

 รวม 1,2,3 30.00 
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 จากตารางที่ 2 แสดงว่า งานวิจัยที่ศึกษาเก่ียวกับการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน จ านวน
ร้อยละ 80 ให้ความส าคัญ ที่ การเตรียมการก่อนสอนออนไลน์ และ การจัดการเรียนรู้ในขณะเรียน
ออนไลน์  
 1) การเตรียมการ พบดังนี้ 
  ร้อยละ 50 ของงานวิจัยที่ศึกษา สรุปว่า ผู้สอนต้องทดสอบ/ทบทวน/ ฝึกฝน ก่อนการ
สอนออนไลน์ในขั้นการจัดการเรียนรู้ 
 ร้อยละ 40 ของงานวิจัยที่ศึกษา สรุปว่า ควรมีการออกแบบเทคโนโลยีที่ใช้เป็นเครื่องมือ
ในการเรียนตลอดรายวิชาได้แก่ เครื่องมือในการสร้างเนื้อหา  เครื่องมือในการสื่อสาร โดยผู้สอน
พัฒนาบทเรียนทั้งหมดไว้ในมัลติมีเดีย 
 และร้อยละ 30 ของงานวิจัยที่ศึกษา สรุปว่า ควรมีการส่งข้อมูลก่อนเรียนที่กระชับและ
ครอบคลุมเนื้อหา เข้าใจง่าย จากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย ร้อยละ 20 ของงานวิจัยที่ศึกษาสรุปว่า
ควรมีการปฐมนิเทศ แนะน าการสื่อสาร บอกวัตถุประสงค์ ก่อนการเรียนเนื้อหาออนไลน์ 
 2) การจัดการเรียนรู้ขณะเรียนออนไลน์ พบดังนี้  
  ร้อยละ 40 ของงานวิจัย สรุปว่า ให้จัดการเรียนตามท่ีเนื้อหาบทเรียนออกแบบไว้ มีแหล่ง
สืบค้นตามเนื้อหาบทเรียน และใช้เทคโนโลยีประเภทเกมส์(Tricker)ขณะเรียนออนไลน์ เพ่ือ
ตอบสนองทันทีขณะผู้เรียนให้ความเห็น 
 ร้อยละ 30 ของงานวิจัย สรุปว่า ให้มีกิจกรรมระหว่างเรียน  
 ร้อยละ 20 ของงานวิจัย สรุปว่า ควรร่วมกันวิเคราะห์สื่อที่ครูให้ไว้ 
 ร้อยละ 10 ของงานวิจัย สรุปว่า ควรมีการประเมินบทบาทของผู้เรียนและผู้สอน ในขณะ
เรียน 
  3) การประเมินผล พบว่า เพียงร้อยละ 30 ที่ให้ความส าคัญที่การประเมินผลของการ
เรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน โดยมุ่งที่ ให้มีการวัดความพึงพอใจของผู้เรียนด้านความรู้ความเข้าใจ
เนื้อหา ด้านบรรยากาศการเรียน ด้านการท ากิจกรรมกลุ่ม ร้อยละ20  
 2. ปัจจัยที่มีผลต่อการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านส าหรับการบูรณาการการศึกษากับ
การท างาน 
  2.1 วิเคราะห์หาปัจจัยที่มีผลต่อการเรียนกลับทั้งการเรียนออนไลน์ และการเรียนในชั้น
เรียนของการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน   
             จากความคิดเห็นช่วงมีนาคมถึงเมษายน พ.ศ. 2563 กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้ที่พ่ึงกลับจากการ
ฝึกงานสหกิจศึกษาซึ่งเป็นโครงการส าหรับการบูรณาการการศึกษากับการท างาน เป็นความคิดเห็น
ของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนการสอนในช่วง มีนาคมถึงเมษายน 2563  เกี่ยวกับ 3 ด้านคือ ด้าน
เทคโนโลยี บทเรียน และ ผู้สอน และ ความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยของการเรียนในชั้นเรียน เกี่ยวกับ 6 
ด้าน คือ ด้านการจัดกลุ่มผู้เรียน ครู  แผนการเรียน การติดตามผล กิจกรรมส่งเสริม และ แหล่งเรียนรู้ 
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 1) วิเคราะห์หาปัจจัยที่มีผลต่อการเรียนออนไลน์ของการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
จากความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับปัจจัยของการเรียนออนไลน์ ใน 3 ด้าน คือ ด้านเทคโนโลยี 
บทเรียน และ ผู้สอน  
 

ตารางท่ี 3 ความคิดเห็นของการเรียนออนไลน์ ด้านเทคโนโลยี บทเรียน และ ผู้สอน 

ด้านที่ ปัจจัยของการเรียนออนไลน์ x  sd. แปลผล 
1 เทคโนโลยี 4.47** 0.34 มีผลมาก 
2 บทเรียน 4.44 0.36 มีผลมาก 
3 ผู้สอน 4.46* 0.30 มีผลมาก 

  

 แสดงว่าการเรียนออนไลน์ ของการเรียนการสอนแบบส าหรับการบูรณาการการศึกษากับ
การท างานทุกปัจจัยมีผลระดับมาก ที่ส าคัญที่สุด คือ เทคโนโลยี (ค่าเฉลี่ย 4.47) รองลงมาคือ ผู้สอน 
(ค่าเฉลี่ย 4.46) โดยมีข้อเสนอแนะจากกลุ่มตัวอย่าง(ให้ข้อเสนอแนะ42 คน)ว่า ขณะฝึกสหกิจศึกษา
ควรมีการเรียนออนไลน์เป็นบางครั้งเพื่อให้ครูช่วยอธิบายแก้ปัญหาที่พบในการท างานได้ทันเหตุการณ์ 
 2) วิเคราะห์หาปัจจัยที่มีผลต่อการเรียนในชั้นเรียนของการเรียนแบบห้องเรียนกลับ
ด้าน จากความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับปัจจัยของการเรียนในชั้นเรียนหลังเสร็จสิ้นภารกิจ
ฝึกงานสหกิจศึกษา ใน 6 ด้าน คือ ด้านการจัดกลุ่มผู้เรียน ครู  แผนการเรียน การติดตามผล กิจกรรม
ส่งเสริม และ แหล่งเรียนรู้  
 

ตารางท่ี 4 ความคิดเห็นของการเรียนในชั้นเรียน ด้านการจัดกลุ่มผู้เรียน ครู  แผนการเรียน การ
ติดตามผล กิจกรรมส่งเสริม และ แหล่งเรียนรู้ 

ที ่ ปัจจัยของการเรียนในชั้นเรียน x  sd. แปลผล 
1 การจัดกลุ่มผู้เรียน 4.66* 0.54 มากที่สุด 
2 คร ู 4.68** 0.54 มากที่สุด 
3 แผนการเรียน 4.58 0.59 มากที่สุด 
4 การติดตามผล 4.41 0.65 มาก 
5 กิจกรรมส่งเสริม 4.19 0.80 มาก 
6 แหล่งเรียนรู้ 4.20 0.80 มาก 

  

 แสดงว่า การเข้าเรียนในชั้นเรียนของการเรียนการสอนแบบส าหรับการบูรณาการการศึกษา
กับการท างาน ปัจจัยที่มีผลมากที่สุด มี 3 ปัจจัยคือ ครู การจัดกลุ่มผู้เรียน และแผนการเรียน 
ตามล าดับ โดยที่ส าคัญที่สุด คือ ครู (ค่าเฉลี่ย 4.68)  และรองลงมาคือ การจัดกลุ่มผู้เรียน(ค่าเฉลี่ย 
4.66) 
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 2.2 เปรียบเทียบความคิดเห็น 4 คณะ ต่อปัจจัยท่ีมีผลต่อการเรียนกลับท้ังการเรียน
ออนไลน์ และการเรียนในชั้นเรียน  (ปัจจัยที่ได้จาก 2.1)  
                 1) เปรียบเทียบความคิดเห็นของการเรียนออนไลน์ จ าแนกตามคณะ 4 คณะ เพื่อ
ทดสอบความแตกต่างระหว่าง 4 คณะ ว่ามีความคิดเห็นเกี่ยวกับเทคโนโลยี บทเรียน และผู้สอน
แตกต่างกันหรือไม่ โดย 
 สมมติฐานที่ 1 คือ ทุกคณะมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน ว่าในการเรียนออนไลน์ 
ปัจจัยที่มีความส าคัญ คือ ด้านเทคโนโลยี  
 สมมติฐานที่ 2  คือ ทุกคณะมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน ว่าในการเรียนออนไลน์ 
ปัจจัยที่มีความส าคัญ ปัจจัยด้านผู้สอน  
 

ตารางท่ี 5 เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักศึกษา 4 คณะ เกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการเรียนออนไลน์ 

ปัจจัยที่มีผล
ต่อการเรียน
ออนไลน์ 

คณะโลจสิติกส์
และการจัดการ

เทคโนโลยีการบิน 

คณะศลิป
ศาสตร ์

คณะ
วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ี

คณะบญัชีและ
วิทยาการ
จัดการ 

ค่า F Sig. 

x  x  x  x  
เทคโนโลยี** 4.61 4.57 4.88 4.32 6.530 0.074 
บทเรียน 4.46 4.77 4.85 4.31 6.313 0.014 
ผู้สอน* 4.50 4.77 4.85 4.32 10.732 0.180 
  

 ผลการวิเคราะห์พบว่า ไม่มีนัยส าคัญท่ีปัจจัยด้านเทคโนโลยี และ ด้านผู้สอน แสดงว่า
นักศึกษาทุกคณะมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกันว่า ในการเรียนออนไลน์นั้น ปัจจัยที่มีความส าคัญ คือ 
ปัจจัยด้านเทคโนโลยี และ ด้านผู้สอน 
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 2) เปรียบเทียบความคิดเห็นของการเรียนในชั้นเรียน จ าแนกตามคณะ 4 คณะ  
ตารางท่ี 6 เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักศึกษา 4 คณะ เกี่ยวกับปัจจัยของการเรียนในชั้นเรียน 

ที ่
ปัจจัยของการ
เรียนในชั้น
เรียน 

คณะโลจิ
สติกส์และ
การจัดการ
เทคโนโลยี
การบิน 

คณะศิลป
ศาสตร์ 

คณะ
วิทยาศาสตร์
และ
เทคโนโลยี 

คณะบัญชี
และ
วิทยาการ
จัดการ 

ค่า F Sig. 

x  x  x  x  
1 การจัดกลุ่ม

ผู้เรียน* 
4.94 4.71 4.75 4.50 6.313 0.930 

2 คร*ู* 5.00 4.71 4.75 4.50 10.732 0.170 
3 แผนการเรียน 4.62 4.71 4.75 4.50 6.530 0.019 
4 การติดตามผล 4.31 4.71 4.50 4.38 2.552 .015 
5 กิจกรรม

ส่งเสริม 
4.19 4.57 5.00 4.00 3.495 .011 

6 แหล่งเรียนรู้ 4.12 4.86 5.00 4.00 0.440 .023 

 
 แสดงว่านักศึกษาทุกคณะมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกันว่า ปัจจัยของการเรียนในชั้นเรียน
นั้น ปัจจัยที่มีความส าคัญ คือ ปัจจัยด้านครู และ ด้านการจัดกลุ่มผู้เรียน 
 
อภิปรายผล  

1.  การศึกษารูปแบบของการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped -Classroom)  พบว่า
การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านในส่วนของการเรียนออนไลน์ ประกอบด้วย 3 ขั้น คือ   

ขั้นที่ 1 การเตรียมการก่อนสอนออนไลน์ โดย เนื้อหาบทเรียนตลอดรายวิชาที่ผู้สอนต้อง
เตรียมไว้ล่วงหน้าและอยู่ในรูปแบบสื่อและเทคโนโลยีที่ทันสมัย โดยผู้สอนต้องทดสอบ/ทบทวน/ 
ฝึกฝน มาก่อน ควรมีการส่งข้อมูล บทเรียนที่กระชับและครอบคลุมเนื้อหา เข้าใจง่าย จากแหล่งข้อมูล
ที่หลากหลาย และควรมีการปฐมนิเทศ แนะน าการสื่อสาร บอกวัตถุประสงค์ ก่อนการเรียนเนื้อหา
ออนไลน์โดยท าการสื่อสารและส่งบทเรียนให้ผู้เรียนทราบล่วงหน้าและก าหนดช่องทางการสื่อสาร
ระหว่างผู้เรียนและผู้สอนให้ชัดเจนก่อนการเรียน  สอดคล้องกับ ภูษิมา ภิญโญสินวัฒน์  (2563) ว่า 
การเรียนออนไลน์จะมีบทบาทในสังคมและมีลักษณะที่ควรปรับปรุงจากการเรียนในชั้นเรียน คือ 
กระชับหลักสูตรโดยเน้นเนื้อหาจ าเป็น และออกแบบการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ  
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ขั้นที่ 2 การจัดการเรียนรู้ในขณะเรียนออนไลน์ ผู้สอนควรจัดการเรียนตามที่เนื้อหา
บทเรียนออกแบบไว้ มีแหล่งสืบค้นตามเนื้อหาบทเรียน และใช้เทคโนโลยีประเภทเกมส์ ( Tricker) 
ขณะเรียนออนไลน์ เพ่ือตอบสนองทันทีขณะผู้เรียนให้ความเห็น ให้มีกิจกรรมระหว่างเรียน เปิด
โอกาสให้ผู้เรียนร่วมกันวิเคราะห์สื่อที่ครูให้ไว้ ควรมีการประเมินบทบาทของผู้เรียนและผู้สอน ในขณะ
เรียนเป็นแบบ Real Time สอดคล้องกับ Bergman & Sam (2012)  ว่าการเรียนแบบกลับด้านท าให้
อาจารย์ต้องมีคุณสมบัติมากกว่าการเป็นผู้ที่ท าหน้าที่สอน (Instructor) อาจารย์ต้องมีลักษณะของผู้ที่
สามารถชี้แนะการเรียนรู้ (Learning Coaching) และสามารถท าหน้าที่เป็นผู้น านักศึกษาท่องเที่ยว
ไปสู่โลกแห่งการเรียนรู้ได้ (Learning Travel Agent) และสอดคล้องกับ วิชยานนท์ สุทธโส (2559) 
ว่า ครูต้องมีความรู้ความเข้าใจในเทคโนโลยีสามารถเลือกใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 

ขั้นที่ 3 การประเมินผล ควรแตกต่างจากการเรียนปกติ ให้มีการวัดความพึงพอใจของ
ผู้เรียนด้านความรู้ความเข้าใจเนื้อหา ด้านบรรยากาศการเรียน ด้านการท ากิจกรรมกลุ่ม สอดคล้องกับ 
ภูษิมา ภิญโญสินวัฒน์ (2563) ที่กล่าวว่า การเรียนแบบกลับทิศควรยกระดับการประเมินเพ่ือการ
พัฒนา (Formative Assessment) มากกว่าการวัดความรู้จากคะแนนสอบโดยข้อสอบ 
 2. วิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการเรียนออนไลน์ ปัจจัยที่ส าคัญที่สุด คือ เทคโนโลยี เพราะ
ส่งผลต่อคุณภาพการเรียนรู้ของผู้ เรียนโดยตรง เช่น สัญญาน Internetที่ไม่เสถียร  การใช้
Applicationรุ่นแตกต่างจากผู้สอน ความจุของอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ผู้เรียน เป็นต้น ปัจจัยที่ส าคัญ
รองลงมาคือ ผู้สอน เนื่องจากผู้สอนเป็นผู้เตรียมการทั้งหมด สอดคล้องกับ วิชยานนท์ สุทธโส (2559) 
ว่า ครูผู้สอนในศตวรรษที่ 21 ต้องมีความรอบรู้ไม่เพียงแต่เนื้อหาสาระความรู้และวิธีการสอนเท่านั้น 
แต่ต้องมีความรู้ความเข้าใจในเทคโนโลยีสามารถเลือกใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการส่งผ่านสาระวิชา 
โดยครู ยังเป็นปัจจัยส าคัญของการเรียนในชั้นเรียนด้วย ปัจจัยที่ส าคัญรองลงมาคือ การจัดกลุ่มผู้เรียน 
เมื่อเปรียบเทียบ ความคิดเห็นที่มีต่อปัจจัยของการเรียนออนไลน์ ว่า เทคโนโลยี ส าคัญที่สุดทุกคณะมี
ความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับ พชร ลิ่มรัตนมงคล และ จิรัชฌา วิเชียรปัญญา (2556) ที่ว่า 
ปัจจัยของการเรียนออนไลน์ คือ ดานเทคโนโลยี  ดานบทเรียน ดานผูสอน มีความส าคัญมาก
ตามล าดับ และความคิดเห็นที่มีต่อปัจจัยของการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน ทั้งการเรียนออนไลน์ 
และการเรียนในชั้นเรียน พบว่า ครู ส าคัญที่สุด และนักศึกษาทุกคณะมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกันว่า
ผู้สอนมีความส าคัญ 
 ข้อเสนอแนะ 
 1. การเรียนแบบบูรณาการศึกษากับการท างาน หรือการเรียนอ่ื นๆที่มีลักษณะ 
Community Based Learning ในอนาคตหลังการแพร่ระบาดของไวรัสโควิด 19 ควรให้ความส าคัญ
ที่รูปแบบของห้องเรียนกลับด้าน ดังนี้ 
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 -  การเรียนลักษณะ Community Based Learning ควรน าเนื้อหาวิชาการและทฤษฎีใส่
ไว้ในสื่อที่เป็นเทคโนโลยีที่ทันสมัย (เบญจมาภรณ์ ช านาญฉา และ ศศิธร คงอุดมทรัพย์, 2563) ให้
ผู้เรียนที่อยู่ในช่วง Community Activities ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองได้ตลอดเวลา  
 - ควรมีการนัดหมายผู้เรียนเพ่ือเรียนออนไลน์ เป็นครั้งคราว เพ่ือเป็นการให้ผู้สอนได้มีส่วน
ช่วยแก้ปัญหาที่ผู้เรียนพบจากการท างานได้ทันเหตุการณ์ 
 - เมื่อจบจากการท างานในชุมชนแล้ว จึงจะเป็นช่วงการวิเคราะห์ปัญหาจากชุมชนร่วมกัน
ในชั้นเรียน การจัดกลุ่มผู้เรียนเป็นปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลต่อการวิเคราะห์ปัญหาร่วมกัน  
 - ส่วนการประเมินผลของการเรียนแบบบูรณาการศึกษากับการท างานควรเป็นการ
ประเมินแบบ Formative 

 
 

รูปที ่5 รูปแบบของห้องเรียนกลับด้านส าหรับการเรียนการสอนแบบบูรณาการศึกษากับการท างาน 
 

 2. ปัจจัยที่มีผลต่อการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านส าหรับการบูรณาการศึกษากับการ
ท างาน ทั้งการเรียนออนไลน์ และการเรียนในชั้นเรียน คือ ผู้สอนหรือครู ซึ่งควรมีลักษณะรอบรู้หลาย
ด้าน ทั้งในเนื้อหาวิชา การใช้เทคโนโลยี การมีมนุษยสัมพันธ์กับชุมชน สถาบันอุดมศึกษาควรพิจารณา
แนวทางการบริหารทรัพยากรบุคคลให้สอดคล้องกับหน้าที่และลักษณะของผู้สอนหรือครูในศตวรรษที่ 
21 ซึ่งแตกต่างจากเดิม 
 3. สถาบันอุดมศึกษาควรมีการวิจัยรูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการศึกษากับการ
ท างานให้หลากหลายรูปแบบ ตามบริบทของแต่ละสาขาวิขา  
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