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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มี วัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาบริบทของการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนา
ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัด
ช่างเค่ียน จังหวัดเชียงใหม่ 2) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค
การเรียนแบบทีมแข่งขันเพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดช่างเค่ียน และ 3) เปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดช่างเค่ียน ก่อนและหลัง
การจัดการเรียนรูด้้วยวิธีการสอนแบบร่วมมอืร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบทีมแข่งขัน กลุ่มตัวอย่าง คือ 
ผู้บริหารและครู รวม 4 คน และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3/2 โรงเรียนวัดช่างเค่ียน จังหวัด
เชียงใหม่ ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 27 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือ
ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสัมภาษณ์เชิงลึกต่อบริบทของการจดัการเรียนรูใ้นการพัฒนา
ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  แบบสอบถามความคิดเห็นต่อบริบทของการ
จัดการเรียนรู้ในการพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ แผนการจัดการเรียนรู้
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การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และ แบบทดสอบพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การหาค่าที ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์
เนื้อหา ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลการศึกษาบริบทของการจัดการเรียนรู้จากความคิดเห็นของผู้บริหาร
และครู พบว่า การจัดการศึกษาโดยใช้หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนภาษาต่างประเทศของโรงเรียนวัด
ช่างเค่ียนเอื้อต่อบริบทของนักเรียนและบริบทของโรงเรียน มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด    
2) ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิคการเรียนแบบทีม
แข่งขันที่ได้รับการพัฒนามีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด และ 3) ผลการเปรียบเทียบการพัฒนา
ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิคการเรียนแบบทีมแข่งขันมีค่าสูงข้ึนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้ เทคนิคการเรียนแบบทีมแข่งขัน ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจ 

 
Abstract 

The purposes of this research were to 1) investigate the cooperative learning 
management context to develop reading comprehension skills of grade three 
students at Watchangkian School, 2) develop a learning management plan based on 
cooperative learning management with the Team-Games-Tournament (TGT) 
technique in order to improve reading comprehension skills of grade three students 
at Watchangkian School, and 3) compare the learning achievements on reading 
comprehension skills improvement of grade three students before and after 
experiencing a learning management plan based on cooperative learning 
management with the Team-Games-Tournament (TGT) technique. The sample 
consisted of 27 grade three students at Watchangkian School, Chiangmai Province, 
enrolled in the first semester of the academic year 2023 using cluster random 
sampling. The instrument was an in-dept interview on the context of learning 
management to improve English reading comprehension skills, questionnaires 
surveying opinions on the context of learning management to improve English 
reading comprehension skills, learning management plan on reading comprehension, 
and reading comprehension skills tests. Statistical analyses were t-test mean, 
standard deviation, and content analysis. The findings showed that 1) the 
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appropriateness of the cooperative learning management context with the TGT 
technique to improve reading comprehension skills of grade three students was the 
highest; 2) the appropriateness of the outcome of development of the cooperative 
learning management context with the TGT technique for grade three students was 
the highest; and 3) the achievements of the improvement of in the English reading 
comprehension skills of grade three students was higher with 0.05 statistical 
difference. 
 

Keywords: Learning Management, Team - Games - Tournament (TGT) Technique, 
Reading Comprehension Skills 

 
บทน า 

ภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลจึงถูกใช้เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร ท าให้เกิดความเข้า
ใจความแตกต่างทางวัฒนธรรม จากข้อมูลของ Internet World Stats (2021) ได้สรุปข้อมูลทางสถิติ
เกี่ยวกับภาษาที่ใช้มากที่สุดบนโลกอินเทอร์เน็ตปัจจุบันน้ี คือ ภาษาอังกฤษ ร้อยละ 77.5 ภาษาสเปน 
ร้อยละ 70.4 ภาษาจีน ร้อยละ 60.1 และภาษาอารบิค ร้อยละ 53.0 จะเห็นได้ว่า การเปลี่ยนแปลง
ดังกล่าวท าให้เทคโนโลยีและข้อมูลสารสนเทศเข้ามามีบทบาทในชีวิตประจ าวันเป็นอย่างมาก รวมทั้ง
เกี่ยวโยงกับการศึกษาทั้งในด้านแนวคิดและด้านการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับยุคศตวรรษที่ 21 
นอกจากนี้ทักษะในยุคศตวรรษที่  21 ยังมุ่งเน้นไปที่การพัฒนาคนทั้งด้านความรู้ ทักษะ และ
คุณลักษณะให้พร้อมในการศึกษา จะเห็นได้ว่า ภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือที่มีความส าคัญในปัจจุบัน 
อีกทั้งยังเป็นช่วยเปิดประตูสูโ่ลกกว้างทางการศึกษา ดังนั้นการเรียนรู้ภาษาอังกฤษจึงมีความส าคัญต่อ
การด าเนินชีวิตอย่างยิ่ง สอดคล้องกับข้อมูลส านักงานสถิติแห่งชาติ ที่น าเสนอโดยส านักงานอุทยาน
การเรียนรู้ (2561) ได้น าเสนอข้อมูลร้อยละของประชากรอายุตั้งแต่ 6 ปีข้ึนไป จ าแนกตามความสามารถ
ในการอ่านทั่วราชอาณาจักร คิดเป็นร้อยละ 94.7 แสดงให้เห็นว่า ประชากรไทยส่วนใหญ่เห็นความส าคัญ
ของการอ่าน เนื่องจากปัจจุบันเป็นยุคแห่งการน าเสนอข้อมูลข่าวสารผ่านเทคโนโลยีและสื่อออนไลน์
เป็นจ านวนมาก ท าให้มนุษย์ต้องใช้ทักษะทุกด้านเพื่อพัฒนาตนเองให้รู้เท่าทันสื่อ โดยเฉพาะทักษะ
การอ่านเพื่อท าความเข้าใจ ซึ่งเป็นกระบวนการอ่านเพื่อสรา้งความหมายจากสิง่ที่ได้อ่าน เป็นการอ่าน
อย่างกระตือรือร้น กล่าวคือเป็นการอ่านที่ผู้อ่านไม่ได้รับความหมายจากตัวบทอ่านหรือข้อความที่อ่าน 
แต่ผู้อ่านต้องตีความและสร้างความหมายข้ึนเองในขณะที่อ่าน (Schroeders & Wilhelm, 2011)  

จากสภาพปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาภาษาอังกฤษพบว่า การจัดการเรียน
การสอนในรูปแบบครเูปน็ศูนย์กลาง เป็นผูม้อบองค์ความรู้ให้กับนักเรียนทางเดียว และมีกิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ที่ไม่หลากหลายไม่เหมาะสมกับวัยของนักเรียน ส่งผลให้นักเรียนไม่ได้ใช้ศักยภาพในการ
เรียนรู้อย่างเต็มที่ จึงท าให้ผลการเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนโรงเรียนวัดช่างเค่ียนมี
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คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 65.22 ซึ่งต ่ากว่าเกณฑ์ที่โรงเรียนก าหนด คือ ร้อยละ 70 และจากการ
สอบถามนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนมีปัญหาด้านทักษะการอ่าน ไม่สามารถ
อ่านค า ประโยค หรืออ่านเรื่องสั้น ๆ ได้ ไม่เข้าใจ ไม่สามารถตีความได้ จึงท าให้นักเรียนขาดแรงจูงใจ
ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ด้วยเหตุน้ี ข้าพเจ้าจึงต้องปรับปรุง พัฒนา และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
มุ่งเน้นผู้เรียนให้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่องการอ่าน ตามบริบทของโรงเรียนซึ่ง
ตั้งอยู่ในอ าเภอเมือง เป็นจุดศูนย์กลางของแวดล้อมไปด้วยบริบทของนักเรียนโดยทั่วไปแล้วใน
ชีวิตประจ าวันไม่มีโอกาสได้ใช้ภาษาอังกฤษหรือมีเวลาทบทวนเนื้อหาหลังเลิกเรียน เนื่องจากพ่อแม่
ผู้ปกครองเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุ ไม่สามารถสอนหรืออธิบายให้นักเรียนได้ แต่จากการสังเกตนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 ชอบการท ากิจกรรมกลุ่มที่มีการแข่งขัน 

ผู้วิจัยเห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการเรียนที่ต้องอาศัยความร่วมมือกันท างาน
เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด การเรียนแบบร่วมมือเป็นการจัดกลุ่มผู้เรียนที่มี
โครงสร้างอย่างชัดเจน สมาชิกในกลุ่มมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันในการเรียนรู้ เพิ่มพูนการใช้ทักษะทางสังคม 
และสมาชิกทุกคนจะได้รับการกระตุ้นให้เกิดแรงจูงใจเพื่อที่จะช่วยเหลือและเพิ่มพูนการเรียนรู้ของ
สมาชิกในทีม ส่งเสริมการท างานเป็นทีมเพื่อบรรลุเป้าหมายของกลุ่ม ดังที่ ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2559) 
ได้ให้ทัศนะว่า การจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้ช่วยเหลือและร่วมมือกันในการเรียนรู้โดย
แบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มเล็กๆ ประกอบด้วยสมาชิกที่มีความสามารถแตกต่างกัน ท างานร่วมกันเพื่อบรรลุ
เป้าหมายของกลุ่ม สมาชิกมีความรับผิดชอบร่วมกันทั้งในส่วนตนและส่วนรวม มีการฝึกและใช้ทักษะ
การท างานกลุ่มร่วมกัน ผลงานของกลุ่มขึ้นอยู่กับผลงานของสมาชิกแต่ละบุคคลในกลุ่ม และสมาชิก
ต่างได้รับความส าเร็จร่วมกัน  

เทคนิคการเรียนแบบทีมแข่งขัน  (Team - Games - Tournament Technique; TGT)  
คือ กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบหนึ่งมีลักษณะการรวมกลุ่มกันท างานเป็นทีมโดยใช้เกมเชิง
วิชาการ โดยจัดกลุ่มสมาชิกในรูปแบบคละความสามารถกัน ผู้เรียนแต่ละคนใช้ศักยภาพของตนเองใน
การร่วมมอืกนัแกป้ัญหาต่าง ๆ  เป้าหมายความส าเร็จข้ึนอยู่กับความสามารถของทุกคนในทีมเป็นส าคัญ 
เพื่อให้บรรลุร่วมกัน ดังที่พัชรพงษ์ จันทน์เทศ (2558) ได้ให้ความหมายไว้ว่า เป็นกิจกรรมการท างาน
ร่วมกัน โดยสมาชิกในกลุม่เรียนรูเ้นื้อหาจากครูผูส้อนร่วมกันเป็นทมี และแยกย้ายกันไปแข่งขันทดสอบ
ความรู้ตามกลุ่มที่แบ่งแบบคละความสามารถเพื่อน าคะแนนมารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มที่มี
คะแนนโบนัสสูงสุดเป็นกลุ่มที่ได้รับรางวัล  

จากปัญหาบริบทของโรงเรียนวัดช่างเค่ียน จังหวัดเชียงใหม่และความส าคัญดังกล่าว ผู้วิจัย
จึงมีความสนใจที่จะพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 จังหวัดเชียงใหม่ โดยใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิคการเรียนแบบทีม
แข่งขันเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีความสอดคล้องกับธรรมชาติของนักเรียน 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาบริบทของการจดัการเรยีนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพือ่

ความเข้าใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดช่างเค่ียน จังหวัดเชียงใหม่ 
2. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิคการเรียน

แบบทีมแข่งขันเพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดช่างเค่ียน จังหวัดเชียงใหม่  

3. เพื่อเปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดช่างเค่ียน จังหวัดเชียงใหม่ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิคการเรียนแบบทีมแข่งขัน 
 
วิธีการวิจัย 

ประชากร 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  3 จ านวน 2 ห้องเรียน รวมทั้งหมด 55 คน ภาคเรียนที่ 1          

ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนวัดช่างเค่ียน อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 
กลุ่มตัวอย่าง  
ผู้บริหาร และครู จ านวน 4 คน 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 1 ห้องเรียน ที่ก าลังศึกษาอยู่ใน ภาคเรียนที่ 1          

ปีการศึกษา 2566 จ านวน 27 คน โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)    
ตัวแปรและกรอบแนวคิดในการวิจัย 

                  ตัวแปรต้น               ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

รูปท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ
ร่วมมือร่วมกับเทคนิคการเรียนแบบทีม
แข่งขัน โดยมี ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้
ดังนี้  
1. ข้ันเตรียมเนื้อหา 
2. ข้ันจัดทีม 
3. ข้ันเรียนรู ้
4. ข้ันแข่งขัน 
5. ข้ันยอมรับความส าเรจ็ของทีม 
(ทิศนา แขมมณี, 2564) 

1. บริบทของการจัดการเรียนรูเ้พื่อพัฒนา
ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพือ่
ความเข้าใจ  
2. แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน
แบบร่วมมือ 
3. ความสามารถการอ่านเพื่อความเข้าใจโดย
ใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบ
ร่วมมือร่วมกับเทคนิคการเรียนแบบทีม 
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เครื่องมือการวิจัย 
1. แบบสัมภาษณ์เชิงลึกต่อบริบทของการจัดการเรียนรู้ในการพัฒนาความสามารถการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ประกอบด้วยประเด็นค าถามทั้งหมด 4 ด้าน ได้แก่ มุมมองด้านการจัด
การศึกษา มุมมองด้านเทคนิคและวิธีการสอน มุมมองด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ และ มุมมอง
ด้านผู้น าการวิจัยไปใช้ประโยชน์ ซึ่งมีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 

1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสัมภาษณ์เชิงลึก  
1.2 สร้างแบบสัมภาษณ์เชิงลึกต่อบรบิทของการจดัการเรียนรูใ้นการพัฒนาความสามารถ

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับบริบทการจัดการเรียนรู้ 
1.3 น าแบบสัมภาษณ์เชิงลึกที่สร้างข้ึน เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ

ผู้เช่ียวชาญเพื่อประเมินความถูกต้องเหมาะสมของเนื้อหา (Content Validity โดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 
3 ท่าน ลงคะแนนข้อค าถามเพื่อใช้ค านวนค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและวัตถุประสงค์
การวิจัย (Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยท าการคัดเลือกข้อค าถามตั้งแต่ 0.67 ข้ึน
ไปเพื่อน ามาใช้ในการทดลอง 

1.4 ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญโดย
เพิ่มเติมประเด็นค าถามในมุมมองด้านการจัดการศึกษาให้ระบุให้เจาะจงถึงการอ่าน และมุมมองด้านทักษะ
การอ่านภาษาอังกฤษ ให้ระบุว่าเป็นผลกระทบต่อการเรียนของนักเรียนหรือกระทบต่อระบบการศึกษา 

1.5 น าแบบสัมภาษณ์เชิงลึกที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปเก็บข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมาย 
รวบรวมข้อมูลวิเคราะห์บริบทของการจัดการเรียนรู้ในการพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจของโรงเรียนวัดช่างเค่ียนต่อไป 

2. แบบสอบถามความคิดเห็นต่อบริบทของการจัดการเรียนรู้ในการพฒันาความสามารถ
การอ่านภาษาอังกฤษเพือ่ความเข้าใจ ซึ่งมีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 

2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นต่อ
บริบทของการจัดการเรียนรู้ 

2.2 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นต่อบริบทของการจัดการเรียนรู้ในการพัฒนา
ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยสร้างข้อค าถามที่ครอบคลุมเนื้อหาการวิจัย 
ก าหนดให้แบบสอบถามมีลักษณะเป็นแบบประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ  

2.3 น าแบบสอบถามความคิดเห็นที่สร้างข้ึน เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ
ผู้เช่ียวชาญเพื่อประเมินความถูกต้องเหมาะสมของเนื้อหา (Content Validity) โดยผู้เช่ียวชาญ จ านวน 
3 ท่าน ลงคะแนนข้อค าถามเพื่อใช้ค านวนค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและวัตถุประสงค์
การวิจัย (Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยท าการคัดเลือกข้อค าถามที่มีค่า IOC 
ตั้งแต่ 0.67 ข้ึนไปเพื่อน ามาใช้ในการทดลอง 
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2.4 ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญ โดย
ให้แก้ในด้านการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้จากการท างานรว่มมือกนัเพื่อบรรลเุปา้หมายของทีม เป็นบรรลุ
เป้าหมายของการอ่าน จะมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยมากข้ึน 

2.5 น าแบบสอบถามความคิดเห็นที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปเก็บข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมาย 
รวบรวมข้อมูลวิเคราะห์บริบทของการจัดการเรียนรู้ในการพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจของโรงเรียนวัดช่างเค่ียนต่อไป 

3. แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ จ านวน 6 แผน แผนละ 3 
ช่ัวโมง รวมระยะเวลาทัง้สิ้น 18 ช่ัวโมง ซึ่งมีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 

3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดช่างเค่ียน และแนวทางส าหรับครูในการจัดการ
เรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ค าอธิบายรายวิชา 
หน่วยการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดต่างๆ ที่หลักสูตรก าหนดไว้  และแนวคิด ทฤษฎีจากหนังสือวารสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศ 

3.2 คั ด เลื อ ก เนื้ อ ห าที่ ใ ช้ ใน ก ารท ด ล อ งจ าก ห นั ง สื อ  Stories for reading 
comprehension 1 (L A Hill: Longman) โดยเลือกเรื่องที่มีเนื้อหาสอดคล้องกับหลักสูตร ตัวช้ีวัด 
และหน่วยการเรียนรู้จากแบบเรียนและปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อคัดเลอืกให้เหลือ 6 เรื่อง ดังนี้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง Mr. Jones’s Shop 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง Traffic Light Signal 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง Neighbors’ Advice 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง The Hungarian Australian 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง Proud to be Grandpa 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง Kind Men are Handsome 

3.3 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจตามล าดับข้ันตอน
ของวิธีการสอนแบบร่วมมือและเทคนิคการเรียนแบบทีมแข่งขัน จ านวน 6 แผน จากนั้น น าเสนอ
เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณาความถูกต้องเหมาะสมของล าดับข้ันตอน ความ
สอดคล้องของเนื้อหา สาระส าคัญ มาตรฐานการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

3.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วไปเสนอผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่านเพื่อ
ประเมินความถูกต้องเหมาะสม ด้านภาษา ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ทั้งหมด 7 ด้าน ได้แก่ ประเมิน
ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ ประเมินมาตรฐานการจัดการเรียนรู้และตัวช้ีวัด ประเมินสาระการเรียนรู้ 
ประเมินจุดประสงค์การเรียนรู ้ประเมินกจิกรรมการเรยีนรู้ ประเมินสื่ออุปกรณ์การจดัการเรียนรู้ และ
ประเมินการวัดและประเมินผล 
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3.5 น าคะแนนจากการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้ เช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านมา
เปรียบเทียบกับเกณฑ์การประเมินแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท        
ซึ่งมีค่าเท่ากับ 4.85 อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด 

3.6 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ โดยการใช้
ประโยคค าถามต่างๆ ที่จะช่วยกระตุ้นความสนใจของนักเรียนให้ง่ายและมีความชัดเจนมากข้ึน ใช้
ภาษาให้เหมาะสมกับวัยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนต้น 

3.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปใช้ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 
4. แบบทดสอบพฒันาความสามารถการอ่าน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ซึ่งมี

ข้ันตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 
4.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบพัฒนาความสามารถ

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิคการเรียนแบบทีมแข่งขัน 
4.2 สร้างแบบทดสอบพัฒนาความสามารถการอ่าน ก่อนเรียนและหลังเรียนจากเนื้อหา

ในแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจด้วยวิธีการ
สอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิคการเรียนแบบทีมแข่งขันแบบตัวเลือก Multiple choice จ านวน 4 
ตัวเลือก 60 ข้อ โดยวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้ เกณฑ์การวัดความสามารถการ
อ่าน เนื้อหา จ านวนข้อสอบที่ต้องการใช้จริง โดยเลือกใช้ข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่
ระหว่าง 0.6 – 1.0 ถือเป็นแบบทดสอบที่อยู่ในเกณฑ์ที่ใช้ได้ 

4.3 น าแบบทดสอบที่สร้างข้ึน เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญเพื่อ
ประเมินความถูกต้องเหมาะสมของความสอดคล้องเนื้อหากับหลักสูตรมาตรฐานการเรียนรู้ตัวช้ีวัด
และผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  

4.4 ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญ โดย
ใช้ค าตอบในตัวเลือกให้สั้นและกระชับ โดยใช้ค าศัพท์เพียง 1 หรือ 2 ค า เนื่องจากเป็นนักเรียนช้ัน
ประถมต้น อีกทั้งตัดค าถามที่เป็นการวิเคราะห์ออกเปลี่ยนเป็นค าถามที่วัดความเข้าใจของนักเรียน 

4.5 น าแบบทดสอบที่แก้ไขไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 3 โรงเรียนวัดเจ็ดยอด จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 19 คน แล้วน าผลที่ได้การทดสอบมาหาค่าอ านาจ
จ าแนก (r) ได้เท่ากับ 0.34 ค่าความยากง่าย (p) ได้เท่ากับ 0.39 และค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ
ทั้งฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์ – ริชาร์ดสัน ได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.90 

4.6 แก้ไขค าถามตัวเลือก ตัดข้อค าถามที่ใช่ไม่ได้ให้เหลือ 30 ข้อ  
4.7 จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับสมบูรณ์เพื่อน าไปใช้ในการวิจัย 

การเก็บรวบรวมข้อมูล มีขั้นตอนดังนี้ 
1. ผู้วิจัยด าเนินการสัมภาษณ์เชิงลึกและสอบถามความคิดเห็นต่อบริบทของการจัดการเรียนรู้ 
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ในการพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัด
การศึกษาและครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศเพื่อน ามาจัดท าแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน  

2. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 30 ข้อ  
3. ด าเนินการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ซึ่งเป็น

การจัดการเรยีนรูด้้วยวิธีสอนแบบร่วมมือรว่มกบัเทคนิคการเรียนแบบทีมแข่งขัน จ านวน 6 แผน แผนละ 
3 ช่ัวโมง รวมระยะเวลาทั้งสิ้น 18 ช่ัวโมง มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมดังนี้ 

3.1 ข้ันเตรียมเนื้อหา โดยผู้สอนน าเสนอเนื้อหาและบทอ่าน โดยใช้รูปแบบบรรยาย 
อภิปราย และใช้สื่อการสอน กิจกรรมที่หลากหลายร่วมในการจัดการเรียนการสอนเพื่อกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความสนใจ 

3.2 ข้ันจัดทีม ผู้สอนจัดนักเรียนเข้ากลุ่ม กลุ่มละ 4 คน แบบคละความสามารถ (เก่ง 
กลาง อ่อน) จากการแบ่งกลุ่มโดยใช้คะแนนทดสอบก่อนเรียน เรียกกลุ่มนี้ว่า Home group และ
ผู้สอนแนะน าการเรียนรู้ อธิบายบทเรียนให้นักเรียนฟัง 

3.3 ข้ันเรียนรู้ แต่ละทีมร่วมกันศึกษาเนื้อหาบทเรียน โดยการให้ความช่วยเหลือเกื้อกูล
กันในทีม นักเรียนเก่งอธิบายความรู้เพิ่มเติมให้กับนักเรียนอ่อน 

3.4 ข้ันแข่งขัน โดยสมาชิกใน Home group แยกย้ายกันเป็นตัวแทนของทีมไปแข่งขัน
เป็นโต๊ะ โดยจัดโต๊ะแข่งขันตามความสามารถ คือ โต๊ะเก่ง โต๊ะกลาง โต๊ะอ่อน  กลุ่มใหม่นี้ เรียกว่า 
กลุ่มแข่งขัน และเริ่มแข่งขันกันเพื่อให้บรรลุเป้าหมายของทีม 

3.5 ข้ันยอมรับความส าเร็จของทีม โดยการรวมคะแนนของกลุ่ม และกล่าวยกย่อง
ชมเชยกลุ่มที่ได้คะแนนสูงสุดและติดบอร์ดหน้าช้ันเรียน ให้เพื่อนกลุ่มอื่นแสดงการยกย่องด้วยการ
ปรบมือ อีกทั้งให้ก าลังใจกลุ่มที่ได้คะแนนน้อยเพื่อเสริมก าลังใจในการท ากิจกรรมครั้งถัดไป  

4. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ จ านวน 30 ข้อ 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมลูตามล าดับดังนี้ 
1. วิเคราะห์ข้อมูลตามแบบสอบถามโดยน าเสนอในรูปตารางประกอบค าบรรยาย และ

วิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์โดยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
2. ประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยผู้เช่ียวชาญและน ามาเปรียบเทียบ

กับเกณฑ์การประเมินแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท  
3. หาค่าสถิติพื้นฐานได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ( x ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (sd.) ของ

คะแนนที่ ได้  จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และแบบทดสอบพัฒนาความสามารถการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ก่อนเรียนและหลังเรียน 
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4. เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบรว่มมือรว่มกับเทคนิคการเรียนแบบทีมแข่งขันโดยใช้การทดสอบค่า 
t-test (Dependent Samples) 
 
ผลการวิจัย  
 1. ผลการศึกษาบริบทของการจดัการเรยีนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบรว่มมือร่วมกับเทคนิคการ
เรียนแบบทีมแข่งขันเพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดช่างเค่ียน จังหวัดเชียงใหม่  
  1.1 จากการสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้วิจัยท าการด าเนินการบันทึกเสียงสัมภาษณ์และถอด
บทพูดของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษา ซึ่งมีต าแหน่งทางวิชาการเป็นผู้บริหาร จ านวน 2 คน
และครู จ านวน 2 คน พบว่า การจัดการศึกษาโดยใช้หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนภาษาต่างประเทศ
ของโรงเรียนวัดช่างเค่ียนเอื้อต่อบริบทของนักเรียนและบริบทของโรงเรียน โดยมีการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือเพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษและค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
ส่งผลให้การจดัการเรยีนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบรว่มมือร่วมกับเทคนิคการเรยีนแบบทีมแข่งขันที่มคีวาม
เหมาะสมกับวัยของนักเรียนและสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ได้อย่างสูงสุด  
  1.2 ผลการศึกษาความคิดเห็นต่อบริบทของการจัดการเรียนรู้ในการพัฒนา
ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิคทีม
แข่งขันของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ดังแสดงในตารางที่ 1 
 
ตารางท่ี 1  ผลการศึกษาความคิดเห็นต่อบริบทของการจัดการเรียนรู้ในการพัฒนาความ 
  สามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับ  
  เทคนิคทีมแข่งขันของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3   

  

ข้อ ความคิดเห็นต่อบริบทการจัดการเรียนรู ้ x  sd. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ล าดับ 

ที่ 

1 ด้านบรรยากาศในการเรียนรู ้ 4.88 0.29 มากที่สุด 2 
2 ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้ 4.69 0.04 มากที่สุด 3 
3 ด้านการวัดและประเมินผล 4.88 0.35 มากที่สุด 2 
4 ด้านประโยชน์ที่ไดร้ับ 4.92 0.29 มากที่สุด 1 

โดยภาพรวม 4.84 0.14 มากที่สุด - 
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 จากตารางที่ 1 การศึกษาความคิดเห็นต่อบริบทของการจัดการเรียนรู้ในการพัฒนา
ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิคทีม 
แข่งขัน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( x  = 4.84, sd. = 0.14) เมื่อแยกพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า ด้านประโยชน์ที่ได้รับมีความเหมาะสมมากที่สุด ( x  = 4.92, sd. = 0.29) และด้านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมน้อยที่สุด ( x  = 4.69, sd. = 0.04) 
 2. ผลการประเมินค่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือ
ร่วมกับเทคนิคการเรียนแบบทีมแข่งขันที่ได้รับการพัฒนา ในการจัดการเรียนรู้แก่นักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 3 โรงเรียนวัดช่างเค่ียน จังหวัดเชียงใหม่ ดังแสดงในตารางที่ 2 
 
ตารางท่ี  2 การประเมินค่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิคการเรียนแบบทีมแข่งขัน  

แผนการจัดการเรียนรู ้
ความเหมาะสม 

x  sd. ผลการประเมิน 
1. Mr. Jones’s Shop 4.84 0.27 เหมาะสมมากทีสุ่ด 
2. Traffic Light Signal 4.88 0.23 เหมาะสมมากทีสุ่ด 
3. Neighbors’ Advice 4.84 0.25 เหมาะสมมากทีสุ่ด 
4. The Hungarian Australian 4.88 0.23 เหมาะสมมากทีสุ่ด 
5. Proud to be Grandpa 4.86 0.25 เหมาะสมมากทีสุ่ด 
6. Kind Men are Handsome 4.84 0.27 เหมาะสมมากทีสุ่ด 

โดยภาพรวม 4.85 0.02 เหมาะสมมากทีสุ่ด 
  
 จากตารางที่ 2 แสดงการประเมินความเหมาะสม ของเนื้อหากับวัตถุประสงค์ จ านวน     
7 ด้าน ได้แก่ ประเมินช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ ประเมินมาตรฐานการจัดการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 
ประเมินสาระการเรียนรู้ ประเมินจุดประสงค์การเรียนรู้ ประเมินกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน
แบบร่วมมือร่วมกับเทคนิคการเรียนแบบทีมแข่งขัน ประเมินสื่ออุปกรณ์การจัดการเรียนรู้ ประเมิน
การวัดและประเมินผล โดยผลการประเมิน IOC แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับ เหมาะสมที่สุด ( x  = 4.85, sd. = 0.02)  
 ผลจากการประเมินของผู้เช่ียวชาญได้ให้ความคิดเห็นเพิ่มเติมว่า แผนการจัดการเรียนรู้
เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับ
เทคนิคการเรียนแบบทีมแข่งขันมีกิจกรรมสอดแทรกที่หลากหลายเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้เรียนรู้
ค าศัพท์ยากก่อนที่จะได้เจอในบทอา่น กิจกรรมมีความเหมาะสมที่จะส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้และ
พัฒนาความสามารถการอ่านไดอ้ย่างเหมาะสมและบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ของแต่ละแผน 
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3. ผลการเปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดช่างเค่ียน จังหวัดเชียงใหม่ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับ เทคนิคการเรียนแบบทีมแข่งขัน 

 
ตารางท่ี  3 ผลการเปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อความเข้าใจของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดช่างเค่ียน จังหวัดเชียงใหม่ ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับ เทคนิคการเรียนแบบทีมแข่งขัน 

ผลการพฒันาความสามารถการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

N x  sd. t Sig. 

ก่อนการจัดการเรียนรู ้ 27 11.44 6.39 
9.89* 0.00 

หลงัการจัดการเรียนรู ้ 27 22.15 4.31 
  
 จากตารางที่ 3 พบว่า ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนวัดช่างเค่ียน จังหวัดเชียงใหม่ ที่เรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิคการเรียน
แบบทีมแข่งขัน จ านวน 27 คน ก่อนการจัดการเรียนรู้ ( x  = 11.44, sd. = 6.39) และหลังการ
จัดการเรียนรู้ ( x  = 22.15, sd. = 4.31) เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้
และค่าเฉลี่ยก่อนการจัดการเรียนรู้ พบว่า ค่าเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าค่าเฉลี่ยก่อนการ
จัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 ตอนที่ 1 ผลการศึกษาบรบิทของการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกบั
เทคนิคการเรียนแบบทมีแข่งขันเพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดช่างเค่ียน จงัหวัดเชียงใหม่  
 1. จากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องด้านการศึกษาโรงเรียนวัดช่างเค่ียน มุมมองที่ 1 
พบว่า การจัดการศึกษารายวิชาภาษาอังกฤษโดยใช้หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ
ของโรงเรียนวัดช่างเค่ียน ท าให้นักเรียนพัฒนาความรอบรู้ จะช่วยส่งเสริมความสามารถการอ่านของ
นักเรียนให้ดียิ่งข้ึน และมุมมองที่ 2 ด้านเทคนิคและวิธีการสอน พบว่า การจัดการศึกษาในยุค
ศตวรรษที่ 21 ครูควรเปลี่ยนรูปแบบการสอนเดิม โดยมุ่งเน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ ให้เกิด
ประสบการณ์จากการได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ท าให้เกิดการเรียนรู้อยา่งสนุกสนาน มุมมองที่ 3 ด้าน
ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ พบว่า การอ่านมีส่วนส าคัญในการเรียนภาษาอังกฤษ เนื่องจาก
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ข้อมูลข่าวสารและแหล่งความรู้ต่าง ๆ ที่นักเรียนพบเห็นจะสอดแทรกเนื้อหาที่เป็นภาษาอังกฤษ 
ดังนั้นความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษจึงจ าเป็นในการศึกษาหาความรู้ และบทอ่านต้องเหมาะสม
กับวัยหรือเป็นเรื่องที่ใกล้ตัว ส่งผลให้นักเรียนกระตือรือร้นในการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับ วราภรณ์ 
พรมอินทร์ (2561) ได้กล่าวว่า การอ่านเพื่อความเข้าใจมีความส าคัญต่อการพัฒนาอาชีพการศึกษา 
เป็นหัวใจของการเรียนการสอน สามารถติดตามความเคลื่อนไหวและความก้าวหน้าได้ทันเหตุการณ์
ช่วยเพิ่มพูนประสบการณ์ความรู้ความคิดและจิตวิญญาณของผู้อ่าน และในส่วนของมุมมองที่ 4 ด้าน
ผู้น าการวิจัยไปใช้ประโยชน์ พบว่า การจัดการเรียนรู้ที่มีความหลากหลายและเหมาะสมกับวัยของ
นักเรียน ปรับเนื้อหาความยากง่ายของบทอ่านโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล รวมถึงการ
ท างานเป็นทีมที่มีนักเรียนที่คละความสามารถท างานร่วมกันในกลุ่มเดียวกัน นักเรียนจะสามารถ
ประยุกต์ใช้ความรู้ได้สูงสุด 
 2. ผลการศึกษาความคิดเห็นต่อบริบทของการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือ
ร่วมกับเทคนิคการเรียนแบบทมีแข่งขันเพือ่พัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดช่างเค่ียน จังหวัดเชียงใหม่ มีความเหมาะสมอยู่ใ น
ระดับมากที่สุดในทุกด้าน และให้ความส าคัญกับประโยชน์ที่นักเรียนจะได้รับหลังจากการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษผ่านกิจกรรมการเรียนรู้เป็นล าดับที่ 1 และด้านที่เห็นด้วยน้อยที่สุดคือด้านการจัดการ
เรียนรู้ที่มีช่วยส่งเสริมให้นักเรียนให้มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ นักเรียน
เรียนรู้จากค าศัพท์ยากจากบทอ่านโดยอาศัยความรว่มมอื ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนร่วมมือกันในการท างาน
เพื่อบรรลุเป้าหมายในการอ่านของทีม ซึ่งสอดคล้องกับ สุวิทย์ มูลค าและอรทัย มูลค า (2552) กล่าวว่า 
หากนักเรียนได้ช่วยเหลือและร่วมมือกันในการเรียนรู้ โดยแบ่งกลุ่มนักเรียนแบบคละความสามารถ คือ 
เก่ง กลาง อ่อน (1:2:1) ซึ่งมีโครงสร้างที่ชัดเจน มีการท างานร่วมกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ช่วยเหลือ
พึ่งพากัน มีส่วนรับผิดชอบทั้งงานตนเองและงานของทีม เพื่อน าพาทีมบรรลุเป้าหมายที่ก าหนด 
 สรุปได้ว่า การจัดการศึกษาโดยใช้หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนภาษาต่างประเทศของ
โรงเรียนวัดช่างเค่ียน (โรงเรียนวัดช่างเค่ียน, 2565) เอื้อต่อบริบทของนักเรียนและบริบทของโรงเรียน
การจัดการเรียนรูด้้วยวิธีการสอนแบบร่วมมอืร่วมกบัเทคนิคการเรียนแบบทีมแข่งขันมีความเหมาะสม
กับวัยของนักเรียนและสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ได้อย่างสูงสุด 
 ตอนที่ 2  ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค
การเรียนแบบทีมแข่งขันเพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดช่างเค่ียน จังหวัดเชียงใหม่  มีความเหมาะสมในการจัดการเรียน

รู้อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.85, S.D. = 0.02) โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือ จะต้องตระหนักถึง
ความส าคัญของสมาชิกกลุ่มทุกคนเพื่อน าไปสู่ความส าเร็จของกลุ่มช่วยให้ผู้เรียนมีการเรียนรู้โดย
พึ่งพาช่วยเหลือกัน สอดคล้องกับ Johnson and Johnson (1994) 
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 ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดช่างเค่ียน จังหวัดเชียงใหม่ ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิคการเรียนแบบทีมแข่งขัน พบว่าหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สอดคล้องกับ Johnson, Johnson and 
Holubec (1994) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้นักเรียนเกิดความพยายามที่จะเรียนรู้ให้
บรรลุเป้าหมาย เป็นผลท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน สอดคล้องกับ อรรคพล อุษา (2564) ได้
ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิค TGT ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจโดยใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค TGT ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
หลังเรียนสูงข้ึนกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05  
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
ครูผู้สอนควรศึกษารูปแบบของการจัดการเรยีนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบรว่มมือร่วมกับเทคนคิ

การเรียนแบบทีมแข่งขันเพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ให้เข้าใจทุก
ข้ันตอน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การอธิบายกิจกรรมการแข่งขันเป็นทีม รวมไปถึง การแก้ปัญหาที่อาจจะ
เกิดข้ึนในขณะที่จัดการเรียนรู้ ซึ่งส่งผลต่อการประสบผลส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
       1. ควรศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ใน
รายวิชาภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอนและเทคนคิการสอนแบบอื่นๆ  

   2. ควรศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถของภาษาอังกฤษด้านอื่นๆ เช่น ด้านการฟัง การ 
พูด และการเขียน ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิคการเรียนแบบทีม
แข่งขันเพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
    3. ควรศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิคการเรียนแบบทีม
แข่งขันเพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจกับนักเรียนในระดับช้ันอื่นๆ 
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