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การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD เพื่อพัฒนา
ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาบริบทของการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถ
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 5 โรงเรียนรังษีวิทยา จังหวัด
เชียงใหม่ 2) เพื่อแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับวิธี Student Teams 
Achievement Divisions (STAD) เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5 และ 3) เปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถทางการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วย
วิธีการสอนแบบร่วมมือกับเทคนิค STAD กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 5/4 โรงเรียน
รังษีวิทยา  ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 24 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบ
กลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้การอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  
แบบสอบถามความคิดเห็นต่อบริบทของการจัดการเรียนรู้ในการพัฒนาความสามารถการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจ และแบบสัมภาษณ์แบบเชิงลึกต่อบริบทของการจัดการเรียนรู้ในการพัฒนาความสามารถ
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การหา
ค่าที การวิเคราะห์เนื้อหาและการวิเคราะห์แบบสัมภาษณ์ ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลการศึกษาบริบท
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จากการสัมภาษณ์ ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษา และจากความคิดเห็นพบว่า มีความเหมาะสม
ระดับมาก 2) ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่ามีความเหมาะสมในระดับมาก 3) ผลการ
เปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถการอ่าน พบว่ามีค่าสูงข้ึนหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน
แบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 
 

ค าส าคัญ : ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ การสอนแบบร่วมมอื เทคนิค STAD 
 
Abstract 

The objectives of this research were to 1) investigate the contexts of cooperative 
learning management with the STAD technique in improving English reading 
comprehension for Mathayomsuksa 5 students at Rangsee Vittaya School in Chiang Mai 
province, 2) develop a cooperative learning management plan with the STAD technique to 
improve reading comprehension skills, and 3) compare the learning outcomes of 
Mathayomsuksa 5 students at Rangsee Vittaya School before and after implementing the 
STAD technique. The sample was 24 students from Mathayomsuksa 5/4 at Rangsi Witthaya 
School enrolled in the first semester of the academic year 2023 using cluster random 
sampling. The instruments were reading comprehension lesson plans, a reading 
comprehension proficiency test, a questionnaire assessing the context of learning 
management in improving reading comprehension, and in-depth interviews exploring the 
context of learning management in fostering English reading comprehension. The statistical 
analyses were mean, standard deviation, t-tests, content analysis, and interview and 
questionnaire analysis.The findings revealed that: 1) the context of cooperative learning 
management with the STAD technique improving English reading comprehension for 
Mathayomsuksa 5 students at Rangsee Vittaya School in Chiang Mai province was 
appropriate. Based on interviews with educational management stakeholders, this was 
highly appropriate 2) the developed learning management plan incorporating cooperative 
teaching methods and STAD techniques for Mathayomsuksa 5 students at Rangsee Vittaya 
School in Chiang Mai province was highly appropriate. 3) A comparison of improving 
reading comprehension skills of the students indicated high at 0.05 significatnt difference 
after implementing a cooperative learning management with the STAD technique. 
 

Keywords: English Reading Comprehension Ability, Cooperative Learning, STAD Technique. 
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บทน า 
ปัจจุบันภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากลของโลกเพราะเป็นภาษาที่ทั่วโลกให้การยอมรับและ   

ใช้กันอย่างแพร่หลาย ประกอบกับอิทธิพลของความก้าวไกลทางด้านเทคโนโลยีและการสื่อสารส่งผล
ให้ภาษาอังกฤษยิ่งทวีความส าคัญมากขึ้น นอกจากนี้ภาษาอังกฤษยังถือเป็นเครื่องมือที่ใช้เป็นสื่อกลาง
เพื่อการสื่อสารทั้งในด้านของการศึกษาเพื่อการค้นคว้าแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย 
ภาษาอังกฤษถือเป็นภาษาสากลของโลกที่เข้ามามีบทบาทส าคัญในวิถีชีวิตของผู้คนจ านวนไม่น้อย 
การพัฒนาตนเองในภาษาอังกฤษต้องพึ่งพาทักษะการอ่านซึ่งเป็นทักษะที่จ าเป็นในการศึกษา การ
ท างาน หรือการท าธุรกิจ เพราะการอ่านเป็นทักษะที่สามารถพัฒนาตัวเองจากแหล่งความรู้มากมายที่
สามารถสืบค้นจากที่ต่างๆได้  

สภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนในโรงเรียนรังษี
วิทยา พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีปัญหาในด้านการอ่านภาษาอังกฤษ จึงเป็นสาหตุหนึ่งที่ท าให้ 
ผลสัมฤทธ์ิในรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนอยู่ในระดับที่ไม่น่าพอใจ ซึ่งส่งผลให้การเรียน         
ในรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนโรงเรียนรังษีวิทยาอยู่ต ่ากว่าเกณฑ์ จากรายงานการประกัน
คุณภาพภายในสถานศึกษา พ.ศ.2564 โรงเรียนรังษีวิทยา (2564) มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 
55.75 ซึ่งต ่ากว่าเกณฑ์ที่ โรงเรียนก าหนดไว้ คือ ร้อยละ 70  ผู้วิจัยได้ท าการสังเกตพฤติกรรมและ
วิเคราะห์จากการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านมาแล้ว พบว่ากลุ่มเพื่อนมีบทบาทต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
นักเรียนเป็นอย่างมาก การเรียนรู้ระหว่างกันในกลุ่มเพื่อนนักเรียนน่าจะสามารถท าการสื่อสารหรือ
ถ่ายทอดความรู้ระหว่างกันได้ดี ดังนั้นผู้วิจัยได้ท าการศึกษาเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือเพื่อพัฒนา
ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธ์ิที่ดีข้ึนและเป็นแรงจูงใจให้
นักเรียนสนใจเรียนมากยิ่งข้ึน สลาวิน (Slavin, 1987 อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2558) ได้กล่าวว่า
การเรียนแบบรว่มมือ เป็นการเรยีนรู้ทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส าคัญ เน้นรูปแบบกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้มีส่วน
ร่วมมือในการปฎิบัติงาน โดยแบ่งนักเรียนท ากิจกรรมเป็นกลุ่มเล็กๆ สมาชิกมีความสามารถที่
หลากหลาย มีเป้าหมายของกลุ่มที่เป็นที่ตั้ง สมาชิกต้องมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสมาชิกที่เหลือ 
เพื่อบรรลุเป้าหมายและประสบความส าเร็จไปพร้อมกัน 

ผู้วิจัยเห็นว่า การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื (Cooperative Learning Management) เป็น
การส่งเสริมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ภายในกลุ่มและนักเรียนต้องเรียนรู้พร้อมกับรับผิดชอบงานกลุ่ม
ร่วมกันโดยที่กลุ่มจะประสบความส าเร็จได้เมื่อสมาชิกทุกคนได้เรียนรู้บรรลุจุดมุ่งหมายเช่นเดียวกัน 
ดังที่ (ทิศนา แขมมณี ,2555)  เทคนิคที่ผู้วิจัยสนใจ คือ เทคนิค Student Teams Achievement 
Divisions (STAD) เพราะเหมาะสมกับวัยและบริบทของนักเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกัน  ซึ่ง
สอดคล้องกบั วัชรีพร สุทธิกรกมล (2559) กล่าวถึงการเรียนโดยใช้เทคนิค STAD เป็นการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยการจัดกลุ่มผู้เรียนที่คละทั้งความสามารถทางการเรียนและเพศ เรียนรู้ตาม
วัตถุประสงค์ในแผนการสอนที่ผู้สอนออกแบบ เน้นการเรียนรู้ร่วมกันของผู้เรียน เทคนิคนี้จึงสนอง
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ความแตกต่างของผู้เรยีนได้อย่างชัดเจนสามารถเรียนรู้ร่วมกันผ่านการจัดการเรียนแบบร่วมมือร่วมกับ
เทคนิค STAD ได้ ซึ่งก าหนดให้นักเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันท างานร่วมกันเป็นกลุ่มๆละ 4-5 
คน เป็นการสร้างสัมพันธภาพระหว่างผู้เรียน เพื่อจูงใจผู้ เรี ยนให้กระตือรือร้นกล้าแสดงออกและ
ช่วยเหลือกันในการท าความเข้าใจเนื้อหาน้ัน ๆ อย่างแท้จริง ซึ่งเป็นเทคนิคที่สามารถใช้ได้กับทุกวิชา 
และใช้ได้กับระดับประถมศึกษาจนถึงมหาวิทยาลัย ซึ่งจะเป็นแรงจูงใจและกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ
มั่นใจและเรียนรู้ทักษะการอ่านได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียน หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมด้วยเทคนิค STAD สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญ (อดิศร ขาวสะอาด, 2556) 

จากปัญหาและความส าคัญดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาความสามารถการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 5 จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อเป็นการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจ และพัฒนาศักยภาพทางด้านการจัดการเรียนการสอนของผู้สอนให้มีความสามารถที่
สอดคล้องและเท่าทันกับการเปลี่ยนแปลงของผู้เรียนและสังคม  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาบริบทของการจดัการเรยีนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพือ่

ความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 5 โรงเรียนรังษีวิทยา จังหวัดเชียงใหม่ 
2. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD เพื่อ

พัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 5 
โรงเรียนรังษีวิทยา จังหวัดเชียงใหม่ 

3. เพื่อเปรียบเทียบผลการพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 5 โรงเรียนรังษีวิทยา จังหวัดเชียงใหม่ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD 
 
วิธีการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 5 โรงเรียนรังษีวิทยา อ าเภอฝาง จังหวัด

เชียงใหม่ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 7 ห้องเรียน ซึ่งมีนักเรียนทั้งหมด 278 คน  
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที่  5 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปี

การศึกษา 2566 โรงเรียนรังษีวิทยา จังหวัดเชียงใหม่ ผู้วิจัยได้พิจารณาและคัดเลือกโดยวิ ธีการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster) ได้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 1 ห้อง จ านวน 24 คน 

 
 



96 SOUTHEAST BANGKOK JOURNAL (HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES) 
Vol. 9  No.2  July  - December 2023 

 
       

                  ตัวแปรต้น              ตัวแปรตาม 

 
 

รูปท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
เครื่องมือการวิจัย  
1. แบบสัมภาษณ์เชิงลึกต่อบริบทของการจัดการเรียนรู้ในการพัฒนาความสามารถการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ประกอบด้วยประเด็นค าถามทั้งหมด 4  ด้าน  ได้แก่ มุมมองด้านการจัดการศึกษา 
มุมมองด้านเทคนิคและวิธีการสอน มุมมองด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ และมุมมองด้านผู้น าการวิจัย
ไปใช้ประโยชน์ ซึ่งมีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี ้

1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสัมภาษณ์เชิงลึก 
1.2 สร้างแบบสัมภาษณ์ เชิงลึกต่อบริบทของการจัดการเรียนรู้ ในการพัฒน า

ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับบริบทการจัดการเรียนรู้ 
1.3 น าแบบสัมภาษณ์เชิงลึกที่สร้างข้ึน เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ

ผู้เช่ียวชาญเพื่อประเมินความถูกต้องเหมาะสมของเนื้อหา (Content Validity) โดยผู้เช่ียวชาญ
ลงคะแนนข้อค าถาม เพื่อใช้ค านวนค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและวัตถุประสงค์การ
วิจัย (Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยท าการคัดเลือกข้อค าถามตั้งแต่ 0.67 ข้ึน
ไปเพื่อน ามาใช้ในการทดลอง 

1.4  น าแบบสัมภาษณ์เชิงลึกที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปเก็บข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้
ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาระดับบริหารจ านวน 2 คน ครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ จ านวน 3 คน เพื่อรวบรวมข้อมูลวิเคราะห์บริบทของการจัดการเรียนรู้ในการ
พัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนโรงเรียนรังษีวิทยาต่อไป 

2. แบบสอบถามความคิดเห็นต่อบริบทของการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ซึ่งมีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 

การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค
การเรียนแบบ STAD โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ดงันี้  
1. ข้ันการน าเสนอสิ่งที่ต้องเรียน (Class Presentation) 
2. ข้ันการท างานเป็นกลุ่ม (Teams)  
3. ข้ันการทดสอบย่อย (Quizzes) 
4. ข้ันคะแนนพัฒนาการของนักเรียนรายบุคคล 
5. ข้ันรับรองผลงานของกลุม่ (Team Recognition)  
สลาวิน (Slavin, 1980 อ้างถึงใน วัชรีพร สทุธิกมล, 2559)  

 
 
 

ความสามารถ 
ในการอ่านภาษาอังกฤษ

เพื่อความเข้าใจ 
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2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นต่อ
บริบทของการจัดการเรียนรู้ 

2.2 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นต่อบริบทของการจัดการเรียนรู้ในการพัฒนา
ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยสร้างข้อค าถามที่ครอบคลุมเนื้อหาการวิจัย
ก าหนดให้แบบสอบถามมีลักษณะเป็นแบบประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 

2.3 น าแบบสอบถามความคิดเห็นที่สร้างข้ึนเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ
ผู้เช่ียวชาญเพื่อประเมินความถูกต้องเหมาะสมของเนื้อหา (Content Validity) โดยผู้เช่ียวชาญลงคะแนน
ข้อค าถามเพื่อใช้ค านวนค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและวัตถุประสงค์การวิจัย (Index of 
Item Objective Congruence: IOC) ท าการคัดเลือกข้อค าถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.67 ข้ึนไป  

2.4 น าแบบสอบถามความคิดเห็นที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปเก็บข้อมูลจากกลุ่ม เป้าหมาย 
คือ ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาระดับบริหาร จ านวน 2 คน ครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ จ านวน 3 คน และรวบรวมข้อมูลเพื่อวิเคราะห์บริบทของการจัดการเรียนรู้ในการ
พัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนต่อไป 

3. แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ จ านวน 5 แผน แผนละ        
3 ช่ัวโมง รวมระยะเวลา 15 ช่ัวโมง ซึ่งมีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 

3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ.2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนรังษีวิทยา รวมถึงแนวทางส าหรับครูในการจัดการ
เรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ค าอธิบายรายวิชา  
หน่วยการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดต่าง ๆ ที่หลักสูตรก าหนดไว้ และแนวคิด ทฤษฎีจากหนังสือวารสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศ 

3.2 คัดเลือกเนื้อหาที่ใช้ในการทดลองโดยเลือกเรื่องที่มีเนื้อหาสอดคล้องกับหลักสูตร 
ตัวช้ีวัดและหน่วยการเรยีนรูจ้ากแบบเรยีนและปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อคัดเลือกให้เหลือ 5 เรื่อง ดังนี้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง  การอ่านป้ายและประกาศ (Signs and Notices) 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง  การอ่านข่าว (News) 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง  การอ่านโฆษณา (Advertisement)  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง  การอ่านเกี่ยวกับท้องถ่ิน (Local Story) 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง  การอ่านฉลาก (Label) 

3.3 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจตามล าดับข้ันตอน
ของวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD จ านวน 5 แผน จากนั้นน าเสนออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณาความถูกต้องเหมาะสมของล าดับข้ันตอนความสอดคล้องของเนื้อหา 
สาระส าคัญ มาตรฐานการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
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3.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วไปเสนอผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่านเพื่อ
ประเมินความถูกต้องเหมาะสม ด้านภาษา และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

3.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 
4. แบบทดสอบพัฒนาความสามารถการอ่าน แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 

30 ข้อ ซึ่งมีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้  
4.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องกับการสร้างแบบทดสอบพัฒนาความสามารถ

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD  
4.2 สร้างแบบทดสอบพัฒนาความสามารถการอ่าน ก่อนเรียนและหลังเรียนจากเนื้อหา

ในแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจด้วยวิธีการ
สอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 60 ข้อ โดย
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้ เกณฑ์การวัดความสามารถการอ่าน เนื้อหาและ
จ านวนข้อสอบที่ต้องการใช้จริง 

4.3 น าแบบทดสอบที่สร้างข้ึนเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญเพื่อ
ประเมินความถูกต้องเหมาะสมของความสอดคล้องเนื้อหากับหลักสูตรมาตรฐานการเรียนรู้ตัวช้ีวัดผล
การเรียนรู้ที่คาดหวัง 

4.4 น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
และผู้เช่ียวชาญ ไปทดสอบกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 26 คน แล้วน า
ผลที่ได้จากการทดสอบมาหาค่าอ านาจจ าแนก (r) ได้เท่ากับ 0.30 ค่าความยากง่าย (p) ได้เท่ากับ 
0.34 และค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์ – ริชาร์ดสัน ได้ค่า
ความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.87 

การรวบรวมข้อมูล 
ด าเนินการสัมภาษณ์เชิงลึก รวมทั้งสอบถามความคิดเห็นต่อบริบทของการจัดการเรียนรู้ใน

การพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจกับผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัด
การศึกษาและครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศเพื่อน ามาจัดท าแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่เหมาะสม อีกทั้งด าเนินการทดสอบก่อนการจัดการเรียนการรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ จ านวน 5 แผน แผนละ 3 ช่ัวโมง รวมระยะเวลา 15 ช่ัวโมง  
และด าเนินการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ ระยะเวลาการด าเนินการวิจัยต้ังแต่เดือนพฤษภาคม – 
เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2566 (ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566)  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. วิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ โดยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)  

และวิเคราะห์ข้อมูลตามแบบสอบถาม โดยน าเสนอในรูปตารางประกอบค าบรรยาย  



SOUTHEAST BANGKOK JOURNAL (HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES) 
Vol. 9  No.2  July  - December  2023 

 

99 

 

2. ประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยผู้เช่ียวชาญและน ามาเปรียบเทียบ
กับเกณฑ์การประเมินแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ตามวิธี Likert โดยใช้เกณฑ์ ดังนี ้

 เหมาะสมมากที่สุด มีค่าเท่ากับ 4.51 – 5.00 คะแนน 
 เหมาะสมมาก  มีค่าเท่ากับ 3.51 – 4.50 คะแนน 
 เหมาะสมปานกลาง มีค่าเท่ากับ 2.51 – 3.50 คะแนน 
 เหมาะสมน้อย  มีค่าเท่ากับ 1.51 – 2.50 คะแนน 
 เหมาะสมน้อยที่สุด มีค่าเท่ากับ 1.00 – 1.50 คะแนน 
3. หาค่าสถิติพื้นฐานได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ( x ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (sd) ของ

คะแนนที่ได้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้ละแบบทดสอบพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจ ก่อนและหลังเรียน 

4. เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD โดยใช้การทดสอบ t-test กรณีตัวอย่าง 
มีความสัมพันธ์กัน (Dependent Samples)    
 
ผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษาบริบทของการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค 
STAD เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 5 โรงเรียนรังษีวิทยา จังหวัดเชียงใหม่ 

1.1 จากการสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้วิจัยท าการด าเนินการบันทึกเสียงสัมภาษณ์และถอด
บทพูดของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษา ซึ่งมีต าแหน่งทางวิชาการเป็นผู้บริหาร จ านวน 2 
คน และครู จ านวน 3 คน พบว่า  การจัดการศ ึกษาโดยใช ้หล ักส ูตรกลุ ่มสาระการเร ียน
ภาษาต่างประเทศของโรงเรียนรังษีวิทยา เอื้อต่อบริบทของนักเรียนและบริบทของโรงเรียน โดยมี
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษและค านึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล ส่งผลให้การจัดการเรียนรู ้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค 
STAD มีความเหมาะสมกับวัยของนักเรียนและสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ได้อย่างสูงสุด  

1.2 จากการสอบถามความคิดเห็นพบว่า มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด ( x  = 4.46 , 
sd = 0.26) ดังแสดงในตารางที่ 1 
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ตารางท่ี 1  ผลการศึกษาความคิดเห็นต่อบรบิทการจัดการเรียนรู้เพือ่พฒันาความสามารถการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที 5 โรงเรียนรังษีวิทยา 

 ความคิดเห็นต่อบริบท 
การจัดการเรียนรู ้ x  sd. 

ระดับ 
ความคิดเห็น 

ล าดับที ่

1.ด้านบรรยากาศในการเรียนรู ้ 4.45 0.11 มาก (3) 
2.ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 4.50 0.11 มากที่สุด (2) 
3.ด้านการวัดและประเมินผล 4.50 0.28 มากที่สุด (2) 
4.ด้านประโยชน์ที่ไดร้ับ 4.80 0.00 มากที่สุด (1) 

โดยภาพรวม 4.46 0.26 มาก - 
 
จากตารางที่  1 การศึกษาความคิดเห็นต่อบริบทของการจัดการเ รียนรู้ เพื่ อพัฒนา

ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD  
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( x = 4.46 , sd = 0.26 ) เมื่อแยกพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า      ด้าน
ประโยชน์ที่ได้รับมีความเหมาะสมมากที่สุด  ( x = 4.80, sd = 0.00) และด้านบรรยากาศในการ
เรียนรู้มีความเหมาะสมน้อยที่สุด  ( x  = 4.45, sd = 0.11) 

2. ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD 
ที่ได้รับการพัฒนามีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด ( x = 4.60, sd = 0.14) ในการจัดการเรียนรู้แก่
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 5 โรงเรียนรังษีวิทยา จังหวัดเชียงใหม่ ดังแสดงในตารางที่ 2 
 
ตารางท่ี 2 การประเมินค่าความเหมาะสมของเนื้อหากบัวัตถุประสงค์แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน

แบบร่วมมือร่วมกบัเทคนิค STAD เพื่อพัฒนาความสามารถการอา่นภาษาอังกฤษเพือ่ความเข้าใจ 
แผนการจัดการเรียนรู ้ ความเหมาะสม 

x  sd. ผลการประเมิน 
1. การอ่านป้ายและประกาศ (Signs and notices)  4.58 0.49 เหมาะสมมากทีสุ่ด 
2. การอ่านข่าว (News) 4.56 0.33 เหมาะสมมากทีสุ่ด 
3 การอ่านโฆษณา (Advertisement) .4.64 0.21 เหมาะสมมากทีสุ่ด 
4. การอ่านเกี่ยวกบัท้องถ่ิน (Local Story) 4.58 0.49 เหมาะสมมากทีสุ่ด 
5. การอ่านฉลาก (Label) 4.64 0.21 เหมาะสมมากทีสุ่ด 

โดยภาพรวม 4.60 0.14 เหมาะสมมากทีสุ่ด 
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3. ผลการเปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 5 โรงเรียนรังษีวิทยา จังหวัดเชียงใหม่ สูงข้ึนหลังได้รับการจัดการ
เรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
ตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปทีี่ 5 โรงเรียนรงัษีวิทยา จังหวัดเชียงใหม่ ก่อนและหลัง    
การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD 

ผลการพฒันาความสามารถการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ

นักเรียนมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 5 

 
n x  sd. 

 
t 

 
Sig. 

ก่อนการจัดการเรียนรู ้ 24 12.67 3.17 13.66 0.00** 
หลงัการจัดการเรียนรู ้ 24 21.21 2.25 

 
 จากตารางที่ 3 พบว่า คะแนนผลการพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ      
ความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 5 โรงเรียนรังษีวิทยา จังหวัดเชียงใหม่ ที่เรียนรู้ด้วย
วิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกบัเทคนิค STAD จ านวน 24 คน ก่อนการจัดการเรียนรู ้มีค่าเฉลี่ยรอ้ยละ 
12.67 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.17  และหลังการจัดการเรียนรู้ มีคะแนนแฉลี่ยร้อยละ 
21.21 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.25 เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของนักเรียนระหว่างหลัง   
การจัดการเรียนรู้และค่าเฉลี่ยก่อนการจัดการเรียนรู้ พบว่า ค่าเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่า
ค่าเฉลี่ยก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั 0.05  
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

ตอนท่ี 1 การศึกษาบริบทของการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที 5 โรงเรียนรังษีวิทยา จังหวัดเชียงใหม่  

1. จากการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนรังษี
วิทยาได้น าเสนอข้อมูลมุมมองด้านต่าง ๆ เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อ
พัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจ ผู้วิจัยจึงได้แสดงการอภิปรายผลการศึกษาบริบทของการจัดการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ จ านวน 4 มุมมอง ดังต่อไปนี้  

มุมมองที่ 1 ด้านการจัดการศึกษา พบว่า ปัจจุบันภาษาอังกฤษมีความส าคัญเป็นอย่างมาก 
ดังนั้นโรงเรียนรังษีวิทยาจึงให้ความส าคัญในเรื่องการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ด้านการอ่านภาษาอังกฤษ ซึ่งสอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการที่ได้ตระหนักถึงความส าคัญและ
ความจ าเป็นที่ต้องเร่งพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยมุ่ งเน้นให้ผู้ เรียน              
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มีความสามารถด้านการฟั ง พูด อ่ าน และเขียน เพื่ อ ให้สามารถน าไปใช้ติดต่อสื่ อสารได้                  
ในชีวิตประจ าวันเป็นพื้นฐานในการแสวงหาความรู้ในระดับที่สูงข้ึน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
ด้วยเหตุนี้ โรงเรียนรังษีวิทยาจึงเปิดห้องเรียนภาษาเพื่อมุ่ งเน้นการพัฒนาความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษทั้ง 4 ด้าน คือ การฟัง พูด อ่าน และเขียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านการอ่านที่เป็นหัวใจ
ส าคัญที่ต้องเร่งพัฒนา ทางโรงเรียนจึงจัดให้มีการทดสอบการอ่านภาษาอักฤษของนักเรียนอยู่อย่าง
สม ่าเสมอ มีความจ าเป็นที่ต้องพัฒนาความสามารถทางการอ่านภาษาอังกกฤษเพื่อความเข้าใจของ
นักเรียนให้ดีย่ิงข้ึนด้วยบริบทแบบดังที่กล่าวมาข้างต้น 

มุมมองที่ 2 ด้านเทคนิคและวิธีการสอน พบว่า การจัดการเรียนรู้การสอนอ่านภาษาอังกฤษ
ในรูปแบบเดิม คือ ครูเป็นศูนย์กลางท าให้เกิดผลเสยีกับนักเรียนเพราะนักเรียนไม่ได้รับการพัฒนาด้าน
กระบวนการคิด การอ่านด้วยตนเองและขาดความกระตือรือร้น ครูควรมีเทคนิคและวิธีการสอนที่
หลากหลายในการสอนอ่านภาษาอังกฤษโดยเฉพาะการจัดกกลุ่มนักเรียนให้มีการเรียนรู้ร่วมกันโดย
ผ่านการจัดกิจกรรมต่างๆในการเรียนรู้ร่วมกันทั้ งในและนอกห้องเรียน ตลอดจนครูน าสื่อที่
หลากหลายมาใช้ประกอบการสอนและการท ากิจกรรม เพื่อให้นักเรียนสามารถพัฒนาด้านการเรียนรู้
ที่หลากหลายของนักเรียนตามความสนใจและเหมาะสมตามวัยของผู้เรียนซึ่งจะส่งผลให้ ผู้เรียนมี
ความสุขและสนุกกับการเรียนอีกด้วย วิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD โดยค านึงถึง
ความสามารถของนักเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันและให้นักเรียนสามารถช่วยเหลือกันในกลุ่ม
โดยเด็กเก่งช่วยเหลือเด็กอ่อนกระบวนการนี้จะท าให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ไปพร้อมๆ กัน  

มุมมองที ่3 ด้านความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ พบว่า การอ่านมีความส าคัญอย่างมาก 
ในปัจจุบันเพราะภาษาอังกฤษเป็นภาษาสากล ดังนั้นความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษจะช่วย
พัฒนานักเรียนในการศึกษาต่อ ค้นหาข้อมูล หรือหาความรู้ใหม่ ๆ และทบทวนความรู้ต่าง ๆ การที่
นักเรียนสามารถอ่านเนื้อหาที่ซับซ้อนและเข้าใจในสิ่งที่อ่านได้ต้องเปลี่ยนกระบวนการเรียนรู้ผ่านการ
จัดกิจกรรมการเรียนด้วยเทคนิคการสอน   ที่หลากหลายเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษและกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และสนใจการอ่านมากข้ึนผ่านกระบวนการท างาน
กลุ่ม เพื่อนช่วยเพื่อนท าให้เกิดความสามัคคีและมีความสุขในการเรียนร่วมกัน โดยนักเรียนสามารถ
น าไปปรับใช้กับการเรียนรู้ในรายวิชาอื่น ๆ ได้   

มุมมองที่ 4 ด้านการน าการวิจัยไปใช้ประโยชน์ พบว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน
แบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD นั้นเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ออกแบบให้กับนักเรียน
ที่มีความรู้และความสามารถทางภาษาในระดับที่แตกต่างกัน โดยใช้กระบวนการเรียนรู้จากการ
ท างานร่วมกัน โดยแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน ประกอบด้วย นักเรียนที่เรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน 
เป็นการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่นักเรียนให้การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ช่วยสร้างสัมพันธภาพ
ระหว่างผู้เรียนให้เกิดบรรยากาศการเรียนรู้ที่ดี อีกทั้งยังสร้างความรู้ระหว่างผู้เรียนที่มีความรู้น้อยให้
เข้าใจเนื้อหาที่ซับซ้อนโดยเพื่อนในกลุ่มที่เก่งกว่าได้และเป็นระบบเพื่อนช่วยเพื่อนซึ่งเหมาะกับ
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นักเรียนในระดับช้ันสูง เพราะนักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้เป็นของตนเองและถ่ายทอดให้เพื่อน
เข้าใจได้ง่ายด้วยภาษาของนักเรียนในวัยเดียวกัน จึงท าให้เกิดประสทิธิภาพในการเรียนรู ้ซึ่งสอดคลอ้ง
กับวรัญญา นิลรัตน์ (2561) กล่าวว่า เทคนิคกลุ่มสัมฤทธ์ิ (STAD) ยังส่งเสริมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ (Student-Centered)  

2. จากการสอบถามความคิดเห็นต่อบริบทของการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถ
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนรังษีวิทยา จังหวัด
เชียงใหม่ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากทีสุ่ด และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ให้ความส าคัญกับด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจเพื่อน าความรู้ไปใช้ในการอ่านในชีวิตประจ าวัน เป็นล าดับที่ 1 รองลงมาคือ ด้านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ และด้านการวัดและประเมินผล เป็นล าดับที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
เป็นเรื่องส าคัญที่ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ ผ่านการ
ท างานร่วมกันอย่างเป็นระบบและสร้างสัมพันธภาพระหว่างผู้เรียน เพื่อจูงใจให้ผู้เรียนกระตือรือร้น 
กล้าแสดงออกและช่วยเหลือกันในการท าความเข้าใจเนื้อหา ซึ่งสอดคล้องกับวนัทดา ศรีปิยะรัต และ
พรรณราย เทียมทัน (2561) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือผู้สอนจะต้องเลือกเทคนิคการ
จัดการเรียนที่เหมาะสมกับผู้เรียนและผู้เรียนจะต้องมีความพร้อมที่จะร่วมกันท ากิจกรรม รับผิดชอบ
งานของกลุ่มร่วมกัน และล าดับที่  3 คือ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการพัฒนา
ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษโดยส่งเสริมให้นักเรียนท างานร่วมกัน และเปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้อภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้กับเพื่อนและกระตุ้นสมาชิกในกลุ่มให้ตั้งใจท ากิจกรรมเพื่อบรรลุ
เป้าหมายของการท างาน 
 จากข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์และแบบสอบถามเชิงลึกของการศึกษาบริบทของการ
จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 5 โรงเรียนรังษีวิทยา จังหวัดเชียงใหม่ 
พบว่า การจัดการศึกษาการเรยีนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบรว่มมือรว่มกับเทคนิค STAD มุ่งเน้นการสง่เสรมิ
โอกาสในการเรียนรูท้ี่เท่าเทียมกัน และมุ่งเน้นการมสี่วนร่วมของผู้เรียนทุกคนเพื่อพัฒนาความสามารถ
การอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนให้บรรลุเป้าหมายเดียวกัน 

ตอนท่ี 2 ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD 
เพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 5 โรงเรียน
รังษีวิทยา จังหวัดเชียงใหม่ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด ( x = 4.60, sd = 0.14) ผลจากการ
ประเมินของผู้เชียวชาญได้ให้ความคิดเห็นเพิ่มเติมว่า แผนการจัดการเรียนรู้เพี่อพัฒนาความสามารถการ
อ่านภาษาอังกฤษเพื่ อความเข้าใจด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD ส่งเสริม
ความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนได้บรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ 
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ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
ของเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 5 โรงเรียนรังษีวิทยา จังหวัดเชียงใหม่ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
ด้วยวีธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ ระดับ 0.05 เป็นไปตามสมมติฐานของการวิจัย เนื่องด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
วิธีการสอนแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD ที่รวมกลุ่มนักเรียนระดับเก่ง ปานกลาง และอ่อน เพื่อ
ส่งเสริมให้นักเรียนที่เก่งช่วยเหลือเด็กที่เรียนอ่อน และส่งเสริมนักเรียนที่เรียนอยู่ในระดับปานกลาง
และอ่อนสามารถพัฒนาความสามารถได้อย่างเข้าใจและมีประสิทธิภาพ เป็นการกระตุ้นการเรียนของ
สมาชิกในกลุ่มท าให้นักเรียนส่วนใหญ่มีความตั้งใจในการพัฒนาความสามารถการอ่านภาษาอังกฤษ
ของตนมากข้ึน ซึ่งสอดคล้องกับ โศภิตา  เสนาธรรม (2564) การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนมีผลการประเมนิผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านหลงัเรียนด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการวิจัยของศกุนิชญ์ ตรีประทุม, สุรกานต์ จังหาร และอเนก ศิลปนิลมาลย์ (2558) 
ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจด้วยกิจกรรมแบบกลุ่ม
ร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับแบบฝึกทักษะการอ่านส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า 
นักเรียนมีผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกับแบบฝึกมีเพิ่มข้ึนจากการเรียนอย่างนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของวรางคณา จันทร์มณี (2560) ว่า ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่าง การเรยีนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD สูงกว่าวิธีการสอนแบบ
ปกติ ทั้งนี้เพราะวิธีการสอนอ่านจับใจความโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือ
เทคนิค STAD มีลักษณะเด่นด้วยข้ันตอนการจัดกิจกรรมตามการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้  จึง
ส่งผลให้นักเรียนมีความเข้าใจในบทเรียนและสามารถเข้าใจบทอ่านได้ดียิ่งข้ึน 
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. บทอ่านที่น ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนควรมีความเหมาะสมกับระดับความรู้ของ

นักเรียน เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจในการเรียนและอาจน าบทความตัวอย่างมาทดสอบกับ
นักเรียนก่อน หลังจากนั้นจึงน าข้อมูลไปคัดเลือกบทความที่เหมาะสมมากที่สุด 

2. ข้ันตอนน าเสนอเนื้อหาของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD          
ควรอธิบายจุดประสงค์ของการเรียนรู้ทุกครั้ง และควรมีการทบทวนค าศัพท์ หรือ แนะน าค าศัพท์ใหม่
ให้นักเรียน รวมถึงการกระตุ้นความสนใจเข้าสู่เนื้อหาโดยน ากิจกรรมสนุกๆ เช่น เกม หรือค าถาม
กระตุ้นความสนใจของนักเรียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างสูงสุด 
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ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. การจัดการเรียนการสอนรูปแบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD ควรน าไปไปใช้ได้กับการ

จัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในด้านอื่นๆ เช่น การฟัง การพูด และการเขียน 
2. ควรศึกษาความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้ หรือ ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการ

เรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับเทคนิค STAD 
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ri ̄anrū bæ ̄p rūammư ̄ dūai theknik STAD. [The Development of Learning 
Achievement on Reading for Main Ideas and Public Mind of Eight Grade 
Students at Nuannorradit Wittayakom Rachamungkalaphisek School by STAD 
Cooperative Learning Method]. Veridian E-Journal, 6(2), 250-258. 

อดิศร ขาวสะอาด. (2556). การพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านจับใจความและคุณลักษณะจิตสาธารณะ
ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 2 โรงเรียนนวลนรดิศวิทยาคม รัชมังคลาภิเษกที่จัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD. วารสารวิชาการ Veridin E-Journal, 6(2), 250-258. 



106 SOUTHEAST BANGKOK JOURNAL (HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES) 
Vol. 9  No.2  July  - December 2023 
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