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บทคัดยอ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพการจัดการความรูดานสมุนไพรไทยในตําบลดอนสัก 
อําเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี เพื่อจัดหมวดหมู ผสานความรู บันทึกและถายทอดองคความรู
จากภูมิปญญาทองถิ่นดานสมุนไพรในตําบลดอนสัก อําเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี ใหเปนระบบ 
และเพื่อพัฒนาการแปรรูปสมุนไพรใหเปนผลิตภัณฑของชุมชน กลุมตัวอยาง ไดแก ผูใหขอมูลหลัก 
ผูนําชุมชนหมูบาน จํานวน 13 ราย ปราชญชาวบาน จํานวน 13 ราย และตัวแทนชุมชน จํานวน 
39 ราย ใชการสุมแบบเจาะจง โดยศึกษาขอมูลทั้งปฐมภูมิและทุติยภูมิ มีแบบสอบถามและแบบ
สัมภาษณเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูลทั้งเนื้อหาและการใชสถิติ ไดแก 
คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน พบวาสภาพการจัดการความรูดานสมุนไพรในพื้นที่
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ตําบลดอนสัก มีแพทยแผนไทยที่รักษาดวยสมุนไพรที่มีความเชี่ยวชาญแตกตางกันไป การถายทอด
ความรูมีทั้งการสืบทอดจากบรรพบุรุษและสงตอจากรุนสูรุน และถายทอดความรูใหแกผูที่สนใจทั่วไป 
 พืชสมุนไพรในพื้นท่ีตําบลดอนสักมีทั้งพืชสมุนไพรที่เกิดตามธรรมชาติบริเวณพื้นที่ชายฝง 
และพืชสมุนไพรที่ปลูกขึ้น ในการจัดหมวดหมู ผสานความรู บันทึกและถายทอดองคความรูจาก
ภูมิปญญาทองถิ่นดานสมุนไพร ไดจัดหมวดหมูพืชสมุนไพรที่เกิดตามธรรมชาติบริเวณพื้นที่ชายฝง
โดยจําแนกประเภทตามโรคที่ใชสมุนไพรรักษา ไดแก 1) ทองรวง บิด อาเจียน ใชโกงกางใบเล็ก 
นํ้าจากเปลือกใชกิน โกงกางใบใหญ นําเปลือกมาตมนํ้ารับประทาน ตะบูนขาว นําเปลือกและเมล็ด
มาตม ตะบูนดํา ใชผลตมกับนํา้ดืม่  โปรงขาว นาํเปลือกมาตม 2) การชะลางแผล หามเลือด สมานแผล 
ใชโกงกางใบเลก็ นาํเปลอืกมาตาํใหละเอยีด โกงกางใบใหญ นาํเปลอืกมาตมนํา้ลางบาดแผล ตะบนูขาว 
นําเปลือกและเมล็ดมาตม ตะบูนดํา ใชเปลือกและผลตม แลวนํามาตําใหละเอียด ขี้เหล็กยาน 
ใชใบตําพอกตามบาดแผล 3) ขับลม ฟอกเลือด ขับเลือดเสีย ใชตาตุมทะเล แกนไมใชเปนสวนผสม
ในการปรุงยา แสมขาว แกนมีรสเค็มเฝอน ใชตมกับนํ้าแกลมในกระดูก 4) ถอนพิษ ขับสารพิษ 
ใชรางจดื นาํใบสดมาคัน้ผสมกบันํา้ซาวขาว กรองเอาแตนํา้ด่ืม ผักบุงตนสดหรือตม นํานํา้มาด่ืมขับสารพิษ 
5) หวัใจพกิาร ใชเตารางแดง นาํหวัและรากมาตมกบันํา้ ด่ืมเปนยาแกตับทรดุ ชวยดับพษิทีตั่บและปอด 
6) นิ่ว ริดสีดวง ใชขลู นําใบสดมาคั้นนํ้าดื่ม 7) ตับอักเสบ ใชรังไก รากเปนยาดับพิษไข รักษาอาการ
ไอเปนโลหิต และตับอักเสบ  สวนการแปรรูปสมุนไพรทองถิ่นใหเปนนํ้าสมุนไพร ไดแก นํ้ากระเจี๊ยบ 
นํ้าอัญชัน น้ําตะไคร น้ํามะมวงหาวมะนาวโห นํ้ารางจืด สามารถรับประทานไดทุกเพศทุกวัย 
เหมาะสมใหเปนผลิตภัณฑชุมชน
คําสําคัญ: การจัดการความรู, ภูมิปญญาทองถิ่น, สมุนไพรไทย, จังหวัดสุราษฎรธานี

ABSTRACT
 The main purpose of this research is to study the state of knowledge 
management about Thai herbs in Don Sak District, Surat Thani in order to categorize, 
integrate, and transcribed knowledge of local wisdom of herbs as well as develop 
herbal products for the community. The research samples are 13 community leaders, 
13 villagers, and 39 community representatives selected by specific randomization 
method. Data were collected from primary and secondary sources by questionnaires 
and interviews. Content analysis and statistical analysis: percentage, mean, and 
standard deviation were used for data analysis. The result indicateed that there 
are several respectable Thai herbal experts in Don Sak Area for Herbal Knowledge 
Management. The knowledge is transferred from generation to the next and become 
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more interesting to the public. The herbs in Don Sak area are natural herbs that grow 
on coastal areas.
 The natural herbs of the coastal areas are effective in the treatment of following 
symptoms: 1) diarrhea, twisting, and vomiting-by using small leave of mangroves, drink 
water from the shell, using big leave of mangroves, boil the shell with water to drink, 
boil Xylocarpus granatum’s shell and seed to boil with water to drink, boil Xylocarpus 
moluccensis with water, boil Ceriops decandra’s shell, 2) wiping fresh wound, stop the 
bleeding, heal wounds-by using small leaves of mangroves and pound shell into small 
pieces, using small leave of mangroves by boiling shell with water to wipe wound, 
boil Xylocarpus granatum’s shell and seed to boil with water to drink, boil Xylocarpus 
moluccensis with water and pound into small pieces, pound Mikania cordata and put 
on wounds, 3) release gas in stomach, dialysis, and detoxification, -by using Excoecaria 
agallocha wood to be an ingredient in the preparation, using Avicennia alba boil with 
water to heal wind in the bone, 4) detoxification by using Thunbergia laurifolia, use 
Fresh leaves mixed with washed rice water, filtered water to drink, fresh morning glory 
or boiled fresh morning glory with water to drink in order to detoxify, 5) heart defects, 
using Fishtail Palm and root to boil with water to drink as a cure for liver disease, helps 
to extinguish lung liver, 6) gallstones, Hemorrhoids, squeeze Indian Marsh Fleabane 
fresh leaves to drink, and 7) Hepatitis, take the root of Arenga westerhoutii to heal 
fever, treat blood coughs, Hepatitis, Processing of local herbs into herbal drinks e.g. 
Roselle juice, Anchan juice, lemon grass juice, Carandas-plum juice, and Thunbergia 
laurifolia juice which can be drunk at any age, and suitable for community products.
Keywords: knowledge management, inherit local wisdom, Thai herbs, Surat Thani 

province.

บทนํา
 พืชสมุนไพรเปนผลผลิตจากธรรมชาติที่มนุษยรูจักนํามาใชเปนประโยชนเพื่อการรักษาโรค
ภัยไขเจ็บตั้งแตโบราณ เชน ในเอเชียมีหลักฐานแสดงวามนุษยรูจักใชพืชสมุนไพรมากกวา 6,000 ป 
แตหลังจากที่ความรูดานวิทยาศาสตรมีการพัฒนาเจริญกาวหนามากข้ึน มีการสังเคราะหและผลิตยา
จากสารเคมีในรูปที่ใชประโยชนไดงาย สะดวกสบายในการใชมากกวาสมุนไพร ทําใหความนิยมใช
ยาสมุนไพรลดลงมาก เปนเหตุใหความรูทางวิทยาการดานสมุนไพรขาดการพัฒนา ไมเจริญกาวหนา
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เทาที่ควร (นงลักษณ จิ๋วจู, ออนไลน, 2560) ความตื่นตัวที่จะพัฒนาความรูดานพืชสมุนไพรเริ่มจริงจัง
อีกครั้งหนึ่งตามขอสั่งการจากรัฐบาลใหกระทรวงสาธารณสุขรวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของพัฒนาพืช
สมุนไพรไทยใหสามารถใชประโยชนไดอยางมีประสิทธิภาพ เปนที่ยอมรับและสรางมูลคาเพิ่มใหแก
ผลิตภัณฑแปรรูปจากสมุนไพร ดวยการกําหนดแผนแมบทแหงชาติวาดวยการพัฒนาสมุนไพรไทย 
ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2560-2564 ซึ่งประเด็นในการพัฒนา จังหวัดสุราษฏรธานีไดกําหนดเปนแนวนโยบาย
เพื่อสอดรับกับแผนแมบทดังกลาวโดยกําหนดวา “มหานครเวชพฤกษา ภูมิปญญาเมืองคนดี” 
(สํานกังานอตุสาหกรรมจังหวดัสรุาษฎรธาน,ี ออนไลน, 2559) โดยมสีี่จงัหวัดนาํรองเมืองสมนุไพรของ
ประเทศไทย ไดแก เชียงราย สกลนคร ปราจีนบุรี และสุราษฏรธานี
 จังหวัดสุราษฏรธานีเปนจังหวัดหนึ่งในสี่จังหวัดนํารองเมืองสมุนไพร (herbal city) ของ
ประเทศไทยท่ีมีศักยภาพในเรื่องสมุนไพร โดยมีภูมิปญญาเดิม มีองคความรูพื้นฐานทางดานสมุนไพร
ที่ไดรับการถายทอดมาจากบรรพบุรุษ และมีการใชสมุนไพรในการดําเนินวิถีชีวิตเรื่อยมา แตจากการ
มีวิถีชีวิตที่เรงรีบ กอรปกับอาชีพที่เนนมาทําสวนและประมง ทําใหความสนใจดานสมุนไพรลดนอย
ลง สงผลใหการใชและการสืบทอดดานยาสมุนไพรลดลงตามไปดวย อีกทั้งในปจจุบันพบวาประชาชน
สวนใหญพึ่งพาแพทยแผนปจจุบัน ประกอบกับเกิดปญหาดานสุขภาพมากขึ้นทั้งดานสมอง กระดูก 
ความดัน หัวใจ เบาหวาน ยิ่งสงผลใหการนําภูมิปญญาทองถิ่นดานสมุนไพรมาใชลดนอยลงจนความรู
จากภูมิปญญาทองถิ่นดานสมุนไพรอาจเลือนหายไป  ดังนั้นจากแนวนโยบายขางตนที่กลาวมา  ทําให
คณะวิจัยสนใจการจัดการความรูเพื่อสืบทอดภูมิปญญาทองถิ่นสําหรับสมุนไพรไทยในตําบลดอนสัก 
อําเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี เพื่อจัดหมวดหมู ผสานความรู บันทึกและถายทอดองคความรู
จากภูมิปญญาทองถิ่นดานสมุนไพรในตําบลดอนสัก อําเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี ใหเปนระบบ 
รวมทัง้หาแนวทางการแปรรปูสมนุไพรใหเปนผลติภณัฑของชมุชน สรางรายได สรางอาชพีใหกบัชมุชน
อยางยั่งยืนตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย
 1.  เพื่อศึกษาสภาพการจัดการความรูดานสมุนไพรไทยในตําบลดอนสัก อําเภอดอนสัก 
จังหวัดสุราษฎรธานี
 2. เพื่อจัดหมวดหมู ผสานความรู บันทึกและถายทอดองคความรูจากภูมิปญญาทองถิ่น
ดานสมุนไพรในตําบลดอนสัก อําเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี ใหเปนระบบ
 3. เพือ่พฒันาการแปรรปูสมนุไพรใหเปนผลติภณัฑของชมุชนในตาํบลดอนสกั อาํเภอดอนสกั 
จังหวัดสุราษฎรธานี
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ขอบเขตดานประชากร ประชากรท่ีใชในการวิจัยคือ ประชาชนในชุมชนตําบลดอนสัก 
อําเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี ไดแก 1) ผูนําชุมชน ปราชญชาวบาน และตัวแทนชาวบาน 
2) กลุมแมบานที่สนใจในการพัฒนาผลิตภัณฑจากสมุนไพร 
 ขอบเขตดานเนื้อหา ศึกษาสภาพการจัดการความรูและปญหาอุปสรรคของการจัดการ
ความรูดานสมุนไพรไทยในอําเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี จัดหมวดหมู ผสานความรู บันทึก
และถายทอดองคความรูจากภูมิปญญาทองถิ่นดานสมุนไพร และพัฒนาการแปรรูปสมุนไพรใหเปน
ผลิตภัณฑของชุมชน
 ขอบเขตดานสถานที่  ศึกษาขอมูลของตําบลดอนสัก อําเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี
 ขอบเขตดานเวลา การวิจัยนี้ใชระยะเวลา 12 เดือน

กรอบแนวคิดในการวิจัย
 ประยุกตมาจากแนวคิดทฤษฎีการจัดการความรู เพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลความหลากหลาย
ของสมุนไพรใหเปนหมวดหมู รวมทัง้การพฒันาผลติภณัฑใหเกดิขึน้ในชมุชน โดยมอีงคประกอบสาํคญั
ของกรอบแนวคิด ดังนี้ 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย ประยุกตจาก SECI Model (Nonaka & Takeuchi, 1995)
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วิธีดําเนินการวิจัย
 ประชากรและกลุมตวัอยาง ประชากร ไดแก ประชาชนในชมุชนตาํบลดอนสกั อาํเภอดอนสกั 
จังหวัดสุราษฎรธานี เลือกกลุมตัวอยางดวยการสุมแบบเจาะจง โดยเลือกบุคคลที่มีประสบการณ
เกี่ยวของกับพืชสมุนไพรในชุมชน จํานวน 40 คน ไดแก 1) ผูนําชุมชนและปราชญชาวบาน จํานวน 
25 คน ประกอบดวย ผูใหญบาน จํานวน 9 คน ตัวแทนชาวบาน จํานวน 9 คน และปราชญชาวบาน 
จํานวน 7 คน เพื่อรวบรวมขอมูลความหลากหลายของสมุนไพร และ 2) กลุมแมบานที่สนใจในการ
พัฒนาผลิตภัณฑจากสมุนไพร จํานวน 15 คน
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ใชแบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางและแบบสอบถาม การจัดขอมูล
ใหเปนหมวดหมูและเปนระบบ และการใชเวทีเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูในการแปรรูปสมุนไพร ซึ่งศึกษา
ขอมูลทุติยภูมิจากเอกสาร สื่อออนไลน และงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อออกแบบขอคําถามใชในการ
สัมภาษณ แลวนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเนื้อหา
 การวิเคราะหขอมูล มีดังนี้
 1. วัตถุประสงคในการวิจัยขอที่ 1 ใชการวิเคราะหเนื้อหา เพื่อใหทราบสภาพการจัดการ
ความรู  รวมถึงปญหาและอุปสรรคของการจัดการความรู ด านสมุนไพรไทยในตําบลดอนสัก 
อําเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี
 2. วัตถุประสงคในการวิจัยขอที่ 2 ใชการวิเคราะหเนื้อหา เพื่อรวบรวมองคความรูจัดทําเปน
หมวดหมู ผสานความรู บันทึกและถายทอดองคความรูอยางเปนระบบ
 3. วัตถุประสงคในการวิจัยขอที่ 3 ใชกระบวนการสนทนากลุม วิเคราะหเนื้อหาโดยใช
คารอยละ คาเฉลีย่ และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ในการประเมนิความพงึพอใจตอการอบรมการแปรรปู
สมุนไพรทองถิ่น เพื่อใหเกิดเปนผลิตภัณฑชุมชน แลวสรางเปนคําถามแตละดานตามวิธีของลิเคิรท 
(ศิรวิรรณ เสรรีตัน และคณะ, 2541) และแปลผลความคดิเหน็โดยพจิารณาจากคาเฉลีย่ตามเกณฑของ
เบสท (Best, 1981)

ผลการวิจัย 
 1. สภาพการจัดการความรู ดานสมุนไพรไทยในตําบลดอนสัก อําเภอดอนสัก จังหวัด
สุราษฎรธานี พบวาในพื้นที่ตําบลดอนสักมีแพทยแผนไทยที่รักษาดวยสมุนไพร จํานวน 7 คน 
มีความเชี่ยวชาญแตกตางกันไป เชน รักษาโรคเฉพาะสตรี โรคที่รักษาดวยการนวด ไดแก อัมพฤกษ 
ขอเทาแพลง ปวดเอว โรคลม แนนหนาอก เคล็ดขัดยอก ขอหลุดจากการหกลมหรืออุบัติเหตุอื่น 
กระดูกทับเสน เปนตน และการนวดประคบรักษาโรคเริมและงูสวัด การถายทอดความรูมีทั้งการ
สืบทอดจากบรรพบุรุษและสงตอรุนสูรุนและถายทอดความรูใหแกผูที่สนใจทั่วไป พืชสมุนไพรในพื้นที่
ตาํบลดอนสกัมทีัง้พชืสมนุไพรทีเ่กดิตามธรรมชาตบิรเิวณพืน้ทีช่ายฝง และพชืสมนุไพรทีป่ลกูขึน้ ไดแก 
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ตะไคร ใบมะกรูด ขมิ้นชัน ขา ขิง มะขามปอม กระเจี๊ยบ อัญชัน ทองพันชั่ง มะมวงหาวมะนาวโห 
สาบเสือ ชะพลู ละหุง ลําโพง ทาวยายมอม คัดเคา เสลดพังพอน ชาพลู สบูขาว สบูแดง เนียมหูเสือ 
รางจืด เปนตน สําหรับพืชสมุนไพรที่เกิดตามธรรมชาติบริเวณพื้นที่ชายฝง ไดแก ฝาดขาว รางจืด 
ลําเท็ง แสมขาว ตะบูนขาว ตะบูนดํา เตารางแดง ปรงทะเล รังไก ผักบุง ตาตุมทะเล ขี้เหล็กยาน 
เข็มพระราม โกงกางใบเล็ก โกงกางใบใหญ ขลู
 2. การจัดหมวดหมู ผสานความรู บันทึกและถายทอดองคความรูจากภูมิปญญาทองถิ่น
ดานสมุนไพร ในการประชุมกลุมยอยมีขอเสนอใหจัดหมวดหมูพืชสมุนไพรที่เกิดตามธรรมชาติบริเวณ
พืน้ทีช่ายฝง เนือ่งจากพืน้ทีใ่นตาํบลดอนสกัเปนพ้ืนท่ีราบชายฝง ทําใหพืชสมนุไพรท่ีเกดิเองตามธรรมชาติ
มีจํานวนมาก และยงัไมมกีารเกบ็รวบรวมขอมลูจดัเปนหมวดหมูใหชดัเจน โดยจาํแนกประเภทตามโรค
ที่ใชสมุนไพรรักษา ไดแก 1) ทองรวง บิด อาเจียน ใชโกงกางใบเล็ก นํ้าจากเปลือกใชกิน โกงกาง
ใบใหญ นําเปลือกมาตมนํ้ารับประทาน ตะบูนขาว นําเปลือกและเมล็ดมาตม ตะบูนดํา ใชผลตม
กับนํ้าดื่ม โปรงขาว นําเปลือกมาตม 2) การชะลางแผล หามเลือด สมานแผล ใชโกงกางใบเล็ก 
นําเปลือกมาตําใหละเอียด โกงกางใบใหญ นําเปลือกมาตมนํ้าลางบาดแผล ตะบูนขาว นําเปลือก
และเมล็ดมาตม ตะบูนดํา ใชเปลือกและผลตม แลวนํามาตําใหละเอียด ขี้เหล็กยาน ใชใบตําพอกตาม
บาดแผล 3) ขับลม ฟอกเลือด ขับเลือดเสีย ใชตาตุมทะเล แกนไมใชเปนสวนผสมในการปรุงยา 
แสมขาว แกนมีรสเค็มเฝอน ใชตมกับนํ้าแกลมในกระดูก 4) ถอนพิษ ขับสารพิษ ใชรางจืด นําใบสด
มาคั้นผสมกับนํ้าซาวขาว กรองเอาแตนํ้าด่ืม ผักบุ งต นสดหรือตม นํานํ้ามาด่ืมขับสารพิษ 
5) หวัใจพกิาร ใชเตารางแดง นาํหวัและรากมาตมกบันํา้ ด่ืมเปนยาแกตับทรดุ ชวยดับพษิทีตั่บและปอด 
6) นิ่ว ริดสีดวง ใชขลู นําใบสดมาคั้นนํ้าดื่ม 7) ตับอักเสบ ใชรังไก รากเปนยาดับพิษไข รักษาอาการ
ไอเปนโลหิต และตับอักเสบ
 3.  ปญหาและอุปสรรคของการจัดการความรูดานสมุนไพร ไดแก 1) ขาดการรวมกลุมและ
ขาดศนูยรวมแปลงพชืสมนุไพรทกุชนดิ เพือ่ใชเปนจุดศนูยกลางในการเรียนรู 2) การยอมรับยาสมนุไพร
ยงัอยูในวงแคบ 3) พชืสมนุไพรทีเ่ปนพชืธรุกจิลดจาํนวนลง 4) การสบืทอดภมูปิญญาขาดการจดบนัทกึ
จากผูรูหรือบรรพบุรุษ 5) คนรุนใหมไมเห็นถึงความสําคัญของสมุนไพร 
 4. พัฒนาการแปรรูปสมุนไพรใหเปนผลิตภัณฑของชุมชน โดยคนในชุมชนสนใจการแปรรูป
สมุนไพรทองถิ่นใหเปนนํ้าสมุนไพร ไดแก นํ้ากระเจี๊ยบ นํ้าอัญชัน นํ้าตะไคร นํ้ามะมวงหาวมะนาว
โห นํ้ารางจืด เนื่องจากปลูกงาย ลงทุนนอย จําหนายงาย มีประโยชนตอรางกาย อีกท้ังสามารถรับ
ประทานไดทุกเพศทุกวัย เหมาะสมใหเปนผลิตภัณฑชุมชน โดยผลการประเมินความพึงพอใจของ
ผูเขารวมอบรมการแปรรปูสมนุไพร พบวาสวนใหญเปนเพศหญงิ มอีายรุะหวาง 41-50 ป จบการศกึษา
ระดบัมัธยมศกึษาตอนปลาย มผีลการประเมนิกอนการอบรมอยูในระดบัปานกลาง และเมือ่อบรมแลว
มคีวามรูความเขาใจอยูในระดบัมากทีส่ดุ มคีวามพงึพอใจในสิง่อาํนวยความสะดวกอยูในระดบัมากทีส่ดุ 
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ความพึงพอใจในวิทยากรและกระบวนการอยูในระดับมาก ในดานการนําไปใชประโยชน กอนการ
อบรมอยูในระดับปานกลาง และเมื่ออบรมแลวคิดวาสามารถนําไปใชประโยชนไดอยูในระดับมาก

อภิปรายผล 
 พื้นที่ในตําบลดอนสักเปนพื้นที่ราบชายฝง มีแพทยแผนไทยท่ีมีความเชี่ยวชาญหลากหลาย
สาขา มกีารสงตอองคความรูทัง้การสงตอจากรุนสูรุนและใหความรูแกผูท่ีสนใจท่ัวไป สวนใหญไมไดเกบ็
เปนลายลักษณอักษร ใชการเรียนรูจดจําในลักษณะไมเปนทางการ ซึ่งมีลักษณะคลายคลึงกับ อภิชาต 
ใจอารีย (2557) ท่ีกลาวถึงรูปแบบการจัดการความรูภูมิปญญาทองถิ่นการแปรรูปหนอไมของชุมชน
บานพุเตย จังหวัดกาญจนบุรี วาการจัดเก็บความรูสวนใหญเปนการจัดเก็บในตัวบุคคล ไมมีการ
จดบันทึกเปนลายลักษณอักษร การถายทอดความรูสวนใหญมีลักษณะไมเปนทางการ สวน ปาริชาติ 
คุณปลืม้ และรตัยา โสวรรณปรชีา (2559) กลาวถงึการจดัการความรูดานภมูปิญญาทองถิน่วา ภมูปิญญา
ทองถิ่นเปนการสั่งสมความรูของแตละทองถ่ินในแตละยุค โดยความรูเหลานั้นมักอยูในรูปแบบฝงลึก
ในตัวบุคคล หากไมมีการถายทอดก็จะสูญหายไปกับบุคคลเหลานั้น ดังนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตอง
มีการถายทอดองคความรูดานภูมิปญญาทองถิ่นออกมาเปนความรูแบบชัดแจง เพื่อการนําไปพัฒนา
อยางตอเนื่องโดยไมทิ้งความเปนไทย และ งามนิจ กุลกัน (2556) พบวาการจัดการองคความรู
ทางวัฒนธรรมทองถิ่นของตําบลออมเกร็ด อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ยังไมมีการจดบันทึก
องคความรูทีเ่กดิจากภมูปิญญาทองถิน่ มเีพยีงการบอกเลาและการสาธติโดยอาศยัการจดจาํ ทาํใหเกดิ
ความเสี่ยงที่จะสูญหาย
 การจัดทําเปนผลิตภัณฑชุมชน ถือวาเปนการตอยอดองคความรูจากการแปรรูปสมุนไพร 
เพื่อใหเกิดรายไดในชุมชน อีกทั้งหากเกิดการรวมกลุมทําใหเกิดเปนผลิตภัณฑชุมชนที่มีความแตกตาง
ในสรรพคณุการรกัษาโรคดวยการใชสมนุไพร จะสงผลใหเกดิความเขมแขง็ภายในกลุม และยงัสงเสริม
ใหคนในชุมชนมีอาชีพและรายไดเพิ่มขึ้น สอดคลองกับ รอยขวัญพุทธ มุงมาจน และทวีศักดิ์ วังไพศาล 
(2556) ที่กลาวถึงการบูรณาการรูปแบบองคความรูและภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนราชธานีอโศก 
จังหวัดอุบลราชธานี วาในกระบวนการพัฒนาชุมชนประกอบดวย การรวมกลุมประกอบกิจกรรม 
การพัฒนาบุคลากร การคัดกรองความรูที่มาจากภายนอก การรวมกันดูแลเด็ก ผูสูงอายุ และผูปวย 
การนําแนวคิดที่ประสบผลสําเร็จแลวมาปรับใชและพัฒนาใหเหมาะสม พรอมกันนี้ นงลักษณ จ๋ิวจู 
(ออนไลน, 2560)  ไดกลาวถึงการพัฒนาการแปรรูปพืชสมุนไพรตามภูมิปญญาทองถิ่นจากทรัพยากร
ความหลากหลายทางชีวภาพเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน กรณีศึกษา: บานโพธิ์พัฒนา ตําบลคณฑี 
อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร วาการรวมกลุมแปรรูปพืชสมุนไพรดวยการทําสบูสมุนไพรและ
ลูกประคบแหง สามารถผลักดันใหเปนสินคาชุมชนได อีกทั้ง ฐาปนี เลขาพันธ (2558) ยังไดกลาวถึง
การจัดการความรูดานสมุนไพร กรณีศึกษา กลุมสมุนไพรบานดงบัง ตําบลดงขี้เหล็ก อําเภอเมือง 
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จังหวัดปราจีนบุรี วากลุมสมุนไพรบานดงบังมีความรูเนนหนักในดานการเพาะปลูก การเก็บเกี่ยว 
และแปรรูปสมุนไพรเกษตรอินทรีย มีเปาหมายเพื่อใชความรูในการประกอบอาชีพ การดูแลสุขภาพ
แบบพึ่งพาตนเอง การพัฒนากลุม และเพื่อเปนแหลงเรียนรูดานสมุนไพรที่ครบวงจร พรอมทั้งเปน
ศูนยกลางในการถายทอด เผยแพร และแลกเปลี่ยนเรียนรูของบุคคลภายในและภายนอกชุมชน

ขอเสนอแนะ
 ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช
 1. ควรสงเสริมใหเกิดการรวมกลุ มหรือศูนยรวมแปลงพืชสมุนไพรทุกชนิด เพื่อใชเปน
จุดศูนยกลางในการเรียนรู
 2.  ควรสงเสริมการวิจัยและการเผยแพรความรูอยางจริงจังและตอเนื่อง รวมทั้งใหความรู
ดานกฎหมายที่เกี่ยวของ อีกทั้งรัฐควรสนับสนุนการใชพืชสมุนไพรดวย 
 3.  ควรสงเสริมใหปลูกพืชสมุนไพรมากขึ้น เพื่อใชในครอบครัว เมื่อเหลือใหนําไปจําหนาย 
 4.  ควรสงเสริมการสืบทอดภูมิปญญาดวยการจดบันทึกจากผูรูหรือบรรพบุรุษ โดยทําเปน
ลายลักษณอักษร
 5. ควรสงเสริมใหคนรุนใหมเห็นความสําคัญของสมุนไพรโดยการจัดหลักสูตรสอดแทรก
ในกิจกรรมของโรงเรียน
 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป
 1.  ควรศึกษาการรวมกลุมปลูกพืชสมุนไพรเปนศูนยรวมแปลงพืชสมุนไพรทุกชนิด
 2.  ควรพฒันาผลติภณัฑชมุชนจากสมนุไพรทีเ่กดิขึน้เองตามธรรมชาติบริเวณแหลงพ้ืนทีช่ายฝง
 3.  ควรศกึษาการจดัการความรูภมูปิญญาทองถิน่ดานอืน่ เพ่ือสืบทอดองคความรูทีม่อียูในพ้ืนที่
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