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บทคัดยอ
 การวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการมีสวนรวมของคนในชุมชน
บานรองปลาคาว ในการลดคาใชจายในการจัดงานศพ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสํารวจ
ชุมชน แบบสัมภาษณเชิงลึก ประเด็นการสนทนากลุม และแบบการสังเกต ผูใหขอมูลสําคัญ ไดแก 
ผูนําชุมชน คณะกรรมการหมูบาน พระสงฆ และผูสูงอายุ จํานวน 25 คน/รูป ใชการวิเคราะหขอมูล
เชิงเนื้อหา พบวาการมีสวนรวมของชุมชนในการลดคาใชจายในการจัดงานศพ แบงออกเปน 2 ระดับ 
ไดแก 1) ระดับชุมชนมีสวนรวมในการมีกฎ กติกา และแนวทางปฏิบัติรวมกัน โดยยึดถือประเพณีของ
ชุมชน และการมสีวนรวมในการลดคาใชจาย และ 2) ระดบักลุมและบคุคล โดยการมสีวนรวมของกลุม
ตาง ๆ ในชุมชนท่ีมีการรวมกลุมกันข้ึน ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ ซ่ึงเปนการรวมกลุมกัน
แบบเฉพาะกิจ หรือการจัดตั้งกลุมเพื่อการสาธารณประโยชนในชุมชน เพื่อชวยเหลือเจาภาพงานศพ
ทั้งในดานแรงงานและทุนทรัพย 
คําสําคัญ: การมีสวนรวม, การจัดงานศพ, การลดคาใชจาย

ABSTRACT
 Based on the qualitative research, the primary purpose of this research aimed 
to investigate the community’s participation in reducing their living expenses used for 
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cemetery ceremonies in Rong Pla Klao Village, Nang Lae Sub-district, Muang District, 
Chiangrai Province. For research methodology, a community’s observation checklist, 
an in-depth interview, a focus group discussion, and an observation checklist were 
all conducted with 25 village committees, monks, and elderlies. Also, content 
analysis was used to collect the data. The findings of the research revealed that the 
communities’ participation in reducing living expenses used for their cemetery 
ceremony was divided into two significant levels: 1) In terms of their community level, 
it was stated that not only should the community’s regulations and guidelines for 
cemetery ceremony management be set up, but the reduction of living expenses used 
for cemetery ceremonies was also needed, and 2) In terms of their group and individual 
levels, it showed that the different groups’ participation in establishing their official 
and unofficial charity clubs served for their community’s public services was mostly 
required for assisting the cemetery ceremony hosts’ labor and financial supports.
Keywords: participation, cemetery ceremony management, reduction of living 

expenses.

บทนํา
 ความตายเกิดข้ึนในชุมชนอาจสงผลกระทบตอระบบสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม และสภาพ
แวดลอมภายในชุมชน เพราะชุมชนตองมีการประกอบพิธีกรรมงานศพใหกับผูตายตามความเชื่อทาง
พธิกีรรมของคน ถางานศพใดจดัพธิกีรรมไมถกูตอง ญาตผิูตายและคนในชมุชนจะเกดิความไมสบายใจ 
เพราะมนุษยมีความเชื่อเกี่ยวกับความตายวาเปนเร่ืองอัปมงคล จะตองทําพิธีกรรมอยางใดอยางหนึ่ง
ใหดทีีส่ดุเพือ่ปองกนัไมใหวญิญาณผูตายดรุายและกลบัมาหลอกหลอนคนในชมุชน สบืเนือ่งจากมนษุย
มคีวามเชือ่ในเรือ่งวญิญาณ (อวยชยั ตัง้เตรียมใจ, 2548) จากผลวจัิยของบริษทัศนูยวจัิยกสิกรไทยพบวา 
งานศพเปนงานที่สรางรายไดใหกับหลากหลายธุรกิจ ประเมินวาธุรกิจท่ีเกี่ยวของกับการจัดงานศพ
มีเม็ดเงินหมุนเวียนประมาณ 35,000 ลานบาทตอป ซึ่งปริมาณเม็ดเงินที่หมุนเวียนมีแนวโนมขยายตัว
อยางตอเนื่อง โดยการคํานวณจากคาใชจายเฉลี่ยในการจัดงานศพ อยางไรก็ตาม คาใชจายเฉลี่ย
ในการจดังานศพนีจ้ะแตกตางกนั ข้ึนอยูกบัรายละเอยีดปลกียอยของความตองการของเจาภาพงานศพ 
และการจดัพธิแีตกตางกนัตามความเชือ่ทางศาสนา โดยคาใชจายเฉล่ียท่ีแตกตางกนัข้ึนอยูกบัคาใชจาย
เบ็ดเตล็ดตาง ๆ การจัดงานศพมีคาใชจายสูงขึ้นไมใชเฉพาะในเขตเมืองเทานั้น แตหมายรวมถึงชุมชน
ตามเขตรอบนอกดวยเชนกัน (กองบรรณาธิการ Positioning, ออนไลน, 2549) ปจจุบันธุรกิจงานศพ
ไดพัฒนารูปแบบและการใหบริการที่หลากหลายยิ่งขึ้น คาใชจายในการจัดงานที่สูงขึ้นนอกจากจะ
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มาจากขาวของที่มีราคาแพงแลว ปจจัยดานคานิยมก็มีสวนสําคัญที่ทําใหการจัดงานศพแตกตางจาก
ในอดีต มีรานโลงศพที่รับจัดงานแบบครบวงจร มีคาอาหาร คาบริการตาง ๆ มากขึ้น เชน รานสุริยา
หีบศพ พรานนก มีรายการจัดงานศพใหเลือกหลายรูปแบบ เริ่มตนตั้งแตราคา 3,500 บาท ไปจนถึง
หลายหมื่นบาท โดยแบงเปน 2 แบบคือ “แบบประหยัด” กับ “แบบมาตรฐานสวยงาม” โดยที่ “แบบ
ประหยัด” จะจัดเตรียมใหครบวงจร ตั้งแตนํารถไปรับศพ มีคนทําพิธีและจัดอุปกรณตาง ๆ  ใหจนครบ
เสร็จสรรพถึงวันเผา ราคาอยูที่ 3,500-15,000 บาท สวน “แบบมาตรฐานสวยงาม” ราคาจะอยูท่ี 
9,000-24,000 บาท ซึ่งราคาทั้ง 2 แบบนี้เปนเพียงการรับจัดการเกี่ยวกับศพเทานั้น ไมเกี่ยวกับ
ราคาดอกไมประดับตกแตงหนาโลงศพ โดยราคาดอกไมสดมีหลายรูปแบบ ตั้งแต 2,000 บาท ไปถึง
หลกัหมืน่ (ไทยรฐัออนไลน, ออนไลน, 2562) ชมุชนบานรองปลาคาว หมูที ่14 ตาํบลนางแล อาํเภอเมอืง 
จังหวัดเชียงราย เปนชุมชนอยูหางจากตัวเมืองเชียงรายประมาณ 10 กิโลเมตร ประชากรสวนใหญ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ในปจจุบนัชุมชนนี้ประสบปญหาคาใชจายในการจัดงานศพ เพราะรายรับ
ที่ไดจากกองทุนฌาปนกิจในชุมชน เงินกลุมสมาชิกตาง ๆ และรวมถึงเงินบริจาคจากเพื่อนบาน
มาดําเนินการใชจายในการจัดงานศพไมเพียงพอกับรายจาย การจัดงานศพงานหนึ่งตองใชจาย
ไมนอยกวา 50,000 บาท และยงัข้ึนอยูกบัจาํนวนวนัในการจดังานอกีดวย (พระครใูบฎกีา สบุนิ โสภโณ, 
สัมภาษณ, 2562) การจัดงานศพในชุมชนจึงกลายเปนวัฒนธรรมปฏิบัติที่ถูกทดแทนดวยคานิยมของ
สังคมที่ช้ีวัดจากความหรูหรา ความมีหนามีตาของเจาภาพ จากเดิมกลุมแมบานและกลุมหนุมสาว
ตองชวยเหลือทั้งดานอาหารและการบริการตาง ๆ ในงาน โดยถือเปนธรรมเนียมปฏิบัติของชุมชนวา 
เมื่อมีงานศพในชุมชน ทุกคนตองชวยเหลือกัน แตกลับถูกแทนที่ดวยการจางรานอาหารมาทํากับขาว
แบบบริการตัวเองหรือแบบโตะจีน ผลที่เกิดขึ้นคือคาใชจายที่เจาภาพตองแบกรับ ในชุมชนเปลี่ยนไป
ใชเกาอ้ีหรือสิ่งอื่นมาแทนปราสาทศพ แตก็ไมไดรับการยอมรับเทาที่ควร เพราะผูสูงอายุสวนหนึ่งได
สั่งเสียลูกหลานวาใหใชปราสาทหลายชั้นเมื่อสิ้นชีวิตลง โดยใชพื้นฐานความเชื่อที่ไดจากการบอกตอ
กันมา ทั้งหมดนี้เปนสาเหตุหลักของการเพิ่มภาระคาใชจายใหกับเจาภาพ ชุมชนจึงไดหารือกันเพื่อหา
แนวทางลดภาระการใชจายในงานศพของชมุชน โดยกลุมผูสงูอายแุละผูนาํในชมุชนมคีวามพยายามหา
แนวทางตาง ๆ แตยังขาดการจัดการที่ทุกคนในชุมชนสามารถยอมรับและปฏิบัติได
 ผูวิจัยสํารวจในเบื้องตนพบวา ชุมชนแหงนี้มีความพยายามหาแนวทางหรือรูปแบบในการจัด
งานศพที่ลดคาใชจายมาโดยตลอด เพราะชุมชนเล็งเห็นถึงความสิ้นเปลืองที่เกิดขึ้นในการจัดงานศพ 
ดังนั้น จึงเปนโจทยที่ทาทายสําหรับผูวิจัยที่จะศึกษาการมีสวนรวมในการลดคาใชจายในการจัดงาน
ศพของคนในชุมชน เพื่อใหไดแนวทางในการแกไขปญหาเรื่องคาใชจายในงานศพที่สูงขึ้น อีกทั้งยัง
เปนแนวทางในการนําหลักความเชื่อและคานิยมของคนในสังคมมาหลอหลอมเขาดวยกันโดยผาน
กระบวนการมีสวนรวมของคนในชุมชน เพ่ือหาแนวทางรวมกันท่ีสามารถนําไปใชจริงบนพ้ืนฐานของ
ความเหมาะสมและขยายผลสูชุมชนอื่นตอไป
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วัตถุประสงคของการวิจัย
 เพื่อศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนในการลดคาใชจายในการจัดงานศพของบานรองปลาคาว 
ตําบลนางแล อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม มีวิธีการดําเนินการวิจัย ดังนี้
 ผูใหขอมูลหลัก (key informants) เลือกแบบเจาะจง (purposive selection) จากกลุม
ผูนําในชุมชน ไดแก ผูใหญบาน คณะกรรมการหมูบาน เจาสํานักสงฆ ผูรู ประธานกลุมตาง ๆ  ในชุมชน 
จํานวน 25 รูป/คน
 เครือ่งมอืทีใ่ชในการวจัิย ไดแก 1) แบบสาํรวจบรบิทชมุชน ในการจดัเกบ็ขอมลูเกีย่วกบัประวตัิ 
สภาพทางสงัคม วถีิชวีติ ความเปนอยู และการประกอบอาชพีของชมุชน 2) แบบสงัเกตอยางมสีวนรวม 
เปนการสงัเกตข้ันตอน พธิกีรรม และบทบาทการมสีวนรวมของคนในชมุชนทีเ่กดิขึน้ 3) แบบสมัภาษณ
เชิงลึก โดยกําหนดหัวขอในการสัมภาษณแบบกวาง ๆ เปนคําถามแบบปลายเปดใหผูถูกสัมภาษณ
มโีอกาสในการพดูคยุมากข้ึน และ 4) การสนทนากลุม เปนการพดูคยุรวมกนัเพือ่ใหเกดิการแลกเปลีย่น
ในดานขั้นตอนและพิธีกรรมงานศพตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน การมีสวนรวมและบทบาทในการลด
คาใชจายงานศพของคนในชุมชน 
 การวิเคราะหขอมูล เนื่องจากลักษณะของขอมูลสวนใหญเปนความรูสึกนึกคิดของผูใหขอมูล 
หรือเปนขอมูลที่ไดจากการสังเกตและจดบันทึก ซ่ึงจะมีลักษณะเปนการพรรณนาปรากฏการณทาง
สังคมอยางตรงไปตรงมา จึงใชวิธีการวิเคราะหขอมูลเชิงเนื้อหา

ผลการวิจัย
 1. บริบทชุมชนบานรองปลาคาว ชุมชนรองปลาคาว หมูท่ี 14 ตําบลนางแล อําเภอเมือง 
จังหวัดเชียงราย เดิมเปนพื้นที่ไรนาปารกทึบ ตอมาตระกูลสุทธิสม เปนตระกูลแรกที่ยายถิ่นฐานมาคือ 
พออุ ยขันติ แมอุยตรี สุทธิสม หลังจากนั้นเริ่มมีครอบครัวอื่นทยอยเขามาสมทบและอาศัยอยู  
เริ่มเปนหมูบานใหมเกิดขึ้น ชาวบานจึงเรียกขานชื่อหมูบานนี้วา “บานหนองปลาคาว” โดยที่มา
ของคําวาหนองปลาคาว มาจากการท่ีคนในชุมชนสมัยกอนนั้นตัดไมเพื่อนํามาสรางบาน และนํา
ชางมาลากไมจากบนเขาสูงลงมาในชุมชน เมื่อมีฝนตกหนักนํ้าจึงไหลมาตามรองที่ชาวบานนําชาง
ไปลากทอนไมลงมา ทําใหเกิดเปนหนองนํ้าและมีปลาขาวจํานวนมาก จึงมีคนเรียกชื่อหมูบานวา 
บานหนองปลาขาว แตมคีนคานวาปลาขาวมนัตัวเลก็จงึไดต้ังเปน “บานรองปลาคาว” มาจนถงึปจจบุนั 
ซึ่งแตเดิมนั้นอยูในเขตการปกครองของบานเดน หมูที่ 5 ตําบลนางแล อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 
บานรองปลาคาวไดแยกตวัออกจากการปกครองของบานเดน หมูที ่5 เมือ่วนัที ่20 สงิหาคม พ.ศ. 2540 
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และไดตั้งเปนบานรองปลาคาว หมูที่ 14 ของตําบลนางแล โดยมีเนื้อที่ประมาณ 1,300 ไร แบงเปน
เขตปาของชุมชนประมาณ 600 ไร เปนพื้นที่ทํานาประมาณ 300 ไร เปนพื้นที่อยูอาศัยประมาณ 
400 ไร พื้นที่สวนหนึ่งของหมูบานเปนหนองนํ้าท่ีมีเนื้อท่ีกวางประมาณ 20 ไร อาชีพของประชากร
สวนใหญในพื้นที่นั้นเปนชาวนาและชาวสวนสับปะรดนางแล
 ราษฎรตามทะเบียนราษฎรของหมูบานรองปลาคาว หมูที่ 14 ตําบลนางแล อําเภอเมือง 
จังหวัดเชียงราย มีจํานวน 656 คน แยกเปนเพศชาย จํานวน 309 คน และเพศหญิง จํานวน 347 คน 
ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพทํานาและทําสวนสับปะรด เนื่องจากลักษณะดินมีแรธาตุเหมาะสม
กับการเพาะปลูกสับปะรดนางแล รายไดเฉลี่ยของประชากร (ตามเกณฑ จปฐ. ป พ.ศ. 2557) 
77,598. บาท/คน/ป และมีครัวเรือนยากจนที่รายไดไมถึง 23,000 บาท/คน/ป ราษฎรในหมูบาน
รองปลาคาวตัง้แตอดตีจนถงึปจจบุนัมกัใหความชวยเหลอืเอือ้เฟอกนัด ีมคีวามสามคัครีกัใครปรองดอง
ไปมาหาสูกันเสมอ มีการแลกเปลี่ยนสิ่งของ รวมถึงการใหความเอื้ออาทรซ่ึงกันและกันเปนอยางดี 
ภาษาที่ใชในการติดตอสื่อสารในหมูบานเปนภาษาพ้ืนบานลานนา (อูกําเมือง) ชาวบานมีวิถีชีวิต
เรียบงายแตทันตอเหตุการณและรับรูสภาวะการณของบานเมืองดี รูจักปรับตัวใหทันยุคทันเหตุการณ
แตยังคงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีไทยไวเปนอยางดี เมื่อมีงานบุญชาวบานก็จะนําสิ่งของหรือ
เครื่องใชมาชวยงานกัน 
 2. การจัดงานศพที่มีอยูในปจจุบันของชุมชนบานรองปลาคาว พิธีกรรมเกี่ยวกับการตาย
ของบานรองปลาคาว เริ่มตั้งแตเมื่อมีการตายในหมูบานจนกระทั่งถึงวันเผาศพ ทุกคนในชุมชนจะมี
สวนรับผิดชอบชวยเหลือในการจัดพิธีกรรมใหเรียบรอยตามบทบาทหนาที่ของตัวเอง ในสวนภาพรวม
ของชุมชน มีการจัดตั้งกลุมฌาปนกิจเก็บรวบรวมเงินตามกฎระเบียบท่ีกําหนดไวเพ่ือการชวยเหลือ
คาใชจายแกเจาภาพ จะพบวาการจดังานศพเปนเรือ่งทีค่นในชมุชนใหความสาํคญัอยางยิง่เพราะถอืวา
เปนการจัดงานครั้งสุดทายใหกับผูตาย จึงไมใชหนาที่ของญาติพี่นองผูตายเทานั้น แตยังหมายถึง
งานทีท่กุคนในชมุชนจะตองรวมมอืกนัเพือ่ชวยเหลอืเจาภาพ โดยชมุชนมกีารกาํหนดบทบาทและหนาที่
ที่ชัดเจน มีการแบงหนาที่ในการชวยเหลือในรูปแบบตาง ๆ 
 ปจจบัุนชมุชนบานรองปลาคาวยงัคงมกีารจดังานศพตามประเพณแีละพธิกีรรมทีย่ดึถอืปฏบิตัิ
กันมาแตอดีต ถึงแมจะมีการปรับเปลี่ยนไปบางเพื่อใหเขากับสังคมยุคปจจุบันทําใหพิธีกรรมบางอยาง
สูญหายไป แตอยางไรก็ตาม ชุมชนยังคงพยายามยึดแนวทางปฏิบัติของพิธีกรรมอยางเหนียวแนน
ซึ่งอาจมีการปรับเปลี่ยนใหเปนไปตามยุคสมัย เชน ในอดีตจะนิยมใชปราสาทศพ แตปจจุบันมีการ
ปรับเปลี่ยนมาเปนการใสเตนทหรือการใสศาลาไมแทนเพ่ือประโยชนในการใชงานตอ โดยบางงาน
มีการทําซุมดอกไมหรือซุมตกแตงโลงศพเพื่อทดแทนการทําปราสาทที่มีราคาสูง ซ่ึงการใชซุมตกแตง
จะใชในกรณีผู ที่มีทุนนอย เครื่องประกอบพิธีกรรมบางอยางมีการเลือกใชวัสดุท่ีสามารถใชงาน
ไดจริงทดแทนเพื่อประโยชนในการใชสอยมากขึ้น เชน การซ้ือบล็อกหรือกระเบื้องมาทําบานจําลอง 
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(เฮือนตาน) เพราะเปนการลดตนทุน โดยสามารถนําวัสดุที่สรางไปใชประโยชนตอได หรือบางงาน
ใชเตนทมาทําเปนบานจําลองสําหรับอุทิศใหผูตาย   
 ปจจุบันชุมชนมีการใชเงินในการจัดงานศพเปนจํานวนมาก เนื่องจากเปนการจัดงานท่ีใช
ระยะเวลาหลายวัน จึงตองมีการเลี้ยงตอนรับแขกที่มารวมงาน รวมถึงการใชวัสดุอุปกรณประกอบ
งานศพซึ่งตองเปนของใหมเทานั้นเพื่ออุทิศใหกับคนตาย ดังนั้นในชุมชนจึงมีขอตกลงรวมกันในการนํา
ของที่ใชแลวและมีสภาพดีกลับมาใชไดโดยไมตองซื้อหา เชน เครื่องสังฆทานและผาไตร สามารถเชา
บูชาจากวัดและสามารถใชซํ้าได การทํากับขาวเพ่ือบริการแขกผูมารวมงานมีการเปล่ียนจากการทํา
กับขาวหลายอยางมาเปนการเลี้ยงขาวกลองท่ีประหยัดและสะดวกกวา ยกเลิกการเล้ียงอาหารวาง
สําหรับตอนรับแขกที่มารวมงานในชวงคํ่า เปลี่ยนมาเปนการเตรียมนํ้าเปลา ลูกอม หรือขนมขบเคี้ยว
ไวบริการแทน การที่ชุมชนมีการตั้งกติกาและแนวปฏิบัติเชนนี้ทําใหคาใชจายในงานศพลดลง 
 3.  การมีสวนรวมของชุมชนในการลดคาใชจายในงานศพ จากการวิจัยทําใหทราบวา 
ชุมชนบานรองปลาคาวมีสวนรวมในการชวยเหลือกันในชุมชน ซึ่งการมีสวนรวมเกิดขึ้นจากความ
สมัครใจ การแบงบทบาทและหนาที่ของคนในชุมชนสามารถอธิบายไดดังนี้  
 กลุมสตรีและกลุมแมบานในชมุชน มสีวนรวมในการจดัเตรยีมอาหารสาํหรบับรกิารแขกทีม่า
รวมงานศพตั้งแตวันแรกถึงวันสุดทายของงาน โดยจัดการทุกอยางที่เกี่ยวของกับอาหารและเครื่องดื่ม 
เริม่ตัง้แตจดัเตรยีมอปุกรณ จดัชือ้วตัถดุบิ กาํหนดรายการอาหารในแตละวนั และคาํนวณปรมิาณอาหาร
ใหเพยีงพอตอการตอนรบัแขก รวมถงึการรกัษาความสะอาดในงาน เชน การเตรียมถงุขยะ การเตรียม
นํ้าดื่ม การลางถวยชาม เปนตน ทั้งนี้เพื่อใหประหยัดและลดคาใชจายใหเจาภาพ 
 กลุมผูสงูอาย ุมสีวนรวมในการจดัเตรยีมวสัดอุปุกรณทีเ่กีย่วของกบัพธิกีรรมการตาย จดัเตรยีม
เครื่องประกอบที่เกี่ยวของกับพิธีกรรมทางศาสนาและประเพณีความเชื่อท่ีเกี่ยวของกับการตาย 
ซึ่งจะเปนงานทําจากมือ และใชวัสดุที่มีอยูในชุมชนเพ่ือชวยประหยัดคาใชจายแทนการหาซ้ือจาก
รานคา นอกจากนั้นยังมีการจัดดอกไม กรวยดอกไม ตุง และงานประดิษฐตาง ๆ ที่ใชในงานศพ 
 กลุมพอบานและกลุมชายวัยฉกรรจ มีสวนรวมในการจัดเตรียมสถานที่ต้ังแตโรงครัว 
การกางเตนท จัดเตรียมโตะและเกาอ้ีสําหรับไวบริการแขกผูมารวมงาน รวมถึงการจัดเตรียมสถานที่
สําหรับประกอบพิธีกรรมทางศาสนาท่ีบานงานและสุสาน หรือเขาใจอีกนัยหนึ่งไดวางานที่ใชแรงและ
กําลังจะเปนหนาที่ของกลุมนี้ เชน งานครัวท่ีตองแบกหามของหนักท่ีกลุมสตรีทําไมได การเตรียม
วัสดุอุปกรณและชวยกันประกอบบานจําลอง (เฮือนตาน) แทนการส่ังซ้ือจากรานคาที่มีราคาแพง 
นอกจากนัน้ยงัมภีารกจิพเิศษอกีคอื การปฏบิติังานเปนชดุรักษาความปลอดภยัหมูบานและอาสาสมคัร
ปองกันภัยฝายพลเรือนประจําชุมชน ซึ่งสองกลุมนี้มีหนาที่ดูแลความสงบเรียบรอยในงานและบริการ
ดานการจราจรในชุมชน 
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 กลุมเยาวชนคนรุนใหม มีสวนรวมในการเปนแรงงานเสริมใหกับกลุมแมบานในการบริการ
นํ้าดื่มและอาหารสําหรับตอนรับแขก โดยเยาวชนบานรองปลาคาวสวนใหญจะเขามามีสวนรวม
ในงานศพแบบจิตอาสา ไมมีการบังคับแตอยางใด แตเนื่องจากเยาวชนสวนใหญตองเรียนหนังสือ
ในตอนกลางวัน จึงมาชวยงานไดในชวงกลางคืนหรือวางจากการเรียนหนังสือ
 พระสงฆ มีบทบาทสําคัญมากในการลดคาใชจาย เพราะพระสงฆเปนผูนําทางศาสนา เปนที่
ปรกึษาพธิกีรรมตาง ๆ  ของชาวบานในชมุชนรองปลาคาว พระสงฆจะเสนอแนวทางในการปรบัเปลีย่น
รปูแบบการจดังานศพทีม่ผีลใหเกดิการลดคาใชจายใหกบัชมุชน โดยการกาํหนดระเบยีบข้ันตอนในการ
ประกอบพธิกีรรมงานศพขึน้ใหม แตยงัคงคณุคาและความสาํคญัของพธิกีรรมไวเชนเดมิ มกีารกาํหนด
ใหสามารถนําสิ่งของที่เกิดประโยชนมาใชในงานศพแทนการเผาทิ้งโดยเปลาประโยชน เชน เปล่ียน
การใชธนบตัรมาประดษิฐเปนพุมดอกไมแทนการใชดอกไมสดหรอืดอกไมแหง ซ่ึงกอนการประชมุเพลงิ
เจาภาพจะนําธนบัตรนั้นมอบเปนกองทุนกลุมตาง ๆ ในชุมชน ซ่ึงถือเปนธรรมเนียมปฏิบัติของคน
ในชมุชนท่ีเคยปฏิบัตกินัมา ซึง่หากพจิารณาแลวจะพบวาจาํนวนเงนิทีน่าํมาประดษิฐดอกไมเพือ่ประดบั
บนโลงศพจะมีมูลคานอยกวาซื้อดอกไมแหงหรือดอกไมสดมาประดับโลง การลดปจจัยถวายพระลง
เพื่อชวยใหเจาภาพประหยัด การนําของที่ใชแลว เชน สังฆทานและผาไตร มาใชใหมอีกครั้งโดยการ
เชาบชูาจากวดั ท้ังน้ีราคาเชาจะมากนอยกต็ามแตจะถวายวดั งดการถวายสงัฆทานในงานศพใหใชเพยีง
กรวยดอกไม ธูป เทียน และซองปจจัยแทน 
 การรวมบริจาคเงินของคนในชุมชน เมื่อมีงานศพเกิดข้ึน คนในชุมชนจะรวมกันบริจาคเงิน
เพื่อชวยเหลือเจาภาพในการจัดงานศพตามกําลังทรัพยที่มี นอกจากนั้นยังมีเงินฌาปนกิจสงเคราะห
ที่ชุมชนตั้งกลุมขึ้นมาเพื่อชวยเหลือกันในชุมชน มอบใหแกเจาภาพเพ่ือดําเนินการจัดงานศพ โดย
ผานคณะกรรมการกองทุนในการเก็บเงินจากแตละครอบครัว 
 การตั้งกฎกติกาและขอหามในงานศพรวมกัน เพื่อชวยลดภาระคาใชจายของเจาภาพลง 
ไดแก  1) การไมดื่มสุราในงานศพ เพราะการดื่มสุราจะเปนภาระใหกับเจาภาพในการหาซื้อสุรา อีกทั้ง
การดืม่สรุาสงผลใหเกดิความไมเรยีบรอยและอาจกอใหเกดิการทะเลาะววิาทขึน้ไดในชมุชน ดังนัน้หาก
ใครดืม่สรุา ชมุชนจะมโีทษปรบัและบทลงโทษ  2) ไมอนญุาตใหเลนการพนนัในงานศพ เพราะแตเดิมนัน้
หากมีงานศพในชุมชนมักจะมีการเลนการพนัน สงผลใหคนติดการพนันและแพรกระจายไปสู
กลุมหนุมสาวในชุมชน ทําใหคนในชุมชนเสียเงินทองจากการพนันเปนจํานวนมาก จึงมีขอหามวา
ไมใหมีการเลนการพนันทุกชนิดในงานศพ และ 3) ยกเลิกการเลี้ยงอาหารวางในงานศพ เนื่องจาก
ชุมชนเห็นวาการเลี้ยงอาหารวางเปนการสิ้นเปลืองโดยใชเหตุ ทั้งนี้กติกาขอนี้ไมไดบังคับแตอยางใด 
เพียงแคเปนการกําหนดแนวทางในการปฏิบัติรวมกัน ซึ่งทั้งหมดก็ขึ้นอยูกับเจาภาพงานศพนั้น ๆ จะ
พิจารณา 
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อภิปรายผล
 การจดังานศพในปจจบุนัของชมุชนบานรองปลาคาวเปนไปอยางเรียบงาย เนนความประหยดั
และพอเพียง มีผลมาจากการมีสวนรวมของคนในชุมชน สะทอนใหเห็นถึงความมีนํ้าใจของคนใน
ชุมชนในการชวยเหลือเจาภาพงานศพทั้งในดานแรงงานและดานทุนทรัพย โดยที่คนในชุมชน
ยึดหลักการประหยัดในการจัดงานเปนสําคัญ รวมถึงมีการแบงหนาที่ในการมีสวนรวมกันอยางชัดเจน 
เชน กลุมแมบานมีหนาท่ีในการดูแลเรื่องอาหารและการตอนรับ กลุมผูชายมีหนาที่ในการใชแรงงาน 
กลุ มผู สูงอายุและพระสงฆมีหนาท่ีในการใหคําปรึกษาและเตรียมงานพิธีกรรม สอดคลองกับ 
บุษยากร ตีระพฤติกุลชัย และกาญจนา แกวเทพ (2553) ที่ศึกษาพิธีกรรมงานศพแบบลานนา: 
สือ่พธิกีรรมกบัความเขมแข็งของชุมชน พบวาการรวมงานศพของคนลานนาแสดงออกถงึบทบาทในเชงิ
สงัคมและวฒันธรรม กจิกรรมตาง ๆ  มเีปาหมายในการชวยเหลอืครอบครวัผูตายทัง้ในเชงิจติวทิยาและ
เศรษฐกิจ ผูหญิงจะชวยกันเตรียมอาหารและสิ่งของ ในขณะที่ผูชายจะทํางานชาง แตละครอบครัว
ในชมุชนจะตองนาํขาวสารมามอบใหครอบครัวผูตายเพ่ือเล้ียงดูแขกในงาน ผูคนยงัคงชวยกนัทําอาหาร
และเขาปาเพื่อหาไมฟน สงผลใหพิธีกรรมงานศพแบบลานนาเปนสื่อพิธีกรรมเชื่อมโยงใหผูคนมา
สัมพันธกันเพื่อชวยเหลือครอบครัวผูตาย และสอดคลองกับงานวิจัยของ กนกศักดิ์ ดวงแกวเรือน 
และคณะ (2552) ทีศ่กึษาการจดัการงานศพดวยความพอเพียงของชาวบานตําบลแมทา อาํเภอแมออน 
จังหวัดเชียงใหม พบวาการจัดงานศพในชุมชนมีการจัดระเบียบท่ีเนนการเห็นชอบและสมัครใจ
ของชาวบานที่ไมมีการเลี้ยงสุรา เนนอาหารพ้ืนเมือง หรือแมกระทั่งรูปแบบของการทําปราสาทที่
เนนความพอเพียง อยางไรก็ตาม การดําเนินการจัดงานศพยังคงมีอุปสรรคอยูหลายดาน โดยเฉพาะ
ในดานความเชื่อและคานิยมของคนในชุมชนที่หวังจะจัดงานศพใหสมกับฐานะและแสดงถึงหนาตา
ของตนเองในสังคม หากการจัดงานศพไมเปนไปตามหนาตาในสังคมแลว มักจะมีคําพูดที่ติดปากวา 
คนตายขายคนเปน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ฤทัยรัตน ขัดริ และคณะ (2557) ที่ศึกษาแนวทาง
ลดคาใชจายในงานศพโดยการมสีวนรวมของชมุชนตําบลอโุมงค อาํเภอเมอืง จังหวดัลําพูน พบวาปจจัย
ที่สงผลกระทบกับการลดคาใชจายงานศพ ปจจัยทางดานจิตใจที่ยังมีการรักษาประเพณีวัฒนธรรมที่
สืบสานกันมานาน และปจจัยทางดานสังคมซึ่งเกิดจากคนในสังคมเขาใจประเพณีอยางไมถูกตองและ
นาํมาใช โดยไมยดึหลกัการประหยดัและขนบธรรมเนยีมประเพณอีนัดีงามและถกูตอง ทาํใหเกดิปญหา
เรื่องคาใชจายในครอบครัว ชุมชนบานรองปลาคาวก็เปนเชนเดียวกันกับหลายชุมชนในภาคเหนือ
ที่ทุกภาคสวน ทุกกลุม และทุกบุคคลในชุมชนรวมกันกําหนดทิศทางในการจัดงานศพที่มีผลมาจาก
การสรางความเขาใจและการสรางความรับรูรวมกันของชุมชน จึงสงผลใหแนวทางการลดคาใชจาย
ในการจัดงานศพของชุมชนมีผลเปนรูปธรรมและยั่งยืน
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ขอเสนอแนะ
 1. การจัดงานศพในปจจุบันเปนไปตามเศรษฐกิจและสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงไป ทําให
ขัน้ตอนของพธิกีรรมบางอยางเปลีย่นแปลงไป แตอยางไรกต็าม ชมุชนยงัมกีารยดึถอืและปฏบิตัพิธิกีรรม
ที่คงอยูอยางเหนียวแนน โดยกลุมผูสูงอายุในชุมชนมีบทบาทสูงในดานประเพณีวัฒนธรรม ดังนั้นหาก
นําบทบาทดังกลาวไปปรับใชกับงานดานอื่นก็อาจจะเปนประโยชนตอไป 
 2. การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมในชุมชน ไมควรเนนการประหยัดแตเพียงอยางเดียว ควรมีการ
อนุโลมบางเพื่อความเหมาะสม เพราะการเนนความประหยัดบางอยางอาจสงผลใหการมีสวนรวมของ
ชมุชนขาดหายไป ดงันัน้การปรบัเปลีย่นสิง่ใดตองคาํนงึถงึรากเหงาของชมุชนและวฒันธรรมดวยเสมอ
 3. กระบวนการมีสวนรวมในชุมชนเปนสิ่งสําคัญในการยึดโยงและรวมกันอนุรักษประเพณี
งานศพในชุมชน ซึ่งในการมีสวนรวมจําเปนตองสรางความเขาใจใหเกิดขึ้นกับคนในชุมชนเสียกอน 
เพื่อใหเกิดกระบวนการมีสวนรวมที่แทจริงในชุมชน 
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