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บทคัดยอ
 บทความนีม้จีดุมุงหมายนาํเสนอแนวทางในการประยกุตใชแนวคดิทางดนตรีของโคดายในการ
พฒันาความสามารถทางการขับรองและการประพนัธเพลงเดก็ปฐมวยัของนกัศกึษาสาขาวชิาการศกึษา
ปฐมวัยใน 2 แนวทาง ไดแก 1) แนวทางสําหรับผูสอนนักศึกษา และ 2) แนวทางสําหรับผูเรียน
 แนวทางสําหรับผูสอนนักศึกษามีดังนี้ ขั้นเตรียมการ ไดแก 1) ผูสอนควรศึกษาวิธีการสอน
ดนตรีตามแนวคิดของโคดายอยางลึกซึ้ง จัดเตรียมเอกสาร สื่อ อุปกรณ โนตเพลง บทเพลงตาง ๆ  ใหมี
ความครอบคลมุกบัสาระทางดนตร ีและสามารถนาํไปจัดประสบการณการเรียนรูในชัน้เรียนเด็กปฐมวยัได 
และ 2) ผูสอนควรศึกษาภูมิหลังในเรื่องความสามารถทางการขับรองและการประพันธเพลงของ
นักศึกษากอนเริ่มออกแบบกิจกรรม เพื่อจัดทําเปนแผนและคูมือในการพัฒนาความสามารถทางการ
ขับรองและการประพันธเพลงของนักศึกษา ขั้นสอน ไดแก 1) ผูสอนควรออกแบบกิจกรรมการสอน
ใหบรรยากาศในชั้นเรียนมีความอบอุน สามารถเรียนรูไดอยางเต็มที่ผานการรอยเรียงกิจกรรม
ตามแนวคิดของโคดาย 2) ผูสอนเนนการสอนขับรองใหนักศึกษาใหดีกอนการสอนการประพันธเพลง 
เนือ่งจากโคดายเนนการสอนเรือ่งงายไปหาเรือ่งยาก 3) ผูสอนควรมขีอบเขตและระยะเวลาในการฝกใน
แตละกจิกรรมอยางชดัเจน และ 4) โคดายเนนการนาํเพลงพืน้บานในวฒันธรรมของตนมาใชในการสอน
ดนตรี ดังนั้นผูสอนควรคัดสรรบทเพลงพื้นบานของไทยท่ีมีความเหมาะสมกับเด็กปฐมวัยมาใชในการ
จัดกิจกรรมกอนเปนอันดับแรก จากนั้นจึงใชบทเพลงพื้นบานของประเทศอื่น ๆ ตามความเหมาะสม

วันที่รับตนฉบับบทความ: 4 กรกฎาคม 2563
วันที่แกไขปรับปรุงบทความ: 11 กันยายน 2563
วันที่ตอบรับตีพิมพบทความ: 30 กันยายน 2563



วารสารว�ชาการศร�ปทุม  ชลบุร� 201

ปที่ 17 ฉบับที่ 2 เดือนตุลาคม-ธันวาคม 2563

 แนวทางสําหรับผูเรียนมีดังนี้ ข้ันเตรียมการ ไดแก นักศึกษาควรศึกษาวิธีการสอนดนตรี
ตามแนวคิดของโคดาย ทบทวนบทเพลงเด็กในการจัดประสบการณการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัย 
ขั้นฝกปฏิบัติ ไดแก 1) นักศึกษาควรศึกษาวิธีการสอนดนตรีตามแนวคิดของโคดายอยางลึกซ้ึง 
หมั่นฝกซอมการขับรอง และทบทวนบทเพลงตาง ๆ สาระทางดนตรี การสรางสรรคทางดนตรี
และการประพันธเพลง จนสามารถนําไปจัดประสบการณการเรียนรูในชั้นเรียนเด็กปฐมวัยได และ 
2) เมื่อนักศึกษาพบปญหาในการทํากิจกรรม ควรรีบปรึกษาผูสอนเพื่อรับคําแนะนําในการแกปญหา  
คําสําคัญ: โคดาย, การขับรอง, การประพันธเพลง, การศึกษาปฐมวัย  

ABSTACT
 This article aims to present the Guidelines for Applying Kodaly Approach in 
The Development of Singing Ability and Compose music for Preschool children of 
Early Childhood Education Students in two topics as follows: 1) Guideline for student 
instructors, and 2) Guide for students.
 Guidelines for student instructor are as follows: Preparation steps are: 
1) Instructors  should  study  the  methods of teaching according to the Kodaly Approach 
deeply, Prepare media documents, musical  note  devices, and cover various  musical  
content and able  to organize  learning  experiences in early  childhood classes, and 
2) The instructor should study the background of the singing  ability and the  composition 
of the students  before beginning to design  activities in order to create a plan and a 
manual  for developing the singing ability and music composition of students. Teaching 
steps are: 1) Instructors  should  design  instructional activities so that the atmosphere 
in the classroom is warm, can learn fully  through the activity arrangement based on 
The Kodaly Approach, 2) The instructors focus on teaching  singing to students well 
before teaching music compositions because Kodaly emphasizes teaching  easy  to 
difficult matters, 3) Instructor should have a clear scope for the activities, and 4) Kodaly 
emphasizes  the use of folk songs in their own culture in teaching music. Therefore, 
instructors should select Thai folk songs that are suitable for Early childhood used to 
organize activities first, then use folk songs of other countries appropriate.
 Guide for students are as follows: Preparation steps are: The students should 
study Kodaly Approach, review children’s song in organizing learning experiences in 
early childhood. Practice steps are: 1) Students should study the methods of teaching 
according to the Kodaly Approach deeply. Keep practicing  singing and review various 
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songs Music content, Music creation and music composition until being able to bring 
learning experiences in the Early childhood class, and 2) When students encounter 
problems in  their activities, they should immediately consult  the instructors to listen 
to suggestions and solve problems.
Keywords: Kodaly, singing, composition, early childhood education.  

บทนํา
 เพลงและดนตรีเปนสิ่งท่ีมีความจําเปนอยางมากกับการจัดการศึกษาปฐมวัย เพลงและดนตรี
แทรกอยูในกิจกรรมในชั้นเรียนตลอดทั้งวันอยางหลีกเล่ียงไมได ต้ังแตการปฏิบัติกิจกรรมประจําวัน
ของเด็ก หรือการใชบทเพลงเพื่อเปนสื่อในการเรียนรูสาระตาง ๆ ซึ่งเพลงและดนตรีชวยสราง
สนุทรยีภาพ พฒันาความรูสกึนกึคดิทางอารมณ  ชวยกลอมเกลาใหเด็กมจีติใจออนโยน การใชบทเพลง 
วรรณกรรม นิทาน ดนตรี และการเคลื่อนไหวทางศิลปะในการจัดการเรียนการสอน จึงเปนสิ่งที่ทําให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข การฝกหัดเตรียมความพรอมใหนักศึกษามีความสามารถสอน
เดก็ปฐมวยัในชัน้เรยีนนัน้ นกัศกึษาควรไดรับการพัฒนาดานการขบัรอง การประพันธเพลงสําหรับเด็ก
ปฐมวัยเพื่อเสริมสรางความเช่ือมั่นในการขับรอง การเลือกใชบทเพลง การประพันธเพลงสําหรับเด็ก
ปฐมวยั และมสีนุทรยีภาพทางดนตรทีีด่ ีการพัฒนานกัศกึษาใหมคีวามสามารถดังกลาวนัน้ การเลือกใช
แนวคิดทางดนตรีของโคดายจึงมีความเหมาะสมดวยเหตุผลหลายประการ
 แนวคดิทางดนตรขีองโคดายเปนแนวคดิทีรู่จกักนัอยางแพรหลาย หลกัการของโคดายเนนการ
รองเพลงเปนหลัก โดยมีการจัดสาระดนตรีอยางมีระบบระเบียบ และใชระบบสัญลักษณแทนเสียง
ดนตรีใหเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก (ณรุทธ สุทธจิตต, 2544 หนา, 113) วิธีการของโคดาย
ใชการรองเพลงซึ่งเนนความไพเราะมีคุณภาพเปนหลักในการเรียนรูเนื้อหาดนตรี โดยมีหลักและวิธี
การสอนที่เปนข้ันตอน มีระบบระเบียบอยางมาก เพื่อชวยเสริมสรางความเขาใจในดนตรีของผูเรียน
จากงายไปยากอยางสัมพันธตอเนื่องกัน (ณรุทธ สุทธจิตต, 2561, หนา 18) ในการจัดกิจกรรม
การเรยีนรูทางดนตรใีหกบันกัศกึษาสาขาวชิาการศกึษาปฐมวยัทีไ่มมพีืน้ฐานทางดนตร ีการประยกุตใช
การสอนดนตรตีามแนวคดิของโคดาย สามารถวางรากฐานทางดนตรใีหผูเรยีนมสีนุทรยีภาพทางดนตรี 
เขาใจในดนตรีอยางเปนระบบ คัดเลือกบทเพลงที่มีคุณคาเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย ตลอดจนเนนให
ผู เรียนมีความสามารถทางการขับรองที่มีความไพเราะ อันจะนําไปสู การสรางสรรคทางดนตรี 
ซึ่งหมายถึงการประพันธบทเพลงเด็กปฐมวัยที่มีคุณคาไดอีกดวย

วัตถุประสงค
 เพือ่นาํเสนอแนวทางในการประยกุตใชแนวคดิทางดนตรีของโคดายในการพัฒนาความสามารถ
ทางการขบัรองและการประพนัธเพลงเดก็ปฐมวยัของนกัศกึษาสาขาวชิาการศกึษาปฐมวยัใน 2 แนวทาง 
ไดแก 1) แนวทางสําหรับผูสอนนักศึกษา และ 2) แนวทางสําหรับผูเรียน
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ปญหาของครูปฐมวัยในการใชเพลงจัดกิจกรรม
 ปญหาท่ีเกิดข้ึนกับครูผูสอนระดับปฐมวัยในเรื่องการใชบทเพลงในการจัดกิจกรรมมีหลาย
ประเด็น โดยสภาพปญหาของครูปฐมวัยมีดังนี้ นันทิรัตน คมขํา (2538) ศึกษาสภาพและปญหาในการ
ใชเพลงและคําคลองจองในการสอนเด็กอนุบาล พบวาครูผูสอนมีการใชเพลงในการเรียนการสอนเด็ก
วยัอนบุาลตลอดทัง้วนั ครสูวนใหญแตงเพลงเพือ่ใชในการจดักจิกรรม โดยพจิารณาถงึความสนกุสนาน
ของเด็กเปนหลัก ประเภทของเพลงที่ครูสวนใหญนํามาใชในการเรียนการสอนเปนประจําคือเพลงที่
ปรากฏอยูในแผนการจดัประสบการณ ปญหาเกีย่วกบัการใชเพลงในการเรยีนการสอนเดก็วยัอนบุาลที่
พบมากทีส่ดุคอื ครทูราบเนือ้เพลงแตไมทราบทาํนองเพลง อปุกรณทีใ่ชในการสอนคอืเครือ่งบนัทกึเสยีง 
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ภัททิยา บัวศรี (2556) ที่วิเคราะหการใชเพลงและคําคลองจองของ
ครูอนุบาล พบวาครูมีวิธีการใชเพลงและคําคลองจองมากที่สุดในชวงรอยตอของกิจกรรม รองลงมา
คือชวง 6 กิจกรรมหลัก โดยใชวิธีการรองเพลงไปพรอมกับเด็กตั้งแตตนเพลงจนจบเพลง และรอง
หรอืทองคาํคลองจองวรรคแรกแลวใหเดก็มสีวนรวม ครมูปีญหาในดานความสามารถทางการเลนดนตรี
โดยรองไมตรงทํานองมากที่สุด รองลงมาคือปญหาดานจังหวะ ซึ่งครูจะแกปญหาโดยการเปดเพลง
จากซีดีแทนการรองปากเปลา นอกจากนี้ยังมีปญหาในการนําเพลงมาใช โดยพบวาครูทราบเนื้อเพลง
แตไมทราบทํานอง การแกปญหาของครูคือการแปลงเนื้อเพลงมาเปนคําคลองจอง หรือแตงทํานอง
ขึ้นมาใหมดวยตนเอง สะทอนวาเพลงและคําคลองจองมีความสําคัญกับการจัดการชั้นเรียนของครู
ปฐมวยัตลอดท้ังวนั ปญหาของครคูอืการรองเพลงเพีย้นและไมลงจงัหวะ การทีค่รไูมทราบทาํนองเพลง 
ครจูงึพยายามแตงเพลงโดยเปลีย่นเปนทํานองใหม เนนเฉพาะความสนกุสนาน บทเพลงจงึยงัไมถกูตอง
ตามหลักการทางดนตรีและเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัยมากนัก หากครูปฐมวัยไดรับการ
พัฒนาทางการขับรองใหดียิ่งขึ้น เขาใจหลักการคัดเลือกบทเพลง และมีพื้นฐานทางดนตรีจนสามารถ
ประพนัธเพลงสาํหรบัเดก็ไดด ีจะทาํใหเดก็ปฐมวยัไดรบัประโยชนอยางแทจรงิ เพราะการทีเ่ดก็ปฐมวยั
ไดรับฟงบทเพลงที่ดีที่มาจากเสียงรองหรือเพลงที่ครูแตงเอง จะทําใหเด็กอบอุนและซาบซึ้งถึง
ความงามของภาษา ไดบทเพลงทีเ่นือ้หาสอดคลองกบัสิง่ทีไ่ดเรยีนรูอยางแทจรงิ แนวคดิทางดนตรขีอง
โคดายเปนแนวคิดท่ีรูจักกันอยางแพรหลาย มีความเปนสากล และเนนการขับรองเปนหลัก โดยเนน
การขับรองเพลงในภาษาแมของผูเรียนวรรณคดีดนตรี ยึดหลักพัฒนาการของเด็กเปนหลัก การเสนอ
เน้ือหาดนตรมีกีารจดัเปนขัน้ตอน มกีารใชสญัลกัษณตาง ๆ ทาํใหผูเรยีนรบัรูลกัษณะของดนตรไีดชดัเจน 
แนวคิดทางดนตรีของโคดายจึงมีความเหมาะสมในการนํามาประยุกตใชเพื่อพัฒนาความสามารถของ
นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 

ประวัติและวิธีการสอนของโคดาย
 โคดาย (Zoltan Kodaly, ค.ศ. 1882-1967) เปนผูประพันธเพลงคนสําคัญของฮังการี 
วิธีการของโคดายเปนรากฐานการสอนดนตรีใหกับเด็กชาวฮังการีทั่วประเทศมาตั้งแต ค.ศ. 1945 
จดุมุงหมายของวธิกีารนีค้อื ตองการใหชาวฮงัการมีคีวามรูทางดนตร ีสามารถอานและเขยีนภาษาดนตรี
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คือโนตดนตรีไดในลักษณะเดียวกับการอานเขียนภาษาฮังการี  ในปจจุบันวิธีการของโคดายไดรับการ
ประยุกตเพื่อใชในประเทศตาง ๆ ทั่วโลก        
 หลักการของโคดาย
 โคดายมีความคิดวา ดนตรีเปนสวนหนึ่งของเด็ก มีความสําคัญ จึงควรไดรับการพัฒนา
ในลักษณะเดียวกับภาษา หลักสําคัญของวิธีการนี้ ไดแก การเริ่มสอนดนตรีใหกับเด็กต้ังแตเล็ก ๆ 
โดยใชเพลงพื้นบานฮังการีเปนหลัก เชนเดียวกับประสบการณทางดานภาษา เด็กควรไดรับฟงดนตรี
กอนแสดงออกในดานการรองหรอืเลน เมือ่เดก็ไดเรยีนรูและมปีระสบการณทางดนตรพีอเพยีง กจิกรรม
ดานการอานและเขียนภาษาดนตรีจึงเริ่มสอนในลําดับตอมา วิธีการนี้เนนการอานโนตดนตรีโดยใช
สัญลักษณจากภาษาละตินหรือระบบซอล-ฟาประกอบกับสัญญาณมือ
 วิธีการของโคดาย
 โคดายเนนการรองเพลงเปนหลกั วธิกีารของโคดายจงึมลีกัษณะเปนระบบระเบยีบ เปนขัน้ตอน  
โดยเด็กจะไมสามารถรองเพลงไดถานําเพลงที่ยากเกินกวาความสามารถของเด็กจะรองไดมาใช 
วธีิการน้ีเริม่ตนดวยแนวคดิทีง่ายและไมซบัซอนกอน ในระยะตอมาจงึเกดิแนวคดิทีย่ากขึน้และซบัซอน
มากขึ้น โดยวิธีการจะมุงเนนการรองเพลงเปนหลัก กลาวคือ การรองเพลงใหถูกตอง เสียงไมเพี้ยน 
ความถูกตองของระดับเสียง และการรองโดยแสดงความรูสึกเปนส่ิงท่ีเนนตลอดเวลา สัญลักษณของ
ตัวโนตในระบบซอล-ฟาและสัญญาณมือซ่ึงใชแทนระดับเสียง จะชวยพัฒนาการรองเพลง สงเสริม
พัฒนาการและประสบการณการรับรูในทางโสตประสาทและการอานโนตเพลง
 ในขณะที่วิธีการอื่นที่พัฒนาขึ้นในยุโรปจะใชระบบโดอยูกับท่ี (fixed do) หรือโดแทนระดับ
เสียง C เทานั้น วิธีการของโคดายใชระบบโดเคล่ือนท่ี (movable do) กลาวคือ ใหโดเปนโทนิก
เคลื่อนที่ไปตามระดับเสียงตาง ๆ ในบันไดเสียงเมเจอร และใชลาเปนโทนิกในบันไดเสียงไมเนอร 
ลักษณะที่ไดเปรียบเมื่อใชวิธีการนี้คือ เด็กสามารถอานโนตและรองเพลงไดอยางคลองแคลวในทุก
บันไดเสียง เพราะในการเรียนการสอน ตัวโดอาจจะอยูตําแหนงตาง ๆ  ในบรรทัด 5 เสนได และตัวโนต
แสดงจงัหวะขึน้เพือ่ใชในการพฒันาเรือ่งจงัหวะโดยเฉพาะ กลาวคอื เมือ่เร่ิมเรียนเกีย่วกบัจังหวะจะใช
ตัวโนตที่ไมมีหัว ยกเวนโนตตัวขาวและตัวกลม พรอมทั้งกําหนดเสียงตาง ๆ แทนจังหวะดวย สวนใน
เรื่องระดับเสียงนั้น ในระยะแรกจะใชสัญญาณมือเพื่อใหเด็กจดจําและอานออกเสียงไดงาย ในระยะ
ตอมาเมื่อเด็กอานโนตไดคลองแคลวแลวจึงเลิกใชสัญญาณมือ  
 เพลงทีใ่ชในตอนแรกคาํนงึถงึชวงกวางของทาํนองอยางยิง่ กลาวคอื เปนบทเพลงทีม่ชีวงกวาง
ของทํานองแคบ เพราะเด็กมีชวงเสียงจํากัด นอกจากนี้บทเพลงที่ใชในชวงนี้เปนเพลงที่อยู ใน
บันไดเสียงเพนตาโทนิกสวนใหญ คือบทเพลงท่ีประกอบดวยเสียง 5 เสียงเทานั้น ไดแก โด เร มี 
ซอล ลา เนื่องจากเปนบันไดเสียงที่มีการจัดเรียงตัวโนตที่ไมซับซอน สวนโนตตัวฟาและทีจะเริ่มเรียน
ในระยะตอมา เน่ืองจาก 2 ระดับเสียงนี้เปนคร่ึงเสียงในบันไดเสียงเมเจอรและไมเนอร ซ่ึงยาก
สาํหรบัเดก็ในการเรยีนรู ดงันัน้เพลงทีน่าํมาใชในระยะแรกจงึเปนเพลงงาย ๆ  รวมทัง้เพลงพืน้บานดวย 
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ในระยะตอมาจึงนําเพลงยาก ๆ เพลงอมตะ หรือเพลงคลาสสิกมาใชสอน (ณรุทธ สุทธจิตต, 2561, 
หนา 245-247) 

แนวทางในการพัฒนาการสอนดนตรีตามแนวคิดทางดนตรีของโคดาย
 ณรุทธ สุทธจิตต (2544) ไดนําเสนอแนวทางการสอนดนตรีตามหลักปรัชญาของโคดาย 
ซึ่งสามารถประยุกตใชเปนแนวทางในการสอนดนตรี ดังนี้ 
 1.  พัฒนาความสามารถทางดนตรีที่มีอยูในตัวผูเรียนแตละคนใหสมบูรณเต็มที่
 2. มีความรูความเขาใจในดนตรี โดยสามารถอาน เขียน และสรางสรรคดนตรีไดอยาง
คลองแคลว ตามหลักทฤษฎีดนตรี
 3.  ถายทอดวรรณคดีพื้นบานของผูเรียนใหผูเรียนไดรูจัก ซึ่งเปนวัฒนธรรมทางดนตรีที่ควร
ภูมิใจ
 4.  มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับวรรณคดีดนตรีอื่น ๆ ที่มีคุณคาควรแกการศึกษา ในลักษณะ
ของการฟง การแสดง การวิเคราะห เพื่อใหผูเรียนเกิดความรักและความซาบซึ้งในดนตรี

แนวทางในการประยุกตใชแนวคิดทางดนตรีของโคดายในการพัฒนา
ความสามารถทางการขับรองและการประพันธเพลงเด็กปฐมวัยของนักศึกษา
สาขาวิชาปฐมวัย
 สําหรับผูสอนนักศึกษา แบงเปน 2 ขั้นตอน ไดแก ขั้นเตรียมการ และขั้นสอน ดังนี้
 ขั้นเตรียมการ
 1. ผูสอนควรศึกษาวิธีการสอนดนตรีตามแนวคิดของโคดายอยางลึกซึ้ง จัดเตรียมเอกสาร 
สื่อ อุปกรณ โนตเพลง บทเพลงตาง ๆ ใหมีความครอบคลุมกับสาระทางดนตรี และสามารถนําไปจัด
ประสบการณการเรียนรูในชั้นเรียนเด็กปฐมวัยได
 2. ผูสอนควรศึกษาภูมิหลังในเรื่องความสามารถทางการขับรองและการประพันธเพลงเด็ก
ปฐมวยัของนักศกึษากอนเริม่ออกแบบกจิกรรม เพือ่จดัทาํเปนแผนและคูมอืในการพฒันาความสามารถ
ทางการขับรองและการประพันธเพลงเด็กปฐมวัยของนักศึกษา
 ขั้นสอน
 1.  ผูสอนควรออกแบบกิจกรรมการสอนใหบรรยากาศในชั้นเรียนมีความอบอุน สามารถ
เรียนรูไดอยางเต็มที่ผานการรอยเรียงกิจกรรมตามแนวคิดของโคดาย
 2.  ผูสอนเนนการสอนขบัรองใหนกัศกึษาใหดีกอนการสอนการประพันธเพลง เนือ่งจากโคดาย
เนนการสอนเรื่องงายไปหาเรื่องยาก
 3.  ผูสอนควรมีขอบเขตและระยะเวลาในการฝกในแตละกิจกรรมอยางชัดเจน 



วารสารว�ชาการศร�ปทุม  ชลบุร�206

ปที่ 17 ฉบับที่ 2 เดือนตุลาคม-ธันวาคม 2563 

 4.  โคดายเนนการนําเพลงพื้นบานในวัฒนธรรมของตนมาใชในการสอนดนตรี ดังนั้นผูสอน
ควรคัดสรรบทเพลงพืน้บานของไทยทีม่คีวามเหมาะสมกบัเดก็ปฐมวยัมาใชในการจดักจิกรรมกอนเปน
อันดับแรก จากนั้นจึงใชบทเพลงพื้นบานของประเทศอื่นตามความเหมาะสม

 ภาพที่ 1 แนวทางในการประยุกตใชแนวคิดทางดนตรีของโคดายในการพัฒนาความสามารถ
  ทางการขับรองและการประพันธเพลง สําหรับผูสอน
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 สําหรับผู เรียนที่เปนนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย แบงเปน 2 ข้ันตอน ไดแก 
ขั้นเตรียมการ และขั้นฝกปฏิบัติ ดังนี้
 ขั้นเตรียมการ
 นักศึกษาควรศึกษาวิธีการสอนดนตรีตามแนวคิดของโคดาย ทบทวนบทเพลงเด็กในการจัด
ประสบการณใหกับเด็กปฐมวัย
 ขั้นฝกปฏิบัติ 
 1. นักศึกษาควรศึกษาวิธีการสอนดนตรีตามแนวคิดของโคดายอยางลึกซึ้ง หมั่นฝกซอม
การขับรอง และทบทวนบทเพลงตาง ๆ สาระทางดนตรี การสรางสรรคทางดนตรีและการประพันธ
เพลงจนสามารถนําไปจัดประสบการณการเรียนรูในชั้นเรียนเด็กปฐมวัยได
 2. เมื่อนักศึกษาพบปญหาในการทํากิจกรรม ควรรีบปรึกษาผูสอนเพื่อรับคําแนะนําในการ
แกไขปญหา

 ภาพที่ 2 แนวทางในการประยุกตใชแนวคิดทางดนตรีของโคดายในการพัฒนาความสามารถ
  ทางการขับรองและการประพันธเพลง สําหรับผูเรียน
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สรุป 
 แนวทางในการประยุกตใชแนวคิดทางดนตรีของโคดายในการพัฒนาความสามารถทางการ
ขับรองและการประพันธเพลงเด็กปฐมวัยของนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยนั้น ตองมาจาก
ทัง้ผูสอนและผูเรยีนเปนสาํคญั โดยผูสอนตองเนนใหผูเรียนตระหนกัถึงคณุคาของบทเพลงและสามารถ
ขับรองเพลงไดดีเปนอันดับแรกตามหลักการของโคดาย จากนั้นจึงเนนเรื่องการฝกพื้นฐานทางดนตรี
ควบคูกับการขับรอง การสรางสรรคทางดนตรี เมื่อผูเรียนขับรองไดดี มีความไพเราะ เขียนรูปแบบ
จังหวะตาง ๆ ตามวิธีการของโคดายไดแลว การประพันธเพลงสําหรับเด็กปฐมวัยจึงเริ่มเรียนเปน
ลําดับตอมา ทั้งนี้ผูสอนตองเขาใจปรัชญาและวิธีสอนของโคดายอยางลึกซึ้ง เขาใจพื้นฐานของผูเรียน 
ออกแบบชั้นเรียนกิจกรรมใหมีความอบอุนและเปนกันเอง สอนการขับรองกอนการประพันธเพลง 
กําหนดขอบเขตในการฝกใหชัดเจน คัดเลือกบทเพลงที่มาจากเพลงพื้นบานของไทยกอนที่จะคัดเลือก
บทเพลงอื่น สวนผูเรียนควรศึกษาปรัชญาและวิธีการสอนของโคดายอยางลึกซึ้ง หมั่นฝกซอม เมื่อพบ
ปญหาในการเรียนใหรีบปรึกษาผูสอนเพื่อรับคําแนะนําในการแกไขปญหา

ขอเสนอแนะ
 แนวทางในการพัฒนาความสามารถทางการขับรองและการประพันธเพลงเด็กปฐมวัยของ
นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยโดยการประยุกตใชแนวคิดทางดนตรีของโคดายนั้น จะเห็นวา
ผูสอนและผูเรียนมีโอกาสทํางานรวมกันในระยะยาว ดังนั้นผูสอนควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดนําเสนอ
ความคิดและออกแบบการเรียนการสอนตามความตองการของผูเรียนไดตามความเหมาะสมภายใต
หลักการของโคดาย ท้ังนี้ผูสอนอาจตอยอดจากการเรียนการสอนในชั้นเรียนเปนการจัดแสดงผลงาน
ทางดนตร ีอาท ิการแสดง การขบัรอง  การแสดงละครเพลง เพือ่ใหผูเรยีนมโีอกาสแสดงความสามารถ
อยางเต็มศักยภาพ
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