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บทคััดย่่อ
	 	 การวิิจััยเรื่่�องการประยุุกต์์ใช้้เทคนิิคการตอบสนองเชิิงสุ่่�ม สำหรัับศึึกษาพฤติิกรรมเชิิงปกปิิดของนัักศึึกษาสาขา

สถิิติิประยุุกต์์ คณะวิิทยาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏอุุบลราชธานีี มี ีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อประมาณค่่าสััดส่่วนพฤติิกรรม 

เชิิงปกปิิด  ของนัักศึึกษาสาขาวิิชาสถิติิประยุุกต์์ คณะวิิทยาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏอุุบลราชธานีี โดยเทคนิิค 

การตอบสนองเชิงิสุ่่�มของกรีนีเบิริ์ก์และคณะ กลุ่่�มตัวัอย่า่งในการวิจิัยั  ได้้แก่ ่ นักศึกึษาสาขาสถิติปิระยุกุต์ ์คณะวิทิยาศาสตร์์  

มหาวิิทยาลััยราชภััฏอุุบลราชธานีี จำนวน  28 คน  เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ แบบสอบถามเกี่่�ยวกัับพฤติิกรรม 

เชิิงปกปิิดของนัักศึึกษาสาขาสถิิติิประยุุกต์์ คณะวิิทยาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏอุุบลราชธานีี  

	 	 ผลการวิิจััยพบว่่า นัักศึึกษามีีพฤติิกรรมเชิิงปกปิิดใน 7 ประเด็็นได้้แก่่ การดื่่�มสุุรา (สััดส่่วน 0.8571) การทุุจริิต

ในการสอบ (สัดัส่วน 0.7991) การมีีเพศสััมพัันธ์กับัเพื่่�อนนักศึึกษา (สััดส่วน 0.7232) การทุุจริิตเรื่่�องเงิินถ้้ามีีโอกาส (สััดส่วน 

0.5759) การสูบูบุุหรี่่� (สัดัส่วน 0.4375) การเล่่นการพนัน (สัดัส่วน 0.4241) การขโมยทรััพย์สิินของผู้้�อื่่�น (สััดส่วน 0.2813) 

และพบว่่านัักศึึกษาไม่่มีีพฤติิกรรมเชิิงปกปิิดใน  2 ประเด็็นได้้แก่่ การดููส่ื่�อลามก (สััดส่วน  0.2723) และพฤติิกรรม 

เกี่่�ยวกัับการเสพยาเสพติิดผิิดกฎหมาย (สััดส่่วน 0.2009) ตามลำดัับ  

คำสำคััญ: เทคนิิคการตอบสนองเชิิงสุ่่�ม  พฤติิกรรม  พฤติิกรรมเชิิงปกปิิด      

Abstract
		  The objective of the research on applications of randomized response techniques to the study 

of sensitive behaviors among applies statistics students in Faculty of Science at Ubon Ratchathani 

Rajabhat University is to estimate the proportion about sensitive behaviors by applications of  

randomized response techniques. The sample are 28 applies statistics students in Faculty of Science 

at Ubon Ratchathani Rajabhat University. The tool of this research is questionnaire of sensitive  

behaviors.

	 	 The results showed that there were sensitive behaviors: drinking alcohol (proportion 0.8571), 

exam fraud (proportion 0.7991), sex with fellow student (proportion 0.7232), money fraud (proportion 
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0.5759), smoking (proportion 0.4375), gambling (proportion 0.4241), stealing property (proportion 0.2813) 

and we found that the students had no sensitive behavior: watching porn (proportion 0.2723) and 

narcotic drug use (proportion 0.2009).

Keywords: Randomized Response Techniques, Behaviors, Sensitive Behaviors                    

1. บทนำ      
1.1	 ความสำคััญของปััญหา
	 	 ปััจจุุบัันนี้้�สภาพแวดล้้อมในสัังคมไทยได้้มีีการพััฒนาในด้้านต่่าง ๆ อย่่างรวดเร็็ว โดยเฉพาะในเรื่่�องระบบข้้อมููล

ข่่าวสาร จากส่ื่�อที่่�ยั่่�วยุุ ขาดการกลั่่�นกรองอย่่างเหมาะสม ตลอดจนการระบาดของวััฒนธรรมตะวัันตก เกิิดการลอก 

เลีียนแบบมากขึ้้�น ก่่อให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงในเรื่่�องระบบความคิิด ค่่านิิยม รวมทั้้�งพฤติิกรรมที่่�ไม่่เหมาะสมต่่าง ๆ ตาม

มาอย่่างมากมาย โดยเฉพาะการคบเพื่่�อนต่่างเพศ การมีีเพศสััมพัันธ์์แบบเสรีีมีีมากขึ้้�น กลุ่่�มวััยรุ่่�นซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มประชากรที่่�

สำคััญในการที่่�จะพััฒนาประเทศต่่อไปในอนาคตมีีแนวโน้้มที่่�จะรัับเอาวััฒนธรรมตะวัันตกเข้้ามามากขึ้้�น  ทำให้้พวกเขา

เหล่่านั้้�นเกิิดความผิิดพลาดในเรื่่�องทางเพศสััมพัันธ์์ อาจก่่อให้้เกิิดปััญหาในด้้านการเรีียน เช่่น ไม่่สนใจการเรีียน การเที่่�ยว

ในสถานเริงิรมย์ต์่า่ง ๆ  นอกจากนี้้�ยังัทำให้้เกิดิปัญัหาทางสังัคม คืือ ปัญัหาการขายบริกิารทางเพศ ปัญัหาการมีเีพศสััมพันัธ์์

ในวััยเรีียน ปััญหาการทำแท้้ง ปััญหายาเสพติิด จนอาจก่่อให้้เกิิดโรคทางเพศสััมพัันธ์์ ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากวััยรุ่่�นเป็็นวััยที่่�มีีการ

เปลี่่�ยนแปลงทั้้�งทางด้้านร่างกาย ความคิดิ จิตใจ และอารมณ์์ เป็น็วัยัที่่�มีคีวามอยากรู้้�อยากลอง ชอบทดลองหาประสบการณ์์

แปลกใหม่่และต้้องการเป็็นที่่�ยอมรัับจากกลุ่่�มเพื่่�อน  แต่่ยัังขาดประสบการณ์์ในการดำรงชีีวิิต จึ ึงทำให้้วััยรุ่่�นและเยาวชน 

มีีโอกาสเกิิดพฤติิกรรมเสี่่�ยงต่่าง ๆ เหล่่านี้้�ได้้ง่่าย ซึ่่�งส่่งผลให้้เกิิดผลกระทบต่่อสภาพปััญหาสัังคมในภาพรวมของประเทศ

และปััญหาดัังกล่่าวถืือว่่าเป็็นอุุปสรรคในการพััฒนาประเทศอย่่างมาก

	 	 การดื่่�มแอลกอฮอล์์และและการใช้้สารเสพติด  เป็็นพฤติิกรรมเสี่่�ยงต่่อสุุขภาพเป็็นปัญหาทางสัังคมที่่�สำคััญของ

วัยัรุ่่�นทั้้�งในประเทศไทยและในต่างประเทศ ทั้้�งนี้้�แอลกอฮอล์์เป็น็สารเสพติดที่่�วัยัรุ่่�นนิยมใช้้มากที่่�สุดุ การศึึกษาวิจัิัยต่า่ง ๆ  

พบว่่า เด็็กที่่�เริ่่�มดื่่�มแอลกอฮอล์์ตั้้�งแต่่อายุุน้้อยมีีโอกาสเกิิดปััญหาพฤติิกรรมมากขึ้้�น  รวมทั้้�งการนำไปสู่่�การใช้้สารเสพติิด

อื่่�น  ๆ เด็็กที่่�ดื่่�มแอลกอฮอล์์มีีแนวโน้้มจะสููบบุุหรี่่� และเด็็กที่่�สููบบุุหรี่่�ก็็มีีแนวโน้้มจะด่ื่�มแอลกอฮอล์์ด้้วยเช่่นกััน  (Brener 

and Collins, 1998) นอกจากนี้้�การดื่่�มแอลกอฮอล์์ยัังเพิ่่�มโอกาสที่่�จะเกิิดปััญหาพฤติิกรรมที่่�ไม่่เหมาะสมทางเพศ การมีี

เพศสััมพัันธ์์ที่่�ไม่่ปลอดภััย ความรุุนแรง อุุบััติิเหตุุ และพฤติิกรรมเสี่่�ยงอื่่�น   ซึ่่�งแสดงออกในรููปของการขัับขี่่�ที่่�ไม่่ปลอดภััย 

พฤติิกรรมก้้าวร้้าว การต่่อสู้้�ทะเลาะวิิวาทและทำร้้ายร่่างกาย เป็็นต้้น (National Institute on Alcohol Abuse and 

Alcoholism, 2006) การศึึกษาพบความสััมพัันธ์์ระหว่่างปััจจััยหลายด้้านกัับการดื่่�มแอลกอฮอล์์และภาวะความผิิดปกติิ

จากการดื่่�มแอลกอฮอล์์ ได้้แก่่ ปั ัจจััยทางด้้านบุุคคล ปั ัจจััยสิ่่�งแวดล้้อม ความไม่่มั่่�นคงทางอารมณ์์และจิิตใจ เพศและ

เอกลักัษณ์์ทางเพศ ระดับัเชาว์์ปัญัญา แรงกดดันจากเพื่่�อน ครอบครััวและความสััมฤทธิ์์�ผล (Karam, Kypri and Salamoun, 

2007) การดื่่�มสุรุาและการใช้้บุหรี่่�หรืือสารเสพติดิอื่�นมีความสัมัพันัธ์กับัพฤติกิรรมเสี่่�ยงต่อ่สุขุภาพ เช่น่ พฤติกิรรมก้้าวร้้าว

รุนุแรง การทะเลาะวิวิาท การชกต่่อย/ต่อ่สู้้� การขัับขี่่�รถในลักัษณะแข่ง่ขันั การใช้้สารเสพติด การมีีเพศสัมัพันัธ์ท์ี่่�ไม่ป่ลอดภัยั 

การลัักทรััพย์์ ความรู้้�สึึก/อารมณ์์ซึึมเศร้้า ความคิิดอยากฆ่่าตััวตาย การถููกทำร้้ายโดยคู่่�รััก และถููกบัังคัับให้้มีีเพศสััมพัันธ์์ 

(Brener and Collins, 1998; Assanangkornchai, Muekthong and Intanont, 2009; Saingam, Assanagkornchai 

and Geater, 2012) และพฤติิกรรมเสี่่�ยงเหล่่านั้้�นก็็อาจส่่งผลกระทบด้้านลบต่่อเนื่่�องไปในอนาคต เช่่น  การออกจาก 

การศึึกษากลางคััน การตั้้�งครรภ์์ก่่อนวััยอัันควร เป็็นต้้น (Ellickson, Tucker and Klein, 2001) 

	 	 นอกจากนี้้� พ ฤติิกรรมการเล่่นการพนัันและการเล่่นเกมออนไลน์์มีีแนวโน้้มของปััญหามากขึ้้�น วั ัยรุ่่�นมีีแนวโน้้ม

เล่่นการพนันมากขึ้้�น  และอายุุที่่�กลุ่่�มเยาวชนเริ่่�มเข้้าสู่่�วงจรการพนันก็็น้้อยลง คนไทยร้้อยละ 77.1 เคยเล่่นการพนัน  

ในจำนวนนี้้�เป็็นนัักพนัันที่่�อายุุต่่ำกว่่า 24 ปีี ร้้อยละ 4.1 และร้้อยละ 63 ของผู้้�เล่่นการพนัันเริ่่�มเล่่นการพนัันครั้้�งแรกอายุุ

ไม่่เกิิน 24 ปีี โดยการพนัันที่่�นิิยมเล่่นมากที่่�สุุดเป็็นอัันดัับ 1 คืือ หวยใต้้ดิิน รองลงมาคืือ สลากกิินแบ่่งรััฐบาล การพนััน 
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ในบ่อนและการเล่น่พนันัฟุตบอล (พินิิจิ ลาภธนานนท์ ์และคณะ, 2554) นอกจากน้ี้� มีกีารศึกึษาที่่�พบว่า่นี้้�เด็ก็และเยาวชน

จำนวนมากเล่่นการพนัันฟุุตบอล เช่่นเดีียวกัับการเล่่นเกมออนไลน์์ของเด็็กไทยซึ่่�งปััญหามีีแนวโน้้มเพิ่่�มมากขึ้้�น เนื่่�องจาก

ความสะดวกในการเข้้าถึึงเกมออนไลน์์ แรงดึึงดููดของเกมที่่�มีีความสวยงาม สนุุกเพลิิดเพลิิน เนื้้�อหาท้้าทาย ผู้้�เล่่นสามารถ

พููดคุุยกัับกลุ่่�มเพื่่�อนในเกมออนไลน์์ได้้  แม้้ว่่าจะนั่่�งเล่่นอยู่่�ที่่�บ้้าน  แรงจููงใจจากสื่่�อที่่�เป็็นผลจากการกระตุ้้�นทางธุุรกิิจ  

ซึ่่�งการพนันส่งผลต่อพฤติิกรรมและพััฒนาการทางสมอง โดยพบว่่า เม่ื่�อเด็็กหมกมุ่่�นกับการพนัน สมองส่่วนกลางที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กับัอารมณ์จ์ะถูกูกระตุ้้�นตลอดเวลา เด็ก็หรืือวัยัรุ่่�นที่่�หมกมุ่่�นกับัการพนันัจะส่ง่ผลต่อ่ระบบคิดิและพฤติิกรรมทักัษะในการ

ใช้้ชีีวิิตลดลง มีีโอกาสที่่�จะนำไปสู่่�การเป็็นหนี้้� ภาวะซึึมเศร้้า การติิดเหล้้าหรืือยาเสพติิด และพฤติิกรรมความรุุนแรงอื่่�น   

ได้้มากขึ้้�น  ซึ่่�งมีีการศึึกษาพบว่่า การทำสิ่่�งไม่่เหมาะสมของเยาวชนที่่�ติิดพนััน  ได้้แก่่ ปล้้นชิิงทรััพย์์ หรืือล่่อลวงเงิิน 

จากคนใกล้้ชิิด ทำร้้ายร่่างกายคนใกล้้ชิิด ขายทรััพย์์สิินใช้้หนี้้�พนััน ขายบริิการทางเพศและพยายามฆ่่าตััวตาย ตลอดจน

การเข้้าไปเกี่่�ยวข้้องกัับยาเสพติดและสิ่่�งผิิดกฎหมาย (ศููนย์เครืือข่่ายวิิชาการเพื่่�อสัังเกตการณ์์และวิิจััยความสุุขชุุมชน  

มหาวิิทยาลััยอััสสััมชััญ, 2553)

	 	 สถิติิสิาธารณสุขุโดยกระทรวงสาธารณสุุข รายงานว่าในปี พ.ศ. 2556 เยาวชนไทยช่่วงอายุรุะหว่่าง 15 ถึงึ 19 ปี 

มีีการตั้้�งครรภ์์ในวััยรุ่่�นเพิ่่�มสููงขึ้้�นและมีีอััตราการคลอดสููงถึึงร้้อยละ 47 ซึ่่�งสููงกว่่าอีีกหลายประเทศในกลุ่่�มประเทศ 

กำลัังพััฒนาด้้วยกัันและมีีแนวโน้้มเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างต่่อเน่ื่�อง น อกจากน้ี้� ยั ังพบว่่า แม่่วััยรุ่่�นมีอายุุน้้อยที่่�สุุดเพีียง 8 ปี ี และ 

พ่่อวััยรุ่่�นมีอายุุน้้อยที่่�สุุด  10 ปี  พ ฤติิกรรมการมีีเพศสััมพัันธ์์โดยไม่่ป้้องกัันของวััยรุ่่�นส่งผลให้้แนวโน้้มการตั้้�งครรภ์์ 

เพิ่่�มสููงขึ้้�นและส่่วนใหญ่่เป็็นการตั้้�งครรภ์์ที่่�ไม่่ได้้ตั้้�งใจ น ำมาซึ่่�งการทำแท้้งโดยผิิดกฎหมายที่่�เสี่่�ยงต่่ออัันตรายและอาจ 

เสีียชีีวิิตได้้ นอกจากนี้้�ยัังพบโรคติิดต่่อทางเพศสััมพัันธ์์ในกลุ่่�มวััยรุ่่�น เช่่น การติิดเชื้้�อเอชไอวีี (HIV) เอชพีีวีี (HPV) และพบ

การมีีเพศสััมพัันธ์์ที่่�ไม่่ปลอดภััยในอััตราที่่�สููงขึ้้�น  (Kanato and Saranrittichai, 2006; Chantrapanichkul and  

Chawanpaiboon, 2013) ผลการศึึกษาของศููนย์์ข้้อมููลทางระบาดวิิทยา สำนัักระบาดวิิทยา กรมควบคุุมโรค รายงาน

การเฝ้้าระวัังพฤติิกรรมเสี่่�ยงต่่อการติิดเชื้้�อเอชไอวีีในกลุ่่�มนัักเรีียน พบการมีีเพศสััมพัันธ์์ในวััยเรีียนเพิ่่�มขึ้้�นแต่่อััตราการใช้้

ถุุงยางอนามััยอยู่่�ในระดัับต่่ำ ดั ังนั้้�น  ควรให้้ความสำคััญต่่อปััญหาพฤติิกรรมทางเพศของวััยรุ่่�นและเยาวชนให้้เกิิดความรู้้�

ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับการมีีเพศสััมพัันธ์ที่่�ปลอดภััย เสริมสร้้างความรู้้�ให้้มีเจตคติิที่่�ดีีต่่อการปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรมเพื่่�อช่่วย

ยัับยั้้�งการมีีเพศสััมพัันธ์์ก่่อนวััยอัันควรในกลุ่่�มวััยรุ่่�นและเยาวชน 

	 	 การใช้้ยาเสพติิดในกลุ่่�มวััยรุ่่�น ยั ังเป็็นปััญหาใหญ่่ของประเทศไทย เป็็นปััญหาที่่�สร้้างความกัังวลให้้กัับทุุกคน 

เพราะไม่่เพีียงแต่่ประเทศจะต้้องสููญเสีียทรััพยากรมนุุษย์์ ซึ่่�งเป็็นทรััพยากรอัันมีีค่่าที่่�สุุดของประเทศ ปั ัญหายาเสพติิด 

ยังันำมาซึ่่�งปัญัหาอื่่�นอีกีมากมาย ทั้้�งในแง่ส่ังัคม เช่น่ การก่อ่อาชญากรรม ปล้้น จี้้� ฯลฯ เกิดิปัญัหาส่ว่นบุคุคลในด้้านสุขุภาพ

กายและสุุขภาพจิต เช่่น ปั ญหาทางจิิต ปั ญหาด้้านสุขภาพ ปั ญหาด้้านเศรษฐกิิจ ส าเหตุุในการใช้้สารเสพติดของกลุ่่�ม 

วััยรุ่่�นมีหลายสาเหตุุด้้วยกััน  ไม่่ว่่าจะเป็็นความคึึกคะนองของช่่วงวััย เพื่่�อนชัักชวน  เกิิดปััญหาความรััก มี ปััญหาส่่วนตัว  

ได้้รับความกดดันในการเรีียน  ฯลฯ ปั จจััยที่่�มีีอิิทธิิพลในการใช้้สารเสพติดของกลุ่่�มเด็็ก เยาวชน  และวััยรุ่่�นมากที่่�สุุด  

พบว่่า สิ่่ �งที่่�มีีอิิทธิิพลที่่�ทำให้้เด็็ก เยาวชนและวััยรุ่่�นเข้้าไปข้้องเกี่่�ยวกับยาเสพติดมากที่่�สุุดคืือ ชุ มชนและสัังคม หากเด็็ก 

เยาวชนหรืือกลุ่่�มวัยัรุ่่�นได้้อยู่่�ในสังัคมหรืือชุมุชนที่่�ดี ีทุกุคนมุ่่�งมั่่�นกับัการเรียีน มีเีป้า้หมายในชีวีิติที่่�จะพัฒันาตัวัเองให้้พร้้อม

สำหรัับการทำงานในอนาคต ก็็จะทำให้้เด็็ก เยาวชน และวััยรุ่่�นเหล่่านั้้�นเลืือกที่่�จะปฏิิเสธไม่่ใช้้ยาเสพติิด แต่่เราคงปฏิิเสธ

ไม่่ได้้ว่ามัันคงเป็็นไปไม่่ได้้ที่่�เด็็ก เยาวชนและวััยรุ่่�นจะได้้อยู่่�ในสังคมที่่�ดีีทุุกคน สิ่่ �งสำคััญคืือ สถ าบัันครอบครััว ต้้ องคอย

มอบความรััก ความอบอุ่่�นและความเข้้าใจให้้กัับเด็็ก ไม่่สร้้างแรงกดดัันและคาดหวัังสููงจนเกิินไป

	 	 ปััญหาพฤติกิรรมของวัยัรุ่่�นและเยาวชนในสังคมยุคุปััจจุบุันั ทั้้�งปััญหาในด้้านพฤติกิรรมทางเพศ การเสพยาเสพติดิ 

การเล่น่การพนัน และพฤติิกรรมความไม่่ซื่่�อสัตัย์ ์เป็น็เรื่่�องที่่�ทุกุฝ่่ายควรให้้ความสนใจร่่วมมืือกัันแก้้ไขและป้้องกันัการเกิิด

ปัญัหาดัังกล่่าว แต่ก่ารเข้้าถึงึข้้อมููลที่่�แท้้จริิงของกลุ่่�มวััยรุ่่�นอาจทำได้้ไม่่ง่า่ยนััก ประกอบกัับข้้อมููลต่า่ง ๆ  เหล่า่นี้้�เป็น็ข้้อมููล

ส่่วนบุคคลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพฤติิกรรมเชิิงปกปิิด  (Sensitive Behavior) จึ งทำให้้ผู้้�ตอบอาจจะรู้้�สึึกอึึดอัดใจและไม่่เต็็มใจ 

ที่่�จะตอบคำถามหรืืออาจตอบคำถามไม่่ตรงกัับความเป็็นจริิงได้้ ดั ังนั้้�น  การเก็็บรวบรวมข้้อมููลที่่�มีีลัักษณะเชิิงปกปิิด มั ัก
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จะเกิิดปััญหาขึ้้�นเมื่่�อมีีคำถามที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเรื่่�องส่่วนตััว  คำถามที่่�เกี่่�ยวกัับพฤติิกรรมทางเพศ การกระทำที่่�ผิิดกฎหมาย 

ผิิดจารีีตประเพณีี พ ฤติิกรรมที่่�เบี่่�ยงเบนไปจากการยอมรัับของสัังคมหรืือคำถามที่่�มีีผลต่่อภาพลัักษณ์์ของผู้้�ตอบคำถาม 

ในลัักษณะดัังกล่่าวเรีียกว่่า คำถามปกปิิด  (Sensitive Question) ซึ่่�งเป็็นคำถามที่่�มีีผลด้้านความไวต่่อความรู้้�สึึก  

(Sensitivity) ของผู้้�ตอบและจะพบปััญหาว่่าผู้้�ตอบมัักจะตอบในเชิิงบวกหรืือปฏิิเสธที่่�จะตอบคำถามหรืือตอบคำถาม 

ไม่่ตรงกัับความเป็็นจริิง ซึ่่�งจะส่่งผลกระทบต่่อผลการวิิจััย ทำให้้ข้้อมููลที่่�ได้้ไม่่มีีความถููกต้้องและขาดความน่่าเชื่่�อถืือ 

(Tourangeau and Yan, 2007)

	 	 การศึกึษางานวิจิัยัเชิงิพฤติกิรรมมีคีวามจำเป็น็ที่่�จะต้้องเก็บ็รวบรวมข้้อมูลูเชิงิคุณุภาพ (Qualitative Data) โดย

ส่่วนใหญ่่มัักมีีการใช้้แบบสอบถามหรืือการสััมภาษณ์์ในการรวบรวมข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวกัับพฤติิกรรม อารมณ์์ เป็็นต้้น และมััก

พบปััญหาเมื่่�อมีีการถามคำถามที่่�เกี่่�ยวกัับพฤติิกรรมทางเพศ การกระทำที่่�ผิิดกฎหมาย หรืือคำถามที่่�สร้้างความลำบากใจ

ให้้แก่่ผู้้�ถููกสััมภาษณ์์ เช่่น คุุณเคยเล่่นการพนัันหรืือไม่่ คุุณเคยมีีเพศสััมพัันธ์์ก่่อนสมรสหรืือไม่่ คุุณเคยทำแท้้งหรืือไม่่ หรืือ

เป็็นคำถามที่่�ผู้้�ถููกสััมภาษณ์์รู้้�สึึกว่่าเป็็นเรื่่�องส่่วนตััว ซึ่่�งคำถามในลัักษณะดัังกล่่าว  เรีียกว่่า คำถามเชิิงปกปิิด  (Sensitive 

Question) ซึ่่�งเป็็นคำถามที่่�ผู้้�ถููกสััมภาษณ์์มัักจะตอบในเชิิงบวกหรืือปฏิิเสธที่่�จะตอบคำถามเพราะเกรงว่่าจะก่่อให้้เกิิด

ความเสื่่�อมเสีียชื่่�อเสีียง จึึงทำให้้เกิิดความคลาดเคลื่่�อนที่่�ไม่่ได้้เกิิดจากการสุ่่�มตััวอย่่าง (non-sampling error) ส่่งผลให้้

ข้้อมููลที่่�ได้้ไม่่น่่าเชื่่�อถืือ และตััวประมาณที่่�ได้้มีความเอนเอีียง (Biased Estimator) จึ งมีีผู้้�ทำการศึึกษาเทคนิิค 

การตอบสนองเชิิงสุ่่�ม (Randomized Response Technique) เพื่่�อแก้้ปััญหาเกี่่�ยวกัับคำถามเชิิงปกปิิด

	 	 เทคนิิคการตอบสนองเชิิงสุ่่�ม (Randomized Response Technique) ถู ูกคิิดค้้นขึ้้�นโดย Warner (1965)  

สำหรัับการแก้้ปัญหาเกี่่�ยวกับคำถามปกปิิด  เพื่่�อให้้ผู้้�ตอบสามารถตอบได้้ตรงความเป็็นจริิงมากที่่�สุุด  โดยให้้ผู้้�ตอบหรืือ 

ผู้้�ถููกสััมภาษณ์์ใช้้เคร่ื่�องมืือสุ่่�ม (Randomizing Device) เพื่่�อสุ่่�มเลืือกคำถาม ซึ่่�งประกอบด้้วยคำถามของเรื่่�องปกปิิด 

ที่่�ต้้องการศึกึษาและคำถามเชิงินิเิสธของคำถามปกปิดิ ผู้้�ตอบจะต้้องตอบคำถามที่่�เลืือกจากเครื่่�องมืือสุ่่�มที่่�ได้้ว่า่ “ใช่”่ หรืือ 

“ไม่ใ่ช่”่ โดยที่่�ผู้้�สัมัภาษณ์์ จะไม่่ทราบว่่าคำตอบนั้้�นมาจากคำถามใด ลัักษณะดัังกล่่าวจะช่่วยให้้ผู้้�ตอบสามารถตอบคำถาม

ตามความเป็็นจริิงได้้มากขึ้้�น  (Bouza, Carmelo and Pasha, 2010) จากนั้้�นใช้้วิิธีีการทางสถิติิเกี่่�ยวกัับทฤษฎีี 

ความน่่าจะเป็็น  (Probability Theory) ประมาณค่่าสััดส่วนของประชากรที่่�มีีลัักษณะเชิิงปกปิิดที่่�แท้้จริิง (สุุวรรณภา  

ปิ่่�นมณีี, 2551) ต่่อมา Greenberg, Abul-Ela, Simmons and Horvitz (1969) ไดเสนอเทคนิิคการตอบสนองเชิิงสุุ่ม 

สํําหรัับคํําถามที่่�ไม่่มีีความเกี่่�ยวข�องกัันซึ่่�งเรีียกวา Alternate Question Randomized Technique หรืือ Unrelated 

Question Randomized Technique โดยที่่�คํําถามแรกยัังเป็็นคำถามที่่�มีีลัักษณะปกปิิดเหมืือนเดิิม มีีส่่วนคำถามที่่�สอง

จะเปนคําถามที่่�เกี่่�ยวกับเรื่่�องทั่่�ว   ไป ที่่�ไม่ใ่ชคําํถามที่่�มีลีักัษณะปกปด เชน “คุุณเกิดิวันัเสาร์ใช่ห่รืือไม่” การถามในลักัษณะ

ดัังกล่่าวจะทํําใหผููถููกสััมภาษณสบายใจในการตอบมากขึ้้�น สํ ําหรัับการตอบคํําถามจะใช�เครื่่�องมืือ สุ ุ่มเลืือก ซึ่่�งมีีวิิธี ี

คลาย ๆ กั ับวิิธีีของวอร์เนอร  แลวนํําผลทั้้�งหมดไปประมาณค่าสััดสวนที่่�แท�จริิง ซึ่่�งเทคนิิคนี้้�อาจจะทราบหรืือไม่ทราบ

สัดัสวนของประชากรที่่�มีลีักัษณะไม่ปกปิดิก็ไ็ด้้ นอกจากเป็น็เทคนิคิการตอบสนองเชิงิสุุม่สําํหรับัคําํถามที่่�มีลัีักษณะปกปิดิ

ที่่�ใชกัับข�อมููลเชิิงคุุณภาพแล้้ว ยั ังไดคิิดคนเทคนิิคและประยุุกต์ใช�เมื่่�อข้้อมููลที่่�สนใจเป็็นคำถามที่่�มีีลัักษณะปกปิิด  ซึ่่�ง

เปนข�อมููลเชิิงปริิมาณ โดยใช�วิิธีีการเชนเดีียวกันกับข�อมููลที่่�เปนเชิิงคณภาพ  แต่่จะให้้ผูถูกสััมภาษณ์ตอบคํําถามเปน 

เชิิงปริิมาณ แทน เชน คํําถามแรกเปนคำถามปกปิิด คืือ “คุุณเคยแต่งงานมาแลวกี่่�ครั้้�ง” สวนคํําถามที่่�สองเปน คํําถาม 

ทั่่�ว   ไป คืือ “คุุณคิิดวาคนที่่�มีีเงิินเดืือนประจำควรมีีลููกกี่่�คน” และในการตั้้�งคำถามทั่่�ว   ไปที่่�ไมมีีลัักษณะปกปดคำตอบ

ควรจะเป็็นไปในทางเดีียวกัันกัับคํําถามที่่�มีีลัักษณะปกปด  เพื่่�อความถููกต�องของข�อมููลที่่�ไดและผููถููกสััมภาษณ์์จะไดไว้้ใจ 

ในเครื่่�องมืือดวย

	 	 จากเหตุุผลดังกล่่าวผู้้�วิิจััยจึึงสนใจนำเทคนิิคการตอบสนองเชิิงสุ่่�มสำหรัับการประมาณค่่าสััดส่วนของประชากร

ที่่�มีีลัักษณะเชิิงปกปิิดเพื่่�อให้้ผู้้�ตอบสามารถตอบได้้ตรงกัับความเป็็นจริิงมากขึ้้�น แล้้วนำเทคนิิคการตอบสนองเชิิงสุ่่�มไปใช้้

ในการเก็็บข้้อมููลที่่�มีลีักัษณะเชิงิปกปิิดของนัักศึกึษาสาขาสถิติปิระยุุกต์ ์คณะวิทิยาศาสตร์์ มหาวิทิยาลััยราชภัฏัอุุบลราชธานีี 

เพื่่�อศึึกษาถึึงสภาพปัญหา พ ฤติิกรรมของวััยรุ่่�นที่่�เกิิดขึ้้�นในสังคมไทยยุุคปััจจุุบััน  ในด้้านพฤติิกรรมทางเพศ การเสพ 
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ยาเสพติด การเล่่นการพนัน และพฤติิกรรมความไม่่ซื่่�อสัตัย์ ์เนื่่�องจากเป็็นวัยที่่�อยู่่�ในช่วงเสี่่�ยงต่่อการมีีพฤติกิรรมเชิงิปกปิิด

ที่่�ไม่่ถููกต้้อง แล้้วนำผลการสำรวจที่่�ได้้มาใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์สำหรัับหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องเพื่่�อช่่วยควบคุุมดููแลและหา

แนวทางในการป้้องกัันและปรัับปรุุงแก้้ไขปััญหาต่่อไป

1.2	วั ัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 	 เพ่ื่�อประมาณค่่าสััดส่วนพฤติิกรรมเชิิงปกปิิดของนัักศึึกษาสาขาสถิติิประยุุกต์์ คณะวิิทยาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย

ราชภััฏอุุบลราชธานีี โดยเทคนิิคการตอบสนองเชิิงสุ่่�มของกรีีนเบิิร์์กและคณะ

1.3	 ความสำคััญของการวิิจััย
     	 1.3.1	 เข้้าใจและประยุุกต์์ใช้้เทคนิิคการตอบสนองเชิิงสุ่่�มของกรีีนเบิิร์์กและคณะ ได้้อย่่างเหมาะสมกัับข้้อมููลที่่�มีี

ลัักษณะเชิิงปกปิิด

	 1.3.2	 เป็็นข้้อมููลพื้้�นฐานในการวางแผนแก้้ไขปััญหาพฤติิกรรมเชิิงปกปิิดของนัักศึึกษา

1.4	 ขอบเขตการวิิจััย
	 1.4.1	 ขอบเขตด้้านประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 	 ประชากร ได้้แก่่ นั ักศึึกษาสาขาสถิิติิประยุุกต์์ คณะวิิทยาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏอุุบลราชธานีี มี ีจำนวน 

ทั้้�งสิ้้�น 30 คน 

	 	 กลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้แก่่ นัักศึึกษาสาขาสถิิติิประยุุกต์์ คณะวิิทยาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏอุุบลราชธานีี มีีจำนวน

ทั้้�งสิ้้�น 28 คน กำหนดขนาดตััวอย่่างจากตารางสำเร็็จรููปของเครซี่่�และมอร์์แกน  (Krejcie & Morgan, 1970) โดยการ

เลืือกตััวอย่่างแบบชั้้�นภููมิิอย่่างง่่าย (Stratified Simple Random Sampling) กำหนดให้้ชั้้�นปีีเป็็นชั้้�นภููมิิ (Stratum) โดย

ก่อ่นที่่�นักัศึึกษาจะตอบแบบสอบถามผู้้�วิจัิัยได้้จัดกิจกรรมสััมพัันธ์เพื่่�อให้้นักศึึกษารู้้�สึกึเป็็นกันเองและยิินดีให้้ความร่่วมมืือ

ในการตอบแบบสอบถาม จากนั้้�นผู้้�วิิจััยได้้อธิิบายวิิธีีการตอบแบบสอบถามเพื่่�อให้้เข้้าใจตรงกัันก่่อนแจกแบบสอบถาม 

ทั้้�ง 2 ชุุดแบบสุ่่�ม

	 	 ผู้้�วิิจััยได้้กำหนดเกณฑ์์การคััดเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างเข้้าสู่่�การวิิจััย (Inclusion criteria) ดัังนี้้� 

	 	 1.	 เป็็นนัักศึึกษาสาขาวิิชาสถิิติิประยุุกต์์ทุุกชั้้�นปีี ทั้้�งเพศชายและเพศหญิิง

	 	 2.	 สามารถสื่่�อสารและเข้้าใจภาษาไทย 

	 	 3.	 ยิินดีีเข้้าร่่วมในการวิิจััย

	 	 การคััดเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างออกจากการวิิจััย (Exclusion criteria) ดัังนี้้� 

	 	 1.	 ไม่่ยิินดีีให้้ข้้อมููลในการวิิจััย 

	 1.4.2	 ขอบเขตด้้านตััวแปร

	 	 ตััวแปรที่่�ศึึกษา คืือ ข้้อมููลทั่่�วไปของนัักศึึกษา และพฤติิกรรมเชิิงปกปิิดของนัักศึึกษาสาขาสถิิติิประยุุกต์์ คณะ

วิิทยาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏอุุบลราชธานีี

2. วิิธีีการศึึกษา
2.1	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล
	 	 ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้ทำการเก็็บรวบรวมข้้อมููล โดยการแจกแบบสอบถามที่่�สร้้างขึ้้�นแก่่นัักศึึกษาสาขาวิิชา

สถิติิปิระยุกุต์ท์ี่่�เป็น็กลุ่่�มตัวัอย่า่ง หลังัจากนั้้�นทำการเก็บ็รวบรวมแบบสอบถามทั้้�งหมดเพื่่�อนำข้้อมูลูไปวิเิคราะห์ห์าข้้อสรุปุ

ต่่อไป



51

ISSN 2286-6922วารสารสัังคมศาสตร์์ ปีีที่่� 12 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - มิิถุุนายน 2566

2.2	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการศึึกษาค้้นคว้้า
	 	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้� คืื อ แบบสอบถามที่่�สร้้างขึ้้�นเพื่่�อสอบถามนัักศึึกษาที่่�เป็็นกลุ่่�มตััวอย่่าง โดย

แบบสอบถามนี้้� จะใช้้เทคนิิคการตอบสนองเชิิงสุ่่�มของกรีีนเบิิร์์กและคณะ (Greenberg, Abul-Ela, Simmons and 

Horvitz, 1969) ซึ่่�งจะมีีแบบสอบถาม 2 ชุ ด  โดยแต่่ละชุุดคำถามจะใช้้คำถามเหมืือนกัน  จะแตกต่่างกัันตรงเคร่ื่�องมืือ 

ตอบสนองการสุ่่�ม 2 ชนิิดที่่�มีีโอกาสในการที่่�ผู้้�ตอบแบบสอบถามจะสุ่่�มได้้คำถามที่่�มีีลัักษณะเชิิงปกปิิดแตกต่่างกััน  โดย

แบบสอบถามแต่่ละชุุดแบ่่งเป็็น 3 ตอน ดัังนี้้�

	 	 ตอนที่่� 1	 ข้้อมููลทั่่�วไปเกี่่�ยวกัับผู้้�ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้้วย เพศ อายุุ ระดัับชั้้�นที่่�กำลัังศึึกษา เกรดเฉลี่่�ย 

สถานภาพสมรสของบิิดามารดา บุุคคลที่่�อาศััยอยู่่�ด้้วย รายได้้ต่่อเดืือนของครอบครััว ซึ่่�งเป็็นคำถามทั้้�งแบบปลายปิิดและ

ปลายเปิิด

	 	 ตอนที่่� 2	 ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับพฤติิกรรมเชิิงปกปิิด จำนวน 9 ข้้อ โดยแต่่ละข้้อจะใช้้สองคำถาม คืือ คำถามหนึ่่�งเป็็น

คำถามเชิงิปกปิดิ ส่วนอีกีคำถามหนึ่่�งเป็น็คำถามทั่่�วไปซึ่่�งไม่ม่ีลีักัษณะปกปิิด ผู้้�ตอบจะเลืือกตอบเพีียงหนึ่่�งคำถามจากสอง

คำถามนี้้� โดยสุ่่�มและตอบตามความจริิงว่่า “ใช่่” หรืือ “ไม่่ใช่่” 

	 	 ในการสุ่่�มจะสุ่่�มโดยใช้้ตารางที่่�เป็็นเครื่่�องมืือตอบสนองการสุ่่�ม มี ลัักษณะคล้้ายตารางหมากรุุกภายในช่่อง  
และ  จนเต็็มตารางโดยความน่่าจะเป็็นในเครื่่�องมืือตอบสนองเชิิงสุ่่�มชุุดที่่� 1 ผู้้�ที่่�สุ่่�มจะสุ่่�มได้้ช่่อง  (p

1
) เท่่ากัับ 0.66 

ความน่่าจะเป็็นที่่�ผู้้�สุ่่�มจะสุ่่�มได้้ช่่อง  (1-p
1
) เท่่ากัับ 0.34 และในเครื่่�องมืือตอบสนองเชิิงสุ่่�มชุุดที่่� 2 ผู้้�ที่่�สุ่่�มจะสุ่่�มได้้ช่่อง 

 (p
2
) เท่่ากัับ 0.34 ความน่่าจะเป็็นที่่�ผู้้�สุ่่�มจะสุ่่�มได้้ช่่อง  (1-p

2
) เท่่ากัับ 0.66

	 	 ในการตอบคำถามแต่่ละประเด็็นนักศึึกษาซึ่่�งเป็็นผู้้�ตอบจะต้้องใช้้เครื่่�องมืือตอบสนองเชิิงสุ่่�มเพื่่�อเลืือกคำถาม 

ก่่อนที่่�จะตอบทุุกครั้้�ง โดยผู้้�ตอบจะสุ่่�มบล็็อกสี่่�เหลี่่�ยมจากตารางสุ่่�ม ถ้้าสุ่่�มได้้  จะตอบคำถาม  และถ้้าสุ่่�มได้้  

จะตอบคำถาม  โดยให้้ตอบความจริิงเฉพาะข้้อที่่�สุ่่�มได้้เท่่านั้้�น  การตอบคำถามด้้วยวิิธีีดัังกล่่าวผู้้�ถามจะไม่่ทราบว่่า

นัักศึึกษาผู้้�ตอบ ตอบจากคำถามข้้อสีีดำหรืือสีีขาว ดัังนั้้�นผู้้�ตอบจะตอบได้้อย่่างอิิสระและตอบคำถามตามความเป็็นจริิง

	 	 ตอนที่่� 3	 ความคิิดเห็็นและข้้อเสนอแนะเกี่่�ยวกัับการสำรวจข้้อมููลด้้วยคำถามเชิิงปกปิิด

2.3	 การสร้้างเครื่่�องมืือและการหาประสิิทธิิภาพเครื่่�องมืือ
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�  ได้้ดำเนิินการสร้้างและหาประสิิทธิิภาพตามขั้้�นตอนดัังต่่อไปนี้้�

	 2.3.1	 ศึึกษา หลัักการ แนวคิด  ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความเครีียด  เพื่่�อเป็็นแนวทางในการสร้้าง 

เครื่่�องมืือ

	 2.3.2	 กำหนดประเด็็นหลัักในการสร้้างเครื่่�องมืือ แล้้วนำเสนอผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิเพื่่�อปรัับปรุุง แก้้ไขและขอคำแนะนำ

เพิ่่�มเติิม  

	 2.3.3	 นำเครื่่�องมืือที่่�ปรัับปรุุงแก้้ไขจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิมาตรวจสอบความถููกต้้อง เพื่่�อให้้เครื่่�องมืือมีีความสมบููรณ์์

	 2.3.4	 นำเครื่่�องมืือมาตรวจสอบ แก้้ไขให้้สมบููรณ์์ เพื่่�อสร้้างเป็็นแบบสอบถามฉบัับจริิง

2.4	 สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 	 ข้้อมููลการวิิจััยที่่�ได้้จากแบบสอบถาม ผู้้ �วิิจััยได้้นำไปวิิเคราะห์์และประมวลผลด้้วยเครื่่�องคอมพิิวเตอร์์ โดยใช้้

โปรแกรมสำเร็็จรููป โดยดำเนิินการดัังนี้้�

	 	 ส่่วนที่่� 1	 ข้้อมููลทั่่�วไป วิิเคราะห์์ข้้อมููลทั่่�วไป โดยใช้้สถิิติิเชิิงพรรณนา ได้้แก่่ คำนวณหาจำนวนและร้้อยละ 

	 	 ส่่วนที่่� 2	 ข้้อมููลเกี่่�ยวกับพฤติิกรรมเชิิงปกปิิด น ำข้้อมููลจำนวนความถี่่�ของผู้้�ตอบแบบสอบถาม มาคำนวนหา 

ค่า่ประมาณสััดส่ว่น ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และช่่วงความเชื่่�อมั่่�น 95% ของตััวประมาณสัดัส่ว่น กรณีทีี่่�ผู้้�ตอบทุกุคนตอบ

ตามความจริิงเนื่่�องจากเราไม่่ทราบความน่่าจะเป็็นที่่�บางส่่วนจะตอบไม่่จริิง และได้้พยายามอธิิบายให้้นัักศึึกษาผู้้�ตอบได้้

ตอบตามความจริิง จึึงเลืือกทำการศึึกษาในกรณีีที่่�มีีสมมติิฐานว่่าผู้้�ตอบทุุกคนตอบตามความจริิงดัังนี้้�
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	 	 1.	 ค่่าประมาณสััดส่่วนของประชากรที่่�มีีลัักษณะปกปิิด

						       λ ̂  1(1-p2)-λ ̂  2(1-p1)
					     π ̂̂  A  =   ____________________      	 เมื่่�อ  p1 ≠ p2							       p1-p2

	 	 2.	 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานของตััวสถิิติิ π ̂̂  A						            _________
					     SD     =  √Var (π ̂̂  A )	 	 โดยที่่�

		
							          1         λ1(1-λ1)(1-p2)2      λ2(1-λ2)(1-p1)2

					     Var (π ̂ ̂A )  =  ________ __________________ + __________________   เมื่่�อ  p1 ≠ p2
						                         (p1-p2)                 n1                                                   n2

	 	 3.	 ช่่วงความเชื่่�อมั่่�นที่่� 95% ของ πA						             _________
					     π ̂  A  ±  Zα √Var (π ̂  A )					     __
					     2 
	 	 เมื่่�อ		 πA 	 แทน	 สััดส่่วนพฤติิกรรมเชิิงปกปิิดที่่�ต้้องการศึึกษา 

				    π ̂̂  A	 แทน	 ตััวสถิิติิที่่�ไม่่เอนเอีียงของ  πA
				    p1 	 แทน	 ความน่่าจะเป็็นที่่�ตััวอย่่าง 1 จะสุ่่�มได้้คำถามปกปิิด

				    p1 	 แทน	 ความน่่าจะเป็็นที่่�ตััวอย่่าง 2 จะสุ่่�มได้้คำถามปกปิิด

				    n 	 แทน	 จำนวนผู้้�ตอบแบบสอบถามซึ่่�ง n  =  n1 + n2 เมื่่�อ n1, n2 แทนขนาดของตััวอย่่าง 

	 	 	 	 	 	 ที่่�ใช้้เครื่่�องมืือตอบสนองการสุ่่�มชนิิดที่่� 1 และ 2

				    λi     	 แทน	 ความน่่าจะเป็็นที่่�ผู้้�ตอบจะตอบว่่าใช่่จากตััวอย่่าง i เมื่่�อ i = 1, 2

	 	 	 	 	 	 โดย λi สามารถประมาณได้้โดย λ ̂̂   1 แทนสััดส่่วนผู้้�ที่่�ตอบว่่าใช่่จากตััวอย่่าง 1 และ 2   

							       Xi	 	 	 	 	 	 โดย  λ ̂̂   i  =	 ___
							       ni

				    Xi 	 แทน 	 จำนวนผู้้�ตอบแบบสอบถามที่่�ตอบว่่าใช่่จากตััวอย่่างที่่� i เมื่่�อ i = 1, 2

	 	 4.	 การทดสอบสมมติิฐาน ที่่�ระดัับนััยสำคััญ .05 (Z
.95

 = 1.645)

				    H0  ∶  πA = 0
				    H1  ∶  πA > 0 			 

	 	 	 สถิิติิที่่�ใช้้ทดสอบ

					               π ̂  A-πA					     Z  =   ________
					                 SD  
	 	 	 เปิิดตารางหา P(Z > Zcal ) เป็็นค่่า P-value    

	 	 ถ้้าค่่า P-value > .05 จะยอมรัับ H0 สรุุปว่่าสััดส่่วนของประชากรที่่�มีีพฤติิกรรมปกปิิดนั้้�น ๆ เป็็นศููนย์์หรืือไม่่มีี

ผู้้�มีีพฤติิกรรมปกปิิดนั้้�น (ns)

	 	 ถ้้าค่่า P-value < .05 จะปฏิิเสธ H0 สรุุปว่่าสััดส่่วนของประชากรที่่�มีีพฤติิกรรมปกปิิดนั้้�น ๆ มีีค่่ามากกว่่าศููนย์์ 

3. ผลการศึึกษา
	 	 ข้้อมููลการวิิจััยที่่�ได้้จากแบบสอบถาม ผู้้�วิิจััยได้้นำไปวิิเคราะห์์โดยใช้้สถิิติิในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ผลการวิิเคราะห์์

ตามลำดัับดัังนี้้�
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ตารางที่่� 1	จำนวนผู้้�ตอบ “ใช่่” จากการตอบแบบสอบถามโดยใช้้เครื่่�องมืือตอบสนองการสุ่่�มชนิิดที่่� 1  

			   และ 2 

ประเด็็นพฤติิกรรมปกปิิด
ชนิิดที่่� 1 (p

1
 = 0.66) ชนิิดที่่� 2 (p

2
 = 0.34)

รวม (n)
ใช่่ n

1
λ ̂  1 ใช่่ n

2
λ ̂  2

ในช่่วง 1 ปีีที่่�ผ่่านมาท่่านเคยเสพยาเสพติิดที่่�ผิิดกฎหมายใช่่หรืือไม่่ 6 14 0.4286 9 14 0.6429 28

ในช่่วง 1 ปีีที่่�ผ่่านมาท่่านเคยสููบบุุหรี่่�ใช่่หรืือไม่่ 4 14 0.2857 2 14 0.1429 28

ในช่่วง 1 ปีีที่่�ผ่่านมาท่่านเคยดื่่�มสุุราใช่่หรืือไม่่ 12 14 0.8571 12 14 0.8571 28

ในช่่วง 1 ปีีที่่�ผ่่านมาท่่านเคยมีีเพศสััมพัันธ์์กัับเพื่่�อนนัักศึึกษา

ใช่่หรืือไม่่
8 14 0.5714 6 14 0.4286 28

ในช่่วง 1 ปีีที่่�ผ่่านมาท่่านเคยขโมยทรััพย์์สิินของผู้้�อื่่�นใช่่หรืือไม่่ 5 14 0.3571 6 14 0.4286 28

ในอนาคตหลัังสำเร็็จการศึึกษาถ้้าท่่านมีีโอกาสทุุจริิตซ่ึ่�งจะได้้เงิิน

จำนวนมากท่่านจะทุุจริิตใช่่หรืือไม่่
7 14 0.5000 6 14 0.4286 28

ในช่่วง 1 ปีีที่่�ผ่่านมาท่่านเคยทุุจริิตในการสอบใช่่หรืือไม่่ 8 14 0.5714 5 14 0.3571 28

ในช่่วง 1 ปีีที่่�ผ่่านมาท่่านเคยเล่่นการพนัันใช่่หรืือไม่่ 7 14 0.5000 8 14 0.5714 28

ในช่่วง 1 ปีีที่่�ผ่่านมาท่่านเคยดููสื่่�อลามกใช่่หรืือไม่่ 7 14 0.5000 10 14 0.7143 28

ตารางท่ี่� 2	สัดัส่วน ส่ว่นเบ่ี่�ยงเบนมาตรฐานและช่่วงความเชื่่�อมั่่�นของพฤติิกรรมเชิงิปกปิิดของนัักศึกึษา

ประเด็็นพฤติิกรรมปกปิิด
ชนิิดที่่� 1 (p

1
 = 0.66) ชนิิดที่่� 2 (p

2
 = 0.34)

รวม (n)
ใช่่ n

1
λ ̂  1 ใช่่ n

2
λ ̂  2

ในช่่วง 1 ปีีที่่�ผ่่านมาท่่านเคยเสพยาเสพติิดที่่�ผิิดกฎหมายใช่่หรืือไม่่ 6 14 0.4286 9 14 0.6429 28

ในช่่วง 1 ปีีที่่�ผ่่านมาท่่านเคยสููบบุุหรี่่�ใช่่หรืือไม่่ 4 14 0.2857 2 14 0.1429 28

ในช่่วง 1 ปีีที่่�ผ่่านมาท่่านเคยดื่่�มสุุราใช่่หรืือไม่่ 12 14 0.8571 12 14 0.8571 28

ในช่่วง 1 ปีีที่่�ผ่่านมาท่่านเคยมีีเพศสััมพัันธ์์กัับเพื่่�อนนัักศึึกษา

ใช่่หรืือไม่่
8 14 0.5714 6 14 0.4286 28

ในช่่วง 1 ปีีที่่�ผ่่านมาท่่านเคยขโมยทรััพย์์สิินของผู้้�อื่่�นใช่่หรืือไม่่ 5 14 0.3571 6 14 0.4286 28

ในอนาคตหลัังสำเร็็จการศึึกษาถ้้าท่่านมีีโอกาสทุุจริิตซ่ึ่�งจะได้้เงิิน

จำนวนมากท่่านจะทุุจริิตใช่่หรืือไม่่
7 14 0.5000 6 14 0.4286 28

ในช่่วง 1 ปีีที่่�ผ่่านมาท่่านเคยทุุจริิตในการสอบใช่่หรืือไม่่ 8 14 0.5714 5 14 0.3571 28

ในช่่วง 1 ปีีที่่�ผ่่านมาท่่านเคยเล่่นการพนัันใช่่หรืือไม่่ 7 14 0.5000 8 14 0.5714 28

ในช่่วง 1 ปีีที่่�ผ่่านมาท่่านเคยดููสื่่�อลามกใช่่หรืือไม่่ 7 14 0.5000 10 14 0.7143 28

ns การทดสอบที่่�ระดัับนััยสำคััญ .05 พบว่่าสััดส่่วนของประชากรมีีค่่าเป็็นศููนย์์ 

*  การทดสอบที่่�ระดัับนััยสำคััญ .05 พบว่่าสััดส่่วนของประชากรมีีค่่าไม่่เป็็นศููนย์์

	 	 จากตารางที่่� 1 และ 2 พบว่่า นัักศึึกษาสาขาวิิชาสถิิติิประยุุกต์์มีีพฤติิกรรมปกปิิดในเรื่่�องการดื่่�มสุุรามากที่่�สุุดถึึง

ร้้อยละ 85.71 โดยมีีส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 0.1227 รองลงมา คืือ การทุุจริิตในการสอบ ร้้อยละ 79.91 โดยมีี

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 0.1724 รองลงมา คืื อ เคยมีีเพศสััมพัันธ์กัับเพื่่�อนนักศึึกษา ร้้ อยละ 72.32 โดยมีี 

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 0.1736 ส่ ่วนพฤติิกรรมปกปิิดที่่�นัักศึึกษาประพฤติิน้้อยที่่�สุุด คืื อ การเสพยาเสพติิด 

ผิิดกฎหมายร้้อยละ 20.09 โดยมีีส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 0.1724
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	 	 พิิจารณาผลการทดสอบสมมติิฐานที่่�ระดัับนััยสำคััญ 0.05 พบว่่านัักศึึกษามีีพฤติิกรรมเชิิงปกปิิดใน 7 ประเด็็น

ได้้แก่่ การสููบ บุุหรี่่� การดื่่�มสุุรา การมีีเพศสััมพัันธ์์กัับเพื่่�อนนัักศึึกษา การขโมยทรััพย์์สิินของผู้้�อื่่�น การทุุจริิตเรื่่�องเงิินถ้้ามีี

โอกาส การทุุจริิตในการสอบ และการเล่่นการพนััน (P-value < .05) และพบว่่านัักศึึกษาไม่่มีีพฤติิกรรมเชิิงปกปิิดใน 2 

ประเด็็นได้้แก่่ พฤติิกรรมเกี่่�ยวกัับการเสพยาเสพติิดผิิดกฎหมาย และการดููสื่่�อลามก (P-value > .05)  

ร้้อยละของพฤติิกรรมเชิิงปกปิิด

 

                      TEMPLATE RMUTTO RESEARCH JOURNAL AND RMUTTO SOCIAL SCIENCE JOURNAL 

 
ภาพที่ 1 แผนภูมิแสดงสัดส่วนของพฤติกรรมเชิงปกปิดของนักศึกษาสาขาวิชาสถิติประยุกต์ 

 
  เมื่อ   1  แทน  เคยเสพยาเสพติดที่ผิดกฎหมาย 
    2  แทน  เคยสูบบุหรี่ 
    3  แทน  เคยดื่มสุรา  
    4  แทน  เคยมีเพศสัมพันธก์ับเพื่อนนักศึกษา 
    5  แทน  เคยขโมยทรัพย์สินของผู้อื่น 
    6  แทน  เคยทุจริตเรื่องเงิน  
    7  แทน  เคยทุจริตในการสอบ 
    8  แทน  เคยเล่นการพนัน 
    9  แทน  เคยดูสื่อลามก 
 

4. สรปุและอภิปรายผลการวิจัย 
 การส ารวจพฤติกรรมเชิงปกปิดของนักศึกษาสาขาวิชาสถิติประยุกต์ จ านวน 28 คน  โดยแบ่งเป็น 3 ช้ันปี ได้แก่ ช้ันปีที่ 2 
จ านวน 4  คน ช้ันปีที่ 3 จ านวน 11 คน และช้ันปีท่ี 4 จ านวน 13 คน วิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมเชิงปกปิดโดยใช้เทคนิคการ
ตอบสนองเชิงสุ่มของกรีนเบิร์กและคณะ ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาสาขาวิชาสถิติประยุกต์มีพฤติกรรมเชิงปกปิดใน 7 ประเด็น
เรียงตามค่าสัดส่วน ได้แก่ การดื่มสุรา (สัดส่วน 0.8571) การทุจริตในการสอบ (สัดส่วน 0.7991) การมีเพศสัมพันธ์กับเพื่อน
นักศึกษา (สัดส่วน 0.7232) การทุจริตเรื่องเงินถ้ามีโอกาส (สัดส่วน 0.5759) การสูบบุหรี่ (สัดส่วน 0.4375) การเล่นการพนัน 
(สัดส่วน 0.4241) การขโมยทรัพย์สินของผู้อื่น (สัดส่วน 0.2813) และพบว่านักศึกษาไม่มีพฤติกรรมเชิงปกปิดใน 2 ประเด็นได้แก่ 
การดูสื่อลามก (สัดส่วน 0.2723) และพฤติกรรมเกี่ยวกับการเสพยาเสพติดผิดกฎหมาย (สัดส่วน 0.2009) ตามล าดับ 
 พิจารณาผลการทดสอบสมมติฐานที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 พบว่านักศึกษามีพฤติกรรมเชิงปกปิดใน 7 ประเด็นได้แก่ การดื่ม
สุรา การทุจริตในการสอบ การมีเพศสัมพันธ์กับเพื่อนนักศึกษา การทุจริตเรื่องเงินถ้ามีโอกาส การสูบบุหรี่ การเล่นการพนัน การ
ขโมยทรัพย์สินของผู้อื่น และพบว่านักศึกษาไม่มีพฤติกรรมเชิงปกปิดใน 2 ประเด็นได้แก่ การดูสื่อลามก และพฤติกรรมเกี่ยวกับการ
เสพยาเสพติดผิดกฎหมาย พฤติกรรมเชิงปกปิดของนักศึกษาสาขาวิชาสถิติประยุกต์ที่มีสัดส่วนสูงสุด 3 อับดับแรก ได้แก่  
 การดื่มสุรา ด้วยสัดส่วนพฤติกรรมเท่ากับ 0.8571 หรือร้อยละ 85.71 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ไพรัช อ้นอินทร์ (2552) 
พบว่า วัยรุ่นที่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลป์ริมาณมากเป็นเพศชาย ส่วนมากอยู่ในช่วงอายุ 13-18 ปี สอดคล้องกับ ภาวิณี อยู่ประเสรฐิ 
(2540) ที่พบว่า นักเรียนท่ีดื่มสุรา ร้อยละ 71 มีอายุระหว่าง 14–17 ปี รองลงมาคือ อายุระหว่าง 10-13 ปี และ Elickson (1995) 
พบว่า ผู้ที่ดื่มสูงสุดเป็นช่วงวัยรุ่น ซึ่งเป็นไปได้ว่าช่วงวัยนี้มีความอยากรู้อยากลอง ต้องการท าให้สังคมยอมรับนับถือว่าตนเองโต    
เป็นผู้ใหญ่แล้ว ดังนั้น จึงพยายามดื่มเพื่อแสดงให้ผู้อื่นเห็นว่าตนเองโตเป็นผู้ใหญ่แล้ว ไม่ใช่เป็นเด็กอีกต่อไป รวมทั้งข้อค้นพบของ 
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ร้อยละของพฤติกรรมเชิงปกปิด

ภาพที่่� 1 แผนภููมิิแสดงสััดส่่วนของพฤติิกรรมเชิิงปกปิิดของนัักศึึกษาสาขาวิิชาสถิิติิประยุุกต์์

	 	 เมื่่�อ 	 1	 แทน 	 เคยเสพยาเสพติิดที่่�ผิิดกฎหมาย

	 	 	 	 2 	 แทน 	 เคยสููบบุุหรี่่�

	 	 	 	 3 	 แทน 	 เคยดื่่�มสุุรา 

	 	 	 	 4 	 แทน 	 เคยมีีเพศสััมพัันธ์์กัับเพื่่�อนนัักศึึกษา

	 	 	 	 5 	 แทน 	 เคยขโมยทรััพย์์สิินของผู้้�อื่่�น

	 	 	 	 6 	 แทน 	 เคยทุุจริิตเรื่่�องเงิิน 

	 	 	 	 7 	 แทน 	 เคยทุุจริิตในการสอบ

	 	 	 	 8 	 แทน 	 เคยเล่่นการพนััน

	 	 	 	 9 	 แทน 	 เคยดููสื่่�อลามก

4. สรุุปและอภิิปรายผล
	 	 การสำรวจพฤติิกรรมเชิิงปกปิิดของนัักศึึกษาสาขาวิิชาสถิิติิประยุุกต์์ จำนวน 28 คน  โดยแบ่่งเป็็น 3 ชั้้�นปีี ได้้แก่่ 

ชั้้�นปีีที่่� 2 จำนวน 4 คน ชั้้�นปีีที่่� 3 จำนวน 11 คน และชั้้�นปีีที่่� 4 จำนวน 13 คน วิิเคราะห์์ข้้อมููลพฤติิกรรมเชิิงปกปิิด 

โดยใช้้เทคนิคิการตอบสนองเชิงิสุ่่�มของกรีนีเบิริ์ก์และคณะ ผลการวิจิัยัพบว่่า นักศึึกษาสาขาวิชิาสถิติิปิระยุุกต์ม์ีพีฤติกิรรม

เชิิงปกปิิดใน 7 ประเด็็นเรีียงตามค่่าสััดส่่วน ได้้แก่่ การดื่่�มสุุรา (สััดส่่วน 0.8571) การทุุจริิตในการสอบ (สััดส่่วน 0.7991) 

การมีีเพศสััมพัันธ์์กัับเพื่่�อนนักศึึกษา (สััดส่วน  0.7232) การทุุจริิตเรื่่�องเงิินถ้้ามีีโอกาส  (สััดส่วน  0.5759) การสููบบุุหรี่่� 

(สััดส่่วน 0.4375) การเล่่นการพนััน (สััดส่่วน 0.4241) การขโมยทรััพย์์สิินของผู้้�อื่่�น (สััดส่่วน 0.2813) และพบว่่านัักศึึกษา

ไม่่มีีพฤติิกรรมเชิิงปกปิิดใน 2 ประเด็็นได้้แก่่ การดููสื่่�อลามก (สััดส่่วน 0.2723) และพฤติิกรรมเกี่่�ยวกัับการเสพยาเสพติิด

ผิิดกฎหมาย (สััดส่่วน 0.2009) ตามลำดัับ



55

ISSN 2286-6922วารสารสัังคมศาสตร์์ ปีีที่่� 12 ฉบัับที่่� 1 มกราคม - มิิถุุนายน 2566

	 	 พิิจารณาผลการทดสอบสมมติิฐานที่่�ระดัับนััยสำคััญ 0.05 พบว่่านัักศึึกษามีีพฤติิกรรมเชิิงปกปิิดใน 7 ประเด็็น

ได้้แก่่ การดื่่�มสุุรา การทุุจริิตในการสอบ การมีีเพศสััมพัันธ์์กัับเพื่่�อนนัักศึึกษา การทุุจริิตเรื่่�องเงิินถ้้ามีีโอกาส การสููบบุุหรี่่� 

การเล่่นการพนััน  การขโมยทรััพย์์สิินของผู้้�อื่่�น  และพบว่่านัักศึึกษาไม่่มีีพฤติิกรรมเชิิงปกปิิดใน  2 ประเด็็นได้้แก่่ การดู ู

สื่่�อลามก และพฤติกิรรมเกี่่�ยวกับัการเสพยาเสพติดิผิดิกฎหมาย พฤติกิรรมเชิงิปกปิดิของนักัศึึกษาสาขาวิชิาสถิติิปิระยุกุต์์

ที่่�มีีสััดส่่วนสููงสุุด 3 อัับดัับแรก ได้้แก่่ 

	 	 การด่ื่�มสุรุา ด้้วยสััดส่ว่นพฤติิกรรมเท่่ากับั 0.8571 หรืือร้้อยละ 85.71 สอดคล้้องกัับงานวิจัิัยของ ไพรัชั อ้้นอินทร์์ 

(2552) พบว่่า วััยรุ่่�นที่่�ดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ปริิมาณมากเป็็นเพศชาย ส่่วนมากอยู่่�ในช่่วงอายุุ 13-18 ปีี สอดคล้้องกัับ 

ภาวิิณีี อยู่่�ประเสริิฐ (2540) ที่่�พบว่่า นัักเรีียนที่่�ดื่่�มสุุรา ร้้อยละ 71 มีีอายุุระหว่่าง 14-17 ปีี รองลงมาคืือ อายุุระหว่่าง 

10-13 ปี ีและ Elickson (1995) พบว่า่ ผู้้�ที่่�ดื่่�มสูงูสุดุเป็น็ช่ว่งวัยัรุ่่�น ซึ่่�งเป็น็ไปได้้ว่า่ช่ว่งวัยันี้้�มีคีวามอยากรู้้�อยากลอง ต้้องการ

ทำให้้สังัคมยอมรับันับัถืือว่า่ตนเองโตเป็น็ผู้้�ใหญ่แ่ล้้ว ดังันั้้�น จึงึพยายามดื่่�มเพื่่�อแสดงให้้ผู้้�อื่่�นเห็น็ว่า่ตนเองโตเป็น็ผู้้�ใหญ่แ่ล้้ว 

ไม่่ใช่่เป็็นเด็็กอีีกต่่อไป รวมทั้้�งข้้อค้้นพบของ Steinhausen H.C (2003) เกี่่�ยวกัับการศึึกษารููปแบบและปััจจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กับัการด่ื่�มสุรุาในวัยรุ่่�น พบว่่า เพศชายมีีพฤติิกรรมการด่ื่�มอย่่างหนัักมากกว่่าเพศหญิิง และวััยรุ่่�นหลายรายใช้้วิธิีเีลี่่�ยงเผชิิญ

ปััญหาด้้วยการดื่่�มและมีีความอยากรู้้�อยากลอง

	 	 การทุุจริิตในการสอบ ด้้ว ยสััดส่วนพฤติิกรรมเท่่ากัับ 0.7991 หรืือร้้อยละ 79.91 ส อดคล้้องกัับงานวิิจััยของ  

สุุดคนึึง ณ ระนอง (2552) ได้้สำรวจพฤติิกรรมเชิิงปกปิิดโดยใช้้เทคนิิคการตอบสนองเชิิงสุ่่�ม เกี่่�ยวกัับพฤติิกรรมการทุุจริิต 

ประกอบด้้วยคำถาม 2 ข้้อ ได้้แก่่การทุุจริิตในการสอบและการทุุจริิตในหน้้าที่่�การงาน พบว่่า นักศึึกษามีีพฤติิกรรมในด้้าน

การทุุจริิตร้้อยละ 43.06 และปิิยดา ทองแจ่่ม (2547) พบว่่า นัักศึึกษาที่่�เป็็นตััวอย่่างมีีการทุุจริิตการสอบ ร้้อยละ 56.60 

ความคลาดเคลื่่�อนมาตรฐาน 0.0424

	 	 การมีีเพศสััมพัันธ์์กัับเพื่่�อนนัักศึึกษา ด้้วยสััดส่่วนพฤติิกรรมเท่่ากัับ 0.7232 หรืือร้้อยละ 72.32 สอดคล้้องกัับ

งานวิจัิัยของ สุดคนึึง ณ ระนอง (2552) ได้้สำรวจพฤติิกรรมเชิงิปกปิิดโดยใช้้เทคนิิคการตอบสนองเชิงิสุ่่�ม เกี่่�ยวกับพฤติิกรรม

การทุุจริิต ประกอบด้้วยคำถาม 6 ข้้อ ได้้แก่่ การดููสื่่�อลามก การมีีเพศสััมพัันธ์์กัับเพื่่�อนนัักศึึกษา การขายบริิการทางเพศ 

การสำเร็จ็ความใคร่่ด้้วยตนเอง การทำแท้้ง (เฉพาะเพศหญิิง) การเที่่�ยวผู้้�หญิงิ (เฉพาะเพศชาย) พบว่่า นักัศึึกษามีพีฤติกิรรม

ทางเพศร้้อยละ 38.89 มีีพฤติิกรรมการทำแท้้งร้้อยละ 16.94 และพฤติิกรรมการเที่่�ยวผู้้�หญิิงร้้อยละ 14.76 สอดคล้้องกัับ

งานวิิจััยของโสพิิน หมููแก้้ว (2545) เรื่่�องอยู่่�ก่่อนแต่่ง : การอยู่่�ร่่วมกัันโดยไม่่ได้้แต่่งงานของนัักศึึกษามหาวิิทยาลััย ที่่�กล่่าว

ถึึงกระบวนการใช้้ชีีวิิตอยู่่�ร่่วมกัันของนัักศึึกษา แบ่่งเป็็น 3 ขั้้�นตอน คืือ ขั้้�นที่่�หนึ่่�งเป็็นแฟนแต่่ไม่่ได้้อยู่่�ด้้วยกััน ขั้้�นที่่�สอง

การอยู่่�ร่่วมกัันเป็็นครั้้�งคราว  โดยต่่างฝ่่ายต่่างมีีห้้องพัักของตนเองแต่่จะมาค้้างด้้วยกัันในบางครั้้�ง และขั้้�นที่่�สามการอยู่่� 

ร่่วมกัันอย่่างถาวร
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