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บทคััดย่่อ
		  บทความวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย คืือ 1) เพื่่�อศึึกษาบริิบทชุุมชน และการบริิหารจััดการสภาพแวดล้้อม                  

ของทะเลสาบดอยเต่่า และ 2) เพื่่�อศึึกษาการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการฟื้้�นฟููสภาพแวดล้้อมเพื่่�อส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว                       

ของทะเลสาบดอยเต่่า อำเภอดอยเต่่า จังัหวััดเชีียงใหม่่ การวิจิัยันี้้�เป็็นวิจัิัยเชิงิคุณุภาพ เคร่ื่�องมืือวิจิัยัในการรวบรวมข้้อมููล 

ได้้แก่่ แบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึกเป็็นรายบุุคคล ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักในการศึึกษาครั้้�งนี้้�จำนวน 50 คน เป็็นการเลืือกแบบเจาะจง 

(Purposive sampling) สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ การแจกแจงความถี่่� ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ผลของการวิิเคราะห์์

ข้้อมููลนําเสนอด้้วยวิิธีีเชิิงเนื้้�อหา ผลการวิิจััยพบว่่า 1) ทะเลสาบดอยเต่่าเป็็นสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติิที่่�สำคััญ 

ของอำเภอดอยเต่่า นัักท่่องเที่่�ยวเดิินทางมาเพื่่�อช่ื่�นชมความงามทางธรรมชาติิเป็็นส่วนใหญ่่ อีีกทั้้�งยัังมีีแหล่่งท่่องเที่่�ยว

เชื่่�อมโยงที่่�อยู่่�บริิเวณใกล้้เคีียงมากมายและหลากหลายประเภท การบริิหารจััดการสภาพแวดล้้อมของทะเลสาบดอยเต่่า

ส่่วนใหญ่่เป็็นการบริิหารจััดการเองภายใน 2) ชุุมชนมีีส่วนร่วมในการฟื้�นฟููสภาพแวดล้้อมเพื่่�อส่่งเสริิมการท่องเที่่�ยว 

ของทะเลสาบดอยเต่่า ทั้้�งในด้้านการมีีส่่วนร่่วมในการตััดสิินใจ การมีีส่่วนร่่วมในการดำเนิินงานการมีีส่่วนร่่วมในการรัับ

ผลประโยชน์์ และการมีีส่วนร่วมในการประเมิินผล โดยจะมีีผู้�นำกลุ่่�ม และคณะกรรมการ เป็็นผู้้�ประสานงานกับหน่่วยงาน

ภาครััฐเป็็นหลัักแล้้วจึึงมากระจายข้้อมููลให้้กัับประชาชนในพื้้�นที่่�ทราบ  

คำสำคััญ: การมีีส่่วนร่่วม  การฟื้้�นฟููสภาพแวดล้้อม  การท่่องเที่่�ยว      

Abstract
		  The purpose of this research article is 1) to study the community context and environmental 

management of Doi Tao Lake and 2) to study community participation in the environmental  

restoration to promote tourism of Doi Tao Lake, Doi Tao District, Chiang Mai Province. This research is 

a qualitative research and data are collected form in-depth interviewing, key informants in this  

study were 50 people select by purposive sampling. The statistics used for analysis the data were 

frequency distribution, frequency, percentage, arithmetic mean and presented by using content  

analysis methods. The results founded that 1) Doi Tao Lake is an important natural attraction of Doi 

Tao District. Most of the tourists come here to admire the natural beauty and there are also many 

nearby tourist attractions and various types, 2) the community participates in environmental restoration 

to promote tourism of Doi Tao Lake, in terms of participation in decision-making, participation in  
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operations participation in receiving benefits and participation in the evaluation, which the group 

leaders and committees are an important persons in coordinating with government agencies and then 

distributing information.

Keywords: Participation, Restoration of the Environment, Tourism                

1. บทนำ      
		นั  ับตั้้�งแต่่ยุุคปฏิิวััติิอุุตสาหกรรมเป็็นต้้นมา ทิิศทางการพััฒนาของประเทศต่่าง ๆ ทั่่�วโลกมุ่่�งเน้้นไปที่่�การพััฒนา

ทางด้้านเศรษฐกิิจและอุุตสาหกรรม ส่่งผลให้้เศรษฐกิิจของประเทศเจริิญเติิบโตอย่่างรวดเร็็วทุุกด้้าน จึึงทำให้้มีีการใช้้

ทรัพัยากรที่่�มีีอยู่่�อย่า่งจำกัดัในปริมิาณมากเพื่่�อผลิติสินิค้้าให้้ตอบสนองความต้้องการของมนุษุย์ท์ี่่�เพิ่่�มมากขึ้้�นเรื่่�อย ๆ  ทำให้้

ทรััพยากรที่่�มีีอยู่่�จำกััดเหลืือน้้อยลงจนใกล้้จะหมดไปหรืืออยู่่�ในสภาพที่่�เสื่่�อมโทรมลง จนไม่ส่ามารถสนองความต้้องการที่่�

เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างไร้้ขีีดจำกััด จากสภาพปัญหาที่่�หลายประเทศทั่่�วโลกประสบกัับภาวะความไม่่ยั่่�งยืืนของการพัฒนาดัังกล่่าว 

ก่่อให้้เกิิดความเส่ื่�อมโทรมของทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม ส่่งผลให้้ทั่่�วโลกต่่างแสวงหาแนวทางการพัฒนา 

ที่่�คำนึึงถึึงความเป็็นองค์์รวมของทุุกด้้านอย่่างสมดุุล เพื่่�อก่่อให้้เกิิดระบบเศรษฐกิิจที่่�พึ่่�งตนเองได้้ สัังคมที่่�ดีีมนุุษย์์มีี 

คุณุภาพชีีวิติที่่�ดีีอยู่่�ดีีกินดีีควบคู่่�กันไปกัับการรักษาทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมให้้คงสภาพเดิิมและดีีขึ้้�นอย่่างยั่่�งยืืน 

(องค์์การบริิหารการพััฒนาพื้้�นที่่�พิิเศษเพื่่�อการท่่องเที่่�ยวอย่่างยั่่�งยืืน (องค์์การมหาชน), 2558)

		  วิิกฤตการณ์์ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เกิิดขึ้้�นทั่่�วโลกได้้กระตุ้้�นให้้หลายประเทศเกิิดความตระหนััก ที่่�จะร่่วมมืือกัันแก้้ไข

ปัญัหาสิ่่�งแวดล้้อม โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งปัญัหาการใช้้ทรัพัยากรฟุ่่�มเฟืือยที่่�ไม่ส่มดุลุกับขีีดจำกัดัการตอบสนองของธรรมชาติิ 

ประเทศไทยได้้รับัแนวคิดิการพัฒันาที่่�ยั่่�งยืืนมาปรับัใช้้โดยยึึดแนวคิด “ปรััชญาของเศรษฐกิจิพอเพีียง” ตามพระราชดำรัสั

ของพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว เป็็นปรััชญานำทางในการบริิหารประเทศโดยยึึดหลัักทางสายกลาง มุ่่�งการพััฒนาที่่�มีี

ดุุลยภาพระหว่่างมิิติิทางเศรษฐกิิจ สัังคม และสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างเกื้้�อกููลกัันสู่่�การพััฒนาอย่่างมีีคุุณภาพ มั่่�นคง และยั่่�งยืืน 

นัับเป็็นการพััฒนาประเทศอย่่างองค์์รวม โดยประชาชนที่่�มีีส่่วนร่่วม มุ่่�งสู่่�เป้้าหมายเดีียวกััน คืือ การพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืนและ

ความอยู่่�ดีีมีีสุุขของประชาชนอย่่างถาวร (สมศัักดิ์์� สามััคคีีธรรม, 2562) 

		  การท่องเที่่�ยวเป็็นอุตุสาหกรรมภาคบริิการที่่�มีีบทบาทสำคััญในระบบเศรษฐกิิจของประเทศไทย เพราะนอกจาก

จะสร้้างรายได้้โดยมีีมููลค่่าเป็็นอัันดัับหนึ่่�งของการค้้าบริิการรวมของประเทศแล้้ว ยัังเป็็นอุตสาหกรรมที่่�ก่่อให้้เกิิดธุุรกิิจ 

ต่่อเนื่่�อง อาทิิ โรงแรมและที่่�พััก ภััตตาคารร้้านอาหาร ร้้านจำหน่่ายของที่่�ระลึึกและสิินค้้าพื้้�นเมืือง ซึ่่�งก่่อให้้เกิิดการลงทุุน 

การจ้้างงาน และการกระจายรายได้้สู่่�ท้้องถิ่่�น รวมทั้้�งสามารถสร้้างรายได้้เข้้าสู่่�ประเทศในรููปเงิินตราต่่างประเทศปีีละ 

หลายแสนล้้านบาท (สภาอุุตสาหกรรมท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย, 2564)

		  ประเทศไทยเป็็นประเทศที่่�จะได้้รับผลกระทบด้้านการท่องเที่่�ยวมากที่่�สุุดในโลกเน่ื่�องจากไทยมีีรายได้้จาก 

นัักท่่องเที่่�ยวในประเทศและจากต่่างชาติิรวมกัันมากเป็็นอันดับ 2 ของโลก ทำให้้มองว่่าในกรณีีของ Covid-19  

ที่่�การแพร่่ระบาดลุุกลามจากจีีนและเอเชีีย และรุุนแรงไปสหรััฐฯ และยุุโรป ผลกระทบจะรุุนแรงกว่่ากรณีีซาร์์สมาก  

โดยทำให้้นัักท่่องเที่่�ยวต่่างชาติิเข้้าไทยลดลงอย่่างมาก (กอบสิิทธิ์์� ศิิลปะชััย, 2563) ธุุรกิิจบางประเภท ได้้รัับผลกระทบ

มากกว่่าธุุรกิิจอื่่�น โดยเฉพาะธุุรกิิจบริิการที่่�มีีปริิมาณมากในปััจจุุบััน เช่่น ธุุรกิิจที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับด้้านการท่่องเที่่�ยว โรงแรม

และที่่�พัักร้้านอาหารและภััตตาคาร ได้้รับผลกระทบก่่อนธุรกิจอื่�น ๆ ความไม่่มั่่�นใจในนโยบายทางเศรษฐกิิจ และ 

การเลิิกจ้้างงานจากการปิดกิิจการชั่่�วคราว อัันส่งผลต่อรายได้้และการใช้้จ่่ายของผู้้�บริิโภค การซื้้�อสิินค้้าและบริิการที่่�มีี

ภาระผููกพัันระยะยาว เช่่น อสัังหาริิมทรััพย์ หรืือสิินค้้าทุุน มีีการชะลอการลงทุุนของธุุรกิิจจนกว่่าจะมั่่�นใจ ผลกระทบ 

ย้้อนกลัับมาหาปริิมาณการผลิิตสิินค้้าและบริิการ จากการลดลงของความต้้องการในข้้อธุุรกิิจปรัับตััวลดกำลัังการผลิิต

ตามความต้้องการที่่�ลดลง จนกระทั่่�งบางธุุรกิจต้้องปิิดกิิจการลดภาระค่่าใช้้จ่่ายเพื่่�อรัักษาสภาพคล่่องไว้้รอให้้สภาพ

เศรษฐกิิจกลับัมาฟ้ื้�นตัวั ผลกระทบย้้อนกลับัมาหาความต้้องการในสินค้้าและบริิการ จากการปิดกิจิการของธุุรกิจิผู้้�บริโิภค

ตกงานหรืือถููกลดเงิินเดืือน ทำให้้ผู้้�บริิโภคชะลอการบริิโภค ความต้้องการลดลง (คมน์์ พัันธรัักษ์์, 2563) ในอุุตสาหกรรม
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การท่่องเที่่�ยว และยัังคงมีีอีีกหลายมิิติิที่่�จะปรัับเปลี่่�ยนไป เช่่น มิิติิทางด้้านสิ่่�งแวดล้้อมมิิติิทางด้้านความร่่วมมืือระหว่่าง 

ผู้้�ประกอบการ ทั้้�งภายในประเทศและระหว่่างประเทศเพื่่�อสร้้างความแตกต่่าง/หลากหลาย ของผลิิตภััณฑ์์การท่่องเที่่�ยว 

ฯลฯ ที่่�จะต้้องร่่วมกัันกำหนดมาตรการรองรัับ และผู้้�ประกอบการควรปรัับตััวและนำมาปรัับใช้้ คืือ ต้้องหาจุุดเด่่นของ

ธุุรกิจ ทำให้้ธุรกิจมีีความ Unique เช่่น ธุุรกิจโรงแรมจัับลููกค้้าเฉพาะกลุ่่�ม นัักท่่องเที่่�ยวที่่�ชอบ Eco-Friendly ชอบ

ประสบการณ์์ใหม่่ ๆ การพบเจอกัับคนท้้องถิ่่�น ติิดตามนโยบายภาครััฐอย่่างต่่อเนื่่�อง (นคริินทร์์ วนกิิจไพบููลย์์, 2563)

		น  โยบายเปิดิประเทศของภาครัฐัตั้้�งแต่ว่ันัที่่� 1 พฤศจิกิายน 2564 ที่่�ผ่า่นมา กลายเป็น็การปลดล็อ็กการท่อ่งเที่่�ยว

ให้้สามารถกลับัมาเดินิหน้้าต่อ่ได้้ ภายหลังัจากเผชิญิกับัการล็อ็กดาวน์ ์การจำกัดัการเดินิทาง การเว้้นระยะห่า่งทางสังัคม                           

อัันเนื่่�องมาจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้้�อไวรััสโควิิด-19 มาหลายเดืือน หลัังสถานการณ์ Covid-19 สิ่่�งที่่� 

ไม่่สามารถหลีีกเลี่่�ยงได้้ คืือ พฤติิกรรมของผู้้�บริิโภคที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป โดย 3 พฤติิกรรมของการท่่องเที่่�ยวหลัังสถานการณ์์ 

Covid-19 คืือ การนิิยมเดิินทางท่่องเที่่�ยวในประเทศเป็็นอัันดัับแรก เดิินทางท่่องเที่่�ยวระยะใกล้้สามารถเดิินทางด้้วย

รถยนต์์ส่่วนตััว และ เดิินทางท่่องเที่่�ยวในสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวธรรมชาติิ (บริิสุุทธิ์์� แสนคำ, 2564) วิิทยาลััยการจััดการ 

มหาวิิทยาลััยมหิิดล ได้้ทำการศึึกษาพฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยวของคนไทยหลัังโควิิด-19 (2565) ในหััวข้้อ “NEO Tourism 

ท่่องเที่่�ยวมิิติิใหม่่ เจาะอิินไซต์์นัักเดิินทาง” ผ่่านกลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้แก่่ คนรุ่่�นใหม่่ (กลุ่่�มคนที่่�มีีอายุุระหว่่าง 18-35 ปีี) และ

กลุ่่�มครอบครััว (กลุ่่�มคนที่่�มีีบุุตรหรืือมีีสมาชิิกมากกว่่าสองเจนเนอเรชั่่�น) พบว่่า รููปแบบการท่่องเที่่�ยวที่่�ทั้้�งคนรุ่่�นใหม่่และ

ครอบครัวัอยากไปมากที่่�สุดุ คืือ “การท่อ่งเที่่�ยวธรรมชาติ”ิ มีีสัดัส่ว่นอยู่่�ที่่� 70% และ 92% ตามลำดับั เนื่่�องจากการกักัตัวั

อยู่่�บ้้านเป็็นเวลานาน ทำให้้มีีความรู้้�สึึกเบ่ื่�อหน่่าย เครีียดสะสม จึึงต้้องการเปลี่่�ยนบรรยากาศและพัักผ่่อน รวมถึึง

ปรากฏการณ์ที่่�แหล่่งท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติิฟื้้�นตัวกลับัมาอุุดมสมบููรณ์ระหว่่างการหยุุดชะงัักของการท่องเที่่�ยว ก็เ็ป็็นอีีก

เหตุุผลสำคััญที่่�ทำให้้บรรดานัักท่่องเที่่�ยวอยากเยี่่�ยมชมความสวยงามตามแหล่่งธรรมชาติิต่่าง ๆ ด้้วยเช่่นกััน

		  เชีียงใหม่่ หนึ่่�งในจัังหวััดทางตอนเหนืือของประเทศไทยที่่�นอกจากจะเป็็นเมืืองท่่องเที่่�ยวที่่�ได้้รัับความนิิยม 

เป็็นอัันดัับต้้น ๆ แล้้ว ยัังเป็็นอีีกหนึ่่�งเมืืองเศรษฐกิิจที่่�เรีียกได้้ว่่าเป็็นศููนย์กลางตอนเหนืือของประเทศไทย และยัังเป็็น 

จุุดเชื่่�อมต่่อไปยัังจัังหวััดอื่่�น ๆ   ในภาคเหนืือตอนบน มีีจุุดเด่่นและเอกลัักษณ์์คืือวััฒนธรรม ประเพณีีและธรรมชาติิซึ่่�งเป็็น

เป็น็ศููนย์ก์ลางการท่องเที่่�ยวภาคเหนืือ มีีทรัพัยากรธรรมชาติทิี่่�อุดุมสมบููรณ์ และ ความเป็็นเอกลัักษณ์ท์ี่่�โดดเด่น่ของแต่่ละ

อำเภอของจัังหวััดเชีียงใหม่่

		  “ดอยเต่่า” คืือช่ื่�ออำเภอหนึ่่�งของจัังหวััดเชีียงใหม่่ ตั้้�งอยู่่�ห่างจากตััวเมืืองเชีียงใหม่่ออกไปทางทิิศใต้้ประมาณ 

125 กิโิลเมตร ทิศิเหนืือติดิกับั อ.ฮอด ทิศิตะวันัตกติดิกับั อ.อมก๋๋อย ทิศิใต้้ติดิกับั อ.สามเงา จ.ตาก ส่่วนด้้านทิศิตะวันัออก 

อยู่่�ติิดกัับ อ.ลี้้� จ.ลำพููน พื้้�นที่่�ส่่วนใหญ่่เป็็นป่่าไม้้และภููเขาสููง มีีบางส่่วนเป็็นอ่่างเก็็บน้้ำของเขื่่�อนภููมิิพล หรืือที่่�เรีียกกัันว่่า 

“ทะเลสาบดอยเต่่า” ซ่ึ่�งเป็็นปลายทางของแม่่น้้ำปิิง แม่่น้้ำสายหลัักของจัังหวััดเชีียงใหม่่ ทะเลสาบดอยเต่่าเป็็นสถานที่่�

ท่่องเที่่�ยวแห่่งหนึ่่�ง ซ่ึ่�งเป็็นผลพวงจากการก่อสร้้างเขื่่�อนภููมิพลปิดกั้้�นลำน้้ำแม่่ปิิง ทำให้้ลำน้้ำปิิงที่่�ไหลผ่านดอยเต่่า 

กลายเป็็นทะเลสาบ สภาพแวดล้้อมทั่่�วไปเป็็นทิิวเขาทอดยาวสลัับซัับซ้้อน มีีทิิวทััศน์์สวยงาม อยู่่�ทางตอนเหนืือของเขื่่�อน

ภููมิิพล (องค์์การบริิหารส่่วนตำบลท่่าเดื่่�อ, 2566) มีีการใช้้ประโยชน์์จากทะเลสาบดอยเต่่าหลาย ๆ ด้้าน ทั้้�งเป็็นแหล่่งน้้ำ

สำหรัับอุุปโภคบริิโภค เป็็นแหล่่งทรััพยากรประมง แหล่่งเพาะพัันธุ์์�สััตว์์น้้ำประเภทต่่าง ๆ และเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยว โดยมีี

เรืือแพ เรืือท่่องเที่่�ยว ที่่�พักั และร้้านอาหารมากมายหลายสิิบแห่่งเปิิดบริิหารนักท่่องเที่่�ยวตลอดทั้้�งปีี ซ่ึ่�งเป็็นอีีกแหล่่งรายได้้ 

ให้้กัับประชาชนในพื้้�นที่่�และใกล้้เคีียงเพื่่�อตอบสนองความต้้องการและรองรัับนัักท่่องเที่่�ยวที่่�เดิินทางไปเที่่�ยวชม 

ความสวยงามตามธรรมชาติิ และวิิถีีชีีวิิตพื้้�นบ้้าน

		  ในปัจัจุบุันั จากการสำรวจข้้อมููลเบื้้�องต้้น พบว่า่การท่อ่งเที่่�ยวของทะเลดอยเต่า่ซบเซาลงมาก ศููนย์จ์ำหน่า่ยสินิค้้า                       

และร้้านขายสิินค้้าที่่�ระลึึกถููกทิ้้�งให้้รกร้้าง ความสะอาดของน้้ำในทะเลสาบ ความสะอาดและความเป็็นระเบีียบของแพ

ร้้านอาหาร อาหารมีีราคาแพง อาจเนื่่�องมาจากขาดการบริิหารจััดการท่่องเที่่�ยวที่่�ดีี และปััจจััยที่่�ควบคุุมได้้ยากยิ่่�งคืือ 

ความไม่่แน่่นอนของระดัับน้้ำในทะเลสาบ ภััยพิิบััติิต่่าง ๆ  ทั้้�งการเกิิดอุุทกกภััย การเกิิดภััยแล้้ง ปััญหาไฟป่่า ปััญหามลพิิษ

ทางอากาศหมอกควััน สิ่่�งต่่าง ๆ เบื้้�องต้้นเป็็นปััจจััยที่่�ส่่งผลให้้แหล่่งท่่องเที่่�ยวทะเลสาบดอยเต่่าเสื่่�อมโทรม จำนวน 
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นัักท่่องเที่่�ยวลดน้้อยลง ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจที่่�จะทำการศึึกษาเรื่่�องการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการฟื้้�นฟููสภาพแวดล้้อมเพื่่�อ 

ส่ง่เสริมิการท่องเที่่�ยวของทะเลสาบดอยเต่า่ อำเภอดอยเต่า่ จังัหวัดัเชีียงใหม่ ่เนื่่�องด้้วยอำเภอดอยเต่า่ เป็น็ 1 ใน 4 อำเภอ

ของจัังหวััดเชีียงใหม่่ ที่่�เข้้าร่่วมในโครงการ Charming Chiang Mai และจากการพููดคุุยกัับผู้้�ประกอบการและชาวบ้้าน

รอบ ๆ ทะเลสาบดอยเต่่าพบว่่า ต้้องการให้้ทะเลสาบดอยเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวเชิิงอนุุรัักษ์์ อีีกทั้้�งหลัังจากการล็็อกดาวน์์

ทำให้้ธรรมชาติิฟื้้�นฟููกลัับมาอุุดมสมบููรณ์ แหล่่งท่่องเที่่�ยวตามธรรมชาติิกลายเป็็นจุุดหมายปลายทางที่่�นัักท่่องเที่่�ยว 

อยากไปเม่ื่�อเปิิดประเทศ การฟื้�นฟููสภาพแวดล้้อมเพื่่�อส่่งเสริิมการท่องเที่่�ยวของทะเลสาบดอยเต่่า โดยการมีีส่วนร่วม 

ของคนในชุุมชนจะส่่งผลให้้ทะเลสาบดอยเต่่าเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�เกิิดความยั่่�งยืืนต่่อไปในอนาคต 

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
		  1)	 เพื่่�อศึกึษาบริบิทชุมุชน และการบริหิารจัดัการสภาพแวดล้้อมของทะเลสาบดอยเต่า่ อำเภอดอยเต่า่ จังัหวัดั

เชีียงใหม่่ 

		  2)	 เพื่่�อศึึกษาการมีีส่ว่นร่ว่มของชุมุชนในการฟื้้�นฟููสภาพแวดล้้อมเพื่่�อส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวของทะเลสาบดอยเต่า่ 

อำเภอดอยเต่่า จัังหวััดเชีียงใหม่่

2. วิิธีีการศึึกษา
		  การวิจิัยัเรื่่�อง การมีีส่ว่นร่ว่มของชุมุชนในการฟื้�นฟููสภาพแวดล้้อมเพื่่�อส่ง่เสริมิการท่องเที่่�ยวของทะเลสาบดอยเต่า่ 

อำเภอดอยเต่า่ จังัหวัดัเชีียงใหม่ ่เป็น็งานวิจิัยัเชิงิคุณุภาพ (Qualitative research) ด้้วยกระบวนการวิิธีีการวิจัิัยเชิงิเอกสาร 

(Documentary research) และการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In - depth interview) โดยได้้ดำเนิินการทบทวนแนวคิิด ทฤษฎีี

และวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องและใช้้การสััมภาษณ์์ ซึ่่�งเป็็นการแบบสััมภาษณ์์แบบมีีโครงสร้้าง มีีลัักษณะเป็็นการสััมภาษณ์์

แบบปลายเปิิด ซึ่่�งเป็็นกระบวนการวิิจััยที่่�มีีความยืืดหยุ่่�นและเปิิดกว้้าง เพื่่�อให้้บรรลุุตามวััตถุุประสงค์์ที่่�ได้้กำหนดไว้้จึึงได้้

กำหนดระเบีียบวิิธีีวิิจััยซึ่่�งประกอบด้้วยการศึึกษาในครั้้�งนี้้�โดยใช้้ข้้อมููล 2 ชนิิด คืือ ข้้อมููลปฐมภููมิิ (Primary data) และ

ข้้อมููลทุุติิยภููมิิ (Secondary data) ดัังนี้้�

		  1)	ข้้ อมููลปฐมภููมิ (Primary data) เป็็นการเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากแหล่่งข้้อมููลโดยตรง โดยการสังเกตแบบ 

มีีส่ว่นร่ว่มในชุมุชน และการสัมภาษณ์ผ์ู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง คืือ ชาวบ้้าน ผู้้�มีีส่วนได้้ส่วนเสีียในการท่องเที่่�ยวของทะเลสาบดอยเต่า่ 

และหน่่วยงานภาครััฐ

		  2)	ข้้ อมููลทุตุิยิภููมิ(ิSecondary data) เป็น็การศึกึษาและรวบรวมข้้อมููลจากแหล่ง่ข้้อมููลที่่�มีีการรวบรวมไว้้ก่อ่น

แล้้ว เช่น่ รายงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้้อง ข้้อมููลจากองค์ก์รปกครองส่ว่นท้้องถิ่่�น ข้้อมููลรายงานของหน่ว่ยราชการในพื้้�นที่่� เป็็นต้้น 

ซึ่่�งสามารถนำมาใช้้เพื่่�อเชื่่�อมโยงและก่่อเกิิดประโยชน์์รวมถึึงบรรลุุวััตถุุประสงค์์ของการศึึกษาได้้

		  กลุ่่�มตััวอย่่าง

		  กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้เลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) ทำการ 

เก็็บข้้อมููลโดยวิิธีีการสัมภาษณ์์และจััดสนทนากลุ่่�ม โดยได้้กำหนดผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักในการศึกษาครั้้�งนี้้�จำนวน 50 คน  

ซึ่่�งเป็็นประชากรพื้้�นถิ่่�นที่่�อาศััยอยู่่�รอบ ๆ  ทะเลสาบดอยเต่่ามากกว่่า 10 ปีีขึ้้�นไป ได้้แก่่ กลุ่่�มตััวแทนภาครััฐ จำนวน 4 คน 

ประกอบด้้วย 1) นายกองค์์การบริิหารส่วนตำบลท่าเดื่่�อ ปลััดองค์์การบริิหารส่วนตำบลท่าเดื่่�อ เจ้้าหน้้าที่่�พััฒนาชุุมชน 

หััวหน้้ากองสาธารณสุุขและสิ่่�งแวดล้้อม และ2) ผู้้�ใหญ่่บ้้านกลุ่่�มชาวบ้้าน รวมถึึงผู้้�มีีส่วนได้้ส่วนเสีียในการท่องเที่่�ยว 

ของทะเลสาบดอยเต่่า จำนวน 46 คน ซึ่่�งผู้้�วิิจััยได้้ พิิจารณาแล้้วว่่าตััวแทนทั้้�ง 2 กลุ่่�ม มีีลัักษณะเป็็นตััวแทนที่่�ดีีในการเก็็บ

ข้้อมููลจากประชากรทั้้�งหมดมีีองค์์ความรู้้� และประสบการณ์์ที่่�สอดคล้้องกัับหััวข้้อวิิจััย ซ่ึ่�งสามารถให้้ข้้อมููลได้้ตรงตาม

วััตถุุประสงค์์ของงานวิิจััยในครั้้�งนี้้�

		  เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

		ผู้  ้�วิิจััยได้้ใช้้วิิธีีการสัังเกตแบบมีีส่่วนร่่วม (Participatory Observation) โดยการศึึกษาถึึงปรากฏการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น

ในพื้้�นที่่�วิจิัยัที่่�สอดคล้้องกับัวัตัถุปุระสงค์ข์องการวิจิัยั และเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็บ็ข้้อมููล ได้้แก่ ่แบบสัมัภาษณ์ก์ึ่่�งโครงสร้้าง
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หรืือแบบชี้้�นำ (Guided Interview) โดยในแบบการสััมภาษณ์์เป็็นลัักษณะแบบคำถามปลายเปิิดที่่�มีีคำสำคััญที่่�ต้้องการ 

โดยการสัมภาษณ์์จะเป็็นการสัมภาษณ์์แบบรายบุุคคล และจััดสนทนากลุ่่�ม เพื่่�อให้้ผู้�ที่่�ถููกสััมภาษณ์์สามารถตอบคำถาม

และแสดงความคิิดเห็็นได้้อย่่างอิิสระ ซึ่่�งอยู่่�ภายใต้้หััวข้้อที่่�ผู้้�สััมภาษณ์์เป็็นผู้�กำหนดวิิธีีการสััมภาษณ์์รููปแบบนี้้�ทำให้้เกิิด

ความยืืดหยุ่่�นในข้้อคำถาม

		  การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

		  งานวิิจััยนี้้�เป็็นงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพใช้้การสััมภาษณ์์เป็็นการแบบสััมภาษณ์์แบบมีีโครงสร้้าง มีีลัักษณะเป็็นการ

สััมภาษณ์์แบบปลายเปิิด ซ่ึ่�งเป็็นกระบวนการวิิจััยที่่�มีีความยืืดหยุ่่�นและเปิิดกว้้างโดยข้้อคำถามได้้ถููกกำหนดเป็็น 

แบบสััมภาษณ์์ขึ้้�นเพื่่�อใช้้ประกอบการสัมภาษณ์์ไว้้ล่่วงหน้้า เป็็นคำถามที่่�มีีความยืืดหยุ่่�น โครงสร้้างของแบบสััมภาษณ์์ 

ของแต่่ละกลุ่่�มมีีความแตกต่่างกััน ตามลัักษณะตามกลุ่่�มของผู้้�ตอบแบบสััมภาษณ์์ หลัังจากผู้้�วิิจััยสร้้างแบบสััมภาษณ์์

เรีียบร้้อย จะได้้ทำการทดสอบแบบสััมภาษณ์์กัับกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่างประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�แล้้ว  

จะนำแบบสััมภาษณ์์ดัังกล่่าวไปสััมภาษณ์์กัับกลุ่่�มตััวอย่่างด้้วยตนเอง โดยจะขออนุุญาตผู้้�ให้้ข้้อมููลหลัักบัันทึึกเทป 

ในการสััมภาษณ์์ และนำเทปคำสััมภาษณ์์มาถอดความ ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล เป็็นการพููดคุุยอย่่างไม่่เป็็นทาง ส่่งผล

ให้้บรรยากาศในการสัมภาษณ์์เป็็นธรรมชาติิและมีีความยืืดหยุ่่�นมากที่่�สุุด เริ่่�มต้้นถามด้้วยคำถาม ปลายเปิิดง่่าย ๆ  

กว้้าง ๆ ก่่อนเพื่่�อกระตุ้้�นให้้ผู้�ให้้ข้้อมููลเริ่่�มคิิดเกี่่�ยวกับประเด็็นที่่�จะสััมภาษณ์์ในลัักษณะทั่่�ว ๆ ไปเม่ื่�อเข้้าสู่่�บรรยากาศ 

การสนทนามากขึ้้�นจึึงใช้้คำถามที่่�ตรงประเด็็นมากขึ้้�นเพื่่�อนำสู่่�ประเด็็นที่่�มีีความเฉพาะเจาะจงยิ่่�งขึ้้�น

		  การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

		ผู้  ้�วิิจััยได้้ทำการเก็็บรวบรวมข้้อมููลวิิจััยดัังนี้้� 

		  1.	ข้้ อมููลปฐมภููมิ ิการเก็บ็ข้้อมููลปฐมภููมิมิาจากการสัมัภาษณ์ก์ลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลจำนวน 50 คน ใช้้วิธิีีการสัมัภาษณ์์

แบบรายบุุคคล โดยผู้้�วิิจััยได้้มีีการนััดหมายผู้้�ให้้ข้้อมููล เพื่่�อเข้้าไปสััมภาษณ์์ โดยมีีการขออนุุญาตอย่่างเป็็นทางการและ 

ไม่่เป็็นทางการ ตามความสะดวก และมีีการกำหนดวััน เวลา และสถานที่่�ในการสััมภาษณ์์ โดยใช้้แบบสััมภาษณ์์  

เครื่่�องบัันทึึกเสีียงร่่วมกัับแบบบัันทึึกภาคสนาม 

			   1.1	 การจดบัันทึึก โดยการบัันทึึกภาคสนามผู้้�วิิจััยจะทำการบัันทึึกในแบบบัันทึึกภาคสนามทั้้�งในขณะที่่� 

เก็็บข้้อมููลและการบัันทึึกข้้อมููลจากการสัังเกต ในขณะสััมภาษณ์์

			   1.2	 การสัังเกต โดยใช้้ทั้้�งการสังเกตแบบมีีส่วนร่่วม คืือการที่่�ผู้้�วิิจััยเข้้าไปมีีส่วนร่่วมในกิจกรรมร่่วมกัับ 

กลุ่่�มคนในชุุมชน มีีการทำกิิจกรรมร่่วมกัับชุุมชนผ่่านกระบวนการสามขั้้�น คืือ การสัังเกต การซัักถาม และการจดบัันทึึก 

เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลจริิงจากผู้้�ถููกสัังเกต 

		  2.	ข้้ อมููลทุติยิภููมิ ิการเก็บ็ข้้อมููลทุติยิภููมิมิาจากการค้้นคว้้า แนวคิด ทฤษฎีี ผลงานวิจิัยัและบทความทางวิชิาการ 

ตำรา เอกสาร วารสาร รวมทั้้�งเว็็บไซต์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับชุุมชนนครชุุมจากแหล่่งต่่าง ๆ เพื่่�อให้้เกิิดความสมบููรณ์์เชิิงเนื้้�อหา 

ให้้ครอบคลุุมทุุกมิิติิ และเชื่่�อมโยงกัับวััตถุุประสงค์์การวิิจััย 

3. ผลการศึึกษา
		จ  ากการดำเนิินการวิิจััย ตามระเบีียบวิิธีีการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ สามารถสรุุปผลการวิิจััย ตามความมุ่่�งหมาย 

ของการวิิจััยได้้ดัังนี้้�

		  1.	 บริิบทชุุมชน และการบริิหารจััดการสภาพแวดล้้อมของทะเลสาบดอยเต่่า อำเภอดอยเต่่า จัังหวััดเชีียงใหม่่

เขื่่�อนภููมิพิลเป็น็เขื่่�อนอเนกประสงค์แ์ห่ง่แรกของประเทศไทยซึ่่�งเป็น็เขื่่�อนคอนกรีีตที่่�มีีขนาดใหญ่แ่ละสููงที่่�สุดุในประเทศไทย

ที่่�สร้้างปิิดกั้้�นลำน้้ำปิิงที่่�บริิเวณเขาแก้้ว อำเภอสามเงา จัังหวััดตาก มีีเป้้าหมายหลัักคืือใช้้ในการผลิิตกระแสไฟฟ้้า รวมทั้้�ง

อำนวยความสะดวกให้้กับประชาชนด้้านชลประทาน เก็็บกัักน้้ำไว้้ใช้้ในการทำการเกษตร การประมง และปล่่อยน้้ำที่่� 

เก็็บไว้้เพื่่�อการเกษตรตามความต้้องการใช้้ของภาคการเกษตรของประเทศ นอกจากนี้้�แล้้วเขื่่�อนภููมิิพลยัังกลายเป็็น 

สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวที่่�สำคััญแห่่งหนึ่่�งของจัังหวััดตาก ซึ่่�งในทุุก ๆ ปีีจะมีีนัักท่่องเที่่�ยวเข้้ามาเยี่่�ยมชมเป็็นจำนวนมาก และผล
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ของการสร้้างเขื่่�อนทำให้้เกิิดเป็็นทะเลสาบดอยเต่่า ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ถููกน้้ำเอ่่อขึ้้�นท่่วมพื้้�นที่่�ราบสองฝั่่�งแม่่น้้ำปิิง จนมีีสภาพ

เป็็นอ่่างเก็็บน้้ำขนาดใหญ่่น้้ำท่่วมพื้้�นที่่�ที่่�อยู่่�อาศััยและที่่�ดิินทำกิินของราษฎรในเขตตำบลบ้้านแอ่่น ตำบลท่่าเดื่่�อ ตำบล 

มืืดกา มีีพื้้�นที่่�กว้้างถึึง 54 ตารางกิิโลเมตร หรืือมากกว่่า 33,000 ไร่่ ห่่างจากเขื่่�อนภููมิิพล 142 กิิโลเมตร อยู่่�ในเขตอุุทยาน

แห่ง่ชาติแิม่ป่ิงิ สภาพแวดล้้อมทั่่�วไปเป็น็ทิวเขาทอดยาวสลับัซับัซ้้อน มีีทิวิทัศัน์ส์วยงาม อยู่่�ทางตอนเหนืือของเขื่่�อนภููมิพิล 

ประชาชนได้้ใช้้ประโยชน์์จากทะเลสาบดอยเต่่าในหลายด้้าน

		  ในอดีีตอำเภอดอยเต่่าเป็็นตำบลหนึ่่�งซึ่่�งขึ้้�นอยู่่�กัับอำเภอฮอด จัังหวััดเชีียงใหม่่ ประชาชนตั้้�งบ้้านเรืือนอาศััยอยู่่�

บริิเวณสองฝั่่�งริิมแม่่น้้ำปิิง มีีอาชีีพหลััก คืือ ทำการเกษตร ทั้้�งทำไร่่ ทำนา และเลี้้�ยงสััตว์์ ซึ่่�งสามารถปลููกพืืชได้้ตลอดทั้้�งปีี 

ในยุคุของการสร้้างเขื่่�อนภููมิพล พ.ศ. 2494 - 2517 ถืือเป็น็จุดกำเนิดิของทะเลสาบดอยเต่่า เน่ื่�องจากการสร้้างเขื่่�อนภููมิพล

ก่่อให้้น้้ำเอ่่อขึ้้�นท่่วมพื้้�นที่่�ราบสองฝั่่�งริิมน้้ำปิิง จนมีีสภาพเป็็นอ่่างเก็็บน้้ำขนาดใหญ่่ แอ่่งน้้ำแห่่งนี้้�จึึงถููกเรีียกว่่าทะเลสาบ

ดอยเต่่า ซ่ึ่�งมีีสภาพแวดล้้อมทั่่�วไปเป็็นทิวเขาทอดยาวสลัับซัับซ้้อน มีีทิวทัศน์์สวยงาม นอกจากนี้้�ยัังมีีเส้้นทางเดิินศึกษา

ธรรมชาติิสองฝั่่�งแม่น่้้ำปิงิ เหนืืออ่่างเก็บ็น้้ำเขื่่�อนภููมิพล ซ่ึ่�งอุดุมสมบููรณ์ไ์ปด้้วยป่่าเต็ง็รังั ป่า่เบญจพรรณ ความหลากหลาย

ของภููเขาหิิน ลำห้้วยและน้้ำตก ในเขตป่่าสงวนแห่่งชาติิแม่่ตื่่�น ที่่�เป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�สำคััญอีีกด้้วย

		จ  ากการศึกษาข้้อมููลเชิงิเอกสาร และจากการสัมภาษณ์์พบว่่าพััฒนาการท่องเที่่�ยวของอำเภอดอยเต่่า โดยเฉพาะ

แหล่่งท่่องเที่่�ยวหลััก คืือ ทะเลสาบดอยเต่่านั้้�นสามารถแบ่่งออกเป็็น 4 ยุุค โดยสามารถแบ่่งออกตามการบริิหารจััดการ

การท่่องเที่่�ยว ได้้แก่่ 1. ยุุคการสร้้างเขื่่�อน 2. ยุุคบริิหารจััดการการท่่องเที่่�ยวโดยกลุ่่�มผู้้�ประกอบการแพร่่วมกัับชุุมชน 

ในพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียง 3. ยุุคบริิหารจััดการการท่่องเที่่�ยวโดยสภาตำบลท่่าเดื่่�อร่่วมกัับผู้้�ประกอบการแพและชุุมชน และ  

4. ยุุคการบริิหารจััดการการท่่องเที่่�ยวโดยองค์์การบริิหารส่่วนตำบลท่่าเดื่่�อ และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง

		  ทะเลสาบดอยเต่่าถืือเป็็นพื้้�นที่่�เศรษฐกิิจที่่�สำคััญของอำเภอดอยเต่่า ประชาชนได้้ใช้้ประโยชน์์จากทะเลสาบ

ดอยเต่่า ในหลาย ๆ ด้้าน ในปีี พ.ศ. 2518 ทะเลสาบดอยเต่่าได้้รัับการพััฒนาให้้เป็็นสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวธรรมชาติิ มีีการ 

จััดตั้้�งกลุ่่�มผู้้�ประกอบการท่่องเที่่�ยวทะเลสาบดอยเต่่าขึ้้�น จััดให้้มีีกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยว ในลัักษณะแพลากท่่องเที่่�ยว  

เพื่่�อเยี่่�ยมชมทััศนีียภาพโดยรอบบริิเวณดอยเรืือ มีีการให้้บริิการอาหาร เครื่่�องดื่่�ม ควบคู่่�กัับกิิจกรรมร้้องเพลง เป็็นต้้น  

โดยเป็็นการบริิหารจััดการโดยกลุ่่�มผู้้�ประกอบการท่องเที่่�ยวทะเลสาบดอยเต่่าร่่วมกัับชุุมชนในพื้้�นที่่�ใกล้้เคีียง สมาชิิก 

ทุุกคนร่วมกัันแก้้ไขปััญหาด้้วยตนเอง เน่ื่�องจากเป็็นการบริิหารจััดการกันเองภายในกลุ่่�ม ทั้้�งน้ี้�มีีการนำรายได้้ส่วนหนึ่่�ง  

เก็็บไว้้ใช้้เป็็นทุุนในการพััฒนาสถานที่่�บริิเวณทะเลสาบดอยเต่่า เช่่น การจััดที่่�จอดรถสำหรัับนัักท่่องเที่่�ยว การจััดทำป้้าย

บอกทาง การกำจััดขยะ เป็็นต้้น

		  ในปี พ.ศ. 2538 สภาตำบลท่าเด่ื่�อ เริ่่�มเข้้ามามีีบทบาทในการบริิหารจััดการการท่องเที่่�ยวทะเลสาบมากขึ้้�น  

โดยมีีการแต่่งตั้้�งเจ้้าหน้้าที่่�ไว้้คอยดููแลช่วยเหลืือนัักท่่องเที่่�ยว ให้้คำปรึึกษาแก่่ผู้้�ประกอบการท่องเที่่�ยว โดยมีีการนำรายได้้

จากการบริิหารงานส่วนหนึ่่�งมารวมกัับงบประมาณสนัับสนุุนจากสภาตำบลท่าเด่ื่�อมาพััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยว ได้้แก่่  

การก่่อสร้้างจุุดชมวิิว การจััดเก็็บขยะมููลฝอย และการปรัับปรุุงภููมิิทััศน์์บริิเวณทะเลสาบดอยเต่่า เป็็นต้้น ทั้้�งนี้้�สภาตำบล

ท่่าเดื่่�อ ได้้รัับการจััดตั้้�งให้้เป็็นองค์์การบริิหารส่่วนตำบลท่่าเดื่่�อ ในปีี พ.ศ. 2540 ซึ่่�งกลายเป็็นหน่่วยงานหลัักที่่�รัับผิิดชอบ

เกี่่�ยวกัับการท่องเที่่�ยวทะเลสาบดอยเต่่า โดยมีีการจััดสรรงบในการพัฒนาการท่องเที่่�ยวทะเลสาบดอยเต่่าอย่่างต่่อเนื่่�อง 

และยัังได้้รับการจัดัสรรงบประมาณจากการท่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทยไทยในการจัดัสร้้างอาคารศููนย์บริิการนักท่่องเที่่�ยว

ทะเลสาบดอยเต่า่ในปี ีพ.ศ. 2546 รวมถึงึทำการปรับัปรุงุสภาพแวดล้้อมโดยรอบ และได้้มีีการจัดัสร้้างศููนย์ร์้้านค้้าจำหน่า่ย

ผลิิตภััณฑ์์ของฝากและของที่่�ระลึึก รวมถึึงศููนย์์จำหน่่ายสิินค้้า OTOP ขึ้้�นในปีี พ.ศ. 2547 อีีกด้้วย

		  ในปัจจุบัันพบว่่าแหล่่งท่่องเที่่�ยวทะเลสาบดอยเต่่ายัังไม่่มีีนโยบาย หรืือมาตรการในการพัฒนาสิ่่�งแวดล้้อม  

มีีเจ้้าหน้้าที่่�หรืือผู้้�ที่่�ทำหน้้าที่่�รัับผิิดชอบงานด้้านสิ่่�งแวดล้้อม ระบุุหน้้าที่่�ไว้้อย่่างชััดเจน และ มีีการปฏิิบััติิตามหน้้าที่่� 

ที่่�รัับผิิดชอบอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ รวมถึึงมีีการให้้ความรู้้�แก่่นัักท่่องเที่่�ยวเรื่่�องกฎ ระเบีียบ ข้้อห้้ามในการรักษาสภาพ

แวดล้้อมในแหล่่งท่่องเที่่�ยว แต่่ยัังไม่่มีีประสิิทธิิภาพเท่่าที่่�ควร ในด้้านความร่่วมมืือระหว่่างภาครััฐ เอกชนและองค์์กร 

ท้้องถิ่่�นในการดููแลรักษา และพััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยวทะเลสาบดอยเต่่ายัังมีีไม่่มากเท่่าที่่�ควร แต่่พบว่่ามีีการสนัับสนุุน 



24

ISSN 2286-6922 วารสารสัังคมศาสตร์์ ปีีที่่� 12 ฉบัับที่่� 2 กรกฎาคม - ธัันวาคม 2566

ด้้านนโยบาย งบประมาณ เพื่่�อพััฒนาสิ่่�งแวดล้้อมของแหล่่งท่่องเที่่�ยวทำให้้เกิิดผลในทางปฏิิบััติิในระดัับหนึ่่�ง ซึ่่�งยัังพบว่่า

มีีปััญหาเรื่่�องงบประมาณ และกํําลัังคน อีีกทั้้�งยัังไม่่มีีการติิดตามและประเมิินการเปลี่่�ยนแปลงของสิ่่�งแวดล้้อมในแหล่่ง

ท่่องเที่่�ยวทะเลสาบดอยเต่่าอัันเน่ื่�องมาจากการท่่องเที่่�ยว และพบอีีกว่่าไม่่มีีมาตรการป้้องกัันผลกระทบด้้านสิ่่�งแวดล้้อม 

ในขณะที่่�ด้้านการจััดการด้้านการประหยััดพลัังงาน พบว่่าแหล่่งท่่องเที่่�ยวทะเลสาบดอยเต่่ามีีการรณรงค์์และอบรม 

บุุคลากรให้้ตระหนัักในเรื่่�องการอนุุรัักษ์์และประหยััดพลัังงานในระดัับหนึ่่�ง มีีการจััดการด้้านขยะมููลฝอย และมีีภาชนะ

รองรัับขยะเป็็นอย่่างดีี แต่่ยัังไม่่เพีียงพอหรืือสมบููรณ์เต็็มที่่� อาจมีีปััญหาบางช่่วงฤดููกาลที่่�มีีนักท่่องเที่่�ยวเข้้ามาใช้้บริิการ

เป็็นจำนวนมาก 

		  การส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวที่่�เกิินศัักยภาพ ขาดการวางแผนและจััดการเพื่่�อพััฒนาการท่่องเที่่�ยวอย่่างมีีระบบ 

ในทิศิทางที่่�ถููกต้้อง อาจก่อให้้เกิดิผลกระทบด้้านลบต่่อเศรษฐกิิจ สังัคมและสิ่่�งแวดล้้อม ดังัจะเห็น็ได้้จากความเส่ื่�อมโทรม

ของแหล่่งท่่องเที่่�ยว และสภาพแวดล้้อมของแหล่่งท่่องเที่่�ยว ดัังนั้้�น การนำเอากลยุทธ์์ทางการท่องเที่่�ยวที่่�เหมาะสม 

มาประยุุกต์์ใช้้ในการพััฒนาและจััดการบริิหารทรััพยากรธรรมชาติิและการท่่องเที่่�ยว โดยมีีเป้้าหมายให้้สามารถใช้้

ทรัพัยากรธรรมชาติไิด้้อย่า่งคุ้้�มค่า่และยั่่�งยืืน รวมทั้้�งการพัฒันาการท่อ่งเที่่�ยวให้้สามารถใช้้ประโยชน์จ์ากทรัพัยากรดังักล่่าว

อย่่างเป็็นระบบและมีีประสิิทธิิภาพเพื่่�อให้้ได้้ประโยชน์์มากที่่�สุุด โดยให้้มีีผลกระทบน้้อยที่่�สุุด ทั้้�งนี้้�การกำหนดแนวทาง 

ในการจััดการสิ่่�งแวดล้้อมในแหล่่งท่่องเที่่�ยวเป็็นอีีกวิิธีีหนึ่่�งซึ่่�งจะช่่วยในการบริิหารจััดการแหล่่งท่่องเที่่�ยวได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ และเพื่่�อให้้หน่่วยงานและผู้้�ที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องในการดููแลแหล่่งท่่องเที่่�ยวต่าง ๆ ได้้นำไปใช้้เป็็นเครื่่�องมืือ 

ในการพัฒนาสิ่่�งแวดล้้อมในแหล่่งท่่องเที่่�ยวให้้ดีีขึ้้�น ซ่ึ่�งเป็็นสิ่่�งสำคััญต่่อการจัดัการการท่องเที่่�ยวอย่่างยั่่�งยืืนของประเทศไทย

		  ทะเลสาบดอยเต่่าเป็็นสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติิที่่�สำคััญของอำเภอดอยเต่่า นัักท่่องเที่่�ยวเดิินทางมา 

เพื่่�อชื่่�นชมความงามทางธรรมชาติิเป็็นส่่วนใหญ่่ อีีกทั้้�งยัังมีีแหล่่งท่่องเที่่�ยวเชื่่�อมโยงที่่�อยู่่�บริิเวณใกล้้เคีียง อาทิิเช่่น  

วััดพระบรมธาตุุเจ้้าดอยเกิ้้�ง วิิถีีชุมชนบ้้านดอยหลวง-ดอยแก้้ว วััดพระบาทตะเมาะ วััดพระธาตุุดอยต๊๊อก ผาวิ่่�งชู้้�  

ผาสิิงห์์เหลีียว และศููนย์์ทอผ้้ากะเหรี่่�ยง ทั้้�งน้ี้�ยัังสามารถเชื่่�อมโยงแหล่่งท่่องเที่่�ยวในอำเภอลี้้� จัังหวััดลำพููน และแหล่่ง 

ท่่องเที่่�ยวทั้้�งในอำเภอจอมทอง และอำเภอฮอด ที่่�มีีชื่่�อเสีียงของจัังหวััดเชีียงใหม่่อีีกด้้วย ดัังนั้้�นกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวจึึง

เป็็นส่่วนสำคััญที่่�ต้้องทำการพัฒนาเพื่่�อให้้ตอบสนองความต้้องการของนัักท่่องเที่่�ยวได้้ตลอดทั้้�งปีี และต้้องมีีการเพิ่่�ม 

ช่อ่งทางประชาสัมัพันัธ์ใ์ห้้มีีความหลากหลายเพิ่่�มมากขึ้้�น แต่ท่ั้้�งนี้้�การพัฒันาต่า่ง ๆ  นั้้�นรวมถึงึนโยบายของหน่ว่ยงานหลักั

ที่่�รัับผิิดชอบต้้องควบคู่่�กับการอนุุรัักษ์์ทรััพยากร และสิ่่�งแวดล้้อมที่่�มีีอยู่่�ด้้วยเช่่นกััน โดยเฉพาะการสร้้างจิิตสำนึึกในการ

เป็็นเจ้้าบ้้านที่่�ดีี และการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิให้้กัับประชาชนในพื้้�นที่่�

		  2.	 การมีีส่ว่นร่ว่มของชุมุชนในการฟื้้�นฟููสภาพแวดล้้อมเพื่่�อส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวของทะเลสาบดอยเต่า่ อำเภอ

ดอยเต่า่ จังัหวัดัเชีียงใหม่ ่รููปแบบการท่อ่งเที่่�ยวในปัจัจุบุันันั้้�น นักัท่อ่งเที่่�ยวนิยิมการท่อ่งเที่่�ยวในรููปแบบใกล้้ชิดิธรรมชาติิ

และการใช้้ชีีวิติตามวิถิีีชุมชนดั้้�งเดิิมมีีเพิ่่�มมากขึ้้�นอย่่างต่่อเน่ื่�อง ทำให้้ภาครััฐมุ่่�งพััฒนาและส่่งเสริิมการท่องเที่่�ยวโดยชุุมชน

อย่่างต่่อเนื่่�อง โดยมุ่่�งหวัังที่่�จะให้้การท่องเที่่�ยวโดยชุุมชนเป็็นแรงขัับที่่�จะทำให้้เกิิดการกระจายรายได้้ลงสู่่�ชุมชนท้้องถิ่่�น

เพื่่�อให้้เศรษฐกิิจฐานรากเติิบโต และเป็็นแรงผลัักดัันให้้เศรษฐกิิจของประเทศไทยเติิบโตตามไปได้้อย่่างยั่่�งยืืน

		  การท่องเที่่�ยวโดยชุุมชนเพื่่�อการจััดการการท่องเที่่�ยวอย่่างยั่่�งยืืน มีีแนวคิดเพื่่�อรัักษาทรััพยากรธรรมชาติิ 

สิ่่�งแวดล้้อม วััฒนธรรมและประเพณีีของชุุมชน เพื่่�อให้้เกิิดความยั่่�งยืืนจากทรััพยากรที่่�มีีอยู่่� การดำเนิินกิจกรรมต่่าง ๆ  

ต้้องคำนึงึถึงึส่ว่นรวม ผู้้�มีีส่ว่นได้้ส่ว่นเสีียสามารถออกแบบรููปแบบของกิจิกรรมเพื่่�อให้้เข้้ากับัชุมุชนนั้้�น ๆ  และยังัต้้องคำนึงึ

ว่่าจะไม่่ส่่งผลเสีียให้้แก่่ชุุมชน ในการดำเนิินกิิจกรรมดัังกล่่าวคนภายในชุุมชนสามารถมีีส่่วนออกความคิิดเห็็นในการลง

ประชามติใินการประชุมุเพื่่�อจัดักิจิกรรม ซึ่่�งล้้วนแต่จ่ะทำให้้การท่อ่งเที่่�ยวโดยชุมุชนที่่�เกิดิขึ้้�นตอบสนองถึงึความยั่่�งยืืนของ

ชุุมชนและสามารถอนุุรัักษ์์ทรััพยากรทั้้�งหมดภายในชุุมชนนั้้�นได้้

		  การมีีส่่วนร่วมของชุุมชนในการฟื้�นฟููสภาพแวดล้้อมเพื่่�อส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวของทะเลสาบดอยเต่่านั้้�น  

จากการสัมัภาษณ์พ์บว่า่ 1) ชุมุชนมีีส่ว่นร่ว่มในกระบวนการตัดัสินิใจ ในการค้้นปัญัหา และการตัดัสินิใจว่า่จะทำโครงการ

หรืือกิจิกรรมใดในแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวของทะเลสาบดอยเต่า่ แต่ท่ั้้�งนี้้�เนื่่�องจากคนในชุมชนประกอบอาชีีพที่่�หลากหลาย ทำให้้
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การประชุุมปรึึกษาหารืือเกี่่�ยวกับโครงการ กิจิกรรมต่่าง ๆ  จะมีีเฉพาะบางกลุ่่�มที่่�มาร่่วมประชุุม อีีกทั้้�งการเข้้าร่่วมกิิจกรรม 

หรืือการประชุุมส่่วนใหญ่่มัักจะพบแต่่วััยกลางคนและสููงวััย 2) ชุุมชนมีีส่่วนร่่วมในการดำเนิินงาน ส่่วนร่่วมในทรััพยากร

ต่่าง ๆ ภายในชุุมชน และการมีีส่่วนร่่วมในการบริิหารและประสานงานโครงการต่่าง ๆ แต่่ทั้้�งนี้้�คนในชุุมชนบางส่่วน 

ยัังไม่่กล้้าแสดงความคิิดเห็็นในการโต้้แย้้งเกี่่�ยวกับการดำเนิินกิจกรรมต่่าง ๆ ที่่�ยัังไม่่ตรงตามวััตถุุประสงค์์ของโครงการ 

เป็็นเพีียงการสนัับสนุุนความคิิดเห็็นของผู้้�นำ 3) ชุุมชนมีีส่่วนร่่วมในการแบ่่งผลประโยชน์์ ทั้้�งในด้้านการมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�น 

หรืือการมีีสาธารณููปโภคที่่�เพีียงพอ มีีประสิิทธิิภาพ หรืือคุุณภาพดีี แต่่คนในชุุมชนบางกลุ่่�มยัังมองว่่าการฟื้้�นฟููสภาพ

แวดล้้อมเพ่ื่�อส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวของทะเลสาบดอยเต่่านั้้�น ยัังไม่่สามารถแก้้ปััญหาและพััฒนาชุุมชนได้้อย่่างยั่่�งยืืน  

อีีกทั้้�งผลประโยชน์์ที่่�ได้้รัับควรเป็็นเงิินเพื่่�อพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต มากกว่่าความสามััคคีี ความร่่วมมืือร่่วมใจกัันเป็็นอัันหนึ่่�ง

อัันเดีียวกัันในชุุมชน 4) ชุุมชนมีีส่่วนร่่วมในการประเมิินผลโครงการ เป็็นทางการ ในการประชุุมเพื่่�อทบทวนและประเมิิน

การดำเนินิงานที่่�ผ่า่นมา การร่วมเป็น็คณะทำงาน หรืือคณะกรรมการในการประเมินิผล รวมถึงึการประชุมุกลุ่่�มย่อ่ยอย่า่ง

ไม่เ่ป็็นทางการ หรืือการพบปะพููดคุุยแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกับการดำเนิินงานของโครงการ แต่่ทั้้�งนี้้�ยัังมีีคนในชุมชน

ที่่�ขาดความรู้้� ความเข้้าใจ ในการติิดตามประเมิินผลการจััดกิิจกรรมต่่าง ๆ ในชุุมชน ทั้้�งนี้้�การมีีส่่วนร่่วมของคนในชุุมชน

มีีเพีียงประชาชนบางส่่วนเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมของโครงการ โดยจะมีีผู้้�นำกลุ่่�ม และคณะกรรมการ ที่่�จะเป็็น 

ผู้้�ประสานงานกัับหน่่วยงานภาครััฐเป็็นหลัักแล้้วจึึงมากระจายข้้อมููลให้้กัับประชาชนในพื้้�นที่่�ทราบ

		จ  ากการสัมภาษณ์์ พบว่่า คนในชุมชนส่วนใหญ่่ต้้องการให้้มีีการฟื้�นฟููสภาพธรรมชาติิบริิเวณทะเลสาบอย่่าง 

ต่อ่เนื่่�อง จัดัแพท่อ่งเที่่�ยวให้้มีีเอกลักัษณ์เ์ป็น็ของท้้องถิ่่�น มีีการให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกับัทะเลสาบดอยเต่า่ให้้กับันักัท่อ่งเที่่�ยว และ

มีีการจัดัสถานที่่�จอดรถให้้เพีียงพอและปลอดภัยั ในด้้านสิ่่�งแวดล้้อมควรมีีการรักัษาปกป้อ้งพื้้�นที่่�บริเิวณทะเลสาบดอยเต่า่

ให้้มีีบรรยากาศการท่่องเที่่�ยวที่่�มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะของท้้องถิ่่�น รวมถึึงมีีมาตรการบังคัับให้้ผู้�ประกอบการกําจััดของเสีีย/

น้้ำเสีียที่่�ผ่่านการบําบััดตะกอนทิ้้�งลงแหล่่งน้้ำสาธารณะ อีีกทั้้�งภาครััฐและหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องต้้องมีีส่วนเข้้าไปจััดการ

ปกป้อ้งดููแลรักัษาพื้้�นที่่�ทะเลสาบดอยเต่า่ไม่ใ่ห้้ถููกทำลายมีีวิธิีีการกําํจัดัขยะของเสีียที่่�ถููกสุขุลัักษณะ ปรับัสภาพความสมดุลุ

ระหว่่างความสะดวก สบาย และความเป็็นธรรมชาติิของพื้้�นที่่� และควรส่่งเสริิมการชาวบ้้านในพื้้�นที่่�รอบ ๆ ทะเลสาบ

ดอยเต่่าให้้ผลิิตสิินค้้าที่่�ใช้้วััตถุุดิิบของท้้องถิ่่�นเพื่่�อให้้เกิิดรายได้้ มีีการสร้้างสััมพัันธภาพความร่่วมมืือที่่�ดีีต่่อกัันระหว่่าง 

ภาครัฐักับัชุมุชน และผู้้�ประกอบการตามบทบาทหน้้าที่่�อย่า่งชัดัเจน สร้้างจิติสํํานึกึให้้ผู้�ประกอบการและคนในพื้้�นที่่�หวงแหน 

ปกป้้อง ดููแลสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างจริิงจััง การพััฒนาการท่่องเที่่�ยวต้้องไม่่กระทบต่่อวิิถีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ของความเป็็นชุุมชน

ดั้้�งเดิมิ และการกำหนดจำนวนนักท่่องเที่่�ยวสููงสุดุที่่�สามารถรองรัับได้้ในแต่่ละวันัเพื่่�อไม่่ให้้ส่ง่ผลกระทบต่่อธรรมชาติิ และ

ยังัพบอีีกว่า่ วิธิีีการฟื้้�นฟููสภาพแวดล้้อมเพื่่�อส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวของทะเลสาบดอยเต่า่ คืือ สร้้างความสามัคัคีี ความเป็น็

น้้ำหนึ่่�งใจเดีียวกััน การร่่วมรัับผลประโยชน์์ร่่วมกัันของคนในชุุมชน ซึ่่�งเป็็นปััจจััยที่่�ทำให้้คนมีีความส่่วนร่่วมในการทำงาน

ร่่วมกััน และเกิิดรัักและหวงแหนในชุมชน โดยปััจจััยที่่�ส่่งผลให้้คนในชุมชนมีีส่วนร่วมในการฟื้�นฟููสภาพแวดล้้อม 

เพื่่�อส่่งเสริมิการท่อ่งเที่่�ยวนั้้�น คืือ ความร่ว่มมืือร่ว่มใจกันั มีีผู้้�นําํและผู้้�ตามที่่�ดีี มีีการแบ่ง่หน้้าที่่�กันัชัดัเจน มีีการทำงานและ

การบริิหารจััดการอย่่างเป็็นระบบ

4. สรุุปและอภิิปรายผล
		  ภาครััฐมีีการกำหนดแผนปฏิิบััติิการขัับเคลื่่�อนการพััฒนาการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืนและสร้้างสรรค์์  

เป้า้หมายเพื่่�อเพิ่่�มศักัยภาพและทักัษะของทรััพยากรมนุุษย์์ในชุมุชนให้้มีีความรู้้�ความสามารถในการจัดัการการท่องเที่่�ยว

โดยชุุมชนได้้อย่่างยั่่�งยืืน ตามแนวคิิดการจััดการท่องเที่่�ยวโดยชุุมชนบนฐานความพอเพีียงอีีกทั้้�งยกระดัับการท่่องเที่่�ยว

โดยชุุมชนที่่�มีีมาตรฐานคุุณภาพภายใต้้ขีีดความสามารถการรองรัับของชุุมชน และเพื่่�อเพิ่่�มจำนวนเครืือข่่ายและความ 

เข้้มแข็็งของเครืือข่่ายการท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแผนพััฒนายุุทธศาสตร์์ชาติิ 20 ปีี ที่่�มีีเป้้าหมายหนึ่่�ง คืือ

การกระจายรายได้้และลดความเหลื่่�อมล้้ำของประเทศผ่่าน การท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชน
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		  ทะเลสาบดอยเต่า่ ครอบคลุมุเป็น็แนวยาวทั้้�ง 6 ตำบลของอำเภอดอยเต่า่ เป็น็อ่างรับัน้้ำที่่�สำคัญัของเขื่่�อนภููมิพิล                 

โดยระยะทางตามลำน้้ำปิิงห่่างจากเขื่่�อนภููมิิพล จัังหวััดตาก 150 กิิโลเมตร ระหว่่างสองฝั่่�งแม่่น้้ำปิิงมีีธรรมชาติิทิิวทััศน์์

เป็็นป่่าดงดิิบ มีีพัันธุ์์�ไม้้นานาชนิิด มีีสััตว์์ป่่าให้้เห็็นตลอดเส้้นทางจากอำเภอดอยเต่่า โดยมีีความปลอดภััยตลอดเส้้นทาง

จนถึึงเขื่่�อนภููมิิพล มีีแพนํําเที่่�ยว เรืือท่่องเที่่�ยวทั้้�งขนาดเล็็ก และขนาดใหญ่่ไว้้บริิการ การบริิหารจััดการท่่องเที่่�ยว 

เป็น็การบริหิารจัดัการท่อ่งเที่่�ยวโดยชุมุชนเป็น็หลักั อีีกทั้้�งเป็น็สถานที่่�ท่อ่งเที่่�ยวทางธรรมชาติทิี่่�สำคัญัของอำเภอดอยเต่า่ 

นัักท่่องเที่่�ยวเดิินทางมาเพื่่�อช่ื่�นชมความงามทางธรรมชาติิเป็็นส่วนใหญ่่ อีีกทั้้�งยัังมีีแหล่่งท่่องเที่่�ยวเชื่่�อมโยงที่่�อยู่่�บริิเวณ

ใกล้้เคีียง 

		  แหล่่งท่่องเที่่�ยวทะเลสาบดอยเต่่าเป็็นสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติิที่่�สำคััญของอำเภอดอยเต่่า นัักท่่องเที่่�ยว

นิิยมเดิินทางมาเพื่่�อชื่่�นชมความงดงามตามธรรมชาติิเป็็นส่่วนใหญ่่ มีีการบริิการแพที่่�พััก แพร้้านอาหาร การให้้บริิการ 

ร้้องเพลงคาราโอเกะ บริิการแพนำเที่่�ยว ซึ่่�งการดำเนิินกิิจการแพนํําเที่่�ยวในปััจจุุบัันของผู้้�ประกอบการแพนํําเที่่�ยวยัังคง

เป็็นลัักษณะเดิิม คืือ ขึ้้�นอยู่่�กัับความพร้้อมของผู้้�ประกอบการ เช่่น มีีบริิการอาหาร-เครื่่�องดื่่�ม บริิการที่่�พัักบนแพ บริิการ

ดนตรีี/คาราโอเกะ การลากแพจููงออกไปลอยกลางแม่่น้้ำ และราคาค่่าบริิการตามแต่่จะตกลงกััน ยัังไม่่มีีมาตรการใด 

ในการเข้้าดููแลอย่า่งจริงิจังั ไม่ม่ีีการจัดัระเบีียบ กฎ ข้้อบัังคับัแต่อ่ย่า่งใด สอดคล้้องกับั กฤษณ์ ์จุฑุามณีี (2564) ที่่�ได้้ศึกึษา

เกี่่�ยวกัับการจััดการการท่่องเที่่�ยวอย่่างยั่่�งยืืน ของชุุมชนริิมคลองประเวศฝั่่�งเหนืือกรุุงเทพมหานคร พบว่่า ชุุมชนริิมคลอง

ประเวศฝั่่�งเหนืือเป็็นชุุมชนมุุสลิิมมีีจุุดท่่องเที่่�ยวทางกายภาพและทางวััฒนธรรมหลายแห่่งที่่�เป็็นที่่�สนใจของนัักท่่องเที่่�ยว 

คนในชุุมชนมีีความสามััคคีีและร่่วมมืือกััน ทางชุุมชนได้้เริ่่�มพััฒนาชุุมชนให้้เป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวเท่่าที่่�ทำได้้ แต่่ทางชุุมชน

ยัังขาดการประชาสััมพัันธ์์ให้้ชุุมชนเป็็นที่่�รู้้�จัักแก่่นัักท่่องเที่่�ยวภายนอกและการบริิหารจััดการเรื่่�องการเดิินทางเพ่ื่�อเข้้าถึึง

ชุุมชน ทั้้�งนี้้�คนในชุุมชนทะเลสาบดอยเต่่าส่่วนใหญ่่ต้้องการให้้มีีการฟื้้�นฟููสภาพธรรมชาติิบริิเวณทะเลสาบอย่่างต่่อเนื่่�อง 

จััดแพท่องเที่่�ยวให้้มีีเอกลัักษณ์์เป็็นของท้้องถิ่่�น มีีการให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกับทะเลสาบดอยเต่่าให้้กับนัักท่่องเที่่�ยว และมีีการ

จััดสถานที่่�จอดรถให้้เพีียงพอและปลอดภััย ในด้้านสิ่่�งแวดล้้อมควรมีีการรัักษาปกป้้องพื้้�นที่่�บริิเวณทะเลสาบดอยเต่่าให้้มีี

บรรยากาศการท่องเที่่�ยวที่่�มีีเอกลักัษณ์์เฉพาะของท้้องถิ่่�น รวมถึึงมีีมาตรการบังคัับให้้ผู้�ประกอบการกําจัดัของเสีีย/น้้ำเสีีย

ที่่�ผ่่านการบํําบััดตะกอนทิ้้�งลงแหล่่งน้้ำสาธารณะ อีีกทั้้�งภาครััฐ และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องต้้องมีีส่่วนเข้้าไปจััดการปกป้้อง

ดููแลรักัษาพื้้�นที่่�ทะเลสาบดอยเต่่าไม่ใ่ห้้ถููกทำลายมีีวิธิีีการกําจัดัขยะของเสีียที่่�ถููกสุขุลัักษณะ ปรัับสภาพความสมดุุลระหว่า่ง

ความสะดวก สบายและความเป็็นธรรมชาติิของพื้้�นที่่� และควรส่่งเสริิมการชาวบ้้านในพื้้�นที่่�รอบ ๆ ทะเลสาบดอยเต่่าให้้

ผลิิตสิินค้้าที่่�ใช้้วััตถุุดิิบของท้้องถิ่่�นเพื่่�อให้้เกิิดรายได้้ มีีการสร้้างสััมพัันธภาพความร่่วมมมืือที่่�ดีีต่อกัันระหว่่างภาครััฐกัับ

ชุมุชน และผู้้�ประกอบการตามบทบาทหน้้าที่่�อย่า่งชัดัเจน สร้้างจิติสําํนึกึให้้ผู้้�ประกอบการและคนในพื้้�นที่่�หวงแหน ปกป้อ้ง 

ดููแลสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างจริิงจััง การพััฒนาการท่่องเที่่�ยวต้้องไม่่กระทบต่่อวิิถีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ของความเป็็นชุุมชนดั้้�งเดิิม 

และการกำหนดจำนวนนัักท่่องเที่่�ยวสููงสุุดที่่�สามารถรองรัับได้้ในแต่่ละวัันเพื่่�อไม่่ให้้ส่่งผลกระทบต่่อธรรมชาติิ หากมีีการ

ดำเนิินการที่่�จริิงจััง หน่่วยงานหลัักระดัับจัังหวััดมอบหมายให้้องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น หรืือในหน่่วยยงานในพื้้�นที่่�  

เข้้ามาดำเนิินการอย่่างเป็็นระบบ ย่่อมจะทำให้้สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวทะเทสาบดอยเต่่ามีีนักท่่องเที่่�ยวเข้้ามาเที่่�ยวมากขึ้้�น  

มีีระบบการบริิหารจััดการที่่�ดีีได้้ เน่ื่�องจากในปัจจุุบัันระดัับการมีีส่วนร่่วมของตนในชุมชนมีีเพีียงเฉพาะกลุ่่�มและอยู่่�ใน

ระดัับปานกลาง โดยต้้องมีีการกระตุ้้�นจากหน่่วยงานที่่�รัับผิิดชอบด้้านการจััดการท่่องเที่่�ยว ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ

วิิสาขา ภู่่�จิินดา และณััฏฐธิิดา พััฒนเจริิญ (2564) ที่่�ได้้ศึึกษาการท่่องเที่่�ยวที่่�เป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม กรณีีศึึกษา: ชุุมชน

บ้้านสะนำ ตำบลบ้้านไร่่ อำเภอบ้้านไร่่ จัังหวััดอุุทััยธานีี พบว่่า ในการจััดการด้้านการท่องเที่่�ยวจะมีีการห้้ามไม่่ให้้ 

นัักท่่องเที่่�ยวนำขยะมููลฝอยเข้้ามาภายในชุมชน มีีการคััดแยกขยะของร้้านค้้า รณรงค์์ให้้ใช้้ใบตองเพื่่�อรัักษาสิ่่�งแวดล้้อม  

มีีหน่่วยงานสนัับสนุุนการรักษาความสะอาด มีีการใช้้ถุุงผ้้าแทนถุุงพลาสติิก ใช้้วััสดุุที่่�ย่่อยสลายได้้ และรณรงค์์การปลููก

ต้้นไม้้ แนวทางการจััดการสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เป็็นมิิตรกัับชุุมชนท่่องเที่่�ยว เน้้นสร้้างการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนกัับภาคีีเครืือข่่าย 

นำเสนอด้้านบวกของการดููแลสิ่่�งแวดล้้อม เช่่น ทำบุุญผ้้าป่่าขยะ ไม่่ทิ้้�งขยะในชุุมชนที่่�ทำให้้ลดการทำลายสััตว์์ป่่า เป็็นต้้น
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		  การมีีส่วนร่วมของชุุมชนในการฟื้�นฟููสภาพแวดล้้อมเพื่่�อส่่งเสริิมการท่องเที่่�ยวของทะเลสาบดอยเต่่านั้้�น พบว่่า 

มีีเพีียงประชาชนบางส่่วนเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมของโครงการ โดยจะมีีผู้้�นำกลุ่่�ม และคณะกรรมการ ที่่�จะเป็็น 

ผู้้�ประสานงานกัับหน่่วยงานภาครััฐเป็็นหลัักแล้้วจึงมากระจายข้้อมููลให้้กัับประชาชนในพื้้�นที่่�ทราบ ซึ่่�งอาจกล่่าวได้้ 

อีีกนััยหนึ่่�งว่่าประชาชนในชุมชนมีีส่วนร่วมในกระบวนการตัดสิินใจ มีีส่วนร่วมในการดำเนิินงาน มีีส่วนร่วมในการแบ่่ง 

ผลประโยชน์์ และมีีส่่วนร่่วมในการประเมิินผลโครงการเพีียงบางส่่วนเท่่านั้้�นโดยส่่วนใหญ่่เป็็นผู้้�มีีส่่วนได้้เสีียเกี่่�ยวกัับ

กิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวเท่่านั้้�น สอดคล้้องกัับกัันตชา ศรีีอยุุธย์์ (2564) ที่่�ทำการศึึกษาเรื่่�อง การศึึกษากระบวนการการมีี

ส่่วนร่่วมของชุุมชนท่่องเที่่�ยวโอทอปนวััตวิิถีีบ้้านต้้นโพธิ์์� จัังหวััดปทุุมธานีี เพื่่�อการท่่องเที่่�ยวอย่่างยั่่�งยืืน พบว่่า ประชาชน

ในพื้้�นที่่�รัับรู้้�ถึึงการจััดตั้้�งโครงการชุุมชนโอทอปนวััตวิิถีีแต่่ไม่่ใช่่ประชาชนทุุกคนที่่�มีีส่่วนร่่วมในโครงการนั้้�น เมื่่�อพิิจารณา

ตามรููปแบบการมีีส่วนร่วม 4 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านการตัดสิินใจ ด้้านการดำเนิินงาน ด้้านการรับผลประโยชน์์และด้้านการ

ประเมิินผล มีีเพีียงประชาชนบางส่่วนเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมของโครงการ

		ทั้้  �งนี้้�นัักท่่องเที่่�ยวที่่�เข้้ามาเที่่�ยวทะเลสาบแห่่งนี้้�นอกจากจะมาเพื่่�อชื่่�นชมความงดงามตามธรรมชาติิ ถึึงแม้้ว่่าจะ

ทำให้้เกิดิประโยชน์เ์กิดิขึ้้�นในหลายด้้านต่อ่ชุมุชนท้้องถิ่่�น เช่น่ การสร้้างอาชีีพการสร้้างงาน สร้้างรายได้้แก่ท่้้องถิ่่�นแล้้ว ใน

ขณะเดีียวกันปัญหาที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่างต่่อเน่ื่�องที่่�ไม่่อาจหลีีกเลี่่�ยงได้้ คืือ ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เส่ื่�อมโทรมจากการใช้้

ทรััพยากรธรรมชาติิร่่วมกััน การทำลายสิ่่�งแวดล้้อมโดยตั้้�งใจหรืือไม่่ตั้้�งใจก็็ตาม เช่่น การทิ้้�งขยะมููลฝอย ของเสีียที่่�ใช้้แล้้ว

ที่่�อาจส่ง่ผลกระทบต่อ่สิ่่�งแวดล้้อมนิเิวศวิทิยา อันัเนื่่�องมาจากการตอบสนองความต้้องการที่่�ไม่จ่ําํกัดัของนักัท่อ่งเที่่�ยวผู้้�มา

ใช้้บริิการ ดัังนั้้�นจึงเป็็นหน้้าที่่�ของคนในชุมชน ผู้้�ประกอบการ และเจ้้าหน้้าที่่�หน่่วยยงานของรััฐในการเข้้าไปมีีส่วนร่วม 

ในการแก้้ไขปัญัหารวมถึงึการส่ง่เสริมิและสนับัสนุนุการช่ว่ยเหลืือแก่ค่นในชุมุชน รวมถึงึผู้้�ประกอบการในการช่ว่ยกันัดููแล

รัักษาแหล่่งน้้ำ สภาพแวดล้้อมให้้ดีีอยู่่�เสมอ เพื่่�อให้้แหล่่งท่่องเที่่�ยวแห่่งนี้้�พััฒนาเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�ยั่่�งยืืนสามารถ 

สร้้างงานสร้้างรายได้้ให้้แก่่ประชาชนในท้้องถิ่่�นอย่่างมั่่�นคง อีีกทั้้�งยัังสามารถอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมได้้อย่่างดีีด้้วย

ข้้อเสนอแนะ
		  ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

		  1.	 หน่ว่ยงานหรืือองค์ก์รที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัการจัดัการท่อ่งเที่่�ยวทะเลสาบดอยเต่า่ ควรมีีการจัดัประชุมุในการสร้้าง

ความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับัแนวทางการบริหิารจัดัการการท่อ่งเที่่�ยวทะเลสาบดอยเต่า่ เพื่่�อหาแนวทางในการปรับัปรุงุแก้้ไข

และพััฒนาการท่่องเที่่�ยว รวมถึึงสภาพแวดล้้อมให้้เหมาะสม

		  2.	 หน่่วยงานภาครััฐที่่�เกี่่�ยวข้้อง ควรจะให้้ความช่่วยเหลืือและสนัับสนุุน ส่่งเสริิมและประชาสััมพัันธ์์ 

การท่่องเที่่�ยวทะเลสาบดอยเต่่า เพื่่�อให้้เป็็นที่่�รู้้�จัักแก่่นัักท่่องเที่่�ยวมากขึ้้�น มีีการเชื่่�อมโยงไปยัังแหล่่งท่่องเที่่�ยวใกล้้เคีียง

เพื่่�อเพิ่่�มทางเลืือกให้้กัับนัักท่่องเที่่�ยว

		  3.	 หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ควรให้้การสนัับสนุุน และส่่งเสริิมให้้ความรู้้�โดยการจััดฝึึกอบรมให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกับ 

การท่่องเที่่�ยวโดยชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน จััดอบรมมััคคุุเทศก์์ชุุมชน เพื่่�อเป็็นการเผยแพร่และประชาสััมพัันธ์ข้้อมููลของ 

แหล่่งท่่องเที่่�ยวทะเลสาบดอยเต่่า

		  ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

		  1.	 การวิิจััยครั้้�งต่่อไปอาจจะมุ่่�งเน้้นการสร้้างการมีีส่วนร่วมของชุุมชนในการฟื้�นฟููสภาพแวดล้้อมเพื่่�อส่่งเสริิม

การท่่องเที่่�ยวของทะเลสาบดอยเต่่า อำเภอดอยเต่่า จัังหวััดเชีียงใหม่่ 

		  2.	 การวิิจััยครั้้�งต่่อไป ควรมุ่่�งเน้้นการพััฒนาเส้้นทางการท่่องเที่่�ยวเชื่่�อมโยง และการจััดกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยว

ที่่�ช่่วยส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวของทะเลสาบดอยเต่่าเพิ่่�มมากขึ้้�น
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