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บทคัดย่อ
	 การวิจัยเรื่อง การบูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่นของเล่นสนาม : กรณีศึกษาเด็กออทิสติก มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อ

ศึกษาการออกแบบของเล่นสนามโดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นและ 2) เพื่อศึกษาพัฒนาการทักษะการใช้กล้ามเนื้อของเด็ก

ออทสิตกิ งานวจิยันีศ้กึษาพฤติกรรมของเดก็ออทิสติก วธิกีารบ�ำบดัรกัษา วเิคราะห์ภมูปัิญญาท้องถิน่ด้านของเล่นพืน้บ้าน

เพ่ือน�ำมาบรูณาการออกแบบของเล่นสนามส�ำหรบัเดก็ออทสิตกิ และน�ำไปประเมนิประสทิธภิาพการพัฒนาความสามารถ

ทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองคือเด็กออทิสติก ที่มีอายุระหว่าง 4-10 ปีจ�ำนวน 5 คน 

สถานทีท่�ำการวจิยัคอื ศนูย์กระตุน้พัฒนาการเด็กบ้านอุน่รกั เขตคันนายาว กรงุเทพมหานคร เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวจิยัได้แก่ 

แบบสมัภาษณ์ความต้องการจากผูด้แูลเดก็ออทิสตกิ แบบสังเกตการณ์และแบบประเมินประสิทธิภาพการพัฒนาความ

สามารถทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ โดยใช้เวลาในการทดลอง 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 30 นาที จ�ำนวน  

9 ครั้ง วิเคราะห์ข้อมูลโดยการบรรยายข้อมูล ผลการวิจัยสามารถแยกออกมาเป็นดังนี้

	 1.	 ผลการออกแบบของเล่นสนามส�ำหรับเด็กออทิสติก

ของเล่นสนามส�ำหรับเด็กออทิสติก ได้บูรณาการมาจากรูปแบบของม้าก้านกล้วย ทั้ง 3 แบบ ดังนี้

			   แบบที่ 1	 ของเล่นสนามที่ใช้ในการทรงตัวของเล่นสนามที่ช่วยในการเสริมสร้างทักษะในการทรงตัว 

ได้แก่การใช้ขาและข้อเท้า การเดินสลับเท้าบนกระดานทรงตัว การใช้ล�ำตัวและการใช้ศีรษะและการใช้แขนและมือจับ 

เพื่อการทรงตัว

			   แบบท่ี 2	 ของเล่นสนามท่ีใช้ในการเดินเป็นวงกลม และใช้โยก ของเล่นสนามที่ใช้ในการฝึกทักษะ 

การใช้ขาและเท้าในการเดินเป็นวงกลม การทรงตัวในขณะที่เดินเป็นวงกลม การใช้ตา มือ เท้า และล�ำตัวมีความสัมพันธ์

กันในขณะที่เดินเป็นวงกลม การใช้ขาและเท้าในการเดินเป็นวงกลม และการทรงตัวในการโยกอุปกรณ์

			   แบบที่ 3	 ของเล่นสนามทีใ่ช้ในการดงึ การโยก ของเล่นทีใ่ช้ฝึกทกัษะการใช้ขาและเท้าในการทรงตวั

เพื่อดึง โยกการทรงตัวล�ำตัวในขณะที่มีการดึง การใช้ตา มือ เท้า และล�ำตัวมีความสัมพันธ์กัน และการทรงตัวในการดึง

และโยกอุปกรณ์

	 2.	 ผลจากการประเมินประสิทธิภาพการพัฒนาความสามารถทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ การประเมิน

ประสทิธภิาพการพฒันาความสามารถทกัษะการใช้กล้ามเนือ้มดัใหญ่จากของเล่นสนามทัง้ 3 แบบ พบว่าเดก็มกีารพฒันา

ทักษะการใช้กล้ามเน้ือมัดใหญ่ โดยใช้เคร่ืองเล่นสนามในการฝึกทักษะในการยืน การทรงตัวการเดินเป็นวงกลม การดึง 

และการโยก จากการประเมนิเดก็มพีฒันาการดขีึน้ สามารถการทรงตวัได้ด้วยตนเอง สามารถเดนิเป็นวงกลมได้ด้วยตนเอง 

สามารถใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ในการดึงได้ด้วยตนเอง และสามารถใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่โยกได้ด้วยตนเองได้

ค�ำส�ำคัญ:  ภูมิปัญญาท้องถิ่น ของเล่นสนาม เด็กออทิสติก
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Abstract
	 This study aimed to 1) design ground toy with local wisdom, 2) study advance skill and  

muscle of autistic children. This study investigate behaviors of children with autism and therapies and 

analyze local wisdom of Thai folk toys so as to integrate into the designs of toys for children with 

autism. It also aimed to evaluate the effectiveness of toys for children with autism in developing  

gross motor. The sample of this study was 5 children with autism aged between 4-10 years old. The 

research site was Baan AunRak, Kannayao, Bangkok. The instruments included observation forms and 

evaluation forms of gross motor development. The experiment was carried out in 3 weeks, 3 days per 

week, 30 minutes per day and 9 times in total. Data analysis was performed through data description. 

The findings of the study can be summarized as follows.

	 1.	 The results of design of toys for children with autism

		  The 3 toy models adapted from banana tree horse are as follows.

			   Model 1	Toy for balancing: It helps practice balancing by using legs and ankles,  

walking on balancing board, using body and head and using arms and hands for balancing.

			   Model 2	Toy for circle walk and shaking: It helps practice using legs and foot to walk 

in a circle, balancing while walking in a circle, using eyes, hands, foot and body while walking in a 

circle, using legs and foot to walk in a circle and balancing while shaking.

			   Model 3 Toy for pulling and shaking: It helps practice balancing legs and foot while 

pulling and shaking, balancing body while pulling, using eyes, hands, foot and body and balancing 

body while pulling and shaking.

	 2.	 The results of the evaluation of the effectiveness of toys for children with autism in  

developing gross motor

		  The evaluation of the effectiveness of toys for children with autism in developing gross 

motor by using 3 models of toys revealed that children with autism had development in balancing, 

walking in a circle, pulling and shaking. They could balance themselves, walk in a circle and use gross 

motor to pull and shake dependently.

Keywords:  Local wisdom, Toys, Children with autism

1. บทน�ำ 
	 ภิญโญ งาหอม (2554) ได้กล่าวถึง ภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือความรู้ของท้องถิ่นที่ได้ความรู้จากการด�ำเนินชีวิตจริง

ที่มีอยู่เดิมในชุมชนตามที่ชนชาวไทยได้สั่งสมด้วยประสบการณ์ มีกระบวนการเลือกสรร เรียนรู้ ปรุงแต่งและพัฒนา 

จนเกิดหลอมรวมเป็นแนวคิดเพื่อใช้แก้ปัญหาของการด�ำรงชีวิตและพัฒนาวิถีชีวิตของคนไทยในแต่ละท้องถิ่นได้อย่าง

เหมาะสมกบัยคุสมยั ช่วยให้สงัคมไทยนบัแต่อดตีด�ำรงอยูไ่ด้อย่างสขุสงบสบืมา เหล่านีถ้อืได้ว่าภมูปัิญญามสีารตัถะทีเ่ป็น

พืน้ฐานในการพัฒนาประเทศไทยให้เจรญิก้าวหน้าเรือ่ยๆ มาจนถงึปัจจุบัน รวมทัง้ภมูปัิญญาไทยช่วยเสรมิสร้างคณุลกัษณะ

ที่ดีแก่สังคมไทย ช่วยสร้างชาติให้เป็นปึกแผ่นมั่นคง สร้างความภาคภูมิใจและศักดิ์ศรีเกียรติภูมิให้แก่คนไทย

	 ศิริรัตน์ กาญจนพัฒน์ (2552) ได้กล่าวถึง ของเล่นพื้นบ้านเป็นสิ่งของวัสดุที่น�ำมาเล่นโดยท�ำมาจากวัสดุ 

ที่หาง่ายในท้องถิ่น เป็นผลผลิตจากธรรมชาติหรืออาจเหลือใช้จากธรรมชาติก็ได้ ซ่ึงสะท้อนให้เห็นถึงภูมิปัญญาท้องถิ่น 
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และวฒันธรรมความเป็นอยูข่องสงัคมอืน่ๆ และช่วยเสรมิสขุภาวะทัง้ 4 ด้าน คอื กาย วาจา ใจ และสงัคม กิจกรรมกระตุน้

พัฒนาด้วยการเล่นของเล่นพื้นบ้านที่สืบสานมาจากผู้สูงวัย 

	 ผดุง อารยะวิญญู (2533) ได้ให้ความหมายของโรคออทิสติก (Autistic Disorder) หรือ ออทิสซึม (Autism) ว่า 

เป็นความผดิปกตขิองพฒันาการเดก็รปูแบบหนึง่ ซึง่มลัีกษณะเฉพาะตัว โดยเดก็ไม่สามารถพฒันาทกัษะสังคม ทกัษะทาง

ภาษา และการสื่อความหมายได้เหมาะสมตามวัยมีลักษณะพฤติกรรม กิจกรรม และความสนใจ เป็นแบบแผนซ�้ำๆ  

ไม่ยืดหยุ่นปัญหาดังกล่าวเป็นตั้งแต่เล็ก แสดงให้เห็นก่อนอายุ 3 ขวบ เป็นโรคที่รู้จักมาเป็นเวลา 60 ปีแล้ว นักวิชาการ

พยายามศกึษารายละเอยีดต่างๆ ของโรคแต่ยงัไม่สามารถหาสาเหตทุีแ่น่ชดัได้ในทางการแพทย์ ภาวะออทสิซมึ (Autism) 

เป็นโรคหรือกลุ่มอาการที่เกิดขึ้นในเด็ก เนื่องจากสมองผิดปกติ เด็กที่เป็นโรคนี้จะอยู่แต่ในโลกของตนเอง และขาดความ

สนใจทีจ่ะมสีงัคมร่วมกบัคนอืน่ เดก็ออทสิตกิทีม่คีวามผิดปกตทิางสมองทีแ่สดงความบกพร่องออกมา 3 ด้าน ใหญ่ๆ ได้แก่

	 1.	 ความบกพร่องในการมีปฏิสัมพันธ์เช่น ไม่แสดงสีหน้าท่าทางในการตอบรับและส่ือสารกับผู้อื่น ไม่สบตา  

เรียกไม่หัน 

	 2.	 ความบกพร่องในการสื่อสารเช่น พูดช้าหรือไม่พูดและไม่มีความพยายามในการส่ือสาร พูดตามหรือ 

พูดสลับค�ำ 

	 3.	 การแสดงออกทางพฤติกรรมท่ีผิดปกติเช่น หมกมุ่นอยู่กับการกระท�ำอย่างใดอย่างหนึ่งที่ไม่เหมาะสมหรือ 

ท�ำซ�้ำๆ มากเกินไป ยึดติดกับขั้นตอนในการท�ำกิจวัตรประจ�ำวัน (Ayres, 1989, Fisher, 1995)

	 เด็กออทิสติก คือเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญามีพัฒนาการด้านต่างๆ ล่าช้ากว่าเด็กปกติในวัยเดียวกัน มี

ความสามารถที่จะผ่านแต่ละขั้นตอนไปได้และมีข้อจ�ำกัดอยู่ในระดับหนึ่งตามศักยภาพของตน (Neisworth, 1982 : 2) 

ท�ำให้เดก็มพัีฒนาการทางด้านร่างกายล่าช้าความสามารถในการรับรูแ้ละการเรยีนรูไ้ม่เหมาะสมกบัอายจุรงิมคีวามสามารถ

จ�ำกัดในการติดต่อสื่อสารกับผู้อื่น รวมถึงการปรับตัวต่อสิ่งแวดล้อมและสังคมท�ำให้มีความยากล�ำบากในการด�ำเนินชีวิต 

(ส�ำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, 2535 : 2- 6) เด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาจะมีพัฒนาการ

ทางกล้ามเนือ้ใหญ่และกล้ามเนือ้เลก็ช้ากว่าเดก็ปกต ิจึงควรพฒันาทัง้กล้ามเนือ้ใหญ่กล้ามเนือ้เลก็ แต่ในการพฒันากล้าม

เนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กให้ดีขึ้นนั้นควรพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ก่อนพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก เนื่องจากเด็กที่มีความบกพร่อง

ทางสติปัญญานั้น กล้ามเนื้อใหญ่จะไม่แข็งแรง กล้ามเนื้อจะอ่อนนิ่ม ข้อต่อต่างๆ สามารถยืดได้มาก ท�ำให้มีพัฒนาการ

ด้านการเคลื่อนไหวด้านการทรงตัวและการเคลื่อนที่เป็นไปได้ช้า กล้ามเนื้อใหญ่มีหน้าที่ส�ำคัญในการเคลื่อนไหวอวัยวะ

หรือส่วนต่างๆ  ของร่างกาย และยังช่วยในการทรงตัวเพื่อท�ำกิจกรรมต่างๆ เช่น การเดิน  การวิ่ง การกระโดด ซึ่งจ�ำเป็น

อย่างยิ่งที่จะต้องฝึกกล้ามเนื้อให้แข็งแรง เพื่อที่จะสามารถท�ำกิจกรรมนั้นๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

	 จากประเด็นดังกล่าวจึงมีแนวคิดที่จะท�ำการศึกษาวิเคราะห์พฤติกรรมของเด็กออทิสติก วิธีการบ�ำบัดรักษา 

วิเคราะห์ภูมิปัญญาท้องถ่ินด้านของเล่นพ้ืนบ้านเพื่อการบูรณาการออกแบบของเล่นสนามส�ำหรับออทิสติกท่ีมีช่วงอายุ 

4-10 ปี เพื่อน�ำไปประเมินประสิทธิภาพการพัฒนาความสามารถทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่กับเด็กออทิสติกที่มี

พัฒนาการล้าช้ากว่าปกติ ให้เทียบเท่าหรือไกลเคียงเด็กปกติ ตลอดจนยังเป็นการการสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านของ

เล่นพื้นบ้าน ที่ก�ำลังจะสูญหายไปจากสังคมไทย

     1.1	วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาการออกแบบของเล่นสนามโดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น

	 2.	 เพื่อศึกษาพัฒนาการ ทักษะการใช้กล้ามเนื้อของเด็กออทิสติก

2. วิธีการศึกษา
	 การศึกษาวจิยัเรือ่ง การบรูณาการภูมปัิญญาท้องถิน่ของเล่นสนาม : กรณศึีกษาเดก็ออทสิตกิเป็นการวจิยัพฒันา

และทดลองเพื่อศึกษาวิเคราะห์เพื่อออกแบบของเล่นสนามส�ำหรับเด็กออทิสติก การด�ำเนินการวิจัยได้ท�ำการรวบรวม
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ข้อมลูท้ังภาคเอกสารและภาคสนาม เพือ่ให้การวจิยันีบ้รรลถุงึเป้าหมายและครอบคลมุทกุส่วนตามวัตถปุระสงค์ โดยมวีธิี

การศึกษาตามขั้นตอนดังนี้

2.1 การศึกษาข้อมูลเบื้องต้น (Literature review)
       2.1.1	 การศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

		  ศึกษาข้อมูลและวิเคราะห์ภูมิปัญญาท้องถ่ินด้านของเล่นพื้นบ้าน ที่มีความสอดคล้องและสามารถน�ำมา 

บูรณาการในการออกแบบ แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับของเล่นพื้นบ้านไทยที่ใช้กับเด็กพิการเพื่อการรักษาฟื้นฟ ู

เด็กออทิสติก กิจกรรมการเล่นเพื่อการส่งเสริมพัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ การออกแบบของเล่นส�ำหรับเด็ก

ตลอดจนการศกึษาจากงานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัการบรูณาการภมูปัิญญาท้องถิน่ด้านของเล่นพืน้บ้านเพือ่ส่งเสรมิพฒันาการ

ของเด็กออทิสติก รวมท้ังงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการบูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่น ดังเช่น งานวิจัยเร่ือง การบูรณาการ

ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านเครื่องปั้นดินเผาเพื่อพัฒนากรรมวิธีการผลิตและวัสดุส�ำหรับการสร้างปะการังเทียมของ ยิ่งยง  

รุ่งฟ้า และคณะ (2558) เป็นต้น

       2.1.2	 การส�ำรวจภาคสนาม

		  ศึกษาลักษณะทางกายภาพและพฤติกรรมของเด็กออทิสติกที่มีอายุ 4-10 ปี โดยการศึกษากิจกรรมต่างๆ  

ที่ใช้ในการส่งเสริมพัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ การบ�ำบัดเด็กออทิสติก การสัมภาษณ์ผู้ดูแลเด็กออทิสติกได้แก่

นักจิตวิทยา จิตแพทย์ รวมถึงสังเกตพฤติกรรมของเด็กออทิสติก ตลอดจนรูปแบบของเล่นเพื่อการบ�ำบัดรักษาและ 

ส่งเสริมการพัฒนาการทางด้านกล้ามเนื้อมัดใหญ่ของเด็กออทิสติก

2.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 การวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงทดลองเพื่อประเมินประสิทธิภาพการพัฒนาความสามารถทักษะการใช้กล้ามเนื้อ 

มัดใหญ่ โดยได้ท�ำการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีเจาะจง (อุทุมพร จามรมาร, 2537:21-25) โดยคัดเลือกเด็กออทิสติก

ที่อยู่ในช่วงอายุ 4-10 ปี จ�ำนวน 5 คน มาท�ำการทดลองเพื่อประเมินประสิทธิภาพการพัฒนาความสามารถทักษะการใช้

กล้ามเนื้อมัดใหญ่ มีล�ำดับขั้นตอนดังนี้ 

	 2.2.1	 ขอความร่วมมือกับ ศูนย์กระตุ้นพัฒนาการเด็กบ้านอุ่นรัก  ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการท�ำการวิจัย

	 2.2.2	 ท�ำการทดสอบก่อนท�ำการทดลอง (Pretest) กับเด็กออทิสติกที่เป็นกลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย

	 2.2.3	 น�ำข้อมูลที่ได้จากการประเมินประสิทธิภาพน�ำไปท�ำการวิเคราะห์ข้อมูล

2.3 ขอบเขตของโครงการวิจัย
       2.3.1	 ขอบเขตการศึกษาข้อมูล

		  3.2.1.1	 ศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับพฤติกรรมเด็กออทิสติกที่มีความบกพร่องทางด้าน

กล้ามเนื้อมัดใหญ่และวิธีการบ�ำบัดรักษาเด็กออทิสติก

		  3.2.1.2	 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ

		  3.2.1.3	 ศึกษาวิเคราะห์ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านของเล่นพื้นบ้าน เพื่อน�ำมาบูรณาการในการออกแบบ

       2.3.2	 ขอบเขตการทดลอง

		  การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซ่ึงผู้วิจัยได้ด�ำเนินการทดลอง 

โดยให้เด็กออทสิตกิเลอืกโดยวธิเีจาะจงจ�ำนวน 5 คน เล่นของเล่นสนามทีป่ระกอบไปด้วย ของเล่นสนามทีใ่ช้ในการทรงตวั

ของเล่นสนามที่ใช้ในการเดินเป็นวงกลม และใช้โยก ของเล่นสนามที่ใช้ในการดึง การโยก โดยทดลองตามแบบแผนการ

วิจัยแบบ One–Group Pretest Posttest Design (Mcmillan, Jame H. and Schumacher Sally, 1997 อ้างถึงใน 

เกศณี มงคลศรีวิทยา, 2550 : 44) ดังตารางที่ 1 ดังนี้ 
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ตารางที่ 1  แสดงแบบแผนการทดลอง

 
 

ตารางท่ี  1 แสดงแบบแผนการทดลอง 

กลุม สอบกอน 

(Pretest) 

ทดลอง 

(Treatment) 

สอบหลัง 

(Posttest) 

A O1 X O2 

  A แทน     กลุมตัวอยาง 

  O1 แทน     การประเมินความสามารถการใชทักษะกลามเน้ือมัดใหญ 

  X แทน     ทักษะการใชกลามเน้ือมัดใหญ 

  O2 แทน     การประเมินความสามารถหลังการใชทักษะ 

แผนการดําเนินการทดลองโดยทดลองสัปดาหละ 3 วันวันละ 30 นาที ของวันจันทร  วันอังคาร พุธ  จนส้ินสุดการทดลอง  ดัง

ตาราง 2 ดังน้ี 

ตารางท่ี  2 ตารางแสดงกิจกรรมพัฒนาทักษะกลามเน้ือมัดใหญ (อรทัย  ธุลีจันทร. 2550) 

สัปดาหที่ วันทีท่ําการทดลอง เร่ือง ทักษะกลามเนื้อมัดใหญ 

1 จันทร 

อังคาร 

พุธ 

การยืน การทรงตัว 

การเดินเปนวงกลม และโยก 

การดึง การโยก 

ทักษะ การยืน การทรงตัว 

ทักษะการเดินเปนวงกลม และโยก 

ทักษะการดึง การโยก 

2 จันทร 

อังคาร 

พุธ 

การยืน การทรงตัว 

การเดินเปนวงกลม และโยก 

การดึง การโยก 

ทักษะ การยืน การทรงตัว 

ทักษะการเดินเปนวงกลม และโยก 

ทักษะการดึง การโยก 

3 จันทร 

อังคาร 

พุธ 

การยืน การทรงตัว 

การเดินเปนวงกลม และโยก 

การดึง การโยก 

ทักษะ การยืน การทรงตัว 

ทักษะการเดินเปนวงกลม และโยก 

ทักษะการดึง การโยก 

 

เม่ือดําเนินการทดลองไปจนครบ 3 สัปดาห  ผูวิจัยทําการทดสอบ (Posttest) หลังการทดลองกับเด็กกลุมเปาหมายและ

นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบไปทําการวิเคราะหขอมูล 

 2.3.3 ขอบเขตการออกแบบ 

  2.3.3.1 ออกแบบของเลนสําหรับเด็กออทิสติกโดยนําภูมิปญญาทองถิ่นทางดานของเลนพื้นบานนํามาบูรณา

การมาใชรวมกับหลักการออกแบบ 

  2.3.3.2 ออกแบบของเลนสนามสําหรับเด็กออทิสติกใชกับเด็กที่มีอายุระหวาง 4-10 ปเปนตนไป โดยนํา

รูปแบบของเลนพื้นบานคือมากานกลวยนํามาบูรณาการเพื่อออกแบบของเลนสนามสําหรับเด็กออทิสติกที่ประกอบไปดวย ของเลน

สนามที่ใชในการทรงตัว ของเลนสนามที่ใชในการเดินเปนวงกลม และใชโยก ของเลนสนามที่ใชในการดึง การโยก 

 2.3.4 ประชากรที่ใชในการศึกษา 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี แบงเปน 2 กลุม ไดแก 

  กลุมที่ 1 ผูเชี่ยวชาญดานกิจกรรมบําบัด เด็กออทิสติก3 ทาน  

  กลุมที่ 2 เด็กออทิสติก5 คน 

2.4 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 2.4.1 การสัมภาษณ (Interview) การสัมภาษณเพื่อหาแนวทางในการออกแบบจากผูเชี่ยวชาญทางดานตางๆดังน้ี 

 
 

ตารางท่ี  1 แสดงแบบแผนการทดลอง 

กลุม สอบกอน 

(Pretest) 

ทดลอง 

(Treatment) 

สอบหลัง 

(Posttest) 

A O1 X O2 

  A แทน     กลุมตัวอยาง 

  O1 แทน     การประเมินความสามารถการใชทักษะกลามเน้ือมัดใหญ 

  X แทน     ทักษะการใชกลามเน้ือมัดใหญ 

  O2 แทน     การประเมินความสามารถหลังการใชทักษะ 

แผนการดําเนินการทดลองโดยทดลองสัปดาหละ 3 วันวันละ 30 นาที ของวันจันทร  วันอังคาร พุธ  จนส้ินสุดการทดลอง  ดัง

ตาราง 2 ดังน้ี 

ตารางท่ี  2 ตารางแสดงกิจกรรมพัฒนาทักษะกลามเน้ือมัดใหญ (อรทัย  ธุลีจันทร. 2550) 

สัปดาหที่ วันทีท่ําการทดลอง เร่ือง ทักษะกลามเนื้อมัดใหญ 

1 จันทร 

อังคาร 

พุธ 

การยืน การทรงตัว 

การเดินเปนวงกลม และโยก 

การดึง การโยก 

ทักษะ การยืน การทรงตัว 

ทักษะการเดินเปนวงกลม และโยก 

ทักษะการดึง การโยก 

2 จันทร 

อังคาร 

พุธ 

การยืน การทรงตัว 

การเดินเปนวงกลม และโยก 

การดึง การโยก 

ทักษะ การยืน การทรงตัว 

ทักษะการเดินเปนวงกลม และโยก 

ทักษะการดึง การโยก 

3 จันทร 

อังคาร 

พุธ 

การยืน การทรงตัว 

การเดินเปนวงกลม และโยก 

การดึง การโยก 

ทักษะ การยืน การทรงตัว 

ทักษะการเดินเปนวงกลม และโยก 

ทักษะการดึง การโยก 

 

เม่ือดําเนินการทดลองไปจนครบ 3 สัปดาห  ผูวิจัยทําการทดสอบ (Posttest) หลังการทดลองกับเด็กกลุมเปาหมายและ

นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบไปทําการวิเคราะหขอมูล 

 2.3.3 ขอบเขตการออกแบบ 

  2.3.3.1 ออกแบบของเลนสําหรับเด็กออทิสติกโดยนําภูมิปญญาทองถิ่นทางดานของเลนพื้นบานนํามาบูรณา

การมาใชรวมกับหลักการออกแบบ 

  2.3.3.2 ออกแบบของเลนสนามสําหรับเด็กออทิสติกใชกับเด็กที่มีอายุระหวาง 4-10 ปเปนตนไป โดยนํา

รูปแบบของเลนพื้นบานคือมากานกลวยนํามาบูรณาการเพื่อออกแบบของเลนสนามสําหรับเด็กออทิสติกที่ประกอบไปดวย ของเลน

สนามที่ใชในการทรงตัว ของเลนสนามที่ใชในการเดินเปนวงกลม และใชโยก ของเลนสนามที่ใชในการดึง การโยก 

 2.3.4 ประชากรที่ใชในการศึกษา 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี แบงเปน 2 กลุม ไดแก 

  กลุมที่ 1 ผูเชี่ยวชาญดานกิจกรรมบําบัด เด็กออทิสติก3 ทาน  

  กลุมที่ 2 เด็กออทิสติก5 คน 

2.4 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 2.4.1 การสัมภาษณ (Interview) การสัมภาษณเพื่อหาแนวทางในการออกแบบจากผูเชี่ยวชาญทางดานตางๆดังน้ี 

			   A		  แทน     กลุ่มตัวอย่าง

			   O1		 แทน     การประเมินความสามารถการใช้ทักษะกล้ามเนื้อมัดใหญ่

			   X		  แทน     ทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่

			   O2		 แทน     การประเมินความสามารถหลังการใช้ทักษะ

แผนการด�ำเนินการทดลองโดยทดลองสัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 30 นาที ของวันจันทร์ วันอังคาร พุธ จนสิ้นสุดการทดลอง  

ดังตาราง 2 ดังนี้

ตารางที่ 2  ตารางแสดงกิจกรรมพัฒนาทักษะกล้ามเนื้อมัดใหญ่ (อรทัย ธุลีจันทร์, 2550)

	 เมื่อด�ำเนินการทดลองไปจนครบ 3 สัปดาห์  ผู้วิจัยท�ำการทดสอบ (Posttest) หลังการทดลองกับเด็ก 

กลุ่มเป้าหมายและน�ำข้อมูลที่ได้จากการทดสอบไปท�ำการวิเคราะห์ข้อมูล

       2.3.3	 ขอบเขตการออกแบบ

		  2.3.3.1	 ออกแบบของเล่นส�ำหรับเด็กออทิสติกโดยน�ำภูมิปัญญาท้องถิ่นทางด้านของเล่นพื้นบ้านน�ำมา 

บูรณาการมาใช้ร่วมกับหลักการออกแบบ

		  2.3.3.2	 ออกแบบของเล่นสนามส�ำหรับเด็กออทิสติกใช้กับเด็กที่มีอายุระหว่าง 4-10 ปีเป็นต้นไป โดยน�ำ

รูปแบบของเล่นพื้นบ้านคือม้าก้านกล้วยน�ำมาบูรณาการเพื่อออกแบบของเล่นสนามส�ำหรับเด็กออทิสติกที่ประกอบไป

ด้วย ของเล่นสนามท่ีใช้ในการทรงตัว ของเล่นสนามที่ใช้ในการเดินเป็นวงกลม และใช้โยก ของเล่นสนามที่ใช้ในการดึง 

การโยก
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       2.3.4	 ประชากรที่ใช้ในการศึกษา

		  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่

		  กลุ่มที่ 1 ผู้เชี่ยวชาญด้านกิจกรรมบ�ำบัด เด็กออทิสติก 3 ท่าน 

		  กลุ่มที่ 2 เด็กออทิสติก 5 คน

2.4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
       2.4.1	 การสัมภาษณ์ (Interview) การสัมภาษณ์เพ่ือหาแนวทางในการออกแบบจากผู้เช่ียวชาญทางด้านต่างๆ 

ดังนี้

		  1.	 สัมภาษณ์ผู ้เชี่ยวชาญทางด้านกิจกรรมบ�ำบัดเด็กออทิสติก สัมภาษณ์เกี่ยวกับการรักษาบ�ำบัด 

เด็กออทิสติก พฤษติกรรม และการพัฒนาการกล้ามเนื้อมัดใหญ่ของเด็กออทิสติก

		  2.	 สัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญทางด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ สัมภาษณ์เกี่ยวกับด้านรูปแบบของผลิตภัณฑ์ 

ประโยชน์ใช้สอย วัสดุและกรรมวิธีการผลิตในเชิงพาณิชย์

		  3.	 สัมภาษณ์ผู้ท่ีมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับของเล่นพื้นบ้านในด้านต่างๆ ได้แก่ ผู้ผลิตของเล่นพื้นบ้าน 

และผูม้หีน้าทีใ่นการถ่ายทอดวชิาความรูส้มัภาษณ์เกีย่วกบัการประดษิฐ์ของเล่นพืน้บ้าน รปูแบบ ประโยชน์ตลอดจนการ

ประดิษฐ์ของเล่นพื้นบ้าน 

       2.4.2	 การสังเกตการณ์ (Observe)

		  การสังเกตการหาข้อเทจ็จรงิแบบมส่ีวนร่วม ผูว้จิยัได้เข้าไปสังเกตโดยเข้าร่วมท�ำกจิกรรมต่างๆ ในการพฒันา

ส่งเสริมกล้ามเนื้อมัดใหญ่ของเด็กออทิสติกร่วมกับนักกิจกรรมบ�ำบัดเด็กออทิสติกโดยการจดบันทึกและถ่ายภาพ

        3.4.3	แบบประเมินประสิทธิภาพ (Performance evaluation)

		  แบบประเมนิประสทิธภิาพการพฒันาความสามารถทกัษะการใช้กล้ามเนือ้มดัใหญ่ โดยท�ำการประเมนิทกัษะ

การใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ 3 ทักษะได้แก่ 

		  1.	 ทักษะ การยืน การทรงตัว

		  2.	 ทักษะการเดินเป็นวงกลม และโยก

		  3.	 ทักษะการดึง การโยก 

		  ผู้วิจัยได้ก�ำหนดเกณฑ์ในการท�ำการประเมินเด็กออทิสติกก่อนหลังการเล่นของเล่นสนามจ�ำนวน 5 คน 

ด�ำเนินการทดลอง 3  สัปดาห์ละ 3 วันวันละ 30 นาที ท�ำการทดสอบ (Posttest) หลังการทดลองกับเด็กออทิสติกโดยมี

เกณฑ์ในการประเมินดังนี้

			   0	 หมายถึง     ท�ำไม่ได้

			   1	 หมายถึง     ท�ำได้แต่ต้องช่วยเหลือ

			   2	 หมายถึง     ท�ำได้ด้วยตนเอง
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3. ผลการศึกษา 
3.1 ผลการออกแบบของเล่นสนามส�ำหรับเด็กออทิสติก
	 เป็นผลการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง และผลจากการศึกษาลักษณะทางกายภาพของ 

เด็กออทิสติก จากนักกิจกรรมบ�ำบัดเด็กออทิสติก ตลอดจนการวิเคราะห์รูปแบบของเล่นพื้นบ้านจากภูมิปัญญาท้องถิ่น

เพื่อน�ำผลมาบูรณาการในการออกแบบของเล่นสนามส�ำหรับออทิสติกดังนี้ 

       3.1.1	 การวิเคราะห์รูปแบบของเล่นพื้นบ้าน

		  ในการออกแบบของเล่นสนามส�ำหรับออทิสติก ผู้วิจัยได้น�ำรูปแบบของ ม้าก้านกล้วย มาเป็นแนวคิดในการ

ออกแบบของเล่นสนามส�ำหรับออทิสติก จากการศึกษาและปรึกษาผู้เชี่ยวชาญ ผู้ที่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับของเล่น

พืน้บ้านพบว่า ม้าก้านกล้วยมปีระโยชน์ในการเล่น เป็นการออกก�ำลงักายอย่างหนึง่ท�ำให้ร่างกายแขง็แรง สร้างความสนกุ

เพลิดเพลินและ มีจิตนาการเปรียบเทียบกับของจริง มีการพัฒนาอารมณ์ให้แจ่มใส รื่นเริง ดังภาพที่ 1  

 
 

  1. สัมภาษณผูเชี่ยวชาญทางดานกิจกรรมบําบัดเด็กออทิสติก สัมภาษณเก่ียวกับ การรักษาบําบัดเด็กออทิ

สติกพฤษติกรรม และการพัฒนาการกลามเน้ือมัดใหญของเด็กออทิสติก 

  2. สัมภาษณผูเชี่ยวชาญทางดานการออกแบบผลิตภัณฑสัมภาษณ เก่ียวกับดานรูปแบบของผลิตภัณฑ 

ประโยชนใชสอย วัสดุและกรรมวิธีการผลิตในเชิงพาณิชย 

  3. สัมภาษณผูที่มีความรูความเขาใจเก่ียวกับของเลนพื้นบานในดานตางๆไดแก ผูผลิตของเลนพื้นบาน และผูมี

หนาที่ในการถายทอดวิชาความรูสัมภาษณเก่ียวกับการประดิษฐของเลนพื้นบาน รูปแบบ ประโยชนตลอดจนการประดิษฐของเลน

พื้นบาน  

 2.4.2 การสังเกตการณ (Observe) 

การสังเกตการหาขอเท็จจริงแบบมีสวนรวมผูวิจัยไดเขาไปสังเกตโดยเขารวมทํากิจกรรมตางๆในการพัฒนาสงเสริม

กลามเน้ือมัดใหญของเด็กออทิสติกรวมกับนักกิจกรรมบําบัดเด็กออทิสติกโดยการจดบันทึกและถายภาพ 

 3.4.3 แบบประเมินประสิทธภิาพ (Performanceevaluation) 

แบบประเมินประสิทธิภาพการพัฒนาความสามารถทักษะการใชกลามเน้ือมัดใหญ โดยทําการประเมินทักษะการใชกลามเน้ือมัด

ใหญ 3 ทักษะไดแก  

   1.ทักษะ การยืน การทรงตัว 

   2.ทักษะการเดินเปนวงกลม และโยก 

   3.ทักษะการดึง การโยก  

ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑในการทําการประเมินเด็กออทิสติกกอนหลังการเลนของเลนสนามจํานวน 5 คน ดําเนินการทดลอง 

3  สัปดาหละ 3 วันวันละ 30 นาที ทําการทดสอบ (Posttest) หลังการทดลองกับเด็กออทิสติกโดยมีเกณฑในการประเมินดังน้ี 

   0   หมายถึง   ทําไมได 

   1   หมายถึง   ทําไดแตตองชวยเหลือ 

   2   หมายถึง   ทําไดดวยตนเอง 

3. ผลการศึกษา  

3.1 ผลการออกแบบของเลนสนามสําหรับเด็กออทิสติก 

เปนผลการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ และผลจากการศึกษาลักษณะทางกายภาพของเด็กออทิสติก จากนัก

กิจกรรมบําบัดเด็กออทิสติก ตลอดจนการวิเคราะหรูปแบบของเลนพื้นบานจากภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อนําผลมาบูรณาการในการ

ออกแบบของเลนสนามสําหรับออทิสติกดังน้ี  

 3.1.1 การวิเคราะหรูปแบบของเลนพื้นบาน 

ในการออกแบบของเลนสนามสําหรับออทิสติก ผูวิจัยไดนํารูปแบบของ มากานกลวย มาเปนแนวคิดในการออกแบบของเลนสนาม

สําหรับออทิสติก จากการศึกษาและปรึกษาผูเชี่ยวชาญ ผูที่มีความรูความเขาใจเก่ียวกับของเลนพื้นบานพบวา มากานกลวยมี

ประโยชนในการเลน เปนการออกกําลังกายอยางหน่ึงทําใหรางกายแข็งแรง สรางความสนุกเพลิดเพลินและ มีจิตนาการ

เปรียบเทียบกับของจริง มีการพัฒนาอารมณใหแจมใส รื่นเริง ดังภาพที่ 1 

 
ภาพท่ี 1การพัฒนารูปแบบของมากานกลวย 

ภาพที่ 1  การพัฒนารูปแบบของม้าก้านกล้วย

        3.1.2	การออกแบบ

		  ผลจากการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผลจากค�ำแนะน�ำผู้เชี่ยวชาญทางด้านกิจกรรมบ�ำบัด 

เดก็ออทสิตกิ ผูเ้ชีย่วชาญทางด้านออกแบบผลติภณัฑ์ ผูท้ีม่คีวามรูค้วามเข้าใจเกีย่วกับของเล่นพืน้บ้าน สามารถน�ำผลจาก

การศึกษามาท�ำการออกแบบร่างและสร้างต้นแบบของเล่นสนามส�ำหรับเด็กออทิสติกทั้ง 3 แบบเพ่ือน�ำไปประเมิน

ประสิทธิภาพการพัฒนาความสามารถการใช้ทักษะกล้ามเนื้อมัดใหญ่ จากตารางที่ 1 ดังนี้
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ตารางที่ 1  การออกแบบร่าง

 
 

 3.1.2 การออกแบบ 

ผลจากการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ ผลจากคําแนะนําผูเชี่ยวชาญทางดานกิจกรรมบําบัดเด็กออทิสติก 

ผูเชี่ยวชาญทางดานออกแบบผลิตภัณฑ ผูที่มีความรูความเขาใจเก่ียวกับของเลนพื้นบาน สามารถนําผลจากการศึกษามาทําการ

ออกแบบรางและสรางตนแบบของเลนสนามสําหรับเด็กออทิสติกทั้ง 3 แบบเพื่อนําไปประเมินประสิทธิภาพการพัฒนา

ความสามารถการใชทักษะกลามเน้ือมัดใหญ จากตารางที่ 1 ดังน้ี 

ตารางท่ี 1 การออกแบบราง 

ช่ือของเลน แบบรางของเลนสนามสําหรับเด็กออทิสติก ตนแบบของเลนสนามสําหรับเด็กออทิสติก 

 

ของเลนสนามที่

ใชในการทรง

ตัว 

 
 

คุณสมบัติ 

        ใชในการฝกทักษะการใชกลามเน้ือลําตัวและการใชศีรษะการใชกลามเน้ือสวนแขนการใช

กลามเน้ือสวนขาและขอเทาและเพิ่มการรับความรูสึกของระบบการทรงตัว 

ของเลนสนามที่

ใชในการเดนิ

เปนวงกลม 

และโยก 

 

 

 

 

คุณสมบัติ 

ใชในการฝกทักษะการใชกลามเน้ือสวนขาและเทาในการเดินเปนวงกลมการใชกลามเน้ือมือในการ

จับอุปกรณในการเดินเปนวงกลมการใชกลามเน้ือสวนขา ขอเทาและลําตัว ในการเดินเปนวงกลม 

และใชโยก 

ของเลนสนามที่

ใชในการดึง 

การโยก 

 

 
 

 

 

 

 
 

คุณสมบัติ 

ใชในการฝกทักษะการใชขาและเทาในการทรงตัวเพื่อดึง และการโยกการใชมือจับอุปกรณเพื่อดึง 

และการโยกและการใชลําตัวในขณะที่มีการการดึง และการโยก 
 

3.3 ผลการประเมินประสิทธิภาพการพัฒนาความสามารถการใชทักษะกลามเน้ือมัดใหญ 

ผลการประเมินประสิทธิภาพโดยผูเชี่ยวชาญดานกิจกรรมบําบดัเด็กออทิสติก (นักกิจกรรมบําบัด) จากของเลนสนาม ทั้ง 

3 แบบ ใชเวลาในการทดสอบหาประสิทธิภาพโดยทาํการทดลองสัปดาหละ 3 วันวันละ 30 นาที ของวันจันทร  วันอังคาร พุธ  จน

ส้ินสุดการทดลอง โดยเกณฑการประเมิน คือ  0 หมายถึงทําไมได, 1 หมายถึงทําไดแตตองชวยเหลือ, 2 หมายถึง ทําไดดวยตนเอง 

ซ่ึงมีผลการประเมินประสิทธิภาพ  

จากตารางที่ 2 
 

ตารางท่ี 2 ผลการประเมินประสิทธิภาพพัฒนาความสามารถการใชทักษะกลามเน้ือมัดใหญ แบบท่ี 1 

 

 

เด็กคนที ่

ของเลนสนามที่ใชในการทรงตัว 

การใชอุปกรณการ

ทรงตัวในขณะ

เคล่ือนที่ 

การใชขาและขอ

เทาในการทรงตัว 

การเดินสลับเทา

บนกระดานทรง

ตัว 

การใชลําตัวและ

การใชศีรษะ 

การใชแขนและ

มือจับเพื่อการ

ทรงตัว 

1 2 2 1 2 2 

2 2 2 1 2 2 

3 2 2 1 2 2 

4 2 2 2 2 2 

5 2 2 2 2 2 

 

จากตารางที่ 2 การทดสอบดานการพัฒนาความสามารถการใชทักษะกลามเน้ือมัดใหญโดยใชของเลนสนามที่ใชในการ

ทรงตัวทําการทดสอบกับเด็กออทิสติกจํานวน 5 คนพบวาเด็กมีพัฒนาการดีขึ้นโดยสามารถ ใชอุปกรณการทรงตัวในขณะเคล่ือนที่

ไดดวยตนเองสามารถใชขาและขอเทาในการทรงตัวไดดวยตนเอง การเดินสลับเทาบนกระดานทรงตัวไดดวยตนเอง การใชลําตัว

และการใชศีรษะและ การใชแขนและมือจับเพื่อการทรงตวั เด็กสามารถทาํไดดวยตนเองได 
 

ตารางท่ี 3 ผลการประเมินประสิทธิภาพพัฒนาความสามารถการใชทักษะกลามเน้ือมัดใหญ แบบท่ี 2  
 

 

เด็กคนที่ 

ของเลนสนามที่ใชในการเดินเปนวงกลม และโยก 

การใชขาและเทาใน

การเดินเปนวงกลม 

การทรงตัวใน

ขณะท่ีเดินเปน

วงกลม 

การใชตา มือ เทา 

และลําตัวมี

ความสัมพันธกันใน

ขณะท่ีเดินเปน

วงกลม 

การใชขาและเทาใน

การเดินเปนวงกลม 

การทรงตัวใน

การโยก

อุปกรณ 

1 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 

3 2 1 2 2 2 

4 2 1 2 2 2 

5 2 2 2 2 2 
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3.3 ผลการประเมินประสิทธิภาพการพัฒนาความสามารถการใช้ทักษะกล้ามเนื้อมัดใหญ่
	 ผลการประเมินประสิทธิภาพโดยผู้เชี่ยวชาญด้านกิจกรรมบ�ำบัดเด็กออทิสติก (นักกิจกรรมบ�ำบัด) จากของเล่น

สนาม ทั้ง 3 แบบ ใช้เวลาในการทดสอบหาประสิทธิภาพโดยท�ำการทดลองสัปดาห์ละ 3 วันวันละ 30 นาที ของวันจันทร์  

วันอังคาร พุธ จนสิ้นสุดการทดลอง โดยเกณฑ์การประเมิน คือ 0 หมายถึงท�ำไม่ได้, 1 หมายถึงท�ำได้แต่ต้องช่วยเหลือ,  

2 หมายถึง ท�ำได้ด้วยตนเอง ซึ่งมีผลการประเมินประสิทธิภาพ จากตารางที่ 2

ตารางที่ 2  ผลการประเมินประสิทธิภาพพัฒนาความสามารถการใช้ทักษะกล้ามเนื้อมัดใหญ่ 

		   แบบที่ 1

 
 

คุณสมบัติ 

ใชในการฝกทักษะการใชขาและเทาในการทรงตัวเพื่อดึง และการโยกการใชมือจับอุปกรณเพื่อดึง 

และการโยกและการใชลําตัวในขณะที่มีการการดึง และการโยก 
 

3.3 ผลการประเมินประสิทธิภาพการพัฒนาความสามารถการใชทักษะกลามเน้ือมัดใหญ 

ผลการประเมินประสิทธิภาพโดยผูเชี่ยวชาญดานกิจกรรมบําบดัเด็กออทิสติก (นักกิจกรรมบําบัด) จากของเลนสนาม ทั้ง 

3 แบบ ใชเวลาในการทดสอบหาประสิทธิภาพโดยทาํการทดลองสัปดาหละ 3 วันวันละ 30 นาที ของวันจันทร  วันอังคาร พุธ  จน

ส้ินสุดการทดลอง โดยเกณฑการประเมิน คือ  0 หมายถึงทําไมได, 1 หมายถึงทําไดแตตองชวยเหลือ, 2 หมายถึง ทําไดดวยตนเอง 

ซ่ึงมีผลการประเมินประสิทธิภาพ  

จากตารางที่ 2 
 

ตารางท่ี 2 ผลการประเมินประสิทธิภาพพัฒนาความสามารถการใชทักษะกลามเน้ือมัดใหญ แบบท่ี 1 

 

 

เด็กคนที ่

ของเลนสนามที่ใชในการทรงตัว 

การใชอุปกรณการ

ทรงตัวในขณะ

เคล่ือนที่ 

การใชขาและขอ

เทาในการทรงตัว 

การเดินสลับเทา

บนกระดานทรง

ตัว 

การใชลําตัวและ

การใชศีรษะ 

การใชแขนและ

มือจับเพื่อการ

ทรงตัว 

1 2 2 1 2 2 

2 2 2 1 2 2 

3 2 2 1 2 2 

4 2 2 2 2 2 

5 2 2 2 2 2 

 

จากตารางที่ 2 การทดสอบดานการพัฒนาความสามารถการใชทักษะกลามเน้ือมัดใหญโดยใชของเลนสนามที่ใชในการ

ทรงตัวทําการทดสอบกับเด็กออทิสติกจํานวน 5 คนพบวาเด็กมีพัฒนาการดีขึ้นโดยสามารถ ใชอุปกรณการทรงตัวในขณะเคล่ือนที่

ไดดวยตนเองสามารถใชขาและขอเทาในการทรงตัวไดดวยตนเอง การเดินสลับเทาบนกระดานทรงตัวไดดวยตนเอง การใชลําตัว

และการใชศีรษะและ การใชแขนและมือจับเพื่อการทรงตวั เด็กสามารถทาํไดดวยตนเองได 
 

ตารางท่ี 3 ผลการประเมินประสิทธิภาพพัฒนาความสามารถการใชทักษะกลามเน้ือมัดใหญ แบบท่ี 2  
 

 

เด็กคนที่ 

ของเลนสนามที่ใชในการเดินเปนวงกลม และโยก 

การใชขาและเทาใน

การเดินเปนวงกลม 

การทรงตัวใน

ขณะท่ีเดินเปน

วงกลม 

การใชตา มือ เทา 

และลําตัวมี

ความสัมพันธกันใน

ขณะท่ีเดินเปน

วงกลม 

การใชขาและเทาใน

การเดินเปนวงกลม 

การทรงตัวใน

การโยก

อุปกรณ 

1 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 

3 2 1 2 2 2 

4 2 1 2 2 2 

5 2 2 2 2 2 

	 จากตารางที่ 2 การทดสอบด้านการพัฒนาความสามารถการใช้ทักษะกล้ามเนื้อมัดใหญ่โดยใช้ของเล่นสนามที่

ใช้ในการทรงตวัท�ำการทดสอบกบัเดก็ออทสิตกิจ�ำนวน 5 คนพบว่าเดก็มพัีฒนาการดขีึน้โดยสามารถ ใช้อปุกรณ์การทรงตวั

ในขณะเคลือ่นทีไ่ด้ด้วยตนเองสามารถใช้ขาและข้อเท้าในการทรงตวัได้ด้วยตนเอง การเดนิสลบัเท้าบนกระดานทรงตวัได้

ด้วยตนเอง การใช้ล�ำตัวและการใช้ศีรษะและ การใช้แขนและมือจับเพื่อการทรงตัว เด็กสามารถท�ำได้ด้วยตนเองได้

ตารางที่ 3  ผลการประเมินประสิทธิภาพพัฒนาความสามารถการใช้ทักษะกล้ามเนื้อมัดใหญ่ 

		   แบบที่ 2 

 
 

คุณสมบัติ 

ใชในการฝกทักษะการใชขาและเทาในการทรงตัวเพื่อดึง และการโยกการใชมือจับอุปกรณเพื่อดึง 

และการโยกและการใชลําตัวในขณะที่มีการการดึง และการโยก 
 

3.3 ผลการประเมินประสิทธิภาพการพัฒนาความสามารถการใชทักษะกลามเน้ือมัดใหญ 

ผลการประเมินประสิทธิภาพโดยผูเชี่ยวชาญดานกิจกรรมบําบดัเด็กออทิสติก (นักกิจกรรมบําบัด) จากของเลนสนาม ทั้ง 

3 แบบ ใชเวลาในการทดสอบหาประสิทธิภาพโดยทาํการทดลองสัปดาหละ 3 วันวันละ 30 นาที ของวันจันทร  วันอังคาร พุธ  จน

ส้ินสุดการทดลอง โดยเกณฑการประเมิน คือ  0 หมายถึงทําไมได, 1 หมายถึงทําไดแตตองชวยเหลือ, 2 หมายถึง ทําไดดวยตนเอง 

ซ่ึงมีผลการประเมินประสิทธิภาพ  

จากตารางที่ 2 
 

ตารางท่ี 2 ผลการประเมินประสิทธิภาพพัฒนาความสามารถการใชทักษะกลามเน้ือมัดใหญ แบบท่ี 1 

 

 

เด็กคนที ่

ของเลนสนามที่ใชในการทรงตัว 

การใชอุปกรณการ

ทรงตัวในขณะ

เคล่ือนที่ 

การใชขาและขอ

เทาในการทรงตัว 

การเดินสลับเทา

บนกระดานทรง

ตัว 

การใชลําตัวและ

การใชศีรษะ 

การใชแขนและ

มือจับเพื่อการ

ทรงตัว 

1 2 2 1 2 2 

2 2 2 1 2 2 

3 2 2 1 2 2 

4 2 2 2 2 2 

5 2 2 2 2 2 

 

จากตารางที่ 2 การทดสอบดานการพัฒนาความสามารถการใชทักษะกลามเน้ือมัดใหญโดยใชของเลนสนามที่ใชในการ

ทรงตัวทําการทดสอบกับเด็กออทิสติกจํานวน 5 คนพบวาเด็กมีพัฒนาการดีขึ้นโดยสามารถ ใชอุปกรณการทรงตัวในขณะเคล่ือนที่

ไดดวยตนเองสามารถใชขาและขอเทาในการทรงตัวไดดวยตนเอง การเดินสลับเทาบนกระดานทรงตัวไดดวยตนเอง การใชลําตัว

และการใชศีรษะและ การใชแขนและมือจับเพื่อการทรงตวั เด็กสามารถทาํไดดวยตนเองได 
 

ตารางท่ี 3 ผลการประเมินประสิทธิภาพพัฒนาความสามารถการใชทักษะกลามเน้ือมัดใหญ แบบท่ี 2  
 

 

เด็กคนที่ 

ของเลนสนามที่ใชในการเดินเปนวงกลม และโยก 

การใชขาและเทาใน

การเดินเปนวงกลม 

การทรงตัวใน

ขณะท่ีเดินเปน

วงกลม 

การใชตา มือ เทา 

และลําตัวมี

ความสัมพันธกันใน

ขณะท่ีเดินเปน

วงกลม 

การใชขาและเทาใน

การเดินเปนวงกลม 

การทรงตัวใน

การโยก

อุปกรณ 

1 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 

3 2 1 2 2 2 

4 2 1 2 2 2 

5 2 2 2 2 2 
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	 จากตารางที่ 3 การทดสอบด้านการพัฒนาความสามารถการใช้ทักษะกล้ามเน้ือมัดใหญ่โดยใช้ของเล่นสนาม 

ที่ใช้ในการเดินเป็นวงกลม และโยก ท�ำการทดสอบกับเด็กออทิสติกจ�ำนวน 5 คน พบว่าเด็กมีพัฒนาการดีขึ้นโดยสามารถ

ใช้ขาและเท้าในการเดนิเป็นวงกลมได้ด้วยตนเอง ทรงตวัในขณะทีเ่ดนิเป็นวงกลมได้ด้วยตนเองสามารถใช้ตา มอื เท้า และ

ล�ำตัวมีความสัมพันธ์กันในขณะที่เดินเป็นวงกลมได้ด้วยตนเอง การใช้ขาและเท้าในการเดินเป็นวงกลมและการทรงตัว 

ในการโยกอุปกรณ์ได้ด้วยตนเอง

ตารางที่ 4  ผลการประเมินประสิทธิภาพพัฒนาความสามารถการใช้ทักษะกล้ามเนื้อมัดใหญ่แบบที่ 3 

	 จากตารางที่ 4 การทดสอบด้านการพัฒนาความสามารถการใช้ทักษะกล้ามเนื้อมัดใหญ่โดยใช้ของเล่นสนามที่

ใช้ในการดึง การโยกท�ำการทดสอบกับเด็กออทิสติกจ�ำนวน 5 คน พบว่าเด็กมีพัฒนาการดีขึ้นโดยสามารถใช้ขาและเท้า

ในการทรงตัวเพื่อดึง และการโยกสามารถท�ำได้ด้วยตนเองการล�ำตัวในขณะที่มีการดึง และการโยกสามารถท�ำได้ด้วย

ตนเองการใช้ตา มือ เท้า และล�ำตัวมีความสัมพันธ์กันและสามารถทรงตัวในการการดึงและโยกอุปกรณ์ได้ด้วยตนเอง

4. สรุป 

4.1 สรุปผลการออกแบบของเล่นสนามส�ำหรับออทิสติก
	 การออกแบบของเล่นสนามส�ำหรับออทิสติกได้ท�ำการออกแบบ 3 แบบ สามารถน�ำมาสรุปผลการออกแบบ 

แต่ละด้านจากตารางที่ 5-7 ดังนี้

 
 

จากตารางที่ 3 การทดสอบดานการพัฒนาความสามารถการใชทักษะกลามเน้ือมัดใหญโดยใชของเลนสนามที่ใชในการ

เดินเปนวงกลม และโยก ทําการทดสอบกับเด็กออทิสติกจํานวน 5 คนพบวาเด็กมีพัฒนาการดีขึ้นโดยสามารถใชขาและเทาในการ

เดินเปนวงกลมไดดวยตนเอง ทรงตัวในขณะที่เดินเปนวงกลมไดดวยตนเองสามารถใชตา มือ เทา และลําตัวมีความสัมพันธกันใน

ขณะที่เดินเปนวงกลมไดดวยตนเองการใชขาและเทาในการเดินเปนวงกลมและการทรงตัวในการโยกอุปกรณไดดวยตนเอง 
 

ตารางท่ี 4ผลการประเมินประสิทธิภาพพัฒนาความสามารถการใชทักษะกลามเน้ือมัดใหญแบบท่ี 3  

 

 

เด็กคนที ่

ของเลนสนามที่ใชในการดึง การโยก 

การใชขาและเทาใน

การทรงตัวเพื่อดึง 

และการโยก 

การลําตัวในขณะที่มี

การดึง และการโยก 

การใชตา มือ เทา และ

ลําตัวมีความสัมพันธกัน 

การทรงตัวในการการ

ดึงและโยกอุปกรณ 

1 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 

3 2 2 2 2 

4 2 2 2 2 

  

จากตารางที่ 4 การทดสอบดานการพัฒนาความสามารถการใชทักษะกลามเน้ือมัดใหญโดยใชของเลนสนามที่ใชในการดึง 

การโยกทําการทดสอบกับเด็กออทิสติกจํานวน 5 คนพบวาเด็กมีพัฒนาการดีขึ้นโดยสามารถใชขาและเทาในการทรงตัวเพื่อดึง และ

การโยกสามารถทําไดดวยตนเองการลําตัวในขณะที่มีการดึง และการโยกสามารถทําไดดวยตนเองการใชตา มือ เทา และลําตัวมี

ความสัมพันธกันและสามารถทรงตัวในการการดึงและโยกอุปกรณไดดวยตนเอง 
 

4. สรุป  

4.1สรุปผลการออกแบบของเลนสนามสําหรับออทิสติก 

การออกแบบของเลนสนามสําหรับออทิสติกไดทําการออกแบบ 3 แบบสามารถนํามาสรุปผลการออกแบบแตละดานจาก

ตารางที่ 5-7 ดังน้ี 
 

ตารางท่ี 5 ผลการออกแบบของเลนสนามสําหรับออทิสติกท่ีใชในการทรงตัว   

ดานรูปแบบ ดานโครงสราง ดานคุณสมบัต ิ

 

 

 

 

 

 

 

ดานรูปแบบได นําแนวคิดมาจากมา

กานกลวย การใชสีในสวนโครงสราง

เลือกใชสีขาว โดยมีแผนกระดานเพื่อ

ใชยืนและมีสวนที่ใชที่จับเพื่อการทรง

โครงสรางของเลนสนามที่ใชในการ

ทรงตัว มีสวนประกอบไดแก โครง

เหล็กแบนขนาด 1 น้ิวครึ่ง ดัดเปน

สวนโคง  และมีสปริงสําหรับรับนา

หนักทั้ง 2 ขางมีขนาดความสูง 20 

เซนติเมตรมีเสนผาศูนยกลาง ขนาด 1 

น้ิวครึ่ง แผนไมกระดาษใชไมสน ขนาด 

2 น้ิวครึ่ง ที่มีความโครงมนทั้ง 2 ดาน

ยาว 80 เซนติเมตร และสวนดาน

หนาที่ใชในการยึดจับเพื่อการทรงตัวมี

ความสูง 80 เซนติเมตรมีที่จับทั้ง 2 

-ฝกทักษะการใชกลามเน้ือลําตัว

และการใชศีรษะ 

- ฝกทักษะการใชกลามเน้ือสวน

แขน 

- ฝกทักษะการใชกลามเน้ือสวนขา

และขอเทา 

- สามารถฝกการใชสมาธิ 

-เสริมสรางทักษะการเคล่ือนไหว

ทุกสวนของรางกาย 

-เพิ่มการรับความรู สึกของระบบ

การทรงตัว 
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ตารางที่ 5  ผลการออกแบบของเล่นสนามส�ำหรับออทิสติกที่ใช้ในการทรงตัว	 	

 
 

จากตารางที่ 3 การทดสอบดานการพัฒนาความสามารถการใชทักษะกลามเน้ือมัดใหญโดยใชของเลนสนามที่ใชในการ

เดินเปนวงกลม และโยก ทําการทดสอบกับเด็กออทิสติกจํานวน 5 คนพบวาเด็กมีพัฒนาการดีขึ้นโดยสามารถใชขาและเทาในการ

เดินเปนวงกลมไดดวยตนเอง ทรงตัวในขณะที่เดินเปนวงกลมไดดวยตนเองสามารถใชตา มือ เทา และลําตัวมีความสัมพันธกันใน

ขณะที่เดินเปนวงกลมไดดวยตนเองการใชขาและเทาในการเดินเปนวงกลมและการทรงตัวในการโยกอุปกรณไดดวยตนเอง 
 

ตารางท่ี 4ผลการประเมินประสิทธิภาพพัฒนาความสามารถการใชทักษะกลามเน้ือมัดใหญแบบท่ี 3  

 

 

เด็กคนที ่

ของเลนสนามที่ใชในการดึง การโยก 

การใชขาและเทาใน

การทรงตัวเพื่อดึง 

และการโยก 

การลําตัวในขณะที่มี

การดึง และการโยก 

การใชตา มือ เทา และ

ลําตัวมีความสัมพันธกัน 

การทรงตัวในการการ

ดึงและโยกอุปกรณ 

1 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 

3 2 2 2 2 

4 2 2 2 2 

  

จากตารางที่ 4 การทดสอบดานการพัฒนาความสามารถการใชทักษะกลามเน้ือมัดใหญโดยใชของเลนสนามที่ใชในการดึง 

การโยกทําการทดสอบกับเด็กออทิสติกจํานวน 5 คนพบวาเด็กมีพัฒนาการดีขึ้นโดยสามารถใชขาและเทาในการทรงตัวเพื่อดึง และ

การโยกสามารถทําไดดวยตนเองการลําตัวในขณะที่มีการดึง และการโยกสามารถทําไดดวยตนเองการใชตา มือ เทา และลําตัวมี

ความสัมพันธกันและสามารถทรงตัวในการการดึงและโยกอุปกรณไดดวยตนเอง 
 

4. สรุป  

4.1สรุปผลการออกแบบของเลนสนามสําหรับออทิสติก 

การออกแบบของเลนสนามสําหรับออทิสติกไดทําการออกแบบ 3 แบบสามารถนํามาสรุปผลการออกแบบแตละดานจาก

ตารางที่ 5-7 ดังน้ี 
 

ตารางท่ี 5 ผลการออกแบบของเลนสนามสําหรับออทิสติกท่ีใชในการทรงตัว   

ดานรูปแบบ ดานโครงสราง ดานคุณสมบัต ิ

 

 

 

 

 

 

 

ดานรูปแบบได นําแนวคิดมาจากมา

กานกลวย การใชสีในสวนโครงสราง

เลือกใชสีขาว โดยมีแผนกระดานเพื่อ

ใชยืนและมีสวนที่ใชที่จับเพื่อการทรง

โครงสรางของเลนสนามที่ใชในการ

ทรงตัว มีสวนประกอบไดแก โครง

เหล็กแบนขนาด 1 น้ิวครึ่ง ดัดเปน

สวนโคง  และมีสปริงสําหรับรับนา

หนักทั้ง 2 ขางมีขนาดความสูง 20 

เซนติเมตรมีเสนผาศูนยกลาง ขนาด 1 

น้ิวครึ่ง แผนไมกระดาษใชไมสน ขนาด 

2 น้ิวครึ่ง ที่มีความโครงมนทั้ง 2 ดาน

ยาว 80 เซนติเมตร และสวนดาน

หนาที่ใชในการยึดจับเพื่อการทรงตัวมี

ความสูง 80 เซนติเมตรมีที่จับทั้ง 2 

-ฝกทักษะการใชกลามเน้ือลําตัว

และการใชศีรษะ 

- ฝกทักษะการใชกลามเน้ือสวน

แขน 

- ฝกทักษะการใชกลามเน้ือสวนขา

และขอเทา 

- สามารถฝกการใชสมาธิ 

-เสริมสรางทักษะการเคล่ือนไหว

ทุกสวนของรางกาย 

-เพิ่มการรับความรู สึกของระบบ

การทรงตัว 

 
 

ตัวทั้ง 2 ขางอยูติดกับรูปทรงมากาน

กลวยโดยใชสีธรรมชาติของไม 

ดาน  

 

ตารางท่ี 6 ผลการออกแบบของเลนสนามสําหรับออทิสติกท่ีใชในการเดินเปนวงกลม และโยก 

ดานรูปแบบ ดานโครงสราง ดานคุณสมบัต ิ

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปแบบได นําแนวคิดมาจากมากาน

กลวยโดยมีที่ จับติดกับรูปทรงมากาน

กลวยเพื่อใชในการการเดินและโยก การ

ใชสีในสวนของโครงสรางเลือกใชสีขาว 

เลือกใชไมสนทําสีตามธรรมชาต ิ

โครงสรางของเลนสนามที่ใชใน

การเดินเปนวงกลม และโยก มี

สวนประกอบไดแก สวนฐานโดย

ใชเหล็กมีเสนผาศูนยกลาง ขนาด 

2 น้ิวครึ่ง เปนแกนกลาง มีสลัก

เดือยพรอมกับตลับลูกปนเพื่อทํา

หนาที่โยกและหมุน โดยมีสปริงที่

ชวยใหความยืดหยุน มีขาที่ยึดติด

กับแกนกลาง 4 ตน โดยใชเหล็ก

ขนาดผาศูนยกลาง 1 น้ิว สวน

คานที่ใชในการโยกและหมุนใช

เหล็กที่ มีขนาด1 น้ิวครึ่งและ

ประกอบไปดวยที่รองน่ังใชไมสน 

ขนาด 2 น้ิวครึ่ง โดยมีดามจับทั้ง 

2 ขาง 

- ฝกทักษะการใชกลามเน้ือสวนขา

และเทาในการเดินเปนวงกลม 

- ฝกทักษะการใชกลามเน้ือมือในการ

จับอุปกรณในการเดินเปนวงกลม 

- ฝกทักษะการใชกลามเน้ือสวนขา 

ขอเทาและลําตัว ในการเดินเปน

วงกลม และใชโยก 

- ฝกการใชสมาธิ 

- เสริมสรางทักษะการใชตา มือ เทา 

และลําตัวมีความสัมพันธกันในการ

โยก 

- เสริมสรางทักษะการเคล่ือนไหวทุก

สวนของรางกาย 

 

 

ตารางท่ี 7 ผลการออกแบบของเลนสนามสําหรับออทิสติกท่ีใชในการดึง การโยก 

ดานรูปแบบ ดานโครงสราง ดานคุณสมบัต ิ

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปแบบได นําแนวคิดมาจากมากาน

กลวยการใชสีในสวนโครงสรางเลือกใชสี

ขาว แผนกระดานรองน่ังและสวนหนาที่

ใชสําหรับยึดจับเพื่อดึง และโยก โดยใช

ไมสนทําสีธรรมชาต ิ

โครงสรางของเลนสนามที่ใชใน

การดึง การโยก มีสวนประกอบ

ไดแก สวนฐานใชไมที่มี ขนาด 2 

น้ิวโดยตัดให เปนสวนโคงทั้ ง 2 

ดาน โดยยึดติด กับสวนขาที่ ใช

เหล็กที่มีขนาดผาศูนยกลาง 1 น้ิว 

กระดาษรองน่ังและโครงสรางใช

ไมสน ขนาด 2 น้ิวครึ่ง สวนดาน

หนาที่ใชในการยึดจับเพื่อการการ

ดึง การโยกมีความสูงจากกระดาน

รองน่ัง50 เซนติเมตรมีที่จับทั้ง 2 

ดาน และมีสายรัดเพื่อใชในการดึง

ที่ทําจากไนลอน โดยมีขนาดกวาง 

1 น้ิวครึ่ง 

- ฝกทักษะการใชขาและเทาในการ

ทรงตัวเพื่อดึง และการโยก 

- ฝกทักษะการใชมือจับอุปกรณเพื่อ

ดึง และการโยก 

- ฝกทักษะการใชลําตัวในขณะที่มี

การการดึง และการโยก 

- ฝกทักษะการใชตา มือ เทา และ

ลําตัวมีความสัมพันธกัน 

- เสริมสรางทักษะการเคล่ือนไหวทุก

สวนของรางกาย 

 

 

 

ตารางที่ 6  ผลการออกแบบของเล่นสนามส�ำหรับออทิสติกที่ใช้ในการเดินเป็นวงกลม และโยก

 
 

ตัวทั้ง 2 ขางอยูติดกับรูปทรงมากาน

กลวยโดยใชสีธรรมชาติของไม 

ดาน  

 

ตารางท่ี 6 ผลการออกแบบของเลนสนามสําหรับออทิสติกท่ีใชในการเดินเปนวงกลม และโยก 

ดานรูปแบบ ดานโครงสราง ดานคุณสมบัต ิ

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปแบบได นําแนวคิดมาจากมากาน

กลวยโดยมีที่ จับติดกับรูปทรงมากาน

กลวยเพื่อใชในการการเดินและโยก การ

ใชสีในสวนของโครงสรางเลือกใชสีขาว 

เลือกใชไมสนทําสีตามธรรมชาต ิ

โครงสรางของเลนสนามที่ใชใน

การเดินเปนวงกลม และโยก มี

สวนประกอบไดแก สวนฐานโดย

ใชเหล็กมีเสนผาศูนยกลาง ขนาด 

2 น้ิวครึ่ง เปนแกนกลาง มีสลัก

เดือยพรอมกับตลับลูกปนเพื่อทํา

หนาที่โยกและหมุน โดยมีสปริงที่

ชวยใหความยืดหยุน มีขาที่ยึดติด

กับแกนกลาง 4 ตน โดยใชเหล็ก

ขนาดผาศูนยกลาง 1 น้ิว สวน

คานที่ใชในการโยกและหมุนใช

เหล็กที่ มีขนาด1 น้ิวครึ่งและ

ประกอบไปดวยที่รองน่ังใชไมสน 

ขนาด 2 น้ิวครึ่ง โดยมีดามจับทั้ง 

2 ขาง 

- ฝกทักษะการใชกลามเน้ือสวนขา

และเทาในการเดินเปนวงกลม 

- ฝกทักษะการใชกลามเน้ือมือในการ

จับอุปกรณในการเดินเปนวงกลม 

- ฝกทักษะการใชกลามเน้ือสวนขา 

ขอเทาและลําตัว ในการเดินเปน

วงกลม และใชโยก 

- ฝกการใชสมาธิ 

- เสริมสรางทักษะการใชตา มือ เทา 

และลําตัวมีความสัมพันธกันในการ

โยก 

- เสริมสรางทักษะการเคล่ือนไหวทุก

สวนของรางกาย 

 

 

ตารางท่ี 7 ผลการออกแบบของเลนสนามสําหรับออทิสติกท่ีใชในการดึง การโยก 

ดานรูปแบบ ดานโครงสราง ดานคุณสมบัต ิ

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปแบบได นําแนวคิดมาจากมากาน

กลวยการใชสีในสวนโครงสรางเลือกใชสี

ขาว แผนกระดานรองน่ังและสวนหนาที่

ใชสําหรับยึดจับเพื่อดึง และโยก โดยใช

ไมสนทําสีธรรมชาต ิ

โครงสรางของเลนสนามที่ใชใน

การดึง การโยก มีสวนประกอบ

ไดแก สวนฐานใชไมที่มี ขนาด 2 

น้ิวโดยตัดให เปนสวนโคงทั้ ง 2 

ดาน โดยยึดติด กับสวนขาที่ ใช

เหล็กที่มีขนาดผาศูนยกลาง 1 น้ิว 

กระดาษรองน่ังและโครงสรางใช

ไมสน ขนาด 2 น้ิวครึ่ง สวนดาน

หนาที่ใชในการยึดจับเพื่อการการ

ดึง การโยกมีความสูงจากกระดาน

รองน่ัง50 เซนติเมตรมีที่จับทั้ง 2 

ดาน และมีสายรัดเพื่อใชในการดึง

ที่ทําจากไนลอน โดยมีขนาดกวาง 

1 น้ิวครึ่ง 

- ฝกทักษะการใชขาและเทาในการ

ทรงตัวเพื่อดึง และการโยก 

- ฝกทักษะการใชมือจับอุปกรณเพื่อ

ดึง และการโยก 

- ฝกทักษะการใชลําตัวในขณะที่มี

การการดึง และการโยก 

- ฝกทักษะการใชตา มือ เทา และ

ลําตัวมีความสัมพันธกัน 

- เสริมสรางทักษะการเคล่ือนไหวทุก

สวนของรางกาย 
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	 จากตารางท่ี 5-7 การออกแบบของเล่นสนามส�ำหรับเดก็ออทสิตกิผู้วจิยัได้น�ำแนวคิดมาจากรปูทรงม้าก้านกล้วย

ซึ่งเป็นของเล่นที่เกิดจากภูมิปัญญาพื้นบ้าน (ขวัญ อารยะธนิตกุล, 2547) โดยน�ำมาบูรณาการร่วมกับหลักการออกแบบ

ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมที่ค�ำนึงถึงหน้าที่ใช้สอย ความปลอดภัย ความแข็งแรง ความสะดวกสบายในการใช้งาน ความ

สวยงาม (ยิ่งยง รุ่งฟ้า, 2553) และสามารถน�ำไปใช้กับเด็กที่ความปกติทั่วไปได้ (ธีระชัย สุขสด, 2544) โครงสร้างของเล่น

สนามได้ท�ำการออกแบบให้มคีวามเหมาะสมกบัช่วงอายขุองเดก็ พฤตกิรรมของเดก็ ขนาดสัดส่วนของเดก็ วสัดทุีใ่ช้ในการ

ผลิตเลือกใช้ โดยเลือกใช้วัสดุที่มีความแข็งแรงไม่มีพิษและอันตรายกับเด็กและมีอุปกรณ์การป้องกันการบาดเจ็บจากการ

เล่น (เกษลดา มานะจุติ, 2529) ในด้านการพัฒนากล้ามเนื้อมัดใหญ่ ผู้วิจัยได้ท�ำการออกแบบโดยค�ำนึงถึงวิธีการบ�ำบัด

เด็กออทิสติกได้แก่ การเดินเป็นวงกลม การโยก ผลัก ดัน ดึง ยืนทรงตัวบนกระดาน (ชาญวิทย์ พรนภดล, 2548) ซึ่ง

เป็นการส่งเสรมิพัฒนาการในส่วนของกล้ามเนือ้ใหญ่ กระดกูส่วนต่างๆ ของร่างกาย ให้มคีวามประสานการเคลือ่นไหวใน

ส่วนต่างๆ ของร่างกายได้ดี (วีรยา วงษาพรหม, 2550)

4.2 สรุปผลประเมินประสิทธิภาพการพัฒนาความสามารถทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่  
	 สรุปจากผลการศกึษาการพฒันาความสามารถการพฒันาทกัษะกล้ามเนือ้มดัใหญ่ โดยฝึกเดก็ทัง้ 5 คน สามารถ

สรปุผลการพฒันาความสามารถการใช้ทกัษะกล้ามเนือ้มดัใหญ่ จากการฝึกด้วยของเล่นสนามส�ำหรบัออทสิตกิทัง้ 3 แบบ

จากเด็กทั้ง 5 คน

	 เด็กคนที่ 1 

	 แบบที่ 1	 ของเล่นสนามที่ใช้ในการทรงตัว 

			   -	 ทักษะการใช้แขนและมือจับเพื่อการทรงตัวของเด็กออทิสติกการใช้ทักษะล�ำตัวและการใช้ศีรษะ

การเดนิสลบัเท้าบนกระดานทรงตวัทกัษะการใช้ขาและข้อเท้าในการทรงตวัและทกัษะการใช้แขนและมอืจบัเพือ่การทรงตวั 

เด็กสามารถท�ำได้ด้วยตนเอง

ตารางที่ 7  ผลการออกแบบของเล่นสนามส�ำหรับออทิสติกที่ใช้ในการดึง การโยก

 
 

ตัวทั้ง 2 ขางอยูติดกับรูปทรงมากาน

กลวยโดยใชสีธรรมชาติของไม 

ดาน  

 

ตารางท่ี 6 ผลการออกแบบของเลนสนามสําหรับออทิสติกท่ีใชในการเดินเปนวงกลม และโยก 

ดานรูปแบบ ดานโครงสราง ดานคุณสมบัต ิ

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปแบบได นําแนวคิดมาจากมากาน

กลวยโดยมีที่ จับติดกับรูปทรงมากาน

กลวยเพื่อใชในการการเดินและโยก การ

ใชสีในสวนของโครงสรางเลือกใชสีขาว 

เลือกใชไมสนทําสีตามธรรมชาต ิ

โครงสรางของเลนสนามที่ใชใน

การเดินเปนวงกลม และโยก มี

สวนประกอบไดแก สวนฐานโดย

ใชเหล็กมีเสนผาศูนยกลาง ขนาด 

2 น้ิวครึ่ง เปนแกนกลาง มีสลัก

เดือยพรอมกับตลับลูกปนเพื่อทํา

หนาที่โยกและหมุน โดยมีสปริงที่

ชวยใหความยืดหยุน มีขาที่ยึดติด

กับแกนกลาง 4 ตน โดยใชเหล็ก

ขนาดผาศูนยกลาง 1 น้ิว สวน

คานที่ใชในการโยกและหมุนใช

เหล็กที่ มีขนาด1 น้ิวครึ่งและ

ประกอบไปดวยที่รองน่ังใชไมสน 

ขนาด 2 น้ิวครึ่ง โดยมีดามจับทั้ง 

2 ขาง 

- ฝกทักษะการใชกลามเน้ือสวนขา

และเทาในการเดินเปนวงกลม 

- ฝกทักษะการใชกลามเน้ือมือในการ

จับอุปกรณในการเดินเปนวงกลม 

- ฝกทักษะการใชกลามเน้ือสวนขา 

ขอเทาและลําตัว ในการเดินเปน

วงกลม และใชโยก 

- ฝกการใชสมาธิ 

- เสริมสรางทักษะการใชตา มือ เทา 

และลําตัวมีความสัมพันธกันในการ

โยก 

- เสริมสรางทักษะการเคล่ือนไหวทุก

สวนของรางกาย 

 

 

ตารางท่ี 7 ผลการออกแบบของเลนสนามสําหรับออทิสติกท่ีใชในการดึง การโยก 

ดานรูปแบบ ดานโครงสราง ดานคุณสมบัต ิ

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปแบบได นําแนวคิดมาจากมากาน

กลวยการใชสีในสวนโครงสรางเลือกใชสี

ขาว แผนกระดานรองน่ังและสวนหนาที่

ใชสําหรับยึดจับเพื่อดึง และโยก โดยใช

ไมสนทําสีธรรมชาต ิ

โครงสรางของเลนสนามที่ใชใน

การดึง การโยก มีสวนประกอบ

ไดแก สวนฐานใชไมที่มี ขนาด 2 

น้ิวโดยตัดให เปนสวนโคงทั้ ง 2 

ดาน โดยยึดติด กับสวนขาที่ ใช

เหล็กที่มีขนาดผาศูนยกลาง 1 น้ิว 

กระดาษรองน่ังและโครงสรางใช

ไมสน ขนาด 2 น้ิวครึ่ง สวนดาน

หนาที่ใชในการยึดจับเพื่อการการ

ดึง การโยกมีความสูงจากกระดาน

รองน่ัง50 เซนติเมตรมีที่จับทั้ง 2 

ดาน และมีสายรัดเพื่อใชในการดึง

ที่ทําจากไนลอน โดยมีขนาดกวาง 

1 น้ิวครึ่ง 

- ฝกทักษะการใชขาและเทาในการ

ทรงตัวเพื่อดึง และการโยก 

- ฝกทักษะการใชมือจับอุปกรณเพื่อ

ดึง และการโยก 

- ฝกทักษะการใชลําตัวในขณะที่มี

การการดึง และการโยก 

- ฝกทักษะการใชตา มือ เทา และ

ลําตัวมีความสัมพันธกัน 

- เสริมสรางทักษะการเคล่ือนไหวทุก

สวนของรางกาย 

 

 

 

50
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	 แบบที่ 2	 ของเล่นสนามที่ใช้ในการเดินเป็นวงกลม และโยก

			   -	 การใช้ขาและเท้าในการเดินเป็นวงกลมการใช้ตา มือ เท้า และล�ำตัวมีความสัมพันธ์กันในขณะที่

เดินเป็นวงกลม เด็กสามารถท�ำได้แต่ต้องช่วยเหลือ การใช้ขาและเท้าในการเดินเป็นวงกลมและการทรงตัวในการโยก

อุปกรณ์ เด็กสามารถท�ำได้ด้วยตนเอง

	 แบบที่ 3	 ของเล่นสนามที่ใช้ในการดึง การโยก

			   -	 การใช้ขาและเท้าในการทรงตัวเพื่อดึง และการโยกการใช้การล�ำตัวในขณะที่มีการดึง และการโยก

การใช้ตา มือ เท้า และล�ำตัวมีความสัมพันธ์กันและการใช้ขาและเท้าในการเดินเป็นวงกลม เด็กสามารถท�ำได้ด้วยตนเอง

	 เด็กคนที่ 2 

	 แบบที่ 1	 ของเล่นสนามที่ใช้ในการยืน การทรงตัว

			   -	 ทักษะการใช้แขนและมือจับเพื่อการทรงตัวของเด็กออทิสติกการใช้ทักษะล�ำตัวและการใช้ศีรษะ

การเดินสลับเท้าบนกระดานทรงตัวการใช้ขาและข้อเท้าในการทรงตัว และการใช้ทักษะการใช้แขนและมือจับเพื่อการ

ทรงตัว สามารถท�ำได้ด้วยตนเอง

	 แบบที่ 2	 ของเล่นสนามที่ใช้ในการเดินเป็นวงกลม และโยก

			   -	 การใช้ขาและเท้าในการเดินเป็นวงกลมการเดินเป็นวงกลมการใช้ตา มือ เท้า และล�ำตัวมีความ

สัมพันธ์กันในขณะที่เดินเป็นวงกลมการใช้ขาและเท้าในการเดินเป็นวงกลม เด็กสามารถท�ำได้แต่ต้องช่วยเหลือ และการ

ทรงตัวในการโยกอุปกรณ์ เด็กสามารถท�ำได้ด้วยตนเอง

	 แบบที่ 3	 ของเล่นสนามที่ใช้ในการดึง การโยก

			   -	 การใช้ขาและเท้าในการทรงตัวเพื่อดึง และการโยกการใช้ล�ำตัวในขณะท่ีมีการดึง และการโยก 

การใช้ตา มอื เท้า และล�ำตวัมคีวามสมัพนัธ์กนัในขณะทีเ่ดนิเป็นวงกลม สามารถท�ำได้แต่ต้องช่วยเหลอืและการใช้ขาและ

เท้าในการเดินเป็นวงกลม สามารถท�ำได้ด้วยตนเอง

	 เด็กคนที่ 3

	 แบบที่ 1	 ของเล่นสนามที่ใช้ในการยืน การทรงตัว

			   -	 ทักษะการใช้แขนและมือจับเพ่ือการทรงตัวของเด็กออทิสติก การใช้ทักษะล�ำตัวและการใช้ศีรษะ 

เด็กสามารถท�ำได้ด้วยตนเอง การเดินสลับเท้าบนกระดานทรงตัว เด็กสามารถท�ำได้แต่ต้องช่วยเหลือ การใช้ขาและ 

ข้อเท้าในการทรงตัวและทักษะการใช้แขนและมือจับเพื่อการทรงตัว เด็กสามารถท�ำได้ด้วยตนเอง

	 แบบที่ 2	 ของเล่นสนามที่ใช้ในการเดินเป็นวงกลม และโยก

			   -	 การใช้ขาและเท้าในการเดินเป็นวงกลม เด็กสามารถท�ำได้ด้วยตนเอง การเดินเป็นวงกลม สามารถ

ท�ำได้ด้วยตนเอง การใช้ตา มือ เท้า และล�ำตัวมีความสัมพันธ์กันในขณะที่เดินเป็นวงกลมการใช้ขาและเท้าในการเดินเป็น

วงกลม เด็กสามารถท�ำได้แต่ต้องช่วยเหลือ และการทรงตัวในการโยกอุปกรณ์ สามารถท�ำได้ด้วยตนเอง

	 แบบที่ 3	 ของเล่นสนามที่ใช้ในการดึง การโยก

			   -	 การใช้ขาและเท้าในการทรงตัวเพื่อดึง และการโยกการใช้ล�ำตัวในขณะที่มีการดึง และการโยกการ

ใช้ตา มอื เท้า และล�ำตวัมคีวามสมัพนัธ์กนัในขณะทีเ่ดนิเป็นวงกลม สามารถท�ำได้แต่ต้องช่วยเหลอื และการใช้ขาและเท้า

ในการเดินเป็นวงกลม สามารถท�ำได้ด้วยตนเอง

	 เด็กคนที่ 4

	 แบบที่ 1	 ของเล่นสนามที่ใช้ในการยืน การทรงตัว

			   -	 ทักษะการใช้แขนและมือจับเพื่อการทรงตัวของเด็กออทิสติกการใช้ทักษะล�ำตัวและการใช้ศีรษะ

การเดินสลับเท้าบนกระดานทรงตัวทักษะการใช้ขาและข้อเท้าในการทรงตัว การใช้ทักษะการใช้แขนและมือจับเพื่อการ

ทรงตัว เด็กสามารถท�ำได้ด้วยตนเอง
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	 แบบที่ 2	 ของเล่นสนามที่ใช้ในการเดินเป็นวงกลม และโยก

			   -	 การใช้ขาและเท้าในการเดนิเป็นวงกลมการเดินเป็นวงกลมในการประเมนิ สามารถท�ำได้ด้วยตนเอง 

การใช้ตา มอื เท้า และล�ำตวัมคีวามสมัพนัธ์กนัในขณะทีเ่ดนิเป็นวงกลมการใช้ขาและเท้าในการเดนิเป็นวงกลม เด็กสามารถ

ท�ำได้แต่ต้องช่วยเหลือ และการทรงตัวในการโยกอุปกรณ์ เด็กสามารถท�ำได้ด้วยตนเอง

	 แบบที่ 3	 ของเล่นสนามที่ใช้ในการดึง การโยก

			   -	 การใช้ขาและเท้าในการทรงตัวเพื่อดึง การใช้ล�ำตัวในขณะที่มีการดึง และการโยก สามารถท�ำได้

ด้วยตนเอง การใช้ตา มือ เท้า และล�ำตัวมีความสัมพันธ์กันในขณะที่เดินเป็นวงกลม เด็กสามารถท�ำได้แต่ต้องช่วยเหลือ 

และการใช้ขาและเท้าในการเดินเป็นวงกลม เด็กสามารถท�ำได้ด้วยตนเอง

	 เด็กคนที่ 5

	 แบบที่ 1	 ของเล่นสนามที่ใช้ในการยืน การทรงตัว

			   -	 ทักษะการใช้แขนและมือจับเพื่อการทรงตัวของเด็กออทิสติก การใช้ทักษะล�ำตัวและการใช้ศีรษะ

การเดินสลับเท้าบนกระดานทรงตัวทักษะการใช้ขาและข้อเท้าในการทรงตัว และการใช้ทักษะการใช้แขนและมือจับเพื่อ

การทรงตัว เด็กสามารถท�ำได้ด้วยตนเอง

	 แบบที่ 2	 ของเล่นสนามที่ใช้ในการเดินเป็นวงกลม และโยก

			   -	 การใช้ขาและเท้าในการเดนิเป็นวงกลมการเดนิเป็นวงกลม เดก็สามารถท�ำได้ด้วยตนเอง การใช้ตา 

มือ เท้า และล�ำตัวมีความสัมพันธ์กันในขณะที่เดินเป็นวงกลมการใช้ขาและเท้าในการเดินเป็นวงกลม เด็กสามารถท�ำได้

แต่ต้องช่วยเหลือ การทรงตัวในการโยกอุปกรณ์ เด็กสามารถท�ำได้ด้วยตนเอง

	 แบบที่ 3	 ของเล่นสนามที่ใช้ในการดึง การโยก

			   -	 การใช้ขาและเท้าในการทรงตัวเพ่ือดึงและการโยก การใช้ล�ำตัวในขณะที่มีการดึงและการโยก 

สามารถท�ำได้ด้วยตนเอง เด็กสามารถท�ำได้แต่ต้องช่วยเหลือ การใช้ขาและเท้าในการเดินเป็นวงกลม เด็กสามารถท�ำได้

ด้วยตนเอง

	 จากผลการประเมินประสิทธิภาพสามารถแสดงให้เห็นว่า เด็กออทิสติกหลังจากได้รับการฝึกทักษะโดยใช้ของ

เล่นสนาม มีพัฒนาการทางด้านทักษะกล้ามเนื้อมัดใหญ่ดีขึ้นซ่ึงของเล่นสนามส�ำหรับเด็กออทิสติกทั้ง 3 แบบมีความ

สอดคล้องสอดคล้องกับ ชาญวิทย์ พรนภดล (2548) ได้กล่าวถึง กิจกรรมบ�ำบัดเด็กออทิสติกคือเพิ่มการรับความรู้สึกของ

ระบบการทรงตัวกิจกรรม ยืนทรงตัวบนกระดาน วิ่งซิกแซก วิ่งเป็นวงกลม กระโดดเชือก เดินบนทางต่างระดับ และยัง

สอดคล้องกับ กัลยาณี อินต๊ะสิน (2550) ได้กล่าวทักษะการเคลื่อนไหวสําหรับเด็กออทิสติกเป็นทักษะของการพัฒนา 

การเคลื่อนไหว เพื่อให้เด็กที่มีพัฒนาการช้าหรือมีความบกพร่องในการเรียนรู้ทักษะ ได้แก่การทรงตัว (Balance Skill) 

คอืการจดัต�ำแหน่งของร่างกายให้สมัพนัธ์กบัพืน้ทีว่่างและแรงดงึดดูของโลก การทรงตวัมอียู ่3 รปูแบบคอื การทรงตวัอยู่

กับที่ การทรงตัวในขณะเคลื่อนที่ ในส่วนของการใช้ตา มือ เท้า

5. เอกสารอ้างอิง 
กัลยาณี อินต๊ะสิน. 2550. การศึกษาทักษะทางสังคมของเด็กออทิสติกในระดับปฐมวัยจากการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหว 

	 ประกอบการเล่นเกม. ปรญิญานพินธ์ การศกึษามหาบณัฑติ สาขาการศกึษาพเิศษบณัฑติวทิยาลยั. มหาวทิยาลยั 
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บทคัดย่อ
	 การศึกษาครั้งนี้มุ่งศึกษาความผิดพลาดทางโครงสร้างและความหมายในการแปลภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทย

ของนกัศกึษาจ�ำนวน 23 คน สาขาวชิาภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สารสากล คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวทิยาลยั

เทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก โดยใช้แบบทดสอบการแปลจากภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทยจ�ำนวน 20 ข้อ ส�ำหรับ 

เก็บข้อมูลในการศึกษาครั้งน้ี ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาแปลผิดพลาดจ�ำนวน 151 แห่ง ซึ่งแบ่งออกเป็นการแปล 

ผดิพลาดด้านไวยากรณ์ 74 แห่ง และการแปลผดิพลาดด้านความหมาย 77 แห่ง ความผดิพลาดในการแปลด้านไวยากรณ์

ของนักศึกษาส่วนใหญ่มีอิทธิพลมาจากเรื่องกาล (Tense) และประโยคกรรมวาจก (Passive voice) ส่วนการแปลผิด

พลาดด้านความหมายมีอิทธิพลมาจากการรับรู้ท่ีผิดพลาดของผู้แปลและการเข้าใจผิดของความหมายของค�ำพ้อง กริยา

วลีและส�ำนวน   

ค�ำส�ำคัญ:  ข้อผิดพลาด, ปัญหาการแปล  

Abstract
	 This study aimed to investigate grammatical and semantic errors in translation of English into 

Thai, produced by 23 students who were studying in Department of English as an International  

Communication, Faculty of Humanities and Social Sciences, Rajamangala University of Technology 

Tawan-ok. The instrument was the 20-item test of English into Thai translation. The finding revealed 

that the participants produced overall 151 errors: 74 errors caused from grammatical errors and 77 

from semantic errors. The grammatical errors found in the translated sentences produced by the 

participants were influenced from the misconceptions of tense, passive voice, and dummy subject 

while all semantic errors found were affected from the participants’ misperception and  

misunderstanding of homonyms, phrasal verbs or two-word verbs, and idioms.   

Keywords:  Errors, Translation Problems 
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1. บทน�ำ
	 ในปัจจุบันนักศึกษาที่เรียนรายวิชาการแปลภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทยมักประสบปัญหาในเรื่องการถ่ายทอด 

บทแปลที่ผิดความหมายไปจากต้นฉบับ ซ่ึงส่วนหนึ่งอาจจะมาจากสาเหตุของการไม่รู้พื้นฐานทางโครงสร้างไวยากรณ์ 

ที่ถูกต้องและสอดคล้องกับ ดวงตา สุพล (2541, หน้า 66-82) ที่ได้แบ่งประเด็นปัญหาของการแปลออกเป็น 3 ประเด็น

คอื ประเดน็แรกปัญหาการแปลในระดับวัฒนธรรม ประเดน็ตอ่มาคือการแปลโครงสรา้งของภาษา ซึง่นบัได้ว่าเปน็ปัญหา

ของนักศึกษาที่ก�ำลังเผชิญอยู่ในปัจจุบัน และประเด็นสุดท้ายคือระดับความหมายของค�ำ

	 ด้านประเด็นปัญหาของการแปลนั้น วรรณา แสงอร่ามเรือง (2545, หน้า 257) ได้กล่าวโดยสรุปไว้ดังนี้  

ทางด้านไวยากรณ์ มกีารแปลภาษาเป้าหมายผดิพลาดซึง่เกดิจากการแทรกแซงของภาษาต้นฉบบั ด้านความหมายทีผู่แ้ปล

มกีารตคีวามของภาษาต้นฉบบัผดิไปจากความหมายทีแ่สดง มกีารเลอืกใช้ค�ำศัพท์ผดิความหมาย การเว้นวรรคผดิต�ำแหน่ง 

ด้านเนื้อความในภาษาต้นฉบับที่ผู้อ่านไม่เข้าใจจึงท�ำให้เนื้อความท่ีได้นั้นไม่เกิดความต่อเนื่องทางภาษา การเรียงล�ำดับ

ความคดิทีส่บัสน ด้านการใช้ค�ำและส�ำนวนทีผ่ดิไปจากความหมายหรอืแปลไม่เหมาะสมกบัระดบัทางภาษาของวฒันธรรม

ปลายทาง และด้านตัวบทมีการใช้ลีลาทางภาษาไม่เหมาะสมกับเรื่องหรือบทที่แปล เช่นเดียวกับ วรนารถ วิมลเฉลา  

(2543, หน้า 163-164) ได้กล่าวถึงข้อผดิพลาดไปในทศิทางเดยีวกนัว่า ความผดิพลาดทางการแปลนัน้เป็นความผดิพลาด

ที่เกิดจากอิทธิพลในภาษาไทย อันได้แก่ ด้านไวยากรณ์และตัวสะกดซ่ึงความผิดพลาดนี้เกิดจากการที่คนไทยท่ีเรียน 

ภาษาอังกฤษในประเทศไทยคิดเป็นภาษาไทยก่อนแล้วจึงถ่ายทอดบทแปลเป็น ภาษาอังกฤษ

	 จากประสบการณ์สอนในรายวิชาการแปลภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทยให้กับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ 

เพื่อการสื่อสารสากลมาโดยตลอด พบว่านักศึกษาส่วนใหญ่ไม่มีความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างภาษาอังกฤษมากเท่าที่ควร ดัง

ตัวอย่างเช่นการแปลในเรื่องการแปลประโยคกรรมวาจกซึ่งนักศึกษายังไม่สามารถตีความโครงสร้างของประโยคกรรม

วาจกในภาษาอังกฤษได้ดีเท่าที่ควร จึงส่งผลให้เกิดการแปลที่คลาดเคลื่อนไปจากความถูกต้องทางภาษา เช่น  

		  ประโยค		  It’s said that man are from Jupiter. 

		  แปลว่า		  มันถูกกล่าวว่าผู้ชายมาจากดาวจูปิเตอร์

					     มันได้รับการพูดว่าผู้ชายคนนั้นมาจากดาวจูปิเตอร์

					     เป็นที่ถูกพูดถึงว่าผู้ชายเดินทางมาจากดาวจูปิเตอร์

		  ควรแปลว่า	 กล่าวกันว่าผู้ชายมาจากดาวพฤหัสบดี

	 เมื่อนักศึกษาถ่ายทอดบทแปลแล้วน้ันควรต้องตรวจสอบความถูกต้องทางด้านความหมายและความถูกต้อง

เหมาะสมในบทแปลนั้นๆ ด้วย ดังเห็นได้จากตัวอย่าง

	 ดังนั้น จากประเด็นปัญหาดังกล่าวน้ีจึงเป็นที่มาของการศึกษาปัญหาเกี่ยวกับการแปลภาษาอังกฤษเป็น 

ภาษาไทยของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารสากล ซึ่งผลการศึกษาที่ได้นี้จะได้น�ำไปพัฒนารูปแบบ 

การจัดการเรียนการสอนหรือน�ำไปเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนวิชาการแปล เพื่อให้นักศึกษามีศักยภาพทาง

ภาษาอังกฤษและภาษาไทยที่ดีขึ้น รวมถึงยังมีส่วนช่วยในการพัฒนาทักษะทางภาษาในรายวิชาอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องอีกด้วย

2. วิธีการศึกษา
2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสากล คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก วิทยาเขตบางพระ ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา 08-22-342 การแปลภาษาอังกฤษเป็น 

ภาษาไทย (Translation: English into Thai) ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 จ�ำนวน 23 คน
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2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 แบบทดสอบการแปลแบบแปลประโยคจ�ำนวน 20 ข้อที่พัฒนาขึ้นโดยให้ครอบคลุมลักษณะการแปลทางภาษา

อังกฤษตามที่ปรากฏในต�ำราเรียนวิชาการแปลของ อัจฉรา ไล่ศัตรูไกล (2554)   

2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล
	 นักศึกษาท�ำแบบทดสอบการแปลแบบแปลประโยค โดยใช้เวลาทั้งส้ิน 2 ช่ัวโมง ผู้วิจัยอนุญาตให้นักศึกษาใช้

พจนานุกรมได้ ระยะเวลาในการเก็บข้อมูลคือช่วงก่อนสอบปลายภาคเรียน เนื่องจากนักศึกษาได้เรียนรู้เนื้อหาและกลวิธี

การแปลที่จะท�ำการเก็บข้อมูลครอบคลุมครบถ้วนแล้ว

2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล
	 ข้อมูลจากแบบทดสอบการแปลแบบแปลประโยคจะได้รับการวิเคราะห์ข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้น โดยการแจกแจง

ความถี่ของข้อผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนและเปรียบเทียบค่าร้อยละของข้อผิดพลาดท่ีพบตามประเด็นปัญหาข้อผิดพลาดในการ

แปลภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทยโดย อัจฉรา ไล่ศัตรูไกล (2554) ได้แก่ 

	 2.4.1	 ประเดน็ข้อผดิพลาดด้านไวยากรณ์และโครงสร้าง คือ ข้อผดิพลาดในการแปลภาษาองักฤษเป็นภาษาไทย

ที่เกิดจากปัญหาด้านไวยากรณ์และโครงสร้างทั้ง 3 ด้านคือ การแปลกาล (Tense) การแปลประโยคที่มีกริยาเป็นกรรม

วาจก (Passive voice) และ การแปลประธานที่ไร้ความหมาย (Dummy subject) แต่ละด้านมีค�ำจ�ำกัดความดังนี้

		  -	 ข้อผิดพลาดด้านการแปลกาล (Tense) คือ ข้อผิดพลาดที่เกิดจากการแปลการเปล่ียนรูปกิริยาเพื่อ

แสดงกาลในภาษาอังกฤษมาสู่ภาษาไทย

		  -	 ข้อผดิพลาดด้านการแปลประโยคท่ีมกีรยิาเป็นกรรมวาจก (Passive voice) คอื ข้อผดิพลาดทีเ่กดิจาก

การแปลประโยคที่ประธานของประโยคเป็นผู้รับผลที่เกิดจากการกระท�ำของผู้อื่น

		  -	 ข้อผิดพลาดด้านการแปลประธานที่ไร้ความหมาย (Dummy subject) คือ ข้อผิดพลาดที่เกิดจากการ

แปลค�ำสรรพนาม it ที่ไม่มีความหมายในประโยค เพราะไม่ได้ท�ำหน้าที่แทนค�ำนามตัวใด 

	 2.4.2	 ประเด็นข้อผิดพลาดด้านศัพท์และส�ำนวน ข้อผิดพลาดในการแปลภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทยที่เกิดจาก

ปัญหา การแปลประโยคท่ีมีค�ำศัพท์ท่ีมีความหมายหลายนัย การแปลค�ำกริยาคู่ และการแปลสุภาษิต ค�ำพังเพย และ

ส�ำนวนต่างๆ แต่ละด้านมีค�ำจ�ำกัดความดังนี้
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3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล
ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะห์ความถี่การปรากฏของข้อผิดพลาดในการแปล 

	 จากการศึกษาข้อผิดพลาดการแปลภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทยของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการ

สื่อสารสากลที่ได้จากแบบทดสอบการแปลแบบแปลประโยคจ�ำนวน 20 ข้อ พบว่านักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษเพื่อ

การสือ่สารสากลมข้ีอผดิพลาดด้านไวยากรณ์และโครงสร้าง ข้อผดิพลาดด้านศพัท์และส�ำนวน และข้อผดิพลาดทีเ่กดิจาก

การขาดความรู้รอบตัวและภูมิหลังในเร่ืองท่ีจะแปล โดยจากผลการรวิเคราะห์ประเด็นข้อผิดพลาดด้านไวยากรณ์และ
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โครงสร้างดงัแสดงในตารางที ่1 พบว่านกัศกึษามคีวามถีใ่นเรือ่งข้อผดิพลาดในการแปลกาล (Tense) สงูทีส่ดุ โดยมีความถี่ 

36 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 58.1 รองลงมาคือ การแปลประโยคที่มีกริยาเป็นกรรมวาจก (Passive voice) โดยมีความถี่  

21 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 28.4 และสุดท้ายคือ การแปลประธานที่ไร้ความหมาย (Dummy subject) โดยมีความถี่ 10 ครั้ง 

คิดเป็นร้อยละ 13.5

ตารางที่ 1  ประเด็นข้อผิดพลาดด้านไวยากรณ์และโครงสร้าง
                      

 4

ตารางท่ี 1 ประเด็นขอผิดพลาดดานไวยากรณและโครงสราง 

อันดับ ประเด็นขอผิดพลาดดานไวยากรณและโครงสราง จํานวน รอยละ 
จํานวนรอยละ 

สะสม 

1 การแปลกาล (Tense) 36 58.1 58.1 

2 การแปลประโยคที่มีกริยาเปนกรรมวาจก (Passive voice) 21 28.4 86.5 

3 การแปลประธานที่ไรความหมาย (Dummy subject) 10 13.5 100 

 รวม 74 100  

 

 นอกจากน้ีแลว โดยจากผลการวิเคราะหประเด็นขอผิดพลาดดานศัพทและสํานวนดังแสดงในตารางที่ 2 พบวานักศึกษามี

ความถี่ในเรื่องขอผิดพลาดในการแปลประโยคที่มีคําศัพทที่มีความหมายหลายนัยสูงที่สุด โดยมีความถี่ 51 ครั้ง คิดเปนรอยละ 

66.2 รองลงมาคือ การแปลคํากริยาคู โดยมีความถี่ 13 ครั้ง คิดเปนรอยละ 16.9 และ การแปลสุภาษิต คําพังเพย และสํานวนตาง 

ๆ โดยมีความถี่ 13 ครั้ง คิดเปนรอยละ 16.9 เทากับการแปลคํากริยาคู 

 

ตารางท่ี 2 ประเด็นขอผิดพลาดดานศัพทและสํานวน 

อันดับ ประเด็นขอผิดพลาดดานศัพทและสํานวน จํานวน รอยละ 
จํานวนรอยละ 

สะสม 

1 การแปลประโยคที่มีคําศัพทที่มีความหมายหลายนัย 51 66.2 62.2 

2 การแปลคํากริยาคู 13 16.9 83.1 

 การแปลสุภาษิต คําพังเพย และสํานวนตาง ๆ 13 16.9 100 

 รวม 77 100  

 

ตอนท่ี 2 ตัวอยางลักษณะของขอผิดพลาด 

     2.1 ปญหาทางดานไวยากรณและโครงสราง 

     จากผลทีไ่ดรับ นักศึกษามีความผิดพลาดในการแปลกาล การแปลประโยคที่มีกริยาเปนกรรมวาจก และ การแปลประธานที่ไร

ความหมาย ดังน้ี 

     2.1.1 การแปลกาล (Tense)  

 คํากริยาของภาษาอังกฤษจะมีการเปล่ียนรูปโครงสรางคํากริยาเม่ือเปล่ียนกาล แตในภาษาไทยน้ันคํากริยาไมมีการเปล่ียน

รูปตามกาล ดังน้ันนักศึกษาที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศจึงเกิดความสับสน หรือ ขาดความเขาใจในเรื่องของความ

ของประโยค และความหมายที่ส่ือตามรูปประโยค นอกจากน้ีแลวยังพบวานักศึกษามีปญหาในการหาคําประกอบกริยาในการแปล

ใหตรงตามความหมายของกาลในภาษาของตนฉบับ เชน นักศึกษาขาดความเขาใจในเรื่องของความของประโยคปจจุบันกาล

สมบูรณ (present perfect tense) และ เกิดความสับสนเรื่องความหมายที่ส่ือตามรูปประโยคของ ประโยคปจจุบันกาลสมบูรณ 

(present perfect tense) กับ ประโยคอดีตกาล (past tense) นอกจากน้ีแลวนักศึกษายังขาดความเขาใจถึงความแตกตางดาน

ความหมายของ “been”และ “gone” เม่ือนํามาใชในประโยคปจจุบันกาลสมบูรณ ดังน้ันนักศึกษาจึงแปลประโยค “I have 

been to Bangsaen.” โดยใชคําที่ส่ือความในลักษณะปจจุบันกาล (present tense) วา “มาอยู” และ “ไดไป” 

ประโยค I have been to Bangsaen.  

แปลวา ฉันไดไปทีบ่างแสน 

 ฉันมาอยูที่บางแสน 

ควรแปลวา ฉันเคยไปบางแสน 
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ประโยค I have been to Bangsaen.  

แปลวา ฉันไดไปทีบ่างแสน 

 ฉันมาอยูที่บางแสน 

ควรแปลวา ฉันเคยไปบางแสน 

	 นอกจากนี้แล้ว โดยจากผลการวิเคราะห์ประเด็นข้อผิดพลาดด้านศัพท์และส�ำนวนดังแสดงในตารางที่ 2 พบว่า

นกัศกึษามคีวามถีใ่นเรือ่งข้อผดิพลาดในการแปลประโยคทีม่คี�ำศัพท์ทีม่คีวามหมายหลายนยัสูงทีสุ่ด โดยมคีวามถี ่51 ครัง้ 

คิดเป็นร้อยละ 66.2 รองลงมาคือ การแปลค�ำกริยาคู่ โดยมีความถี่ 13 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 16.9 และ การแปลสุภาษิต 

ค�ำพังเพย และส�ำนวนต่างๆ โดยมีความถี่ 13 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 16.9 เท่ากับการแปลค�ำกริยาคู่

ตารางที่ 2  ประเด็นข้อผิดพลาดด้านศัพท์และส�ำนวน

ตอนที่ 2  ตัวอย่างลักษณะของข้อผิดพลาด

2.1 ปัญหาทางด้านไวยากรณ์และโครงสร้าง
	 จากผลทีไ่ด้รับ นกัศกึษามคีวามผดิพลาดในการแปลกาล การแปลประโยคทีมี่กรยิาเป็นกรรมวาจก และการแปล

ประธานที่ไร้ความหมาย ดังนี้

	 2.1.1	การแปลกาล (Tense) 

		  ค�ำกริยาของภาษาอังกฤษจะมีการเปลี่ยนรูปโครงสร้างค�ำกริยาเมื่อเปลี่ยนกาล แต่ในภาษาไทยนั้นค�ำ

กริยาไม่มีการเปลี่ยนรูปตามกาล ดังนั้นนักศึกษาที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศจึงเกิดความสับสน หรือ ขาด

ความเข้าใจในเรื่องของความของประโยค และความหมายที่สื่อตามรูปประโยค นอกจากนี้แล้วยังพบว่านักศึกษามีปัญหา

ในการหาค�ำประกอบกรยิาในการแปลให้ตรงตามความหมายของกาลในภาษาของต้นฉบบั เช่น นกัศกึษาขาดความเข้าใจ

ในเรื่องของความของประโยคปัจจุบันกาลสมบูรณ์ (present perfect tense) และ เกิดความสับสนเรื่องความหมายที่สื่อ

ตามรปูประโยคของ ประโยคปัจจบุนักาลสมบรูณ์ (present perfect tense) กบั ประโยคอดตีกาล (past tense) นอกจาก
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นี้แล้วนักศึกษายังขาดความเข้าใจถึงความแตกต่างด้านความหมายของ “been”และ “gone” เมื่อน�ำมาใช้ในประโยค

ปัจจุบันกาลสมบูรณ์ ดังนั้นนักศึกษาจึงแปลประโยค “I have been to Bangsaen.” โดยใช้ค�ำที่สื่อความในลักษณะ

ปัจจุบันกาล (present tense) ว่า “มาอยู่” และ “ได้ไป”

		  ประโยค		  I have been to Bangsaen. 

		  แปลว่า		  ฉันได้ไปทีบ่างแสน

					     ฉันมาอยู่ทีบ่างแสน

		  ควรแปลว่า	 ฉันเคยไปบางแสน

		  ลกัษณะการแปลทีผ่ดิพลาดอนัเนือ่งมากจากความสับสนหรอืขาดความเข้าใจในการแปลกาลทีพ่บในงาน

นี้ คือ การแปลประโยคปัจจุบันกาลต่อเนื่อง (Present Continuous Tense) โดยพบว่าปัญหาข้อผิดพลาดดังกล่าวเกิด

ร่วมกับการท่ีนักศึกษามีความสับสนเรื่องโครงสร้างประโยคที่ระบุผู้กระท�ำกิริยานั้น (agent) กับ กรรม (object) เช่น 

ในประโยค “What number are you calling?” นักศึกษามีการแปลประโยคเป็นภาษาไทยโดยที่ระบุเป็นตัวบุคคลว่า 

“หาใคร” แทนที่จะเป็นหมายเลขโทรศัพท์ตามประโยคต้นฉบับ นอกจากนี้แล้วนักศึกษายังแปลโดยใช้ค�ำท่ีสื่อความใน

ลักษณะปัจจุบันกาล (present tense) ว่า “โทรมา” และอนาคตกาล (future tense) ว่า “จะ”

		  ประโยค		  What number are you calling?

		  แปลว่า		  คุณจะโทรศัพทห์าใคร

					     คุณก�ำลังโทรหาใคร

					     คุณโทรมาหมายเลขอะไร

		  ควรแปลว่า	 คุณก�ำลังโทรศัพท์ไปที่หมายเลขอะไร

		  ซึง่ความผดิพลาดคล้ายคลงึกนัได้เกดิขึน้เช่นกนัเมือ่นกัศึกษาแปลประโยคปัจจบุนักาลสมบรูณ์ (present 

perfect tense) โดยใช้ค�ำที่สื่อความในลักษณะกลุ่มค�ำกริยาช่วยที่พิเศษ (special auxiliary verb) ว่า “อาจ” และ

ประโยคปัจจุบันกาลต่อเนื่อง (present continuous tense) ว่า “ก�ำลัง”

		  ประโยค		  You’ve dialed the wrong number. 

		  แปลว่า		  คุณอาจโทรผิด

					     คุณก�ำลังโทรผิด

		  ควรแปลว่า	 คุณโทรผิดแล้ว 

		  ในภาษาอังกฤษนั้นสามารถใช้รูปประโยคอดีตกาล (past tense) เพื่อแสดงความสุภาพในสถานการณ์

ปัจจุบันกาล (present tense) ได้ แต่นักศึกษาเกิดความสับสนและคิดว่าเป็นการกล่าวถึงเหตุการณ์ในอดีต จึงแปลโดย

ใช้ค�ำว่าที่บ่งชี้ความเป็นอดีตกาล “เคย” ท�ำให้ความหมายที่ได้ผิดเพี้ยนไปจากต้นฉบับ

		  ประโยค		  “I was wondering whether you would like to a party.”

		  แปลว่า		  “ฉันสงสัยเหลือเกินว่าคุณเคยไปงานเลี้ยงไหม”

					     “ฉันเคยข้องใจว่าคุณเคยไปงานเลี้ยงมั้ย”

					     “ฉันเคยประหลาดใจไม่ว่าคุณเคยไปงานเลี้ยงไหม”

		  ควรแปลว่า	 “ไม่ทราบว่าคุณอยากไปร่วมงานเลี้ยงไหม” 
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	 2.1.2	การแปลประโยคที่มีกริยาเป็นกรรมวาจก (Passive voice)

		  ตามลักษณะโครงสร้างภาษาแล้ว ความของประโยค “Insulin was first discovered in 1921 by 

researchers at the University of Toronto.” เป็นกลางๆ จึงไม่ควรใช้ค�ำว่า “ถูก” หรือ “ได้รับ” น�ำหน้ากริยา แต่

นักศึกษาใช้ค�ำว่า “ถูก” หรือ “ได้รับ”ในการแปลจากภาษาอังกฤษสู่ภาษาไทย เนื่องจากสับสนในเรื่องความของประโยค

		  ประโยค		  Insulin was first discovered in 1921 by researchers at the University 

					     of Toronto.

		  แปลว่า		  อินซูลินถูกค้นพบครั้งแรกเมื่อปี ค.ศ. ๑๙๒๑ โดยนักค้นคว้าและวิจัยหลายคน

					     ที่มหาวิทยาลัยของโตรอนโต

					     สารอินซูลินมีการค้นพบครั้งแรกในปี ค.ศ. ๑๙๒๑ โดยนักวิจัยจากมหาวิทยาลัย

					     โตรอนโต

					     ฮอร์โมนอินซูลินได้ถูกค้นพบครั้งแรกในปี ค.ศ. ๑๙๒๑ โดยเหล่านักวิจัยที่มหาวิทยาลัย

					     โตรอนโต

		  ควรแปลว่า	 นักวิจัยจากมหาวิทยาลัยโตรอนโตได้ค้นพบสารอินซูลินเป็นครั้งแรกในปี ค.ศ. ๑๙๒๑
	

	 2.1.3	การแปลประธานที่ไร้ความหมาย (Dummy subject)

		  ประโยคในภาษาอังกฤษนั้นจ�ำเป็นต้องมีประธาน ดังนั้นค�ำสรรพนาม it ในบางประโยคไม่มีความหมาย

ในประโยค เพราะไม่ได้ท�ำหน้าที่แทนค�ำนามตัวใด แต่มีเพื่อประกอบประโยคให้ครบถ้วนตามหลักไวยากรณ์ นอกจากนี้

แล้ว ในภาษาไทยสามารถแปลโดยละค�ำประธานที่ไร้ความหมายได้ ซึ่งพบว่านักศึกษาแปลค�ำสรรพนาม “it” ว่า “มัน” 

และแปลค�ำกริยาช่วย “is” ว่า “คือ” และ “เป็น” เนื่องจากเกิดความสับสนระหว่างค�ำสรรพนามที่ท�ำหน้าที่แทนค�ำนาม

และค�ำสรรพนามที่ไม่มีความหมายในประโยค 

		  ประโยค		  It’s awesome!

		  แปลว่า		  มันคือความดีเลิศ

					     มันคือที่สุด

					     มันเป็นความน่าสะพรึงกลัว

					     มันคือเป็นที่ดีเลิศ

					     คือดีงาม

					     เป็นอะไรที่ดีเลิศ

		  ควรแปลว่า	 สุดยอด!

	 ซึ่งข้อผิดพลาดในการแปลประธานท่ีไร้ความหมายนั้นพบทั้งในประโยคที่เป็นลักษณะรูปกรรตุวาจก (active 

voice) เช่นประโยค “It’s awesome!” ดังตัวอย่างข้างบน และประโยคที่เป็นลักษณะรูปกรรมวาจก (passive voice) 

เช่น “It’s said that women are from Venus.” ดังตัวอย่างข้างล่างนี้ 

		  ประโยค		  It’s said that women are from Venus. 

		  แปลว่า		  มันถูกกล่าวว่าผู้หญิงมาจากดาววีนัส

					     มันได้รับการพูดว่าผู้หญิงมาจากดาวศุกร์

					     เป็นที่ถูกพูดถึงว่าผู้หญิงเดินทางมาจากดาวศุกร์

		  ควรแปลว่า	 กล่าวกันว่าผู้หญิงมาจากดาวศุกร์
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2.2 ปัญหาทางด้านศัพท์และส�ำนวน
	 จากผลทีไ่ด้รับ นกัศกึษามคีวามผดิพลาดในการแปลประโยคทีม่คี�ำศัพท์ทีม่คีวามหมายหลายนยั ค�ำกริยาคูสุ่ภาษติ 

ค�ำพังเพย และส�ำนวนต่างๆ ดังนี้

	 2.2.1	ค�ำศัพท์ที่มีความหมายหลายนัย

		  ในงานแปลชิ้นนี้ พบว่านักศึกษาเกิดความสับสนในเร่ืองความหมายของค�ำที่มีความหมายหลายนัย ดัง

ตัวอย่างที่นักศึกษาเกิดความสับสนเรื่องความหมายของค�ำว่า “land v.” ซึ่งตามบริบทและโครงสร้างประโยคนั้นหมาย

ถึง “การลงจอดของอากาศยาน” แต่นักศึกษาสับสนระหว่างความหมายหลายนัยของค�ำค�ำนี้ จึงแปลออกมาโดยใช้ค�ำว่า 

“ต�ำแหน่งน�ำร่อง” “ประเทศ” “สถานที่ภูมิประเทศ” และ “พื้นดิน” นอกจากนี้แล้วนักศึกษายังเกิดความสับสนเรื่อง

ความหมายของค�ำว่า “pilot n.” ซึ่งตามบริบทและโครงสร้างประโยคนั้นหมายถึง “นักบิน” แต่นักศึกษาสับสนระหว่าง

ความหมายหลายนัยของค�ำค�ำนี้ จึงแปลออกมาโดยใช้ค�ำว่า “ต�ำแหน่งน�ำร่อง” “การทดสอบ” และ “ไฟน�ำทาง”

		  ประโยค		  Pilot can find no place to land. 

		  แปลว่า		  ไม่มีต�ำแหน่งน�ำร่องบนพื้นดิน 

					     นักบินไม่สามารถหาประเทศได้

					     นักบินไม่สามารถหาสถานที่ภูมิประเทศได้

					     ไม่มีพื้นดินให้ท�ำการทดสอบ

					     ไม่มีไฟน�ำทางบนพื้นดิน

		  ควรแปลว่า	 นักบินไม่สามารถหาจุดลงจอดได้ 
	

	 นอกจากนี้แล้ว ยังพบว่านักศึกษาเกิดข้อผิดพลาดในการตีความค�ำศัพท์ที่มีความหมายหลายนัยตามบริบท ดัง

จะเหน็ได้จากการทีน่กัศกึษาสบัสนเรือ่งความหมายของค�ำว่า “instrument n.” ซึง่ตามบรบิทและโครงสร้างประโยคนัน้

หมายถงึ “เครือ่งดนตร”ี แต่นกัศึกษาสบัสนระหว่างความหมายหลายนยัของค�ำค�ำนี ้จงึแปลออกมาโดยใช้ค�ำว่า “อปุกรณ์” 

และแปลค�ำว่า “gift n.” ว่า “ของขวัญ” แทนที่จะเป็นตามบริบทที่หมายถึง “พรสววรค์”

		  ประโยค		  Playing an instrument isn’t easy, especially for those without musical gift.

		  แปลว่า		  การเล่นอุปกรณต์่างๆ ไม่ใช่เรื่องง่ายกับพวกไม่มีพรสวรรค์ทางดนตรี

					     พวกไม่มีดนตรีเป็นของขวัญจะเล่นอุปกรณ์ไม่ง่าย

		  ควรแปลว่า	 การเล่นเครื่องดนตรีไม่ใช่เรื่องง่ายๆ โดยเฉพาะกับพวกที่ไม่มีพรสวรรค์ทางดนตรี 
	

	 ลักษณะข้อผิดพลาดนี้ยังพบได้ในกรณีค�ำว่า “party n.” ที่หมายถึง “งานเลี้ยง” และ “course n.” ที่หมายถึง 

“อาหารที่จัดเป็นชุด” อีกด้วย	

		  ประโยค		  “I was wondering whether you would like to a party.”

		  แปลว่า		  คุณอยากเข้าพรรคเราไหม

		  ควรแปลว่า	 “ไม่ทราบว่าคุณอยากไปร่วมงานเลี้ยงไหม” 
	

		  ประโยค		  The dinner course is prepared by Chef Vivian. 

		  แปลว่า		  ชั้นเรียนท�ำอาหารเย็นนี้สอนโดยแม่ครัววิเวียน

					     หลักสูตรท�ำอาหารเย็นนี้สอนโดยวิเวียน

		  ควรแปลว่า	 เชฟวิเวียนเป็นผู้จัดเตรียมอาหารชุดนี้
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	 2.2.2	ค�ำกริยาคู่

		  ค�ำว่า “ask for” เป็นค�ำกริยาคู่ (Phrasal verb) ที่เกิดจากกริยา ask + for เมื่อน�ำมาใช้ในรูปประโยค

จะเกิดเป็นความหมายใหม่แปลว่า ขอ (to request) แต่นักศึกษาเกิดความผิดพลาดในการแปลโดยแปลแยกส่วนค�ำว่า 

ask และ for ดังตัวอย่าง

		  ประโยค		  They asked for the discount. 

		  แปลว่า		  พวกเขาถามเพื่อส่วนลด

					     พวกเขาถามหาส่วนลด

		  ควรแปลว่า	 พวกเขาขอส่วนลด

	 ค�ำว่า “study for” เป็นค�ำกริยาคู่ (Phrasal verb) ที่เกิดจากกริยา study + for เมื่อน�ำมาใช้ในรูปประโยคจะ

เกิดเป็นความหมายใหม่แปลว่า เตรียมตัวส�ำหรับการสอบ (to be prepared for the exam) แต่นักศึกษาเกิดความผิด

พลาดในการแปลโดยแปลแยกส่วนค�ำว่า study และ for ดังตัวอย่าง

		  ประโยค		  The students are studying for the exam. 

		  แปลว่า		  นักเรียนก�ำลังเรียนเพื่อไปสอบ

					     เหล่านักเรียนก�ำลังเรียนเพื่อท�ำข้อสอบให้ได้

		  ควรแปลว่า	 พวกนักเรียนก�ำลังอ่านหนังสือเตรียมสอบ

	 2.2.3	สุภาษิต ค�ำพังเพย และส�ำนวนต่างๆ

		  จากการศกึษาพบว่านกัศกึษามข้ีอผดิพลาดในการแปลเทยีบเคียงส�ำนวนของภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทย 

โดยนักศึกษาเลือกที่จะแปลแบบตรงตัว ซึ่งท�ำให้ความหมายผิดเพี้ยนไปจากต้นฉบับ โดยแปลส�ำนวน “on edge idm.” 

ซึ่งให้ความหมายว่า “ตึงเครียดอย่างมาก” ว่า “อยู่ติดขอบ” “อยู่หมิ่นเหม่ริมหน้าผา” “โดดหน้าผา” “มีสติปัญญา

แหลมคม” และ “แข็ง”

		  ประโยค		  The students’ nerves are on edge. 

		  แปลว่า		  สติของพวกนักเรียนอยู่ติดขอบ

					     ประสาทของเหล่านักเรียนอยู่หมิ่นเหม่ริมหน้าผา

					     นักเรียนอยากโดดหน้าผา

					     เหล่านักเรียนมีสติปัญญาแหลมคม

					     ประสาทของนักเรียนนั้นแข็ง

		  ควรแปลว่า	 พวกนักเรียนอยู่ในภาวะตึงเครียด

2.3 ข้อผิดพลาดที่เกิดจากการขาดความรู้รอบตัวและภูมิหลังในเรื่องที่จะแปล
	 นอกเหนอืจากข้อผดิพลาดด้านไวยากรณ์และโครงสร้าง และข้อผดิพลาดด้านศพัท์และส�ำนวนแล้ว นกัศกึษายงั

มีข้อผิดพลาดที่เกิดจากการขาดความรู้รอบตัวและภูมิหลังในเรื่องที่จะแปล ดังตัวอย่างประโยค “She was selected to 

sing in the Phantom of the Opera. “ ที่ยกมานี้ ซึ่งนักแปลที่ดีจะทราบว่าค�ำว่า “the Phantom of the Opera” 

เป็นชื่อของอุปรากรชื่อดัง นักศึกษาที่ขาดภูมิหลังเรื่องนี้จึงเลือกที่จะถอดความหมายจากค�ำศัพท์โดยตรง ดังนั้นนักศึกษา

จึงแปลค�ำว่า “the Phantom of the Opera” ว่า “ละครเพลงที่ไม่มีตัวตน” “เพลงท่ีเกี่ยวกับภูตผีปีศาจ” และ 

“ภาพลวงตาในโรงละคร” แทนที่จะเป็น “ละครอุปรากรเรื่องปีศาจแห่งโรงอุปรากร”
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		  ประโยค		  She was selected to sing in the Phantom of the Opera. 

		  แปลว่า		  เธอได้รับเลือกให้ร้องในละครเพลงที่ไม่มีตัวตน

					     หล่อนถูกเลือกให้ไปร้องเพลงที่เกี่ยวกับภูตผีปีศาจ

					     การที่เธอร้องเพลงนั้นเป็นภาพลวงตาในโรงละคร

		  ควรแปลว่า	 เธอได้รับเลือกให้ร้องเพลงละครอุปรากรเรื่องปีศาจแห่งโรงอุปรากร

	

	 ข้อผิดพลาดคล้ายคลึงกันนี้เกิดขึ้นกับกรณีประโยค “Napolean, the brilliant French general, had strong 

characteristics.” เช่นกัน โดยนักศึกษาขาดภูมิหลังว่า นโปเลียนนั้นเป็นจักรพรรดิและจอมทัพแห่งประเทศฝรั่งเศสใน

ยุคนั้น นักศึกษาจึงแปลค�ำว่า “general n.” ว่า “คนธรรมดา” และ “นายพล” แทนที่จะแปลว่า “จอมทัพ”

		  ประโยค		  Napolean, the brilliant French general, had strong characteristics. 

		  แปลว่า		  คนธรรมดาชาวฝรั่งเศสนโปเลียนมีคุณลักษณะแข็งแรง

					     นายพลนโปเลียนเป็นคนแข็งแรง

		  ควรแปลว่า	 นโปเลียนซึ่งเป็นจอมทัพแห่งกองทัพฝรั่งเศสอันเกรียงไกรก็ถือเป็นผู้หนึ่ง

					     ซึ่งมีคุณลักษณะอันโดดเด่น

4. สรุป
	 จากการศึกษางานวิจัยเรื่อง “ข้อผิดพลาดในการแปลภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทยของนักศึกษาสาขาวิชาภาษา

องักฤษเพือ่การสือ่สารสากล” ท�ำให้ผูว้จิยัทราบว่า นกัศกึษาส่วนใหญ่ยงัขาดความเข้าใจในเรือ่งโครงสร้างทางภาษาองักฤษ

รวมถึงขาดประสบการณ์หรือความรู้รอบตัว ท�ำให้นักศึกษาบางคนไม่สามารถถ่ายทอดความหมายท้ังโครงสร้างภาษา

อังกฤษและความหมายโดยรวมของประโยค หรือข้อความที่แปลได้ ซ่ึงผลการศึกษาที่ได้สอดคล้องกับที่ ปานฉาย  

ฐานธรรม (2537) ได้กล่าวถึงประเด็นปัญหาของการแปลไว้ว่า การขาดความรู้ในภาษาต้นฉบับเกิดจากผู้แปลไม่ได้ศึกษา

ความหมายของค�ำศัพท์และส�ำนวนโครงสร้างทางภาษาต้นฉบับดีพอ ท�ำให้ไม่สามารถวิเคราะห์ความหมายของประโยค

ได้ถูกต้องครบถ้วน จึงท�ำให้บทแปลมีความผิดพลาด  
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บทคัดย่อ
	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมและปัญหาจากการใช้เครื่องจักรกลเกษตรของชาวสวนผลไม้ เพื่อ

ศกึษาแนวทางแก้ไขปัญหาจากการใช้เครือ่งจกัรกลเกษตรของชาวสวนผลไม้ โดยกลุม่ตวัอย่างในการศกึษา เป็นเกษตรกร

ชาวสวน อ�ำเภอเขาคิชฌกูฎ จังหวัดจันทบุรี จ�ำนวน 100 ครัวเรือน การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติพรรณาได้แก่ ค่าความถี่  

ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานผลการศึกษาพบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 76 อายุอยู่

ระหว่าง  41-50 ปี คิดเป็นร้อยละ 32 จบประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 36  เงินรายได้อยู่ในช่วง 1,001 - 15,000 บาท 

ต่อเดือน  คิดเป็นร้อยละ 34 ชนิดของผลไม้ที่ปลูกเป็นทุเรียน คิดเป็นร้อยละ 26.83 ส่วนมากใช้เครื่องจักรกลเกษตร คิด

เป็นร้อยละ 76 จ�ำนวนเครื่องจักรกลเกษตรมีจ�ำนวน 2 เครื่อง คิดเป็นร้อยละ 36  อายุการใช้งานเครื่องจักรกลเกษตร

มากกว่า  6 ปี  คิดเป็นร้อยละ 44 ขนาดของพื้นที่ใช้งานมีขนาดพื้นที่มากกว่า 10 ไร่  คิดเป็นร้อยละ 58 ประสบการณ์ใช้

งานเครื่องจักรกลเกษตรอยู่ในช่วง 5-10 ปี คิดเป็นร้อยละ 43 แรงจูงใจในการตัดสินใจเลือกใช้เครื่องจักรกลเกษตรจาก

การลดแรงงานและการลดเวลาการท�ำงาน คิดเป็นร้อยละ 42 แรงจูงใจในการตัดสินใจเลือกซื้อเครื่องจักรกลเกษตร จาก

ประสิทธิภาพการใช้งาน คิดเป็นร้อยละ 49 ความถี่ในการใช้งานในแต่ละเดือน 1-5 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 39 ระยะเวลาใน

การใช้งานแต่ละครั้งใช้งาน 3-4 ชั่วโมง คิดเป็นร้อยละ 34 ค่าใช้จ่ายในการใช้งานเฉลี่ยต่อเดือนใช้จ่าย 501 -1,000 บาท  

คิดเป็นร้อยละ 29 ช่วงเดือนที่ใช้งานมากช่วง เดือนมีนาคม- เมษายน คิดเป็นร้อยละ 50 การศึกษาพฤติกรรมและปัญหา

จากการใช้เครือ่งจกัรกลเกษตรของชาวสวนผลไม้ พบว่า ปัจจยัทีส่่งผลด้านความรูเ้กีย่วกบัเครือ่งจกัรกลเกษตรอยูใ่นระดบั

ปานกลาง ( = 3.09, S.D. = 0.86)  และปัจจัยด้านการใช้งานเครื่องจักรกลเกษตรอยู่ในระดับปานกลาง ( = 3.01, 

S.D. = 0.83) ข้อเสนอแนะควรมีการจัดอบรมในเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับความรู้พื้นฐาน การใช้งาน การดูแลและบ�ำรุงรักษา 

การซ่อม เครื่องจักรกลเกษตร ได้อย่างถูกต้อง

ค�ำส�ำคัญ :  พฤติกรรม  เครื่องจักรกลเกษตร  ชาวสวนผลไม้

ABSTRACT
	 This research aimed to study the behavior and problems of agricultural mechanization of fruit 

farmers to find solutions to the mechanization of agriculture by fruit farmers. The study samples  

ware the farmers at Kitchchakut, Chantaburi province, 100 households. Statistical data analyses  

were frequency, percentage, mean and standard deviation.The results showed that the most were 

male representing 76 percent, between 41 - 50 years accounted for 32 percent of primary education 
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accounted for 36 percent of revenue in the range of 1001 to 15,000 baht per month, representing  

34 percent of the fruit is grown. Durian is 26.83 per cent of the most widely used agricultural  

machinery. Representing 76 percent Number of agricultural machinery with 2 units, representing  

a 36 percent lifetime of agricultural machinery for more than 6 years is 44 percent. The size of the 

active area, which sits on over 10 acres, representing 58 percent of the experience of agricultural 

machinery in the range of 5 to 10 years accounted for 43 percent. Incentive to choose the  

mechanization of agriculture by reducing labor and reduced working time. Representing a 42 percent 

incentive in the decision to purchase agricultural machinery. The efficiency Representing 49 percent. 

Frequency of use of each month, 1-5 times, representing 39 percent of work time every 3-4 hours,  

representing 34 percent of the cost of the average monthly cost 501 -. 1,000 baht, or 29 percent more 

active during the month of March - April, representing 50 percent. Behavior and problems of  

agricultural mechanization of fruit farmers. Factors that affect the knowledge of agricultural machinery. 

Moderate ( = 3.09, SD = 0.86) and expected use of agricultural machinery. Was moderate ( = 3.01, 

SD = 0.83) feedback should be provided training in their content-related knowledge for the use, care 

and maintenance. Agricultural Machinery Repair correctly.

Keywords:  Behaviour, Mechanization, Fruit farmers

1. บทน�ำ
1.1 ความเป็นมาและความส�ำคัญของการวิจัย
	 ในปัจจุบันเครื่องจักรกลเกษตรถูกน�ำมาใช้และมีบทบาทส�ำคัญอย่างยิ่งในภาคอุตสาหกรรมเกษตร เพื่อทดแทน

การขาดแรงงานและเพือ่การด�ำเนนิงานให้มปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ ชาวสวนส่วนใหญ่ไม่ค่อยได้รบัความรูแ้ละเทคโนโลยี

สมัยใหม่ทางด้านการเกษตร ยังคงท�ำการเกษตรแบบดั้งเดิมคือใช้แรงงานคน สัตว์ และอาศัยธรรมชาติเป็นหลัก ซึ่งมีผล

ท�ำให้การท�ำการเกษตรไม่ทันตามฤดูกาล ผลผลิตท่ีได้มีปริมาณและคุณภาพค่อนข้างต�่ำ การใช้ประโยชน์จากพื้นที่น้อย

เกษตรกร มรีายได้น้อย และมาตรฐานชวีติต�ำ่ ซ่ึงในการใช้งานแต่ละครัง้เกษตรกรจะใช้ด้วยความเคยชนิหรอืเคยเห็นหรอื

ปฏิบัติต่อๆ กันมา ท�ำให้เกิดปัญหาในการใช้งาน เช่น เลือกเครื่องจักรกลเกษตรที่ไม่เหมาะสมกับงาน  ท�ำให้เกิดการเสีย

หายและต้องท�ำการซ่อมแซมเป็นการสิน้เปลอืง  และเป็นการใช้เครือ่งจกัรกลเกษตรไม่เตม็ประสิทธภิาพ สิน้เปลอืงพลังงาน 

	 จึงมีแนวคิดที่จะท�ำการศึกษาพฤติกรรมและปัญหาจากการใช้เครื่องจักรกลเกษตรของชาวสวนผลไม้เพื่อเป็น

ข้อมูลเบื้องต้นในการหาแนวทางแก้ไข เพื่อช่วยลดค่าใช้จ่าย แรงงาน เวลา และเพื่อเป็นการใช้เครื่องจักรกลเกษตรอย่าง

ถูกต้องเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาพฤติกรรมและปัญหาจากการใช้เครื่องจักรกลเกษตรของชาวสวนผลไม้ 

	 2.	 เพื่อศึกษาแนวทางแก้ไขปัญหาจากการใช้เครื่องจักรกลเกษตรของชาวสวนผลไม้
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1.3 กรอบแนวคิดการวิจัย

พฤติกรรมการใช้เครื่องจักรกลเกษตร

-	 ชนิดของเครื่องจักรกลเกษตร

-	 จ�ำนวนเครื่อง

-	 อายุการใช้งาน

-	 ขนาดพื้นที่ใช้งาน

-	 ประสบการณ์การใช้งาน

-	 แรงจูงใจในการตัดสินใจเลือกใช้

-	 แรงจูงใจในการตัดสินใจซื้อ

-	 ความถี่ในการใช้ 

-	 ระยะเวลาในการใช้ต่อครั้ง

-	 ค่าใช้จ่ายต่อเดือน

-	 ช่วงเดือนที่ใช้ประโยชน์

สภาพพื้นฐานของเกษตรกร

-	 เพศ

-	 อายุ

-	 ระดับการศึกษา

-	 รายได้ต่อเดือน

-	 ชนิดของผลไม้ที่ปลูก

ปัญหาในการใช้เครื่องจักรกลเกษตร

1. ปัญหาด้านความรู้

-	 ความรู้เบื้องต้น

-	 การเลือกใช้ให้เหมาะสม

-	 ความรู้การซ่อมบ�ำรุง

-	 การดูแลรักษา

-	 การใช้งานได้อย่าถูกต้อง

2. ปัญหาด้านการใช้งาน

-	 การซ่อมบ�ำรุง

-	 การดูแลรักษา

-	 ความเพียงพอของเครื่อง

-	 ความคุ้มค่าในการใช้

-	 การใช้ได้อย่างถูกต้อง

-	 การใช้อย่างมีประสิทธิภาพ

	
  	
  

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการศึกษาพฤติกรรมและปัญหาจากการใช้เครื่องจักรกลเกษตร

ของชาวสวนผลไม้ 

2. วิธีการศึกษา
     2.1	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 	

	 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ เกษตรกรชาวสวน อ�ำเภอเขาคิชฌกูฎ  จังหวัดจันทบุรี จ�ำนวน  

100 ครัวเรือน  

     2.2	 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 

	 เครื่องมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูลในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อสอบถาม 

การศึกษาพฤติกรรมและปัญหาจากการใช้เครื่องจักรกลเกษตรของชาวสวนผลไม้     

     2.3	 ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ

	 1.	 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับพฤติกรรมและปัญหาจากการใช้เครื่องจักรกลเกษตรของชาวสวน

ผลไม้  

	 2.	 ศึกษาการสร้างแบบสอบถามปลายปิด ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ ได้แก่  

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 

	 3.	 สร้างข้อค�ำถามเพื่อวัดการศึกษาพฤติกรรมและปัญหาจาการใช้เครื่องจักรกลเกษตรของชาวสวนผลไม้  

	 4.	 น�ำข้อมลูทีไ่ด้มาสร้างแบบสอบถาม และด�ำเนนิการเกบ็รวบรวมข้อมลูกบักลุม่ตวัอย่าง  และน�ำแบบสอบถาม

มาวิเคราะห์ข้อมูล และรายงานผลการวิจัยต่อไป  

     2.4	 การวิเคราะห์ประมวลผลข้อมูล (Data Processing)

	 ในการศึกษา ผู้วิจัยน�ำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล�ำดับ ดังนี้

	 ตอนที่ 1	 การวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของ โดยแจกแจงความถี่ (Frequency) 

				    และค่าร้อยละ (Percentage)
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	 ตอนที่ 2	 การวิเคราะห์พฤติกรรมการใช้เครื่องจักรกลเกษตร โดยแจกแจงความถี่ (Frequency) 

				    และค่าร้อยละ (Percentage)

	 ตอนที่ 3	 การวิเคราะห์ ปัญหาเกี่ยวกับการใช้เครื่องจักรกลเกษตร โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) 

				    และ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)

3. ผลการวิจัย
	 ผลการวิจัยมีดังนี้

	 ผลการส�ำรวจจากแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลเบ้ืองต้นและการใช้เครื่องจักรของผู้ตอบแบบประเมิน พบว่า 

ร้อยละ 76.0 เป็นเพศชาย, ร้อยละ 34.0 มีรายได้ต่อเดือนอยู่ในช่วง 10,001 - 15,000 บาท, ร้อยละ 32.0 อายุอยู่ในช่วง 

41-50 ปี, ร้อยละ 26.8 พืชที่ปลูกส่วนมากคือทุเรียน และร้อยละ 25.0 มีระดับการศึกษาประถมศึกษา 	

ตอนที่ 1  สภาพพื้นฐานของเกษตรกร

ตารางที่ 1  สภาพพื้นฐานของเกษตรกร

 

 

     2.1 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย   
ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี ไดแก เกษตรกรชาวสวน อําเภอเขาคิชฌกูฎ  จังหวัดจันทบุรี จํานวน 100 ครัวเรือน   

     2.2 เคร่ืองมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล  

 เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อสอบถามการศึกษา

พฤติกรรมและปญหาจากการใชเครื่องจักรกลเกษตรของชาวสวนผลไม    

     2.3 ข้ันตอนการสรางเคร่ืองมือ 

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับพฤติกรรมและปญหาจากการใชเครื่องจักรกลเกษตรของชาวสวนผลไม   

 2. ศึกษาการสรางแบบสอบถามปลายปด ชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) มี  5 ระดับ ไดแก มากที่สุด มาก 

ปานกลาง นอย และนอยที่สุด  

 3. สรางขอคําถามเพื่อวัดการศึกษาพฤติกรรมและปญหาจาการใชเครื่องจักรกลเกษตรของชาวสวนผลไม   

 4. นําขอมูลที่ไดมาสรางแบบสอบถาม และดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง  และนําแบบสอบถามมา

วิเคราะหขอมูล  และรายงานผลการวิจัยตอไป 

     2.4 การวิเคราะหประมวลผลขอมูล (Data Processing) 

 ในการศึกษา ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ  ดังน้ี 

 ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลปจจัยสวนบุคคลของ โดยแจกแจงความถี่ (Frequency) และคารอยละ (Percentage) 

 ตอนที่ 2 การวิเคราะหพฤติกรรมการใชเครื่องสูบนํ้า โดยแจกแจงความถี่ (Frequency) และคารอยละ (Percentage) 

ตอนที่ 3 การวิเคราะห ปญหาเก่ียวกับการใชเครื่องสูบนํ้า  โดยใชคาเฉล่ีย (Mean) และ คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   

           (Standard Deviation) 

 

3. ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยมีดังน้ี 

ผลการสํารวจจากแบบสอบถามเก่ียวกับขอมูลเบื้องตนและการใชเครื่องจักรของผูตอบแบบประเมิน พบวารอยละ 76.0 

เปนเพศชาย, รอยละ 34.0  มีรายไดตอเดือนอยูในชวง 10,001 – 15,000  บาท,  รอยละ 32.0 อายุอยูในชวง  41 – 50 ป,    

รอยละ 26.8 พืชที่ปลูกสวนมากคือทุเรียน และรอยละ 25.0 มีระดับการศึกษาประถมศกึษา   

 

ตอนท่ี 1 สภาพพื้นฐานของเกษตรกร 

ตารางท่ี 1  สภาพพื้นฐานของเกษตรกร 

                   รายการ                         คิดเปนรอยละ    

                                                                              ของผูตอบแบบสอบถาม 

1. เพศชาย        76.0 

2. รายไดตอเดือน อยูในชวง 10,001 – 15,000  บาท    34.0 

3. อายอุยูในชวง  41 – 50 ป      32.0 

4. พืชที่ปลูกสวนมากคือทุเรียน      26.8 

5. ระดับการศึกษา ประถมศึกษา      25.0 
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ตอนที่ 2  พฤติกรรมการใช้เครื่องจักรกลเกษตรของเกษตรกร

ตารางที่ 2  ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้เครื่องจักรกลเกษตร

	 ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้เครื่องจักรกลเกษตรของเกษตรกร พบว่า ร้อยละ 76.0 ของเครื่องมือที่ใช้คือ 

ใช้เครื่องจักรกลเกษตร, ร้อยละ 58.0 มีขนาดของพื้นที่ใช้งานมากกว่า 10 ไร่, ร้อยละ 50.0 ใช้งานมากที่สุดคือช่วงเดือน 

มนีาคม - เมษายน, ร้อยละ 49.0 การตดัสนิใจเลือกซือ้เครือ่งจกัรกลเกษตรเพือ่เพิม่ประสทิธภิาพการท�ำงาน, ร้อยละ 44.0 

อายุการใช้งานเครื่องจักรกลเกษตรมากกว่า 6 ปี, ร้อยละ 43.0 ประสบการณ์ในการใช้งานเครื่องจักรกลเกษตรอยู่ในช่วง 

5-10 ปี, ร้อยละ 42.0 การตัดสินใจเลือกใช้เครื่องจักรกลเกษตรเพื่อช่วยลดแรงงาน, ร้อยละ 39.0 ความถี่ในการใช้งาน

ในแต่ละเดือนอยู่ในช่วง 1-5 ครั้ง, ร้อยละ 36.0 เครื่องจักรกลเกษตรที่ใช้งานมีจ�ำนวน 2 เครื่อง, ร้อยละ 34.0 ระยะเวลา

ในการใช้งานแต่ละครั้ง 3-4 ชั่วโมง และร้อยละ 29.0 ค่าใช้จ่ายในการใช้งานเฉลี่ยต่อเดือนอยู่ในช่วง 501 - 1,000 บาท

ตารางที่ 3  ปัญหาเกี่ยวกับการใช้เครื่องจักรกลเกษตร

 

 

ตอนท่ี 2   พฤติกรรมการใชเครื่องจกัรกลเกษตรของเกษตรกร 

ตารางท่ี 2 ขอมลูเกี่ยวกบัพฤติกรรมการใชเครือ่งจักรกลเกษตร 

                 รายการ                                คิดเปนรอยละ    

                                                                              ของผูตอบแบบสอบถาม 

1. เครื่องมือทีใ่ชใชเครื่องจักรกลเกษตร      76.0 

2. ขนาดของพื้นที่ใชงานมากกวา 10 ไร     58.0 

3. ชวงเดือนที่ใชงานมากที่สุดคือชวงเดือน มีนาคม –  เมษายน   50.0 

4. การตัดสินใจเลือกซ้ือเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการทํางาน    49.0 

5. อายุการใชงานเครื่องจักรกลเกษตรมากกวา 6 ป    44.0 

6. ประสบการณใชงานเครื่องจักรกลเกษตรอยูในชวง 5 – 10 ป   43.0 

7. การตัดสินใจเลือกใชเครื่องจักรกลเกษตรเพื่อลดแรงงาน     42.0 

8. ความถี่ในการใชงานในแตละเดือนอยูในชวง1 – 5  ครั้ง    39.0 

9. เครื่องจักรกลเกษตรใชจํานวน 2  เครื่อง     36.0 

10. ระยะเวลาในการใชงานแตละครั้ง 3 – 4 ชั่วโมง    34.0 

11. คาใชจายในการใชงานเฉล่ียตอเดือนอยูในชวง 501 – 1,000  บาท   29.0 

 

ขอมูลเก่ียวกับพฤติกรรมการใชเครื่องจักรกลเกษตรของเกษตรกร พบวา รอยละ 76.0 เครื่องมือที่ใชใชเครื่องจักรกล

เกษตร, รอยละ 58.0 มีขนาดของพื้นที่ใชงานมากกวา 10 ไร, รอยละ 50.0 ใชงานมากที่สุดคือชวงเดือน มีนาคม – เมษายน,    

รอยละ 49.0 การตัดสินใจเลือกซ้ือเครื่องจักรกลเกษตรเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการทํางาน,  รอยละ 44.0 อายุการใชงาน

เครื่องจักรกลเกษตรมากกวา 6 ป, รอยละ 43.0  ประสบการณในการใชงานเครื่องจักรกลเกษตรอยูในชวง 5 – 10 ป,  รอยละ 

42.0  การตัดสินใจเลือกใชเครื่องจักรกลเกษตรเพื่อชวยลดแรงงาน,  รอยละ 39.0  ความถี่ในการใชงานในแตละเดือนอยูในชวง   1 

– 5  ครั้ง,  รอยละ 36.0 เครื่องจักรกลเกษตรที่ใชงานมีจํานวน 2  เครื่อง,  รอยละ 34.0 ระยะเวลาในการใชงานแตละครั้ง       3 

– 4 ชั่วโมง และรอยละ 29.0 คาใชจายในการใชงานเฉล่ียตอเดือนอยูในชวง 501 – 1,000  บาท 

 

ตารางท่ี 3 ปญหาเก่ียวกับการใชเครื่องจักรกลเกษตร 

รายการประเมิน X  SD แปลผล ลําดับ 

1. ปญหาความรูเก่ียวกับการดูแลเครื่องจักรกลเกษตร 

2. ปญหาความรูเก่ียวกับการซอมบํารุงเครื่องจักรกลเกษตร 

3. ปญหาความรูเบือ้งตนเกี่ยวกับเครื่องเครือ่งจักรกลเกษตร 

4. ปญหาความรูเกี่ยวกบัการเลอืกใชเครื่องจกัรกลเกษตร 

5. ปญหาความรูเก่ียวกับการใชเครื่องจักรกลเกษตรไดอยางถูกตอง 

3.14 0.82 ปานกลาง 1 

3.13 0.95 ปานกลาง 2 

3.11 0.82 ปานกลาง 3 

3.08 0.86 ปานกลาง 4 

2.98 0.86 ปานกลาง   5 

รวมทั้งส้ิน 3.09 0.86 ปานกลาง  

 

 

 

 

เครื่องมือที่ใช้ ใช้เครื่องจัรกลเกษตร

 

 

ตอนท่ี 2   พฤติกรรมการใชเครื่องจกัรกลเกษตรของเกษตรกร 

ตารางท่ี 2 ขอมลูเกี่ยวกบัพฤติกรรมการใชเครือ่งจักรกลเกษตร 

                 รายการ                                คิดเปนรอยละ    

                                                                              ของผูตอบแบบสอบถาม 

1. เครื่องมือทีใ่ชใชเครื่องจักรกลเกษตร      76.0 

2. ขนาดของพื้นที่ใชงานมากกวา 10 ไร     58.0 

3. ชวงเดือนที่ใชงานมากที่สุดคือชวงเดือน มีนาคม –  เมษายน   50.0 

4. การตัดสินใจเลือกซ้ือเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการทํางาน    49.0 

5. อายุการใชงานเครื่องจักรกลเกษตรมากกวา 6 ป    44.0 

6. ประสบการณใชงานเครื่องจักรกลเกษตรอยูในชวง 5 – 10 ป   43.0 

7. การตัดสินใจเลือกใชเครื่องจักรกลเกษตรเพื่อลดแรงงาน     42.0 

8. ความถี่ในการใชงานในแตละเดือนอยูในชวง1 – 5  ครั้ง    39.0 

9. เครื่องจักรกลเกษตรใชจํานวน 2  เครื่อง     36.0 

10. ระยะเวลาในการใชงานแตละครั้ง 3 – 4 ชั่วโมง    34.0 

11. คาใชจายในการใชงานเฉล่ียตอเดือนอยูในชวง 501 – 1,000  บาท   29.0 

 

ขอมูลเก่ียวกับพฤติกรรมการใชเครื่องจักรกลเกษตรของเกษตรกร พบวา รอยละ 76.0 เครื่องมือที่ใชใชเครื่องจักรกล

เกษตร, รอยละ 58.0 มีขนาดของพื้นที่ใชงานมากกวา 10 ไร, รอยละ 50.0 ใชงานมากที่สุดคือชวงเดือน มีนาคม – เมษายน,    

รอยละ 49.0 การตัดสินใจเลือกซ้ือเครื่องจักรกลเกษตรเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการทํางาน,  รอยละ 44.0 อายุการใชงาน

เครื่องจักรกลเกษตรมากกวา 6 ป, รอยละ 43.0  ประสบการณในการใชงานเครื่องจักรกลเกษตรอยูในชวง 5 – 10 ป,  รอยละ 

42.0  การตัดสินใจเลือกใชเครื่องจักรกลเกษตรเพื่อชวยลดแรงงาน,  รอยละ 39.0  ความถี่ในการใชงานในแตละเดือนอยูในชวง   1 

– 5  ครั้ง,  รอยละ 36.0 เครื่องจักรกลเกษตรที่ใชงานมีจํานวน 2  เครื่อง,  รอยละ 34.0 ระยะเวลาในการใชงานแตละครั้ง       3 

– 4 ชั่วโมง และรอยละ 29.0 คาใชจายในการใชงานเฉล่ียตอเดือนอยูในชวง 501 – 1,000  บาท 

 

ตารางท่ี 3 ปญหาเก่ียวกับการใชเครื่องจักรกลเกษตร 

รายการประเมิน X  SD แปลผล ลําดับ 

1. ปญหาความรูเก่ียวกับการดูแลเครื่องจักรกลเกษตร 

2. ปญหาความรูเก่ียวกับการซอมบํารุงเครื่องจักรกลเกษตร 

3. ปญหาความรูเบือ้งตนเกี่ยวกับเครื่องเครือ่งจักรกลเกษตร 

4. ปญหาความรูเกี่ยวกบัการเลอืกใชเครื่องจกัรกลเกษตร 

5. ปญหาความรูเก่ียวกับการใชเครื่องจักรกลเกษตรไดอยางถูกตอง 

3.14 0.82 ปานกลาง 1 

3.13 0.95 ปานกลาง 2 

3.11 0.82 ปานกลาง 3 

3.08 0.86 ปานกลาง 4 

2.98 0.86 ปานกลาง   5 

รวมทั้งส้ิน 3.09 0.86 ปานกลาง  

 

 

 

 

ปัญหาความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับเครื่องจักรกลเกษตร

ปัญหาความรู้เกี่ยวกับการเลือกใช้เครื่องจักรกลเกษตร
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ภาพที ่2  ข้อมลูระดับปัญหาเกีย่วกบัการใช้เครือ่งจกัรกลเกษตรด้านความรูเ้ก่ียวกบัเครือ่งจกัรกลเกษตร

ตารางที่ 4  ด้านการใช้งานเครื่องเครื่องจักรกลเกษตร
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ค าเฉล่ีย 3.11 3.08 3.13 3.14 2.98

สวนเบียงเบนมาตรฐาน 0.82 0.86 0.95 0.82 0.86

ความรูเบ้ืองตน การเลือกใช การซอมบํารุง การดูแล การใชไดอยาง

 
ภาพท่ี 2  ขอมูลระดับปญหาเก่ียวกับการใชเครื่องจักรกลเกษตรดานความรูเก่ียวกับเครื่องจักรกลเกษตร 

 

ตารางท่ี 4 ดานการใชงานเครื่องเครื่องจักรกลเกษตร 

รายการประเมิน X  SD แปลผล ลําดับ 

1. ปญหาความเพียงพอของเครื่องจักรกลเกษตร    3.09 0.81 ปานกลาง 1 

2. ปญหาความคุมคาในการใชเครื่องจักรกลเกษตร     3.08 0.95 ปานกลาง 2 

3. ปญหาการใชเครื่องจักรกลเกษตรอยางมีประสิทธิภาพ 3.00 0.83 ปานกลาง 3 

4. ปญหาการซอมบํารุงเครื่องจักรกลเกษตร    2.97 0.81 ปานกลาง 4 

5. ปญหาการใชเครื่องจักรกลเกษตรไดอยางถูกตอง 2.97 0.83 ปานกลาง 5 

6. ปญหาการดูแลเครื่องจักรกลเกษตร     2.96 0.79 ปานกลาง 6 

รวมทั้งส้ิน 3.01 0.83 ปานกลาง  
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การซอมบํา รุง การดูแล ความเพียงพอ ความคุ มค า
การใช ได อยาง

ถูกต อง
ใช มีป ระสิท ธิ ภาพ

 
ภาพท่ี 3  ขอมูลระดับปญหาเก่ียวกับการใชเครื่องจักรกลเกษตรดานการใชงานเครื่องจักรกลเกษตร 
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3. ปญหาการใชเครื่องจักรกลเกษตรอยางมีประสิทธิภาพ 3.00 0.83 ปานกลาง 3 
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ภาพท่ี 3  ขอมูลระดับปญหาเก่ียวกับการใชเครื่องจักรกลเกษตรดานการใชงานเครื่องจักรกลเกษตร ภาพที่ 3  ข้อมูลระดับปัญหาเกี่ยวกับการใช้เครื่องจักรกลเกษตรด้านการใช้งานเครื่องจักรกลเกษตร
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4. สรุปผลการศึกษาและอภิปราย
     4.1	 สภาพพื้นฐานของเกษตรกร

            คณะผู้วิจัยได้ก�ำหนดให้เกษตรกรชาวสวน อ�ำเภอเขาคิชฌกูฎ จังหวัดจันทบุรี จ�ำนวน 100 ครัวเรือน เป็น 

กลุ่มตัวอย่างในการกรอกแบบสอบถาม ซึ่งได้รับการตอบแบบสอบถามกลับมา คิดเป็นร้อยละ 100.0 ซึ่งเกษตรกร 

ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 76.0 กลุ่มที่มีอายุมากที่สุดอยู่ระหว่าง 41-50 ปี คิดเป็นร้อยละ 32.0 การศึกษา

ส่วนใหญ่จบประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 36.0 เงินรายได้ส่วนใหญ่อยู่ในช่วง 1,001 - 15,000 บาท ต่อเดือน คิดเป็น 

ร้อยละ 34.0 และชนิดของผลไม้ที่ปลูกส่วนมากเป็นทุเรียน คิดเป็นร้อยละ 26.83   

     4.2	 พฤติกรรมการใช้เครื่องจักรกลเกษตร

	 การศึกษาพฤติกรรมและปัญหาจากการใช้เครื่องจักรกลเกษตรของชาวสวนผลไม้ พบว่า ชนิดเครื่องจักรกล

เกษตรส่วนมากใช้คอื เครือ่งจกัรกลด้านการเกษตร คดิเป็นร้อยละ 76.0 จ�ำนวนเครือ่งจกัรกลเกษตรทีใ่ช้ส่วนมากมีจ�ำนวน 

2 เครื่อง คิดเป็นร้อยละ 36.0 อายุการใช้งานเครื่องจักรกลเกษตรส่วนมากอายุการใช้งานมากกว่า 6 ปี  คิดเป็นร้อยละ 

44.0 ขนาดของพื้นที่ใช้งานส่วนมากมีขนาดพื้นที่มากกว่า 10 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 58.0 ประสบการณ์ใช้งานเครื่องจักรกล

เกษตรส่วนมากอยู่ในช่วง 5-10 ปี คิดเป็นร้อยละ 43.0 แรงจูงใจในการตัดสินใจเลือกใช้เครื่องจักรกลเกษตรส่วนมากจาก

การลดแรงงานและการลดเวลาการท�ำงาน คิดเป็นร้อยละ 42.0 แรงจูงใจในการตัดสินใจเลือกซื้อเครื่องจักรกลเกษตร  

ส่วนมากจากประสิทธิภาพการใช้งาน คิดเป็นร้อยละ 49.0 ความถี่ในการใช้งานในแต่ละเดือนส่วนมากใช้งาน 1-5 ครั้ง 

คิดเป็นร้อยละ 39.0 ระยะเวลาในการใช้งานแต่ละครั้งส่วนมากใช้งาน 3-4 ชั่วโมง คิดเป็นร้อยละ 34.0 ค่าใช้จ่ายในการ

ใช้งานเฉลี่ยต่อเดือนใช้จ่าย 501-1,000 บาท  คิดเป็นร้อยละ 29.0 ช่วงเดือนที่ใช้งานมากช่วง เดือนมีนาคม-เมษายน คิด

เป็นร้อยละ 50.0   

     4.3	 ระดับปัญหาเกี่ยวกับการใช้เครื่องจักรกลเกษตร

	 ปัญหาจากการใช้เครื่องจักรกลเกษตรของชาวสวนผลไม้ การศึกษาประกอบด้วยปัญหา 2 ด้าน พบว่า ปัญหา

ด้านความรูเ้กีย่วกบัเครือ่งจกัรกลเกษตรอยูใ่นระดบัปานกลาง  และปัญหาด้านการใช้งานเครือ่งจกัรกลเกษตร อยูใ่นระดบั

ปานกลาง     

     4.4	 ข้อเสนอแนะของเกษตรกร

	 ควรมกีารจดัอบรมในเนือ้หาทีเ่กีย่วข้องกบัความรูพ้ืน้ฐาน การใช้งาน การดแูลและบ�ำรงุรกัษา การซ่อมเครือ่งจักร

กลเกษตร เพือ่ให้เกษตรกรสามารถใช้เครือ่งจกัรกลเกษตรได้อย่างถกูต้อง  สอดคล้องกบัการศกึษาของ บญัชา เวยีงสมทุร

และคณะ (2557) ที่กล่าวว่า หน่วยงานที่รับผิดชอบ ควรจัดให้มีการอบรมในหัวข้อที่เกษตรกรสนใจและท�ำการวิจัยเพื่อ

แก้ปัญหาให้กับเกษตรกร

5. กิตติกรรมประกาศ
	 งานวจิยัเรือ่งการศกึษาพฤติกรรมและปัญหาจากการใช้เครือ่งจกัรกลเกษตรของชาวสวนผลไม้ ส�ำเรจ็ได้เนือ่งจาก

ความอนุเคราะห์ทุนอุดหนุนจากงบประมาณเงินรายได้ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก ในสาขาวิชาการ 

และกลุ่มวิชาที่ท�ำวิจัย เกษตรศาสตร์และชีววิทยา (วิศวกรรมและเครื่องจักรกลเกษตร) ปีงบประมาณ 2558
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ความพึงพอใจโครงการเมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่ในเทศบาลต�ำบลบางพระ              

อ�ำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี

The Satisfaction of Healthy City Project in Bangpra Sub-district 

Municipality, Sriracha District, Chonburi Province

ประภัสร์  สิริสัมพันธ์นาวา1* ถวัลย์ มุขจินดา1  จงจิต ลิอ่อนรัมย์1  

บัณฑิต เสาวภาภรณ์1 และ นันทน์ปพร ดุรงค์พันธุ์2
1 สาขาวิชาเศรษฐศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก

2 สาขาวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสากล คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก

บทคัดย่อ
	 การศกึษามวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาสภาพทัว่ไป ความพึงพอใจ ปัญหาและข้อเสนอแนะในการด�ำเนนิงานโครงการ 

เมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่ของเทศบาลบางพระ อ�ำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี รวบรวมข้อมูลโดยสัมภาษณ์ผู้น�ำชุมชน การ

จัดเวทีเสวนาเพื่อระดมความคิดเห็นและแจกแบบสอบถามสมาชิกในชุมชน จ�ำนวน 284 ราย 

	 จากการศึกษาสภาพทั่วไป พบว่า กลุ่มตัวอย่างจากประชาชนที่ตอบแบบสอบถามส่วนมากเป็นเพศหญิง มีอายุ

ต�่ำกว่า 30 ปี มีระดับการศึกษามธัยมศึกษาตอนต้น ประกอบอาชพีพนักงานหรือรับจ้าง ทราบโครงการจากเสียงตามสาย

และเห็นว่า ประชาชนมีความเข้าใจและการมีส่วนร่วมในโครงการเมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่ในระดับน้อย

	 ผลการศึกษาความพึงพอใจของประชาชนในโครงการเมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่ พบว่า มีความพึงพอใจในการ

วางแผนการด�ำเนินงานและโครงการวัตกรรมชุมชน  ในระดับมาก และผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจแบ่งตามมิติ 

พบว่า ประชาชนมีส่วนมากพอใจผลการด�ำเนินงานมิติที่ 2. คนมีสุข รองลงมาพอใจผลการด�ำเนินงานมิติที่ 4. ชุมชนแห่ง

การเรยีนรูแ้ละพฒันา งานมติทิี ่5. ชุมชนแห่งความโปร่งใสโดยรวมอยู ่งานมติิที ่1. เมอืงอยูด่ ีและงานมติทิี ่3. สิง่แวดล้อม

ยั่งยืน ตามล�ำดับ

	 ผลการศึกษาปัญหาภายในชุมชน พบว่า ถ้ากิจกรรมไม่มีในแผน อาจจะไม่มีงบประมาณในการท�ำกิจกรรม 

ตามตวัชีว้ดัในการประกวด สมาชกิในชมุชนมภีารกจิส่วนตวัท�ำให้มส่ีวนร่วมในการท�ำกจิกรรมน้อยลง ตวัช้ีวดับางตวัชมุชน

ไม่เข้าใจ ไม่สามารถท�ำได้ ขาดความร่วมมือและจิตส�ำนึกในการรักษาความสะอาด ปัญหาการลักขโมย วัยรุ ่น 

ส่งเสียงดังรบกวน และไม่มีค่าตอบแทนให้คณะกรรมการท�ำงานส่วนปัญหาจากภายนอกชุมชน คือ เทศบาลไม่ให้การ

สนับสนุนในการขับเคลื่อนการท�ำงานเท่าที่ควร ในชุมชนมีประชากรแฝงซ่ึงเป็นภัยคุกคาม ชุมชนติดกับถนนใหญ่ท�ำให ้

การจราจรติดขัดไม่มีวินัยในการจราจร การดูแลรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบยากมากขึ้นกฎระเบียบที่ทาง

เทศบาลฯ ก�ำหนดขึ้นไม่เคร่งครัด ท�ำให้การอยู่ร่วมกันไม่มีระเบียบวินัย ไม่มีการติดตามผล

	 จากการศึกษาข้อเสนอแนะพบว่า ชุมชนควรมีสถานที่จัดท�ำเป็นที่ท�ำการของชุมชนอย่างชัดเจน ประชาชนควร

ปฏบิตัติามกฎระเบยีบ วินยัในชุมชนอย่างเคร่งครดั เพิม่บทบาทของเทศบาลในการสนบัสนนุกจิกรรมและงบประมาณใน

การขับเคลื่อนการพัฒนาชุมชน

ค�ำส�ำคัญ :  ความพึงพอใจ  เมืองน่าอยู่   
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Abstract
	 The purpose of the research was to study the details, satisfaction, problems and suggestion 

for managing of the Healthy City Project of Bangpra municipality, Sriracha, Chonburi province. The data 

was collected from interviewing the community leaders, brainstorming ideas and using questionnaire 

with 284 community member samples.

	 The study found that the samples of the respondents were females. The most of age  

younger than 30 years,The most secondary education, The career staffs or employed professionals, 

The acknowledged  Healthy City Project of Bangpra municipality by public relations so results that 

the understand and involvement to enjoyed of the project at a low level.

	 The results showed that the members’ satisfaction for this project is high. The analysis of the  

satisfaction level in each dimension founded that the people are satisfied with dimension 2 (Joyful 

People), dimension 4 (Learning and Developing Community), dimension 5 (Clear Community),  

dimension 1 (Peaceful City), and dimension 3 (Sustainable Environment).

	 The problems founded in the community were the insufficient budget, the less attending of 

members, the unclear indicators of the project, the unconsciousness for cleaning community, the 

robbery, the noisy sound from the teenagers, and the freecompensation of the working members. 

Moreover, the problems from outside community were the lack of encouragement from municipality, 

the hidden threat from alien problem, the difficulty for traffic problem managing, and the deficiency 

of cleanliness and discipline. 

	 The suggestion founded in the community were the office, The people in the community 

abide strictly by the rules and discipline of the public, Bangpra municipality supported activity and 

budget for development  in community.

Keywords :  Satisfaction, Healthy City  

1. บทน�ำ
	 จากแผนพัฒนาประเทศของไทยนับตั้งแต่แผนพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 เน้นการเพิ่ม

อตัราการเจรญิเติบโตทางเศรษฐกจิเป็นเป้าหมายสดุท้ายของการพฒันา มาสูก่ารพฒันาแบบองค์รวมทีม่คีนหรอืประชาชน

เป็นศนูย์กลาง และเน้นกระบวนการบรหิารจดัการแบบมส่ีวนร่วม ในช่วงของแผนพฒันาการเศรษฐกจิและสังคมแห่งชาติ

ฉบบัท่ี 11 กระแสการเปลีย่นแปลงจะรนุแรงมากข้ึน จะกระทบต่อการพฒันาประเทศและวถิกีารด�ำรงชวีติของประชาชน

ในวงกว้าง มีการพิจารณาจุดแข็งของสังคมไทยจากอดีตตลอด มาสร้างเป็นภูมิคุ้มกันให้ประเทศสามารถพัฒนาได้อย่าง

ก้าวหน้าและมัน่คงต่อไปในอนาคต ชมุชนเป็นกลไกทีม่คีวามสามารถในการบรหิารจดัการ มส่ีวนร่วมในการพฒันาคณุภาพ

ชวีติและเชือ่มโยงกนั เป็นสงัคมสวสัดกิาร  ชมุชนเป็นหน่วยงานส�ำคัญทีสุ่ดของประเทศ วิถชีมุชนพึง่พิงและอาศัยธรรมชาติ

เป็นหลัก ชุมชนเข้มแข็ง คนในชุมชนพึ่งตนเองได้ตั้งแต่ระดับปัจเจก ครอบครัวและชุมชน จะเป็นพลังหลักในการพัฒนา

รากฐานของประเทศให้มัน่คง ชมุชนพึง่ตนเองสามารถบรรเทาปัญหาเศรษฐกจิ สังคมทรพัยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม

ในระดับท้องถิ่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ กลไกชุมชนสามารถพัฒนาท้องถิ่นให้เจริญรุ่งเรือง การเสริมสร้างความเข้มแข็ง

ของชุมชน และส่งเสริมบทบาทภาคประชาสังคมและธุรกิจเอกชน ให้เป็นพลังร่วมในการพัฒนาสังคมไทย  มุ่งยกระดับ

ศักยภาพและขีดความสามารถของชุมชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนในชุมชน (ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
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เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2554) 

	 เมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่ เป็นกระบวนการพัฒนาที่เป็นองค์รวม ยึดคนเป็นศูนย์กลางอาศัยความเข้มแข็งของ

ชุมชนและประชาคมเป็นรากฐานการพัฒนา มุ่งให้มีการบริหารจัดการท่ีดี เกิดความปลอดภัย ความสะอาด มีคุณภาพ

ชีวิตท่ีดี มีประเพณีวัฒนธรรมท่ีเป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่น และความอยู่ดีมีสุข ที่ส�ำคัญการท�ำเมืองและชุมชนให้น่าอยู่

โดยอาศยัพลงัการมส่ีวนร่วมจากทกุภาคส่วนอย่างจรงิจงัต่อเนือ่งและน�ำไปสูก่ารพฒันาอย่างยัง่ยนื มุง่เน้นการเสรมิสร้าง

ให้ชุมชนมีการรวมตัวกันอย่างเข้มแข็ง มีคุณธรรม จริยธรรม มีความรักความเอื้ออาทร มีความสามัคคี เสียสละมุ่งมั่นที่

จะพัฒนาตนเองและผู้อื่น เพื่อมุ่งไปสู่ความสุขที่เกิดจาก ความสมดุล ความพอประมาณอย่างมีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกันที่

ดี สามารถพึ่งตนเองได้ 

	 ในปีงบประมาณ 2552 เทศบาลต�ำบลบางพระได้จัดท�ำโครงการประกวดเมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่ โดยกอง

สาธารณสขุและสิง่แวดล้อม เพือ่เป็นการส่งเสรมิให้ประชาชนมส่ีวนร่วมในการบรหิารจดัการชมุชนของตนเอง เสรมิสร้าง

ศกัยภาพชุมชนให้เข้มแข็งเชือ่มโยงเป็นเครอืข่าย ด้วยกระบวนการเรยีนรู ้และการจดัการองค์ความรูอ้ย่างเป็นระบบพฒันา

เศรษฐกจิชมุชนและคณุภาพชวีติ บนฐานความเข้มแข็งของชมุชน ตระหนกัถงึความส�ำคญัในการด�ำเนนิการพฒันาชุมชน 

อย่างต่อเนือ่งและยัง่ยนืต่อไป และเพือ่ยกย่องและเชดิชเูกยีรตชิมุชนทีมี่การพฒันาชมุชนน่าอยูอ่ย่างยัง่ยนื อนัจะสามารถ

เป็นตัวอย่างที่ดีแก่ชุมชนอื่นๆ ได้

	 จากความส�ำคัญดังได้กล่าวมาแล้ว ผู้วิจัยจึงได้ท�ำการวิจัย เพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบัติงาน และเป็นข้อมูลใน

การศึกษาค้นคว้าผู้สนใจ หน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้องต่อไป

วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาสภาพทั่วไปของผู้ร่วมโครงการเมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่ของเทศบาลต�ำบลบางพระ  

	 2.	 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของประชาชนในโครงการเมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่ของเทศบาลต�ำบลบางพระ

	 3.	 เพื่อศึกษาปัญหาและข้อเสนอแนะ ในการพัฒนาความเป็นเมืองน่าอยู่ในชุมชนน่าอยู่จากการปฏิบัติงาน

โครงการเมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่ เทศบาลต�ำบลบางพระ 

ขอบเขตของโครงการวิจัย
	 การศกึษาครัง้นีไ้ด้ท�ำการเก็บรวบรวมข้อมลูจากผูน้�ำ กรรมการของชมุชน ประชาชนและผูเ้กีย่วข้องภายในชมุชน 

เพื่อติดตามและประเมินผลการท�ำโครงการ ตลอดจนปัญหาและข้อเสนอแนะจากการโครงการเมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่

ของเทศบาลต�ำบลบางพระ ซึ่งมีระยะเวลาในการวิจัย คือ กันยายน 2554 ถึงธันวาคม 2555

2. วิธีการศึกษา
	 1.	 ประชากร ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ ครัวเรือนในชุมชนต่างๆ ในเขตเทศบาลต�ำบลบางพระอ�ำเภอ

ศรีราชา จังหวัดชลบุรี ทั้งหมด 10 ชุมชน และเข้าร่วมในโครงการประกวดเมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่ ปี 2554 คือ ชุมชน

พร้อมใจ บางพระน่าอยู่ บ้านนาพุ ทิวสนพัฒนา ท้ายบ้าน ตลาดบน วัดหลวงบางพระ ท่าตาลักษณ์ ชาวเขื่อนพัฒนาและ

คอเขาพัฒนา

	 2.	 กลุ่มตัวอย่าง การสุ่มตัวอย่างเพื่อคัดเลือกชุมชนในการศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูล ใช้การสุ่มตัวอย่างแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) โดยเลือกชุมชนที่ผ่านการตรวจประเมินและการตัดสินผลการด�ำเนินงานโดยคณะ

กรรมการโครงการประกวดเมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่ ปี 2554 และได้รางวัลการประกวดในล�ำดับที่ 1 ถึง 3 จากชุมชนที่

อยู่ในเขตเทศบาลต�ำบลบางพระทั้งหมด 10 ชุมชนในเทศบาลต�ำบลบางพระ อ�ำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี ได้แก่ ชุมชน
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ตลาดบน ชุมชนพร้อมใจ และชุมชนบ้านนาพุ มีครัวเรือนตามทะเบียนบ้านทั้งหมด 116, 52 และ 152 ครัวเรือน ตาม

ล�ำดบั รวมทัง้หมด 320 ครวัเรอืน จากจ�ำนวนครวัเรอืนทัง้หมดดงักล่าว ได้ท�ำการสุ่มตวัอย่างทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู

จ�ำนวน 284 ราย คิดเป็นร้อยละ 88.75 ของจ�ำนวนครัวเรือนทั้งหมด 

	 3.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล แบ่งได้ดังนี้  

		  3.1	 การรวบรวมข้อมลูโดยใชแ้บบสอบถาม โดยแต่ละชุมชนได้มอบหมายให้อาสาสมคัรสาธารณสขุประจ�ำ

หมูบ้่าน (อสม.) ของชมุชน ท�ำหน้าทีเ่กบ็รวบรวมข้อมลูจากประชาชนทกุครวัเรอืนในสายงานที ่อสม. แต่ละคนรบัผดิชอบ 

เกบ็รวบรวมข้อมลูจากคณะกรรมการชมุชน และผูน้�ำชุมชนทีเ่กีย่วข้องกบัโครงการ เพือ่เกบ็รวบรวมข้อมลูทัว่ไปและระดบั

ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการประกวดเมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่

		  3.2	 การสังเกตการณ์ การสัมภาษณ์เชิงลึกกรรมการและผู้น�ำชุมชน เพื่อรวบรวมข้อมูลท่ัวไปของชุมชน 

ข้อมูลปัญหาและข้อเสนอแนะ ในการพัฒนาความเมืองน่าอยู่ในชุมชน  

		  3.3	 จดัเวทเีสวนา โดยการจดัประชุมตวัแทนประชาชนจากชมุชน กรรมการและผูน้�ำชมุชน เพือ่ระดมความ

คิดเห็น ทบทวนและวิเคราะห์ความถูกต้อง ความสมบูรณ์ของข้อมูลเบื้องต้นที่ได้จากข้อ 3.2 จากนั้นน�ำข้อมูลดังกล่าวมา

เรียงล�ำดับความส�ำคัญจากมากไปหาน้อย 

		  3.4	 ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary data) ได้ใช้การค้นคว้าและรวบรวมจากเอกสารต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง  

ที่หน่วยงานต่างๆ ได้เผยแพร่ไว้ที่เกี่ยวข้อง เช่น เอกสารโครงการประกวดเมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่ ปี 2554 ของเทศบาล

ต�ำบลบางพระ อ�ำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี เว็บไซด์ วารสาร สิ่งพิมพ์ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ฯลฯ

	 4.	 การวิเคราะห์ข้อมูล การวิเคราะห์เชิงคุณภาพ ในการวิเคราะห์ข้อมูลปัญหาและข้อเสนอแนะที่ได้จากแบบ 

สอบถาม การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของชุมชน ปัญหาและข้อเสนอแนะ และการวิเคราะห์ข้อมูลจากการการสังเกตการณ์ 

การสัมภาษณ์เชิงลึกและจากการจัดเวทีเสวนากรรมการและผู้น�ำชุมชน เพื่อศึกษาปัญหาและข้อเสนอแนะ ในการพัฒนา

ความเมืองน่าอยู่ในชุมชน  และวิเคราะห์เชิงปริมาณ โดยใช้สถิติเชิงพรรณนาได้แก่ การแจกแจงความถี่ การหาอัตราร้อย

ละ (Percentage) ในการศึกษาสภาพทั่วไปของผู้ร่วมโครงการ โดยการวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�ำเร็จรูป ใน

การศึกษาความพึงพอใจของประชาชนต่อความเมืองน่าอยู่ของชุมชน 

3. ผลการศึกษา
    3.1	 ผลการศึกษาสภาพทั่วไป ความเข้าใจและการมีส่วนร่วมของประชาชน 

	 จากการรวบรวมข้อมลูจากผูน้�ำชมุชน กรรมการชมุชน และประชาชนในชมุชน พบว่า กลุม่ตวัอย่างของประชาชน

ที่ตอบแบบสอบถาม ส่วนมากเป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 64.8 และเป็นเพศชาย ร้อยละ 35.2 ส่วนมากมีอายุต�่ำกว่า 

30 ปี คิดเป็นร้อยละ 27.5 รองลงมาคือ มีอายุระหว่าง 52-60 ปี มากกว่า 60 ปีขึ้นไป อายุระหว่าง 31-40 ปี และมีอายุ

ระหว่าง 41-50 ปี คิดเป็นร้อยละ 20.8, 20.1, 16.2 และ 15.5 ตามล�ำดับ ส่วนมากมีระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนต้น 

คดิเป็นร้อยละ 45.4 รองลงมาคอื มกีารศึกษาระดบัประถมศกึษา ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย หรอื ปวช. ระดบัอนปุรญิญา 

และปรญิญาตร ีคดิเป็นร้อยละ 40.1, 7.4, 4.9 และ 2.1 ตามล�ำดบั ส่วนมากประชาชนประกอบอาชพีพนกังานหรอืรบัจ้าง 

คิดเป็นร้อยละ 25.4 รองลงมาประกอบอาชีพค้าขาย พ่อบ้านแม่บ้าน เกษตรกรรมประมง และอาชีพอื่น เช่น ข้าราชการ

เกษียณ, ข้าราชการ คิดเป็นร้อยละ 25.0, 22.5, 2.1 และ 25.0 ตามล�ำดับ

	 กลุ่มตัวอย่างของประชาชนที่ตอบแบบสอบถามส่วนมากเป็นประชาชนในชุมชน คิดเป็นร้อยละ 87.0 รองลงมา  

ด�ำรงต�ำแหน่งเป็นคณะกรรมการ ผู้น�ำชุมชน และอื่นๆ คิดเป็นร้อยละ 7.4 , 4.6 และ 1.1 ตามล�ำดับ ส่วนมากรับทราบ

โครงการเมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าจากเสียงตามสาย คิดเป็นร้อยละ 34.9 รองลงมารับทราบข่าวสารจากผู้น�ำชุมชน เพื่อน 

การประชุมชี้แจง และรับทราบจากช่องทางอื่นๆ คิดเป็นร้อยละ 33.5, 14.8, 8.8, 4.9 และ 3.2 ตามล�ำดับ
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	 จากผลการวิเคราะห์ความเข้าใจและการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนเกี่ยวกับโครงการเมืองน่าอยู่ ชุมชน

น่าอยู่ เห็นว่า ประชาชนในชุมชนมีการมีส่วนร่วมในระดับน้อย ดังแสดงในตารางที่ 1

    3.2	 ผลการศึกษาความพึงพอใจของประชาชนในโครงการเมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่
	 จากผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจโครงการเมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่ พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามหรือ

ประชาชนมีความพึงพอใจการวางแผนการด�ำเนินงานและโครงการวัตกรรมชุมชนในระดับมาก พอใจผลการด�ำเนินงาน

ในมิติที่ 1. เมืองอยู่ดี ในระดับพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.17 พอใจผลการด�ำเนินงานมิติที่ 2. คนมีสุข ในระดับ

พึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.28 พอใจผลการด�ำเนินงานมิติที่ 3. สิ่งแวดล้อมยั่งยืน ในระดับพึงพอใจมาก มีค่า

เฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.15 พอใจผลการด�ำเนินงานมิติที่ 4. ชุมชนแห่งการเรียนรู้และพัฒนา ในระดับพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย

รวมเท่ากบั 4.27 และมดีวามพงึพอใจผลการด�ำเนนิงานมติทิี ่5. ชมุชนแห่งความโปร่งใสโดยรวมอยู ่ในระดบัพงึพอใจมาก 

มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.27 ดังแสดงในตารางที่ 2

ตารางที่ 1	 ร้อยละ ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานความเข้าใจและการมส่ีวนร่วมของประชาชน 

		  ในชุมชนเกี่ยวกับโครงการเมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่ 

		  n = 284

 

 

ตารางท่ี 1  รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานความเขาใจและการมีสวนรวมของประชาชนใน

ชุมชนเก่ียวกับโครงการเมืองนาอยู ชุมชนนาอยู                                                                        

n = 284 

 

ประเด็น 

รอยละระดับการมีสวนรวม  

X  

 

S.D. 

แปลความ 

หมาย 

ลําดับ 

ที่ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย 

1.  มีสวนรวมวางแผนงาน 13.7 31.0 37.7 14.1 2.45 1.00 นอย 3 

2.เขาใจโครงการนวัตกรรมชุมชน 10.6 29.9 38.7 17.3 2.35 .983 นอย 5 

3.เขาใจเกณฑตัดสินประกวด 14.8 30.6 37.3 13.4 2.48 1.01 นอย 2 

4.เขาใจตัวชี้วัดตามมิติตาง ๆ  13.0 28.5 40.5 13.4 2.43 1.01 นอย 4 

5. ชวยคิดและวางแผนกิจกรรม 9.9 26.1 35.9 16.2 2.33 1.13 นอย 8 

6. ชวยทํากิจกรรมตัวชี้วัดตาง ๆ  11.3 25.0 34.9 15.8 2.36 1.17 นอย 7 

7. มีสวนรวมแสดงความคิดเห็น 13.4 33.8 38.4 8.5 2.55 1.02 มาก 1 

8. มีสวนชวยสนับสนุนโครงการ 11.3 22.5 44.4 11.6 2.37 1.09 นอย 6 

รวม 2.42 1.05 นอย - 
 

 

ตารางท่ี 2   รอยละ คาเฉลีย่ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและความพึงพอใจตอการวางแผนการดําเนินงานและ

โครงการเมืองนาอยู  ชุมชนนาอยู 

n = 284 

 

ประเด็น 

จํานวน/รอยละระดับความพึงพอใจ 

หรือ ระดับความเห็น 

 

X  

 

S.D. 

แปลความ 

หมาย 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

การวางแผนการดําเนินงาน 13.0 42.3 32.4 9.5 2.8 4.40 .776 มาก 

โครงการวัตกรรมชุมชน 9.9  37.0 38.7  10.9  3.5 4.29 .798 มาก 

มิติที่ 1. เมืองอยูดี                                                             รวมเฉล่ีย  4.17 1.001 มาก 

1.1 มีการจัดระเบียบชุมชน 16.2 34.2 36.3 12.7 0.7 4.36 0.727 มาก 

1.2 มีการเตรียมการในการปองกันภัย

พิบัติ 

12.0 33.5 32.0 15.5 7.0 4.16 0.932 มาก 

1.3 สรางความปลอดภัยในชีวิตและ

ทรัพยสิน 

11.3 32.7 34.9 11.3 9.9 4.13 0.966 มาก 

การวางแผนการดําเนินงาน 13.0 42.3 32.4 9.5 2.8 4.40 .776 มาก 

โครงการวัตกรรมชุมชน 9.9  37.0 38.7  10.9  3.5 4.29 .798 มาก 

มิติที่ 1. เมืองอยูดี                                                             รวมเฉล่ีย  4.17 1.001 มาก 

1.1 มีการจัดระเบียบชุมชน 16.2 34.2 36.3 12.7 0.7 4.36 0.727 มาก 

1.2 มีการเตรียมการในการปองกันภัย

พิบัติ 

12.0 33.5 32.0 15.5 7.0 4.16 0.932 มาก 

1.3 สรางความปลอดภัยในชีวิตและ

ทรัพยสิน 

11.3 32.7 34.9 11.3 9.9 4.13 0.966 มาก 
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ตารางที ่2	 ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานและความพงึพอใจต่อการวางแผนการด�ำเนนิงาน 

		  และโครงการเมืองน่าอยู่  ชุมชนน่าอยู่

		  n = 284

 

 

ตารางท่ี 1  รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานความเขาใจและการมีสวนรวมของประชาชนใน

ชุมชนเก่ียวกับโครงการเมืองนาอยู ชุมชนนาอยู                                                                        

n = 284 

 

ประเด็น 

รอยละระดับการมีสวนรวม  

X  

 

S.D. 

แปลความ 

หมาย 

ลําดับ 

ที่ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย 

1.  มีสวนรวมวางแผนงาน 13.7 31.0 37.7 14.1 2.45 1.00 นอย 3 

2.เขาใจโครงการนวัตกรรมชุมชน 10.6 29.9 38.7 17.3 2.35 .983 นอย 5 

3.เขาใจเกณฑตัดสินประกวด 14.8 30.6 37.3 13.4 2.48 1.01 นอย 2 

4.เขาใจตัวชี้วัดตามมิติตาง ๆ  13.0 28.5 40.5 13.4 2.43 1.01 นอย 4 

5. ชวยคิดและวางแผนกิจกรรม 9.9 26.1 35.9 16.2 2.33 1.13 นอย 8 

6. ชวยทํากิจกรรมตัวชี้วัดตาง ๆ  11.3 25.0 34.9 15.8 2.36 1.17 นอย 7 

7. มีสวนรวมแสดงความคิดเห็น 13.4 33.8 38.4 8.5 2.55 1.02 มาก 1 

8. มีสวนชวยสนับสนุนโครงการ 11.3 22.5 44.4 11.6 2.37 1.09 นอย 6 

รวม 2.42 1.05 นอย - 
 

 

ตารางท่ี 2   รอยละ คาเฉลีย่ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและความพึงพอใจตอการวางแผนการดําเนินงานและ

โครงการเมืองนาอยู  ชุมชนนาอยู 

n = 284 

 

ประเด็น 

จํานวน/รอยละระดับความพึงพอใจ 

หรือ ระดับความเห็น 

 

X  

 

S.D. 

แปลความ 

หมาย 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

การวางแผนการดําเนินงาน 13.0 42.3 32.4 9.5 2.8 4.40 .776 มาก 

โครงการวัตกรรมชุมชน 9.9  37.0 38.7  10.9  3.5 4.29 .798 มาก 

มิติที่ 1. เมืองอยูดี                                                             รวมเฉล่ีย  4.17 1.001 มาก 

1.1 มีการจัดระเบียบชุมชน 16.2 34.2 36.3 12.7 0.7 4.36 0.727 มาก 

1.2 มีการเตรียมการในการปองกันภัย

พิบัติ 

12.0 33.5 32.0 15.5 7.0 4.16 0.932 มาก 

1.3 สรางความปลอดภัยในชีวิตและ

ทรัพยสิน 

11.3 32.7 34.9 11.3 9.9 4.13 0.966 มาก 

การวางแผนการดําเนินงาน 13.0 42.3 32.4 9.5 2.8 4.40 .776 มาก 

โครงการวัตกรรมชุมชน 9.9  37.0 38.7  10.9  3.5 4.29 .798 มาก 

มิติที่ 1. เมืองอยูดี                                                             รวมเฉล่ีย  4.17 1.001 มาก 

1.1 มีการจัดระเบียบชุมชน 16.2 34.2 36.3 12.7 0.7 4.36 0.727 มาก 

1.2 มีการเตรียมการในการปองกันภัย

พิบัติ 

12.0 33.5 32.0 15.5 7.0 4.16 0.932 มาก 

1.3 สรางความปลอดภัยในชีวิตและ

ทรัพยสิน 

11.3 32.7 34.9 11.3 9.9 4.13 0.966 มาก 

 

 

ตารางท่ี 2 (ตอ) 

 

ประเด็น 

จํานวน/รอยละระดับความพึงพอใจ 

หรือ ระดับความเห็น 

 

X  

 

S.D. 

แปลความ 

หมาย 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

1.4 ปองกันยาเสพติด อบายมุข 20.4 32.7 26.8 10.2 9.9 4.23 0.989 มาก 

1.5 จัดสวัสดิการชุมชน 14.1 29.6 34.2 13.4 8.8 4.19 1.426 มาก 

1.6 สงเสริมความม่ันคงดานการมี

รายไดและมีงานทํา 

12.7 27.1 35.6 14.4 10.2 4.05 0.976 มาก 

1.7 สงเสริมการออมในชุมชน 12.3 32.7 32.7 11.3 10.9 4.12 0.995 มาก 

มิติที่ 2. คนมีสุข                                                                รวมเฉล่ีย 4.28 0.824 มาก 

2.1 มีการสงเสริมสุขภาพอนามัย 20.8 35.2 32.7 8.5 2.8 4.42 0.764 มาก 

2.2 มีการปองกันควบคุมโรคติดตอ 20.1 30.6 35.6 9.2 4.6 4.32 0.824 มาก 

 2.3 รณรงคเพื่อคุมครองผูบริโภค 12.7 31.7 35.6 10.2 9.9 4.14 0.960 มาก 

2.4 จัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมความ

ม่ันคงดานครอบครัว 

10.6 26.4 41.9 14.1 7.0 4.09 0.887 มาก 

 2.5 จัดกิจกรรมเพื่ออนุรักษสืบสาน

ขนบธรรมเนียมประเพณี 

23.9 37.0 31.0 7.4 0.7 4.52 0.664 มากที่สุด 

 2.6 สงเสริมการเรียนรูนอกโรงเรียน 12.3 33.5 40.8 9.9 3.5 4.29 0.785 มาก 

2.7 มีพื้นที่พักผอนและนันทนาการ        10.6 33.8 36.6 13.0 6.0 4.19 0.882 มาก 

มิติที่ 3. ส่ิงแวดลอมย่ังยืน                                                   รวมเฉล่ีย  4.15 0.916  มาก 

3.1 จัดตั้งชมรมและเขารวมกิจกรรม

ดานส่ิงแวดลอม 

12.3 31.0 38.0 15.8 2.8 4.22 0.812 มาก 

 3.2 สรางวินัยรักษาความสะอาด 13.4 40.1 36.6 8.1 1.5 4.42 0.716 มาก 

 3.3 บําบัดนํ้าเสียโดยถังดักไขมัน  8.1 35.2 38.0 10.9 7.7 4.17 0.909 มาก 

3.4 มีกิจกรรม ชุมชนปลอดขยะ ดังน้ี 

     3.4.1 นําขยะกลับมาใชใหมได 

     3.4.2 การจัดการขยะอินทรีย 

3.4.3 คัดแยกขยะเปนพิษติดเชื้อ 

 

11.6 

15.5 

16.2 

 

31.7 

25.7 

28.9 

 

35.9 

33.1 

28.9 

 

12.0 

14.8 

13.0 

 

8.8 

10.9 

13.0 

 

4.14 

4.05 

4.06 

 

0.943 

0.999 

1.050 

 

มาก 

มาก 

มาก 

3.4.4 มีการลางพลาสติกเพื่อนํา

กลับมาใชประโยชน 

19.0 24.6 28.2 16.9 11.3 4.04 1.029 มาก 

3.5 ประหยัดพลังงานไฟฟา ประปา  15.5 34.5 33.1 10.9 6.0 4.27 0.882 มาก 

3.6 จัดภูมิทัศน รักษาและพัฒนาพื้นที่สี

เขียวใหเพิ่มมาก  

20.4 30.6 32.0 12.7 4.2 4.30 0.848 มาก 

  มิติที่ 4.ชุมชนแหงการเรียนรูและพัฒนา                                รวมเฉล่ีย  4.27 0.844 มาก 

    4.1 มีการจัดการความรูหรือนํา

ความรูมาถายทอดสูสมาชิกในชุมชน 

15.5 35.9 37.3 10.2 1.1 4.39 .712 มาก 

4.2 มีการพัฒนาชุมชนโดยยึดหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงมาใช 

16.2 38.7 32.7 11.3 1.1 4.42 .730 มาก 
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ตารางที่ 2 (ต่อ)

 

 

ตารางท่ี 2 (ตอ) 

 

ประเด็น 

จํานวน/รอยละระดับความพึงพอใจ 

หรือ ระดับความเห็น 

 

X  

 

S.D. 

แปลความ 

หมาย 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

1.4 ปองกันยาเสพติด อบายมุข 20.4 32.7 26.8 10.2 9.9 4.23 0.989 มาก 

1.5 จัดสวัสดิการชุมชน 14.1 29.6 34.2 13.4 8.8 4.19 1.426 มาก 

1.6 สงเสริมความม่ันคงดานการมี

รายไดและมีงานทํา 

12.7 27.1 35.6 14.4 10.2 4.05 0.976 มาก 

1.7 สงเสริมการออมในชุมชน 12.3 32.7 32.7 11.3 10.9 4.12 0.995 มาก 

มิติที่ 2. คนมีสุข                                                                รวมเฉล่ีย 4.28 0.824 มาก 

2.1 มีการสงเสริมสุขภาพอนามัย 20.8 35.2 32.7 8.5 2.8 4.42 0.764 มาก 

2.2 มีการปองกันควบคุมโรคติดตอ 20.1 30.6 35.6 9.2 4.6 4.32 0.824 มาก 

 2.3 รณรงคเพื่อคุมครองผูบริโภค 12.7 31.7 35.6 10.2 9.9 4.14 0.960 มาก 

2.4 จัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมความ

ม่ันคงดานครอบครัว 

10.6 26.4 41.9 14.1 7.0 4.09 0.887 มาก 

 2.5 จัดกิจกรรมเพื่ออนุรักษสืบสาน

ขนบธรรมเนียมประเพณี 

23.9 37.0 31.0 7.4 0.7 4.52 0.664 มากที่สุด 

 2.6 สงเสริมการเรียนรูนอกโรงเรียน 12.3 33.5 40.8 9.9 3.5 4.29 0.785 มาก 

2.7 มีพื้นที่พักผอนและนันทนาการ        10.6 33.8 36.6 13.0 6.0 4.19 0.882 มาก 

มิติที่ 3. ส่ิงแวดลอมย่ังยืน                                                   รวมเฉล่ีย  4.15 0.916  มาก 

3.1 จัดตั้งชมรมและเขารวมกิจกรรม

ดานส่ิงแวดลอม 

12.3 31.0 38.0 15.8 2.8 4.22 0.812 มาก 

 3.2 สรางวินัยรักษาความสะอาด 13.4 40.1 36.6 8.1 1.5 4.42 0.716 มาก 

 3.3 บําบัดนํ้าเสียโดยถังดักไขมัน  8.1 35.2 38.0 10.9 7.7 4.17 0.909 มาก 

3.4 มีกิจกรรม ชุมชนปลอดขยะ ดังน้ี 

     3.4.1 นําขยะกลับมาใชใหมได 

     3.4.2 การจัดการขยะอินทรีย 

3.4.3 คัดแยกขยะเปนพิษติดเชื้อ 

 

11.6 

15.5 

16.2 

 

31.7 

25.7 

28.9 

 

35.9 

33.1 

28.9 

 

12.0 

14.8 

13.0 

 

8.8 

10.9 

13.0 

 

4.14 

4.05 

4.06 

 

0.943 

0.999 

1.050 

 

มาก 

มาก 

มาก 

3.4.4 มีการลางพลาสติกเพื่อนํา

กลับมาใชประโยชน 

19.0 24.6 28.2 16.9 11.3 4.04 1.029 มาก 

3.5 ประหยัดพลังงานไฟฟา ประปา  15.5 34.5 33.1 10.9 6.0 4.27 0.882 มาก 

3.6 จัดภูมิทัศน รักษาและพัฒนาพื้นที่สี

เขียวใหเพิ่มมาก  

20.4 30.6 32.0 12.7 4.2 4.30 0.848 มาก 

  มิติที่ 4.ชุมชนแหงการเรียนรูและพัฒนา                                รวมเฉล่ีย  4.27 0.844 มาก 

    4.1 มีการจัดการความรูหรือนํา

ความรูมาถายทอดสูสมาชิกในชุมชน 

15.5 35.9 37.3 10.2 1.1 4.39 .712 มาก 

4.2 มีการพัฒนาชุมชนโดยยึดหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงมาใช 

16.2 38.7 32.7 11.3 1.1 4.42 .730 มาก 

 

 

ตารางท่ี 2 (ตอ) 

 

ประเด็น 

จํานวน/รอยละระดับความพึงพอใจ 

หรือ ระดับความเห็น 

 

X  

 

S.D. 

แปลความ 

หมาย 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

1.4 ปองกันยาเสพติด อบายมุข 20.4 32.7 26.8 10.2 9.9 4.23 0.989 มาก 

1.5 จัดสวัสดิการชุมชน 14.1 29.6 34.2 13.4 8.8 4.19 1.426 มาก 

1.6 สงเสริมความม่ันคงดานการมี

รายไดและมีงานทํา 

12.7 27.1 35.6 14.4 10.2 4.05 0.976 มาก 

1.7 สงเสริมการออมในชุมชน 12.3 32.7 32.7 11.3 10.9 4.12 0.995 มาก 

มิติที่ 2. คนมีสุข                                                                รวมเฉล่ีย 4.28 0.824 มาก 

2.1 มีการสงเสริมสุขภาพอนามัย 20.8 35.2 32.7 8.5 2.8 4.42 0.764 มาก 

2.2 มีการปองกันควบคุมโรคติดตอ 20.1 30.6 35.6 9.2 4.6 4.32 0.824 มาก 

 2.3 รณรงคเพื่อคุมครองผูบริโภค 12.7 31.7 35.6 10.2 9.9 4.14 0.960 มาก 

2.4 จัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมความ

ม่ันคงดานครอบครัว 

10.6 26.4 41.9 14.1 7.0 4.09 0.887 มาก 

 2.5 จัดกิจกรรมเพื่ออนุรักษสืบสาน

ขนบธรรมเนียมประเพณี 

23.9 37.0 31.0 7.4 0.7 4.52 0.664 มากที่สุด 

 2.6 สงเสริมการเรียนรูนอกโรงเรียน 12.3 33.5 40.8 9.9 3.5 4.29 0.785 มาก 

2.7 มีพื้นที่พักผอนและนันทนาการ        10.6 33.8 36.6 13.0 6.0 4.19 0.882 มาก 

มิติที่ 3. ส่ิงแวดลอมย่ังยืน                                                   รวมเฉล่ีย  4.15 0.916  มาก 

3.1 จัดตั้งชมรมและเขารวมกิจกรรม

ดานส่ิงแวดลอม 

12.3 31.0 38.0 15.8 2.8 4.22 0.812 มาก 

 3.2 สรางวินัยรักษาความสะอาด 13.4 40.1 36.6 8.1 1.5 4.42 0.716 มาก 

 3.3 บําบัดนํ้าเสียโดยถังดักไขมัน  8.1 35.2 38.0 10.9 7.7 4.17 0.909 มาก 

3.4 มีกิจกรรม ชุมชนปลอดขยะ ดังน้ี 

     3.4.1 นําขยะกลับมาใชใหมได 

     3.4.2 การจัดการขยะอินทรีย 

3.4.3 คัดแยกขยะเปนพิษติดเชื้อ 
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3.4.4 มีการลางพลาสติกเพื่อนํา

กลับมาใชประโยชน 

19.0 24.6 28.2 16.9 11.3 4.04 1.029 มาก 

3.5 ประหยัดพลังงานไฟฟา ประปา  15.5 34.5 33.1 10.9 6.0 4.27 0.882 มาก 

3.6 จัดภูมิทัศน รักษาและพัฒนาพื้นที่สี

เขียวใหเพิ่มมาก  

20.4 30.6 32.0 12.7 4.2 4.30 0.848 มาก 

  มิติที่ 4.ชุมชนแหงการเรียนรูและพัฒนา                                รวมเฉล่ีย  4.27 0.844 มาก 

    4.1 มีการจัดการความรูหรือนํา

ความรูมาถายทอดสูสมาชิกในชุมชน 

15.5 35.9 37.3 10.2 1.1 4.39 .712 มาก 

4.2 มีการพัฒนาชุมชนโดยยึดหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงมาใช 

16.2 38.7 32.7 11.3 1.1 4.42 .730 มาก 

 

 

ตารางท่ี 2 (ตอ) 

 

ประเด็น 

จํานวน/รอยละระดับความพึงพอใจ 

หรือ ระดับความเห็น 

 

X  

 

S.D. 

แปลความ 

หมาย 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

4.3 มีการเผยแพรประชาสัมพันธขอมูล

ขาวสารในชุมชนผานชองทางตางๆ 

16.5 37.3 34.9 9.5 1.8 4.41 .734 มาก 

    4.4 มีการพัฒนาขวัญและกําลังใจ

ในการทํางานแกสมาชิก 

15.8 31.7 34.5 12.7 5.3 4.24 .870 มาก 

4.5 มีการสงเสริมใหเยาวชนและ

ประชาชนในชุมชนรักการอาน 

17.6 26.1 36.3 11.3 8.5 4.15 .983 มาก 

4.6 สงเสริมเรียนภาษาตางประเทศ 13.7 26.4 34.2 12.0 13.7 4.01 1.036 มาก 

มิติที่ 5. ชุมชนแหงความโปรงใส                                          รวมเฉล่ีย  4.27 0.851  มาก 

5.1 หลักนิติธรรม 12.3 31.0 38.0 11.6 7.0 4.18 .896 มาก 

5.2 หลักคุณธรรม 15.5 32.4 41.9 7.0 3.2 4.35 .748 มาก 

5.3 หลักการมีสวนรวม 15.8 31.0 40.8 8.5 3.9 4.31 .785 มาก 

5.4 หลักความรับผิดชอบ 15.1 36.3 39.1 6.3 3.2 4.39 .746 มาก 

5.5 หลักความโปรงใส 19.0 27.1 33.1 10.6 10.2 4.15 .978 มาก 

5.6 ประสิทธิภาพการใชจายเงิน

อุดหนุนชุมชน 

19.0 33.1 29.2 9.9 8.8 4.25 .956 มาก 

 

3.3 ผลการศึกษาปญหาในการปฏิบัติงานโครงการเมืองนาอยู ชุมชนนาอยู  
 

การศึกษาปญหาในการปฏิบัติงานโครงการเมืองนาอยู ชุมชนนาอยูโดยการจัดเวทีเสวนา ประชุมตัวแทนประชาชนจาก

ชุมชน กรรมการและผูนําชุมชนมีสวนรวมในการระดมความคิดเห็น ทบทวนและวิเคราะหความถูกตอง ความสมบูรณนําขอมูล

ดังกลาวมาเรียงลําดับความสําคัญจากมากไปหานอย พบวา ปญหาภายในชุมชน มีดังตอไปน้ี 

1. โครงการหรือกิจกรรมที่จะดําเนินการในการบริหารชุมชน ที่จะไดรับการจัดสรรงบประมาณจะตองมีบรรจุโครงการ

หรือกิจกรรมน้ันไวในแผนดําเนินงานประจําปงบประมาณของเทศบาลตําบลบางพระ ถาไมมีในแผน อาจจะไมมี 

งบประมาณในการทํากิจกรรมตามตัวชี้วัดในการประกวด 

2. สมาชิกในชุมชนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมรวมกับชุมชนตามตัวชี้วัดในการประกวดนอยลง เน่ืองจากเปนชุมชน

เมือง สมาชิกมีอาชีพคาขาย ทํางานประจํา มีภารกิจสวนตัว เจ็บปวด หรือมีความขัดแยงกันเปนการสวนตัว  

3. ตัวชี้วัดบางตัว ชุมชนไมสามารถทําได สมาชิกในชุมชนไมเขาใจตัวชี้วัดบางตัวทําใหยากตอการทํางานใหประสบ

ความสําเร็จ  

4. ความสะอาดในชุมชน ประชาชนในชุมชนยังขาดความรวมมือและจิตสํานึกในการรักษาความสะอาดภายในชุมชน

กล่ินนํ้าเนาสงกล่ินเหม็นเนาและพุพังบางสวน 

5. ปญหาการลักขโมย และวัยรุนสงเสียงดังภายในชุมชน รบกวนคนในชุมชน 

6. คณะกรรมการทํางานเปนผูมีจิตอาสา แตไมมีคาตอบแทนให 

7. ที่ทําการชุมชนไมมีและจุดรวมมือทํากิกรรมที่มีมาตรฐาน 
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    3.3	ผลการศึกษาปัญหาในการปฏิบัติงานโครงการเมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่ 
	 การศึกษาปัญหาในการปฏิบัติงานโครงการเมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่โดยการจัดเวทีเสวนา ประชุมตัวแทน

ประชาชนจากชุมชน กรรมการและผู้น�ำชุมชนมีส่วนร่วมในการระดมความคิดเห็น ทบทวนและวิเคราะห์ความถูกต้อง 

ความสมบูรณ์ น�ำข้อมูลดังกล่าวมาเรียงล�ำดับความส�ำคัญจากมากไปหาน้อย พบว่า ปัญหาภายในชุมชน มีดังต่อไปนี้

	 1.	 โครงการหรือกิจกรรมที่จะด�ำเนินการในการบริหารชุมชน ที่จะได้รับการจัดสรรงบประมาณจะต้องมีบรรจุ

โครงการหรอืกจิกรรมนัน้ไว้ในแผนด�ำเนนิงานประจ�ำปีงบประมาณของเทศบาลต�ำบลบางพระ ถ้าไม่มใีนแผน อาจจะไม่มี

งบประมาณในการท�ำกิจกรรมตามตัวชี้วัดในการประกวด

	 2.	 สมาชิกในชุมชนมีส่วนร่วมในการท�ำกิจกรรมร่วมกับชุมชนตามตัวชี้วัดในการประกวดน้อยลง เนื่องจากเป็น

ชุมชนเมือง สมาชิกมีอาชีพค้าขาย ท�ำงานประจ�ำ มีภารกิจส่วนตัว เจ็บป่วย หรือมีความขัดแย้งกันเป็นการส่วนตัว 

	 3.	 ตัวชี้วัดบางตัว ชุมชนไม่สามารถท�ำได้ สมาชิกในชุมชนไม่เข้าใจตัวช้ีวัดบางตัวท�ำให้ยากต่อการท�ำงานให้

ประสบความส�ำเร็จ 

	 4.	 ความสะอาดในชุมชน ประชาชนในชมุชนยงัขาดความร่วมมอืและจติส�ำนกึในการรกัษาความสะอาดภายใน

ชุมชน กลิ่นน�้ำเน่าส่งกลิ่นเหม็นเน่า และผุพังบางส่วน

	 5.	 ปัญหาการลักขโมย และวัยรุ่นส่งเสียงดังภายในชุมชน รบกวนคนในชุมชน

	 6.	 คณะกรรมการท�ำงานเป็นผู้มีจิตอาสา แต่ไม่มีค่าตอบแทนให้

	 7.	 ที่ท�ำการชุมชนไม่มีและจุดร่วมมือท�ำกิจกรรมที่มีมาตรฐาน

	 ส่วนปัญหาจากภายนอกชุมชน มีดังต่อไปนี้

	 1.	 เทศบาลบางพระมีนโยบายให้ชุมชนท�ำงานต่างๆ แต่เทศบาลไม่ให้การสนับสนุนแรงขับเคลื่อนการท�ำงาน

เท่าที่ควร เช่น งบประมาณ ค่าตอบแทนค่าเบี้ยเลี้ยงในการจัดกิจกรรม เจ้าหน้าที่ดูแลความสะอาด การตัดต้นไม้ การ

ติดตามผลในการติดตั้งบ่อดักไขมันล่าช้า 

	 2.	 ประชากรแฝงสร้างความสกปรกให้ชุมชน และเป็นภัยคุกคามทางด้านความปลอดภัยของชุมชน ไม่ให้ความ

ร่วมมือในการท�ำกิจกรรมของชุมชน ท�ำให้ยากต่อการบริหารจัดการให้เป็นไปตามตัวชี้วัดของเมืองน่าอยู่

	 3.	 ชมุชนตดิกบัถนนใหญ่ มรีถและคนต่างถ่ินเดนิทางผ่านมากมายตลอดเวลา การจราจรตดิขดัเนือ่งจากปรมิาณ

รถยนต์มากขึ้นและประชาชนไม่มีวินัยในการจราจร ท�ำให้การบรรยากาศในการใช้รถใช้ถนนส่งผลกระทบต่อชุมชนที่ติด

ถนนทางด้านเสียงและรถวิ่งเร็ว  ดูแลรักษาความสะอาด ความเป็นระเบียบเรียบร้อยของชุมชนมีความยากมากขึ้น

	 4.	 กฎระเบยีบต่างๆ ทีท่างเทศบาลฯ ก�ำหนดขึน้ไม่เคร่งครดัท�ำให้การอยูร่่วมกนัไม่มรีะเบยีบวนิยั ไม่ตดิตามผล

    3.4	 ผลการศึกษาข้อเสนอแนะ 
	 จากการศกึษาข้อเสนอแนะโครงการเมอืงน่าอยู ่ชมุชนน่าอยูข่องเทศบาลต�ำบลบางพระ เพือ่ใช้ในการพฒันาการ

ปฏิบัติงานในปีต่อไป มีดังต่อไปนี้

	 1.	 ชมุชนควรมีสถานทีจ่ดัท�ำเป็นทีท่�ำการของชมุชนอย่างชดัเจน เพือ่ใช้ในการท�ำกจิกรรมต่างๆ เช่น เป็นสถาน

ที่ศึกษาดูงาน ศูนย์เรียนรู้ในชุมชนหรือโชว์ผลงานของชุมชน และสถานที่ออกก�ำลังกาย จุดพักผ่อนในชุมชน

	 2.	 ควรหาแนวทางให้ประชาชนปฏบิตัติามกฎระเบยีบ วนัิยมกีารปลกูฝังและสร้างจติส�ำนกึในการอยูร่่วมกนัใน

ชุมชนอย่างเคร่งครัด เช่น จัดระเบียบจราจร การใช้สถานที่สาธารณะร่วมกัน

	 3.	 ควรให้หน่วยงาน สมาชิกเทศบาล เจ้าหน้าที่ หรือผู้บริหารของเทศบาลมีบทบาท ให้การสนับสนุน กิจกรรม

และงบประมาณในการขบัเคลือ่นการพฒันาชมุชนมากกว่านี ้เพือ่ให้กิจกรรมของชมุชนบรรลตุามวตัถปุระสงค์ของโครงการ

เมอืงน่าอยู ่ชมุชนน่าอยู ่ประชาชนเหน็ว่าเทศบาลมงีบประมาณสนบัสนนุในการจดักจิกรรมต่างๆ ตามตวัชีว้ดัของโครงการ

น้อยไป  
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	 4.	 ควรให้เยาวชน หรือสมาชิกท่ีมีอายุอยู่ในวัยท�ำงานเข้ามาเรียนรู้งานกับชุมชนเพื่อสร้างกรรมการชุดใหม ่

เข้ามาท�ำงานในชุมชนต่อไป

	 5. ควรสร้างแรงจูงใจให้กับคณะกรรมการและประชาชนในชุมชน ที่มีส่วนร่วมในการท�ำงาน เช่น มีค่าตอบแทน 

รางวัล ใบประกาศ หรืออื่นๆ เพื่อเป็นขวัญก�ำลังใจในการท�ำงาน

	 6. คณะกรรมการควรหาแนวทางให้ประชาชนในชุมชนเข้าใจตัวชี้วัด ในโครงการประกวดเมืองน่าอยู่ ชุมชน 

น่าอยู่ เพื่อให้การท�ำงานง่ายขึ้น

	 7.	 ควรมีหน่วยงานเข้ามาหาแนวทางในการพัฒนาอาชีพให้ประชาชนในชุมชนมีอาชีพที่มั่นคง มีรายได้เพิ่มขึ้น

	 ข้อเสนอแนะการวิจัยในครั้งต่อไป ควรมีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน ศึกษาถึง

การพัฒนากระบวนการท�ำงานโครงการประกวดเมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่ของชุนชนอื่นๆ นอกเหนือจากใน 3 ชุมชนที่ได้

ท�ำการศึกษา เพ่ือหารูปแบบการท�ำงานท่ีเหมาะสม เสริมสร้างความเข็มแข็งของชุมชน โดยประชาชนมีส่วนร่วมในการ

ก�ำหนดรูปแบบการท�ำงานที่เหมาะสมกับสภาพชุมชนต่อไป

4. สรุป
	 การศึกษาสภาพท่ัวไป พบว่า กลุ่มตัวอย่างของประชาชนที่ตอบแบบสอบถาม ส่วนมากเป็นเพศหญิง มีอายุ 

ต�่ำกว่า 30 ปี มีระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบอาชีพพนักงานหรือรับจ้าง ส่วนมากเป็นประชาชนในชุมชน 

ทราบโครงการเมอืงน่าอยู ่ชมุชนน่าอยูจ่ากเสยีงตามสาย และจากผลการวเิคราะห์เกีย่วกบัความเข้าใจและการมส่ีวนร่วม

ของประชาชนในชุมชนเกี่ยวกับโครงการเมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่ของเทศบาลต�ำบลบางพระ พบว่าประชาชนในชุมชน 

เห็นว่าตนเองมีความเข้าใจและมีส่วนร่วมในโครงการในระดับน้อย

	 ผลการศกึษาความพงึพอใจโครงการเมอืงน่าอยู ่ชมุชนน่าอยู ่พบว่า มคีวามพงึพอใจการวางแผนการด�ำเนนิงาน

และโครงการวัตกรรมชุมชน ในระดับมาก และผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจแบ่งตามมิติ พบว่า ประชาชนมีความ

พอใจผลการด�ำเนินงานในระดับมากทุกมิติ เรียงล�ำดับดังนี้ คือ งานมิติที่ 2. คนมีสุข งานมิติที่ 4. ชุมชนแห่งการเรียนรู้

และพฒันางานมติิที ่5. ชมุชนแห่งความโปร่งใสโดยรวมอยู่ งานมิตทิี่ 1. เมืองอยู่ดี และงานมติิที ่3. สิง่แวดล้อมยั่งยืน ตาม

ล�ำดับซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ฉวีวรรณ โพธิ์พงษ์ (2546) ที่ศึกษาความพึงพอใจสภาพแวดล้อมชุมชนในโครงการ

เมืองน่าอยู่ : กรณีศึกษาชุมชนในเขตเทศบาลพนัสนิคมอ�ำเภอพนัสนิยม จังหวัดชลบุรี ในด้านศักยภาพ ด้านการบริหาร

โครงการโครงสร้างพื้นฐาน ด้านเศรษฐกิจและสังคม และด้านการจัดการชุมชน

	 ผลการศึกษาปัญหาในการปฏิบัติงานโครงการเมืองน่าอยู่ ชุมชนน่าอยู่ พบว่า ปัญหาแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 

คือ ปัญหาภายในชุมชนและปัญหาภายนอกชุมชน ซึ่งปัญหาภายในชุมชน คือ ถ้าโครงการหรือกิจกรรมไม่มีในแผน อาจ

จะไม่มงีบประมาณในการท�ำกจิกรรมตามตวัชีว้ดัในการประกวด สมาชกิในชมุชนมภีารกจิส่วนตวั ท�ำให้มส่ีวนร่วมในการ

ท�ำกิจกรรมน้อยลง ตัวชี้วัดบางตัว ชุมชนไม่สามารถท�ำได้ ไม่เข้าใจตัวชี้วัดบางตัวท�ำให้ยากต่อการท�ำงาน ขาดความร่วม

มือและจิตส�ำนึกในการรักษาความสะอาด ปัญหาการลักขโมย วัยรุ่นส่งเสียงดังรบกวนคนในชุมชนและไม่มีค่าตอบแทน

ใหค้ณะกรรมการท�ำงานซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของ สมชาย เดชะพรหมพันธุ์ (2548) ที่ศึกษาศักยภาพ ปัญหา อุปสรรค 

และทิศทางการพัฒนาชุมชน เทศบาลเมืองและเทศบาลต�ำบลในภาคตะวันออกไปสู่การเป็นเมืองน่าอยู่ ในด้านแนวคิด

เรื่องเมืองน่าอยู่ยังไม่ชัดเจน ประชาชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมของเทศบาลน้อย

	 ผลการศึกษาปัญหาจากภายนอกชุมชน คือ เทศบาลบางพระมีนโยบายให้ชุมชนท�ำงานต่างๆ แต่เทศบาล 

ไม่ให้การสนับสนุนแรงขับเคลื่อนการท�ำงานเท่าที่ควร ในชุมชนมีประชากรแฝงสร้างความสกปรกให้ชุมชน และเป็น 

ภัยคุกคามทางด้านความปลอดภัยของชุมชน ยากต่อการบริหารจัดการให้เป็นไปตามตัวชี้วัดของเมืองน่าอยู่ชุมชนติดกับ

ถนนใหญ่ มีรถและคนต่างถิ่นเดินทางผ่านมากมายตลอดเวลา การจราจรติดขัดไม่มีวินัยในการจราจร ส่งผลกระทบต่อ

การดูแลรักษาความสะอาด ความเป็นระเบียบของชุมชนมีความยากมากขึ้นกฎระเบียบที่ทางเทศบาลฯ ก�ำหนดขึ้น 
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ไม่เคร่งครดัท�ำให้การอยู่ร่วมกนัไม่มรีะเบียบวนิยัไม่มกีารตดิตามผลซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของ สมชาย เดชะพรหมพนัธุ์ 

(2548) ทีศ่กึษาศกัยภาพ ปัญหา อุปสรรค และทศิทางการพฒันาชมุชน เทศบาลเมอืงและเทศบาลต�ำบลในภาคตะวนัออก 

ไปสู่การเป็นเมืองน่าอยู่ ในด้านในระดับผู้บริหารบุคลากรของเทศบาลและผู้น�ำชุมชนยังไม่มีคณะกรรมการอ�ำนวยการ

และคณะกรรมการด�ำเนนิเรือ่งเมอืงน่าอยูก่ารจราจรบนถนนหลกัของเทศบาลเมอืงเริม่ตดิขดั  ความปลอดภยัในชวีติและ

ทรัพย์สินและปัญหาขยะมูลฝอย
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บทคัดย่อ
	 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถุประสงค์เพือ่ศกึษา 1) การรับรูข้้อมลูข่าวสารด้านการเกษตรของเกษตรกร 2) การใช้ประโยชน์

จากเทคโนโลยีสารสนเทศของเกษตรกร และ 3) การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการเกษตรของเกษตรกร เป็นการวิจัยแบบ

ผสมผสานทั้งเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ ประชากรที่ศึกษา คือ เกษตรกรในพื้นที่ที่มีการปลูกพืชเศรษฐกิจ ได้แก่ ข้าว 

ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ มันส�ำปะหลัง อ้อย และปาล์มน�้ำมัน ในจังหวัดเป้าหมายได้แก่ ก�ำแพงเพชร นครราชสีมา สุพรรณบุรี 

และกระบี่ เก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เกษตรกรกลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 466 คน และเก็บข้อมูลจากการจัดเวทีชุมชน 

วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่ากลาง (มัธยฐาน) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ข้อมูลเชิง

คุณภาพโดยการวิเคราะห์เนื้อหา

	 ผลการวิจัยปรากฏผลดังนี้ 1) การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ใช้สถานที่ในการรับและสืบค้น

ข่าวสารทางการเกษตร ที่บ้านที่พักอาศัย รองลงมา คือ หน่วยงานราชการ ศูนย์เรียนรู้ในชุมชน และบ้านเพื่อนบ้าน ตาม

ล�ำดับ ด้านการรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากสื่อต่างๆ ของเกษตรกร ในประเด็นการรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากส่ือบุคคล พบว่า

เกษตรกรทัง้หมดได้รบัรูข้้อมลูข่าวสารจากเพือ่นบ้าน รองลงมาจากเจ้าหน้าทีส่่งเสรมิการเกษตร ส่วนการรับรูข้้อมลูข่าวสาร

จากสื่อกิจกรรม พบว่า เกษตรกรมากกว่าครึ่ง รับรู้ข้อมูลข่าวสารจากการเข้าชมนิทรรศการ รองลงมา จากการศึกษา 

ดงูาน และการรบัรูข้้อมลูข่าวสารจากสือ่สิง่พมิพ์ พบว่า เกษตรกรส่วนมาก รบัรูข้้อมลูข่าวสารจากหนังสือพมิพ์ 2) เกษตรกร

ทั้งหมดมีการใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการติดต่อส่ือสาร รองลงมาเพื่อเพิ่มพูนความรู้ และ เพื่อทราบ

ข้อมูลข่าวสาร และ 3) เกษตรกรมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการเกษตรในทุกขั้นตอนของกระบวนการยอมรับนวัตกรรม

ในอันดับแรก จากสื่อบุคคล เช่น เพื่อนบ้าน และเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร รองลงมา คือ สื่อมวลชน เช่น วิทยุกระจาย

เสียง วิทยุโทรทัศน์ และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เช่น คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์เคลื่อนที่ ตามล�ำดับ

ค�ำส�ำคัญ : การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เกษตรกร

Abstract
	 The purposes of this research were to study 1) agricultural information acknowledgement of 

farmers; 2) their information technology adoption; and 3) their agricultural learning exchange. This 

research was integrated quantitative and qualitative research. The population was farmers who had 

produced economic crops such as rice, maize, cassava, sugarcane, and oil palm in various target areas, 

these were Kamphaeng Phet Province, Nakhon Ratchasima Province, Suphan Buri Province, and Krabi 

Province. The data were collected by interviewing 466 samples selected from these farmers and 

setting community stages. The statistical methodology used to analyze the quantitative data was 
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percentage, mean, median, standard deviation, and qualitative data were analyzed by content  

analysis.

	 The findings of this research were as follows: 1) To acknowledge agricultural information, most 

of the studied farmers had received and searched agricultural information at their residence,  

government sectors, community learning center, and their neighbors’ houses respectively. Considering 

their agricultural information acknowledgement from various media, it was found that all of them had 

received agricultural information from their neighbors and agricultural extensionists who were  

personal media, more than a half of them acknowledged agricultural information from attending 

exhibitions and field studies which were activity media, and from newspapers which were printing 

media respectively. 2).All of them adopted information technology for communicating, increasing their 

knowledge, and receiving information. 3).And they had agricultural learning exchange in every step  

of innovation acceptance procedure through neighbors and agricultural extensionists who were  

personal media most, broadcasting radio and television which were mass media, and computers/

mobile phones which were electronics media respectively.

Keywords: Information Acknowledgement, Learning Exchange, Farmers  

1. บทน�ำ  
	 ในยุคของการเรียนรู้และรับข้อมูลข่าวสาร การเรียนรู้และรับข้อมูลข่าวสารของเกษตรกรมีความส�ำคัญยิ่ง 

ต่อการปรบัตวัและการจดัการเกษตรทีเ่หมาะสม ประกอบกบักระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ซึง่เป็นหน่วยงานหลกัทีร่บัผดิ

ชอบทางด้านการเกษตรของประเทศไทย มนีโยบายทีจ่ะพฒันาคุณภาพชวีติเกษตรกร พฒันาขดีความสามารถในการผลิต 

ขีดความสามารถในการแข่งขัน การจัดการสินค้าเกษตรและ ความมั่นคงทางอาหาร เพื่อให้เกษตรกรและหน่วยงาน 

ภาครัฐ ภาคเอกชน ตลอดจนผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้อง ทางด้านการเกษตรสามารถพัฒนาทรัพยากรการเกษตรได้อย่างมี

ประสทิธภิาพ สมดลุและยัง่ยนื อกีทัง้เป็นการเตรยีมความพร้อมในการผลักดนัการเกษตรของประเทศไทยเข้าสู่ประชาคม

อาเซียน และการดําเนินธุรกิจระหว่างประเทศ โดยการใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (ศูนย์

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร : 2557)

	 ในด้านการผลิตสินค้าการเกษตรน้ัน การผลิตข้าว อ้อย มันส�ำปะหลังและปาล์มน�้ำมัน เป็นพืชที่ส�ำคัญยิ่งต่อ

เกษตรกรและการเกษตรของประเทศ เพื่อเป็นการส่งเสริมและพัฒนาเกษตรกรที่ผลิตสินค้าหลักทั้ง 4 ประเภท และให้

เป็นไปตามแนวนโยบายในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในภาคการเกษตรดังกล่าว  ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับ

การส่งเสรมิและพฒันาการเกษตรโดยการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ  จงึได้ให้ความส�ำคญักบัการบรูณาการข้อมลูองค์ความ

รู้ทางการเกษตรผ่านเทคโนโลยีสมัยใหม่ ท่ีจะช่วยอ�ำนวยความสะดวกในการเรียนรู้และเสริมสร้างอาชีพของเกษตรกร 

ผ่านกระบวนการเรียนรู้และเทคโนโลยี คลังทรัพยากรสารสนเทศ เพื่อให้เกษตรกรสามารถเข้ามามีส่วนร่วมในการสร้าง 

ถ่ายทอด ตลอดจนรักษาองค์ความรู้ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นข้อมูลการประกอบอาชีพ ข้อมูลภูมิปัญญาชุมชน ข้อมูลวัฒนธรรม 

ที่ถูกจัดเก็บอย่างเป็นระบบ ทั้งยังเป็นการน�ำเสนอองค์ความรู้เพื่อใช้ต่อยอดทางการเกษตรในรูปแบบท่ีใช้งานง่าย และ

สามารถเข้าถึงได้ง่ายต่อไป

	 ดังนั้น จึงมีความจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องศึกษาโดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) การรับรู้ข้อมูลข่าวสารของเกษตรกร

และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการเกษตรของเกษตรกร ว่าเกษตรกรมีการรับรู้ข้อมูลข่าวสารโดยการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศที่ใด รับจากแหล่งใดบ้าง 2) การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อประโยชน์อะไรและ 3) มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
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ด้านการเกษตรของเกษตรกรในขั้นตอนต่างๆของกระบวนการยอมรับนวัตกรรมอย่างไร เพื่อน�ำผลการวิจัยมาใช้เป็น

แนวทางในการจัดการเรียนรู้ การพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีสอดคล้องกับพฤติกรรมการรับรู้ ข้อมูลข่าวสารของ

เกษตรกรผู้ปลูกข้าว อ้อย มันส�ำปะหลังและปาล์มน�้ำมัน ต่อไป 

2. วิธีการศึกษา
	 การวิจัยการรับรู้ข้อมูลข่าวสารของเกษตรกรและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการเกษตรของเกษตรกร มี

วัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) การรับรู้ข้อมูลข่าวสารด้านการเกษตรของเกษตรกร 2) การใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยี

สารสนเทศ และ 3) การแลกเปลีย่นเรียนรูด้้านการเกษตรของเกษตรกร การวจิยัครัง้น้ี เป็นการวจิยัแบบผสมผสาน (mixed 

method research) โดยใช้รปูแบบวธิวีจิยัทัง้ในเชงิปรมิาณ และเชงิคณุภาพ โดยมรีายละเอยีดเกีย่วกบัวิธดี�ำเนนิการวจิยั

ดังนี้

	 1.	 พื้นที่ด�ำเนินการและประชากร

		  1.1	 พ้ืนท่ีเป้าหมาย ท�ำการศึกษาใน 4 ภูมิภาคของประเทศ และเจาะจงพืชเศรษฐกิจที่ส�ำคัญ ได้แก่  

ข้าว ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ มันส�ำปะหลัง อ้อย และปาล์มน�้ำมัน และเป็นพื้นท่ีน�ำร่องในโครงการส่งเสริมของกรมส่งเสริม

การเกษตรดังนี้ 

			       1)	 ภาคเหนอื จงัหวดัก�ำแพงเพชร ศกึษากลุม่เกษตรกรผูป้ลกูข้าว ข้าวโพดเลีย้งสตัว์ มนัส�ำปะหลงั 

และอ้อย

			       2)	 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จังหวัดนครราชสีมา ศึกษากลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกมันส�ำปะหลัง

			       3)	 ภาคกลาง จังหวัดสุพรรณบุรี ศึกษากลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกอ้อย

			       4)	 ภาคใต้ จังหวัดกระบี่ ศึกษากลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกปาล์มน�้ำมัน

		  1.2	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

			   1.2.1	 ประชากร ได้แก่ เกษตรกรในพื้นที่ที่มีการปลูกพืชเศรษฐกิจ ได้แก่ ข้าว ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์  

มันส�ำปะหลัง อ้อย และปาล์มน�้ำมัน ในจังหวัดเป้าหมายได้แก่ ก�ำแพงเพชร นครราชสีมา สุพรรณบุรี และกระบี่

			   1.2.2	 การสุ่มตัวอย่าง ท�ำการสุ่มโดยสุ่มพ้ืนที่ให้กระจายภาคและเจาะจงจังหวัดที่มีการปลูกพืช

เศรษฐกิจ ได้แก่ ข้าว ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ มันส�ำปะหลัง อ้อย และปาล์มน�้ำมันซึ่งเป็นจังหวัดที่มีเกษตรกรปลูกพืชเศรษฐกิจ

ชนดิดงักล่าว ก�ำหนดขนาดของกลุม่ตวัอย่างโดยใช้สตูรของ Taro Yamane ทีร่ะดบันยัส�ำคญั 0.10 ส�ำหรบัพืน้ทีท่ีม่จี�ำนวน

เกษตรกรน้อยจะเก็บข้อมูลทั้งหมด (ดังตัวเลขในตารางที่ 1) ท�ำการสุ่มตัวอย่างโดยเจาะจง เกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการ

การส่งเสริมการผลิตข้าว ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ มันส�ำปะหลัง อ้อย และปาล์มน�้ำมัน ของกรมส่งเสริมการเกษตร ตามจ�ำนวน

ที่ต้องการ โดยมีรายละเอียดของจ�ำนวนประชากรและกลุ่มตัวอย่างดังตารางที่ 1



46

วารสารสังคมศาสตร์ ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2558http://ird.rmutto.ac.th

  

2. วิธีการศกึษา 
การวิจัยการรับรูขอมูลขาวสารของเกษตรกรและการแลกเปล่ียนเรียนรูดานการเกษตรของเกษตรกร มีวัตถุประสงคเพื่อ

ศึกษา 1) การรับรูขอมูลขาวสารดานการเกษตรของเกษตรกร  2) การใชประโยชนจากเทคโนโลยีสารสนเทศ และ3) การ

แลกเปล่ียนเรียนรูดานการเกษตรของเกษตรกร การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยแบบผสมผสาน (mixed method research) โดยใช

รูปแบบวิธีวิจัยทั้งในเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ โดยมีรายละเอียดเก่ียวกับวิธีดําเนินการวิจัยดังน้ี 

1.พ้ืนท่ีดําเนินการและประชากร 

1.1 พ้ืนท่ีเปาหมาย ทําการศึกษาใน 4 ภูมิภาคของประเทศ และเจาะจงพืชเศรษฐกิจที่สําคัญ ไดแก ขาว ขาวโพด

เล้ียงสัตว มันสําปะหลัง ออย และปาลมนํ้ามัน และเปนพื้นที่นํารองในโครงการสงเสริมของกรมสงเสริมการเกษตรดังน้ี  

 1) ภาคเหนือ จังหวัดกําแพงเพชร ศึกษากลุมเกษตรกรผูปลูกขาว ขาวโพดเล้ียงสัตว มันสําปะหลัง และออย 

 2) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จังหวัดนครราชสีมา ศึกษากลุมเกษตรกรผูปลูกมันสําปะหลัง 

 3) ภาคกลาง จังหวัดสุพรรณบุรี ศึกษากลุมเกษตรกรผูปลูกออย 

 4) ภาคใต จังหวัดกระบี่ ศึกษากลุมเกษตรกรผูปลูกปาลมนํ้ามัน 

1.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง  

1.2.1 ประชากร ไดแก เกษตรกรในพื้นที่ที่มีการปลูกพืชเศรษฐกิจ ไดแก ขาว ขาวโพด 

เล้ียงสัตว มันสําปะหลัง ออย และปาลมนํ้ามัน ในจังหวัดเปาหมายไดแก กําแพงเพชร นครราชสีมา สุพรรณบุรี และกระบี่ 

1.2.2 การสุมตัวอยาง ทําการสุมโดย  สุมพื้นที่ใหกระจายภาคและเจาะจงจังหวัดที่มีการปลูกพืช  

เศรษฐกิจ ไดแก ขาว ขาวโพดเล้ียงสัตว มันสําปะหลัง ออย และปาลมนํ้ามันซ่ึงเปนจังหวัดที่มีเกษตรกรปลูกพืชเศรษฐกิจชนิด

ดังกลาว  กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชสูตรของ Taro Yamane ที่ระดับนัยสําคัญ  0.10 สําหรับพื้นที่ที่มีจํานวนเกษตรกร

นอยจะเก็บขอมูลทั้งหมด (ดังตัวเลขในตารางที่ 1)  ทําการสุมตัวอยางโดยเจาะจง เกษตรกรที่เขารวมโครงการการสงเสริมการผลิต

ขาว ขาวโพดเล้ียงสัตว มันสําปะหลัง ออย และปาลมนํ้ามัน ของกรมสงเสริมการเกษตร  ตามจํานวนที่ตองการ โดยมีรายละเอียด

ของจํานวนประชากรและกลุมตัวอยางดังตารางที่ 1 

 

ตารางท่ี 1 รายละเอียดประชากรและกลุมตัวอยาง 

ภาค/จังหวัด ประชากร (ราย) กลุมตัวอยาง 

(ราย) 

ภาคเหนือ

กําแพงเพชร 

เกษตรกรผูปลูกขาว ในโครงการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตขาว

อยางยั่งยืน โดยการลดตนทุนการผลิตขาวนาป จํานวนเกษตรกร

ที่เขารวมโครงการ 300 ราย 

เกษตรกรผูปลูกขาวโพดเล้ียงสัตว  ในโครงการสงเสริมการผลิต

ขาวโพดเล้ียงสัตวปลอดโรคราสนิม จํานวนเกษตรกรที่เขารวม

โครงการ จํานวน 55 ราย 

เกษตรกรผูปลูกมันสําปะหลัง ในโครงการสงเสริมการผลิตและ

กระจายพันธุพืชเศรษฐกิจ กิจกรรมสงเสริมการผลิตและกระจาย

พันธุมันสําปะหลัง จํานวนเกษตรกรที่เขารวมโครงการ 200 ราย 

เกษตรกรผูปลูกออย ที่เขารวมโครงการปลูกออยโรงงานในพื้นที่

นาไมเหมาะสม จํานวน 264 ราย 

75 

 

 

55 

 

 

67 

 

73 

ภาคตะวันออก เกษตรกรผูปลูกมันสําปะหลัง ที่รวมโครงการเพิ่มประสิทธิภาพ  

  

เฉียงเหนือ 

นครราชสีมา 

การผลิตมันสําปะหลังอําเภอขามทะเลสอ จํานวนเกษตรกรที่เขา

รวมโครงการ 200 ราย  

67 

ภาคกลางสุพรรณบุรี เกษตรกรผูปลูกออย  ที่เขารวมโครงการควบคุมศัตรูออยโดยชีว

วิธี โดยใชเชื้อไตรโคเดอรมาควบคุมโรครากเนาออย จํานวน

เกษตรกรที่เขารวมโครงการ 50 ราย 

 

50 

ภาคใต 

กระบี่ 

เกษตรกรผูปลูกปาลมนํ้ามัน ที่เขารวมโครงการปลูกทดแทน

ปาลมนํ้ามันพันธุดี ทดแทนสวนเกา ป 2557 จํานวนเกษตรกรที่

เขารวมโครงการ 370 ราย 
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รวม ประชากรทั้งหมด 1,439 ราย รวมกลุมตัวอยาง 

466 ราย 

 

2.วิธีการเก็บ และวิเคราะหขอมูล  

การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยแบบผสมผสานทั้งในเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ โดยมีการใชแบบสัมภาษณ สัมภาษณ 

เกษตรกร และการจัดเวทีชุมชน โดยใชแนวคําถามในการสัมภาษณเจาะลึกและสนทนากลุม  วิเคราะหขอมูล เชิงปริมาณโดยการ

แจกแจงความถี่ คารอยละ คาเฉล่ีย คามัธยฐานหรือคากลาง และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยการ 

จําแนกขอมูล จัดหมวดหมูขอมูล และแสดงความสัมพันธของขอมูล  โดยมีระยะเวลาดําเนินการวิจัย 6 เดือน เริ่มตนเดือนธันวาคม 

2557 ส้ินสุดเดือนพฤษภาคม พ.ศ.2558 

 

3. ผลการศกึษาและอภปิรายผล 
ในการวิจัยเรื่อง การรับรูขอมูลขาวสารของเกษตรกรและการแลกเปล่ียนเรียนรูดานการเกษตรของเกษตรกร ในสวนน้ี

ประกอบดวยบทสรุปที่เปนคําตอบของปญหาการวิจัย  อภิปรายผล และขอเสนอแนะจากการวิจัย ซ่ึงมีรายละเอียด ดังน้ี 

3.1 ผลการศึกษา 

  3.1.1 ขอมูลพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร 

จากการศึกษา พบวา เกษตรกรเปนเพศหญิงและชายใกลเคียงกัน มีอายุเฉล่ีย 51.31 ป สวนใหญมีสถานภาพสมรส จบ

การศึกษาระดับประถมศึกษา สวนมากมีตําแหนงทางสังคม โดยประมาณหน่ึงในสามเปนคณะกรรมการหมูบาน เกษตรกรสวนใหญ

ไมไดเปนสมาชิกองคกรใดๆในชุมชน แตในกลุมผูเปนสมาชิกสวนใหญเปนสมาชิกกองทุนหมูบาน รองลงมา คือกลุมเกษตรกร และ

กลุมออมทรัพย เกษตรกรสวนใหญเปนอาสาสมัครดานตางๆในชุมชน เชน อาสาสมัครเกษตรหมูบาน สําหรับเทคโนโลยีสารสนเทศ

ที่มีการใชในบานน้ัน เกือบทั้งหมดมีวิทยุโทรทัศน รองลงมา คือโทรศัพทเคล่ือนที่ วิทยุกระจายเสียง และสมารทโฟนหรือแท็บเล็ต 

ตามลําดับ 

 เกษตรกรสวนมากมีประสบการณดานการเกษตร 11-20 ป โดยมีประสบการณดานการเกษตรเฉล่ีย 21.52  ป  

เกษตรกรที่ทํานามีประสบการณการปลูกขาว เฉล่ีย 8.49 ป  ผูปลูกขาวโพดเล้ียงสัตวมีประสบการณการปลูกขาวโพดเล้ียงสัตว

เฉล่ีย 3.17  ป  ผูปลูกออยมีประสบการณการปลูกออย เฉล่ีย 5.67 ป  ผูปลูกมันสําปะหลังมีประสบการณการปลูกมันสําปะหลัง

เฉล่ีย 8.93   ป  และผูปลูกปาลมนํ้ามันมีประสบการณปลูกปาลมนํ้ามันเฉล่ีย 1.82  ป  มีจํานวนแรงงานในครัวเรือนเฉล่ีย 2.66 

คน โดยมีคากลางของพื้นที่ของตนเองเทากับ 30.0 ไร พื้นที่เชาเทากับ 2 ไร รายไดจากการทําอาชีพเกษตรเทากับ  200,000 บาท

ตอป รายไดนอกภาคเกษตรเทากับ 10,000 บาทตอป และรายไดรวมเทากับ 250,000 ไร/ป  เกษตรกรเห็นวาคาใชจายที่เหมาะสม

ในการซ้ือโทรศัพทมีคากลางเทากับ 2,000 บาท และคาใชจายที่เหมาะสมในการเสียคาอินเทอรเน็ตมีคากลางเทากับ 200 บาทตอ

เดือน 

 

ตารางที่ 1  รายละเอียดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 2.	 วิธีการเก็บ และวิเคราะห์ข้อมูล 

		  การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยแบบผสมผสานท้ังในเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ โดยมีการใช้แบบสัมภาษณ์ 

สัมภาษณ์เกษตรกร และการจัดเวทีชุมชน โดยใช้แนวค�ำถามในการสัมภาษณ์เจาะลึกและสนทนากลุ่ม วิเคราะห์ข้อมูล 

เชิงปริมาณโดยการแจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่ามัธยฐานหรือค่ากลาง และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์

ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการ จ�ำแนกข้อมูล จัดหมวดหมู่ข้อมูล และแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูล  โดยมีระยะเวลาด�ำเนิน

การวิจัย 6 เดือน เริ่มต้นเดือนธันวาคม 2557 สิ้นสุดเดือนพฤษภาคม พ.ศ.2558

3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล
	 ในการวิจัยเร่ือง การรับรู้ข้อมูลข่าวสารของเกษตรกรและการแลกเปล่ียนเรียนรู้ด้านการเกษตรของเกษตรกร  

ในส่วนนี้ประกอบด้วยบทสรุปที่เป็นค�ำตอบของปัญหาการวิจัย  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะจากการวิจัย ซ่ึงมีราย

ละเอียด ดังนี้



47

วารสารสังคมศาสตร์ ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2558 http://ird.rmutto.ac.th

3.1 ผลการศึกษา
       3.1.1	 ข้อมูลพื้นฐานทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร

		  จากการศกึษา พบว่า เกษตรกรเป็นเพศหญงิและชายใกล้เคยีงกัน มีอายเุฉลีย่ 51.31 ปี ส่วนใหญ่มสีถานภาพ

สมรส จบการศกึษาระดบัประถมศกึษา ส่วนมากมตี�ำแหน่งทางสังคม โดยประมาณหนึง่ในสามเป็นคณะกรรมการหมูบ้่าน 

เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่ได้เป็นสมาชกิองค์กรใดๆ ในชมุชน แต่ในกลุม่ผูเ้ป็นสมาชกิส่วนใหญ่เป็นสมาชกิกองทนุหมูบ้่าน รอง

ลงมา คอืกลุม่เกษตรกร และกลุม่ออมทรพัย์ เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นอาสาสมคัรด้านต่างๆ ในชมุชน เช่น อาสาสมคัรเกษตร

หมู่บ้าน ส�ำหรับเทคโนโลยีสารสนเทศที่มีการใช้ในบ้านนั้น เกือบทั้งหมดมีวิทยุโทรทัศน์ รองลงมา คือโทรศัพท์เคลื่อนที่ 

วิทยุกระจายเสียง และสมาร์ทโฟนหรือแท็บเล็ต ตามล�ำดับ

		  เกษตรกรส่วนมากมีประสบการณ์ด้านการเกษตร 11-20 ปี โดยมีประสบการณ์ด้านการเกษตรเฉล่ีย  

21.52  ปี เกษตรกรที่ท�ำนามีประสบการณ์การปลูกข้าว เฉลี่ย 8.49 ปี ผู้ปลูกข้าวโพดเลี้ยงสัตว์มีประสบการณ์การปลูก

ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์เฉลี่ย 3.17 ปี ผู้ปลูกอ้อยมีประสบการณ์การปลูกอ้อย เฉลี่ย 5.67 ปี ผู้ปลูกมันส�ำปะหลังมีประสบการณ์

การปลกูมนัส�ำปะหลงัเฉลีย่ 8.93 ปี และผูป้ลกูปาล์มน�ำ้มันมปีระสบการณ์ปลกูปาล์มน�ำ้มนัเฉลีย่ 1.82 ปี  มจี�ำนวนแรงงาน

ในครัวเรือนเฉลี่ย 2.66 คน โดยมีค่ากลางของพ้ืนที่ของตนเองเท่ากับ 30.0 ไร่ พื้นที่เช่าเท่ากับ 2 ไร่ รายได้จาก 

การท�ำอาชีพเกษตรเท่ากับ 200,000 บาทต่อปี รายได้นอกภาคเกษตรเท่ากับ 10,000 บาทต่อปี และรายได้รวมเท่ากับ 

250,000 ไร่/ปี เกษตรกรเห็นว่าค่าใช้จ่ายท่ีเหมาะสมในการซื้อโทรศัพท์มีค่ากลางเท่ากับ 2,000 บาท และค่าใช้จ่ายท่ี

เหมาะสมในการเสียค่าอินเทอร์เน็ตมีค่ากลางเท่ากับ 200 บาท ต่อเดือน

       3.1.2	 การรับรู้ข้อมูลข่าวสารทางการเกษตรของเกษตรกร

		  การรับรู้ข้อมูลข่าวสารของเกษตรกร ประกอบด้วย การรับรู้โดยการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ได้แก่ สถานที่

ที่ใช้ในการรับและสืบค้นข่าวสารทางการเกษตร และ การรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากสื่อต่างๆ ได้แก่ สื่อบุคคล สื่อกิจกรรม 

และสื่อสิ่งพิมพ์ จากการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏผลดังนี้

		    1)	 การรับรู้ข้อมูลข่าวสารของเกษตรกรโดยการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ พบว่า สถานที่ที่เกษตรกรใช้ใน

การรับและสบืค้นข่าวสารทางการเกษตร เกษตรกรส่วนใหญ่ ใช้สถานทีใ่นการรบัและสืบค้นข่าวสารทางการเกษตร ทีบ้่าน

ที่พักอาศัย รองลงมา คือ ในหน่วยงานราชการ ศูนย์เรียนรู้ในชุมชน และบ้านเพื่อนบ้าน ตามล�ำดับ 

		    2)	 การรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากสื่อต่างๆ ของเกษตรกร พบว่าเกษตรกรทั้งหมดได้รับรู้ข้อมูลข่าวสารจาก

เพื่อนบ้าน รองลงมาได้รับรู้ข้อมูลข่าวสารจากเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร และได้รับรู้ข้อมูลข่าวสารจากผู้น�ำหมู่บ้าน 

ผู้ใหญ่บ้าน ก�ำนัน อบต. ตามล�ำดับ ส่วนการรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากสื่อกิจกรรม พบว่า เกษตรกรมากกว่าครึ่ง รับรู้ข้อมูล

ข่าวสารจากการเข้าชมนิทรรศการ รองลงมา รับรู้ข้อมูลข่าวสารจากการศึกษาดูงาน และมีส่วนน้อยรับรู้ข้อมูลข่าวสาร

จากหอกระจายข่าวและเสียงตามสาย ตามล�ำดับ และการรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากส่ือส่ิงพิมพ์ พบว่า เกษตรกรน้อยกว่า

ครึ่งเล็กน้อย รับรู้ข้อมูลข่าวสารจากหนังสือพิมพ์ รองลงมารับรู้ข้อมูลข่าวสารจากแผ่นพับ และรับรู้ข้อมูลข่าวสารจาก

วารสารทางการเกษตร ตามล�ำดับ ดังแสดงการรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากสื่อต่างๆ ของเกษตรกร ในภาพที่ 1 
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3.1.2 การรับรูขอมูลขาวสารทางการเกษตรของเกษตรกร 

การรับรูขอมูลขาวสารของเกษตรกร ประกอบดวย การรับรูโดยการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแก สถานที่ที่ใชในการรับ

และสืบคนขาวสารทางการเกษตร และ การรับรูขอมูลขาวสารจากส่ือตางๆ ไดแก ส่ือบุคคล ส่ือกิจกรรม และส่ือส่ิงพิมพ จากการ

วิเคราะหขอมูลปรากฏผลดังน้ี 

1) การรับรูขอมูลขาวสารของเกษตรกรโดยการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ พบวา สถานที่ที่เกษตรกรใชใน 

การรับและสืบคนขาวสารทางการเกษตร  เกษตรกรสวนใหญ ใชสถานที่ในการรับและสืบคนขาวสารทางการเกษตร ที่บานที่พัก

อาศัย รองลงมา คือ ในหนวยงานราชการ ศูนยเรียนรูในชุมชน และบานเพื่อนบาน ตามลําดับ  

   2). การรับรูขอมูลขาวสารจากส่ือตางๆของเกษตรกร  พบวาเกษตรกรทั้งหมดไดรับรูขอมูลขาวสารจากเพื่อน

บาน รองลงมาไดรับรูขอมูลขาวสารจากเจาหนาที่สงเสริมการเกษตร และไดรับรูขอมูลขาวสารจากผูนําหมูบาน ผูใหญบาน กํานัน 

อบต. ตามลําดับ สวน การรับรูขอมูลขาวสารจากส่ือกิจกรรม พบวา เกษตรกรมากกวาครึ่ง รับรูขอมูลขาวสารจากการเขาชม

นิทรรศการ รองลงมา รับรูขอมูลขาวสารจากการศึกษาดูงาน และมีสวนนอยรับรูขอมูลขาวสารจากหอกระจายขาวและเสียงตาม

สาย ตามลําดับ และการรับรูขอมูลขาวสารจากส่ือส่ิงพิมพ พบวา เกษตรกรนอยกวาครึ่งเล็กนอย รับรูขอมูลขาวสารจาก

หนังสือพิมพ รองลงมารับรูขอมูลขาวสารจากแผนพับ และรับรูขอมูลขาวสารจากวารสารทางการเกษตร ตามลําดับ ดังแสดงการ

รับรูขอมูลขาวสารจากส่ือตางๆของเกษตรกร  ในภาพที่ 1  

 
ภาพท่ี 1 การรับรูขอมูลขาวสารของเกษตรกร 

  

 3.1.3 การใชประโยชนจากเทคโนโลยีสารสนเทศ 

ในประเด็นการใชประโยชนจากเทคโนโลยีสารสนเทศ  พบวาเกษตรกรทั้งหมดมีการใชประโยชนจากเทคโนโลยี

สารสนเทศเพื่อการติดตอส่ือสาร รองลงมาเพื่อเพิ่มพูนความรู  เพื่อทราบขอมูลขาวสาร เพื่อความบันเทิง เพื่อใชในการประกอบ

อาชีพดานการผลิต และเพื่อใชในการประกอบอาชีพดานการตลาด ตามลําดบั 

 

ภาพที่ 1  การรับรู้ข้อมูลข่าวสารของเกษตรกร
	

       3.1.3	 การใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีสารสนเทศ

		  ในประเดน็การใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยสีารสนเทศ พบว่าเกษตรกรทัง้หมดมกีารใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยี

สารสนเทศเพื่อการติดต่อสื่อสาร รองลงมาเพื่อเพิ่มพูนความรู้ เพื่อทราบข้อมูลข่าวสาร เพื่อความบันเทิง เพื่อใช้ในการ

ประกอบอาชีพด้านการผลิต และเพื่อใช้ในการประกอบอาชีพด้านการตลาด ตามล�ำดับ

       3.1.4	 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการเกษตรของเกษตรกร

		    1)	 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการเกษตรของเกษตรกรในขั้นตอนต่างๆ ของกระบวนการยอมรับ

นวัตกรรม (adoption process) มีรายละเอียดดังนี้

			   ในขั้นที่ 1 ขั้นรับรู้ (Interest) การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการเกษตรของเกษตรกรในขั้นที่ 1 ขั้นรับรู้  

ปรากฏผล ดังนี้

			   การรู้จักเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ จากการศึกษาพบว่า เกษตรกรมากกว่าครึ่ง มีการแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ในการท�ำความรู้จักเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ เป็นอันดับแรก จากสื่อบุคคล เช่น เพื่อนบ้าน เจ้าหน้าที่ รองลงมา 

จากสื่อมวลชน เช่น วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ มีส่วนน้อย มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการท�ำความรู้จักเทคโนโลยี

และวิธีการใหม่ๆ จากสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เช่น คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์เคลื่อนที่ และจากสื่อสิ่งพิมพ์ ตามล�ำดับ

			   การรู้จักวิธีการใช้เทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ จากการศึกษาพบว่า เกษตรกรจ�ำนวนสองในสาม มี

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการท�ำความรู้จักวิธีการใช้เทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ เป็นอันดับแรก จากสื่อบุคคล เช่น เพื่อน

บ้าน เจ้าหน้าที่ รองลงมา จากสื่อมวลชน สื่อมวลชน เช่น วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์  และมีส่วนน้อย ที่มีการแลก

เปลี่ยนเรียนรู้ในการท�ำความรู้จักวิธีการใช้เทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ จากสื่ออิเล็กทรอนิกส์เช่น คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์

เคลื่อนที่ ตามล�ำดับ

			   การรู้จักหลักการหรือกฎเกณฑ์ของเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ จากการศึกษาพบว่า เกษตรกร 

เกือบสองในสาม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการท�ำความรู้จักหลักการหรือกฎเกณฑ์ของเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ เป็น

อันดับแรก จากสื่อบุคคล เช่น เพื่อนบ้าน เจ้าหน้าที่ รองลงมา จากสื่อมวลชน เช่น วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์  และ

มีส่วนน้อย มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการท�ำความรู้จักหลักการหรือกฎเกณฑ์ของเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ จากส่ือ

อิเล็กทรอนิกส์ เช่น คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์เคลื่อนที่ ตามล�ำดับ	  
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 			   ในข้ันท่ี 2 ขั้นสนใจ (Awareness) การแลกเปล่ียนเรียนรู้ด้านการเกษตรของเกษตรกรในขั้นท่ี 2  

ขั้นสนใจ ปรากฏผล ดังนี้

			   การแสวงหาข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ เพิ่มเติม จากการศึกษาพบว่า 

เกษตรกรมากกว่าสองในสาม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการแสวงหาข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ 

เพิ่มเติมเป็นอันดับแรก จากสื่อบุคคล เช่น เพื่อนบ้าน เจ้าหน้าที่ รองลงมา เกษตรกรส่วนน้อย มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ใน

การแสวงหาข้อมลูข่าวสารเกีย่วกบัเทคโนโลยแีละวธิกีารใหม่ๆ เพิม่เตมิ จากส่ืออเิล็กทรอนกิส์ เช่น คอมพวิเตอร์ โทรศัพท์

เคลื่อนที่ และ จากสื่อมวลชน เช่น วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์  ตามล�ำดับ 

			   การประเมินคุณค่าของเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ นั้นว่ามีประโยชน์ มีโทษ มากน้อยเพียงใด  

จากการศึกษาพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการประเมินคุณค่าของเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ 

เป็นอันดับแรก จากสื่อบุคคล เช่น เพื่อนบ้าน เจ้าหน้าที่ รองลงมาเกษตรกรส่วนน้อย มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการ

ประเมินคุณค่าของเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ จากส่ืออิเล็กทรอนิกส์ เช่น คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์เคลื่อนที่ และ จาก

สื่อมวลชน เช่น วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์  ตามล�ำดับ

 			   ในขั้นที่ 3 ขั้นไตร่ตรอง (Evaluate) การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการเกษตรของเกษตรกรในขั้นที่ 3 

ขั้นไตร่ตรอง ปรากฏผล ดังนี้

			   การพิจารณาความสอดคล้องของเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ กับตนเอง (ในด้านสภาพเศรษฐกิจ 

สังคม และวัฒนธรรม) จากการศึกษาพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการพิจารณาความสอดคล้อง

ของเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ กับตนเอง เป็นอันดับแรก จากสื่อบุคคล เช่น เพื่อนบ้าน เจ้าหน้าที่ รองลงมา มีเกษตรกร

ส่วนน้อย ที่มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการพิจารณาความสอดคล้องของเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ กับตนเอง จาก 

สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เช่น คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์เคลื่อนที่ และ จากสื่อมวลชน เช่น วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ ตาม

ล�ำดับ	

			   การตดัสนิใจว่าจะยอมรบัเทคโนโลยแีละวธิกีารใหม่ๆ จากการศกึษาพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ มกีาร

แลกเปลีย่นเรยีนรูใ้นการตดัสนิใจว่าจะยอมรบัเทคโนโลยแีละวธิกีารใหม่ๆ หรอืไม่จาก ส่ือบคุคล เช่น เพือ่นบ้าน เจ้าหน้าที่ 

รองลงมา เกษตรกร มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการตัดสินใจว่าจะยอมรับเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ หรือไม่ จากสื่อ

อิเล็กทรอนิกส์ เช่น คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์เคลื่อนที่ และ จากสื่อกิจกรรม เช่น การ ศึกษาดูงาน ตามล�ำดับ 

 			   ในขั้นท่ี 4 ขั้นลองท�ำ (Trial) การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการเกษตรของเกษตรกรในขั้นที่ 4 ขั้น 

ลองท�ำ ปรากฏผล ดังนี้ 

	      	 การน�ำเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ น้ันไปใช้ตามรูปแบบและกระบวนการเดิมที่รับรู้มา จากการ

ศึกษาพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการน�ำเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ นั้นไปใช้ตามรูปแบบและ

กระบวนการเดิมที่รับรู้  เป็นอันดับแรก มาจากสื่อบุคคล เช่น เพื่อนบ้าน เจ้าหน้าที่ รองลงมา มีเกษตรกรส่วนน้อย ที่มี

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการน�ำเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ น้ันไปใช้ตามรูปแบบและกระบวนการเดิมที่รับรู้จากส่ือ

อิเล็กทรอนิกส์ เช่น คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์เคลื่อนที่ และ จากสื่อมวลชน เช่น วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ ตามล�ำดับ

			   การดดัแปลงรปูแบบและกระบวนการของเทคโนโลยแีละวิธกีารใหม่ๆ ให้เหมาะสมกบัตนเอง  จาก

การศึกษาพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการดัดแปลงรูปแบบและกระบวนการของเทคโนโลยีและ

วิธีการใหม่ๆ ให้เหมาะสมกับตนเอง เป็นอันดับแรก จากสื่อบุคคล เช่น เพื่อนบ้าน เจ้าหน้าที่ รองลงมา มีเกษตรกรส่วน

น้อย ที่มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการดัดแปลงรูปแบบและกระบวนการของเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ จาก สื่อ

อิเล็กทรอนิกส์  เช่น คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์เคลื่อนที่ และ จากสื่อมวลชน เช่น วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์  ตามล�ำดับ

			   ในขั้นที่ 5 ขั้นน�ำไปใช้ (Adoption) การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการเกษตรของเกษตรกรในขั้นที่ 5 

ขั้นน�ำไปใช้ ปรากฏผล ดังนี้ 
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           		 การแสวงหาข่าวสาร ความรู้เพิ่มเติม เพื่อสนับสนุนการตัดสินใจยอมรับเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ  

จากการศึกษา พบว่า  เกษตรกรส่วนมาก มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการแสวงหาข่าวสาร ความรู้เพิ่มเติม เพื่อสนับสนุน

การตัดสินใจยอมรับเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ เป็นอันดับแรก จากสื่อบุคคล เช่น เพื่อนบ้าน เจ้าหน้าที่ รองลงมา มี

เกษตรกรส่วนน้อย มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการแสวงหาข่าวสาร ความรู้เพิ่มเติม เพื่อสนับสนุนการตัดสินใจยอมรับ

เทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ จากสื่ออิเล็กทรอนิกส์  เช่น คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์เคลื่อนที่ และ จากสื่อมวลชน เช่น วิทยุ

กระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์  ตามล�ำดับ

          		 การยืนยันการยอมรับหรือปฏิเสธเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ จากการศึกษา พบว่า  เกษตรกรส่วนมากมี

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการยืนยันการยอมรับหรือปฏิเสธเทคโนโลยีและวิธีการใหม่ๆ จากสื่อบุคคล เช่น เพื่อนบ้าน เจ้า

หน้าที่ รองลงมา มีเกษตรกรส่วนน้อย มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการยืนยันการยอมรับหรือปฏิเสธเทคโนโลยีและวิธีการ

ใหม่ๆ จากสือ่อเิลก็ทรอนกิส์ เช่น คอมพิวเตอร์ โทรศพัท์เคลือ่นที ่และ จากสือ่มวลชน เช่น วิทยกุระจายเสียง วทิยโุทรทศัน์ 

ตามล�ำดับ

		  กระบวนการยอมรับ การเรียนรู้และสื่อที่เรียนรู้ สรุปได้ดังภาพที่ 2

  

 
 

ภาพท่ี 2 กระบวนการยอมรับ การเรียนรูและสื่อท่ีเรียนรู 

 

 2) การแลกเปล่ียนเรียนรูดานการเกษตรของเกษตรกรในประเด็นตางๆ จากการเก็บขอมูลโดยการจัดเวทีชุมชน พบวา 

เกษตรกรมีการแลกเปล่ียนเรียนรู ในประเด็นเก่ียวกับการทํานา การปลูกมันสําปะหลัง  ขาวโพดเล้ียงสัตว ออยและปาลมนํ้ามัน 

หลากหลายวิธีการ ไดแก 1) พบปะพูดคุยกับเพื่อน เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรูในประเด็นความรูเรื่องการปลูก การดูแลพืชและปญหา

การปลูก 2)พบปะเจาหนาที่ เพื่อขอคําแนะนําในประเด็น การปลูก การดูแลพืช ปญหาในการปลูก และการขายผลผลิต  3) 

การศึกษาดูงานตางหมูบาน (เจาหนาที่เกษตรพาไปดู) เพื่อหาขอมูลกอนปลูก และทําการผลิตอยางไรถึงประสบผลสําเร็จ  4) การ

ประชุมสัมมนาเวทีชุมชน โดยมีการประชุมประจําเดือนประจําหมูบาน รับรูขาวสารจากอําเภอ ตําบล  เจาหนาที่เกษตร  ผูนํา

ชุมชน ปศุสัตว อสม. ผูทรงคุณวุฒิ พระ ที่ใหความรูดานเกษตร  5) โทรศัพท ใชเพื่อการติดตอส่ือสารกับบริษัทขายปจจัยการผลิต 

บริษัทขายปุย พันธุ ขอมูลการปลูกและคาตอบแทนการผลิต การติดตอส่ือสารเจาหนาที่เกษตร และสมาคมของโรงงานเพื่อขอ

คําแนะนําเรื่องพันธุ การทําปุย  การปลูก พันธุ ดิน โรค สารเคมี และราคา และใชเพื่อการติดตอประชุมนัดหมายกับเกษตรตําบล 

6) คอมพิวเตอรและส่ือสังคมออนไลน  ใชเพื่อคนหาขอมูลชเก่ียวกับวงฤดูกาล ลักษณะพื้นที่เหมาะสมในการใชพันธุตางๆ ราคา

ขาย ราคาปจจัยการผลิต หาขอมูลเก่ียวกับเทคโนโลยีการผลิต วิธีการผลิต (คลิปวีดีโอผาน youtube) โทรศัพท ผาน Internet  ใช

ไลน ในการหาขอมูล  ศึกษาเรื่องการผลิตทั้งขอมูลที่เปนขอความ ภาพน่ิง และภาพเคล่ือนไหว ใชเฟซบุก ในกลุมเพื่อนที ่ทํา

การเกษตร มีการสอบถามขอมูลแลกเปล่ียนเรียนรู ทางดานตางๆ ดังแสดงรายละเอียดในภาพที่ 3  

ภาพที่ 2  กระบวนการยอมรับ การเรียนรู้และสื่อที่เรียนรู้
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		    2)	 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการเกษตรของเกษตรกรในประเด็นต่างๆ จากการเก็บข้อมูลโดยการจัด

เวทีชุมชน พบว่า เกษตรกรมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ในประเด็นเกี่ยวกับการท�ำนา การปลูกมันส�ำปะหลัง ข้าวโพดเลี้ยง

สัตว์ อ้อยและปาล์มน�้ำมัน หลากหลายวิธีการ ได้แก่ 1) พบปะพูดคุยกับเพื่อน เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในประเด็นความรู้

เรื่องการปลูก การดูแลพืชและปัญหาการปลูก 2) พบปะเจ้าหน้าที่ เพื่อขอค�ำแนะน�ำในประเด็น การปลูก การดูแลพืช 

ปัญหาในการปลูก และการขายผลผลิต 3) การศึกษาดูงานต่างหมู่บ้าน (เจ้าหน้าที่เกษตรพาไปดู) เพื่อหาข้อมูลก่อนปลูก 

และท�ำการผลติอย่างไรถึงประสบผลส�ำเรจ็ 4) การประชมุสมัมนาเวทชีมุชน โดยมกีารประชมุประจ�ำเดอืนประจ�ำหมูบ้่าน 

รับรู้ข่าวสารจากอ�ำเภอ ต�ำบล เจ้าหน้าท่ีเกษตร ผู้น�ำชุมชน ปศุสัตว์ อสม. ผู้ทรงคุณวุฒิ พระ ที่ให้ความรู้ด้านเกษตร  

5) โทรศพัท์ ใช้เพือ่การตดิต่อสือ่สารกบับรษิทัขายปัจจยัการผลติ บรษิทัขายปุย๋ พนัธุ ์ข้อมลูการปลกูและค่าตอบแทนการ

ผลิต การติดต่อสื่อสารเจ้าหน้าที่เกษตร และสมาคมของโรงงานเพื่อขอค�ำแนะน�ำเรื่องพันธุ์ การท�ำปุ๋ย การปลูก พันธุ์ ดิน 

โรค สารเคมี และราคา และใช้เพื่อการติดต่อประชุมนัดหมายกับเกษตรต�ำบล 6) คอมพิวเตอร์และสื่อสังคมออนไลน์ ใช้

เพื่อค้นหาข้อมูลเกี่ยวกับวงฤดูกาล ลักษณะพื้นที่เหมาะสมในการใช้พันธุ์ต่างๆ ราคาขาย ราคาปัจจัยการผลิต หาข้อมูล

เกี่ยวกับเทคโนโลยีการผลิต วิธีการผลิต (คลิปวีดีโอผ่าน youtube) โทรศัพท์ ผ่าน Internet ใช้ไลน์ ในการหาข้อมูล  

ศึกษาเรื่องการผลิตทั้งข้อมูลที่เป็นข้อความ ภาพนิ่ง และภาพเคลื่อนไหว ใช้เฟซบุ๊ก ในกลุ่มเพื่อนที่ท�ำการเกษตร มีการ

สอบถามข้อมูลแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ทางด้านต่างๆ ดังแสดงรายละเอียดในภาพที่ 3 

  

 
 

ภาพท่ี 3 การแลกเปลี่ยนเรียนรูของเกษตรกร 

 

3.2 อภิปรายผล   

3.2.1 การรับรูขอมูลขาวสารดานการเกษตรของเกษตรกรโดยการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  เกษตรกรจะสืบคนที่บานที่

พักอาศัย รองลงมา คือ หนวยงานราชการ ศูนยเรียนรูในชุมชน และบานเพื่อนบาน ตามลําดับ เพราะปจจุบันเกษตรกรมีการเขาถึง

ส่ือสารสนเทศไดมากขึ้น มีอุปกรณเครื่องมือที่หาไดเอง อยางไรก็ตาม เกษตรกรบางสวนก็ยังคงรับรูขอมูลจากหนวยงานราชการ

และเพื่อนบาน  ซ่ึงการรับรูขาวสารการเกษตรจากส่ือตางๆ เพื่อนบาน การชมนิทรรศการ หนังสือพิมพ ยังคงมีบทบาทสําคัญ จึง

ควรพิจารณาใชชองทางส่ือเหลาน้ี ในการสรางการรับรู เรียนรูของเกษตรกร เพราะสามารถเขาถึงไดงายและตนทุนไมสูงมากนัก 

3.2.2 การใชประโยชนจากเทคโนโลยีสารสนเทศในการสงเสริมและพัฒนาเกษตรกร  จากการศึกษาพบวา เกษตรกร

ทั้งหมดมีการใชประโยชนจากเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแก  วิทยุกระจายเสียง   วิทยุโทรทัศน   ดาวเทียม   โทรศัพทบาน 

โทรศัพทเคล่ือนที่  สมารทโฟนหรือแท็บเล็ต   คอมพิวเตอร  และอินเทอรเน็ต เชน เว็บไซต อีเลิรนนิง เฟซบุก ไลน แอปพลิเคชัน 

ที่เก่ียวของกับการเกษตรของหนวยงานตางๆ เพื่อการติดตอส่ือสาร มากกวาเพื่อเพิ่มพูนความรู  และเพื่อทราบขอมูลขาวสาร จึง

กลาวไดวา เทคโนโลยีสารสนเทศ มีบทบาทสําคัญตอเกษตรกรเกษตรกรผูทํานา ปลูกมันสําปะหลัง  ขาวโพดเล้ียงสัตว ออยและ

ปาลมนํ้ามัน ในการติดตอส่ือสารมากกวาการเปนแหลงความรูทางดานการเกษตร   
นอกจากน้ี ผลการศึกษายังพบวา เกษตรกรเกือบทั้งหมด มีวิทยุโทรทัศน รองลงมา คือโทรศพัทเคล่ือนที่ วิทยุกระจายเสียง 

และสมารทโฟนหรือแท็บเล็ต  ตามลําดับ และจากการสํารวจการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ สํานักงานสถิติแหงชาติ ป 2557 ที่พบ

ขอมูลการใชเทคโนโลยีสารสนเทศของผูที่ประกอบอาชีพดานการเกษตรวา เกษตรกรสวนใหญยังไมใชคอมพิวเตอร  และ

อินเทอรเน็ต โดยมีอัตราสวนของผูที่ไมใชคอมพิวเตอร และอินเทอรเน็ตรอยละ 93.0 และ 94.0 ตามลําดับ แตมีอัตราสวนของการ

ใชโทรศัพทเคล่ือนที่ สูงถึงรอยละ 77.0 ของเกษตรกรทั้งหมด แสดงใหเห็นวา เกษตรกรสวนใหญมีโทรศัพทเคล่ือนที่และมีการใช

โทรศัพทเคล่ือนที่ ดังน้ัน ในการเลือกชองทางการสงเสริมและพัฒนาเกษตรกรผูทํานา ปลูกมันสําปะหลัง  ขาวโพดเล้ียงสัตว ออย

และปาลมนํ้ามัน  ซ่ึงมีอายุเฉล่ีย 51.31 ป โดยการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  การใชส่ือวิทยุโทรทัศน จึงนาจะเปนชองทางสําคัญใน

ภาพที่ 3  การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของเกษตรกร
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3.2 อภิปรายผล  
	 3.2.1	 การรับรู้ข้อมูลข่าวสารด้านการเกษตรของเกษตรกรโดยการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ เกษตรกรจะ

สืบค้นที่บ้านที่พักอาศัย รองลงมา คือ หน่วยงานราชการ ศูนย์เรียนรู้ในชุมชน และบ้านเพื่อนบ้าน ตามล�ำดับ เพราะ

ปัจจุบันเกษตรกรมีการเข้าถึงสื่อสารสนเทศได้มากขึ้น มีอุปกรณ์เครื่องมือที่หาได้เอง อย่างไรก็ตาม เกษตรกรบางส่วนก็

ยังคงรับรู้ข้อมูลจากหน่วยงานราชการและเพื่อนบ้าน  ซ่ึงการรับรู้ข่าวสารการเกษตรจากส่ือต่างๆ เพื่อนบ้าน การชม

นิทรรศการ หนังสือพิมพ์ ยังคงมีบทบาทส�ำคัญ จึงควรพิจารณาใช้ช่องทางสื่อเหล่านี้ ในการสร้างการรับรู้ เรียนรู้ของ

เกษตรกร เพราะสามารถเข้าถึงได้ง่ายและต้นทุนไม่สูงมากนัก

	 3.2.2	 การใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีสารสนเทศในการส่งเสริมและพัฒนาเกษตรกร จากการศึกษาพบว่า 

เกษตรกรทั้งหมดมีการใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีสารสนเทศ ได้แก่ วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ ดาวเทียม โทรศัพท์

บ้าน โทรศัพท์เคลื่อนที่  สมาร์ทโฟนหรือแท็บเล็ต คอมพิวเตอร์ และอินเทอร์เน็ต เช่น เว็บไซต์ อีเลิร์นนิง เฟซบุ๊ก ไลน์ 

แอปพลิเคชัน ที่เกี่ยวข้องกับการเกษตรของหน่วยงานต่างๆ เพื่อการติดต่อสื่อสาร มากกว่าเพื่อเพิ่มพูนความรู้ และเพื่อ

ทราบข้อมลูข่าวสาร จงึกล่าวได้ว่า เทคโนโลยสีารสนเทศ มบีทบาทส�ำคญัต่อเกษตรกรเกษตรกรผู้ท�ำนา ปลูกมนัส�ำปะหลัง 

ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ อ้อยและปาล์มน�้ำมัน ในการติดต่อสื่อสารมากกว่าการเป็นแหล่งความรู้ทางด้านการเกษตร  

	 นอกจากนี้ ผลการศึกษายังพบว่า เกษตรกรเกือบทั้งหมด มีวิทยุโทรทัศน์ รองลงมา คือโทรศัพท์เคลื่อนที่ วิทยุ

กระจายเสียง และสมาร์ทโฟนหรือแท็บเล็ต ตามล�ำดับ และจากการส�ำรวจการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ส�ำนักงานสถิติ

แห่งชาติ ปี 2557 ที่พบข้อมูลการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศของผู้ที่ประกอบอาชีพด้านการเกษตรว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ยัง

ไม่ใช้คอมพิวเตอร์ และอินเทอร์เน็ต โดยมีอัตราส่วนของผู้ที่ไม่ใช้คอมพิวเตอร์ และอินเทอร์เน็ตร้อยละ 93.0 และ 94.0 

ตามล�ำดบั แต่มอัีตราส่วนของการใช้โทรศพัท์เคลือ่นที ่สงูถึงร้อยละ 77.0 ของเกษตรกรทัง้หมด แสดงให้เหน็ว่า เกษตรกร

ส่วนใหญ่มีโทรศัพท์เคลื่อนที่และมีการใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่ ดังนั้น ในการเลือกช่องทางการส่งเสริมและพัฒนาเกษตรกร

ผู้ท�ำนา ปลูกมันส�ำปะหลัง  ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ อ้อยและปาล์มน�้ำมัน  ซึ่งมีอายุเฉลี่ย 51.31 ปี โดยการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ การใช้สื่อวิทยุโทรทัศน์ จึงน่าจะเป็นช่องทางส�ำคัญในการเพิ่มพูนความรู้ และเพื่อเผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร รอง

ลงมาคือการใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่ เพื่อใช้ในการให้ค�ำปรึกษาและติดต่อสื่อสารกับเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร ตามล�ำดับ 

แต่อย่างไรก็ตาม การใช้คอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ต ก็ควรจะมีการพัฒนาทดลองเพื่อเป็นช่องทางในการส่งเสริมใน

อนาคต เพราะเริ่มมีเกษตรกรรุ่นใหม่ และเกษตรกรทั่วไป เริ่มเข้าถึงการใช้ประโยชน์จากสื่อเหล่านี้มากขึ้นโดยล�ำดับ ดัง

ผลการวจิยัของ นนทวรรณ มากหลาย (2557) ทีศ่กึษาเรือ่งแนวทางการพฒันาเกษตรกรรุน่ใหมใ่นจงัหวดัระยอง และพบ

ว่า เกษตรกรรุน่ใหม่ ได้รบัข้อมลูข่าวสารด้านการเกษตรในระดบัมาก จากสมาร์ทโฟน ดงันัน้จงึควรใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ

ควบคูไ่ปกบัวธิกีารส่งเสรมิทีเ่หมาะสม ซึง่น่าจะเป็นรปูแบบของการส่งเสรมิและพัฒนาการเกษตรทีเ่หมาะสมกบัสงัคมใน

ยุคข้อมูลข่าวสาร 

	 3.2.3	 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของเกษตรกรในทุกขั้นตอนตามกระบวนการยอมรับนวัตกรรม จากผลการ

ศึกษาโดยการสัมภาษณ์เกษตรกรและสนทนากลุ่มในการจัดเวทีชุมชน พบว่า ผลการศึกษาเป็นไปในทิศทางเดียวกัน คือ 

ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของเกษตรกรในทุกขั้นตอนตามกระบวนการยอมรับนวัตกรรม (adoption process) สื่อบุคคล 

เช่น เพื่อนบ้าน เจ้าหน้าที่ จัดเป็นสื่ออันดับแรก ที่เกษตรกรใช้เพื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ สอดคล้องกันกับข้อมูลที่ได้จาก

การจดัเวทชีมุชน ทีพ่บว่า การพบปะพดูคยุกบัเพือ่น และเจ้าหน้าทีส่่งเสรมิ เป็นช่องทางในการแลกเปลีย่นเรยีนรูร้ะหว่าง

กัน นอกจากนี้ การรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากสื่อต่างๆ ของเกษตรกร ยังพบอีกว่าเกษตรกรทั้งหมดได้รับรู้ข้อมูลข่าวสารจาก

สือ่บคุคล คอืจากเพือ่นบ้าน รองลงมาได้รบัรูข้้อมลูข่าวสารจากเจ้าหน้าทีส่่งเสรมิการเกษตร จงึกล่าวได้ว่า ในขัน้ตอนของ

กระบวนการยอมรับทุกขั้นตอน ตั้งแต่ขั้นรับรู้ ขั้นสนใจ ขั้นไตร่ตรอง ขั้นลองท�ำและขั้นน�ำไปใช้ สื่อบุคคล คือ เพื่อนบ้าน 

และเจ้าหน้าที่ส่งเสริม เป็นสื่อที่ส�ำคัญและมีผลต่อการยอมรับของเกษตรกร ดังนั้นในการส่งเสริมการท�ำนา การปลูกมัน

ส�ำปะหลัง ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ อ้อยและปาล์มน�้ำมัน ตามขั้นตอนกระบวนการยอมรับนวัตกรรม เพื่อให้เกษตรกรรับรู้และ
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เปลี่ยนแปลงยอมรับในนวัตกรรม นักส่งเสริมการเกษตรจึงควรพิจารณาส่ือบุคคล โดยเฉพาะเพื่อนบ้าน และเจ้าหน้าที ่

ส่งเสริมเป็นอันดับแรก ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดที่ สินีนุช ครุฑเมือง (2547) ได้อธิบายไว้ว่า กระบวนการยอมรับนวัตกรรม 

เป็นขัน้ตอนทีเ่กดิขึน้ภายในตวับคุคลเป้าหมาย โดยเริม่จากขัน้รบัรู ้โดยนกัส่งเสรมิต้องให้ความรูต่้างๆ กบับคุคลเป้าหมาย

เพื่อให้เกิดความสนใจ ซึ่งขึ้นอยู่กับคุณลักษณะของกลุ่มเป้าหมายด้วย ในขั้นสนใจ นักส่งเสริมต้องโน้มน้าวหรือสร้างแรง

จงูใจ โดยใช้คณุลกัษณะเด่นของนวตักรรม เพือ่ให้บคุคลเป้าหมายน�ำไปไตร่ตรองและเกดิการตดัสนิใจยอมรบัน�ำไปทดลอง

ท�ำจนเกิดผลส�ำเร็จ บุคคลเป้าหมายก็จะเกิดการยืนยันการตัดสินใจที่จะน�ำนวัตกรรมนั้นๆ ไปใช้ นอกจากนี้ พร้อมๆ ไป

กับการให้ความรู้ข้อมูลข่าวสารแก่เกษตรกรในชุมชน ควรพัฒนาเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรให้มีความพร้อมทั้งข้อมูล 

ความรูแ้ละมวีธิกีารส่งเสรมิ สือ่สาร จดักระบวนการเรียนรูใ้ห้แก่เกษตรกรเป้าหมายได้อย่างเหมาะสมมปีระสิทธภิาพ และ

ประสิทธิผลในการส่งเสริม

	

4. สรุป
	 กล่าวโดยสรุปได้ว่า การรบัรูข้้อมลูข่าวสารด้านการเกษตรโดยการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศของเกษตรกร เกษตรกร 

ส่วนใหญ่ใช้สถานที่ในการรับและสืบค้นข่าวสารทางการเกษตร ที่บ้านที่พักอาศัย รองลงมา คือ หน่วยงานราชการ ศูนย์

เรียนรู้ในชุมชน และบ้านเพื่อนบ้าน ตามล�ำดับ ส่วนการรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากสื่อต่างๆ ของเกษตรกร พบว่า การรับรู้

ข้อมลูข่าวสารจากสือ่บคุคล  เกษตรกรทัง้หมดได้รบัรูข้้อมลูข่าวสารจากเพือ่นบ้าน รองลงมาได้รบัรูข้้อมลูข่าวสารจากเจ้า

หน้าที่ส่งเสริมการเกษตร และจากผู้น�ำหมู่บ้าน ตามล�ำดับ การรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากสื่อกิจกรรม พบว่า เกษตรกรรับรู้

ข้อมูลข่าวสารจากการเข้าชมนิทรรศการ รองลงมา รับรู้ข้อมูลข่าวสารจากการศึกษาดูงาน ตามล�ำดับ และการรับรู้ข้อมูล

ข่าวสารจากสื่อส่ิงพิมพ์ พบว่า เกษตรกรรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากหนังสือพิมพ์ รองลงมารับรู้ข้อมูลข่าวสารจากแผ่นพับ  

และรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากวารสารทางการเกษตร ตามล�ำดับ ดังนั้น นักส่งเสริมการเกษตร จึงควรพิจารณาถึงช่องทาง

เหล่านี้เพื่อให้เหมาะสมในการสื่อสารและเผยแพร่ความรู้แก่เกษตรกร

	 เกษตรกรทัง้หมดมกีารใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยสีารสนเทศ เพือ่การติดต่อสือ่สาร รองลงมาเพือ่เพิม่พนูความ

รู้ เพื่อทราบข้อมูลข่าวสาร เพื่อความบันเทิง เพื่อใช้ในการประกอบอาชีพด้านการผลิต และเพื่อใช้ในการประกอบอาชีพ

ด้านการตลาด ตามล�ำดบั ดงันัน้ การให้ข้อมลูกับเกษตรกรจงึควรมกีารออกแบบให้เหมาะสม ไม่เป็นทางการและวชิาการ

ที่มากเกินไป แต่ควรมีการผสมผสานให้การเรียนรู้และรับรู้ข้อมูลความรู้ด้วยความสนุกสนานควบคู่ไปด้วย

	 ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการเกษตรของเกษตรกรในขั้นตอนต่างๆ ของกระบวนการยอมรับนวัตกรรม 

(adoption process) ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นรับรู้  ขั้นที่ 2 ขั้นสนใจ  ขั้นที่ 3 ขั้นไตร่ตรอง  ขั้นที่ 4 ขั้นลองท�ำ และ ขั้นที่ 5 

ขั้นน�ำไปใช้ พบว่า เกษตรกรทั้งที่เป็นเกษตรกรผู้ปลูกข้าว ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ มันส�ำปะหลัง อ้อยและปาล์มน�้ำมัน จะแลก

เปลี่ยนเรียนรู้ด้านการเกษตรจากสื่อบุคคล โดยเป็นเพื่อนบ้าน และเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร เป็นอันดับแรก ดังนั้นสิ่ง

เหล่านี้ควรได้รับการพิจารณาและเป็นช่องทางการเผยแพร่ข้อมูลความรู้แก่เกษตรกร แต่อย่างไรก็ตาม ส่ือและช่องทาง

ใหม่ๆ เช่น คอมพิวเตอร์ หรือ อินเทอร์เน็ต ก็ควรมีการพัฒนาและทดลองในการเป็นส่ือเรียนรู้ให้มากขึ้น เพื่อเป็นการ

เตรียมความพร้อมและสอดรับกับสังคมที่ก�ำลังเปลี่ยนแปลงไปอีกด้วย
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บทคัดย่อ
	 การวจิยันีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาสภาพการณ์ในปัจจบุนั อบรมแลกเปลีย่นเรยีนรูก้ารด�ำเนนิการปฏบิตัทิีด่ ีและ

ส�ำรวจและวเิคราะห์ปัจจยัส�ำเรจ็ในการด�ำเนนิธรุกจิชมุชนผลติปุย๋อนิทรีย์และการปฏบิติัทีด่ขีองธรุกจิชมุชนผลติปุย๋อนิทรย์ี

ชีวภาพของวิสาหกิจชุมชน โดยการเลือกผู้ให้ข้อมูล (key informants) จ�ำนวน 2 กลุ่ม ได้แก่ วิสาหกิจชุมชนกลุ่มปุ๋ยดง

เมือง (บ้านดงเมือง) และฟื้นภูมิไท (บ้านโนนเสียว) จังหวัดกาฬสินธุ์ ซึ่งเป็นโรงปุ๋ยอินทรีย์ที่ได้รับรางวัลดีเด่นและมีแนว

การปฏิบัติที่ดี วิธีการเก็บข้อมูลใช้วิธีการสัมภาษณ์ การสังเกตแบบมีส่วนร่วม เก็บข้อมูลจากเอกสารและการอบรมแลก

เปลี่ยนเรียนรู้ ผลการศึกษาพบว่าสภาพปัจจุบันของวิสาหกิจชุมชนทั้งสองกลุ่มมีการด�ำเนินการผลิตปุ๋ยอย่างต่อเนื่อง 

สามารถบริหารจัดการภายในกลุ่มได้เป็นอย่างดี มีเป้าหมายในความส�ำเร็จขององค์กรร่วมกัน โดยมีปัจจัยที่เป็นแนวทาง

พัฒนาสู่ความส�ำเร็จท้ังปัจจัยภายในด้านภาวะผู้น�ำท่ีเข้มแข็ง และปัจจัยภายนอกในการเป็นศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจ 

พอเพียงดเีด่นทีส่่งผลให้กลุม่มีการแลกเปลีย่นเรียนรูกั้บหน่วยงานอืน่ ท�ำให้พฒันาองค์ความรู้ตลอดเวลา จนเกดิแนวปฏิบัติ

ที่เป็นต้นแบบด้านการจัดการมีการวางแผน การจัดองค์กร การควบคุมและผู้น�ำที่ดี ด้านการผลิตมีการวางแผนการผลิต 

สร้างนวัตกรรมการผลิตปรับปรุงเพื่อลดต้นทุน และด้านการตลาดมีการรักษาฐานลูกค้าเดิมและหาลูกค้าใหม่

ค�ำส�ำคัญ: แนวปฏิบัติที่ดี ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ ธุรกิจชุมชน

Abstract

	 The purposes of this research were to study (1) characteristics of organic fertilizer community 

business and (2) explore and analyze success factors and best practices of the organic fertilizer  

production enterprises in the community. There were two groups of the business community which 

had a good practice. It was a qualitative research which all data obtained from an interview,  

observation, and document. The research revealed key success factors that both groups have  

professional leaders and the communities to catch up with modern trends of management. It was 

also analyzed business goal achievement of those groups. They had a sufficient economic learning  

center to provide useful information for the interested person about their business. The cognitive 

development occurred all the time, as a prototype of management planning, organizing, controlling 

and leadership. Production was planned to produce innovation and productivity improvements to 
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reduce costs and marketing to retain existing customers and finding new customers.

Keywords: best practices, organic fertilizer, business community    

1. บทน�ำ
	 ในประเทศไทยความต้องการใช้ปุ๋ยในการผลิตพืชมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นโดยตลอด ซ่ึงเป็นผลพวงมาจากในอดีตที่มี

แผนพัฒนาเศรษฐกิจ ท่ีมุ่งเน้นการผลิตเพื่อการส่งออก ให้มีปริมาณผลผลิต และมูลค่าการส่งออกมากๆ จึงต้องพึ่งพา

การน�ำเข้าปุ๋ยเคมีจากต่างประเทศซึ่งมีราคาค่อนข้างแพงเม่ือเทียบกับราคาผลผลิตที่เกษตรกรขายได้ การน�ำเข้าปุ๋ยเคมี

ในปี 2551 มีปริมาณ 3,797,749 ตัน และในปี 2555 มีปริมาณ 5,583,276 ตัน (กรมวิชาการเกษตร, 2555) จากตัวเลข

ดงักล่าวจะพบว่าปรมิาณน�ำเข้าปุย๋เคมมีปีริมาณเพิม่สงูขึน้อย่างต่อเน่ือง แต่การใช้ปุย๋เคมใีนการปลกูพชืส่วนหนึง่จะตกค้าง

อยูใ่นผลผลติการเกษตร ซึง่ไม่สามารถล้างออกได้ด้วยน�ำ้ หรอืท�ำลายด้วยความร้อนจากการหงุต้ม ดงันัน้ อาหารทีบ่ริโภค

กนัอยู่ทกุวนันีม้สีารเคมปีนเป้ือนอยูค่่อนข้างมาก โดยเฉพาะผลผลติการเกษตรในประเทศก�ำลงัพัฒนา ซึง่เกษตรกรมักจะ

ไม่มคีวามรูเ้กีย่วกบัการใช้สารเคมกีารเกษตรอย่างถกูต้อง และหน่วยงานราชการทีเ่กีย่วข้องกไ็ม่สามารถก�ำกบัและควบคุม

การใช้สารเคมีของเกษตรกรได้ จึงท�ำให้เกิดการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชอย่างไม่ถูกต้อง ส่งผลกระทบทั้งต่อตัวเกษตรกร

เอง ส่ิงแวดล้อม และผูบ้รโิภค ภาครฐัมนีโยบายเพือ่ลดการน�ำเข้าและลดการใช้ปุย๋เคม ี จึงผลกัดนัให้เกดิ “เกษตรอนิทรย์ี” 

ซึง่ประกาศเป็นวาระแห่งชาตทิีพ่พิธิภณัฑ์การเกษตรเฉลมิพระเกยีรต ิ โดยจะเหน็ได้จากในปัจจบุนัผลผลิตทางการเกษตร

ที่ปลอดภัยจากสารเคมี และมาจากกระบวนการผลิตที่ไม่ท�ำลายสิ่งแวดล้อม  เป็นที่ต้องการของตลาดโลก ซึ่งมีอัตราการ

เจริญเติบโตค่อนข้างสูง และมีแนวโน้มขยายตัวอย่างต่อเนื่องในอนาคต ในขณะเดียวกันก็พบว่าตลาดมีการกีดกันสินค้า

การเกษตรที่ผลิตโดยกระบวนการที่ไม่สะอาดและท�ำลายสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้ประเทศไทยได้ถูกจัดให้เป็นครัวของโลกและมี

โอกาสทีจ่ะเพิม่ศกัยภาพการผลติสนิค้าเกษตรอนิทรย์ีได้ ภาครัฐจงึมนีโยบายเร่งด่วนท่ีจะปรบัพืน้ทีก่ารเกษตรบางส่วนให้

เข้าสู่ระบบเกษตรอินทรีย์ ซ่ึงจะสามารถผลิตอาหารอินทรีย์ตามมาตรฐานสากลนานาชาติ ในปี 2549 สถาบันวิจัย

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้จัดท�ำ “โครงการหนึ่งอ�ำเภอ หนึ่ง

โรงปุ๋ย” เพื่อถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตโรงงานต้นแบบปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดคุณภาพสูงให้แก่กลุ่มเกษตรกร การบริหาร

จัดการโรงผลิตปุ๋ยอินทรีย์ที่ดีในบริบทของชุมชนที่อยู่รอด สามารถรักษากิจการพึ่งพาตนเองสร้างผลก�ำไรให้ชุมชนได้นั้น

จึงมีความส�ำคัญมาก ซึ่งการบริหารจัดการเป็นกระบวนการที่ทําให้งานกิจกรรมต่างๆ สําเร็จลงได้อย่างมีประสิทธิภาพ

และมีประสิทธิผลด้วยทรัพยากรขององค์การ (Robbins and DeCenzo, 2004) องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ 

ได้แก่ ขบวนการ (process) ประสิทธิภาพ (efficiency) และประสิทธิผล (effectiveness) ขบวนการ (process) 

	 ในการศึกษาที่ผ่านมา ศุภษณ อินทร์กาย (2553) ได้ศึกษาการส่งเสริมการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพแก่เกษตรกร ถึง

สภาพการใช้ปุย๋อินทรีย์ชีวภาพของเกษตรกร พบว่าส่วนใหญ่มกีารส่งเสรมิการรวมกลุม่และภาคเีครอืข่าย โดยได้มกีารจดั

ตัง้กลุ่มผลติปุย๋อนิทรีย์ชวีภาพใช้ในชุมชน ศกึษาปัญหาการใช้ปุย๋อนิทรย์ีชวีภาพของเกษตรกร พบว่าส่วนใหญ่มปัีญหาจาก

ชุมชนเรื่องการส่งเสริมใช้ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ โดยเนื่องมาจากสาเหตุประชาชนไม่มีความมั่นใจในการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ  

และศกึษาแนวทางการส่งเสรมิการใช้ปุย๋อนิทรย์ีชวีภาพแก่เกษตรกร  พบว่าส่วนใหญ่ควรจดัให้มกีารสร้างองค์ความรูห้รอื

การเผยแพร่ความรู้ให้กับเกษตรกรผู้ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ โดยองค์การบริหารส่วนต�ำบลควรด�ำเนินการจัดให้มีการฝึก

อบรมความรู้เรื่องการผลิตและการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ ฐิราพร เปลี่ยนกระโทก (2551) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์การฝึกอบรม

การผลิตปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพของเกษตรกรที่ร่วมโครงการศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชน พบว่าการผลิตปุ๋ยอินทรีย์

ชีวภาพส่วนใหญ่เกษตรกรน�ำความรู้ความเข้าใจที่ได้รับจากการฝึกอบรมไปปฏิบัติเพื่อแก้ไขปัญหาความยากจนในระดับ

ปฏิบัติ ณรงค์พล อินทรชัยศรี (2552) ได้ศึกษาสภาพโดยทั่วไปของการผลิต  การตลาด รวมทั้งศึกษาปัญหาและอุปสรรค

ของการจัดการธุรกิจ และเพื่อเสนอแนวทางในการแก้ไขปัญหาการผลิตปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดและในการจัดการธุรกิจ 
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ผลิตปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ดของกลุ่มเกษตรกร โดยงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์การวิจัยคือเพื่อศึกษาสภาพการด�ำเนินธุรกิจใน

ปัจจุบัน การอบรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้การด�ำเนินการปฏิบัติที่ดี และวิเคราะห์ปัจจัยส�ำเร็จที่เป็นแนวทางในการพัฒนาใน

การด�ำเนินธุรกิจของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพบ้านดงเมือง ต.ล�ำพาน อ.เมือง จ.กาฬสินธุ์ และกลุ่ม

วิสาหกิจชุมชนผลิตปุ๋ยอินทรีย์บ้านโนนเสียว ต.สามัคคี อ.ร่องค�ำ จ.กาฬสินธุ์

2. วิธีด�ำเนินการวิจัย 
	 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ใช้วิธีสัมภาษณ์เชิงลึก และการวิจัยแบบมีส่วนร่วม แบ่งเป็น  

2 ระยะ คือระยะท่ี 1 การศึกษาและวิเคราะห์สภาพปัจจุบันและปัญหาของวิสาหกิจชุมชนผลิตปุ๋ยอินทรีย์กรณีศึกษา  

ผูใ้ห้ข้อมลูทีใ่ช้ในการวจิยั ได้แก่ กลุม่ผูผ้ลติปุย๋อนิทรย์ีทีไ่ด้รบัรางวลักลุม่ตวัอย่างประกอบการชุมชนธุรกิจปุย๋อนิทรย์ีดเีด่น

ในเขตจังหวัดกาฬสินธุ์และเป็นศูนย์การเรียนรู้ให้ความรู้ในการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ จ�ำนวน 2 กลุ่ม คือ กลุ่มวิสาหกิจชุมชน

ผลิตปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพบ้านดงเมือง ต.ล�ำพาน อ.เมือง จ.กาฬสินธุ์ และกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตปุ๋ยอินทรีย์บ้านโนนเสียว 

ต.สามัคคี อ.ร่องค�ำ จ.กาฬสินธุ์ ท�ำการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) กับประธานกลุ่ม เลขา ฝ่ายการเงิน ฝ่าย

การผลิต และฝ่ายการตลาดในแต่ละกลุ่ม รวมกลุ่มละ 5 คน โดยใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึก การอบรมแลกเปลี่ยนความรู้ใน

การวิจัยแบบมีส่วนร่วม ได้จัดเวทีแลกเปลี่ยนแนวปฏิบัติท่ีดีและอบรมให้ความรู้ กลุ่มผลิตปุ๋ยอินทรีย์บ้านดงเมือง เพื่อ

ระดมความคิดเห็นของบุคลากรในชุมชนเกี่ยวกับการบริหารจัดการปุ๋ยอินทรีย์ มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมจ�ำนวน 20 คน และ

กลุม่ผลติปุย๋อนิทรย์ีบ้านโนนเสยีวมผีูเ้ข้าร่วมกจิกรรม จ�ำนวน 8 คน ระยะที ่2 การศึกษาแนวปฏิบตัทิีด่ขีองวสิาหกจิชุมชน

ผลิตปุ๋ยอินทรีย์กรณีศึกษาทั้ง 2 กลุ่ม โดยใช้ แบบบันทึกการศึกษาดูงาน แนวปฏิบัติที่ดี ประกอบด้วย 5 ประเด็น คือ 

สภาพแวดล้อมท่ัวไป โครงสร้างบริหารงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน การด�ำเนินงานบริหารจัดการของกลุ่ม สภาพและ

ลักษณะโรงปุ๋ย คลังสินค้า และกรรมวิธีการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ ในการศึกษาดูงานได้บันทึกเสียง บันทึกภาพ และแลกเปลี่ยน

แนวคดิกบัประธานกลุม่ ผูใ้หญ่บ้านและสมาชิกกลุม่ วเิคราะห์ปัจจยัความส�ำเรจ็ในการพฒันาเป็นต้นแบบธรุกจิชมุชนผลติ

ปุ๋ยอินทรีย์ที่ประสบความส�ำเร็จของกรณีศึกษาทั้งสองกลุ่ม การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 

Analysis)

3. ผลการวิจัย
	 จากการด�ำเนินการวิจัยและเก็บข้อมูลกลุ่มผลิตปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ เพื่อศึกษาสภาพการด�ำเนินธุรกิจปุ๋ยอินทรีย์

ของวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดกาฬสินธุ์ กรณีศึกษาบ้านดงเมืองและบ้านโนนเสียว พบว่าสภาพแวดล้อมและรูปแบบ 

การด�ำเนินงานของทั้งบ้านดงเมืองและบ้านโนนเสียว สมาชิกส่วนใหญ่ในกลุ่มมีอาชีพหลักคือท�ำการเกษตร โดยการ 

ก่อตัง้โรงปุย๋ได้รบัการสนบัสนนุจากภาครฐั และยงัได้รบังบประมาณฝึกอบรม การถ่ายทอดความรูก้ารผลติปุย๋ การศกึษา

ดูงาน การจัดตั้งศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบภายในโรงปุ๋ย ในการด�ำเนินการด้านการผลิตนั้นมีสูตรปุ๋ยที่

พัฒนาต่อยอด สามารถลดต้นทุนวัตถุดิบได้ มีการวางแผนการผลิตให้พอดีกับค�ำสั่งซื้อลูกค้าโดยประมาณการจากข้อมูล

ในอดตี เพือ่ลดต้นทนุในการสัง่ซือ้วตัถุดบิและคลงัสนิค้า ในด้านการบรหิารจดัการนัน้ มกีารก�ำหนดเป้าหมายและทศิทาง 

(วิสัยทัศน์) ที่มุ่งไปสู่การพึ่งพาตนเองอย่างยั่งยืน ให้มีความพอเหมาะพอดีกับเงื่อนไขของแต่ละวิสาหกิจชุมชน โดยจัด 

ให้มีการฝึกอบรมอย่างต่อเนื่อง มีการประสานงานกับหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน โดยส่งเอกสารและแผนโครงการ

ของบประมาณกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องเพื่อพัฒนากลุ่ม ลักษณะแผนการด�ำเนินงานและกิจกรรมที่มีเหตุผลสอดคล้อง 

เหมาะสมกับเงื่อนไขของชุมชน มีการวางแผนการด�ำเนินงานตามกิจกรรมที่ด�ำเนินการได้ในระยะเวลาที่เหมาะสม และ

เนื่องจากทางกลุ่มจัดตั้งเป็นศูนย์การเรียนรู้การผลิตปุ๋ยอินทรีย์ มีหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนมาดูงานอย่างต่อเนื่อง 

และมีสมาชิกบางกลุ่มที่มีบ้านพักโฮมสเตย์ เพื่อรองรับผู้มาศึกษาดูงานอีกด้วย และด้านการตลาดมีการสร้างตราสินค้า
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ของกลุ่มและพัฒนาผลิตภัณฑ์ปุ๋ยให้มีคุณภาพ ก�ำหนดราคาสินค้าตามต้นทุน  มีการประชาสัมพันธ์อย่างต่อเนื่องและหา

ช่องทางการจ�ำหน่ายหลายช่องทาง ดังตารางท่ี 1 เป็นลักษณะต้นแบบที่ดีในการด�ำเนินวิสาหกิจชุมชนปุ๋ยอินทรีย์จาก

กรณีศึกษา

	 การวเิคราะห์ความส�ำเรจ็ในการด�ำเนนิธรุกจิชมุชนผลิตปุย๋อนิทรย์ีและรปูแบบการปฏิบตัทิีดี่ของธรุกจิชุมชนผลิต

ปุ๋ยอินทรีย์ มีทั้งปัจจัยภายนอกและปัจจัยภายในที่ส่งเสริมให้ด�ำเนินธุรกิจปุ๋ยส�ำเร็จ ได้แก่

ตารางที่ 1  ลักษณะต้นแบบที่ดีในการด�ำเนินวิสาหกิจชุมชนปุ๋ยอินทรีย์จากกรณีศึกษาตารางท่ี 1  ลักษณะตนแบบท่ีดีในการดําเนินวิสาหกิจชุมชนปุยอินทรียจากกรณีศึกษา 

ช่ือวิสาหกิจ

ชุมชน 

แนวปฏิบัตทิี่ดดีาน 

การผลิต 

แนวปฏิบัตทิี่ดดีาน 

การบริหารจัดการ 

แนวปฏิบัตทิี่ดดีาน 

การตลาด 

1) กลุม

เกษตรกรผูผลิต

ปุยอินทรีย

ชีวภาพฟนภูมิ

ไทยบานโนน

เสียว 

1.ปรับปรุงประสิทธิภาพสูตร

ปุย สรางความแตกตาง 

2.รักษามาตรฐานทางดาน

คุณภาพและความปลอดภัย 

3.มีการซอมบํารุงเคร่ืองจักร 

4.ลดตนทุนโดยจัดหาวตัถุดิบ

ในทองถิ่น 

 

1.จัดฝกอบรมสม่ําเสมอ 

2.ผูนําเขมแข็ง เด็ดขาด เปนผูมี

ประสบการณทางธุรกิจ 

3.มีการเชื่อมโยงเครือขายกับ

หนวยงานภายนอก 

4.มีการบริหารงานอยางตอเนื่อง

โดยประธานกลุมคนเดิม 

5.มุงสูการพ่ึงพาตนเอง ตามแนว

เศรษฐกิจพอเพียง 

1.สรางตราสินคาของกลุม 

2.สราง CRM รักษาฐานลูกคา

เกา  

3.ใชกลยุทธปากตอปาก 

4.ไมมีคนกลาง เนนขายราคาถูก 

ใหสมาชิกเปนตัวแทนจําหนาย 

5.มีรูปแบบการขายโดยระบบ

เงินเชื่อเฉพาะสมาชิก 

2) กลุม

เกษตรกรผูผลิต

ปุยอินทรีย

ชีวภาพดงเมือง 

1.วางแผนการผลิต ประมาณ

การความตองการลูกคา ลด

สินคาคงเหลือ 

2.มีมาตรฐานความปลอดภัยใน

การทํางาน 

3.วัตถุดิบที่ผลติมีคุณภาพและ

สินคาที่ผลิตมีมาตรฐาน 

4.ปรับปรุงกรรมวิธีการผลิต  

5.สงเสริมการเรียนรูและ

สามารถนําความรูจากการ

ปฏิบัติจริงไปถายทอดสูบุคคล 

1.มุงสูการพ่ึงพาตนเอง ตามแนว

เศรษฐกิจพอเพียง 

2.ผูนํากลุมที่มีความเขมแข็ง 

ซ่ือสัตย มีวิสัยทศัน  มีภาวะผูนาํ 

3.ประชุม กําหนดแผนระยะสั้น 

ระยะยาว 

4.เชื่อมโยงเครือขายของกลุม

โดยมีการจัดอบรมแลกเปลี่ยน

กับหนวยงานอ่ืน 

5.โครงสรางองคกรยดืหยุน 

กระจายงาน แบงงานกันทาํ

อยางเหมาะสม 

6.ทํางานเปนทีม 

1.สรางตราสินคาของกลุม 

2.ประชาสัมพันธในหลายชอง

ทางออกงานแสดงสินคา ปาย 

วิทยุ และใบปลิว 

3.ใชกลยุทธปากตอปาก 

4.จัดโปรโมชั่นสวนลด 

5.มีรูปแบบการขายโดยระบบ

เงินเชื่อเฉพาะสมาชิก 

6. สราง CRM รักษาฐานลูกคา

เกา 

7.ใหสมาชิกเปนตัวแทนจําหนาย 

 

 

      ปจจัยภายนอกโดยหนวยราชการสงเสริมและไดรับการสนับสนุนงบประมาณในการสรางและพัฒนาโรงปุย รวมถึงการ

ชวยเหลือดานการใหคําแนะนํา พาไปศึกษาดูงานโรงปุยตนแบบ ไดนํางบดังกลาวมาพัฒนาตอยอดเพื่อผลิตปุยอินทรียชีวภาพ

จําหนาย  และเพื่อสงเสริมใหเกษตรกรลดคาใชจายจากการซ้ือปุยเคมีที่มีราคาสูง มีการสงเสริมจากเกษตรจังหวัดในการจัดตั้งศูนย

การเรียนรูในการผลิตปุยอินทรียชีวภาพ เพื่อการใหความรูและแลกเปล่ียนองคความรูกับหนวยงานอ่ืนตลอดเวลา  

      ปจจัยภายใน โดยหัวหนากลุมใหความสําคัญในการกระตุน  กํากับติดตาม และสนับสนุนใหสมาชิกไดมีสวนรวมไดแสดงพลัง

และศักยภาพอยางเต็มที่ในการบริหารจัดการโรงปุย ตลอดจนการสงเสริมในเรื่องขวัญและกําลังใจอยางสมํ่าเสมอ มีวัฒนธรรม

องคกรที่ดี มีความเชื่อใจกัน และพัฒนาตัวเองเพื่อสรางความสามารถการแขงขันกับสภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจที ่เปล่ียนแปลง

ตลอดเวลาความสําเร็จและแนวปฏิบัติที่ดีในการดําเนินธุรกิจ  

      จากการศึกษาเอกสาร การสังเกตแบบมีสวนรวมที่เก่ียวของกับการดําเนินธุรกิจชุมชนผลิตปุยอินทรียของหมูบานดงเมือง 

รวมถึงการสัมภาษณเชิงลึกกับผูที่มีสวนเก่ียวของ พบวาในการดําเนินธุรกิจผลิตและจําหนายปุยอินทรียที่มีแนวปฏิบัติที่ดีที่มีความ

สอดคลองในกรอบของการวิจัยในดานการบริหารจัดการ การผลิต การตลาด และการบริหารผลตอบแทน มีรายละเอียดดังน้ี ดาน

การบริหารจัดการ ผูนํากลุมมีภาวะผูนําสูงมีความรับผิดชอบตอสวนรวม มีการวางแผนในการปฏิบัติงานในแตละขั้นตอนการ

ดําเนินงาน มีการตัดสินใจที่ดีภายใตเสียงสวนใหญของประชาคม สรางความเชื่อม่ันใหแกสมาชิกในกลุม มีวัฒนธรรมองคกรที่ดีอยู

กันแบบเก้ือกูลเน่ืองจากเปนสังคมชนบทที่มักจะทํากิจกรรมรวมกันในงานประเพณีตางๆ ในอยูชุมชนอยูเปนประจํา และเน่ืองจาก

ทางกลุมเปนศูนยการเรียนรูการผลิตปุยอินทรียที่มีทั้งภาครัฐและเอกชนมาศึกษาดูงานอยูเปนประจํา ทําใหสมาชิกในกลุมได

	 ปัจจัยภายนอกโดยหน่วยราชการส่งเสริมและได้รับการสนับสนุนงบประมาณในการสร้างและพัฒนาโรงปุ๋ย  

รวมถึงการช่วยเหลือด้านการให้ค�ำแนะน�ำ พาไปศึกษาดูงานโรงปุ๋ยต้นแบบ ได้น�ำงบดังกล่าวมาพัฒนาต่อยอดเพ่ือผลิต 

ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพจ�ำหน่าย และเพื่อส่งเสริมให้เกษตรกรลดค่าใช้จ่ายจากการซื้อปุ๋ยเคมีที่มีราคาสูง มีการส่งเสริมจาก

เกษตรจังหวัดในการจัดตั้งศูนย์การเรียนรู้ในการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ เพื่อการให้ความรู้และแลกเปลี่ยนองค์ความรู้กับ

หน่วยงานอื่นตลอดเวลา 
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	 ปัจจัยภายใน โดยหัวหน้ากลุ่มให้ความส�ำคัญในการกระตุ้น ก�ำกับติดตาม และสนับสนุนให้สมาชิกได้มีส่วนร่วม

ได้แสดงพลังและศักยภาพอย่างเต็มท่ีในการบริหารจัดการโรงปุ๋ย ตลอดจนการส่งเสริมในเรื่องขวัญและก�ำลังใจอย่าง

สม�ำ่เสมอ มวีฒันธรรมองค์กรทีด่ ีมคีวามเชือ่ใจกนั และพฒันาตวัเองเพือ่สร้างความสามารถการแข่งขนักบัสภาพแวดล้อม

ทางเศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาความส�ำเร็จและแนวปฏิบัติที่ดีในการด�ำเนินธุรกิจ 

	 จากการศกึษาเอกสาร การสงัเกตแบบมส่ีวนร่วมทีเ่กีย่วข้องกบัการด�ำเนนิธรุกจิชมุชนผลิตปุย๋อนิทรย์ีของหมูบ้่าน

ดงเมือง รวมถึงการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง พบว่าในการด�ำเนินธุรกิจผลิตและจ�ำหน่ายปุ๋ยอินทรีย์ที่มีแนว

ปฏิบัติที่ดีที่มีความสอดคล้องในกรอบของการวิจัยในด้านการบริหารจัดการ การผลิต การตลาด และการบริหาร 

ผลตอบแทน มรีายละเอยีดดงันี ้ด้านการบรหิารจดัการ ผูน้�ำกลุ่มมภีาวะผู้น�ำสงูมคีวามรบัผิดชอบต่อส่วนรวม มกีารวางแผน

ในการปฏบัิตงิานในแต่ละขัน้ตอนการด�ำเนนิงาน มกีารตดัสนิใจทีดี่ภายใต้เสยีงส่วนใหญ่ของประชาคม สร้างความเชือ่มัน่

ให้แก่สมาชกิในกลุม่ มวีฒันธรรมองค์กรทีด่อียูก่นัแบบเกือ้กลูเนือ่งจากเป็นสงัคมชนบททีม่กัจะท�ำกจิกรรมร่วมกนัในงาน

ประเพณต่ีางๆ ในอยูชุ่มชนอยูเ่ป็นประจ�ำ และเนือ่งจากทางกลุม่เป็นศนูย์การเรยีนรูก้ารผลติปุย๋อนิทรย์ีทีม่ทีัง้ภาครฐัและ

เอกชนมาศึกษาดูงานอยู่เป็นประจ�ำ ท�ำให้สมาชิกในกลุ่มได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยการจัดการความรู้ กับหน่วยงานอ่ืน 

เป็นการพัฒนาบุคลากรท่ีเป็นสมาชิกทุกคนในกลุ่มด้วยต้นทุนท่ีต�่ำ และทางกลุ่มมีการก�ำหนดหน้าที่ความรับผิดชอบใน

กลุ่มมีผังองค์กร มีการกระจายอ�ำนาจให้กรรมการและสมาชิกมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ด้านการผลิต ทางหน่วยงาน

ราชการก็ได้ให้การสนับสนุนพาไปดูงานยังจังหวัดต่างๆ ซึ่งการศึกษาดูงาน เป็นวิธีการไปเรียนลัดจากประสบการณ ์

ของผู้อื่นโดยเข้าไปดูสถานที่จริง การปฏิบัติจริงที่ผู้อื่นด�ำเนินการจริง หรืออาจใช้ในหน่วยงานตนเองโดยการให้ผู้ที่ปฏิบัติ

ดีนั้นสาธิตหรือท�ำเป็นตัวอย่าง ให้ดู ให้เรียนรู้แล้วน�ำไปปรับการด�ำเนินการผลิต เช่นการปรับปรุงสูตรให้ดีขึ้น ให้มี

ประสิทธิภาพเหมาะสมด้านการตลาด มีการสร้างตราสินค้าของกลุ่มขึ้นมาเพื่อให้ผู้บริโภคจดจ�ำสินค้าได้ดี โดยกลยุทธ์ 

การตลาดที่ใช้เป็นหลักคือ กลยุทธ์ปากต่อปาก ทั้งจากลูกค้าที่เป็นสมาชิกและไม่ได้เป็นสมาชิกกลุ่ม บุคคลภายนอกที่มา

ดูงานก็เป็นตัวแปรส�ำคัญที่มีส่วนช่วยให้กลยุทธ์นี้ส�ำเร็จ  

4. บทสรุป
	 การด�ำเนินการและสภาพการณ์ในปัจจุบันของกรณีศึกษาต้นแบบวิสาหกิจชุมชนผู้ผลิตปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ จาก

การสนับสนุนของภาครัฐในนโยบาย 1 ต�ำบล 1 โรงผลิตปุ๋ยอินทรีย์ ที่ต้องการให้เกษตรกรลดต้นทุน และลดอันตรายจาก

การใช้สารเคมใีนการท�ำการเกษตร โดยพืน้ทีท่ีไ่ด้รับการสนบัสนนุนัน้เป็นพ้ืนทีท่ีม่กีารท�ำการเกษตร เช่น ปลูกข้าว ยางพารา 

และพืชเศรษฐกิจต่างๆ จึงจ�ำเป็นต้องใช้ปุ๋ยในปริมาณมาก หากทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องสามารถขับเคลื่อนโรงปุ๋ยอินทรีย์ชุมชน

ให้อยู่รอด และประสบความส�ำเร็จ กิจการเติบโตได้ด้วยการบริหารจัดการโดยชุมชนเอง ก็จะเป็นผลดีต่อเกษตรกรเอง 

และการลงทุนต่อชุมชนของภาครัฐก็จะไม่สูญเปล่า อย่างที่เห็นในโรงปุ๋ยอินทรีย์ท่ีปิดตัวลงหลังจากที่โครงการดังกล่าว 

เปิดตัวมาไม่นาน โดยมีปัจจัยความส�ำเร็จ (Key Success) ในการด�ำเนินธุรกิจเป็นแนวทางการพัฒนาและการปฏิบัติที่ดี 

(Good Practice) ของธุรกิจชุมชนผลิตปุ๋ยอินทรีย์ของของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพบ้านดงเมือง  

ต.ล�ำพาน อ.เมือง จ.กาฬสินธุ์ และกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตปุ๋ยอินทรีย์บ้านโนนเสียว ต.สามัคคี อ.ร่องค�ำ จ.กาฬสินธุ์ และ

ปัจจยัส�ำเรจ็ในการด�ำเนนิธรุกจิ ทัง้ปัจจยัภายในและภายนอกมส่ีวนส่งเสรมิให้ประสบผลส�ำเรจ็ โดยเฉพาะอย่างยิง่ปัจจยั

ภายในเกิดจากผู้น�ำเป็นส่วนใหญ่ ผู้น�ำมีนวัตกรรมทางความคิด เป็นธรรม กล้าตัดสินใจ และได้รับการยอมรับจากสมาชิก

ในกลุ่ม ซึ่งจะเกิดความสามัคคี ความไว้ใจ มีแนวทางการแก้ปัญหาร่วมกันอย่างชัดเจน ส่วนปัจจัยภายนอกนั้นในแต่ละ

กลุ่มได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานต่างๆ จากทางภาครัฐ ทั้งงบประมาณและการให้ความรู้ จัดตั้งกลุ่มเป็นศูนย์การ

เรยีนรูเ้ศรษฐกจิพอเพยีง ท�ำให้ธรุกจิขบัเคล่ือนไปได้ดแีละมีอตัราการเตบิโตของธรุกจิอย่างยัง่ยนื การปฏบิตัทิีด่ขีองธรุกจิ

ทั้งมุมมองด้านการผลิต การบริหารจัดการ และด้านการตลาดของกรณีศึกษา ด้านการผลิตมีการประชุม และวางแผน 

การผลิตล่วงหน้าระยะสั้นและยาว การด�ำเนินการผลิตของทั้งสองกลุ่มตัวอย่างต่างก็มีนวัตกรรมกระบวนการผลิตที่เป็น
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สตูรของตนเองและมวีตัถดุบิแตกต่างกนั ปรับปรุงจากภมูปัิญญาของแต่ละกลุม่ทีต่่อยอดมาจากการแลกเปลีย่นเรยีนรูอ้ยู่

ตลอดเวลา การบริหารจดัการด้านผูน้�ำนัน้มภีาวะความเป็นผู้น�ำสูง มคีวามสามารถในการบรูณาการส่ิงต่างๆ ให้สอดคล้อง

กบัความเปลีย่นแปลงของธรุกจิ ก�ำหนดเป้าหมายและทศิทาง (วสิยัทัศน์) ทีมุ่ง่ไปสูก่ารพึง่พาตนเองอย่างยัง่ยนื ให้มคีวาม

พอเหมาะพอดีกับเงื่อนไขของแต่ละวิสาหกิจชุมชน และเน้นความพอเพียง มีแผนบริหารความเสี่ยง มีการสร้างเครือข่าย

ที่ดี และมีโครงสร้างองค์กรท่ียืดหยุ่น ด้านการตลาดผลิตภัณฑ์ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพของกรณีศึกษาท้ังสองกลุ่มเน้นผลิต

ผลติภณัฑ์ทีม่คีณุภาพ พฒันาตราสนิค้า ทดสอบคณุภาพโดยการใช้ปุย๋อนิทรย์ีทีผ่ลติเอง แล้วก่อตัง้ศูนย์การเรยีนรูเ้พือ่เป็น

แปลงสาธิตให้เห็นว่าใช้แล้วดีจริง และให้ความรู้แก่ผู้ท่ีสนใจแบบเชิงประจักษ์ ราคาปุ๋ยอินทรีย์ เน้นจ�ำหน่ายในราคา 

ที่ไม่แพง เกษตรกรสามารถซื้อได้ แต่มีการลดและเพิ่มราคาตามต้นทุนที่เกิดขึ้นจริง เพื่อไม่ให้ธุรกิจขาดทุน มีการขายเงิน

เชื่อ และราคาสมาชิก ช่องทางการจัดจ�ำหน่าย จ�ำหน่ายที่โรงผลิต และมีการกระจายสินค้าผ่านสมาชิกในชุมชน และ

โครงการต่างๆ ของเกษตรจังหวัด การส่งเสริมการขาย โดยการประชาสัมพันธ์ผ่านศูนย์เรียนรู้ และลักษณะปากต่อปาก
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ระบบสืบค้นข้อมูลการรักษาด้านการแพทย์แผนไทยด้วยฐานความรู้ออนโทโลยี

Ontology-based Semantic Search System for Thai Traditional Medicine
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บทคัดย่อ
	 การแพทย์แผนไทยเป็นความรูท่ี้เกดิจากการสะสมประสบการณ์และถ่ายทอดสบืสานกนัมาผ่านรุน่สูรุ่น่ จนเป็น

ที่ยอมรับกันแล้วว่าในปัจจุบันการรักษาด้วยแพทย์แผนปัจจุบันเพียงอย่างเดียวอาจไม่สามารถแก้ปัญหาด้านสุขภาพได้

ทัง้หมด อกีทัง้การรกัษาด้วยแพทย์แผนปัจจบุนันัน้ มต้ีนทนุและค่าใช้จ่ายทีส่งู ปัจจบุนัแม้จะมกีารพฒันาระบบสารสนเทศ

ให้ความรูก้ารรักษาด้วยแพทย์แผนไทยในรปูเวบ็ไซต์อยูบ้่าง โดยส่วนใหญ่ถูกจดัท�ำขึน้ในรปูแบบทีเ่น้นเป็นการสบืค้นข้อมลู

ตามค�ำหลัก โดยไม่มีการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างกันได้ ท�ำให้ผู้ใช้ต้องเข้าข้อมูลหลายเว็บไซต์เพื่อให้ได้ข้อมูลตาม

ความต้องการ จากข้อจ�ำกดัดงักล่าวผูว้จิยัจงึได้น�ำหลกัออนโทโลยีมาประยกุต์ใช้ในการพฒันาระบบสืบค้นข้อมลูการรกัษา

ด้านการแพทย์แผนไทยที่สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างกันได้ โดยพัฒนาฐานความรู้ออนโทโลยีด้วยโปรแกรม 

Hozo-OntologyEditor ซึ่งประกอบไปด้วยคลาสหลัก 7 คลาสดังนี้ กลุ่มอาการของโรค ธาตุในร่างกาย การนวด  

การอบสมุนไพร สมุนไพร ยาสามัญประจ�ำบ้าน และการรักษา และพัฒนาระบบสืบค้นเว็บเชิงความหมายด้วยโปรแกรม 

Ontology Application Management (OAM) Framework เพื่อให้ระบบสามารถสืบค้นข้อมูลการรักษาด้วยหลักการ

ของแพทย์แผนไทย เพื่อให้ผลลัพธ์ของการสืบค้นข้อมูลมีความถูกต้อง แม่นย�ำ และตรงกับความต้องการของผู้ใช้โดยผล

การประเมินประสิทธิภาพการใช้งานจากผู้เชี่ยวชาญ พบว่าค่าความแม่นย�ำที่ได้เท่ากับ 100% และสามารถน�ำองค์ความ

รู้ที่ได้ไปพัฒนาในงานที่เกี่ยวข้องในอนาคตได้

คําสําคัญ: แพทย์แผนไทย  ออนโทโลยี  เว็บเชิงความหมาย

Abstract
	 Thai traditional medicine has been experienced and inherited through generations. Natural 

treatment becomes famous as alternative medicine that can complement modern medicine with 

lower cost. Currently, developments of Thai traditional medicine in website are low in amount.  

Existing websites mostly support searching by keyword to find relevant information but cannot  

effectively find relationships among them. User needs to access multiple websites to obtain the  

information. Therefore, our research aims to solve this problem by applying the principles of  

ontology development. This system used Hozo-Ontology Editor program which managed knowledge 

in a form of ontology. This ontology consists 7 classes: syndrome, element, steam, massage, herbal, 

herb medicine and treatment. Semantic searching service was implemented by the Ontology  

Application Management (OAM) Framework.The system was validated with the user requirements and 
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the precision of the search results was evaluated by experts is 100%.The knowledge of this study can 

be used by relative works in the future.

Keywords: Thai traditional medicine, Ontology, Semantic Web

1. บทน�ำ
	 การแพทย์แผนไทยเป็นความรู้อันเกิดจากการสะสมประสบการณ์และถ่ายทอดสืบสานกันมาผ่านรุ่นสู่รุ่น โดย

การบอกเล่า การสังเกต การบันทึก และการศึกษาที่เกิดจากความเชื่อ ความรู้ ความคิด การลองผิดลองถูก จนกลายเป็น

ทีย่อมรับในสงัคม เพ่ือการบ�ำบดัรกัษาโรคความเจ็บป่วยของคนไทยแบบดัง้เดมิ ทีส่อดคล้องกบัขนบธรรมเนยีมวัฒนธรรม

ไทย และวิถีชีวิตไทย และถือว่าเป็นภูมิปัญญาที่แสดงถึงอัตลักษณ์ความเป็นไทย (การแพทย์แผนไทย, 2557) การแพทย์

แผนไทยเป็นกระบวนการทางการแพทย์ที่เกี่ยวกับการตรวจวินิจฉัย บ�ำบัด รักษา ป้องกันโรค การส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพ

ของมนษุย์หรอืสตัว์ การผดงุครรภ์ และการนวดไทย โดยมคีวามหมายรวมถงึการเตรยีมการผลิตยาแผนไทย การประดษิฐ์

อปุกรณ์และเครือ่งมอืทางการแพทย์ ทัง้นีโ้ดยอาศยัความรู้หรอืต�ำราทีไ่ด้ถ่ายทอดและพฒันาสบืต่อกันมา การแพทย์แผน

ไทยแต่ดัง้เดมิคล้ายคลงึกบัการแพทย์พืน้เมอืงอืน่ๆ คอื มคีวามเชือ่เกีย่วกับสาเหตทุีท่�ำให้เกดิความเจ็บไข้ได้ป่วยในมนษุย์ 

(กันทิมา และพรทิพย์, 2547) งานการแพทย์แผนไทย ได้รับการผสมผสานให้เข้าสู่ระบบบริการสาธารณสุขของรัฐ ซึ่ง

ประชาชนให้ความสนใจและใช้บริการการแพทย์แผนไทยมากขึ้นเป็นล�ำดับ (สถาบันการแพทย์แผนไทย, 2549)

	 การน�ำแพทย์แผนไทยไปใช้ในงานสาธารณสุขได้น้ัน ส่ิงส�ำคัญที่เราต้องรู้คือ สาเหตุการเจ็บป่วยตามหลัก 

การแพทย์แผนไทย ธาตุเจ้าเรือน รสยา อาหารปรับธาตุและผักพื้นบ้าน และสมุนไพรไทยปรับธาตุ (นฤมล, 2544)  

สี่องค์ประกอบของร่างกาย (ธาตุ) ประกอบไปด้วย ดิน น�้ำ ลม และไฟ เมื่อสี่องค์ประกอบของร่างกายอยู่ในความสมดุล

ก็จะมีสุขภาพที่ดี ในทางตรงกันข้ามถ้าขาดความสมดุลในองค์ประกอบเหล่าน้ี มักจะท�ำให้เกิดการเจ็บป่วยขึ้น  

(Chokevivat and Chuthaputti, 2005) ในยุคท่ีคนเริ่มตั้งข้อสงสัยถึงข้อบกพร่องต่างๆ ในการรักษาด้วยแพทย ์

แผนปัจจุบัน ทั้งปัญหายามีราคาแพงท่ีท�ำให้ค่าใช้จ่ายด้านสุขภาพของประเทศมีแนวโน้มสูงขึ้นเรื่อยๆ หรือการปฏิเสธ 

การใช้ยาเนื่องจากกลัวผลข้างเคียงท่ีอาจส่งผลต่อสุขภาพในอนาคต รวมถึงกระแสการดูแลสุขภาพที่เน้นการบ�ำบัด 

แบบธรรมชาติมากขึ้น ซ่ึงแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกอาจเป็นค�ำตอบหนึ่ง ท่ีสามารถช่วยลดปัญหา รวมทั้ง

อุดช่องโหว่ของการแพทย์แผนปัจจุบันได้ (ส�ำนักการนิเทศส�ำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข, 2533)

	 ความรู้ด้านการแพทย์แผนไทย เป็นความรู้หนึ่งที่ปรากฏในโครงสร้างความรู้ในระบบการจัดระบบความรู้ใน

ปัจจุบัน การจัดการความรู้ด้านการแพทย์แผนไทยในปัจจุบันแบ่งออกเป็น 19 กลุ่ม ประกอบด้วย (1) ความรู้ทั่วไปด้าน

การแพทย์ (2) วิชาชีพทางการแพทย์แผนไทย (3) การดําเนินงานทางด้านระบบสุขภาพแพทย์แผนไทย (4) ทฤษฎีและ

ระบบการแพทย์เฉพาะด้าน (5) การดูแลรักษาสุขภาพแบบไทยเดิม (6) เวชกรรมแผนไทย (7) การแพทย์พื้นบ้าน  

(8) เภสัชกรรมไทย สมุนไพรและพืชที่ใช้ทางการแพทย์ (9) การออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ (10) การตรวจและการวินิจฉัย

ร่างกาย (11) สาเหตุและวิธีการจัดการกับความเจ็บป่วยทางการแพทย์แผนไทย (12) การคลอดแผนไทย (13) การบ�ำบัด

รักษา (14) ธรรมชาติบําบัด (15) การนวด (16) การฝังเข็ม (17) สถานฟื้นฟูสุขภาพ และสปา (18) วารีบําบัด และ  

(19) สุคนธบําบัด (ศิวนาถ และคณะ, 2557) และได้แบ่งตามกลุ่มอาการเจ็บป่วยเบื้องต้นที่รักษาด้วยแพทย์แผนไทย 

แบ่งออกเป็น 5 กลุม่ ประกอบด้วย (1) อาการเจ็บป่วยในระบบทางเดนิอาหาร (2) อาการเจบ็ป่วยในระบบทางเดนิหายใจ 

(3) อาการเจ็บป่วยในระบบทางเดินปัสสาวะ (4) อาการเจ็บป่วยในระบบผิวหนัง (5) อาการเจ็บป่วยอื่นๆ (กันทิมา และ

พรทิพย์, 2547)
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	 ปัจจบุนัแม้จะมกีารพฒันาระบบสารสนเทศให้ความรูก้ารรกัษาด้วยแพทย์แผนไทยในรปูของเวบ็ไซต์อยูบ้่าง และ

ส่วนใหญ่มักถูกจัดท�ำขึ้นในรูปแบบเว็บไซต์ ซึ่งมีการจัดเก็บข้อมูลที่ไม่เป็นมาตรฐานเดียวกัน มีรูปแบบที่หลากหลาย และ

ข้อมูลไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ ซ่ึงขึ้นอยู่กับการออกแบบเว็บไซต์แต่ละแห่ง รวมถึงความสามารถในการถ่ายทอดข้อมูลผ่าน

ระบบ และปัญหาการไม่สามารถเช่ือมโยงไปยังฐานข้อมูลที่มีความสัมพันธ์กันได้ ซึ่งลักษณะของเว็บไซต์แพทย์แผนไทย

ปัจจุบันเป็นเพียงการให้ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับยาแผนไทยหรือยาแผนโบราณ ตามกลุ่มอาการเจ็บป่วยเบื้องต้นที่รักษาด้วย

แพทย์แผนไทย ซึ่งไม่ได้บอกถึงอาการเจ็บป่วยแต่ละประเภทว่ามีสาเหตุ หรือวิธีป้องกันอย่างไร รวมถึงไม่ได้บอกถึงธาตุ

ที่ร่างกายผิดปกติ และการรักษาอาการเจ็บป่วยด้วยการแพทย์แผนไทย เช่น การนวดไทย การอบสมุนไพร ซึ่งอาจจะส่ง

ผลกระทบต่อผู้ใช้ในการค้นหาข้อมูลผ่านโปรแกรมสืบค้นหรือเสิร์จเอ็นจิน (Search Engine) เช่น การค้นหาสมุนไพรที่มี

ผลต่อธาตดุนิในร่างกาย หากใช้ค�ำส�ำคญั เช่น “ธาต”ุ “ดนิ” “สมนุไพร” กอ็าจไม่พบข้อมลูทีต้่องการ เช่น อาจเจอเอกสาร

เก่ียวกับแร่ธาตุในดิน หรือต้องการค้นหาข้อมูลสมุนไพรที่รักษาอาการของระบบทางเดินอาหาร การใช้ค�ำส�ำคัญ 

“สมุนไพร”“ระบบทางเดินอาหาร” อาจไม่พบสมุนไพรที่รักษาอาการจุก ท้องอืด ท้องเฟ้อ เนื่องจากค�ำในเอกสารไม่ตรง

กับค�ำที่ใช้สืบค้น ถึงแม้ว่าจะมีความหมายเหมือนกันก็ตามและอาจไม่ตรงกับความต้องการผู้ใช้งาน  

	 เว็บเชิงความหมายคือเว็บข้อมูลที่ให้โปรแกรมคอมพิวเตอร์เข้าใจความหมายและประมวลผลข้อมูลสิ่งต่างๆ  

ที่อยู่บนเว็บ เพื่อให้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ท�ำงานอัตโนมัติและสามารถท�ำงานแทนมนุษย์ได้ เช่น ท�ำให้การสืบค้นข้อมูล

และการเข้าถึงข้อมูลที่ตรงตามที่ผู้ใช้งานต้องการจริง ด้วยการพิจารณาความหมายของส่ิงต่างๆ ในโดเมนเพื่อได้มาซ่ึง

ข้อมูลสารสนเทศที่ครบถ้วน และท�ำให้ค้นหาและเข้าถึงข้อมูลที่ตรงตามความต้องการผู้ใช้งาน (Berners-Lee et al., 

2001) ออนโทโลย ี(Ontology) เป็นค�ำศพัท์ทางศาสตร์ด้านปรชัญาทีศ่กึษาเกีย่วกบัสิง่ต่างๆ บนโลก เป็นระบบทีพ่ยายาม

จัดกลุ่มของสิ่งต่างๆ ที่อยู่บนโลกให้เป็นกลุ่มเป็นระบบให้มากขึ้น  ดังนั้นโครงสร้างออนโทโลยีจึงเป็นแนวคิด (Concept) 

ในการบรรยายองค์ความรู้และสิ่งที่เราสนใจอย่างมีขอบเขตตามโครงสร้างและความสัมพันธ์ ซ่ึงมีแนวคิดคือส่ิงที่อยู่ใน

ความคิดของแต่ละคน โดยแต่ละคนกจ็ะมแีนวความคดิท่ีแตกต่างกนัไปโดยประกอบไปด้วย 2 ส่วน คอืค�ำทีใ่ช้เรยีกแนวคดิ 

และส่วนที่เป็นความหมายของแนวคิดแล้วท�ำการถ่ายทอดแนวคิดออกมาเป็นความรู้ที่ชัดแจ้งในรูปแบบที่เป็นทางการที่

ท�ำให้คอมพิวเตอร์สามารถท�ำการประมวลผลได้ (Gruber T. R., 1993) โปรแกรมเครื่องมือส�ำหรับสนับสนุนการพัฒนา 

ออนโทโลยี (Ontology Editor) ในปัจจุบันท่ีได้รับความนิยม เช่น โปรแกรม Protégé ซึ่งพัฒนาโดย มหาวิทยาลัย 

สแตนฟอร์ด (Stanford University), โปรแกรม Hozo (Mizoguchi and Kozaki, 2009) ซึ่งพัฒนาโดยมหาวิทยาลัย 

โอซากา (Osaka University) และโปรแกรม OntoEdit ซ่ึงพัฒนาขึ้นโดย Ontoprise ออนโทโลยี เป็นองค์ความรู้ 

เฉพาะทางที่จัดเก็บอยู่ในรูปแบบที่มีโครงสร้าง ที่สามารถแบ่งปันและสามารถน�ำมาใช้ซ�้ำได้ และน�ำไปประยุกต์ใช้กับ

โปรแกรมคอมพิวเตอร์และระบบสารสนเทศอย่างหลากหลาย ปัจจบุนัมงีานวจิยัทีไ่ด้น�ำเอาหลักของออนโทโลยมีาประยกุต์

กบังานด้านสมนุไพรและสขุภาพ เช่นงานวจัิยพฒันาต้นแบบของออนโทโลยสีมุนไพรทีค่รอบคลมุพชืสมนุไพรไทยทีใ่ช้เป็น

ส่วนประกอบของยาสามัญประจําบ้านแผนโบราณ 27 ชนิด (สิริรัตน์, 2550) งานวิจัยเกี่ยวเกี่ยวกับระบบ e-health  

ด้วยการให้ค�ำแนะน�ำด้านสมุนไพรไทยโดยใช้หลักการของออนโทโลยี (Kato et al., 2009) ต่อมาก็มีงานวิจัยเกี่ยวกับ

ระบบการให้ค�ำแนะน�ำด้านสมุนไพรไทย โดยใช้หลักการของออนโทโลยี ที่มุ่งเน้นให้ข้อมูลสมุนไพรที่ใช้ในการรักษาตาม

อาการของโรค (Kato et al., 2010) และงานวจัิยเกีย่วระบบสบืคนืเชงิความหมายของด้านข้อมูลชวีภาพและสมนุไพรจนี 

(Chen et al., 2015)

	 ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดที่จะพัฒนาต้นแบบระบบการสืบค้นการรักษาด้วยแพทย์แผนไทย รูปแบบเว็บเชิงความหมาย 

โดยใช้หลกัการของออนโทโลยเีพือ่ช่วยเพิม่ประสทิธภิาพในการน�ำเสนอและได้ผลลพัธ์ของการสบืค้นข้อมลูทีม่คีวามแม่นย�ำ 

และตรงกับความต้องการของผู้ใช้มากที่สุด
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2. วิธีการศึกษา
	 2.1	 กระบวนการพัฒนาออนโทโลยี

		  กระบวนการพัฒนาออนโทโลยี สามารถแบ่งออกได้เป็น 7 ขั้นตอน (Noy and McGuiness, 2001) ดัง

แสดงในภาพที่ 1

ภาพที่ 1  กระบวนการพัฒนาออนโทโลยี

		  1)	 Determine Scope เป็นการระบุขอบเขต และวัตถุประสงค์ของการพัฒนาออนโทโลยี งานวิจัย 

ดังกล่าวเป็นการสืบค้นข้อมูลการรักษาด้วยการแพทย์แผนไทยตามกลุ่มอาการของโรคที่เกิดขึ้น เพื่อบอกถึงสาเหตุของ

โรค อาการของโรค และการรักษาด้วย สมุนไพร ยาสามัญประจ�ำบ้าน การนวด การอบสมุนไพร 

		  2)	 Consider Reuse งานวิจัยดังกล่าวเป็นการสร้างต้นแบบการรักษาด้วยการแพทย์แผนไทยในรูปแบบ

เวบ็เชงิความหมาย โดยใช้หลกัออนโทโลยเีนือ่งจากปัจจบุนัจะมีการพฒันาระบบสารสนเทศให้ความรูก้ารรกัษาด้วยแพทย์

แผนไทยในรูปแบบของเว็บไซต์

		  3)	 Enumerate Term กําหนดคําศัพท์หรือนิยามสําคัญของออนโทโลยีและระบุคุณสมบัติของค�ำศัพท์

แต่ละค�ำ

ตารางที่ 1  การก�ำหนดคุณสมบัติ (properties) Enumerate Term ของคลาส Treatment

 
 

 

 

 2) Consider Reuse งานวิจัยดังกลาวเปนการสรางตนแบบการรักษาดวยการแพทยแผนไทยในรูปแบบเว็บเชิง

ความหมาย โดยใชหลักออนโทโลยีเน่ืองจากปจจุบันจะมีการพัฒนาระบบสารสนเทศใหความรูการรักษาดวยแพทยแผนไทยใน

รูปแบบของเว็บไซต 

 3)  Enumerate Term กําหนดคําศัพทหรือนิยามสําคัญของออนโทโลยแีละระบุคุณสมบัติของคําศัพทแตละคํา 

ตารางท่ี 1 การกําหนดคุณสมบัติ (properties) Enumerate Term ของคลาส Treatment 
Attribute Kind ClassConstraints Label 

Treatment_id a/o Integer รหัสการรักษา 

Treatment_name a/o String ชื่อโรคที่รักษา 

Treatement_cause a/o String สาเหตุของโรค 

Element p/o Integer ธาตุที่ทํางานผิดปกต ิ

Herb p/o Integer สมุนไพรที่ใชในการรักษา 

Diseases p/o Integer กลุมอาการของโรค 

 

 4)  Define Class ทําการกําหนดคลาส และคอนเซพทที่เก่ียวของกับงานวิจัย ประกอบไปดวยคลาสธาตุ(ดิน นํ้า ลม ไฟ)

กลุมอาการของโรค (อาการทางระบบทางเดินอาหาร อาการทางระบบทางเดินหายใจ ฯลฯ) สมุนไพร (ขิง ขา ไพร ฯลฯ)ยาสามัญ

ประจําบาน (ยาแกล้ินเปนฝา ยาถายพยาธิ ฯลฯ)การนวด (การกด การบีบ การคลึง ฯลฯ) และการอบสมุนไพร (การอบโดย

สมุนไพรที่มีกล่ินหอม การอบโดยสารประกอบที่ระเหิด ฯลฯ) 

 5)  Define Properties เปนการกําหนดคุณสมบัติของคลาส หรือความสัมพันธระหวางคอนเซพท 

       -  ความสัมพันธแบบมโนทัศน“is-a” (จัดเปน) เชน ยาสมุนไพร is-a แพทยแผนไทย   

 -  ความสัมพันธชนิดคุณสมบัติแบบ “part-of” (เปนสวนหน่ึงของ) เชน ธาตุในรางกาย part-of การรักษาดวย

แพทยแผนไทย 

 -  ความสัมพันธแบบ “attribute-of” (เปนคุณสมบัติ) ชื่อสมุนไพรไทย attribute-of สมุนไพร เชน คลาสการ

รักษา (Treatment) ประกอบไปดวยคุณสมบัติ (Property) ดังตารางที่ 1 

 6)  Define Constraints การกําหนดเงื่อนไขใหกับขอมูล เชน คลาสธาตุในรางกาย ซ่ึงจะประกอบไปดวย ธาตุนํ้า ธาตุ

ลม ธาตุไฟ และธาตุดิน เทาน้ัน 

 7)  Create Instance การสรางคาอินสแตนซของคลาส เชนโรคทองผูก ซ่ึงเปนกลุมอาการเจ็บปวยในระบบทางเดิน

อาหารมีวิธีการรักษาดังน้ี 

  สมุนไพรที่ใช : มะขามมะขามแขก 

  ยาสามัญประจําบาน :  ยาถาย ยาระบาย               

 หลังจากที่ไดรวบรวมองคความรูที่เก่ียวของ เพื่อออกแบบฐานความรูออนโทโลยีสําหรับการรักษาดวยแพทยแผนไทย 

ผูวิจัยจึงทําการสรางฐานความรูออนโทโลยีดวยโปรแกรม Hozo-Ontology Editor ดังแสดงในรูปที่ 2 

 2.2. การออกแบบออนโทโลย ี

 จากรูปที่ 2ประกอบไปดวยคลาสหลัก 7คลาส ดังน้ีคลาส Diseases (กลุมอาการของโรค) คลาส Element (ธาตุใน

รางกาย) คลาส Massage (การนวด) คลาส Steam (การอบสมุนไพร) คลาส Herb (สมุนไพร) คลาส Medicine (ยาสามัญประจํา

บาน) และคลาส Treatment (การรักษา) จากน้ันทําการแปลงฐานความรูออนโทโลยีใหอยูในรูปภาษา OWL ดังแสดงในรูปที่ 3 

 

 
 

 

 

 เว็บเชิงความหมายคือเว็บขอมูลที่ใหโปรแกรมคอมพิวเตอรเขาใจความหมายและประมวลผลขอมูลส่ิงตาง ๆ ที่อยูบนเว็บ

เพื่อใหโปรแกรมคอมพิวเตอรทํางานอัตโนมัติและสามารถทํางานแทนมนุษยไดเชน ทําใหการสืบคนขอมูลและการเขาถึงขอมูลที่

ตรงตามที่ผูใชงานตองการจริง ดวยการพิจารณาความหมายของส่ิงตาง ๆ ในโดเมนเพื่อไดมาซ่ึงขอมูลสารสนเทศที่ครบถวน และทํา

ใหคนหาและเขาถึงขอมูลที่ตรงตามความตองการผูใชงาน (Berners-Lee et al., 2001)ออนโทโลยี (Ontology) เปนคําศัพททาง

ศาสตรดานปรัชญาที่ศึกษาเก่ียวกับส่ิงตาง ๆ บนโลก เปนระบบที่พยายามจัดกลุมของส่ิงตาง ๆ ที่อยูบนโลกใหเปนกลุมเปนระบบ

ใหมากขึ้น  ดังน้ันโครงสรางออนโทโลยีจึงเปนแนวคิด (Concept) ในการบรรยายองคความรูและส่ิงที่เราสนใจอยางมีขอบเขตตาม

โครงสรางและความสัมพันธ ซ่ึงมีแนวคิดคือส่ิงที่อยูในความคิดของแตละคน โดยแตละคนก็จะมีแนวความคิดที่แตกตางกันไปโดย

ประกอบไปดวย 2 สวนคือคําที่ใชเรียกแนวคิด และสวนที่เปนความหมายของแนวคิดแลวทําการถายทอดแนวคิดออกมาเปนความรู

ที่ชัดแจงในรูปแบบที่เปนทางการที่ทําใหคอมพิวเตอรสามารถทําการประมวลผลได (Gruber T. R., 1993) โปรแกรมเครื่องมือ

สําหรับสนับสนุนการพัฒนาออนโทโลยี (Ontology Editor) ในปจจุบันที่ไดรับความนิยม เชน โปรแกรม Protégé ซ่ึงพัฒนาโดย 

มหาวิทยาลัยสแตนฟอรด (Stanford University), โปรแกรม Hozo (Mizoguchi and Kozaki, 2009) ซ่ึงพัฒนาโดยมหาวิทยาลัย

โอซากา (Osaka University) และโปรแกรม OntoEdit ซ่ึงพัฒนาขึ้นโดย Ontopriseออนโทโลยี เปนองคความรูเฉพาะทางที่

จัดเก็บอยูในรูปแบบที่มีโครงสราง ที่สามารถแบงปนและสามารถนํามาใชซํ้าได และนําไปประยุกตใชกับโปรแกรมคอมพิวเตอรและ

ระบบสารสนเทศอยางหลากหลาย ปจจุบันมีงานวิจัยที่ไดนําเอาหลักของออนโทโลยีมาประยุกตกับงานดานสมุนไพรและสุขภาพ 

เชนงานวิจัยพัฒนาตนแบบของออนโทโลยีสมุนไพรที่ครอบคลุมพืชสมุนไพรไทยที่ใชเปนสวนประกอบของยาสามัญประจําบานแผน

โบราณ 27 ชนิด (สิริรัตน,2550) งานวิจัยเก่ียวเก่ียวกับระบบ e-health ดวยการใหคําแนะนําดานสมุนไพรไทยโดยใชหลักการของ

ออนโทโลยี (Katoet al., 2009) ตอมาก็มีงานวิจัยเก่ียวกับระบบการใหคําแนะนําดานสมุนไพรไทย โดยใชหลักการของออนโทโลยี 

ที่มุงเนนใหขอมูลสมุนไพรที่ใชในการรักษาตามอาการของโรค (Kato et al., 2010) และงานวิจัยเก่ียวระบบสืบคืนเชิงความหมาย

ของดานขอมูลชีวภาพและสมุนไพรจีน (Chen et al., 2015) 

ผูวิจัยจึงมีแนวคิดที่จะพัฒนาตนแบบระบบการสืบคนการรักษาดวยแพทยแผนไทย รูปแบบเว็บเชิงความหมาย โดยใช

หลักการของออนโทโลยีเพื่อชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการนําเสนอและไดผลลัพธของการสืบคนขอมูลที่มีความแมนยํา และตรงกับ

ความตองการของผูใชมากที่สุด 

2.  วิธีการศึกษา 

 2.1. กระบวนการพัฒนาออนโทโลย ี
กระบวนการพัฒนาออนโทโลยี สามารถแบงออกไดเปน 7 ขั้นตอน (Noy andMcGuiness, 2001)ดังแสดงในรูปที่ 1 

 
 

 

 

 

 

รูปท่ี 1 กระบวนการพัฒนาออนโทโลยี 

 1)  Determine Scope  เปนการระบุขอบเขต และวัตถุประสงคของการพัฒนาออนโทโลยี งานวิจัยดังกลาวเปนการ

สืบคนขอมูลการรักษาดวยการแพทยแผนไทยตามกลุมอาการของโรคที่เกิดขึ้น เพื่อบอกถึงสาเหตุของโรค อาการของโรค และการ

รักษาดวย สมุนไพร ยาสามัญประจําบาน การนวด การอบสมุนไพร  

Determine 

Scope 

Consider 

Reuse 

Enumerate 

Terms 

Define 

Classes 

Define 

Properties 

Define 

Constraints 

Create 

Instance 

		  4)	 Define Class ท�ำการก�ำหนดคลาส และคอนเซพท์ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย ประกอบไปด้วยคลาสธาตุ 

(ดิน น�้ำ ลม ไฟ) กลุ่มอาการของโรค (อาการทางระบบทางเดินอาหาร อาการทางระบบทางเดินหายใจ ฯลฯ) สมุนไพร 

(ขิง ข่า ไพร ฯลฯ) ยาสามัญประจ�ำบ้าน (ยาแก้ลิ้นเป็นฝ้า ยาถ่ายพยาธิ ฯลฯ) การนวด (การกด การบีบ การคลึง ฯลฯ) 

และการอบสมุนไพร (การอบโดยสมุนไพรที่มีกลิ่นหอม การอบโดยสารประกอบที่ระเหิด ฯลฯ)

		  5)	 Define Properties เป็นการก�ำหนดคุณสมบัติของคลาส หรือความสัมพันธ์ระหว่างคอนเซพท์

			    -	 ความสัมพันธ์แบบมโนทัศน์“is-a” (จัดเป็น) เช่น ยาสมุนไพร is-a แพทย์แผนไทย  

			    -	 ความสัมพันธ์ชนิดคุณสมบัติแบบ “part-of” (เป็นส่วนหนึ่งของ) เช่น ธาตุในร่างกาย part-of  

การรักษาด้วยแพทย์แผนไทย
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รูปท่ี 2ออนโทโลยีการรักษาดวยแพทยแผนไทย 

 

 
รูปท่ี 3ฐานความรูออนโทโลยีในรูปแบบ OWL 

			    -	 ความสัมพันธ์แบบ “attribute-of” (เป็นคุณสมบัติ) ชื่อสมุนไพรไทย attribute-of สมุนไพร เช่น 

คลาสการรักษา (Treatment) ประกอบไปด้วยคุณสมบัติ (Property) ดังตารางที่ 1

		  6)	 Define Constraints การก�ำหนดเงื่อนไขให้กับข้อมูล เช่น คลาสธาตุในร่างกาย ซึ่งจะประกอบไปด้วย 

ธาตุน�้ำ ธาตุลม ธาตุไฟ และธาตุดิน เท่านั้น

		  7)	 Create Instance การสร้างค่าอินสแตนซ์ของคลาส เช่นโรคท้องผูก ซึ่งเป็นกลุ่มอาการเจ็บป่วยใน

ระบบทางเดินอาหารมีวิธีการรักษาดังนี้

				    สมุนไพรที่ใช้ : มะขามมะขามแขก

				    ยาสามัญประจ�ำบ้าน : ยาถ่าย ยาระบาย              

		  หลงัจากทีไ่ด้รวบรวมองค์ความรูท้ีเ่กีย่วข้อง เพือ่ออกแบบฐานความรูอ้อนโทโลยสี�ำหรบัการรกัษาด้วยแพทย์

แผนไทย ผู้วิจัยจึงท�ำการสร้างฐานความรู้ออนโทโลยีด้วยโปรแกรม Hozo-Ontology Editor ดังแสดงในรูปที่ 2

	 2.2	 การออกแบบออนโทโลยี

		  จากภาพท่ี 2 ประกอบไปด้วยคลาสหลัก 7 คลาส ดังนี้คลาส Diseases (กลุ่มอาการของโรค) คลาส  

Element (ธาตุในร่างกาย) คลาส Massage (การนวด) คลาส Steam (การอบสมุนไพร) คลาส Herb (สมุนไพร)  

คลาส Medicine (ยาสามัญประจ�ำบ้าน) และคลาส Treatment (การรักษา) จากนั้นท�ำการแปลงฐานความรู้ออนโทโลยี

ให้อยู่ในรูปภาษา OWL ดังแสดงในภาพที่ 3

ภาพที่ 2  ออนโทโลยีการรักษาด้วยแพทย์แผนไทย
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รูปที่ 3  ฐานความรู้ออนโทโลยีในรูปแบบ OWL

	 2.3	 การพัฒนาระบบสืบค้นเว็บเชิงความหมาย

		  จากกระบวนการพฒันาออนโทโลย ีผูว้จิยัได้ท�ำการออกแบบและพฒันาฐานความรูท้างออนโทโลย ีอ้างองิ

เอกสาร (Reference documents) จากคู่มือประชาชนในการดูแลสุขภาพด้วยการแพทย์แผนไทย และคู่มือแนวทาง 

เวชปฏิบัติการแพทย์แผนไทย เพื่อน�ำมาพัฒนาระบบสืบค้นเว็บเชิงความหมายโดยใช้เครื่องมือสนับสนุนการพัฒนา

โปรแกรมประยุกต์ออนโทโลยี Ontology Application Management (OAM) Framework เป็นโปรแกรมประยุกต์

ฐานความรู้ออนโทโลยี ท่ีสนับสนุนท้ังการสร้างข้อมูล RDF และ OWLจากฐานข้อมูลท่ีมีอยู่ (publishing) และการใช้

ประโยชน์จากข้อมูลที่สร้างขึ้น (consumption) (Buranarach et al., 2013) และยังช่วยลดความซับซ้อนในการพัฒนา

โปรแกรมประยุกต์ของออนโทโลยีนอกจากนี้ยังมีเครื่องมือสนับสนุนการจัดการความรู้เชิงความหมาย เช่น การสืบค้น

ข้อมูลเชิงความหมาย ระบบแนะน�ำข้อมูล ดังแสดงในรูปที่ 4
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รูปท่ี 2ออนโทโลยีการรักษาดวยแพทยแผนไทย 

 

 
รูปท่ี 3ฐานความรูออนโทโลยีในรูปแบบ OWL 
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ภาพที่ 4  สถาปัตยกรรมของ OAM

	 โปรแกรมจัดการการเชื่อมโยงข้อมูลที่อยู่เข้ากับองค์ความรู้เฉพาะทาง (Database-Ontology Mapping) เพื่อ

ท�ำการเชือ่มโยงระหว่างระบบฐานข้อมลูกบัไฟล์ฐานความรูอ้อนโทโลย ีดังแสดงในภาพที ่5 เป็นการก�ำหนดความสมัพนัธ์

ของคลาสและตาราง ซ่ึงโปรแกรมการเช่ือมโยงข้อมูลสามารถเชื่อมโยงข้อมูลที่มีสัมพันธ์แบบ one-to-one, one-to-

many และ many-to-many ส�ำหรับการเชื่อมโยงกับคลาสย่อย (subclass) เป็นการก�ำหนดค่าการแปลงค�ำศัพท์  

(Vocabulary Mapping) ดังแสดงในภาพท่ี 6 เป็นการบ่งบอกว่าในแต่ละคอลัมน์มีความสัมพันธ์กับซับคลาสของ 

ออนโทโลยี เช่น คอลัมน์ “อาการเจ็บป่วยอื่น ๆ” มีความสัมพันธ์กับคลาสย่อยเป็นซับคลาส “Other” เป็นต้น

 
 

 

 

 2.3  การพัฒนาระบบสืบคนเว็บเชิงความหมาย 

จากกระบวนการพัฒนาออนโทโลยี ผูวิจัยไดทําการออกแบบและพัฒนาฐานความรูทางออนโทโลยี อางอิงเอกสาร

(Reference documents) จากคูมือประชาชนในการดูแลสุขภาพดวยการแพทยแผนไทย และคูมือแนวทางเวชปฏิบัติการแพทย

แผนไทย เพื่อนํามาพัฒนาระบบสืบคนเว็บเชิงความหมายโดยใชเครื่องมือสนับสนุนการพัฒนาโปรแกรมประยุกตออนโทโลยี 

Ontology Application Management (OAM) Frameworkเปนโปรแกรมประยุกตฐานความรูออนโทโลยี ที่สนับสนุนทั้งการ

สรางขอมูล RDF และ OWLจากฐานขอมูลที่มีอยู(publishing) และการใชประโยชนจากขอมูลที่สรางขึ้น (consumption) 

(Buranarachet al., 2013) และยังชวยลดความซับซอนในการพัฒนาโปรแกรมประยุกตของออนโทโลยีนอกจากน้ียังมีเครื่องมือ

สนับสนุนการจัดการความรูเชิงความหมาย เชน การสืบคนขอมูลเชิงความหมาย ระบบแนะนําขอมูล ดังแสดงในรูปที่ 4 
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รูปท่ี 4 สถาปตยกรรมของ OAM 

 โปรแกรมจัดการการเชื่อมโยงขอมูลที่อยูเขากับองคความรูเฉพาะทาง (Database-Ontology Mapping) เพื่อทําการ

เชื่อมโยงระหวางระบบฐานขอมูลกับไฟลฐานความรูออนโทโลยี ดังแสดงในรูปที่ 5เปนการกําหนดความสัมพันธของคลาสและ

ตาราง ซ่ึงโปรแกรมการเชื่อมโยงขอมูลสามารถเชื่อมโยงขอมูลที่มีสัมพันธแบบ one-to-one, one-to-many และ many-to-

many สําหรับการเชื่อมโยงกับคลาสยอย (subclass) เปนการกําหนดคาการแปลงคําศัพท (Vocabulary Mapping) ดังแสดงใน

รูปที่ 6เปนการบงบอกวาในแตละคอลัมนมีความสัมพันธกับซับคลาสของออนโทโลยี เชน คอลัมน “อาการเจ็บปวยอ่ืน ๆ” มี

ความสัมพันธกับคลาสยอยเปนซับคลาส “Other” เปนตน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

รูปที�5แสดงผลการกาํหนดความสัมพันธ์ 

ของคลาสกับตาราง 

 

รูปที� 6แสดงกาํหนดค่าการแปลงคาํศัพท์ 
 

 
 

 

 

 2.3  การพัฒนาระบบสืบคนเว็บเชิงความหมาย 

จากกระบวนการพัฒนาออนโทโลยี ผูวิจัยไดทําการออกแบบและพัฒนาฐานความรูทางออนโทโลยี อางอิงเอกสาร

(Reference documents) จากคูมือประชาชนในการดูแลสุขภาพดวยการแพทยแผนไทย และคูมือแนวทางเวชปฏิบัติการแพทย

แผนไทย เพื่อนํามาพัฒนาระบบสืบคนเว็บเชิงความหมายโดยใชเครื่องมือสนับสนุนการพัฒนาโปรแกรมประยุกตออนโทโลยี 

Ontology Application Management (OAM) Frameworkเปนโปรแกรมประยุกตฐานความรูออนโทโลยี ที่สนับสนุนทั้งการ

สรางขอมูล RDF และ OWLจากฐานขอมูลที่มีอยู(publishing) และการใชประโยชนจากขอมูลที่สรางขึ้น (consumption) 

(Buranarachet al., 2013) และยังชวยลดความซับซอนในการพัฒนาโปรแกรมประยุกตของออนโทโลยีนอกจากน้ียังมีเครื่องมือ

สนับสนุนการจัดการความรูเชิงความหมาย เชน การสืบคนขอมูลเชิงความหมาย ระบบแนะนําขอมูล ดังแสดงในรูปที่ 4 
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รูปท่ี 4 สถาปตยกรรมของ OAM 

 โปรแกรมจัดการการเชื่อมโยงขอมูลที่อยูเขากับองคความรูเฉพาะทาง (Database-Ontology Mapping) เพื่อทําการ

เชื่อมโยงระหวางระบบฐานขอมูลกับไฟลฐานความรูออนโทโลยี ดังแสดงในรูปที่ 5เปนการกําหนดความสัมพันธของคลาสและ

ตาราง ซ่ึงโปรแกรมการเชื่อมโยงขอมูลสามารถเชื่อมโยงขอมูลที่มีสัมพันธแบบ one-to-one, one-to-many และ many-to-

many สําหรับการเชื่อมโยงกับคลาสยอย (subclass) เปนการกําหนดคาการแปลงคําศัพท (Vocabulary Mapping) ดังแสดงใน

รูปที่ 6เปนการบงบอกวาในแตละคอลัมนมีความสัมพันธกับซับคลาสของออนโทโลยี เชน คอลัมน “อาการเจ็บปวยอ่ืน ๆ” มี

ความสัมพันธกับคลาสยอยเปนซับคลาส “Other” เปนตน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

รูปที�5แสดงผลการกาํหนดความสัมพันธ์ 
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3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล
	 3.1	 ผลการศึกษา

		  ในส่วนการน�ำเสนอผลการวิจัยในการพัฒนาระบบ โดยผู้วิจัยได้พัฒนาส่วนการติดต่อกับผู้ใช้ให้สามารถใช้

งานได้อย่างง่ายด้วยโปรแกรม Ontolology Application Management (OAM) Framework ดังแสดงในภาพที่ 7 

แสดงผลการสืบค้นการรักษาอาการเจ็บป่วยในระบบทางเดินอาหาร และสมุนไพรที่ใช้รักษาผู้วิจัยได้ท�ำการประเมิน

ประสิทธิภาพของออนโทโลยี (Kaewboonma et al., 2014) ที่น�ำมาใช้ในการสืบค้นข้อมูลการรักษาด้วยแพทย์แผนไทย 

จากผู้เชี่ยวชาญด้านแพทย์แผนไทยของหน่วยข้อมูล คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวรโดยอ้างอิงจากต�ำราคู่มือ

ประชาชนในการดูแลสุขภาพด้วยการแพทย์แผนไทย และคู่มือแนวทางเวชปฏิบัติการแพทย์แผนไทย โดยการวัด

ประสิทธิภาพจากความถูกต้องของข้อความที่ท�ำการสืบค้น เพื่อเป็นการตรวจสอบผลลัพธ์ในเรื่องความถูกต้อง ค่าความ

แม่นย�ำ (Precision) ตามหลักการรักษาด้วยแพทย์แผนไทย ดังแสดงในตารางที่ 2

ตารางที่ 2  ความถูกต้อง และความแม่นย�ำในการสืบค้นข้อมูล

 
 

 

 

3.  ผลการศกึษาและอภปิรายผล 

 3.1  ผลการศึกษา 

 ในสวนการนําเสนอผลการวิจัยในการพัฒนาระบบ โดยผูวิจัยไดพัฒนาสวนการติดตอกับผูใชใหสามารถใชงานไดอยางงาย

ดวยโปรแกรม Ontolology Application Management (OAM) Frameworkดังแสดงในรูปที่ 7แสดงผลการสืบคนการรักษา

อาการเจ็บปวยในระบบทางเดินอาหาร และสมุนไพรที่ ใช รักษาผู วิจัยไดทําการประเมินประสิทธิภาพของออนโทโลยี

(Kaewboonma et al., 2014) ที่นํามาใชในการสืบคนขอมูลการรกัษาดวยแพทยแผนไทย จากผูเชีย่วชาญดานแพทยแผนไทยของ

หนวยขอมูล คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวรโดยอางอิงจากตําราคูมือประชาชนในการดูแลสุขภาพดวยการแพทยแผนไทย 

และคูมือแนวทางเวชปฏิบัติการแพทยแผนไทย โดยการวัดประสิทธิภาพจากความถูกตองของขอความที่ทําการสืบคน เพื่อเปนการ

ตรวจสอบผลลัพธในเรื่องความถูกตอง คาความแมนยํา(Precision)ตามหลักการรักษาดวยแพทยแผนไทย ดังแสดงในตารางที่ 2 
 

ตารางท่ี 2 ความถูกตอง และความแมนยําในการสืบคนขอมูล 
Approach Query Number of 

Results 

Precision 

Ontology 

Search 

1. has Treatment_name CONTAINS “โรคกระเพาะอาหาร” 1 100 

2. has Treatment_cause CONTAINS “เชื้อไวรัส” 3 100 

3. has Diseases IS-A “อาการเจ็บปวยในระบบผิวหนัง”  ANDHas Medicine IS-A “ยาแผนโบราณ” 8 100 

 4. has Diseases IS-A “อาการเจ็บปวยในระบบทางเดินอาหาร”  AND 

has Herb IS-A “สมุนไพร” 

8 100 

5. has ElementIS-A “ดิน” ANDhas Herb IS-A “สมุนไพร” 15 100 

  

ตารางที่ 2 แสดงใหเห็นถึงความถูกตอง ความแมนยําที่ไดจากการสืบคนพบวามีความถูกตอง คาความแมนยํา Precision) 100น่ัน

แสดงวาผลการสืบคนมีสมบูรณตามหลักการรักษาดวยแพทยแผนไทย 
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5. has ElementIS-A “ดิน” ANDhas Herb IS-A “สมุนไพร” 15 100 

  

ตารางที่ 2 แสดงใหเห็นถึงความถูกตอง ความแมนยําที่ไดจากการสืบคนพบวามีความถูกตอง คาความแมนยํา Precision) 100น่ัน

แสดงวาผลการสืบคนมีสมบูรณตามหลักการรักษาดวยแพทยแผนไทย 

 
รูปท่ี 7แสดงผลการสืบคนการรักษาอาการเจ็บปวยในระบบทางเดินอาหาร และสมุนไพรท่ีใชรักษา 

  

จากรูปที่ 7เม่ือผูใชเลือกลุมอาการของโรค “อาการเจ็บปวยในระบบทางเดินอาหาร” และเลือกสมุนไพรที่ใชรักษา ระบบ

จะทําการแสดงขอมูลเฉพาะโรคที่เก่ียวของกับอาการเจ็บปวยในระบบทางเดินอาหาร เชน ทองผูก ทองเฟอ เปนตน พรอมแสดง

รายละเอียดของอาการ สาเหตุ วิธีปองกัน ธาตุที่ทํางานผิดปกติ สมุนไพร ยาสามัญประจําบาน การรักษาดวยการนวด และการอบ

สมุนไพร ตามหลักการรกัษาดวยแพทยแผนไทย 

	 ตารางที่ 2 แสดงให้เห็นถึงความถูกต้อง ความแม่นย�ำที่ได้จากการสืบค้นพบว่ามีความถูกต้อง ค่าความแม่นย�ำ 

(Precision) 100 นั่นแสดงว่าผลการสืบค้นมีสมบูรณ์ตามหลักการรักษาด้วยแพทย์แผนไทย

 

ภาพท่ี 7  แสดงผลการสืบค้นการรกัษาอาการเจบ็ป่วยในระบบทางเดินอาหาร และสมนุไพรทีใ่ช้รกัษา
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		  จากภาพที ่7 เมือ่ผูใ้ช้เลอืกลุม่อาการของโรค “อาการเจบ็ป่วยในระบบทางเดนิอาหาร” และเลอืกสมนุไพร

ที่ใช้รักษา ระบบจะท�ำการแสดงข้อมูลเฉพาะโรคที่เก่ียวข้องกับอาการเจ็บป่วยในระบบทางเดินอาหาร เช่น ท้องผูก  

ท้องเฟ้อ เป็นต้น พร้อมแสดงรายละเอียดของอาการ สาเหตุ วิธีป้องกัน ธาตุที่ท�ำงานผิดปกติ สมุนไพร ยาสามัญ 

ประจ�ำบ้าน การรักษาด้วยการนวด และการอบสมุนไพร ตามหลักการรักษาด้วยแพทย์แผนไทย

	 3.2	 อธิปรายผล

		  การพฒันาระบบสบืค้นข้อมลูการรกัษาด้านการแพทย์แผนไทย ด้วยฐานความรูอ้อนโทโลย ีท�ำให้การสบืค้น

ข้อมูลมีความถูกต้อง แม่นย�ำ และตรงกับความต้องการของผู้ใช้มากที่สุดที่สามารถบอกถึงอาการ สาเหตุ ธาตุที่ท�ำงาน 

ผิดปกติ สมุนไพรที่ใช้รักษา ยาสามัญประจ�ำบ้านที่ใช้รักษา การนวด และการอบสมุนไพร ตามหลักการรักษาด้วยแพทย์

แผนไทยและสามารถน�ำองค์ความรู้ที่ได้จากการสร้างออนโทโลยี ไปประยุกต์ใช้กับงานที่เกี่ยวข้องได้

		  แต่อย่างไรก็ตามการพัฒนาระบบยังไม่ได้รวมถึงความรู้ในสาขาอื่นๆ ของแพทย์แผนไทย เช่น การดูแล

สุขภาพมารดาหลังคลอดด้วยการแพทย์แผนไทย และการรักษาด้วยแพทย์พื้นบ้าน ที่เป็นการรักษาตามความเช่ือ และ

พิธีกรรม ตามวัฒนธรรมและความเชื่อแต่ละท้องถิ่นเป็นต้น ซึ่งสามารถพัฒนาต่อยอดจากออนโทโลยีที่พัฒนาขึ้นในงาน

วิจัยนี้ได้ต่อไป และยังขาดในส่วนของการวัดประสิทธิภาพในการสืบค้นข้อมูลด้วย Recall

4. สรุปผล
	 การสืบค้นข้อมูลด้วย Search Engine เน้นเป็นการสืบค้นข้อมูลตามค�ำหลัก โดยไม่มีการเชื่อมโยงความสัมพันธ์

ระหว่างกนัได้ ท�ำให้ผูใ้ช้ต้องเข้าข้อมลูหลายเวบ็ไซต์เพือ่ให้ได้ข้อมลูตามความต้องการ จากข้อจ�ำกดัดงักล่าวผูว้จิยัจงึได้น�ำ

หลักออนโทโลยีมาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาระบบสืบค้นข้อมูลการรักษาด้านการแพทย์แผนไทย 

	  1.	 เพื่อให้การสืบค้นข้อมูลมีความถูกต้อง แม่นย�ำ และตรงกับความต้องการของผู้ใช้มากที่สุด

	  2.	 ผู้วจิยัได้รวบรวมข้อมลูทีน่�ำมาใช้ในการออกแบบและพฒันาระบบจากต�ำราเอกสารทีเ่กีย่วข้อง เพือ่ให้ระบบ

สามารถสืบค้นข้อมูลการรักษาตามกลุ่มอาการเจ็บป่วยเบ้ืองต้นที่รักษาด้วยหลักของแพทย์แผนไทย ประกอบไปด้วย 

อาการเจ็บป่วยในระบบทางเดินอาหาร อาการเจ็บป่วยในระบบทางเดินหายใจ อาการเจ็บป่วยในระบบทางเดินปัสสาวะ 

อาการเจ็บป่วยในระบบผิวหนัง และอาการเจ็บป่วยอื่นๆ

	  3.	 สามารถบอกถึงอาการ สาเหตุ ธาตุที่ท�ำงานผิดปกติ สมุนไพรที่ใช้รักษา ยาสามัญประจ�ำบ้านที่ใช้รักษา  

การนวด และการอบสมุนไพร ตามหลักการรักษาด้วยแพทย์แผนไทย

	  4.	 ผลการประเมินประสิทธิภาพการใช้งานจากผู้เชี่ยวชาญ มีค่าความแม่นย�ำเท่ากับ 100%
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The Financial Situation of The National Village Funds
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บทคัดย่อ
	 การวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสถานการณ์ทางการเงินของกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง และ 

2) ศึกษาประสิทธิผลการด�ำเนินงานของกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง โดยใช้กลุ่มตัวอย่างจาก 8 อ�ำเภอ จ�ำนวนทั้งสิ้น 

233 กองทุน วิธีการศึกษาเป็นการเก็บข้อมูลจากงบการเงินย้อนหลัง 3 ปี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2554 - พ.ศ. 2556 และน�ำมา

วเิคราะห์อตัราส่วนทางการเงนิ ผลการศึกษาพบว่า สถานการณ์ทางการเงนิของกองทุนหมูบ้่านและชุมชนเมอืง ด้านความ

เพียงพอของเงินทุน กองทุนหมู่บ้านมีผลตอบแทนต่อส่วนของทุนที่ดีในระดับหนึ่ง ในด้านคุณภาพของสินทรัพย์ พบว่า

กองทุนหมู่บ้านมีรายได้จากการให้สินเชื่อในระดับที่ดี ในด้านความสามารถในการบริหาร พบว่า โดยเฉลี่ยแล้วกรรมการ 

1 คนจะให้การดูแลลูกหนี้ประมาณ 9 คน ในด้านความยั่งยืน พบว่า กองทุนหมู่บ้านมีอัตราการเติบโตของก�ำไรสุทธิอยู่ใน

ระดบัทีด่ ีในส่วนของประสทิธผิลการด�ำเนนิงานของกองทุนหมู่บ้านและชมุชนเมอืง พบว่า กองทนุหมูบ้่านมคีวามสามารถ

ในการเป็นแหล่งเงินทุนหมุนเวียนของชุมชน และมีความสามารถในการจัดสวัสดิการให้ชุมชน ซึ่งเป็นไปตามจุดมุ่งหมาย

ของกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมืองที่ตั้งไว้

ค�ำส�ำคัญ : กองทุนหมู่บ้าน, การวิเคราะห์อัตราส่วนทางการเงิน

Abstract
	 This research is conducted for the following purposes: 1) study the financial situation of the 

National Village Funds and 2) study the effectiveness of the operation of the National Village Funds.  

The reserach use sample groups from 8 districts with total 233 National Village Funds. Research  

studies are collected financial statements 3 years back from B.E. 2554 - 2556. Then, use this data to 

analyze financial ratio. The reserach is founded that the financial situation of the National Village Funds 

in the aspect of asset sufficiency is considered to be good enough for fund compensation. As for asset 

quality, it is founded that the National Village Funds gain good income from giving credits to members. 

For administrative capability, it is founded that 1 committee would be responsible to service  

approximately 9 debtors. For sustainability, the National Village Funds has a stable growth of net 

profit. As for, operation efficiency of the National Village Funds, it is founded that the funds has a good 

capability to be capital source of community and the funds has also a great ability to provide social 

welfare for the community. This is followed the main purposes for the National Village Funds  

establishment. 

Keywords: National Village Funds, Financial Ratio Analysis 
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1. บทน�ำ
	 งบการเงนิเป็นรายงานสรุปข้อมลูทางการเงนิทีแ่สดงให้เหน็ถงึฐานะทางการเงนิ ผลของการด�ำเนนิงานและแสดง

การเปลีย่นแปลงของเงนิสดอย่างมแีบบแผน เป็นบทสรปุของการจัดท�ำบญัชีในการรวบรวมข้อมลูต่างๆ อนัเป็นประโยชน์

ต่อผู้ใช้งบการเงินในการน�ำข้อมูลไปใช้ในการตัดสินใจหลายๆ ด้าน เช่น การตัดสินใจด้านการลงทุน ด้านการให้สินเช่ือ 

ด้านการคาดคะเนกระแสเงินสดในอนาคต และข้อมูลเกี่ยวกับทรัพยากรทางธุรกิจ โดยข้อมูลในงบการเงินต้องเป็นข้อมูล

ที่สามารถเข้าใจได้ทันที มีความน่าเชื่อถือ และเป็นประโยชน์ต่อผู้ใช้งบการเงิน (ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย, 2548, 

16) ซึ่งผู้ใช้ประโยชน์จากงบการเงินมีหลายกลุ่มได้แก่ เจ้าหนี้ จะใช้งบการเงินเพื่อพิจารณาความสามารถในการช�ำระหนี้ 

ผู้ลงทุนทั่วไปจะใช้งบการเงินเพื่อวิเคราะห์ความสามารถในการหาก�ำไร อัตราผลตอบแทนและความเส่ียงจากการลงทุน 

ผู้บริหารจะใช้งบการเงินในการวางแผนควบคุมและตัดสินใจทางการเงินให้มีประสิทธิภาพ หน่วยงานรัฐบาลจะใช้งบ 

การเงินเพ่ือประกอบการพิจารณานโยบายต่างๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อผู้ประกอบธุรกิจ ผู้บริโภคและประเทศโดยส่วนรวม 

นักวิชาการจะใช้งบการเงินเพื่อศึกษาและวิเคราะห์ ซ่ึงก่อให้เกิดประโยชน์แก่วงการศึกษาและวงการธุรกิจ (นภาพร  

นิลาภรณ์กุล และคณะ, 2548, 15) ข้อมูลส่วนใหญ่ท่ีแสดงในงบการเงินจะแสดงเป็นตัวเลขจากผลกระทบทางการเงิน 

ของเหตุการณ์ในอดีตซึ่งไม่ใช่เรื่องง่ายที่จะน�ำงบการเงินมาใช้เป็นข้อมูลในการตัดสินใจได้ทันที จึงต้องมีการวิเคราะห ์

งบการเงินโดยใช้เครื่องมือต่างๆ เพื่อค้นหาข้อเท็จจริงเกี่ยวกับฐานะการเงินและผลการด�ำเนินงานของกิจการ หรือ 

ที่เรียกว่าเป็นการตรวจสุขภาพทางการเงินของกิจการนั่นเอง

	 ส�ำหรบักองทนุหมูบ้่านและชุมชนเมืองนัน้ ได้ถกูบงัคบัโดยกฎหมายให้ปรบัรปูแบบและวธิกีารด�ำเนนิงานกองทนุ

หมู่บ้าน ให้กองทุนหมู่บ้านท่ีตั้งขึ้นแล้วต้องจดทะเบียนยกฐานะเป็นนิติบุคคล โดยในการขอจดทะเบียนกองทุนหมู่บ้าน

เป็นนิติบุคคลนั้น กองทุนหมู่บ้านจะต้องจัดท�ำงบการเงินของปีที่ผ่านมาพร้อมรายละเอียดประกอบการขอจดทะเบียน

นิติบุคคล ในปี พ.ศ.2551 ส�ำนักงานกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมืองแห่งชาติได้จัดท�ำระบบการบัญชีกองทุนหมู่บ้านและ

ชุมชนเมือง เพื่อให้การจัดท�ำบัญชีของกองทุนหมู่บ้านเป็นรูปแบบมาตรฐานเดียวกันทั้งประเทศ (พีระพงษ์ สุดประเสริฐ, 

2552, 6) การจัดท�ำบัญชีกองทุนหมู่บ้านถือเป็นภารกิจที่ส�ำคัญอย่างหนึ่งที่ทุกกองทุนฯ จะต้องให้ความสนใจ ทั้งนี้เพราะ

รายงานทางการเงินที่ได้จากการจัดท�ำบัญชีจะเป็นเครื่องมือในการวัดผลการด�ำเนินงานและแสดงฐานะทางการเงิน 

ทีแ่ท้จรงิของแต่ละกองทนุ อย่างไรกต็ามการจดัท�ำงบการเงนิดงักล่าวไม่ได้มีการเปรยีบเทยีบให้คณะกรรมการกองทนุได้

เห็นถึงฐานะทางการเงินและผลการด�ำเนินงานของกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมืองส�ำหรับรอบระยะเวลาที่ต่างกัน ท�ำให้

คณะกรรมการกองทุนไม่มีข้อมูลในการตัดสินใจ ไม่สามารถควบคุมผลของการด�ำเนินงานในปัจจุบันว่าเป็นไปตาม 

เป้าหมายหรือไม่ และไม่สามารถใช้ในการคาดคะเนผลท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตได้ ประกอบกับในอดีตมีนักวิจัยศึกษา 

หาตัวบ่งชี้จากงบการเงินท่ีสามารถใช้เป็นสัญญาณเตือนภัยความล้มเหลวทางการเงิน และนักวิจัยบางท่านได้พัฒนาตัว

แบบเพื่อใช้ในการพยากรณ์ความล้มเหลวทางการเงินอย่างต่อเนื่อง ทั้งจากต่างประเทศ และในประเทศ อาทิการศึกษา

ของ Beaver (1966) Altman (1968) Deakin (1972) สุภาพร เชิงเอี่ยม (2544) เฉลิมขวัญ ศิริวัฒนะตระกูล (2545) 

ศุภโชค ชุติมากุลทวี (2545) และลดาวัลย์ ธรรมชีวัน (2549) เป็นต้น โดยผลการศึกษาในอดีตบ่งชี้อัตราส่วนทางการเงิน

บางรายการสามารถใช้เป็นสัญญาณเตือนภัยล่วงหน้าให้กับบริษัทต่างๆ ได้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (เอกสิทธิ์ เข้มงวด, 

2554, 2) ด้วยเหตุนีผู้ว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะวเิคราะห์สถานการณ์ทางการเงนิของกองทุนหมูบ้่านและชมุชนเมอืงโดยใช้

การวเิคราะห์งบการเงนิซึง่จะเป็นข้อมลูส�ำหรบัคณะกรรมการกองทนุทีจ่ะน�ำไปใช้ในการตัดสินใจและวางแผนการด�ำเนนิ

งานของกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง รวมถึงการพัฒนาเป็นสัญญาณเตือนภัยทางการเงินต่อไปในอนาคต โดยงานวิจัย

นีม้วีตัถปุระสงค์ (1) เพือ่ศกึษาสถานการณ์ทางการเงินของกองทนุหมูบ้่านและชมุชนเมอืง และ (2) เพือ่ศกึษาประสทิธผิล

การด�ำเนินงานของกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง
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2. วิธีด�ำเนินการวิจัย
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 1.	 ประชากร คือ กองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมืองในจังหวัดเชียงใหม่ ที่มีการจัดท�ำงบการเงินตามรูปแบบของ

ส�ำนักงานกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง (สทบ.) จ�ำนวน 2,122 กองทุน จากทั้งหมด 25 อ�ำเภอ 

 	 2.	 กลุ่มตัวอย่าง ในการก�ำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างจะใช้การก�ำหนดเกณฑ์ โดยก�ำหนดเป็นร้อยละของ

ประชากรในการพิจารณา ถ้าขนาดประชากรเป็นหลักพัน ควรใช้กลุ่มตัวอย่างอย่างน้อย 10% (ธีรวุฒิ เอกะกุล, 2543, 

45) และใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน (multi-stage cluster sampling) โดยการแบ่งกลุ่มประชากรตาม

จ�ำนวนอ�ำเภอ หลงัจากนัน้ท�ำการสุม่กลุม่ตวัอย่างเชงิกลุม่บรเิวณ โดยการจบัฉลากสุม่อ�ำเภอมาจ�ำนวน 8 อ�ำเภอ เพือ่เป็น

ตัวแทนของประชากรท้ังหมด หลังจากน้ันท�ำการสุ่มต�ำบล และสุ่มหมู่บ้าน จนกระทั่งได้จ�ำนวนกลุ่มตัวอย่างทั้งส้ิน  

233 หมู่บ้าน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
 	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เป็นงบการเงินของบัญชี 1 (บัญชีเงินล้าน) และบัญชี 2 (บัญชีเงินออม) จ�ำนวน 3 ปี

ย้อนหลัง (พ.ศ.2554- พ.ศ.2556) งบการเงินประกอบด้วย งบดุล งบก�ำไรขาดทุน งบทดลอง บัญชีก�ำไรสะสมและการ

จัดสรรก�ำไรขาดทุน

การเก็บรวบรวมข้อมูล
 	 เกบ็รวบรวมข้อมลูโดยขอความร่วมมอืประธานเครอืข่ายระดบัอ�ำเภอ ทัง้ 8 อ�ำเภอ ประกอบด้วย อ�ำเภอแม่แตง 

อ�ำเภอฝาง อ�ำเภอดอยสะเก็ด อ�ำเภอดอยหล่อ อ�ำเภอสันป่าตอง อ�ำเภอจอมทอง อ�ำเภอสารภี และอ�ำเภอแม่วาง ในการ

รวบรวมงบการเงิน 3 ปีย้อนหลัง (ปี 54-56) เมื่อได้งบการเงินกลับมาได้ท�ำการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลและคัด

งบการเงินที่ใช้ไม่ได้ออก จนได้งบการเงินของกองทุนหมู่บ้านทั้งหมด จ�ำนวน 233 กองทุน

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 น�ำข้อมูลที่ได้จากงบการเงิน จ�ำนวน 233 ชุด มาวิเคราะห์หาอัตราส่วนทางการเงิน และใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ 

ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าควอร์ไทล์ (quartiles)

3. ผลการวิจัย
	 ผลการวิจัยสามารถสรุปได้ดังนี้

 	 1.	 การศึกษาสถานการณ์ทางการเงินของกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง ผู้วิจัยได้ศึกษาโดยใช้การวิเคราะห์

อัตราส่วนทางการเงิน ใน 4 ด้าน คือ ด้านความเพียงพอของเงินทุน ด้านคุณภาพของสินทรัพย์ ด้านความสามารถในการ

บริหาร และด้านความยั่งยืน ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้

		  1.1	 ด้านความเพียงพอของเงินทุน ผู้วิจัยท�ำการศึกษาถึงอัตราผลตอบแทนต่อส่วนของทุน (X1) โดยอัตรา

ผลตอบแทนต่อส่วนของทุน ค�ำนวณได้จากสูตร ก�ำไรสุทธิหารด้วยทุนถัวเฉลี่ย อัตราส่วนทางการเงินนี้จะแสดงถึง ผล

ตอบแทนจากเงนิทีร่ฐับาลลงทนุให้การสนบัสนนุและจากเงนิออมทรพัย์ของสมาชิก โดยค่าทีค่�ำนวณได้หากมค่ีาเป็นบวก

นั้นแสดงว่าการลงทุนของรัฐบาลและสมาชิกมีก�ำไร หากอัตราส่วนนี้สูงแสดงว่ามีก�ำไรจากการลงทุนมาก

 		  1.2	 ด้านคุณภาพของสินทรัพย์ ผู้วิจัยท�ำการศึกษาถึงอัตราผลตอบแทนของสินเชื่อ (X2) ซึ่งค�ำนวณได้จาก

สตูร รายได้จากสินเชือ่หารด้วยสินเชือ่เฉลีย่ อตัราส่วนทางการเงนินีจ้ะแสดงถงึคณุภาพของสนิเช่ือทีด่ทีีส่ามารถแปลงเป็น

รายได้ รายได้จากสินเชื่อของกองทุนหมู่บ้านมาจากดอกเบี้ยจากการให้กู้ยืม หากอัตราส่วนนี้สูง แสดงว่า สินเชื่อที่ปล่อย

ให้กับสมาชิกมีคุณภาพที่ดีก่อให้เกิดรายได้เข้ามา แต่หากอัตราส่วนนี้ต�่ำ แสดงว่าสินเชื่อด้อยคุณภาพไม่ก่อให้เกิดรายได้
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 		  1.3	 ด้านความสามารถในการบรหิาร ผูว้จิยัท�ำการศกึษาถงึอตัราส่วนผลติภาพของคณะกรรมการ (X3) โดย

อตัราส่วนผลติภาพของคณะกรรมการ ค�ำนวณได้จากสตูร จ�ำนวนลกูหนีห้ารด้วยจ�ำนวนคณะกรรมการ อตัราส่วนทางการ

เงินนี้จะแสดงถึงความสามารถในการให้บริการแก่ลูกหน้ีของคณะกรรมการกองทุน 1 คน หากอัตราส่วนนี้สูง แสดงว่า 

คณะกรรมการกองทนุ 1 คน สามารถผลิตการให้บรกิารแก่ลูกหนีไ้ด้เป็นจ�ำนวนมาก นัน่คอื มสีมรรถนะในการบริหารงาน

มาก 

		  1.4	 ด้านความยัง่ยนื ผูว้จิยัได้ท�ำการศกึษาใน 2 ประเดน็ คือ ศึกษาจากอตัราส่วนก�ำไรต่อสมาชกิ และอตัรา

การเติบโตของก�ำไรสุทธิ

			   1.4.1	 อตัราส่วนก�ำไรต่อสมาชิก (X4) ค�ำนวณได้จากสตูร ก�ำไรสทุธหิารด้วยจ�ำนวนสมาชกิ ซึง่อตัราส่วน 

ทางการเงินนี้แสดงถึง ค่าเฉลี่ยก�ำไรต่อสมาชิก 1 คน หากอัตราส่วนนี้สูง แสดงว่า สมาชิก 1 คน จะได้รับผลประโยชน์

จากก�ำไรเป็นจ�ำนวนเงินที่มาก 

 			   1.4.2	 อัตราการเติบโตของก�ำไรสุทธิ (X5) ค�ำนวณได้จากสูตร ก�ำไรสุทธิในปีปัจจุบันลบด้วยก�ำไรสุทธิ

ปีก่อนแล้วหารด้วยก�ำไรสุทธิปีก่อน ซ่ึงอัตราส่วนทางการเงินนี้แสดงถึง ความสามารถในการแข่งขันของกองทุนหมู่บ้าน

นั้นๆ หากอัตราส่วนนี้สูง แสดงว่า ความสามารถในการแข่งขันสูง

		  ผลการวิเคราะห์อัตราส่วนทางการเงินทั้ง 4 ด้าน สามารถสรุปได้ดังตาราง 1 ดังนี้

ตารางที่ 1  แสดงสถานการณ์ทางการเงินของกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง

	 จากการศึกษาพบว่า กองทุนหมู่บ้านมีอัตราผลตอบแทนต่อส่วนของทุน (X1) เฉล่ีย เท่ากับ 4.6072% มีค่า 

ต�่ำสุดเท่ากับ 1.82% ค่าสูงสุดเท่ากับ 8.65% มีค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.25730% เมื่อท�ำการแบ่งข้อมูล

ออกเป็นสี่ส่วนเท่าๆ กัน ต�ำแหน่งที่แบ่งได้มี 3 ค่า คือ ควอไทล์ 1 (Q1) มีค่าเท่ากับ 3.8518 ควอไทล์ 2 (Q2) มีค่าเท่ากับ 

4.4420 และควอไทล์ 3 (Q3) มีค่าเท่ากับ 5.1343 หมายถึง กองทุนที่มีอัตราผลตอบแทนต่อส่วนของทุนน้อยกว่าหรือ

เท่ากบั 3.8518 เป็นกองทนุทีม่ผีลตอบแทนต่อส่วนของทนุอยูใ่นระดบัน้อยทีสุ่ด กองทนุทีม่อีตัราผลตอบแทนต่อส่วนของ

ทนุมากกว่า 3.8518 แต่ไม่เกนิ 4.4420 เป็นกองทนุท่ีมผีลตอบแทนต่อส่วนของทนุอยูใ่นระดบัปานกลาง กองทนุทีม่อีตัรา

ผลตอบแทนต่อส่วนของทุนมากกว่า 4.4420 แต่ไม่เกิน 5.1343 เป็นกองทุนที่มีผลตอบแทนต่อส่วนของทุนอยู่ในระดับ

มาก กองทุนที่มีอัตราผลตอบแทนต่อส่วนของทุนมากกว่า 5.1343 ขึ้นไป เป็นกองทุนที่มีผลตอบแทนต่อส่วนของทุน 

อยู่ในระดับมากที่สุด

	 กองทุนหมู่บ้านมีอัตราผลตอบแทนของสินเชื่อ (X2) เฉลี่ย เท่ากับ 6.6876% มีค่าต�่ำสุดเท่ากับ 2.12% ค่าสูงสุด

เท่ากบั 22.07% มค่ีาความเบีย่งเบนมาตรฐาน เท่ากบั 2.82982% เมือ่ท�ำการแบ่งข้อมลูออกเป็นส่ีส่วนเท่าๆ กนั ต�ำแหน่ง

ที่แบ่งได้มี 3 ค่า คือ ควอไทล์ 1 (Q1) มีค่าเท่ากับ 5.0783 ควอไทล์ 2 (Q2) มีค่าเท่ากับ 5.8170 และควอไทล์ 3 (Q3)  

ผลการวิเคราะหอัตราสวนทางการเงินทั้ง 4 ดาน สามารถสรุปไดดังตาราง 1 ดังน้ี 

 

ตารางท่ี 1 แสดงสถานการณทางการเงินของกองทุนหมูบานและชุมชนเมือง 

 X1 X2 X3 X4 X5 

Mean 4.6072 6.6876 9.2667 773.8023 19.1815 

Std.Deviation 1.25730 2.82982 3.89748 317.97619 20.19436 

Min. 1.82 2.12 2.84 133.29 -23.78 

Max. 8.65 22.07 33.95 1854.73 146.22 

Quartiles 1 3.8518 5.0783 6.9550 543.5675 5.7553 

Quartiles 2 4.4420 5.8170 8.6400 767.7850 17.2235 

Quartiles 3 5.1343 7.5760 10.7225 936.7825 29.2090 

 

 จากการศึกษาพบวา กองทุนหมูบานมีอัตราผลตอบแทนตอสวนของทุน (X1) เฉล่ีย เทากับ 4.6072% มีคาต่ําสุดเทากับ 

1.82% คาสูงสุดเทากับ 8.65% มีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.25730% เม่ือทําการแบงขอมูลออกเปนส่ีสวนเทาๆกัน 

ตําแหนงที่แบงไดมี 3 คา คือ ควอไทล 1 (Q1) มีคาเทากับ 3.8518 ควอไทล 2 (Q2) มีคาเทากับ 4.4420 และควอไทล 3 (Q3) มี

คาเทากับ 5.1343 หมายถึง กองทุนที่มีอัตราผลตอบแทนตอสวนของทุนนอยกวาหรือเทากับ 3.8518 เปนกองทุนที่มีผลตอบแทน

ตอสวนของทุนอยูในระดับนอยที่สุด กองทุนที่มีอัตราผลตอบแทนตอสวนของทุนมากกวา 3.8518 แตไมเกิน 4.4420 เปนกองทุนที่

มีผลตอบแทนตอสวนของทุนอยูในระดับปานกลาง  กองทุนที่มีอัตราผลตอบแทนตอสวนของทุนมากกวา 4.4420 แตไมเกิน 

5.1343 เปนกองทุนที่มีผลตอบแทนตอสวนของทุนอยูในระดับมาก กองทุนที่มีอัตราผลตอบแทนตอสวนของทุนมากกวา 5.1343 

ขึ้นไป เปนกองทุนที่มีผลตอบแทนตอสวนของทุนอยูในระดับมากที่สุด 

   กองทุนหมูบานมีอัตราผลตอบแทนของสินเชื่อ (X2) เฉล่ีย เทากับ 6.6876% มีคาต่ําสุดเทากับ 2.12% คาสูงสุดเทากับ 

22.07% มีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 2.82982% เม่ือทําการแบงขอมูลออกเปนส่ีสวนเทาๆกัน ตําแหนงที่แบงไดมี 3 คา 

คือ ควอไทล 1 (Q1) มีคาเทากับ 5.0783 ควอไทล 2 (Q2) มีคาเทากับ 5.8170  และควอไทล 3 (Q3) มีคาเทากับ 7.5760 

หมายถึง กองทุนที่มีอัตราผลตอบแทนของสินเชื่อนอยกวาหรือเทากับ 5.0783 เปนกองทุนที่มีผลตอบแทนของสินเชื่อ อยูในระดับ

นอยที่สุด กองทุนที่มีอัตราผลตอบแทนของสินเชื่อ มากกวา 5.0783 แตไมเกิน 5.8170 เปนกองทุนที่มีผลตอบแทนของสินเชื่ออยู

ในระดับปานกลาง  กองทุนที่มีอัตราผลตอบแทนของสินเชื่อมากกวา 5.8170 แตไมเกิน 7.5760 เปนกองทุนที่มีผลตอบแทนของ

สินเชื่ออยูในระดับมาก กองทุนที่มีอัตราผลตอบแทนของสินเชื่อมากกวา 7.5760 ขึ้นไป เปนกองทุนที่มีผลตอบแทนของสินเชื่ออยู

ในระดับมากที่สุด 

  กองทุนหมูบานมีอัตราสวนผลิตภาพของคณะกรรมการ (X3) เฉล่ีย เทากับ 9.2667 มีคาต่ําสุดเทากับ 2.84 คาสูงสุดเทากับ 

33.95 มีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 3.89748 เม่ือทําการแบงขอมูลออกเปนส่ีสวนเทาๆกัน ตําแหนงที่แบงไดมี 3 คา คือ 

ควอไทล 1 (Q1) มีคาเทากับ 6.9550 ควอไทล 2 (Q2) มีคาเทากับ 8.6400  และควอไทล 3 (Q3) มีคาเทากับ 10.7225 หมายถึง 

กองทุนที่มีอัตราสวนผลิตภาพของคณะกรรมการนอยกวาหรือเทากับ 6.9550 เปนกองทุนที่มีผลิตภาพของคณะกรรมการ อยูใน

ระดับนอยที่สุด กองทุนที่มีอัตราสวนผลิตภาพของคณะกรรมการมากกวา 6.9550 แตไมเกิน 8.6400 เปนกองทุนที่มีผลิตภาพของ

คณะกรรมการ อยูในระดับปานกลาง  กองทุนที่มีกองทุนที่มีอัตราสวนผลิตภาพของคณะกรรมการมากกวา 8.6400 แตไมเกิน 

10.7225 เปนกองทุนที่มีผลิตภาพของคณะกรรมการ อยูในระดับมาก กองทุนที่มีอัตราสวนผลิตภาพของคณะกรรมการมากกวา 

10.7225 ขึ้นไป เปนกองทุนที่มีผลิตภาพของคณะกรรมการ อยูในระดับมากที่สุด 

  กองทุนหมูบานมีอัตราสวนกําไรตอสมาชิก (X4) เฉล่ีย เทากับ 733.8023 มีคาต่ําสุดเทากับ 133.29 คาสูงสุดเทากับ 

1854.73 มีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 317.97619 เม่ือทําการแบงขอมูลออกเปนส่ีสวนเทาๆกัน ตําแหนงที่แบงไดมี 3 คา 



75

วารสารสังคมศาสตร์ ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2558 http://ird.rmutto.ac.th

มีค่าเท่ากับ 7.5760 หมายถึง กองทุนที่มีอัตราผลตอบแทนของสินเชื่อน้อยกว่าหรือเท่ากับ 5.0783 เป็นกองทุนที่มีผล

ตอบแทนของสินเชื่อ อยู่ในระดับน้อยที่สุด กองทุนที่มีอัตราผลตอบแทนของสินเชื่อ มากกว่า 5.0783 แต่ไม่เกิน 5.8170 

เป็นกองทุนท่ีมีผลตอบแทนของสินเชื่ออยู่ในระดับปานกลาง กองทุนที่มีอัตราผลตอบแทนของสินเช่ือมากกว่า 5.8170 

แต่ไม่เกนิ 7.5760 เป็นกองทนุท่ีมผีลตอบแทนของสนิเชือ่อยูใ่นระดบัมาก กองทนุทีม่อีตัราผลตอบแทนของสนิเชือ่มากกว่า 

7.5760 ขึ้นไป เป็นกองทุนที่มีผลตอบแทนของสินเชื่ออยู่ในระดับมากที่สุด

	 กองทุนหมู่บ้านมีอัตราส่วนผลิตภาพของคณะกรรมการ (X3) เฉลี่ย เท่ากับ 9.2667 มีค่าต�่ำสุดเท่ากับ 2.84 ค่า

สงูสดุเท่ากบั 33.95 มค่ีาความเบีย่งเบนมาตรฐาน เท่ากบั 3.89748 เมือ่ท�ำการแบ่งข้อมลูออกเป็นสีส่่วนเท่าๆ กนั ต�ำแหน่ง

ที่แบ่งได้มี 3 ค่า คือ ควอไทล์ 1 (Q1) มีค่าเท่ากับ 6.9550 ควอไทล์ 2 (Q2) มีค่าเท่ากับ 8.6400  และควอไทล์ 3 (Q3) 

มีค่าเท่ากับ 10.7225 หมายถึง กองทุนท่ีมีอัตราส่วนผลิตภาพของคณะกรรมการน้อยกว่าหรือเท่ากับ 6.9550 เป็น 

กองทุนที่มีผลิตภาพของคณะกรรมการ อยู่ในระดับน้อยที่สุด กองทุนที่มีอัตราส่วนผลิตภาพของคณะกรรมการมากกว่า 

6.9550 แต่ไม่เกิน 8.6400 เป็นกองทุนที่มีผลิตภาพของคณะกรรมการ อยู่ในระดับปานกลาง กองทุนที่มีกองทุนที่มี

อัตราส่วนผลิตภาพของคณะกรรมการมากกว่า 8.6400 แต่ไม่เกิน 10.7225 เป็นกองทุนที่มีผลิตภาพของคณะกรรมการ 

อยู่ในระดับมาก กองทุนที่มีอัตราส่วนผลิตภาพของคณะกรรมการมากกว่า 10.7225 ขึ้นไป เป็นกองทุนที่มีผลิตภาพของ

คณะกรรมการ อยู่ในระดับมากที่สุด

 	 กองทุนหมู่บ้านมีอัตราส่วนก�ำไรต่อสมาชิก (X4) เฉลี่ย เท่ากับ 733.8023 มีค่าต�่ำสุดเท่ากับ 133.29 ค่าสูงสุด

เท่ากบั 1854.73 มค่ีาความเบีย่งเบนมาตรฐาน เท่ากบั 317.97619 เมือ่ท�ำการแบ่งข้อมลูออกเป็นสีส่่วนเท่าๆ กนั ต�ำแหน่ง

ที่แบ่งได้มี 3 ค่า คือ ควอไทล์ 1 (Q1) มีค่าเท่ากับ 543.5675 ควอไทล์ 2 (Q2) มีค่าเท่ากับ 767.7850 และควอไทล์ 3 

(Q3) มีค่าเท่ากับ 936.7825 หมายถึง กองทุนที่มีอัตราส่วนก�ำไรต่อสมาชิกน้อยกว่าหรือเท่ากับ 543.5675 เป็นกองทุน

ที่มีก�ำไรต่อสมาชิกอยู่ในระดับน้อยที่สุด กองทุนที่มีอัตราส่วนก�ำไรต่อสมาชิกมากกว่า 543.5675 แต่ไม่เกิน 767.7850 

เป็นกองทุนที่มีก�ำไรต่อสมาชิกอยู่ในระดับปานกลาง กองทุนที่มีอัตราส่วนก�ำไรต่อสมาชิกมากกว่า 767.7850 แต่ไม่เกิน 

936.7825 เป็นกองทุนที่มีก�ำไรต่อสมาชิกอยู่ในระดับมาก กองทุนที่มีอัตราส่วนก�ำไรต่อสมาชิกมากกว่า 936.7825 ขึ้น

ไป เป็นกองทุนที่มีก�ำไรต่อสมาชิกอยู่ในระดับมากที่สุด

	 กองทุนหมู่บ้านมีอัตราการเติบโตของก�ำไรสุทธิ (X5) เฉลี่ย เท่ากับ 19.1815 มีค่าต�่ำสุดเท่ากับ -23.78 ค่าสูงสุด

เท่ากับ 146.22 มีค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 20.19436 เมื่อท�ำการแบ่งข้อมูลออกเป็นสี่ส่วนเท่าๆ กัน ต�ำแหน่ง

ที่แบ่งได้มี 3 ค่า คือ ควอไทล์ 1 (Q1) มีค่าเท่ากับ 5.7553 ควอไทล์ 2 (Q2) มีค่าเท่ากับ 17.2235  และควอไทล์ 3 (Q3) 

มีค่าเท่ากับ 29.2090 หมายถึง กองทุนที่มีอัตราการเติบโตของก�ำไรสุทธิน้อยกว่าหรือเท่ากับ 5.7553 เป็นกองทุนที่มีการ

เติบโตของก�ำไรสุทธิอยู่ในระดับน้อยที่สุด กองทุนที่มีอัตราการเติบโตของก�ำไรสุทธิมากกว่า 5.7553 แต่ไม่เกิน 17.2235 

เป็นกองทนุท่ีมกีารเตบิโตของก�ำไรสทุธอิยูใ่นระดบัปานกลาง  กองทนุทีม่อีตัราการเตบิโตของก�ำไรสทุธมิากกว่า 17.2235 

แต่ไม่เกิน 29.2090 เป็นกองทุนท่ีมีการเติบโตของก�ำไรสุทธิอยู่ในระดับมาก กองทุนที่มีอัตราการเติบโตของก�ำไรสุทธิ

มากกว่า 29.2090 ขึ้นไป เป็นกองทุนที่มีการเติบโตของก�ำไรสุทธิอยู่ในระดับมากที่สุด

	 2.	 การศกึษาประสทิธผิลการด�ำเนนิงานของกองทุนหมูบ้่านและชมุชนเมอืง ผูว้จิยัได้ศกึษาโดยใช้การวิเคราะห์

อัตราสว่นทางการเงิน ใน 2 ด้าน คือ ด้านความสามารถในการเป็นแหล่งเงินทุนหมุนเวียนของชุมชน โดยศกึษาจาก อัตรา

การเตบิโตของทนุ และด้านความสามารถในการจดัสวสัดกิารให้ชมุชน โดยศึกษาจาก อตัราการเตบิโตของเงนิจดัสวสัดกิาร 

ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้

		  2.1	 ด้านความสามารถในการเป็นแหล่งเงินทุนหมุนเวียนของชุมชน ผู้วิจัยท�ำการศึกษาถึงอัตราการเติบโต

ของทุน (X6) ค�ำนวณได้จากสูตร ทุนในปีปัจจุบันลบด้วยทุนปีก่อนแล้วหารด้วยทุนปีก่อน ซ่ึงอัตราส่วนทางการเงินนี ้

แสดงถึง การเพิ่มขึ้นของทุน หากอัตราส่วนนี้สูง แสดงว่า มีการเพิ่มขึ้นของทุน แสดงถึงความสามารถในการเป็นแหล่ง

เงินทุนหมุนเวียนของชุมชนได้ดี
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		  2.2	 ด้านความสามารถในการจัดสวัสดิการให้ชุมชน ผู้วิจัยท�ำการศึกษาถึงอัตราการเติบโตของเงินจัด

สวัสดิการ (X7) ค�ำนวณได้จากสูตร เงินจัดสวัสดิการในปีปัจจุบันลบด้วยเงินขัดสวัสดิการปีก่อนแล้วหารด้วยเงินจัด

สวัสดิการปีก่อน ซึ่งอัตราส่วนทางการเงินนี้แสดงถึง การเพิ่มขึ้นของเงินจัดสวัสดิการ หากอัตราส่วนนี้สูง แสดงว่า มีการ

เพิ่มขึ้นของเงินจัดสวัสดิการ แสดงถึงความสามารถในการจัดสวัสดิการให้ชุมชนได้ดี

	 ผลการวิเคราะห์อัตราส่วนทางการเงินทั้ง 2 ด้าน สามารถสรุปได้ดังตารางที่ 2 

	 จากการศึกษาพบว่า กองทุนหมู่บ้านมีอัตราการเติบโตของทุน (X6) เฉลี่ย เท่ากับ 30.2114% มีค่าต�่ำสุดเท่ากับ 

-8.75% ค่าสูงสุดเท่ากับ 72.70% มีค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 8.63216% เมื่อท�ำการแบ่งข้อมูลออกเป็นสี่ส่วน

เท่าๆ กัน ต�ำแหน่งที่แบ่งได้มี 3 ค่า คือ ควอไทล์ 1 (Q1) มีค่าเท่ากับ 27.3028 ควอไทล์ 2 (Q2) มีค่าเท่ากับ 30.9250 

และควอไทล์ 3 (Q3) มีค่าเท่ากับ 34.8450 หมายถึง กองทุนที่มีอัตราการเติบโตของทุนน้อยกว่าหรือเท่ากับ 27.3028 

เป็นกองทุนที่มีการเติบโตของทุนอยู่ในระดับน้อยท่ีสุด กองทุนที่มีอัตราการเติบโตของทุนมากกว่า 27.3028 แต่ไม่เกิน 

30.9250 เป็นกองทุนที่มีการเติบโตของทุนอยู่ในระดับปานกลาง กองทุนที่มีอัตราการเติบโตของทุนมากกว่า 30.9250 

แต่ไม่เกนิ 34.8450 เป็นกองทนุทีม่กีารเตบิโตของทนุอยูใ่นระดบัมาก กองทนุทีม่อีตัราการเตบิโตของทนุมากกว่า 34.8450 

ขึ้นไป เป็นกองทุนที่มีการเติบโตของทุนอยู่ในระดับมากที่สุด

	 จากการเรยีงล�ำดบัข้อมลูของกองทนุหมูบ้่าน พบว่า กองทนุหมูบ้่านทีม่กีารเตบิโตของทนุมากทีส่ดุ ได้แก่ กองทนุ

หมู่บ้านสันต้นเปา อ�ำเภอฝาง รองลงมาได้แก่ กองทุนหมู่บ้านวังดิน อ�ำเภอจอมทอง และกองทุนหมู่บ้านป่าลาน อ�ำเภอ

ดอยหล่อ

ตารางที่ 2  แสดงประสิทธิผลการด�ำเนินงานของกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง
ตารางท่ี 2 แสดงประสิทธิผลการดําเนินงานของกองทุนหมูบานและชุมชนเมือง 

 X6 X7 

Mean 30.2114 19.8154 

Std.Deviation 8.63216 25.21303 

Min. -8.75 -25.81 

Max. 72.70 177.23 

Quartiles 1 27.3028 5.4783 

Quartiles 2 30.9250 18.0340 

Quartiles 3 34.8450 29.0795 

 

 กองทุนหมูบานมีอัตราการเติบโตของเงินจัดสวัสดิการ (X7) เฉล่ีย เทากับ 19.8154% มีคาต่ําสุดเทากับ -25.81% คาสูงสุด

เทากับ 177023% มีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 25.21303% เม่ือทําการแบงขอมูลออกเปนส่ีสวนเทาๆกัน ตําแหนงที่แบง

ไดมี 3 คา คือ ควอไทล 1 (Q1) มีคาเทากับ 5.4783 ควอไทล 2 (Q2) มีคาเทากับ 18.0340 และควอไทล 3 (Q3) มีคาเทากับ 

29.0795 หมายถึง กองทุนที่มีอัตราการเติบโตของเงินจัดสวัสดิการนอยกวาหรือเทากับ 5.4783 เปนกองทุนที่มีการเติบโตของเงิน

จัดสวัสดิการอยูในระดับนอยที่สุด กองทุนที่มีอัตราการเติบโตของเงินจัดสวัสดิการมากกวา 5.4783 แตไมเกิน 18.0340 เปน

กองทุนที่มีการเติบโตของเงินจัดสวัสดิการอยูในระดับปานกลาง  กองทุนที่มีอัตราการเติบโตของเงินจัดสวัสดิการมากกวา 18.0340 

แตไมเกิน 29.0795 เปนกองทุนที่มีการเติบโตของเงินจัดสวัสดิการอยูในระดับมาก กองทุนที่มีอัตราการเติบโตของเงินจัดสวัสดิการ

มากกวา 29.0795 ขึ้นไป เปนกองทุนที่มีการเติบโตของเงินจัดสวัสดิการอยูในระดับมากที่สุด 

   จากการเรียงลําดับขอมูลของกองทุนหมูบาน พบวา กองทุนหมูบานที่มีการเติบโตของเงินจัดสวัสดิการมากที่ สุด ไดแก 

กองทุนหมูบานดงแมอาว อําเภอแมวาง รองลงมาไดแก กองทุนหมูบานหวยฝกดาบ อําเภอแมแตง และกองทุนหมูบานเหลาปวย 

อําเภอดอยหลอ 

 

4. การอภปิรายผล 
  จากการวิจัย เรื่อง สถานการณทางการเงินของกองทุนหมูบานและชุมชนเมือง สามารถอภิปรายผล ไดดังตอไปน้ี  

  1. การศึกษาสถานการณทางการเงินของกองทุนหมูบานและชุมชนเมือง 

  ดานความเพียงพอของเงินทุน พบวาผลตอบแทนตอสวนของทุน มีคาเฉล่ียเทากับ 4.61%  ซ่ึงเปนอัตราผลตอบแทนที่ดีใน

ระดับหน่ึง เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกับอัตราเงินเฟอลาสุด ณ เดือนเมษายน 2558 ซ่ึงเทากับ 2.5% (ธนาคารแหงประเทศไทย, 

2558)  สอดคลองกับแนวคิดของสโรกาญจน เปยมพงษสานต (2555) ที่กลาววา  การลงทุนตางๆควรจะไดผลตอบแทนไมนอยไป

กวาเงินเฟอ และอยูภายใตขอบเขตของความเส่ียงที่ยอมรับได ในดานคุณภาพของสินทรัพย พบวากองทุนหมูบานมีรายไดจากการ

ใหสินเชื่อในระดับที่ดี โดยมีคาเฉล่ียเทากับ 6.69% และมีคุณภาพของสินเชื่ออยูในระดับสูง เน่ืองจากกองทุนหมูบานไมมีหน้ีสูญ ซ่ึง

สอดคลองกับงานวิจัยของอํานวย แสงโนรี (2554) ที่กลาววา สมาชิกไมมีความสามารถในการชําระหน้ีคืนตามกําหนดเวลาถือเปน

ปจจัยเส่ียงที่จัดอยูในระดับที่เกิดขึ้นนอย และสอดคลองกับเพลินพิศ สัตยสงวน (2549) ที่กลาววา การวิเคราะหเงินกูที่กระทําโดย

คณะกรรมการหมูบานจะดีกวาที่สถาบันการเงินเปนผูปลอยกู เน่ืองจากคณะกรรมการหมูบานรูจักผูกูดี จึงรูขอมูลเก่ียวกับตัวผูกู

ดีกวาสถาบันการเงิน ทําใหความไมสมมาตรของขอมูลระหวางผูกูและผูใหกู (asymmetric information) ลดนอยลง ดังน้ันความ

เส่ียงที่จะไมไดรับเงินกูคืน (default risk) จึงลดลงดวย ในดานความสามารถในการบริหาร พบวา โดยเฉล่ียแลวกรรมการ 1 คนจะ

ใหการดูแลลูกหน้ีประมาณ 9 คน ในดานความยั่งยืน พบวา สมาชิกจะไดรับผลประโยชนจากกําไรของกองทุนโดยเฉล่ียคนละ 774 

บาท และกองทุนหมูบานมีอัตราการเติบโตของกําไรสุทธิโดยเฉล่ียเทากับ 19.18%  ซ่ึงถือวามีการเติบโตของกําไรอยูในระดับที่ดีใน

	 กองทนุหมูบ้่านมอีตัราการเตบิโตของเงนิจดัสวสัดกิาร (X7) เฉลีย่ เท่ากบั 19.8154% มค่ีาต�ำ่สดุเท่ากบั -25.81% 

ค่าสูงสุดเท่ากับ 177.23% มีค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 25.21303% เมื่อท�ำการแบ่งข้อมูลออกเป็นสี่ส่วนเท่าๆ 

กัน ต�ำแหน่งที่แบ่งได้มี 3 ค่า คือ ควอไทล์ 1 (Q1) มีค่าเท่ากับ 5.4783 ควอไทล์ 2 (Q2) มีค่าเท่ากับ 18.0340 และควอ

ไทล์ 3 (Q3) มีค่าเท่ากับ 29.0795 หมายถึง กองทุนที่มีอัตราการเติบโตของเงินจัดสวัสดิการน้อยกว่าหรือเท่ากับ 5.4783 

เป็นกองทุนที่มีการเติบโตของเงินจัดสวัสดิการอยู่ในระดับน้อยที่สุด กองทุนที่มีอัตราการเติบโตของเงินจัดสวัสดิการ

มากกว่า 5.4783 แต่ไม่เกิน 18.0340 เป็นกองทุนที่มีการเติบโตของเงินจัดสวัสดิการอยู่ในระดับปานกลาง กองทุนที่มี

อตัราการเตบิโตของเงนิจดัสวสัดกิารมากกว่า 18.0340 แต่ไม่เกนิ 29.0795 เป็นกองทนุทีม่กีารเตบิโตของเงนิจดัสวสัดกิาร

อยู่ในระดับมาก กองทุนที่มีอัตราการเติบโตของเงินจัดสวัสดิการมากกว่า 29.0795 ขึ้นไป เป็นกองทุนที่มีการเติบโตของ

เงินจัดสวัสดิการอยู่ในระดับมากที่สุด
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	 จากการเรยีงล�ำดบัข้อมูลของกองทนุหมูบ้่าน พบว่า กองทนุหมูบ้่านท่ีมกีารเตบิโตของเงนิจดัสวสัดกิารมากทีส่ดุ 

ได้แก่ กองทุนหมู่บ้านดงแม่อาว อ�ำเภอแม่วาง รองลงมาได้แก่ กองทุนหมู่บ้านห้วยฝักดาบ อ�ำเภอแม่แตง และกองทุน

หมู่บ้านเหล่าป๋วย อ�ำเภอดอยหล่อ

4. การอภิปรายผล
	 จากการวิจัย เรื่อง สถานการณ์ทางการเงินของกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง สามารถอภิปรายผล ได้ดัง 

ต่อไปนี้ 

	 1.	 การศึกษาสถานการณ์ทางการเงินของกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง

 		  ด้านความเพียงพอของเงินทุน พบว่าผลตอบแทนต่อส่วนของทุน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.61% ซึ่งเป็นอัตราผล

ตอบแทนท่ีดีในระดับหน่ึง เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกับอัตราเงินเฟ้อล่าสุด ณ เดือนเมษายน 2558 ซึ่งเท่ากับ 2.5% 

(ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2558)  สอดคล้องกับแนวคิดของ สโรกาญจน์ เปี่ยมพงษ์สานต์ (2555) ที่กล่าวว่า การลงทุน

ต่างๆ ควรจะได้ผลตอบแทนไม่น้อยไปกว่าเงินเฟ้อ และอยู่ภายใต้ขอบเขตของความเส่ียงที่ยอมรับได้ ในด้านคุณภาพ 

ของสินทรัพย์ พบว่ากองทุนหมู่บ้านมีรายได้จากการให้สินเชื่อในระดับที่ดี โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 6.69% และมีคุณภาพ

ของสินเชื่ออยู่ในระดับสูง เนื่องจากกองทุนหมู่บ้านไม่มีหนี้สูญ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อ�ำนวย แสงโนรี (2554) ที่

กล่าวว่า สมาชิกไม่มีความสามารถในการช�ำระหน้ีคืนตามก�ำหนดเวลาถือเป็นปัจจัยเส่ียงที่จัดอยู่ในระดับที่เกิดขึ้นน้อย 

และสอดคล้องกับ เพลินพิศ สัตย์สงวน (2549) ที่กล่าวว่า การวิเคราะห์เงินกู้ที่กระท�ำโดยคณะกรรมการหมู่บ้านจะดีกว่า

ที่สถาบันการเงินเป็นผู้ปล่อยกู้ เน่ืองจากคณะกรรมการหมู่บ้านรู้จักผู้กู้ดี จึงรู้ข้อมูลเกี่ยวกับตัวผู้กู้ดีกว่าสถาบันการเงิน 

ท�ำให้ความไม่สมมาตรของข้อมูลระหว่างผู้กู้และผู้ให้กู้ (asymmetric information) ลดน้อยลง ดังนั้นความเส่ียงที่จะ 

ไม่ได้รับเงินกู้คืน (default risk) จึงลดลงด้วย ในด้านความสามารถในการบริหาร พบว่า โดยเฉลี่ยแล้วกรรมการ 1 คน 

จะให้การดแูลลกูหนีป้ระมาณ 9 คน ในด้านความยัง่ยนื พบว่า สมาชกิจะได้รับผลประโยชน์จากก�ำไรของกองทนุโดยเฉลีย่

คนละ 774 บาท และกองทุนหมู่บ้านมีอัตราการเติบโตของก�ำไรสุทธิโดยเฉลี่ยเท่ากับ 19.18%  ซึ่งถือว่ามีการเติบโตของ

ก�ำไรอยู่ในระดับที่ดีในระดับหนึ่ง แสดงถึงความยั่งยืนของกองทุน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ฤชุกร สิริโยธิน (2554) 

และจิตรา นุชประเสริฐ (2557) ที่กล่าวถึงฐานะและผลการด�ำเนินงานหรือก�ำไรจากการท�ำธุรกิจเป็นตัวช้ีวัดหลักที่ใช้ 

ในการพิจารณาความมั่นคงของสถาบันการเงิน

 	 2.	 การศึกษาประสิทธิผลการด�ำเนินงานของกองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง

 		  ด้านความสามารถในการเป็นแหล่งเงินทุนหมุนเวียนของชุมชน พบว่า การเติบโตของทุน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

30.21% แสดงว่ากองทุนหมูบ้่านมคีวามสามารถในการเป็นแหล่งเงนิทนุหมนุเวยีนของชมุชนได้ในระดบัทีด่ ีซึง่สอดคล้อง

กบัจดุมุง่หมายของกองทนุหมูบ้่าน ทีก่ล่าวว่า เพือ่เป็นแหล่งเงนิทนุหมนุเวยีนส�ำหรบัการลงทนุเพือ่พฒันาอาชพี สร้างงาน 

สร้างรายได้ เพิ่มรายได้ และลดรายจ่าย และเพื่อบรรเทาความเดือดร้อนเร่งด่วนส�ำหรับประชาชนในหมู่บ้านหรือชุมชน

เมือง (สายชล ปัญญชิต, 2555) และในด้านความสามารถในการจัดสวัสดิการให้ชุมชน พบว่า การเติบโตของเงิน 

จัดสวัสดิการให้แก่ชุมชน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 19.82% ซึ่งสอดคล้องกับอัตราการเติบโตของก�ำไรสุทธิ ที่เท่ากับ 19.18% 

และเป็นไปตามจุดมุ่งหมายของกองทุนหมู่บ้าน ที่กล่าวว่า เป็นแหล่งเงินทุนหมุนเวียนส�ำหรับการส่งเสริมและพัฒนาไปสู่

การสร้างสวัสดิภาพ สวัสดิการแก่ประชาชนในหมู่บ้านและชุมชนเมือง และสอดคล้องกับ สุทธาภา อมรวิวัฒน์ และ 

เกียรติพงศ์ อริยปรัชญา (2554) ที่กล่าวว่า ผลตอบแทนจากเงินกองทุนหมู่บ้านจะถูกจัดสรรตามส่วนส�ำหรับจุดประสงค์

ต่างๆ ได้แก่ เงินปันผลผู้ถือหุ้นและสมาชิก ค่าตอบแทนคณะกรรมการ เงินสมทบเข้ากองทุน และกิจกรรมด้านสวัสดิการ

หมู่บ้าน เช่น ทุนการศึกษา เป็นต้น ซึ่งการจัดสรรผลประโยชน์นี้จะเป็นไปตามความเห็นชอบของหมู่บ้านหรือชุมชนเมือง

นั้นๆ
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บทคัดย่อ
		  การศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาในการได้รับการบริการจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวัน

ออก วทิยาเขตบางพระ มวีตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาระดบัความพงึพอใจและข้อเสนอแนะของนกัศกึษามหาวทิยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลตะวันออก วิทยาเขตบางพระ ท่ีมีต่อการให้บริการจากหน่วยงานของทางมหาวิทยาลัยในด้านส่ิงอ�ำนวยความ

สะดวกต่อการเรยีน การให้ข้อมลูข่าวสาร การแนะแนวและพฒันาวิชาชพี และสภาพแวดล้อมทางกายภาพทีส่่งผลต่อการ

ด�ำรงชีวิต เก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่าจากกลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 908 ตัวอย่าง ผลการศึกษาพบว่า 

ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นผู้ชาย 437 ตัวอย่างและเป็นผู้หญิง 471 ตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจมากที่สุดจากการ

ให้บรกิารในเรือ่งช่องทางการสือ่สารส�ำหรบัใช้ในการประชาสมัพนัธ์ข่าวสารให้กบันกัศกึษา มค่ีาเท่ากบัเรือ่งมหาวทิยาลยั

มีการให้บริการงานแนะแนวเกี่ยวกับการเรียนให้กับนักศึกษาอย่างสม�่ำเสมอคิดเป็นค่าความพึงพอใจเฉลี่ย 3.18 (ระดับ

ความพึงพอใจปานกลาง) และเรื่องที่ได้รับความพึงพอใจต�่ำที่สุดคือเรื่องหอพักของมหาวิทยาลัยมีสิ่งอ�ำนวยความสะดวก

ให้กบันกัศกึษาเพยีงพอ คดิเป็นค่าความพงึพอใจเฉลีย่ 2.15 (ระดบัความพึงพอใจน้อย) และข้อเสนอทีผู่ต้อบแบบสอบถาม

เสนอให้กบัมหาวทิยาลยัคอืการพฒันาหอพกัของมหาวทิยาลยัให้มสีิง่อ�ำนวยความสะดวกต่อการใช้ชวีติทีม่ปีระสทิธภิาพ

เพิม่ขึน้เช่น การรกัษาความปลอดภยั ระบบอินเตอร์เนต็ เป็นต้น และมหาวทิยาลยัควรพฒันาระบบเครอืข่ายอนิเตอร์เนต็

ให้สามารถใช้งานได้ตลอดเวลาและครอบคลุมพื้นที่มากขึ้น

Abstract
	 The study had the purposes to examine the satisfaction and suggestion on the educational 

service from Rajamangala University of Technology Tawan-Ok students. The educational service  

consisted of the recreational for the studying, the information service, the suggestion for the education, 

the vocational guidance, and the physical environment. The data collection was rating-scale  

questionnaire which was used with the 908 samples. The result showed that 437 male and 471 female 

felt satisfied the communication channel of information service and the suggestion for the education 

at 3.18 level. The lowest satisfaction was the insufficient service of the university dormitory at 2.15 

level. The suggestion from the samples was to develop the service of university dormitory to be  
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efficiency place such as the security and internet service. Moreover, the university should develop 

internet system to be used all the time and all the places in the university.

1. บทน�ำ
	 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก (Rajamangala University of Technology Tawan-ok) ก่อตั้ง

ขึ้นตามพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล เมื่อวันที่ 18 มกราคม 2548 ภารกิจหลักของสถานศึกษาคือ 

การจัดการศึกษา โดยมุ่งเน้นการให้บริการด้านการศึกษาที่มีคุณภาพ และระบบการบริหารจัดการเกี่ยวกับการศึกษาที่

ครบครัน เพื่อการผลิตบัณฑิตท่ีมีคุณภาพตรงกับตลาดแรงงานของประเทศ ภายใต้ปรัชญา “มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 

ราชมงคล พัฒนาคน พัฒนาชาติ” การพัฒนาคนให้เป็นบัณฑิตที่มีคุณภาพจึงเป็นหน้าที่หลักที่ทางมหาวิทยาลัยให้ความ

ส�ำคัญเสมอมา ด้วยเหตุนี้มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออกจึงมีการพัฒนาอยู่อย่างสม�่ำเสมอ นอกจากที่กล่าว

มาแล้วยังมีอีกสิ่งหนึ่งท่ีถือว่าเป็นตัวช่วยให้เกิดความส�ำเร็จดังกล่าวก็คือการที่มหาวิทยาลัยพยายามสร้างสภาพแวดล้อม 

สิ่งอ�ำนวยความสะดวก และการให้บริการท่ีดีท่ีเพื่อสนับสนุนให้กับนักศึกษาส�ำหรับการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ มีการสร้าง

บรรยากาศในการเรียนที่ดี และตอบสนองต่อความต้องการทางวิชาชีพของนักศึกษาให้ได้มากที่สุดเสมอมาตามที่ได้ระบุ

ไว้ในหลักการประกันคุณภาพการศึกษาประจ�ำปี 2556

	 ถ้ากล่าวถึงการให้บริการและการมีสิ่งอ�ำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ที่เหมาะสมนั้น จะท�ำให้นักศึกษาได้รับ

ประสบการณ์ในด้านต่างๆ อย่างเต็มที่ เช่น ห้องสมุดที่มีคุณภาพ ห้องแนะแนวอาชีพที่มีประสิทธิภาพ หรือห้องปฏิบัติ

การทางคอมพิวเตอร์ที่ดี เป็นต้น สิ่งต่างๆ เหล่านี้ถือเป็นสภาพแวดล้อมที่ส�ำคัญภายในมหาวิทยาลัยที่จะช่วยยกระดับให้

กบัการเรยีนรู ้และการใช้ชวีติได้อย่างมคีณุค่า ในระดบัประเทศกใ็ห้ความส�ำคัญกบัเรือ่งสิง่อ�ำนวยความสะดวกและสภาพ

แวดล้อมในการเรียนที่ดี พิจารณาได้จากการที่ส�ำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) ได้มีการก�ำหนดมาตรฐาน

ตัวบ่งชี้ไว้ในการประกันคุณภาพการศึกษาปี พ.ศ. 2556 ว่าสถานศึกษาควรจัดบริการในเรื่องการบริการสิ่งอ�ำนวยความ

สะดวกทีเ่อือ้ต่อการเรยีน เช่น สือ่เทคโนโลยเีพือ่การศกึษา ห้องสมดุและแหล่งการเรยีนรูอ้ืน่ๆ การบรกิารด้านงานทะเบยีน 

การบริการนกัศกึษานานาชาต ิเป็นต้น รวมถงึต้องสร้างสภาพแวดล้อมและการบรกิารด้านกายภาพทีส่่งเสรมิคณุภาพชวิีต

ของนักศกึษา เช่น สิง่แวดล้อมในสถาบนั หอพกันกัศกึษา ห้องเรยีน สถานทีอ่อกก�ำลงักาย บรกิารอนามยั การจดัจ�ำหน่าย

อาหาร เป็นต้น เพือ่สนบัสนนุให้กบันกัศกึษาสามารถเรยีนรูไ้ด้อย่างมปีระสทิธภิาพ และถ้าจะให้ผ่านการประเมนิคณุภาพ

ดังกล่าวทางมหาวิทยาลัยก็ต้องด�ำเนินการให้ครบตามที่ได้ระบุไว้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 สภาพแวดล้อมในการศึกษาจึงถือเป็นเรื่องส�ำคัญที่แต่ละมหาวิทยาลัยต้องสร้างและพยายามพัฒนาให้มี

ประสิทธิภาพอยู่อย่างสม�่ำเสมอ ทางมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออกและผู้วิจัยเองก็ตระหนักถึงความส�ำคัญ

ของเรือ่งนีเ้ช่นกนั จึงมกีารศกึษาถงึความพงึพอใจของนกัศกึษาของมหาวทิยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลตะวนัออก วทิยาเขต

บางพระที่มีต่อสิ่งอ�ำนวยความสะดวกและการจัดบริการด้านต่างๆ ที่ทางมหาวิทยาลัยได้มีไว้ให้บริการกับนักศึกษา ณ 

ปัจจุบัน ร่วมกับการพิจารณาตามหลักการที่ สกอ. ก�ำหนดแนวทางปฏิบัติไว้ในเอกสารคู่มือเกี่ยวกับการประกันคุณภาพ

การศึกษาปี พ.ศ. 2556 เพื่อที่ทางมหาวิทยาลัยจะทราบถึงผลของการให้บริการ ปัญหา และข้อเสนอแนะจากนักศึกษา

ทีเ่ข้ารบับริการ พร้อมกบัน�ำผลทีไ่ด้นัน้ไปปรบัปรงุแก้ไขหรอืพฒันาสภาพแวดล้อมของมหาวทิยาลยัให้ตรงกบัความต้องการ

ของนักศึกษาทั้งในแง่ของการเรียนรู้ทางวิชาการและการใช้ชีวิตในสังคมที่ดี ตลอดจนน�ำผลการศึกษาน้ีไปเป็นส่วนหน่ึง

ของการสร้างมาตรฐานตามแนวทางการประเมินคุณภาพการศึกษาของส�ำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาแห่งชาติ

ในปี 2556 ต่อไป
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1.1 วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก วิทยาเขตบางพระ 

ที่มีต่อการให้บริการจากหน่วยงานของทางมหาวิทยาลัยในด้านสิ่งอ�ำนวยความสะดวกต่อการเรียน การให้ข้อมูลข่าวสาร 

การแนะแนวและพัฒนาวิชาชีพ และสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่ส่งผลต่อการด�ำรงชีวิต

	 2.	 เพื่อศึกษาข้อเสนอแนะของนักศึกษาในการให้บริการจากหน่วยงานของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ตะวันออก วิทยาเขตบางพระ

1.2 การส�ำรวจเอกสารที่เกี่ยวข้อง
	 ผู้วิจัยได้น�ำทฤษฎีและแนวคิด รวมทั้งงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาเป็นแนวทางเพื่อใช้เป็นกรอบในการวิเคราะห์ดังนี้ 

	   -	 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการบริการ และคุณภาพการให้บริการ

	   -	 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความต้องการของมนุษย์

	   -	 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ

	   -	 แนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน

	   -	 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังเช่น งานวิจัยของ ชงโค แซ่ตั้งและคณะ (2557) เรื่องแนวทางการพัฒนาการจัดงาน

บริการวิชาการของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออกปี 2557 ผลการวิจัยพบว่า ความสนใจที่จะใช้บริการจาก

มหาวิทยาลัยทางด้านงานวิจัยมีมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านการศึกษาต่อ  ด้านบริการวิชาการและด้านคลินิกเทคโนโลยี 

ตามล�ำดับ 

2. วิธีการศึกษา
    2.1	ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และวิธีการสุ่มตัวอย่าง
	 กลุ่มประชากรในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ได้แก่ กลุ่มนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 2, 3 และ 4 ศึกษาอยู่ในปี 

พ.ศ. 2556 จาก ทุกคณะและ 1 สถาบัน ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก วิทยาเขตบางพระ จ�ำนวน 

2,311 คน จากน้ันผู้วิจัยจะก�ำหนดจ�ำนวนของกลุ่มตัวอย่างจากสูตรของ ทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane) คือ  

n =                     ภายใต้เงื่อนไขคือ ยอมรับให้เกิดความขาดเคลื่อนได้ 5 เปอร์เซ็นต์ และมีค่าความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ 

ดังนั้นจ�ำนวนกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้จะได้ดังนี้

ตารางที่ 1  แสดงจ�ำนวนนักศึกษาแยกตามคณะ/สถาบันและจ�ำนวนกลุ่มตัวอย่าง

N
1 + N (e)2

 - แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการบริการ และคุณภาพการใหบริการ 

 - แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับความตองการของมนุษย 

 - แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ 

 - แนวคิดเก่ียวกับส่ิงแวดลอมและประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน 

 - งานวิจัยที่เก่ียวของ ดังเชน งานวิจัยของชงโค แซตั้งและคณะ (2557) เรื่องแนวทางการพัฒนาการจัดงานบริการ

วิชาการของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออกป 2557 ผลการวิจัยพบวา ความสนใจที่จะใชบริการจาก

มหาวิทยาลัยทางดานงานวิจัยมีมากที่สุด รองลงมาคือ ดานการศึกษาตอ  ดานบริการวิชาการและดานคลินิกเทคโนโลยี 

ตามลําดับ  

 

2. วิธีการศึกษา 

    2.1 ประชากร กลุมตัวอยาง และวิธีการสุมตัวอยาง 

  กลุมประชากรในการศึกษาวิจัยครั้งน้ีไดแก กลุมนักศึกษาระดับปรญิญาตรีชั้นปที่ 2, 3 และ 4  ศึกษาอยูในป พ.ศ. 2556 

จาก ทุกคณะและ 1 สถาบัน ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก วิทยาเขตบางพระ จํานวน 2,311 คน จากน้ันผูวิจัย

จะกําหนดจํานวนของกลุมตัวอยางจากสูตรของทาโร ยามาเน (Taro Yamane) คือ     ภายใตเงื่อนไขคือ 

ยอมรับใหเกิดความขาดเคล่ือนได 5 เปอรเซ็นต และมีคาความเชื่อม่ัน 95 เปอรเซ็นต ดังน้ันจํานวนกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ีจะ

ไดดังน้ี 

 

ตารางท่ี 1 แสดงจํานวนนักศึกษาแยกตามคณะ/สถาบันและจํานวนกลุมตัวอยาง 
คณะ / สถาบัน จํานวนนักศกึษา แทนคาสตูร จํานวนกลุมตัวอยาง 

คณะเกษตรศาสตรและทรัพยากรธรรมชาต ิ 659 
 

249 

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

 
304  

173 

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

 
1095  

293 

คณะสัตวแพทยศาสตร 

 
124  

98 

สถาบันการบิน 

 
129  

95 

รวม 2,311  908 

  

 ในการสุมเลือกตัวอยางผูวิจัยใชหลักการการสุมอยางงาย (Sample Random Sampling) โดยจะสุมจากแตละคณะ/

สถาบัน จนกระทั่งครบจํานวนที่กําหนดไว 

      2.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยและการวิเคราะหขอมูล 

 1) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยใชเครื่องมือ คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) โดยแบงเปน 3 สวน คือ สวนที่ 1 เก็บ

ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ลักษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบ (Checklist)   สวนที่ 2 เก็บขอมูลเก่ียวกับความพึงพอใจใน

การไดรับบริการ ลักษณะคําถามเปนแบบมาตรประมาณคา (Rating Scale) 5 ตัวเลือก และสวนที่ 3 แบบสอบถามเก่ียวกับ

ขอเสนอแนะใชคําถามแบบปลายเปด (Open ended) และในการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามจะวิเคราะหดวยวิธีการดังน้ี 

659
1 + 659 (0.05)2

304
1 + 304 (0.05)2

1095
1 + 1095 (0.05)2

129
1 + 124 (0.05)2

124
1 + 129 (0.05)2
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	 ในการสุ่มเลือกตัวอย่างผู้วิจัยใช้หลักการการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยจะสุ่มจากแต่ละ

คณะ/สถาบัน จนกระทั่งครบจ�ำนวนที่ก�ำหนดไว้

    2.2	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและการวิเคราะห์ข้อมูล
	 1)	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

		  ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยใช้เครื่องมือ คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) โดยแบ่งเป็น 3 ส่วน คือ  

ส่วนที่ 1 เก็บข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ลักษณะค�ำถามเป็นแบบเลือกตอบ (Checklist) ส่วนที่ 2 เก็บข้อมูล

เกี่ยวกับความพึงพอใจในการได้รับบริการ ลักษณะค�ำถามเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 5 ตัวเลือก และ

ส่วนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อเสนอแนะใช้ค�ำถามแบบปลายเปิด (Open ended) และในการวิเคราะห์ข้อมูลจาก

แบบสอบถามจะวิเคราะห์ด้วยวิธีการดังนี้

		  ส่วนที่ 1	 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศและคณะที่ศึกษา

		  ส่วนที่ 2	 ข้อมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจในการได้รับการบริการ ซึ่งใช้แบบสอบถามแบบ Rating scale นั้น

จะท�ำการวเิคราะห์โดยใช้เกณฑ์การประเมนิดงันี ้(บญุชม ศรสีะอาด, 2545 อ้างถงึใน ศนูย์การศกึษามหาวทิยาลยัราชภฏั

เลย จังหวัดขอนแก่น, 2554) 

				    มากที่สุด ให้	 5 คะแนน

				    มาก ให้		  5 คะแนน

				    ปานกลาง ให้ 	 3 คะแนน

				    น้อย ให้ 	  	 2 คะแนน

				    น้อยที่สุด ให้	 1 คะแนน

		  ส่วนที่ 3	 แบบข้อเสนอแนะต่างๆ ด้านการบริการเพิ่มเติม ซึ่งเป็นค�ำถามปลายเปิด

	 2)	 การวิเคราะห์ข้อมูล

		  โดยการสรุปรวบรวมเป็นหมวดหมู่  และใช้สถิติพรรณนา ได้แก่ หาค่าความถี่และร้อยละ แล้วน�ำเสนอในรูป

ของตารางประกอบ โดยมีการวิเคราะห์เพื่อแปลผลคะแนนความพึงพอใจดังนี้

			   4.51 – 5.00   หมายถึง 	 มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด

			   3.51 – 4.50   หมายถึง 	 มีความพึงพอใจในระดับมาก

			   2.51 – 3.50   หมายถึง 	 มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง

			   1.51 – 2.50   หมายถึง 	 มีความพึงพอใจในระดับน้อย

			   1.00 – 1.50   หมายถึง  	มีความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด

		  ในส่วนนีจ้ะใช้การวเิคราะห์โดยหาค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของแต่ละข้อค�ำถามเปรยีบเทยีบกบั

ระดับความพึงพอใจ

3. ผลการศึกษาและอภิปรายผล
    3.1	ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 
	 ผลการวจิยั พบว่า สถานภาพทางเพศของผูต้อบแบบสอบถามเป็นผู้ชาย 437 คน โดยมาจากคณะเกษตรศาสตร์ฯ 

153 คน, คณะวิทยาศาสตร์ฯ 80 คน, คณะมนุษยศาสตร์ฯ 142 คน, คณะสัตวแพทย์ 17 คน, และสถาบันการบิน 45 คน 

เป็นผู้หญิง 471 คน จากคณะเกษตรศาสตร์ฯ 96 คน, คณะวิทยาศาสตร์ฯ 93 คน, คณะมนุษยศาสตร์ฯ 151 คน,  

คณะสัตวแพทย์ฯ 81 คน, และสถาบันการบิน 50 คน  และผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมดมีสถานภาพทางการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี
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    3.2	 วิเคราะห์และแปรผลความพึงพอใจจากกลุ่มตัวอย่าง
	 ผลการศกึษาความพึงพอใจของกลุม่ตวัอย่างต่อการได้รบับรกิารจากมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลตะวนัออก 

วิทยาเขตบางพระ สามารถสรุปผลการวิจัยเป็นประเด็นดังนี้

	  -	 ประเด็นที่ 1 เรื่องการให้บริการเกี่ยวกับสิ่งอ�ำนวยความสะดวกที่เอื้อต่อการเรียน พบว่ากลุ่มตัวอย่าง 

มีความพึงพอใจมากท่ีสุดจากการได้รับบริการเก่ียวกับการให้บริการห้องปฏิบัติการด้านภาษาสากล นั้นมีอุปกรณ์และ

เครื่องมือที่ทันสมัยครบวงจร ที่ค่าความพึงพอใจเฉลี่ย 3.16 (ระดับความพึงพอใจปานกลาง) และการให้บริการที่ได้รับ

ความพึงพอใจต�่ำท่ีสุด คือการให้บริการเก่ียวกับการเชื่อมต่อเข้าใช้เครือข่ายอินเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษาได้สม�่ำเสมอ คิด

เป็นค่าความพึงพอใจเฉลี่ย 2.18 (ระดับความพึงพอใจน้อย) และค่าความพึงพอใจโดยรวมเฉลี่ยเกี่ยวกับการให้บริการใน

ประเด็นที่ 1 คือ 2.80 (ระดับความพึงพอใจปานกลาง)

	  -	 ประเด็นที่ 2 การให้บริการด้านกายภาพที่ส่งเสริมคุณภาพชีวิตของนักศึกษา พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความ 

พึงพอใจมากที่สุดจากการได้รับบริการเก่ียวกับห้องพยาบาลในมหาวิทยาลัยที่มีความเหมาะสมส�ำหรับให้บริการ ที่ค่า

ความพงึพอใจเฉลีย่ 2.94 (ระดบัความพงึพอใจปานกลาง) และการให้บรกิารทีไ่ด้รบัความพงึพอใจต�ำ่ทีส่ดุคอืการให้บรกิาร

เกีย่วกบัหอพกัมสีิง่อ�ำนวยความสะดวกส�ำหรบันกัศกึษาเพียงพอ คดิเป็นค่าความพงึพอใจเฉลีย่ 2.15 (ระดบัความพงึพอใจ

น้อย) และค่าความพึงพอใจโดยรวมเฉลี่ยเกี่ยวกับการให้บริการในประเด็นที่ 2 คือ 2.72 (ระดับความพึงพอใจปานกลาง)

	  -	 ประเด็นที่ 3 การให้บริการด้านค�ำปรึกษาและแนะแนวการใช้ชีวิตแก่นักศึกษา พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความ

พึงพอใจมากที่สุดจากการได้รับบริการงานแนะแนวเกี่ยวกับการเรียนให้กับนักศึกษาอย่างสม�่ำเสมอ ที่ค่าความพึงพอใจ

เฉลี่ย 3.18 (ระดับความพึงพอใจปานกลาง) และการให้บริการที่ได้รับความพึงพอใจต�่ำที่สุดคือมหาวิทยาลัยมีสถานที ่

ให้บริการด้านงานแนะแนวที่เหมาะสม คิดเป็นค่าความพึงพอใจเฉลี่ย 2.75 (ระดับความพึงพอปานกลาง) และค่าความ

พึงพอใจโดยรวมเฉลี่ยเกี่ยวกับการให้บริการในประเด็นที่ 3 คือ 2.84 (ระดับความพึงพอใจปานกลาง)

	  -	 ประเด็นที่ 4 การให้บริการข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์แก่นักศึกษา  พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจ

มากทีส่ดุในการทีม่หาวทิยาลยัมีสือ่กลางหรอืช่องทางทีใ่ช้ในการประชาสมัพนัธ์และบรกิารแก่นกัศกึษา ทีค่่าความพงึพอใจ

เฉลี่ย 2.71 (ระดับความพึงพอใจปานกลาง) และการให้บริการที่ได้รับความพึงพอใจต�่ำที่สุดคือการให้บริการด้านข้อมูล

ข่าวสารทีม่คีวามทนัสมยัและมกีารปรบัปรงุอย่างสม�ำ่เสมอ คดิเป็นค่าความพงึพอใจเฉล่ีย 2.49 (ระดบัความพงึพอใจน้อย) 

และค่าความพึงพอใจโดยรวมเฉลี่ยเกี่ยวกับการให้บริการในประเด็นที่ 4 คือ 2.54 (ระดับความพึงพอใจปานกลาง)

	  -	 ประเด็นที่ 5 การให้บริการเพื่อพัฒนาประสบการณ์และวิชาชีพแก่นักศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความ 

พึงพอใจมากที่สุดในการได้รับบริการเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมส่งเสริมประสบการณ์เกี่ยวกับวิชาชีพให้กับนักศึกษาอย่าง

สม�่ำเสมอ ที่ค่าความพึงพอใจเฉลี่ย 2.90 (ระดับความพึงพอใจปานกลาง) และการให้บริการที่ได้รับความพึงพอใจต�่ำที่สุด

คือการที่มหาวิทยาลัยมีการจัดกิจกรรมส่งเสริมคุณภาพชีวิตให้กับนักศึกษา คิดเป็นค่าความพึงพอใจเฉลี่ย 2.68 (ระดับ

ความพึงพอใจปานกลาง) และค่าความพึงพอใจโดยรวมเฉลี่ยเกี่ยวกับการให้บริการในประเด็นที่ 5 คือ 2.67 (ระดับความ

พึงพอใจปานกลาง)

    3.3	 วิเคราะห์และแปลผลเกี่ยวกับข้อเสนอแนะ
	  - 	 ประเด็นที่ 1 ข้อเสนอแนะการให้บริการเร่ืองส่ิงอ�ำนวยความสะดวกที่เอื้อต่อการเรียน พบว่าผู้ตอบ

แบบสอบถามต้องการให้ทางมหาวทิยาลยัพัฒนาระบบเครอืข่ายอนิเตอร์เนต็ให้สามารถใช้งานได้ตลอดเวลาและครอบคลุม

พื้นที่มากขึ้น, ควรพัฒนาห้องเรียนที่อาคารศูนย์เรียนรวมให้มีสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียนที่ดีเช่น มีเครื่องปรับอากาศ 

หรอืเพ่ิมพดัลม เป็นต้นและควรจะพฒันาอปุกรณ์ในห้องเรยีนทีอ่าคารศูนย์เรยีนรวมให้มปีระสิทธภิาพและใช้งานได้เหมือน

กันทุกห้อง, และควรพัฒนาสื่ออุปกรณ์และห้องปฏิบัติการที่เหมาะสมกับรายวิชาให้มากขึ้น 

	  -	 ประเด็นที่ 2 ข้อเสนอแนะการให้บริการด้านกายภาพที่ส่งเสริมคุณภาพชีวิตของนักศึกษา พบว่าผู้ตอบ

แบบสอบถามต้องการให้ทางมหาวิทยาลัยมีการพัฒนาหอพักของมหาวิทยาลัยให้มีส่ิงอ�ำนวยความสะดวกต่อการใช้ชีวิต
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ทีม่ปีระสทิธภิาพเพิม่ข้ึน เช่น การรักษาความปลอดภัย ระบบอินเตอร์เนต็ เป็นต้น ร่วมถงึควรพฒันาสภาพแวดล้อมภายใน

หอพักให้มีความเหมาะสมและเพิ่มจ�ำนวนห้องพักให้มากขึ้น  และขอให้ทางมหาวิทยาลัยจัดพื้นที่ส�ำหรับพักผ่อนใน

มหาวิทยาลัย รวมถึงจุดให้บริการเช่น น�้ำดื่ม เป็นต้น ให้มีมากขึ้น

	  -	 ประเด็นที่ 3 ข้อเสนอแนะการให้บริการด้านค�ำปรึกษาและแนะแนวการใช้ชีวิตแก่นักศึกษา พบว่าผู้ตอบ

แบบสอบถามขอให้มีทางมหาวิทยาลัยจัดให้มีการแนะแนวเกี่ยวกับการสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตเพิ่มมากขึ้นเช่น การ

หางาน การหารายได้ เป็นต้น และควรจัดหาทุนหรือแนะแนวเกี่ยวกับทุนการศึกษาให้กับนักศึกษามากขึ้น

	  - 	 ประเด็นท่ี 4 ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการให้บริการด้านข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์แก่นักศึกษาพบว่า  

ผูต้อบแบบสอบถามต้องการให้ทางมหาวทิยาลยัมกีารน�ำเสนอข้อมลูทีเ่ป็นประโยชน์กบันกัศกึษามากขึน้เช่น เรือ่งทนุการ

ศึกษา การรับสมัครงาน เป็นต้น และควรจัดให้มีการปรับปรุงข้อมูลให้ทันสมัยอยู่เสมอ

	  -	 ประเด็นที่ 5 ข้อเสนอแนะการให้บริการเพื่อพัฒนาประสบการณ์และวิชาชีพแก่นักศึกษาพบว่า ควรจัดให้มี

กิจกรรมส่งเสริมคุณภาพชีวิตเพิ่มมากขึ้นเช่น การฝึกวิชาชีพเบื้องต้น การหารายได้ เป็นต้น

4. สรุปผล
	 การวิจัยครั้งน้ีจัดท�ำข้ึนเพื่อศึกษาความพึงพอใจและความต้องการของนักศึกษาเกี่ยวกับเรื่องของการให้บริการ

ในด้านต่างๆ ที่เป็นพื้นฐานทางกายภาพท่ัวไปจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก วิทยาเขตบางพระ ซ่ึง 

ผู้วิจัยได้แบ่งการให้บริการพื้นฐานทางกายภาพทั่วไปไว้ คือ ด้านสิ่งอ�ำนวยความสะดวกต่อการเรียน ด้านการให้ข้อมูล

ข่าวสาร ด้านการแนะแนวและพัฒนาวิชาชีพ และด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่ส่งผลต่อการด�ำรงชีวิต ซึ่งจากการ

ศึกษาผู้วิจัยพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจในด้านการให้ข้อมูลข่าวสารซึ่งแสดงให้เห็นว่ามหาวิทยาลัยนั้นมี

ระบบการประชาสัมพันธ์ที่ดีและมีระบบสื่อสารที่มีประสิทธิภาพเข้าถึงกลุ่มนักศึกษาได้เป็นอย่างดี อีกประเด็นหน่ึงที่

นกัศกึษาให้ความพงึพอใจในระดบัเดยีวกนัคอืด้านการให้บรกิารค�ำปรกึษาแนะแนวการเรยีนและวชิาชีพ จากข้อมลูท�ำให้

เหน็ว่ามหาวิทยาลัยมบีทบาททีส่�ำคญัในการคอยสนบัสนุนช่วยนกัศกึษาแก้ปัญหาหรอืแนะน�ำแนวทางปฏิบตัทิีถ่กูต้องท้ัง

ในด้านวชิาการและด้านการใช้ชวีติได้อย่างมคุีณภาพและเป็นทีย่อมรบั สดุท้ายจากผลการศกึษากย็งัแสดงให้เหน็ถงึประเดน็

ที่มหาวิทยาลัยควรจะให้ความส�ำคัญเพื่อปรับปรุงและพัฒนาอันได้แก่ ประเด็นเรื่องของการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนา

ประสบการณ์ชีวิตและวิชาชีพเช่น การจัดให้มีกิจกรรมสร้างรายได้ หรือ กิจกรรมพัฒนาวิชาชีพเพิ่มเติม เป็นต้น 

	 นอกจากผลการศึกษาด้านความพึงใจแล้วผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลเกี่ยวกับข้อเสนอแนะและความต้องการเบ้ืองต้น

ของนกัศึกษาซึง่สรปุได้ว่า นกัศกึษามคีวามต้องการให้ทางมหาวิทยาลยัจดับรกิารเกีย่วกับส่ิงอ�ำนวยความสะดวกในหอพกั

นักศึกษา อันได้แก่ การรักษาความปลอดภัย สภาพแวดล้อมภายในหอพัก หรือระบบสาธารณูปโภคที่ดีขึ้น เป็นต้น  

รองลงมาคอืความต้องการเกีย่วกบัระบบเครอืข่ายอนิเตอร์เนต็เพือ่การศึกษา โดยพวกเขาหวงัว่ามหาวทิยาลัยจะปรบัปรงุ

เรื่องการเชื่อมต่อให้สามารถใช้งานได้อย่างสม�่ำเสมอมีประสิทธิภาพ รวมไปถึงมีเครือข่ายครอบคลุมทุกพื้นที่  

5. กิตติกรรมประกาศ
	 งานวจิยัเรือ่งการศกึษาความพงึพอใจของนกัศกึษาต่อการจดับรกิารของมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลตะวนั

ออก วิทยาเขตบางพระ ได้รับการสนับสนุนจากเงินงบประมาณเงินรายได้จากคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก ประจ�ำปีงบประมาณ 2556 และส�ำเร็จลุล่วงด้วยดีจากการให้ความร่วมมือ

ของผู้ตอบแบบสอบถามทุกท่าน ผู้วิจัยจึงขอขอบคุณอย่างสูงมา ณ ที่นี้ และหวังว่างานวิจัยชิ้นนี้จะเป็นส่วนหนึ่งของการ

พัฒนาปรับปรุงระบบการให้บริการของมหาวิทยาลัยให้มีประสิทธิภาพมากขึ้นต่อไป
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การพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์เพื่อเพิ่มศักยภาพ

การท่องเที่ยวบ้านโคกโก่ง ต�ำบลกุดหว้า อ�ำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์

Development of English Communicative Skill of Homestay Village

To Increase Tourism Potentials at Kok Kong Village, Kudwa Sub-District,

Khuchinarai District, Kalasin Province

วราพร  พูลเกษ    วนุชชิดา สุภัควนิช    ธีติพล วิมุกตานนท์

บทคัดย่อ
	 การวจิยัคร้ังนีม้วีตัถปุระสงค์ (1) เพือ่ศกึษาความต้องการด้านเนือ้หา ในการพฒันาทักษะการสือ่สารภาษาองักฤษ

ของชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์  (2) เพื่อพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์ เพื่อเพิ่มศักยภาพ

การท่องเที่ยว (3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ของชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์ เพื่อ

เพิ่มศักยภาพการท่องเที่ยว กลุ่มเป้าหมาย (Target Group) ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ ชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์ บ้านโคก

โก่ง ต�ำบลกุดหว้า อ�ำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ จ�ำนวน 30 คน โดยก�ำหนด คุณสมบัติให้จบการศึกษาขั้นต�่ำใน

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่มเป้าหมายได้รับการฝึกอบรม การพัฒนาทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษ โดยใช้เวลา 30 

ชั่วโมง ครั้งละ 5 ชั่วโมง 6 ครั้ง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ความต้องการของเนื้อหาในการพัฒนา

ทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ ของชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์ แบบประเมินชุดฝึกอบรมการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษา

อังกฤษของชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์ และแบบสอบถามความพึงพอใจในการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของ

ชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์ ที่มีต่อการฝึกอบรม สถิติที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบว่า (1) ชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์ มีความต้องการด้านเนื้อหาเกี่ยวกับ การต้อนรับนักท่องเที่ยว การแนะน�ำ

เกี่ยวกับที่พักโฮมสเตย์ แหล่งท่องเที่ยวในหมู่บ้านโฮมสเตย์ วัฒนธรรมประเพณี และอาหารท้องถิ่นตามล�ำดับ (2) หลัง

การฝึกอบรม กลุ่มชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์ บ้านโคกโก่ง มีความสามารถในการพัฒนาทักษะการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการ

สือ่สารสงูกว่าก่อนการฝึกอบรม โดยมคีะแนนเฉลีย่ก่อนการฝึกอบรมคือ 24.36 และหลังการฝึกอบรมคือ 31.10 (3) ความ

พึงพอใจในการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์ อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยคือ 

4.60 ซึ่งมีความเห็นว่า ชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์ได้รับประโยชน์ในการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษมากที่สุด

ค�ำส�ำคัญ: การฝึกอบรม, ทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ, หมู่บ้านโฮมสเตย์

ABSTRACT
	 The objectives of this research were to (1) identify English communicative content that is 

suitable for the language skill development for villagers in a home stay village, (2) develop villagers’ 

English communicative skill in the target area in order to enhance tourism potential, and (3) study 

villagers’ satisfactory toward the English communicative skill development. The target group was 

thirty locals who live in Kok Kong home stay village, Kudwa sub-district, Khuchinarai district, Kalasin 

province. Minimum villagers’ qualification requirement was first part of high school completion. The 

target group was given thirty hours of English communicative training session; six classes, five hours 

per one class. Tools used in this research were interview, pre and post test, and questionnaire. The 
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data were statistically analyzed by percentage, mean, standard deviation. The findings were (1) the 

English communicative content that locals need are Welcoming Tourists to Home Stay, Accommodation 

in Home Stay, Tourist Attractions in Home Stay, Culture in Home Stay, Local Food in Home Stay, (2) 

after the training course, there is a signification of increase in villagers’ English communicative skill 

from the average of 24.36 before to 31.10 after, and (3) there is a high level of attitude and  

satisfactory of participants toward the training course at the average of 4.60.  

Keywords: training session, English communicative skill, Homestay village

1. บทน�ำ
	 อุตสาหกรรมการท่องเท่ียวไทยในปัจจุบัน มีบทบาทส�ำคัญมากต่อการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ สามารถ 

น�ำเงินตราเข้ามาสู่ประเทศได้มากกว่าห้าแสนล้านบาทต่อปี ประเทศไทยเป็นประเทศหนึ่งที่มีแหล่งท่องเที่ยวที่มีความ

ส�ำคัญทางศิลปวัฒนธรรม และมีธรรมชาติที่สวยงามมากมาย ท�ำให้มีผู้สนใจมาท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ 

การท่องเทีย่วยงัเป็นเครือ่งมอืส�ำคญัในการยกระดบัคณุภาพชวิีตของประชาชน พฒันาสังคม อนรุกัษ์ และฟ้ืนฟวูฒันธรรม 

สิง่แวดล้อม รวมทัง้สร้างกระบวนการเรยีนรูใ้ห้แก่ประชาชนในพ้ืนทีน่ัน้ๆ จากความนยิมในด้านการท่องเทีย่วแบบใหม่คอื 

การท่องเที่ยวเชิงการเรียนรู้ การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติ ซึ่งนิยมท่องเที่ยวเป็นกลุ่มเล็กๆ หรือ

ท่องเที่ยวด้วยตนเอง ตามแบบท่ีเรียกว่า Free Independent Travelers นักท่องเท่ียวดังกล่าวจะได้สัมผัสกับชุมชน 

มากขึน้ ทัง้นีถ้้าคนไทยมคีวามรูค้วามสามารถในการใช้ภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สารกบัชาวต่างชาตทิีม่าเยอืนได้ จะมส่ีวน

ช่วยให้เกิดการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวในท้องถิ่นให้เป็นที่รู้จักได้อย่างกว้างขวางยิ่งขึ้น

	 บ้านโคกโก่ง ต�ำบลกุดหว้า อ�ำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นหมู่บ้านชาวผู้ไทยที่อพยพมาตั้งถิ่นฐานเป็น

เวลานานร่วมร้อยปี หมู่บ้านอยู่ท่ามกลางภูเขาล้อมรอบสามด้าน ชาวบ้านด�ำรงชีพด้วยการพึ่งพาธรรมชาติยึดม่ันใน

ประเพณวีฒันธรรมอนัเป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง ในปี พ.ศ. 2541 จงัหวดักาฬสนิธุร่์วมกบัการท่องเทีย่ว แห่งประเทศไทย 

ได้จัดตั้งบ้านโคกโก่ง เป็นหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์วัฒนธรรมผู้ไทย มีการน�ำรูปแบบโฮมสเตย์ (Home Stay) เข้าไป

ในชุมชนที่มุ ่งให้ใช้เอกลักษณ์ของท้องถิ่นเป็นจุดขายแก่นักท่องเที่ยวเพ่ือให้เกิดการด�ำรงไว้ซึ่งทรัพยากรธรรมชาต ิ

วัฒนธรรมท้องถิ่น อีกทั้งความร่วมมือของคนในชุมชน อันจะเป็นทางที่น�ำไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนของชุมชนตามแนวทาง

เศรษฐกิจพอเพียงหรือ ระบบเศรษฐกิจทีพึ่งตนเองได้ (Self-Sufficient Economy) ซึ่งเป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยูห่วัทรงมพีระราชด�ำรสัชีแ้นะแนวทางการด�ำเนนิชวีติแก่พสกนกิรชาวไทยมาเป็นระยะเวลานานกว่า 20 ปี โดย

แนวปรชัญานีเ้ป็นการชีแ้นะแนวทางการปฏบิตัตินของประชาชนในทกุระดบัชัน้ตัง้แต่ระดบัครอบครวั ระดบัชุมชนจนถงึ

ระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและการบริหารประเทศให้ด�ำเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให ้

ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัฒน์ (ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2549)

	 คณะผู้วิจัยซ่ึงสนใจและเล็งเห็นความส�ำคัญของการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของชุมชนหมู่บ้าน 

โฮมสเตย์ เพื่อเพิ่มศักยภาพการท่องเที่ยว โดยการฝึกอบรมทักษะการใช้ภาษาอังกฤษแบบ เน้นทักษะการพูด ตามทฤษฎี

ภาษาอังกฤษเฉพาะกิจ (English for Specific Purposes) เน้นเนี้อหาและสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน เพื่อ

ให้ผูเ้รยีนสามารถน�ำทกัษะการใช้ภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สารไปใช้ประโยชน์ เพือ่เป็นปัจจยัในการส่งเสรมิ และสนบัสนนุ 

การท่องเที่ยวในชุมชนของตนเอง อีกทั้งยังเป็นการพัฒนาประเทศชาติอีกทางหนึ่งด้วย

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพ่ือศึกษาความต้องการด้านเนื้อหาในการพัฒนาทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษ ส�ำหรับชุมชนหมู่บ้าน 

โฮมสเตย์ 
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	 2.	 เพื่อพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์ เพื่อเพิ่มศักยภาพการท่องเที่ยว

	 3.	 เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษ ของชุมชนหมู่บ้าน 

โฮมสเตย์เพื่อเพิ่มศักยภาพการท่องเที่ยว

2. วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้ใช้การทดลอง แบบ One Group Pretest - Posttest Design กลุ่มเป้าหมายคือ ชุมชนหมู่บ้าน

โฮมสเตย์ บ้านโคกโก่ง ต�ำบลกุดหว้า อ�ำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ ที่เป็นเจ้าของหมู่บ้านโฮมสเตย์ จ�ำนวน 30 คน 

โดยก�ำหนดคุณสมบัติให้จบการศึกษาขั้นต�่ำในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น

	 เครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ด�ำเนินการดังต่อไปนี้

	 1.	 สมัภาษณ์ แบบไม่มโีครงสร้าง เกีย่วกบัความต้องการในการพฒันาทกัษะการสือ่สารภาษาองักฤษของชมุชน

หมู่บ้านโฮมสเตย์ บ้านโคกโก่ง ต�ำบลกุดหว้า อ�ำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์เป็นการศึกษาน�ำร่อง โดยบันทึกและน�ำ

มาวิเคราะห์เพื่อใช้ประกอบการสร้างชุดฝึกอบรมพบว่าชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์ท้ังหมดมีความต้องการพัฒนาทักษะการ

สื่อสารภาษาอังกฤษในเน้ือหาเรื่อง การต้อนรับนักท่องเท่ียว รองลงมาคือ การแนะน�ำเกี่ยวกับที่พักโฮมสเตย์ แหล่ง 

ท่องเที่ยวในหมู่บ้าน วัฒนธรรมการแสดงพื้นบ้าน  และอาหารประจ�ำท้องถิ่นตามล�ำดับ

	 2.	 ชุดฝึกอบรมทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์ สร้างตามทฤษฎีภาษาอังกฤษ 

เฉพาะกิจ (English for Specific Purposes) เพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะ และความต้องการของผู้เรียนเป็นหลัก  

(Hutchinson & Waters, 1669) โดยผู้วิจัยได้ประมวลสถานการณ์ที่กลุ่มชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์ จะต้องพบในขณะที ่

นักท่องเที่ยวเข้ามาเที่ยวในหมู่บ้านโฮมสเตย์โคกโก่ง ต�ำบลกุดหว้า อ�ำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ ประกอบไปด้วย

ชุดฝึกอบรมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารจ�ำนวน 5 หน่วยเรียน คือ

		  1.	 ต้อนรับนักท่องเที่ยวสู่หมู่บ้านโฮมสเตย์โคกโก่ง (Welcoming Tourists to Homestay, Kok Kong  

			   Village)

		  2.	 ที่พักอาศัยในหมู่บ้านโฮมสเตย์โคกโก่ง (Accommodation in Homestay, Kok Kong Village)

		  3.	 แนะน�ำสถานที่ท่องเที่ยวหมู่บ้านโฮมสเตย์โคกโก่ง (Tourist Attractions in Homestay, Kok Kong  

			   Village)

		  4.	 วัฒนธรรมผู้ไทยในหฒู่บ้านโฮมสเตย์โคกโก่ง (Phu Thai Culture in Homestay, Kok Kong Village)

		  5.	 อาหารท้องถิ่นของหมู่บ้านโฮมสเตย์โคกโก่ง (Local Food in Homestay, Kok Kong Village)

		  ผู้วิจัยน�ำแบบประเมินชุดฝึกอบรมไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 คน เพื่อประเมินความเหมาะสมและความ

สอดคล้องของแบบฝึกอบรม ซึ่งชุดฝึกอบรมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากมีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.67-1.00

	 3.	 แบบทดสอบ (Test) มีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) ชนิด 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 40 ข้อ 

คะแนนเตม็ 40 คะแนน โดยมคี�ำตอบทีถู่กต้องทีส่ดุเพยีงข้อเดยีว น�ำแบบทดสอบไปหาความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หา (Content 

Validity) โดยหาดัชนีความสอดคล้องของข้อสอบ (Index of Item Objective Congruence : IOC) ของ Revinelli & 

Hambleton (1977) โดยผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 คน แบบทดสอบมีค่าความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.67-1.00

	 4.	 แบบสอบถาม (Questionnaire) ความพึงพอใจในการฝึกอบรมการพัฒนาทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษ

ของชมุชนหมูบ้่านโฮมสเตย์เพือ่เพิม่ศกัยภาพการท่องเทีย่ว บ้านโคกโก่ง ต�ำบลกดุหว้า อ�ำเภอกุฉนิารายณ์ จงัหวดักาฬสนิธุ์ 

ลักษณะของแบบสอบถามมี 2 ตอนตอนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลส่วนตัวประกอบไปด้วย เพศ อายุ รายได้ อาชีพ เป็น

แบบตรวจสอบรายการ (Check List)  ตอนที ่2 แบบสอบถามความพงึพอใจ ลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ
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                    	5       หมายถึง          พึงพอใจมากที่สุด

                    	4       หมายถึง          พึงพอใจมาก

                   	3       หมายถึง          พึงพอใจปานกลาง

                    	2       หมายถึง          พึงพอใจน้อย

                    	1       หมายถึง          พึงพอใจน้อยที่สุด

		  น�ำแบบสอบถามมาหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 คน และ

หาค่าดัชนีความสอดคล้อง หรือ IOC ได้ค่าความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.76-1.00 และหาความเชื่อมั่น (Reliability)  

โดยน�ำแบบสอบถาม ไปทดลองใช้กับผู้ที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายแต่มีลักษณะเหมือนกลุ่มเป้าหมายจ�ำนวน 30 คน โดยหาค่า

สัมประสิทธ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach, 1990) ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.78

	 5.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

		  ผู้วิจัยเก็บรวบรวมดังนี้

		  1.	 การพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์เพื่อเพิ่มศักยภาพการท่องเที่ยว  

			   บ้านโคกโก่ง ต�ำบลกุดหว้า อ�ำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ ผู้วิจัยใช้แบบทดสอบก่อนการฝึกอบรม  

			   โดยใช้เวลา 30 ชั่วโมง ครั้งละ 5 ชั่วโมง 6 ครั้ง และทดสอบหลังการฝึกอบรม

		  2.	 การประเมนิความพึงพอใจของชุมชนหมูบ้่านโฮมสเตย์เพือ่เพิม่ศักยภาพการท่องเทีย่ว บ้านโคกโก่ง ต�ำบล 

			   กุดหว้า อ�ำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ ผู้วิจัยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจหลังจากทดสอบ 

			   หลังเรียนแล้ว

		  3.	 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน

3. ผลการวิจัย
	 ผลการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์เพื่อเพิ่มศักยภาพการท่องเที่ยว บ้าน

โคกโก่ง ต�ำบลกุดหว้า อ�ำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า กลุ่มชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์ มีคะแนนเฉลี่ยจากการ

ทดสอบก่อนการฝึกอบรมเท่ากับ 24.36 และหลังฝึกอบรมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 31.10 ซึ่งคะแนนเฉลี่ยหลังฝึกอบรมมี

ผลการพัฒนาสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม ส่วนความพึงพอใจต่อการฝึกอบรมการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของ

ชมุชนหมูบ้่านโฮมสเตย์เพือ่เพิม่ศกัยภาพการท่องเทีย่วบ้านโคกโก่ง ต�ำบลกดุหว้า อ�ำเภอกฉุนิารายณ์ จงัหวดักาฬสนิธุพ์บ

ว่า ชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์ได้รับประโยชน์ในการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษในระดับมากที่สุด (X = 4.67, S.D 

= 0.23) รองลงมาคือ วิทยากรมีความทุ่มเทและต้ังใจในการฝึกพัฒนาทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษในระดับมากท่ีสุด 

(X = 4.60, S.D = 0.75) ความรูท้ีไ่ด้รบั ชมุชนหมูบ้่านโฮมสเตย์สามารถน�ำไปใช้ในการสือ่สารภาษาองักฤษได้จรงิในระดบั

มากที่สุด (X = 4.58, S.D = 0.19) วิทยากรมีทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษด้านการพูดชัดเจนในระดับมาก (X = 4.50, 

S.D = 0.82) บทเรยีนมคีวามเหมาะสมกบัการพฒันาทกัษะการสือ่สารภาษาองักฤษในระดบัมาก (X = 4.47, S.D = 0.50)

วิทยากรสอนตรงตามเนื้อหาในระดับมาก (X = 4.40, S.D = 0.94) เนื้อหาบทเรียนมีความสอดคล้องกับบริบทท้องถิ่นใน

ระดับมาก (X = 4.31, S.D = 0.39) เนื้อหาในบทเรียนส่งเสริมให้ชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์มีทักษะและความสามารถในการ

ใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในระดับมาก (X= 4.20 , S.D = 0.69) เนื้อหาในบทเรียนช่วยให้ชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์

สามารถน�ำความรู้ภาษาอังกฤษไปใช้ได้จริงในระดับมาก (X = 4.15, S.D =0.76) วิทยากรจัดสื่อการสอนได้เหมาะสมกับ

เนื้อหา ระยะเวลาในการฝึกอบรมการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษมีความเหมาะสมอยู่ระดับมากในอัตราส่วนที่

เท่ากันคือ (X = 4.10, S.D = 0.85)
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4. อภิปรายผลการวิจัย
	 ผลการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษของชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์เพื่อเพิ่มศักยภาพการท่องเที่ยว บ้าน

โคกโก่ง ต�ำบลกุดหว้า อ�ำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า กลุ่มชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์ มีคะแนนเฉลี่ยจากการ

ทดสอบก่อนการฝึกอบรมเท่ากับ 24.36 และหลังฝึกอบรมมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 31.10 ซ่ึงคะแนนเฉล่ียหลังฝึกอบรม 

มีผลการพัฒนาสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม เน่ืองจากผู้เข้าอบรมมีความรู้ความสามารถเพิ่มขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

เพ็ญแข วงษ์สุริยา (2546) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการฟังพูดเพื่อการสื่อสารโดยใช้สถานการณ์จริง ของ

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีที่ 1 สถาบันเทคโนโลยี วิทยาเขตสกลนคร พบว่า นักศึกษาที่เข้าร่วม

โครงการพัฒนาความสามารถในด้านการ ฟัง พดู ภาษาองักฤษ เพือ่การสือ่สาร มคีวามสามารถเพิม่ขึน้จากก่อนการทดลอง

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.01

	 ส่วนความพงึพอใจต่อการฝึกอบรมการพฒันาทกัษะการสือ่สารภาษาองักฤษของชมุชนหมูบ้่านโฮมสเตย์เพือ่เพิม่

ศักยภาพการท่องเที่ยวบ้านโคกโก่ง ต�ำบลกุดหว้า อ�ำเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์พบว่า ชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์พึง

พอใจในด้านการได้รบัประโยชน์จากการฝึกอบรมการพฒันาทกัษะการสือ่สารภาษาองักฤษในระดับมากทีส่ดุ (X = 4.67, 

S.D = 0.23) รองลงมาคือ วิทยากรมีความทุ่มเทและตั้งใจในการฝึกพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษในระดับมาก

ที่สุด (X = 4.60, S.D = 0.75) ด้านความรู้ที่ได้รับ ชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์สามารถน�ำไปใช้ในการสื่อสารภาษาอังกฤษได้

จริงในระดับมากที่สุด (X = 4.58, S.D= 0.19) วิทยากรมีทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษด้านการพูดชัดเจนในระดับมาก 

(X = 4.50, S.D = 0.82) บทเรียนมีความเหมาะสมกับการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษในระดับมาก (X = 4.47, 

S.D = 0.50) วิทยากรสอนตรงตามเนื้อหาในระดับมาก (X = 4.40, S.D = 0.94) เนื้อหาบทเรียนมีความสอดคล้องกับ

บริบทท้องถิ่นในระดับมาก (X = 4.31, S.D = 0.39) เนื้อหาในบทเรียนส่งเสริมให้ชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์มีทักษะและ

ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในระดับมาก (X= 4.20, S.D = 0.69) เนื้อหาในบทเรียนช่วยให้ชุมชน

หมู่บ้านโฮมสเตย์สามารถน�ำความรู้ภาษาอังกฤษไปใช้ได้จริงในระดับมาก (X = 4.15, S.D =0.76) สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ วาซัน (Vasan, 1994) ได้ท�ำการวิจัยการสอนภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะ (English for Specific  

Purposes) กรณีศึกษาองค์กรธุรกิจในประเทศมาเลเซีย โดยท�ำการศึกษาจากกลุ่มตัวอย่างในบริษัทซาปูตา (Sapura)  

พบว่า ในภาคธุรกิจการใช้ภาษา ซึ่งแตกต่างจากภาษาที่ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน โดยใช้ภาษาในกลุ่มธุรกิจโดยเฉพาะ ดังนั้น 

ผู้สอนจึงต้องศึกษาภาษาท่ีใช้รวมถึงวัฒนธรรมในองค์กรและพัฒนาการสอนภาษาอังกฤษที่ใช้ในธุรกิจ โดยใช้บริบทท่ีใช้

ในงานจริง เพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนและจุดประสงค์ขององค์กรในด้านเน้ือหาของบทเรียนน้ันยังได้

สอดคล้องกบัการศกึษาของ (Roberts and Hall, 2001) พบว่ากจิกรรมการท่องเทีย่วเพือ่การศึกษาธรรมชาต ิเป็นกจิกรรม

ที่นักท่องเที่ยวนิยมมากที่สุด และจากการศึกษาของ (Brown, 2004 ) ซึ่งกล่าวว่า การท่องเที่ยวชนบทมีความจ�ำเป็นใน

การใช้ทรพัยากรธรรมชาตทิีม่อียูใ่นพืน้ที ่ได้แก่ การท่องเทีย่วด้านวนอทุยาน วถิชีวีติของคนในชนบทและนเิวศวฒันธรรม 

และการท่องเที่ยวทางด้านการเกษตร อีกทั้งยังได้มีงานวิจัยของ ( Bessiere, 2001) เรื่องความส�ำคัญของอาหารพื้นบ้าน

กับการท่องเที่ยวชนบทในประเทศฝร่ังเศส ชี้ให้เห็นว่าอาหารพื้นบ้านที่มีรสชาติแปลก สามารถสร้างความประทับใจให้

กับนักท่องเที่ยวได้ อาหารพื้นบ้านเป็นการบอกเล่าวัฒนธรรมความเป็นอยู่ วิถีการด�ำรงชีวิตของผู้คนในชนบทได้อีกวิธี

หนึ่ง ซึ่งจะท�ำให้นักท่องเที่ยวประทับใจยิ่งขึ้น

ข้อเสนอแนะ
	 การวิจัยครั้งนี้มีข้อเสนอแนะในการน�ำงานวิจัยไปประยุกต์ใช้ครั้งต่อไปคือ

	 1.	 หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนที่เกี่ยวข้องควรสนับสนุนให้ท�ำการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาทักษะการสื่อสาร

ภาษาอังกฤษของชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์เพื่อเพิ่มศักยภาพการท่องเที่ยว ในชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์อื่นๆ ในประเทศไทย 

เพื่อขยายความรู้ให้กว้างขวางมากยิ่งขึ้น
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	 2.	 นักวิจัยควรเลือกชุมชนหมู่บ้านโฮมสเตย์ ที่มีความพร้อมที่จะพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษเพื่อเพิ่ม

ศกัยภาพการท่องเทีย่ว และมกีารติดตามประเมนิผล หลงัการพฒันาทกัษะการสือ่สารภาษาองักฤษ เพือ่ให้เกดิประโยชน์

อย่างแท้จริงกับชุมชนนั้นๆ
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บทคัดย่อ
	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) ศึกษาสถานการณ์การพบผู้ป่วยทางด้านจิตเวชในผู้สูงอายุเขตพื้นที่เฝ้าระวังผู้ป่วย

ของอ�ำเภอหัวหิน 2) พยากรณ์แนวโน้มของการพบผู้ป่วยทางด้านจิตเวชในผู้สูงอายุเขตพื้นที่เฝ้าระวังผู้ป่วยของอ�ำเภอ

หัวหิน เนื่องจากผู้ป่วยทางด้านจิตเวชเป็นบุคคลที่มีสมรรถภาพในการด�ำรงชีวิตลดลง ต้องพึ่งพาผู้อื่นหรือบุคลากรในทีม

สุขภาพจิตของโรงพยาบาลเข้ามาช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด จึงได้น�ำการพยากรณ์สถานการณ์การพบผู้ป่วยทางด้านจิตเวช

ในผูส้งูอายเุข้ามาช่วยในการวิเคราะห์ เพือ่เป็นแนวทางในการวางแผนโครงการทางด้านสขุภาพต่างๆ ของบคุลากรในทมี

สุขภาพจิตของโรงพยาบาล โดยศึกษาการหารูปแบบการพยากรณ์การพบผู้ป่วยด้วยวิธีเชิงพรรณนาและเชิงวิเคราะห์ ที่

น�ำข้อมูลการคัดกรองผู้ป่วยทางด้านจิตเวชในเครือข่ายพื้นที่รับผิดชอบของเขตอ�ำเภอหัวหิน ในช่วงปี พ.ศ. 2553-2557 

กลุ่มตัวอย่างคือ ประชากรในเขตอ�ำเภอหัวหินที่มีอายุตั้งแต่  60 ปีขึ้นไปจ�ำนวน 1,007 คน จากนั้นน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์

การพยากรณ์ทางสถติด้ิวยวธิกีารปรบัเรยีบเอก็ซ์โพเนนเชยีลแบบง่าย ผลการศึกษาพบว่า 1) สถานการณ์การกระจายของ

ผู้ป่วยทางด้านจิตเวชในผู้สูงอายุพบมากในต�ำบลหัวหิน คิดเป็นร้อยละ 41.5 ช่วงอายุ 60-69 ปี คิดเป็นร้อยละ 55.2 กลุ่ม

ความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรมที่พบมากสุดคือ กลุ่มรหัสโรค F30 – F39 จ�ำนวน 347 ราย คิดเป็นร้อยละ 34.5  

2) พยากรณ์แนวโน้มของการพบผู้ป่วยคาดว่าน่าจะพบผู้ป่วยในปี 2558 และปี 2559 ประมาณ 208 และ 220 ราย  

ตามล�ำดับ โดยพบมากในเขตต�ำบลหัวหินทั้งในปี 2558 และปี 2559 ภายใต้สภาวะทางภูมิศาสตร์หรือส่ิงแวดล้อม 

ที่ไม่เปลี่ยนแปลงมาก

ค�ำส�ำคัญ : ผู้ป่วยจิตเวช; สถานการณ์ผู้ป่วยทางด้านจิตเวช; การพยากรณ์

Abstract
	 This research aims at 1) Studying the situation of elderly psychiatric patients in Monitoring 

zone which located in Hua-Hin district. 2) Predicting the tendency of elderly psychiatric patients in 

Monitoring zone which located in Hua-Hin district because the psychiatric patients are individuals which 

are reduced capacity to sustain life, or must assist by other people in the mental health teams in 

hospitals to help them closely. This is why the authors bring the prediction for the guideline to plan 

the health’s project by the psychiatric team in Hospital. The authors have prepared concept in the 

study of the prediction the patients by the descriptive and analytical process to screen the data of 
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psychiatric patients in Hua-Hin district which is the area’s responsibility during year of 2010-2014.  

Example group is the people who have their age more than 60 years old in Hua-Hin district. The  

information were analyzed with a statistical prediction model with simple exponential smoothing.

	 The results show that 1) the distribution of psychiatric patients is more common in older 

people in the district of Hua-Hin. 41.5% aged 60-69 years 55 percent. The mental and behavioral 

disorders are the most common diseases code F30-F39, the amount of 347 are 34.5 percent. 2) The 

prediction of tendency of psychiatric patients in the elderly is expected to see patients in 2015-2016 

for 208 และ 220 people. The remains found in the district of Hua-Hin in 2015 and the year 2010 under 

geographical or environmental changes.

Keywords:	Psychiatric Patients; Situation of Psychiatric Patients; Prediction

1. บทน�ำ
	 จากสถานการณ์การเปลีย่นแปลงทัง้ด้านการเมอืง สงัคม เศรษฐกจิ และผลกระทบจากภยัธรรมชาตหิรอืภยัจาก

การกระท�ำของมนุษย์ รวมไปถึงกระแสบริโภคนิยมที่ประเทศไทยก�ำลังเผชิญ ก่อให้เกิดผลกระทบต่อภาวะสุขภาพของ

ประชาชนที่เปลี่ยนแปลงไปทั้งทางร่างกายและจิตใจ สะท้อนออกมาให้เห็นในรูปแบบของความก้าวร้าวรุนแรงที่น�ำไปสู่

ปัญหาทางสุขภาพจิต ซึ่ง “โรคทางจิตเวช” นับเป็นโรคท่ีมีปริมาณผู้ป่วยอยู่ไม่น้อย เน่ืองจากโรคทางจิตเวชมีด้วยกัน 

หลายชนิด แต่ละชนิดก็มีลักษณะอาการและความรวดเร็วในการเกิดอาการแตกต่างกันแม้จะเป็นโรคเดียวกัน จะเห็นได้

ว่าค�ำว่า “โรคจติ” นัน้เป็นเพยีงช่ือเรยีกกว้างๆ ของผูท้ีม่อีาการทางจติเวชเท่านัน้ หากต้องการทราบต่อไปว่าจะรกัษาหาย

หรือไม่ จะเป็นเรื้อรังหรือเปล่าต้องดูให้ละเอียดไปอีกว่าผู้ป่วยเป็นโรคจิตชนิดไหน โดยโรคจิตนั้นแบ่งออกเป็นหลายชนิด 

แต่ละชนิดอาจแบ่งออกเป็นกลุ่มอาการย่อยๆ ลงไปอีก อย่างไรก็ตามโรคจิตสามารถจัดเป็นกลุ่มใหญ่ๆ ได้ 6 กลุ่ม ดังนี้  

1) โรคจิตเภท 2) โรคจิตหลงผิด 3) โรคจิตที่เกิดจากโรคอารมณ์แปรปรวน 4)โรคจิตชนิดเฉียบพลัน 5) โรคจิตที่เกิดจาก

โรคทางร่างกาย 6) โรคจิตที่เกิดจากสารต่างๆ หรือยา 

	 ศาสตราจารย์ นายแพทย์ รัชตะ รัชตะนาวิน รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข ให้สัมภาษณ์ในวันสุขภาพจิต

โลก (World Mental Health Day) ว่าในปี พ.ศ. 2558 จะเน้นเรื่องโรคจิตเภท (schizophrenia) เพื่อให้ผู้ป่วยและญาติ

สามารถอยู่ร่วมได้ ขณะนี้ทั่วโลกมีผู้ป่วยโรคจิตเภท 26 ล้านคน คิดเป็นอัตราป่วย 7 ต่อ 1,000 คนในประชากรวัยผู้ใหญ่  

ส�ำหรับสถานการณ์ผู้ป่วยโรคทางจิตในประเทศไทย จากรายงานประจ�ำปีกรมสุขภาพจิต ปีงบประมาณ 2557 พบผู้ป่วย

จิตเวชทั้งหมด 1,152,004 ราย เป็นผู้ป่วยโรคจิตเภท 409,003 ราย มากเป็นอันดับ 1 ของผู้ป่วยโรคทางจิตเวชทั้งหมด 

ผลการศึกษาพบว่า ผู้ป่วยเข้าถึงบริการรักษาด้วยยาประมาณร้อยละ 50 เนื่องจากมีโรงพยาบาลจิตเวชเพียง 17 แห่ง 

ทั่วประเทศ แม้ว่าโรคทางจิตเวชในกลุ่มต่างๆ มากกว่าร้อยละ 90 จะสามารถรักษาให้อาการดีขึ้นหรือหายเป็นปกติได้ 

หรืออย่างน้อยอยู่ในสภาพท่ีไม่เป็นอันตรายต่อตนเองและผู้อื่น ด้วยการได้รับการรักษาที่เหมาะสมและต่อเนื่อง แต่ที ่

ผ่านมาเนือ่งจากสภาพของผูป่้วย ความไม่เข้าใจของผูด้แูล รวมทัง้ระบบบรกิารสุขภาพจติและจติเวชในสถานบรกิารสงักดั

กระทรวงสาธารณสุขซึ่งมีพื้นที่การดูแลครอบคลุมและทั่วถึงนั้นยังให้การดูแลที่ไม่มีมาตรฐาน ท�ำให้ผู้ป่วยเหล่านี้สูญเสีย

โอกาสในการได้รับการรักษาที่เหมาะสมอย่างเพียงพอและต่อเนื่อง 

	 จากปัญหาในการได้รบัการรกัษาข้างต้น ประกอบกบัความก้าวหน้าทางด้านการรักษาและเทคโนโลยใีนปัจจบุนั 

จึงมีการน�ำการพยากรณ์การเกิดโรคมาช่วยในการคาดการณ์การเกิดโรคท่ีอาจเกิดขึ้นกับประชาชนในอนาคต เพื่อช่วย

ประกอบในการพฒันาระบบการให้บรกิารในสถานบริการสังกดักระทรวงสาธารณสุข โดยอาศัยหลักวิชาถงึผลในการรกัษา

โรคนัน้ๆ ว่าเป็นอย่างไร หรอืคาดการณ์ธรรมชาตขิองโรคว่าจะรนุแรงหรือไม่ หรอืมลีกัษณะการลุกลามแพร่กระจายอย่างไร
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	 โรงพยาบาลหัวหิน ต�ำบลหัวหิน อ�ำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ เป็นโรงพยาบาลทั่วไปขนาด 340 เตียง 

สังกัดกระทรวงสาธารณสุข มีความสามารถและคุณภาพการรักษาพยาบาลแบบองค์รวม ครอบคลุมทั้งเครือข่ายบริการ 

แบ่งออกเป็นคลินิกต่างๆ  ซึ่งคลินิกจิตเวชมีจิตแพทย์อยู่ประจ�ำและเป็นโรงพยาบาลแห่งเดียวในเขตบริการสุขภาพที่ 5 ที่

ให้บรกิารผูป่้วยจติเวชอย่างครบวงจร  ครอบคลมุทัง้ในและนอกจงัหวดัประจวบคีรขีนัธ์ อกีทัง้ยงัมกีารออกหน่วยเพือ่ดแูล 

ตดิตามการรกัษาของผูป่้วยอย่างต่อเนือ่งตามหน่วยบรกิารปฐมภูมทิีร่บัผิดชอบของเขตอ�ำเภอหวัหนิ และน�ำผลการตดิตาม

การรักษาของผู้ป่วยมาเป็นแนวทางในการวางแผนการด�ำเนินการรักษาผู้ป่วยทางจิตเวชของคลินิกจิตเวชต่อไป

	 คณะผู้จัดท�ำจึงได้ศึกษาสถานการณ์การพบผู้ป่วยทางด้านจิตเวชในผู้สูงอายุเขตพื้นท่ีเฝ้าระวังผู้ป่วยของอ�ำเภอ

หัวหิน โดยมีวัตถุประสงค์ในการศึกษาดังนี้ 

	 1)	 ศึกษาสถานการณ์การพบผู้ป่วยทางด้านจิตเวชในผู้สูงอายุเขตพื้นที่เฝ้าระวังผู้ป่วยของอ�ำเภอหัวหิน จังหวัด

ประจวบคีรีขันธ์

	 2)	 พยากรณ์แนวโน้มของการพบผู้ป่วยทางด้านจิตเวชในผู้สูงอายุเขตพื้นที่เฝ้าระวังผู้ป่วยของอ�ำเภอหัวหิน 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์

2. วิธีการศึกษา
	 ขัน้ตอนวิธกีารศกึษาสถานการณ์การพบผูป่้วยทางด้านจติเวชในผู้สูงอายเุขตพ้ืนทีเ่ฝ้าระวงัผู้ป่วยของอ�ำเภอหัวหนิ 

แสดงดังภาพที่ 1

 

ภาพที่ 1  แสดงขั้นตอนวิธีการวิจัย

 

 
 

คลินิกตางๆ  ซ่ึงคลินิกจิตเวชมีจิตแพทยอยูประจําและเปนโรงพยาบาลแหงเดียวในเขตบริการสุขภาพที่ 5 ที่ใหบริการผูปวยจิต

เวชอยางครบวงจร  ครอบคลุมทั้งในและนอกจังหวัดประจวบคีรีขันธ อีกทั้งยังมีการออกหนวยเพื่อดูแล ติดตามการรักษาของ

ผูปวยอยางตอเน่ืองตามหนวยบริการปฐมภูมิที่รับผิดชอบของเขตอําเภอหัวหิน และนําผลการติดตามการรักษาของผูปวยมาเปน

แนวทางในการวางแผนการดําเนินการรักษาผูปวยทางจิตเวชของคลินิกจิตเวชตอไป 

 คณะผูจัดทําจึงไดศึกษาสถานการณการพบผูปวยทางดานจิตเวชในผูสูงอายุเขตพื้นที่เฝาระวังผูปวยของอําเภอหัวหิน 

โดยมีวัตถุประสงคในการศึกษาดังน้ี  

 1) ศึกษาสถานการณการพบผูปวยทางดานจิตเวชในผูสูงอายุเขตพื้นที่เฝาระวังผูปวยของอําเภอหัวหิน จังหวัด

ประจวบคีรีขันธ 

 2) พยากรณแนวโนมของการพบผูปวยทางดานจิตเวชในผูสูงอายุเขตพื้นที่เฝาระวังผูปวยของอําเภอหัวหิน จังหวัด

ประจวบคีรีขันธ 

 

2. วิธีการศกึษา 
 ขั้นตอนวิธีการศึกษาสถานการณการพบผูปวยทางดานจิตเวชในผูสูงอายุเขตพื้นที่เฝาระวังผูปวยของอําเภอหัวหิน 

แสดงดังภาพที่ 1 

 
ภาพท่ี  1 แสดงขั้นตอนวิธีการวิจัย 
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	 วิธีการศึกษาแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอนดังนี้

2.1 กลุ่มประชากร
	 ในการศึกษาน้ีมีการน�ำข้อมูลการคัดกรองผู้ป่วยทางด้านจิตเวชที่อาศัยอยู่ในเขตพื้นที่อ�ำเภอหัวหิน จังหวัด

ประจวบคีรีขันธ์ ที่มีอายุตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไปจ�ำนวน 1,007 คน ณ วันที่เข้ารับการตรวจวินิจฉัยพบการเกิดโรคทางจิตเวช

2.2 การเก็บข้อมูล 
	 สามารถแบ่งออกเป็น 3 ส่วนย่อยๆ ได้ดังนี้

	 2.2.1	 ข้อมูลการคัดกรองตั้งแต่เดือน มกราคม 2553 - ธันวาคม 2557:  เก็บข้อมูลการคัดกรองผู้ป่วยทางด้าน

จิตเวชจากระบบรายงานการรักษาของกลุ่มงานจิตเวช จากโปรแกรม Medical 2020 ตั้งแต่ปีพ.ศ. 2553 – พ.ศ. 2557  

(กลุ่มงานจิตเวช โรงพยาบาลหัวหิน, 2556)

	 2.2.2	 บัญชีการจ�ำแนกโรคทางจิตเวช ICD10: ประเทศไทยได้น�ำบัญชีแยกโรคระหว่างประเทศฉบับแก้ไข 

ครั้งที่ 10 (ICD - 10 = International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problem)  

มาใช้ตามที่องค์การอนามัยโลกได้ก�ำหนดไว้เป็นมาตรฐานในการจ�ำแนกกลุ่มโรคต่างๆ ให้เป็นมาตรฐานเดียวกันในระดับ

นานาชาติ โดยโรคความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรม (Mental and behavioral disorders) : F00 – F99 (กรม 

สุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข, 2557) ประกอบด้วยกลุ่มรหัส ดังแสดงในตารางที่ 1

ตารางที่ 1  กลุ่มรหัสของโรคความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรม

 

 
 

วิธีการศึกษาแบงออกเปน 3 ขั้นตอนดังน้ี 

2.1 กลุมประชากร 

 ในการศึกษาน้ีมีการนําขอมูลการคัดกรองผูปวยทางดานจิตเวชที่อาศัยอยู ในเขตพื้นที่   อําเภอหัวหิน  จังหวัด

ประจวบคีรีขันธ ที่มีอายุตั้งแต 60 ปขึ้นไปจํานวน 1,007 คน ณ วันที่เขารับการตรวจวินิจฉัยพบการเกิดโรคทางจิตเวช 

2.2 การเก็บขอมูล  

 สามารถแบงออกเปน 3 สวนยอยๆ ไดดังน้ี 
 2.2.1 ขอมูลการคัดกรองตั้งแตเดือน มกราคม 2553 - ธันวาคม 2557:  เก็บขอมูลการคัดกรองผูปวยทางดานจิตเวชจาก

ระบบรายงานการรักษาของกลุมงานจิตเวช จากโปรแกรม Medical 2020 ตั้งแตปพ.ศ. 2553 – พ.ศ. 2557  (กลุมงานจิตเวช 

โรงพยาบาลหัวหิน, 2556) 

 2.2.2 บัญชีการจําแนกโรคทางจิตเวช ICD10:  ประเทศไทยไดนําบัญชีแยกโรคระหวางประเทศฉบับแกไขครั้งที่ 10  

(ICD - 10 = International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problem) มาใชตามที่องคการ

อนามัยโลกไดกําหนดไวเปนมาตรฐานในการจําแนกกลุมโรคตางๆ ใหเปนมาตรฐานเดียวกันในระดับนานาชาติ โดยโรคความ

ผิดปกติทางจิตและพฤติกรรม (Mental and behavioral disorders) : F00 – F99 (กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข, 

2557) ประกอบดวยกลุมรหัส ดังแสดงในตารางที ่1 

 

ตารางท่ี 1 กลุมรหัสของโรคความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรม 

กลุมรหัส ช่ือโรค 

F00- F09 
Organic, including symptomatic, mental disorders 

ความผิดปกติทางจิตใจที่มีสาเหตุจากโรค รวมทั้งที่มีอาการทางกาย 

F10-F19 
Mental and behavioral disorders due to psychoactive substance use 

ความผิดปกติทางจิตใจและพฤติกรรมเน่ืองจากการใชวัตถุออกฤทธ์ิตอจิตประสาท 

F20-F29 
Schizophrenia, schizotypal and delusional disorders 

จิตเภท พฤติกรรม แบบจิตเภทและความหลงผิด 

F30-F39 
Mood [affective] disorders 

ความผิดปกติทางอารมณ 

F40-F49 
Neurotic stress-related and somatoform disorders 

โรคประสาท อาการทางกายที่เกิดจากจิตใจและความเครียด 

F50-F59 

Behavioral syndromes associated with physiological disturbances and  physical 

factors 

กลุมอาการดานพฤติกรรมที่เก่ียวของกับความผิดปกติทางสรีรวิทยาและปจจัยทางรางกาย 

F60-F69 
Disorders of adult personality and behavior 

ความผิดปกติของพฤติกรรมและบุคลิกภาพในผูใหญ 

F70-F79 
Mental retardation 

ภาวะปญญาออน 

F80-F89 Disorders of psychological development 
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ตารางที่ 1  (ต่อ)

 

 
 

วิธีการศึกษาแบงออกเปน 3 ขั้นตอนดังน้ี 

2.1 กลุมประชากร 

 ในการศึกษาน้ีมีการนําขอมูลการคัดกรองผูปวยทางดานจิตเวชที่อาศัยอยู ในเขตพื้นที่   อําเภอหัวหิน  จังหวัด

ประจวบคีรีขันธ ที่มีอายุตั้งแต 60 ปขึ้นไปจํานวน 1,007 คน ณ วันที่เขารับการตรวจวินิจฉัยพบการเกิดโรคทางจิตเวช 

2.2 การเก็บขอมูล  

 สามารถแบงออกเปน 3 สวนยอยๆ ไดดังน้ี 
 2.2.1 ขอมูลการคัดกรองตั้งแตเดือน มกราคม 2553 - ธันวาคม 2557:  เก็บขอมูลการคัดกรองผูปวยทางดานจิตเวชจาก

ระบบรายงานการรักษาของกลุมงานจิตเวช จากโปรแกรม Medical 2020 ตั้งแตปพ.ศ. 2553 – พ.ศ. 2557  (กลุมงานจิตเวช 

โรงพยาบาลหัวหิน, 2556) 

 2.2.2 บัญชีการจําแนกโรคทางจิตเวช ICD10:  ประเทศไทยไดนําบัญชีแยกโรคระหวางประเทศฉบับแกไขครั้งที่ 10  

(ICD - 10 = International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problem) มาใชตามที่องคการ

อนามัยโลกไดกําหนดไวเปนมาตรฐานในการจําแนกกลุมโรคตางๆ ใหเปนมาตรฐานเดียวกันในระดับนานาชาติ โดยโรคความ

ผิดปกติทางจิตและพฤติกรรม (Mental and behavioral disorders) : F00 – F99 (กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข, 

2557) ประกอบดวยกลุมรหัส ดังแสดงในตารางที ่1 

 

ตารางท่ี 1 กลุมรหัสของโรคความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรม 

กลุมรหัส ช่ือโรค 

F00- F09 
Organic, including symptomatic, mental disorders 

ความผิดปกติทางจิตใจที่มีสาเหตุจากโรค รวมทั้งที่มีอาการทางกาย 

F10-F19 
Mental and behavioral disorders due to psychoactive substance use 

ความผิดปกติทางจิตใจและพฤติกรรมเน่ืองจากการใชวัตถุออกฤทธ์ิตอจิตประสาท 

F20-F29 
Schizophrenia, schizotypal and delusional disorders 

จิตเภท พฤติกรรม แบบจิตเภทและความหลงผิด 

F30-F39 
Mood [affective] disorders 

ความผิดปกติทางอารมณ 

F40-F49 
Neurotic stress-related and somatoform disorders 

โรคประสาท อาการทางกายที่เกิดจากจิตใจและความเครียด 

F50-F59 

Behavioral syndromes associated with physiological disturbances and  physical 

factors 

กลุมอาการดานพฤติกรรมที่เก่ียวของกับความผิดปกติทางสรีรวิทยาและปจจัยทางรางกาย 

F60-F69 
Disorders of adult personality and behavior 

ความผิดปกติของพฤติกรรมและบุคลิกภาพในผูใหญ 

F70-F79 
Mental retardation 

ภาวะปญญาออน 

F80-F89 Disorders of psychological development 

 

 
 

กลุมรหัส ช่ือโรค 

ความผิดปกติของพัฒนาการทางจิตใจ 

F90-F98 

Behavioral and emotional disorders with onset usually occurring in  childhood 

and adolescence 

ความผิดปกติทางพฤติกรรมและอารมณที่มักเริ่มตนในวัยเด็กและวัยรุน 

F99 
Unspecified mental disorder 

ความผิดปกติทางจิตใจที่มิไดระบุรายละเอียด 
 

 2.2.3 สถิติผูปวยจําแนกตามความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรมในเขตพื้นที่อําเภอหัวหิน จากขอมูลรายงานการรักษาผูปวย

ของกลุมงานจิตเวช โรงพยาบาลหัวหิน ตั้งแตปพ.ศ. 2553 – พ.ศ. 2557 สามารถจําแนกโรคความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรม

ของผูปวยในเขตอําเภอหัวหินได (กลุมงานจิตเวช โรงพยาบาลหัวหิน, 2556) ดังแสดงในตารางที ่2 
 

ตารางท่ี 2  การจําแนกโรคความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรมของผูปวยตามกลุมรหัสโรคท่ีพบในเขตอําเภอ

หัวหิน 

กลุมรหัส 

จํานวนผูปวยในแตละปพ.ศ. (คน) 

2553 2554 2555 2556 

             2557                        

รวม 

      F00- F09 29 33 38 35                27                           

162 

F20-F29 64 54 69 52                96                           

335 

F30-F39 62 72 64 62                87                           

347 

F40-F49 12 13 20 19               30                             

94 

F50-F59 10 18 15 16                 8                             

67 

F70-F79 - - 1 -                 -                              

- 

F80-F89 - - - -                 2                              

2 

รวมทั้งหมด 177 190 207 184               250                        

1,007 

 

2.3 การวิเคราะหขอมูล 

สวนของการวิเคราะหขอมูลสามารถแบงออกเปนสวนยอยดังน้ี 

 

 
 

กลุมรหัส ช่ือโรค 

ความผิดปกติของพัฒนาการทางจิตใจ 

F90-F98 

Behavioral and emotional disorders with onset usually occurring in  childhood 

and adolescence 

ความผิดปกติทางพฤติกรรมและอารมณที่มักเริ่มตนในวัยเด็กและวัยรุน 

F99 
Unspecified mental disorder 

ความผิดปกติทางจิตใจที่มิไดระบุรายละเอียด 
 

 2.2.3 สถิติผูปวยจําแนกตามความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรมในเขตพื้นที่อําเภอหัวหิน จากขอมูลรายงานการรักษาผูปวย

ของกลุมงานจิตเวช โรงพยาบาลหัวหิน ตั้งแตปพ.ศ. 2553 – พ.ศ. 2557 สามารถจําแนกโรคความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรม

ของผูปวยในเขตอําเภอหัวหินได (กลุมงานจิตเวช โรงพยาบาลหัวหิน, 2556) ดังแสดงในตารางที ่2 
 

ตารางท่ี 2  การจําแนกโรคความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรมของผูปวยตามกลุมรหัสโรคท่ีพบในเขตอําเภอ

หัวหิน 

กลุมรหัส 

จํานวนผูปวยในแตละปพ.ศ. (คน) 

2553 2554 2555 2556 

             2557                        

รวม 

      F00- F09 29 33 38 35                27                           

162 

F20-F29 64 54 69 52                96                           

335 

F30-F39 62 72 64 62                87                           

347 

F40-F49 12 13 20 19               30                             

94 

F50-F59 10 18 15 16                 8                             

67 

F70-F79 - - 1 -                 -                              

- 

F80-F89 - - - -                 2                              

2 

รวมทั้งหมด 177 190 207 184               250                        

1,007 

 

2.3 การวิเคราะหขอมูล 

สวนของการวิเคราะหขอมูลสามารถแบงออกเปนสวนยอยดังน้ี 

	 2.2.3	 สถิติผู้ป่วยจ�ำแนกตามความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรมในเขตพื้นที่อ�ำเภอหัวหิน จากข้อมูลรายงาน

การรกัษาผูป่้วยของกลุม่งานจติเวช โรงพยาบาลหวัหนิ ตัง้แต่ปีพ.ศ. 2553 – พ.ศ. 2557 สามารถจ�ำแนกโรคความผดิปกติ

ทางจิตและพฤติกรรมของผู้ป่วยในเขตอ�ำเภอหัวหินได้ (กลุ่มงานจิตเวช โรงพยาบาลหัวหิน, 2556) ดังแสดงในตารางที่ 2

ตารางท่ี 2	การจ�ำแนกโรคความผดิปกตทิางจติและพฤติกรรมของผูป่้วยตามกลุม่รหสัโรคทีพ่บในเขต 

		  อ�ำเภอหัวหิน

 

 
 

กลุมรหัส ช่ือโรค 

ความผิดปกติของพัฒนาการทางจิตใจ 

F90-F98 

Behavioral and emotional disorders with onset usually occurring in  childhood 

and adolescence 

ความผิดปกติทางพฤติกรรมและอารมณที่มักเริ่มตนในวัยเด็กและวัยรุน 

F99 
Unspecified mental disorder 

ความผิดปกติทางจิตใจที่มิไดระบุรายละเอียด 
 

 2.2.3 สถิติผูปวยจําแนกตามความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรมในเขตพื้นที่อําเภอหัวหิน จากขอมูลรายงานการรักษาผูปวย

ของกลุมงานจิตเวช โรงพยาบาลหัวหิน ตั้งแตปพ.ศ. 2553 – พ.ศ. 2557 สามารถจําแนกโรคความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรม

ของผูปวยในเขตอําเภอหัวหินได (กลุมงานจิตเวช โรงพยาบาลหัวหิน, 2556) ดังแสดงในตารางที ่2 
 

ตารางท่ี 2  การจําแนกโรคความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรมของผูปวยตามกลุมรหัสโรคท่ีพบในเขตอําเภอ

หัวหิน 

กลุมรหัส 

จํานวนผูปวยในแตละปพ.ศ. (คน) 

2553 2554 2555 2556 

             2557                        

รวม 

      F00- F09 29 33 38 35                27                           

162 

F20-F29 64 54 69 52                96                           

335 

F30-F39 62 72 64 62                87                           

347 

F40-F49 12 13 20 19               30                             

94 

F50-F59 10 18 15 16                 8                             

67 

F70-F79 - - 1 -                 -                              

- 

F80-F89 - - - -                 2                              

2 

รวมทั้งหมด 177 190 207 184               250                        

1,007 

 

2.3 การวิเคราะหขอมูล 

สวนของการวิเคราะหขอมูลสามารถแบงออกเปนสวนยอยดังน้ี 
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2.3 การวิเคราะห์ข้อมูล
	 ส่วนของการวิเคราะห์ข้อมูลสามารถแบ่งออกเป็นส่วนย่อยดังนี้

	 2.3.1	 น�ำข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมได้มาพยากรณ์แนวโน้มของการพบผู้ป่วยทางด้านจิตเวชในผู้สูงอายุเขตพื้นที ่

เฝ้าระวังผู้ป่วยของอ�ำเภอหัวหินในปี พ.ศ. 2558 และ พ.ศ. 2559 โดยใช้เทคนิคพยากรณ์เชิงปริมาณจากการวิเคราะห์

อนุกรมแบบปรับให้เรียบด้วยวิธีเอ็กซ์โพเนนเชียลแบบง่าย (Simple Exponential Smoothing: SES) (ศักดิ์สิทธิ์  

ศุกสุเมฆ, 2557) ด้วยสูตรการพยากรณ์

						      Ft  =  Ft-1 + α(At-1 + Ft-1)

	 ก�ำหนดให้	 Ft 	 = ค่าพยากรณ์ของเดือนปัจจุบัน 

				    Ft-1	 = ค่าพยากรณ์ของเดือนที่ผ่านมา 

				    At-1 	= ค่าจริงของเดือนที่ผ่านมา 

				    α	 = ค่าคงที่ที่ถูกก�ำหนดเป็นตัวแปรถ่วงน�้ำหนัก (มีค่าตั้งแต่ 0 ถึง 1)

	 โดยมีการวัดข้อผิดพลาดในการพยากรณ์ด้วยวิธี Mean absolute deviation (MAD) ซึ่งเป็นวิธีการวัดว่าผล 

ที่ได้จากการพยากรณ์น้ันมีข้อผิดพลาดมากน้อยเพียงใด และค่า α ค่าใดมีความแม่นย�ำในการน�ำมาใช้พยากรณ์ 

มากกว่ากัน ซึ่งค�ำนวณได้จากสูตรดังนี้

						      MAD  =  (Σ|ค่าจริง - ค่าพยากรณ์|) / n

	 ท�ำการวัดข้อผิดพลาดในการพยากรณ์จากการวิเคราะห์ผลคือ การใช้ค่า α ที่ให้ผลลัพธ์ในการวัดข้อผิดพลาด 

(MAD) มีค่าต�่ำสุด หมายความว่าค่า α ที่ใช้นั้นมีความแม่นย�ำในการพยากรณ์สูงสุด เพราะมีค่าความผิดพลาดในการ

พยากรณ์น้อยสุด

	 2.3.2	 แสดงผลข้อมูลเชิงพรรณนา: น�ำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในรูปของจ�ำนวนและร้อยละ

	 2.3.3	 น�ำเสนอผลการวิจัย

3. ผลการศึกษา
	 จากการพยากรณ์แนวโน้มของการพบผูป่้วยทางด้านจติเวชในผูส้งูอายเุขตพืน้ทีเ่ฝ้าระวงัผูป่้วยของอ�ำเภอหวัหนิ

ในอนาคต ด้วยเทคนิคพยากรณ์เชิงปริมาณจากการวิเคราะห์อนุกรมแบบปรับให้เรียบด้วยวิธีเอ็กซ์โพเนนเชียลแบบง่าย 

(Simple Exponential Smoothing: SES) พบรายงานการพยากรณ์แนวโน้มซึ่งสามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้

3.1 แสดงผลการพยากรณ์แนวโน้มของการพบผู้ป่วยแยกตามปี
	 แสดงผลการพยากรณ์แนวโน้มของการพบผู้ป่วยทางด้านจิตเวชในผู้สูงอายุเขตพื้นที่เฝ้าระวังผู้ป่วยของอ�ำเภอ

หัวหิน ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2553 - พ.ศ. 2559 ดังแสดงในภาพที่ 2
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3.2 แสดงผลการพยากรณแนวโนมของการพบผูปวยแยกตามกลุมรหัสของโรค 

แสดงผลการพยากรณแนวโนมของการพบผูปวยทางดานจิตเวชในผูสูงอายุเขตพื้นที่เฝาระวังผูปวยของอําเภอหัวหิน 

ตั้งแตป พ.ศ. 2553 - พ.ศ. 2559 แยกตามกลุมรหัสของโรคความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรมที่พบผูปวยในเขตอําเภอหัวหิน ดัง

แสดงในภาพที่ 3 

 
ภาพท่ี 3 แสดงผลการพยากรณ ต้ังแตป พ.ศ. 2553 - พ.ศ. 2559 แยกตามกลุมรหัสของโรคความผิดปกติ 

   ทางจิตและพฤติกรรม 

 

4. อภิปรายผล 
จากการศึกษาขอมูลการพบผูปวยทางดานจิตเวชในผูสูงอายุเขตพื้นที่เฝาระวังผูปวยของอําเภอหัวหินตั้งแต พ.ศ. 2553 

- 2557 ที่ไดจากรายงานการวินิจฉัยโรคจากคลินิกจิตเวช โรงพยาบาลหัวหิน พบวา  ความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรมที่พบ

มาก 3 ลําดับแรกและมีจํานวนใกลเคียงกันในเขตอําเภอหัวหินคือ กลุมรหัสโรค F30 – F39 Mood [affective] disorders 

(ความผิดปกติทางอารมณ) จํานวน 347 ราย จากจํานวนผูปวยโรคจิตเวชในผูสูงอายุในอําเภอหัวหินที่พบทั้งหมด 1,007 ราย คิด

เปนรอยละ 34.5 รองลงมาคือกลุมรหัสโรค F20 – F29 Schizophrenia, schizotypal and delusional disorders (จิตเภท 

พฤติกรรม แบบจิตเภทและความหลงผิด) จํานวน 335 ราย คิดเปนรอยละ 33.3 ซ่ึงสอดคลองกับรายงานของกรมสุขภาพจิตที่

ระบุวา กลุมรหัสโรค F20 – F29 พบมากเปนอันดับ 1 ของผูปวยโรคทางจิตเวชของประเทศ โดยพบมากเปนอันดับ 2 ในพื้นที่

อําเภอหัวหิน และลําดับที่ 3 คือกลุมรหัสโรค F00- F09 Organic, including symptomatic, mental disorders (ความ

ผิดปกติทางจิตใจที่มีสาเหตุจากโรค รวมทั้งที่มีอาการทางกาย) จํานวน 162 ราย คิดเปนรอยละ 16.1 สวนกลุมโรคอ่ืนๆ น้ันมี

สัดสวนจํานวนผูปวยไมแตกตางกัน 

 เม่ือทําการศึกษาลงไปในระดับตําบลพบวา ผูปวยโรคทางจิตเวชที่พบมากสุดอยูในเขตตําบลหัวหิน คิดเปนรอยละ 41.5 

ซ่ึงอาจกลาวไดวาเน่ืองดวยตําบลหัวหินมีจํานวนประชากรอาศัยอยูมากที่สุด อีกทั้งสภาพสังคมและเศรษฐกิจที่พัฒนาไปอยาง

ภาพที่ 2  ผลการพยากรณ์แนวโน้มของการพบผู้ป่วยทางด้านจิตเวชในผู้สูงอายุของอ�ำเภอหัวหิน 

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2553 - พ.ศ. 2559

3.2 แสดงผลการพยากรณ์แนวโน้มของการพบผู้ป่วยแยกตามกลุ่มรหัสของโรค
	 แสดงผลการพยากรณ์แนวโน้มของการพบผู้ป่วยทางด้านจิตเวชในผู้สูงอายุเขตพื้นที่เฝ้าระวังผู้ป่วยของอ�ำเภอ

หัวหิน ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2553 - พ.ศ. 2559 แยกตามกลุ่มรหัสของโรคความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรมที่พบผู้ป่วยในเขต

อ�ำเภอหัวหิน ดังแสดงในภาพที่ 3

 

 

 
 

2.3.1  นําขอมูลที่เก็บรวบรวมไดมาพยากรณแนวโนมของการพบผูปวยทางดานจิตเวชในผูสูงอายุเขตพื้นที่เฝาระวังผูปวย

ของอําเภอหัวหินในปพ.ศ. 2558 และ พ.ศ. 2559 โดยใชเทคนิคพยากรณเชิงปริมาณจากการวิเคราะหอนุกรมแบบปรับใหเรียบ

ดวยวิธีเอ็กซโพเนนเชียลแบบงาย (Simple Exponential Smoothing: SES) (ศักดิ์สิทธ์ิ ศุกสุเมฆ, 2557) ดวยสูตรการพยากรณ 

   Ft  =  Ft-1 + α(At-1 + Ft-1) 

กําหนดให Ft  = คาพยากรณของเดือนปจจุบัน  

  Ft-1  = คาพยากรณของเดือนที่ผานมา  

  At-1  = คาจริงของเดือนที่ผานมา  

  α = คาคงที่ที่ถูกกําหนดเปนตัวแปรถวงนํ้าหนัก (มีคาตั้งแต 0 ถึง 1) 

โดยมีการวัดขอผิดพลาดในการพยากรณดวยวิธี Mean absolute deviation (MAD) ซ่ึงเปนวิธีการวัดวาผลที่ไดจากการ

พยากรณน้ันมีขอผิดพลาดมากนอยเพียงใด และคา α คาใดมีความแมนยําในการนํามาใชพยากรณมากกวากัน ซ่ึงคํานวณไดจาก

สูตรดังน้ี 

   MAD  =  (Σ|คาจริง - คาพยากรณ|) / n 

ทําการวัดขอผิดพลาดในการพยากรณจากการวิเคราะหผลคือ การใชคา α ที่ใหผลลัพธในการวัดขอผิดพลาด (MAD) มี

คาต่ําสุด หมายความวาคา α ที่ใชน้ันมีความแมนยําในการพยากรณสูงสุด เพราะมีคาความผิดพลาดในการพยากรณนอยสุด 

2.3.2 แสดงผลขอมูลเชิงพรรณนา: นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในรูปของจํานวนและรอยละ 

2.3.3  นําเสนอผลการวิจัย 

 

3. ผลการศกึษา 
จากการพยากรณแนวโนมของการพบผูปวยทางดานจิตเวชในผูสูงอายุเขตพื้นที่เฝาระวังผูปวยของอําเภอหัวหินใน

อนาคต ดวยเทคนิคพยากรณเชิงปริมาณจากการวิเคราะหอนุกรมแบบปรับใหเรียบดวยวิธีเอ็กซโพเนนเชียลแบบงาย (Simple 

Exponential Smoothing: SES) พบรายงานการพยากรณแนวโนมซ่ึงสามารถสรุปผลการวิจัยไดดังน้ี 

3.1 แสดงผลการพยากรณแนวโนมของการพบผูปวยแยกตามป 

 แสดงผลการพยากรณแนวโนมของการพบผูปวยทางดานจิตเวชในผูสูงอายุเขตพื้นที่เฝาระวังผูปวยของอําเภอหัวหิน 

ตั้งแตป พ.ศ. 2553 - พ.ศ. 2559 ดังแสดงในภาพที ่2 

 
ภาพท่ี 2 ผลการพยากรณแนวโนมของการพบผูปวยทางดานจิตเวชในผูสูงอายุของอําเภอหัวหิน  

ต้ังแตป พ.ศ. 2553 - พ.ศ. 2559 

ภาพที่ 3 แสดงผลการพยากรณ์ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2553 - พ.ศ. 2559 แยกตามกลุ่มรหัสของโรค

ความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรม
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4. อภิปรายผล
	 จากการศึกษาข้อมูลการพบผู้ป่วยทางด้านจิตเวชในผู้สูงอายุเขตพื้นที่เฝ้าระวังผู้ป่วยของอ�ำเภอหัวหินตั้งแต่  

พ.ศ. 2553 - 2557 ที่ได้จากรายงานการวินิจฉัยโรคจากคลินิกจิตเวช โรงพยาบาลหัวหิน พบว่า ความผิดปกติทางจิตและ

พฤติกรรมที่พบมาก 3 ล�ำดับแรกและมีจ�ำนวนใกล้เคียงกันในเขตอ�ำเภอหัวหินคือ กลุ่มรหัสโรค F30 – F39 Mood  

[affective] disorders (ความผิดปกติทางอารมณ์) จ�ำนวน 347 ราย จากจ�ำนวนผู้ป่วยโรคจิตเวชในผู้สูงอายุในอ�ำเภอ

หัวหินที่พบท้ังหมด 1,007 ราย คิดเป็นร้อยละ 34.5 รองลงมาคือกลุ่มรหัสโรค F20 – F29 Schizophrenia,  

schizotypal and delusional disorders (จิตเภท พฤติกรรม แบบจิตเภทและความหลงผิด) จ�ำนวน 335 ราย คิดเป็น

ร้อยละ 33.3 ซึ่งสอดคล้องกับรายงานของกรมสุขภาพจิตที่ระบุว่า กลุ่มรหัสโรค F20 – F29 พบมากเป็นอันดับ 1 ของ 

ผูป่้วยโรคทางจติเวชของประเทศ โดยพบมากเป็นอนัดบั 2 ในพืน้ทีอ่�ำเภอหวัหนิ และล�ำดบัที ่3 คือกลุ่มรหสัโรค F00- F09 

Organic, including symptomatic, mental disorders (ความผิดปกติทางจิตใจที่มีสาเหตุจากโรค รวมทั้งที่มีอาการ

ทางกาย) จ�ำนวน 162 ราย คิดเป็นร้อยละ 16.1 ส่วนกลุ่มโรคอื่นๆ นั้นมีสัดส่วนจ�ำนวนผู้ป่วยไม่แตกต่างกัน

	 เมื่อท�ำการศึกษาลงไปในระดับต�ำบลพบว่า ผู้ป่วยโรคทางจิตเวชที่พบมากสุดอยู่ในเขตต�ำบลหัวหิน คิดเป็น 

ร้อยละ 41.5 ซึง่อาจกล่าวได้ว่าเนือ่งด้วยต�ำบลหวัหนิมจี�ำนวนประชากรอาศยัอยูม่ากทีส่ดุ อกีท้ังสภาพสงัคมและเศรษฐกิจ

ที่พัฒนาไปอย่างรวดเร็วเสมือนสังคมในเมือง รองลงมาคือ ต�ำบลหนองแก คิดเป็นร้อยละ 32.2 และผู้ป่วยโรคทางจิตเวช

ที่ในอ�ำเภอหัวหินพบมากในช่วงอายุ 60-69 ปี คิดเป็นร้อยละ 55.2 รองลงมาคือ ช่วงอายุ 70-79 ปี คิดเป็นร้อยละ 41.3

5. สรุป
	 จากผลการศึกษาการพยากรณ์สถานการณ์การพบผู้ป่วยทางด้านจิตเวชในผู้สูงอายุเขตพื้นที่เฝ้าระวังผู้ป่วยของ

อ�ำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ สามารถสรุปได้ดังนี้

	 1)	 สถานการณ์การกระจายของผูป่้วยโรคทางจติเวชในผูส้งูอายพุบมากในเขตต�ำบลหวัหนิ คดิเป็นร้อยละ 41.5 

ช่วงอายุ 60-69 ปี คิดเป็นร้อยละ 55.2 กลุ่มความผิดปกติทางจิตและพฤติกรรมที่พบมากสุดในพื้นที่อ�ำเภอหัวหินคือ  

F30 – F39 ความผดิปกตทิางอารมณ์ คดิเป็นร้อยละ 34.5 จ�ำนวนผู้ป่วยโรคจติเวชในผูสู้งอายใุนอ�ำเภอหวัหนิทีพ่บทัง้หมด

	 2)	 พยากรณ์แนวโน้มของการพบผูป่้วยทางด้านจติเวชในผูส้งูอาย ุคาดว่าน่าจะพบผูป่้วยในปี 2558 และปี 2559 

ประมาณ 208 และ 220 ราย ตามล�ำดับ และแนวโน้มกลุ่มโรคที่พบมากที่สุดในปี 2558 และปี 2559 คือกลุ่มรหัสโรค 

F20-F29 (จิตเภท พฤติกรรม แบบจิตเภทและความหลงผิด) โดยยังคงพบมากในเขตต�ำบลหัวหินทั้งในปี 2558 และปี 

2559 ภายใต้สภาวะทางภูมิศาสตร์หรือสิ่งแวดล้อมที่ไม่เปลี่ยนแปลงมาก 

	 การพยากรณ์โรคเชิงปริมาณด้วยวิธีทางสถิติมีความเหมาะสมในการน�ำมาพิจารณาการพยากรณ์การเกิดโรค 

ในอนาคตที่มีข้อมูลเชิงปริมาณในอดีตมาพยากรณ์ เนื่องจากค่าพยากรณ์ที่ได้จะขึ้นอยู่กับข้อมูลในอดีตที่ผ่านมา ซึ่ง

สอดคล้องกับงานวิจัยเรื่อง การพยากรณ์ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกพื้นที่เครือข่ายบริการที่ 6 ปี 2556 – 2557 (ชะฎายุทธ์ 

ปัทเมฆ, 2556)

6. กิตติกรรมประกาศ
	 ขอขอบคุณกลุ่มงานจิตเวช โรงพยาบาลหัวหิน ที่ให้ความอนุเคราะห์ข้อมูลการคัดกรองผู้ป่วยทางด้านจิตเวช 

ในเครือข่ายพื้นที่รับผิดชอบของเขตอ�ำเภอหัวหิน ในช่วงปี พ.ศ. 2553 – 2557
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ชะฎายุทธ ปัทเมฆ. 2556. การพยากรณ์ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกพื้นที่เครือข่ายบริการที่ 6 ปี 2556 – 2557. วารสาร 

	 วิชาการสาธารณสุข. ปีที่ 23. ฉบับที่ 5. หน้า 804-812.

ศักดิ์สิทธิ์ ศุขสุเมฆ. 2557. สร้างแบบจ�ำลองเพื่อการตัดสินใจ (Optimization Modeling) ด้วย Excel (Solver).  

	 กรุงเทพฯ: บริษัท ซีเอ็ดยูเคชั่น จ�ำกัด (มหาชน).
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ภาคผนวก

วารสารสังคมศาสตร์ มทร. ตะวันออก

(RMUTTO SOCIAL SCIENCE JOURNAL)

		  วารสารสังคมศาสตร์ มทร. ตะวันออก เป็นวารสารระดับชาติซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่และถ่ายทอดผลงาน

วจิยัและผลงานวิชาการทัง้ภายในและภายนอกมหาวทิยาลัย ด้านสังคมศาสตร์และมนษุยศาสตร์ ก�ำหนดเผยแพร่วารสาร

ปีละ 2 ครั้ง มกราคม - มิถุนายน และกรกฎาคม - ธันวาคม

1.	 บทความวิจัย
	 ก.	 ส่วนปก ประกอบด้วย
		  1.	 ชื่อบทความ (Title) ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ควรสั้น กะทัดรัด ชี้ถึงเป้าหมายหลักของการวิจัย

		  2.	 ชื่อผู้เขียนทุกท่าน (Authors) ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ให้ระบุเฉพาะชื่อและนามสกุล โดยไม่ต้องม ี

			   ค�ำน�ำหน้านาม

		  3.	 ที่อยู่ ส�ำหรับการติดต่อ E-mail และโทรศัพท์

		  4.	 ตัวเลขยก ให้เขียนไว้บนนามสกุลเพื่อระบุว่าเป็นที่อยู่ของผู้เขียนท่านใด

		  5.	 บทคัดย่อ (Abstract) ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ควรสั้นตรงประเด็น ครอบคลุมสาระส�ำคัญของ 

			   การศึกษาและส่วนท้ายต้องมี ค�ำส�ำคัญ (Keyword) ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ควรเลือกค�ำส�ำคัญที ่

			   เกี่ยวข้องกับบทความ ที่สามารถน�ำไปใช้เป็นค�ำสืบค้นในระบบฐานข้อมูล ควรมีประมาณ 4 ค�ำ

	 ข.	 ส่วนเนื้อหา ประกอบด้วย
		  1.	 บทน�ำ (Introduction) เป็นส่วนของความส�ำคัญและมูลเหตุที่น�ำไปสู่การวิจัย พร้อมวัตถุประสงค์และ 

			   การส�ำรวจเอกสารที่เกี่ยวข้อง

		  2.	 วิธีการทดลอง (Materails and Methods) หรือ วิธีการศึกษา (Research Methodology)

			   เป็นการอธิบายวิธีการด�ำเนินการวิจัยซึ่งขึ้นอยู่กับการวิจัยแต่ละประเภท

		  3.	 ผลการทดลองและวิจารณ์ผล หรือผลการศึกษาและอภิปรายผล (Research and Discussion)

			   ควรเสนอผลอย่างชัดเจน ตรงประเด็น เป็นผลที่ค้นพบ โดยเฉพาะการพบสิ่งใหม่ ล�ำดับตามหัวข้อที่ศึกษา  

			   พร้อมการวิจารณ์ผล

		  4.	 สรุปผล (Conclusion) สรุปสาระส�ำคัญที่ได้จากการศึกษา

		  5.	 กิตติกรรมประกาศ (Acknowledgements) กล่าวถึงบุคคลหรือหน่วยงานที่ส�ำคัญที่มีบทบาทช่วยเหลือ 

			   งานวิจัยและมีความส�ำคัญจริง (อาจมีหรือไม่มีก็ได้)

		  6.	 เอกสารอ้างอิง (References) ต้องใช้ตามแบบที่วารสารสังคมศาสตร์ มทร. ตะวันออก ก�ำหนดอย่าง 

			   เคร่งครัด และเขียนเอกสารอ้างอิง เฉพาะเอกสารที่น�ำมาอ้างอิงในเนื้อหาเท่านั้น



102

วารสารสังคมศาสตร์ ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2558http://ird.rmutto.ac.th

2.	 รูปแบบการพิมพ์บทความ

	 การตั้งค่าหน้ากระดาษ

		    -	 ระยะขอบ	 ขอบบน (Top margin) และขอบซ้าย (Left margin) 2.5 ซ.ม.

				    ขอบล่าง (Bottom margin) และขอบขวา (Right margin) 2.0 ซ.ม.

		    -	 กระดาษ	 ขนาดกระดาษ A4 (ก�ำหนดเอง) ความกว้าง 19 ซ.ม. ความสูง 27 ซ.ม.

	 รูปแบบตัวอักษร	 แบบตัวอักษรใช้ TH SarabunPSK เท่านั้น

	 หมายเลขหน้า	 ต�ำแหน่ง ด้านล่าง กึ่งกลางหน้ากระดาษ ขนาดตัวอักษร 14

	 การย่อหน้า	 เคาะ 8 ตัวอักษร พิมพ์ตัวที่ 9

	 จ�ำนวนหน้าทั้งหมด	 6 - 12 หน้า

	 การพิมพ์ส่วนปก	 พิมพ์เต็มหน้ากระดาษ (พิมพ์ 1 คอลัมน์)

	 การพิมพ์ส่วนเนื้อหา	 พิมพ์ 1 คอลัมน์

	 ชื่อบทความ	 ภาษาไทย และ ภาษาอังกฤษ ขนาดอักษร 18 (ตัวหนา)

				    จัดกึ่งกลางหน้ากระดาษ

	 ชื่อผู้เขียน	 ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 16 (ตัวหนา)

				    ระหว่างชื่อกับนามสกุล เว้น 2 เคาะ จัดกึ่งกลางหน้ากระดาษ

	 ตัวเลขยกบนนามสกุล	 ขนาดตัวอักษร 16

	 ที่อยู	่	  ภาษาไทย ขนาดตัวอักษร 12

	 E-mail และโทรศัพท	์ ขนาดตัวอักษร 12 (ตัวเอียง)

	 ชื่อบทคัดย่อ	 ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 18 (ตัวหนา)

				    จัดกึ่งกลางหน้ากระดาษ

	 เนื้อหาบทคัดย่อ	 ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 14

	 ชื่อค�ำส�ำคัญ	 ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 14 (ตัวหนา)

	 ค�ำส�ำคัญ	 ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 14

	 ชื่อหัวเรื่องใหญ	่ ประกอบด้วย 1. บทน�ำ  2. วิธีการทดลอง หรือ วิธีการศึกษา

				    3. ผลการทดลองและวิจารณ์ผลหรือผลการศึกษาและอภิปรายผล

				    4. สรุป  5. กิตติกรรมประกาศ  6. เอกสารอ้างอิง

				    ขนาดตัวอักษร 18 (ตัวหนา) จัดชิดซ้าย

	 ชื่อหัวเรื่องรอง	 ขนาดตัวอักษร 16 (ตัวหนา) จัดชิดซ้าย

	 ชื่อหัวเรื่องย่อ	 ขนาดตัวอักษร 14 (ตัวหนา) ย่อ 4 ตัวอักษร พิมพ์ตัวที่ 5

	 เนื้อหาบทความ	 ขนาดตัวอักษร 14 จัดกระจายแบบไทย

	 ชื่อตาราง	 ขนาดตัวอักษร 16 ตัวหนา อยู่ด้านบน จัดชิดซ้าย

	 ชื่อภาพ ชื่อแผนภูม	ิ ขนาดตัวอักษร 16 ตัวหนา อยู่ใต้ภาพหรือแผนภูมิ จัดกึ่งกลาง

	 เนื้อหาในตาราง/แผนภูมิ	 ขนาดตัวอักษร 12

	 การอ้างอิงในเนื้อเรื่อง	 ในระบบนาม-ปี เช่น วีระพล (2554) หรือ (วีระพล, 2554) 

				    หรือ Dan and Hamasaki, 2001 หรือ เทพบุตร และวุฒิชัย, 2552

				    หรือ Dan, et al., 2010 หรือ สุภาพ และคณะ, 2547 เป็นต้น
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	 การอ้างอิงท้ายเรื่อง	 1. หนังสือ

				    ชื่อผู้แต่ง. ปีที่พิมพ์. ชื่อหนังสือ. ครั้งที่พิมพ์. ส�ำนักพิมพ์. เมืองที่พิมพ์.

				    2. บทความวารสาร

				    ช่ือผู้เขียน. ปีที่พิมพ์. ชื่อบทความ. ชื่อวารสาร. ปีที่ (ฉบับที่) : หน้าแรกถึง 

				    หน้าสุดท้ายของบทความ.

				    3. วิทยานิพนธ์

				    ชื่อผู้เขียน. ปีที่พิมพ์. ชื่อวิทยานิพนธ์. สถานศึกษา. เมืองที่พิมพ์.

	 *หมายเหต*ุ  ต้นฉบับบทความที่น�ำส่งจะต้องถูกต้องตามหลักเกณฑ์การเขียนที่ก�ำหนดเท่านั้น

			            มิฉะนั้นจะไม่ได้รับการพิจารณา ด�ำเนินการประเมินบทความก่อนตีพิมพ์

* ตัวอย่างการเขียนอ้างอิงท้ายบทความ

กรองทพิย์ เจรญิบลูย์ววิฒัน์. 2556. การจดัการความรูท้างการพยาบาลของพยาบาลหัวหน้าหน่วยงานโรงพยาบาลชมุชน 

		  เขตภาคตะวันออก. วารสารสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก. 2(2) : 97-103.

ไพทูล สีใส และวีระพล แจ่มสวัสดิ์. 2555. การวิเคราะห์แนวทางการส่งเสริมการด�ำเนินธุรกิจโรงสีข้าวชุมชน. วารสาร 

		  สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก. 1(1) : 63-75.

วิษณุรักษ์ ศรีทอง มาลินี อุทธิเสน และเสาวณิต รัตนรวมการ. 2556. พฤติกรรมการบริโภคสุราของประชาชนในชุมชน 

		  เขมร ส่วย (กูย) ลาว อ.ท่าตูม จ.สุรินทร์. วารสารสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก.  

		  2(2) : 26-44.

ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. 2544. แนวทางการจัดท�ำโครงการพัฒนาเศรษฐกิจ 

		  ระดับชุมชน. วารสารเศรษฐกิจและสังคม. 39(1)

สรียา เพ็ชรร่ืน. 2545. ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวชาวไทยที่มาท่องเที่ยวเมืองพัทยา ภาคนิพนธ์ปริญญา 

		  รัฐประศาสนศาสตร์มหาบัณฑิต สาขานโยบายสาธารณะ. โครงการบัณฑิตศึกษา. สถาบันบัณฑิต 

		  พัฒนบริหารศาสตร์ : กรุงเทพฯ.

ส�ำนกังานคณะกรรมการอาหารและยา. 2546. อย.เข้มงวดการแสดงค�ำเตอืนในโฆษณาเครือ่งดืม่ผสมกาเฟอนี. กองพฒันา 

		  ศักยภาพผู้บริโภค. (โรเนียว)

Luque-Perez E. Rios A. Valcarcel M. Danielsson L.G. and Ingman F. 1999. Spectrophotometic flow  

		  injection determination of caffeine in solid and slurry coffee and tea samples using supported  

		  liquid membranes. Laboratory Automation and Information Management. 34 : 131-142

Martin M.J. Pablo F. and Gonzales A.G. 1999. Simultaneous determination of caffeine and non-steroidal  

		  anti-inflammatory drugs in pharmaceutical formulations and blood plasma by reversed-phase  

		  HPLC from linear gradient elutiion. Talanta. 49 : 53-459
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ขั้นตอนการจัดท�ำวารสารสังคมศาสตร์ มทร. ตะวันออก
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หลักเกณฑ์การประเมินบทความเพื่อตอบรับการตีพิมพ์ 
 กองบรรณาธิการจะพิจารณาบทความเบื้องต้น  เกี่ยวกับความถูกต้องของรูปแบบทั่วไป  ถ้าไม่ผ่านการพิจารณา จะ
ส่งกลับไปแก้ไข  ถ้าผ่านจะเข้าสู่การพิจารณาของผู้ประเมินจากภายนอก  เมื่อผลการประเมินผ่านหรือไม่ผ่านหรือมีการแก้ไข
จะแจ้งผลให้ผู้เขียนทราบ 
 เมื่อบทความที่ได้รับการตีพิมพ์ ผู้เขียนจะได้รับวารสารวิจัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก ฉบับท่ีนํา
บทความ ลงตีพิมพ์ผลงาน จํานวน 1  ฉบับ พร้อมหนังสือรับรองการตีพิมพ์บทความ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ขั้นตอนการจัดทําวารสารวิจัย มทร.ตะวันออก 

เร่ิมต้น 

ประกาศรับสมัครต้นฉบับ 

รับบทความต้นฉบับ 

 กอง บก .ตรวจรูปแบบทั่วไป รับบทความต้นฉบับ

ส่งผู้ทรงคุณวุฒิ 

ไม่ผ่าน

 ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาอ่านบทความ

กองบรรณาธิการแจ้งยืนยันการรับบทความ

จัดพิมพ์เผยแพร่ 

จบ 

แก้ไข

รับบทความต้นฉบับ 

แจ้งผู้เขียน 

จบ
ไม่ผ่าน

แก้ไข

กอง บก. ตรวจรูปแบบทั่วไป

3.	 หลักเกณฑ์การประเมินบทความเพื่อตอบรับการตีพิมพ์
		  กองบรรณาธิการจะพิจารณาบทความเบื้องต้น เกี่ยวกับความถูกต้องของรูปแบบทั่วไป ถ้าไม่ผ่านการพิจารณา 

จะส่งกลบัไปแก้ไข ถ้าผ่านจะน�ำส่งเข้าสูก่ารพจิารณาของผูป้ระเมนิจากภายนอก บรรณาธกิารผูท้รงคณุวฒุ ิ(Peer review) 

เมื่อผลการประเมินผ่านหรือไม่ผ่านหรือมีการแก้ไขจะแจ้งผลให้ผู้เขียนทราบ

		  เมื่อบทความที่ได้รับการตีพิมพ์ ผู้เขียนจะได้รับวารสารสังคมศาสตร์ มทร. ตะวันออก ฉบับที่น�ำบทความลง 

ตีพิมพ์ผลงาน จ�ำนวน 1 ฉบับ พร้อมหนังสือรับรองการตีพิมพ์บทความ
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แบบฟอร์มการส่งบทความวิจัย

วารสารสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก

	 วันที่............เดือน..................................พ.ศ. ....................

1.	 ข้าพเจ้า นาย / นาง / นางสาว ....................................................................................................................................

2.	 ระดบัการศกึษาสงูสดุ....................................................................................................................................................

	 ต�ำแหน่งทางวชิาการ.....................................................................................................................................................

3.	 ชื่อบทความ	 (ภาษาไทย)...........................................................................................................................................

		  (ภาษาองักฤษ).........................................................................................................................................

4.	 ชื่อผู้เขียนร่วม	 (1) ........................................................................................................................................................

		  (2) ........................................................................................................................................................

		  (3) ........................................................................................................................................................

		  (4) ........................................................................................................................................................

		  (5) ........................................................................................................................................................

5.	 ที่อยู่ที่ท�ำงาน

...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................

โทรศัพท์....................................................มือถือ..................................................แฟกซ์....................................................

E-mail : .............................................................................................................................................................................

6.	 ที่อยู่ที่สามารถติดต่อได้สะดวก

...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................

โทรศัพท์....................................................มือถือ..................................................แฟกซ์....................................................

E-mail : .............................................................................................................................................................................

	         ข้าพเจ้าขอรับรองว่าบทความนี้ไม่เคยลงตีพิมพ์ในวารสารใดมาก่อน และยินยอมว่าบทความที่ตีพิมพ์ลงใน

วารสารสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก ถือเป็นลิขสิทธิ์ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ตะวันออก

ลงชื่อ.........................................................

(...............................................................)
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แบบสรปุผลการประเมินบทความวิจยัของผู้ทรงคุณวุฒิ 
วารสารวิจัย มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลตะวันออก 

 
1. รหัสบทความวิจัยที่ประเมิน   R       
2.  ชื่อบทความ......................... .................................................................................................................................................... ... 
.............................................................................................................. ............................................................................................  
3.  จํานวนผู้ทรงคุณวุฒิประเมิน....................................................... ท่าน 
4.  หัวข้อที่พิจารณา 

หัวข้อ ผ่าน ผ่านและมีการแก้ไข ไม่ผ่าน ข้อแก้ไข/ข้อเสนอแนะ 
บทคัดย่อ  (Abstract) 
 

    
 
 

บทนํา 
 

    
 
 

วิธีการทดลอง/วิธีการศึกษา     
 
 
 

ผลการทดลอง และวจิารณผ์ล / 
ผลการศึกษาและอภิปรายผล 

    
 
 
 

สรุปผล 
 
 

    
 

เอกสารอ้างอิง     
 
 

คุณค่าทางวิชาการ 
 
 

    
 

 

5.  อื่น ๆ   
......................... ................................................................................................................................................................................... . 
......................... ................................................................................................................................................................................... . 
......................... ................................................................................................................................................................................... . 
......................... ................................................................................................................................................................................... . 
 
6. สรุปผลการประเมิน      ผ่านดีเย่ียม      ผ่าน            ผ่านและมีการแก้ไข    ไม่ผ่าน         

 
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วีระพล  แจ่มสวัสด์ิ) 

บรรณาธิการ 
วันที่............../................../............... 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์คมเดือน  โพธิสุวรรณ)

แบบสรุปผลการประเมินบทความวิจัยของผู้ทรงคุณวุฒิ

วารสารสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก
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หนังสือรับรองการตีพิมพ์บทความ 
วารสารวิจัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 

 
ขอรับรองว่าบทความ ......................................................................................  

 
เรื่อง 

 
.............................................................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................................................  

 

โดย 
 

..............................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................................................  

ได้ผ่านการประเมินจากคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
และตีพิมพ์ในวารสารวิจัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 

ปีที่  .................  ฉบับที ่ ...............  
 
 

................................................................... 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วีระพล  แจ่มสวัสด์ิ 
บรรณาธิการวารสารวิจัย มทร.ตะวันออก 

ให้   ณ    วันที่................................................................ 
 
 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์คมเดือน  โพธิสุวรรณ

บรรณาธิการวารสารสังคมศาสตร์ มทร.ตะวันออก

และตีพิมพ์ในวารสารสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก

หนังสือรับรองการตีพิมพ์บทความ

วารสารสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก
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ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2558

เป็นวารสารด้านสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ 

จัดท�ำโดย สถาบันวิจัยและพัฒนา

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก

วัตถุประสงค์เพื่อ
1.	 เป็นสื่อ รวบรวม เผยแพร่ผลงานวิจัยด้านสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์

	 และส่งเสริมให้มีการน�ำผลงานวิจัยทางสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ไปใช้

	 ให้เกิดประโยชน์

2.	 เป็นการส่งเสรมิและพฒันาคณุภาพผลงานของงานวจิยัสู่ระดับมาตรฐานสากล

3.	 เป็นสื่อแลกเปลี่ยนความรู้ และแนวคิดระหว่างนักวิจัยทั้งในและต่างประเทศ

4.	 เสริมสร้างให้เกิดผลงานวิจัยใหม่ๆ ด้านสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์

	 เพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมไทย

คณะกรรมการอ�ำนวยการ
อธิการบดีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก	 ประธานกรรมการ

รองอธิการบดีทุกฝ่าย	 กรรมการ

ผู้ช่วยอธิการบดีทุกฝ่าย	 กรรมการ

ผู้อ�ำนวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา	 กรรมการ




