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บทคัดย่อ

	 งานวิจัยการออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีล เป็นการ 

ต่อยอดนวตักรรมการออกแบบต่อการรบัรูเ้รือ่งเบญจศลี มขีึน้เพ่ือการพัฒนา

หลักค�ำสอนในรูปแบบเดิม การออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีล 

มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความหมายของเบญจศีลจากหลักค�ำสอนทาง

พระพุทธศาสนา ส�ำหรับสร้างสรรค์ผลงานการออกแบบการจัดวางตัวอักษร 

2) สร้างสรรค์ผลงานการออกแบบการจดัวางตวัอกัษรจากเบญจศลี 3) สือ่สาร

ความหมายของเบญจศลีให้กบัคนไทยในปัจจบัุน กลุม่ตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจิยั 

ได้แก่ บุคคลทั่วไป อายุ 18 ปี ขึ้นไป ไม่จ�ำกัดเพศ จ�ำนวน 50 คน เครื่องมือ

ที่ใช้ในงานวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์แบบสอบถามปลายปิด การสร้างสรรค์
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ผลงานการออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีล จ�ำนวน 5 ผลงาน 

ต่อยอดผลงานสูน่วตักรรมในสือ่อืน่ ๆ  เช่น การท�ำผลงานเป็น AR : Augmented 

Reality Technology เป็นเทคโนโลยีเสมือนจริง สามารถใส่เสียง ขยับ 

ภาพบางส่วนเพื่อเพิ่มอรรถรสในการชมผลงาน เครื่องมือหลักในการใช้งาน

คือโทรศพัท์มอืถือ นบัว่าเป็นนวัตกรรมท่ีช่วยให้กลุม่เป้าหมายมส่ีวนร่วม และ

เข้าถึงเรื่องราวได้ง่ายยิ่งขึ้น

	 ผลการวจัิยพบว่า หลกัค�ำสอนตามหลกัพทุธศาสนาสร้างความเข้าใจ

ได้ด้วยการออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีล ทั้งหมด 5 ผลงาน 

ซ่ึงเป็นการบอกเรือ่งราวของศลีทัง้ 5 ข้อ สร้างความน่าสนใจและการรับรู้ของ

กลุม่เป้าหมายได้ด ีผลงานทีส่ือ่สารออกมามทีัง้การใช้ขนาดทีแ่ตกต่างกนัของ

ตัวอักษร การใช้สีเพื่อสื่ออารมณ์ และภาพประกอบท่ีแตกต่างกันของศีลใน

แต่ละข้อ โดยมีการการผสมผสานเทคนิคของการออกแบบกราฟิกและความ

เชื่อทางพุทธศาสนาเพื่อสร้างผลงานที่เข้าถึงได้ง่ายกับกลุ่มคนในปัจจุบันมาก

ยิ่งขึ้น โดยเป้าประสงค์เพื่อการสื่อสารความหมายเรื่องราวของศีลแต่ละข้อที่

สามารถน�ำมาปรับใช้ได้กับชีวิตประจ�ำวัน เพื่อให้เกิดความสงบสุขในสังคม 

ค�ำส�ำคัญ : การออกแบบ , การจัดวางตัวอักษร , เบญจศีล

Abstract 

	 This research explored an innovative design to present 

the text of the Five Buddhist Precepts (Moral Practices). It was 

intended to develop an innovative way of teaching the precepts. 

The aims of this research were to: 1) clarify the meaning of the 
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Five Buddhist Precepts which could be expressed in the design 

of art works, 2) create art works presenting the Five Buddhist 

Precepts with an innovative design, and 3) help make the meaning 

of the Five Buddhist Precepts salient and inspiring for Thai people 

today. The sample group used in the research was fifty people 

aged 18 years and over, selected regardless of gender. The 

research instruments were interview forms, closed-ended 

questionnaires, five creative art works presenting the text of the 

Five Buddhist Precepts, and extended works using additional 

innovative media such as Augmented Reality (AR) technology 

which includes voice and motion features to enhance the viewing 

experience and can be accessed on mobile phones. This 

innovation supports the target audience’s increased participation 

in and access to the educative content of art works more easily.  

	 The research results show that Buddhist doctrines can be 

effectively presented through innovative artistic designs. The art 

works produced expressed the contents of the Five Buddhist 

Precepts and elicited interest and awareness of the target 

audience. The works presented to participants included the use 

of different font sizes, use of colors to convey emotions and 

various illustrations of each Precept. They combined graphic 

design techniques and Buddhist beliefs to create works that are 

particularly accessible to today’s audience in order to achieve 
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the goal of communicating the meanings of each Precept in a 

way that that can be understood and applied to daily life to bring 

about peace in society. 

Keywords: design, alphabet placement, Five Precepts

บทน�ำ

	 เบญจศีล เป็นศีลที่มีขึ้นมาเพื่อให้สังคมสงบสุขเกิดความเรียบร้อย 

เพราะส่งผลท�ำให้เกิดความปลอดภัยในชีวิต ทรัพย์สิน และครอบครัว 

(ประเสรฐิ บญุตา, 2549 : 22-109) โดยการปฏบิติัตามศลีทัง้ 5 ข้อนัน้ สามารถ

ช่วยส่งเสรมิให้ไม่เกดิความประมาท ความผิดต่อสงัคม กฎหมาย และศลีธรรม 

เนื่องจากศีลที่กล่าวถึงการไม่ฆ่าสัตว์ (ศีลข้อที่1) สามารถช่วยลดการสูญพันธุ์

ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต การไม่ลักขโมยของที่ไม่ใช่ของตน (ศีลข้อที่2) เป็นสิ่ง

ท่ีควรละการกระท�ำเพราะเป็นสิง่ผิดกฎหมายและอาจถกูด�ำเนนิคดีท�ำให้เสีย

ทรัพย์เสียประวัติ การไม่ประพฤติผิดในกาม (ศีลข้อที่3) เป็นเรื่องของความ

รูส้กึระหว่างบคุคล ซึง่มคีวามถกูต้องเป็นหลกัเพราะสถาบนัครอบครวัมีความ

ส�ำคัญอย่างยิ่งต่อสังคม หากคนในครอบครัวมีความสุขรักใคร่ ย่อมมีสุขภาพ

จิตที่ดีและส่งผลดีต่อการด�ำเนินชีวิตร่วมกับผู้อื่นในสังคม ไม่ควรกระท�ำการ

พูดปด (ศีลข้อที่4) เพราะค�ำพูดเป็นส่ิงส�ำคัญที่จะท�ำให้ได้รับความไว้วางใจ

และความน่าเชื่อถือ ซึ่งอาจส่งผลกระทบในด้านลบให้กับผู้พูดและผู้รับฟังอีก

ด้วย และสุดท้ายการไม่ดื่มสุราหรือของมึนเมา (ศีลข้อที่5) ซึ่งเป็นสาเหตุที่

ท�ำให้เกิดการกระท�ำผดิในศลีข้ออ่ืน ๆ  ควรละเว้นเพราะอาจขาดสต ิขาดความ

ผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม ขาดความยั้งคิดในการท�ำสิ่งต่าง ๆ ลด
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ประสิทธิภาพในการรับรู้และอาจให้เกิดอุบัติเหตุจากความประมาทได้ ส่งผล

ให้เสียทั้งทรัพย์ เสียทั้งเวลา และอาจเสียชีวิต เพราะฉะนั้นเบญจศีลหรือศีล 

5 จึงสามารถน�ำมาประยุกต์ใช้กับการด�ำเนินชีวิตได้ ซึ่งส่งผลที่ดีต่อผู้ที่ละเว้น

จากการกระท�ำผดิและผูท่ี้ปฏบัิตติามอย่างเคร่งครัด ดังนัน้การใช้คติความเชือ่

เหล่าน้ีบอกกล่าวให้กับคนไทยในปัจจุบันได้ทราบ ผ่านเทคโนโลยีและการ

ออกแบบทีท่นัสมัย จะสามารถช่วยสร้างความจดจ�ำและอตัลกัษณ์ของสิง่ต่าง 

ๆ ได้ เนื่องจากการออกแบบและเทคโนโลยีเป็นหัวใจส�ำคัญที่สามารถแฝง

ความเช่ือและคตทิางพระพทุธศาสนาท่ีเป็นประโยชน์ให้เกดิการรับรู้และจดจ�ำ 

สามารถน�ำไปพฒันาต่อยอดได้ จงึได้เลอืกวธิกีารสือ่สารให้มคีวามเป็นรูปธรรม

จากหลักค�ำสอนท่ีเป็นนามธรรม และสามารถแทรกค�ำสอนในแต่ละข้อของ

เบญจศีลผ่านการออกแบบการจัดวางตัวอักษร (Typography)

	 การออกแบบการจัดวางตัวอักษร (Typography) เป็นการจัดวางตัว

อักษรให้เกิดเป็นรูปแบบสัญลักษณ์ ท่ีสามารถสื่อสารให้เกิดความเข้าใจร่วม

กนั โดยมกีารใช้หลกัการออกแบบและศลิปะในการจดัวางตวัอกัษรให้มคีวาม

สวยงาม น่าสนใจ และยงัคงความหมายไว้ได้อย่างชัดเจน ซ่ึงการออกแบบการ

จดัวางตวัอักษรสามารถสือ่สารได้อย่างครบถ้วนและถอืเป็นการน�ำหลกัความ

เชื่อทางพระพุทธศาสนามาถ่ายทอดให้รับรู้ได้ท้ังภาพและอักษร อีกทั้งยังมี

ความน่าสนใจในเรือ่งของรปูร่างทีต้่องสือ่ความหมายของศีลแต่ละข้อได้อย่าง

เข้าใจ สามารถแฝงหลักธรรมค�ำสอนไปในส่ือหรือผลิตภัณฑ์เพื่อให้เข้าถึงได้

ง่าย การออกแบบการจัดวางตัวอักษรไม่มีรูปร่างรูปทรงที่ตายตัว จึงสามารถ

ออกแบบได้อย่างอสิระและเข้าถึงได้หลากหลายช่วงอาย ุจากทีไ่ด้กล่าวไปแล้ว

ว่าเทคโนโลยีมีส่วนส�ำคัญท่ีจะช่วยให้เกิดการจดจ�ำส�ำหรับคนไทยในปัจจุบัน 

การใช้เทคโนโลยภีาพเสมอืนจรงิจงึถอืเป็นทางเลอืกทีน่่าสนใจเพราะสามารถ
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เพิ่มเติมภาพผลงานให้มีลูกเล่นเฉพาะตัว เช่น การใส่เสียง การใส่ภาพ

เคลื่อนไหว เพื่อให้ผลงานมีความเป็นนวัตกรรมที่เข้าถึงคนในยุคปัจจุบันได้

เป็นอย่างดี

	 ปัจจุบันเทคโนโลยีภาพเสมือนจริง (Augmented Reality) หรือ

เทคโนโลยผีสานความจรงิเสมอืน เป็นเทคโนโลยทีีถ่กูสร้างขึน้มาได้เป็นระยะ

เวลาหนึ่งแล้ว ปัจจุบันนี้มีการใช้สมาร์ทโฟนและแท็บเล็ตเพ่ือการติดตาม

ข่าวสาร กระแสสังคม การถ่ายภาพ การน�ำทาง เป็นต้น ซึ่งถือเป็นส่วนหนึ่ง

ในชวีติประจ�ำวนัทีม่ส่ีวนส�ำคญัในการด�ำเนนิชวีติส�ำหรับผู้คนในหลายช่วงวยั 

ดังนั้น เทคโนโลยีภาพเสมือนจึงเป็นการเพิ่มความน่าสนใจให้กับผลงานการ

ออกแบบการจัดวางตัวอักษรได้เป็นอย่างดี เนื่องจากไม่รบกวนการออกแบบ

ที่เป็นต้นแบบ แต่ยังสามารถใส่เรื่องราวเพิ่มเติมเพื่อให้ผู้คนเข้าถึงผลงานได้

มากยิ่งขึ้น โดยการออกแบบผลงานจากเบญจศีลไม่ใช่เพียงเพ่ือให้ผู้คนใน

ปัจจุบันได้รับรู้ถึงค�ำสอนและคติความเชื่อทางพระพุทธศาสนา แต่เป็นการ

ช่วยพฒันาจิตใจและสงัคมให้ดขีึน้ได้ด้วย เป็นการส่งเสรมิให้เกดิความสงบสขุ

ต่อสงัคม ผลงานทีม่กีารออกแบบและพฒันาจากภาพนิง่สูภ้าพเคลือ่นไหวนัน้ 

ยังสามารถน�ำไปต่อยอดให้เข้าถึงผู้คนได้ง่ายยิ่งขึ้นและสามารถเผยแพร่ไปยัง

สื่อต่าง ๆ ได้อีกด้วย

	 ดังนั้น ผู ้วิจัยจึงได้เห็นถึงความส�ำคัญและเป็นโอกาสอันดีที่จะ

ออกแบบการจัดวางตวัอกัษรจากเบญจศีล เนือ่งจากสือ่ในปัจจบุนัทีถ่่ายทอด

เรื่องราวทางพระพุทธศาสนายังไม่เป็นที่น่าสนใจและการเข้าถึงกลุ่มคนอย่าง

จ�ำกัด ดังนั้น ผู้วิจัยจึงท�ำการออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีล ที่

แสดงให้เห็นถึงรูปธรรมของเบญจศีล เพื่อความน่าสนใจและการน�ำไปปรับ

ใช้ได้อย่างมีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น เพื่อสื่อสารและกระตุ้นการรับรู้ใน
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เรื่องของศีล 5 ให้กับคนไทยในปัจจุบัน และน�ำไปปรับใช้ในการด�ำเนินชีวิต

อย่างมีความสุข อีกทั้งรูปแบบที่ท�ำการออกแบบนั้นมีการต่อยอดในเรื่องของ

การสร้างนวัตกรรมให้กับผลงาน จึงสร้างความน่าสนใจและเข้าถึงได้ง่ายมาก

ยิง่ข้ึน ผ่านทางภาพและเสยีง โดยผลงานการออกแบบนีส้ามารถน�ำไปท�ำเป็น

สินค้าเชิงพาณิชย์ ลายกราฟิกบนผลิตภัณฑ์ หรือใส่ลงในสื่อต่าง ๆ ได้อีกด้วย

วัตถุประสงค์

	 1.	เพื่อศึกษาความหมายของเบญจศีลจากหลักค�ำสอนทาง 

พระพุทธศาสนา ส�ำหรับสร้างสรรค์ผลงานการออกแบบการจัดวางตัวอักษร

	 2.	เพื่อสร้างสรรค์ผลงานการออกแบบการจัดวางตัวอักษรจาก

เบญจศีล 

	 3.	เพื่อสื่อสารความหมายของเบญจศีลให้กับคนไทยในปัจจุบัน 

ขอบเขตของการวิจัย

	 ผู้วิจัยได้ก�ำหนดของเขตเนื้อหาวิจัยไว้ ดังนี้

	 1.	ศึกษาข้อมูลความเป็นมาเบญจศีล จากหนังสือและเอกสารที่

เกี่ยวข้อง

	 2.	ศึกษาการออกแบบการจัดวางตัวอักษร จากนามธรรมสู่รูปธรรม

ในรูปแบบของภาพกราฟิก 2 มิติ

	 3.	ศึกษาการท�ำเทคโนโลยภีาพเสมอืนจรงิ การสร้างภาพเคลือ่นไหว

ให้กับผลงานและเสียงประกอบ

	 4.	ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ข้อมูลเร่ืองเบญจศีล การ

ออกแบบการจัดวางตัวอักษร และการท�ำเทคโนโลยีภาพเสมือนจริง
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	 ผู้วิจัยได้ก�ำหนดขอบเขตของการออกแบบไว้ ดังนี้

	 1.	ออกแบบการจัดวางตัวอักษรในรูปแบบ 2 มิติ จ�ำนวน 5 ผลงาน

	 2.	ออกแบบภาพเคลื่อนไหวพร้อมเสียงประกอบด้วยเทคนิค

เทคโนโลยีภาพสมือนจริง(Augmented Reality) เพื่อต่อยอดสู่นวัตกรรม

	 กรอบแนวความคิดของการวิจัย

1.  ศึกษาเบญจศีล หรือศีลสังคมเป็นบรรทัดฐานใน
การเข้าถึงธรรม ศีล5เป็นกฎแรกที่พุทธศาสนิกชน
พึงปฏิบัติตาม และควรทำ�ความเข้าใจศึกษาให้

ละเอียดเพื่อการนำ�ไปปฏิบัติที่ถูกต้อง (สำ�ลี รักสุทธ,ี 
2543, น.45-46)

2.  ศึกษาการออกแบบการจัดวางตัวอักษร

(Typography) การจัดเรียงตัวอักษรอย่างมี
ศิลปะ เป็นการสื่อสารจากคนหนึ่งไปสู่อีกคนหนึ่ง 
ให้เกิดความน่าสนใจและมีความสวยงาม อีกทั้งยัง
คงไว้ซึ่งความหมายที่ต้องการสื่อไว้อย่างชัดเจน (จุติ

พงศ์ ภูสุมาศ, 2556, น. 3)

3.  ศึกษาเรื่องเทคโนโลยีภาพเสมือนจริง สื่อใน
ปัจจุบัน ควรใช้สื่อที่มีการสื่อสารที่มุ่งให้ความคิด 
ความเข้าใจของผู้รับสารตรงกับความคิดและความ
เข้าใจของผู้ส่งสาร และมีความทันสมัย (ธิดาใจ จัน

ทนามศรี, 2560)

งานต้นแบบวิจัย

1. ออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีล 
จำ�นวน 5 ผลงาน

2. ออกแบบภาพเคลื่อนไหวและเสียง

เพื่อทำ�ภาพเสมือนจริง(Augmented 
Reality)

ประเมินความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ

ประเมินความพึงพอใจจากกลุ่มผู้ที่สนใจ

1. ด้านการออกแบบการจัดวางตัวอักษร

2. ด้านการออกแบบภาพประกอบ

3. ด้านการต่อยอดสู่นวัตกรรม

4. ด้านการสื่อสารความหมาย

ผลงานสำ�เร็จจากการสร้างสรรค์กระบวนการออกแบบการจัดวางตัวอักษร

ภาพที่ 1 กรอบแนวความคิดของการวิจัย
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ตัวแปรที่ใช้ในงานวิจัย

	 ตัวแปรต้น ได้แก่ ผลงานการออกแบบการจัดวางตัวอักษรจาก

เบญจศีล จ�ำนวน 5 ผลงานและต่อยอดผลงานสู่นวัตกรรมในสื่ออื่น ๆ

	 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความพึงพอใจของผู้ชมต่อผลงานการออกแบบ

การจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีล จ�ำนวน 5 ผลงาน

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 จากการวิจัยการออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีล โดยเริ่ม

จากการศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลทั้งด้านเอกสาร การเก็บข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญ

ด้านนั้น ๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง น�ำมาวิเคราะห์ และสังเคราะห์ เพื่อให้ได้

ซึ่งข้อมูลอย่างเป็นระบบพร้อมด�ำเนินงานการศึกษาค้นคว้าตามวัตถุประสงค์ 

ดังนี้

	 ขัน้ตอนที ่1 เพือ่ศกึษาความหมายของเบญจศลีจากหลักค�ำสอนทาง

พระพทุธศาสนา เพือ่ใช้สร้างสรรค์ผลงานการออกแบบจัดวางตัวอกัษร สืบค้น

ข้อมูลในการศึกษา คือ

	 ส่วนที่ 1 ค�ำถามสัมภาษณ์เกี่ยวกับความหมายของเบญจศีล

	 ส่วนที่ 2 ค�ำถามสัมภาษณ์เกี่ยวกับเบญจศีลในการด�ำเนินชีวิต 

	 เมื่อได้รับข้อมูลตามที่สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 2 ส่วนแล้ว ผู้วิจัยได้

ด�ำเนินการรวบรวม วิเคราะห์ และสรุปผลข้อมูลร่วมกับเอกสารและงานวิจัย

ที่ได้ศึกษา เพื่อน�ำมาสร้างสรรค์เป็นผลงานการออกแบบการจัดวางตัวอักษร

จากเบญจศีล
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	 ขัน้ตอนท่ี 2 เพือ่สร้างสรรค์ผลงานการออกแบบการจดัวางตวัอกัษร

จากเบญจศีล สร้างแบบสอบถามเพื่อขั้นตอนที่ถูกต้องส�ำหรับการด�ำเนินงาน 

โดยมีขั้นตอนตั้งแต่การเลือกแบบของตัวอักษร ขั้นตอนการเลือกภาพเพื่อน�ำ

ผลงานมาใช้จริง

	 1)  แบบสอบถามความถูกต้องต่อการออกแบบตวัอกัษร ส�ำหรบัการ

ออกแบบการจดัวางตวัอักษรโดยผูเ้ช่ียวชาญ การสร้างแบบสอบถาม แบ่งออก

เป็น 3 ส่วน คือ 

	 ส่วนที ่1 สถานภาพท่ัวไปของผูเ้ชีย่วชาญเพือ่ทราบชือ่และข้อมลูการ

ท�ำงาน

	 ส่วนที ่2 สร้างแบบสอบถามความถกูต้องด้านการออกแบบตวัอกัษร 

การเลือกภาพต้นแบบ ส�ำหรับการออกแบบการจัดวางตัวอักษร

	 ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม

	 2)	แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการออกแบบตัวอักษร ส�ำหรับ

การออกแบบการจัดวางตัวอักษร โดยนักออกแบบ จ�ำนวน 20 คน การสร้าง

แบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ

	 ส่วนที่ 1 สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามเพ่ือทราบ เพศ 

อายุ และอาชีพ

	 ส่วนที่ 2 สร้างแบบสอบถามความความคิดเห็นที่มีต่อการออกแบบ

การจัดวางตัวอักษร

	 ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
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	 ขั้นตอนที่ 3 เพื่อสื่อสารความหมายของเบญจศีลให้กับคนไทยใน

ปัจจุบัน 

	 1)  แบบสอบถามความพงึพอใจต่อการออกแบบการจดัวางตวัอกัษร

จากเบญจศีล โดยผู้เชี่ยวชาญ การสร้างแบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 3 ส่วน 

คือ	

	 ส่วนที่ 1 สถานะสภาพทั่วไปของผู้เชี่ยวชาญเพื่อทราบชื่อและข้อมูล

การท�ำงาน

	 ส่วนที่ 2 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการออกแบบการจัด

วางตัวอักษร

	 ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม

	 2)	แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อผลงานสร้างสรรค์ จากการ

ออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีล โดยบุลคลทั่วไป การสร้าง

แบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ

	 ส่วนที่ 1 สถานะสภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามเพื่อทราบ เพศ 

อายุ และอาชีพ

	 ส่วนที่ 2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการออกแบบการ

จัดวางตัวอักษร ในลักษณะของการออกแบบตัวอักษร องค์ประกอบ สี การ

สื่อความหมาย

	 ส่วนที่ 3  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 การเก็บรวบรวมข้อมูลในวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท�ำการส�ำรวจและเก็บ

รวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยแบ่งตามลกัษณะการเกบ็ข้อมลูตามขัน้ตอนดังน้ี
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	 3.1 การศึกษาข้อมูล วิจัยได้ท�ำการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับข้อมูลความ

เป็นมาของเบญจศีล การออกแบบการจัดวางตัวอักษร การใช้นวัตกรรม 

ต่อยอดผลงาน และเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

	 3.2 สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านศาสนาพุทธจ�ำนวน 1 คน ด้านการ

ออกแบบจ�ำนวน 2 คน

	 3.3	น�ำผลงานไปตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหา และการ

ออกแบบ โดยมีผู้เชี่ยวชาญด้านศาสนาพุทธ 1 คน ด้านการออกแบบ 2 คน 

และแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการออกแบบจากกลุ่มนักออกแบบ 

จ�ำนวน 20 คน 

	 3.4	การเกบ็รวบรวมข้อมูลโดยท�ำแบบประเมนิความพงึพอใจทีม่ต่ีอ

การออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีล โดยมีผู้เชี่ยวชาญด้านศาสนา

พทุธ 1 คน ด้านการออกแบบ 2 คน และกลุม่ประชากรทัว่ไปทัง้ชายและหญงิ 

ทีม่อีายุ 18 ปี ขึน้ไป ท่ีได้ชมผลงานจ�ำนวน 55 คน โดยผูว้จิยัเป็นผูเ้กบ็รวบรวม

ข้อมูลด้วยตนเอง

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีล ผู้จัดท�ำได้น�ำข้อมูล

มาวิเคราะห์หาความสมบูรณ์ของค�ำตอบ ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้		

	 4.1	วิ เคราะห ์ข ้อมูลและข ้อเสนอแนะจากผู ้ เชี่ยวชาญด ้าน 

พระพุทธศาสนาจ�ำนวน 1 คน ด้านการออกแบบจ�ำนวน 2 คน และกลุ่ม

ประชากรทั่วไปทั้งชายและหญิง ที่มีอายุ 18 ปี ขึ้นไป ที่ได้ชมผลงานจ�ำนวน 

50 คน ที่มีต่อการออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีลน�ำมาวิเคราะห์

โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่าและน�ำมาวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย
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	 4.2	วิเคราะห์ข ้อมูลจากข้อมูลการสัมภาษณ์ผู ้เชี่ยวชาญด้าน 

พระพุทธศาสนาและผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบ โดยการใช้ค�ำถามแบบ

อัตนัยเพื่อได้ข้อมูลที่ถูกต้อง

	 4.3	วิเคราะห์ข้อมูลในส่วนของข้อเสนอแนะเพิ่มเติม จากกลุ่มผู้

เชี่ยวชาญและกลุ่มประชากรเป้าหมาย

การสร้างสรรค์ผลงานการจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีล

	 การสร้างสรรค์ผลงานการออกแบบมีกระบวนการสร้างสรรค์ ดังนี้

	 1.	ศึกษาเรื่องราวตามค�ำสอนของศีลแต่ละข้อจากหนังสือเกี่ยวกับ

พระพุทธศาสนา สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านศาสนาและผู้เชี่ยวชาญด้านการ

ออกแบบ การสังเกตพฤติกรรมของคนในปัจจุบันที่สนใจเรื่องราวทาง 

พุทธศาสนาน้อยลง ศึกษาการออกแบบการจัดวางตัวอักษร ศึกษาการ 

ต่อยอดผลงานสู่นวัตกรรมและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ

	 2.	ท�ำการร่างแนวคิดการออกแบบโดยตีความหมายจากนามธรรม

ของค�ำสอนในเรือ่งเบญจศลี ให้มคีวามเป็นรปูธรรมและสามารถส่ือสารความ

หมายของเบญจศลีสู่กลุม่เปา้หมายได ้ท�ำการออกแบบตัวอักษรเพือ่น�ำมาจดั

วางในรปูแบบของไทโปกราฟี (Typography) โดยน�ำภาพประกอบทีม่สีามารถ

สื่อสารถึงศีลทั้งห้าข้อให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้นและน่าสนใจ 

		  2.1	ท�ำการหาภาพต้นแบบส�ำหรับการร่างแนวความคิดท่ีมาจาก

การถอดความของค�ำสอนเรื่องเบญจศีล
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ภาพต้นแบบ แนวคิดที่มาจากภาพต้นแบบ

ศีลข้อที่ 1 ปาณาติปาตา เวรมณี หมายถึง ละเว้นการ
ฆ่าสัตว์ ตัดชีวิต

แนวคิด : การสื่อถึงสัตว์ที่ถูกกระทำ�ด้วยความรุนแรง
ก่อนต้องจบชีวิตลง ความเจ็บปวดต่าง ๆ ที่ถูกสื่อสาร
ด้วยท่าทาง สีหน้า และแววตาที่เจ็บปวด เพื่อแสดงถึง
ความโหดร้ายของการกระทำ�

การสื่อสารความหมาย : ภาพในการบอกเล่าเรื่องราว
ของศีลข้อที่ 1 ต้องสามารถสื่อถึงความทรมานของ
สัตว์ที่โดนฆ่า โดยผ่านภาพสะท้อนความทรมานเหล่า
นั้น ออกมาทางสีหน้า ทางท่า อารมณ์โดยรวมของภาพ 
รอยเลือด สีที่ใช้ต้องสื่อถึงความรุนแรงดูแล้วเกิดความ
สะเทือนใจ

ศีลข้อที่ 2 อทินนาทานา เวรมณี หมายถึง ละเว้นจาก
การลักทรัพย์ มีความต้องการของที่มิใช่ของตนเอง

แนวคิด : การสื่อสารถึงผลที่เกิดขึ้นจากการกระทำ� 
การทำ�ผิดทางกฎหมายหรือลักขโมย การได้รับโทษ
ทางสังคมจากการทำ�ผิด รูปแบบของการสื่อสารถึงบท
ลงโทษที่ชัดเจนที่สุด คือ การทำ�ผิดต้องถูกจำ�คุก หรือ
ใส่กุญแจมือ

การสื่อสารความหมาย : ภาพที่ต้องการสื่อสาร คือ
ให้เห็นภาพของความเศร้าจากการกระทำ�ผิด การถูก
พันธนาการด้วยกุญแจมือหรือถูกกักขังอย่างโดดเดี่ยว 
การถูกกลืนเข้าไปในสิ่งชั่วร้าย ความมืดมิดที่อยู่หลัง
กรงขัง

	 ตารางที่ 1 แสดงภาพแนวความคิดส�ำหรับภาพต้นแบบ
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ภาพต้นแบบ แนวคิดที่มาจากภาพต้นแบบ

ศีลข้อที่ 3 กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี หมายถึง ละเว้น
จากการประพฤติผิดในกาม นอกใจบุคคลที่มิใช่สามี
หรือภรรยาของตน

แนวคิด : เรื่องของการนอกกายหรือนอกใจ เกิดจาก
ความต้องการที่ไม่สิ้นสุดของมนุษย์ ละทิ้งซึ่งความถูก
ต้องเพียงเพื่ออยากครอบครองสามีหรือภรรยาของคน
อื่น มีเรื่องของการใช้ไสยศาสตร์และความเชื่อเพื่อให้ได้
ถึงสิ่งที่ต้องการ

การสื่อสารความหมาย : ภาพที่ถูกถ่ายทอดออกมาจาก
พฤติกรรมของมนุษย์ในการสืบพันธุ์ เพราะเป็นการ
สื่อสารให้เห็นภาพที่เข้าใจง่าย รวมถึงความเชื่อเรื่อง
ไสยศาสตร์และความเชื่อเรื่องชีวิตหลังความตายของ
คนไทย ที่เมื่อกระทำ�ความผิดบาปต้องตกนรกและถูก
ปีนต้นงิ้ว
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ภาพต้นแบบ แนวคิดที่มาจากภาพต้นแบบ

ศีลข้อที่ 4 มุสาวาทา เวรมณี หมายถึง ละเว้นจากการ
กล่าวเท็จ ใช้วาจาว่าร้ายผู้อื่น หรือพูดเพ้อเจ้อ

แนวคิด : การโกหกคือการแสดงออกจากการกระทำ�
และวาจา การใส่หน้ากากเข้าหากัน ใช้คำ�พูดที่เสียด
แทง มุ่งร้าย ไม่จริงใจต่อผู้อื่น เปรียบเหมือนอาวุธที่
สามารถทำ�ร้ายผู้ฟังจากการใช้ถ้อยคำ�เพื่อสื่อสาร การ
แสดงออกทางสีหน้าหรือการกระทำ�

การสื่อสารความหมาย : ภาพที่สื่อถึงคำ�พูดเป็นอาวุธ
ที่สามารถใช้ทำ�ร้ายผู้อื่นได้ การใช้วาจาทำ�ร้ายผู้ฟัง มี
เปลือกนอกที่บดบังสิ่งไม่ดีที่อยู่ภายในตัวผู้พูด เช่น การ
สวมหน้ากากเข้าหาผู้อื่น คือ การแสดงออกที่ดีต่อหน้า
คู่สนทนา แต่ลับหลังกลับพูดจาว่าร้าย

ศีลข้อที่ 5  สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี หมาย
ถึง ละเว้นจากการดื่มสุราเมรัย สิ่งมึนเมาทั้งหลาย

แนวคิด : สุราหรือสิ่งเสพติดมีผลเสียต่อมนุษย์ ทั้ง
การทำ�ให้เสียทรัพย์ เสียสุขภาพร่างกาย และเสีย
สติสัมปชัญญะ ส่งผลให้เกิดการขาดสตินำ�มาซึ่ง
อันตรายต่อตนเองและผู้อื่น

การสื่อสารความหมาย : การขาดสติหรือการถูก
มอมเมาจากฤทธิ์ของสุรา ทำ�ให้สุขภาพเสื่อมถอยอย่าง
รวดเร็ว ขาดสติในการควบคุมตนเอง และตกเป็นทาส
ของสิ่งมึนเมาทั้งหลายในที่สุด ซึ่งการผิดศีลข้อที่ 5 อาจ
นำ�ไปสู่การกระทำ�ความผิดในศีลข้ออื่น ๆ ได้อีกด้วย
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	 2.2 น�ำภาพต้นแบบส�ำหรับการร่างแนวความคิดที่มาจากการถอด

ความของค�ำสอนเรือ่งเบญจศลี เพือ่ใช้ในการออกแบบตัวอกัษรทีสื่อ่ถงึศลีทัง้ 

5 ข้อ

	 ตารางที่ 2 แสดงภาพการออกแบบตัวอักษรส�ำหรับศีลข้อที่ 1
ศีลข้อที่ 1 การออกแบบตัวอักษร แนวคิดที่ใช้ออกแบบตัวอักษร

แบบ 1
ใช้เลือดเขียนเป็นแบบตัวอักษรความรู้สึกน่ากลัว 
ความหวาดหวั่นจากรอยเลือดที่ไหลหยดลงมา

แบบ 2
รอยเฉือนและความเหลื่อมกันของตัวอักษร ให้
ความรู้สึกถึงการถูกเฉือนจากสิ่งที่แหลมคมด้วย
ความเร็วและมีทิศทาง

แบบ 3
โครงกระดูก ใช้เศษกระดูกซึ่งประกอบกันเป็นตัว
อักษร ใช้การจัดเรียงในรูปแบบธรรมดาเพื่อให้
ง่ายต่อการอ่าน

	 จากแบบสอบถามของกลุ่มประชากรทั่วไปจ�ำนวน 50 คน และผู้

เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 คน ได้ผลสรุปของการเลือกแบบอักษรที่ใช้ในศีลข้อที่ 1 

ดงันี ้ในรปูแบบที ่1 ได้รบัการเลอืกมากทีส่ดุ จ�ำนวน 30 คน ดังนัน้แบบอกัษร

ที่น�ำมาใช้ในการออกแบบการจัดวาง คือ แบบอักษรในรูปแบบที่ 1
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	 ตารางที่ 3 แสดงภาพการออกแบบตัวอักษรส�ำหรับศีลข้อที่ 2
ศีลข้อที่ 2 การออกแบบตัวอักษร แนวคิดที่ใช้ออกแบบตัวอักษร

แบบ 1
ซี่ของกรงขังในคุก การถูกคุมขังในเรือนจำ�คือ
โทษที่ได้รับเมื่อทำ�ความผิดทางกฎหมาย

แบบ 2
ตัวอักษรมีลักษณะเป็นเส้นขีดทั้งในแนวตรง
และแนวนอน คือรอยขีดบนฝาผนังที่มาจาก
การนับวันและระยะเวลาที่อยู่ในคุก

แบบ 3
รูปแบบตัวอักษรที่ถูกดัดจากโซ่ การถูกล่าม
โซ่ โซ่ตรวนนักโทษ

	 จากแบบสอบถามของกลุ่มประชากรทั่วไปจ�ำนวน 50 คน และ 

ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 คน ได้ผลสรุปของการเลือกแบบอักษรที่ใช้ในศีลข้อที่ 2 

ดงันี ้ในรปูแบบที ่1 ได้รบัการเลอืกมากทีส่ดุ จ�ำนวน 27 คน ดังนัน้แบบอกัษร

ที่น�ำมาใช้ในการออกแบบการจัดวาง คือ แบบอักษรในรูปแบบที่ 1

	 ตารางที่ 4 แสดงภาพการออกแบบตัวอักษรส�ำหรับศีลข้อที่ 3
ศีลข้อที่ 3 การออกแบบตัวอักษร แนวคิดที่ใช้ออกแบบตัวอักษร

แบบ 1
การใช้ตัวอักษรที่มีร่องรอยของการแตกร้าว 
แสดงถึงความร้าวฉานในความสัมพันธ์

แบบ 2
ใช้ความเชื่อทางพุทธศาสนา คือการนอกใจ
ต้องตกนรกและถูกปีนต้นงิ้ว จึงออกแบบให้
ตัวอักษรมีลักษณะหนามแหลม

แบบ 3 ใช้เส้นที่สื่อถึงความไม่มั่นคง ความขัดแย้ง

	 จากแบบสอบถามของกลุ่มประชากรทั่วไปจ�ำนวน 50 คน และผู้

เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 คน ได้ผลสรุปของการเลือกแบบอักษรที่ใช้ในศีลข้อที่ 3 

ดงันี ้ในรปูแบบที ่2 ได้รบัการเลอืกมากทีส่ดุ จ�ำนวน 31 คน ดังนัน้แบบอกัษร

ที่น�ำมาใช้ในการออกแบบการจัดวาง คือ แบบอักษรในรูปแบบที่ 2
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	 ตารางที่ 5 แสดงภาพการออกแบบตัวอักษรส�ำหรับศีลข้อที่ 4

ศีลข้อที่ 4 การออกแบบตัวอักษร แนวคิดที่ใช้ออกแบบตัวอักษร

แบบ 1

มาจากการใช้สำ�นวนไทยเพื่อเป็นการ
เปรียบเปรย คือ เกลือเป็นหนอน ไส้
เป็นหนอน และหนอนบ่อนไส้ จึง
ออกแบบตัวอักษรให้มีลักษณะแบบ
ตัวหนอน

แบบ 2

การเป็นผู้ชักใยอยู่เบื้องหลังคนอื่น 
คอยสั่งการให้ผู้อื่นทำ�ความผิดแทนตน 
ออกแบบให้ตัวอักษรเป็นรูปแบบของ
ใยแมงมุม

แบบ 3
ตัวอักษรที่มีลักษณะและรูปแบบที่มา
จากฟัน เพื่อแสดงถึงการใช้ปากเพื่อ
พูดคำ�โกหก

	 จากแบบสอบถามของกลุ่มประชากรทั่วไปจ�ำนวน 50 คน และ 

ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 คน ได้ผลสรุปของการเลือกแบบอักษรที่ใช้ในศีลข้อที่ 4 

ดงันี ้ในรปูแบบที ่3 ได้รบัการเลอืกมากทีส่ดุ จ�ำนวน 37 คน ดังนัน้แบบอกัษร

ที่น�ำมาใช้ในการออกแบบการจัดวาง คือ แบบอักษรในรูปแบบที่ 3
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	 ตารางที่ 6 แสดงภาพการออกแบบตัวอักษรส�ำหรับศีลข้อที่ 5

ศีลข้อที่ 5 การออกแบบตัวอักษร แนวคิดที่ใช้ออกแบบตัวอักษร

แบบ 1
ลักษณะของฟองสุราเป็นบางจุดบนตัว
อักษร เพื่อสื่อถึงคำ�ว่าสุรา

แบบ 2
ลักษณะของคนที่ดื่มสุราและเสพสิ่ง
มึนเมาที่อยู่รวมกันเป็นสังคม ซึ่งเป็น
อันตรายต่อตนเองและผู้อื่น

แบบ 3
ออกแบบตัวอักษรให้เหมือนมีเส้นของ
ชีพจรที่กำ�ลังเต้นปกติจนเต้นช้าลง และ
หยุดเต้นในที่สุด

	 จากแบบสอบถามของกลุ่มประชากรทั่วไปจ�ำนวน 50 คน และ 

ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 คน ได้ผลสรุปของการเลือกแบบอักษรที่ใช้ในศีลข้อที่ 5 

ดงันี ้ในรปูแบบที ่1 ได้รบัการเลอืกมากทีส่ดุ จ�ำนวน 22 คน ดังนัน้แบบอกัษร

ที่น�ำมาใช้ในการออกแบบการจัดวาง คือ แบบอักษรในรูปแบบที่ 1

	 2.3 หลังจากได้แบบของอกัษรแล้ว ขัน้ต่อไปคอืการท�ำแบบสอบถาม

ความพึงพอใจต่อภาพต้นแบบที่ใช้ในการออกแบบการจัดวางตัวอักษร ดังนี้
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	 ตารางที่ 7 แสดงภาพต้นแบบส�ำหรับการออกแบบการจัดวางตัว

อักษรส�ำหรับศีลข้อ 1

ศีลข้อที่ 1 รูปแบบของภาพต้นแบบ แนวคิด

แบบ 1
สัตว์ที่ถูกฆ่า คอขาด รอยเลือด ภาพที่ต้อง
สื่อสารออกมาให้เกิดการรู้สึกสะเทือนใจ น่า
กลัว (สัตว์ที่คนนิยมนำ�มาบริโภค)

แบบ 2 
คนถูกฆ่า การฆาตกรรม เป็นการฆ่าในรูปแบบ
ที่สื่อให้เกิดความน่าหดหู่ ความน่ากลัวมาก
ที่สุด (การถูกฆ่า)

แบบ 3
คนฆ่าตัวตายด้วยอาวุธ / แขวนคอ เป็นการฆ่า
ตัวตายในรูปแบบที่มักพบเห็นในสังคม ซึ่งอาจ
เกิดจากความผิดหวัง สิ้นหวัง (การฆ่าตัวตาย)

	 จากแบบสอบถามของกลุ่มประชากรทั่วไปจ�ำนวน 50 คน และ 

ผู้เช่ียวชาญจ�ำนวน 3 คน ได้ผลสรุปของการเลือกภาพต้นแบบที่ใช้ในการ

ออกแบบการจัดวางตัวอักษรที่ใช้ในศีลข้อที่ 1 ดังนี้ ในรูปแบบที่ 1 ได้รับการ

เลือกมากที่สุด จ�ำนวน 30 คน ดังนั้น ภาพต้นแบบภาพที่น�ำมาใช้ในการ

ออกแบบการจัดวางตัวอักษร คือ รูปแบบที่ 1
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	 ตารางท่ี 8 แสดงภาพต้นแบบส�ำหรับการออกแบบการจัดวางตัว

อักษรส�ำหรับศีลข้อ 2

ศีลข้อที่ 2 รูปแบบของภาพต้นแบบ แนวคิด

แบบ 1
คนติดคุก การถูกกังขังในกรงขังเนื่อง
ความการทำ�ความผิด (โทษของการกระ
ทำ�ผิด)

แบบ 2

โดนตัดมือ มือขาด นิ้วแหว่ง ความน่า
กลัวของการโดนลงโทษเนื่องจากลัก
ขโมยสิ่งที่ไม่ใช่ของคน (โทษของการลัก
ขโมย)

แบบ 3

โดนใส่กุญแจมือ การถูกจับกุมเนื่องจาก
การทำ�ความผิดเป็นภาพที่เห็นได้ในสังคม 
และการนำ�เสนอข่าวการจับกุมผู้ร้าย 
(โทษของการลักขโมย)

	 จากแบบสอบถามของกลุ่มประชากรทั่วไปจ�ำนวน 50 คน และ 

ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 คน ได้ผลสรุปของการเลือกภาพต้นแบบที่ใช้ในการ

ออกแบบการจัดวางตัวอักษรที่ใช้ในศีลข้อที่ 2 ดังนี้ ในรูปแบบที่ 1 ได้รับการ

เลือกมากที่สุด จ�ำนวน 24 คน ดังนั้น ภาพต้นแบบภาพที่น�ำมาใช้ในการ

ออกแบบการจัดวางตัวอักษร คือ รูปแบบที่ 1
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	 ตารางที่ 9 แสดงภาพต้นแบบส�ำหรับการออกแบบการจัดวางตัว

อักษรส�ำหรับศีลข้อ 3

ศีลข้อที่ 3 รูปแบบของภาพต้นแบบ แนวคิด

แบบ 1

ภาพคนโดนทำ�ร้าย มีรอยแผล รอยของ
ความรุนแรงในครอบครัวที่ปรากฎขึ้น
บนในหน้าหรือร่างกาย (ความรุนแรงใน
ครอบครัว)

แบบ 2

ภาพที่สื่อถึงกามารมณ์ 

ภาพที่สื่อได้อย่างตรงไปตรงมาและเป็นภาพ
ที่สะท้อนให้เห็นถึงสิ่งที่เกิดขึ้นจากความ
ต้องการของมนุษย์ (การนอกกายคู่รัก)

แบบ 3

บ้านพังไปครึ่งหลัง เป็นการไม่มั่นคงและ
การพังทลายของครอบครัว ความรัก 
และชีวิตคู่ (เปรียบเสมือนครอบครัวที่ไม่
สมบูรณ์)

	 จากแบบสอบถามของกลุ่มประชากรทั่วไปจ�ำนวน 50 คน และ 

ผู้เช่ียวชาญจ�ำนวน 3 คน ได้ผลสรุปของการเลือกภาพต้นแบบที่ใช้ในการ

ออกแบบการจัดวางตัวอักษรที่ใช้ในศีลข้อที่ 3 ดังนี้ ในรูปแบบที่ 2 ได้รับการ

เลือกมากที่สุด จ�ำนวน 29 คน ดังนั้น ภาพต้นแบบภาพที่น�ำมาใช้ในการ

ออกแบบการจัดวางตัวอักษร คือ รูปแบบที่ 2
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	 ตารางที่ 10 แสดงภาพต้นแบบส�ำหรับการออกแบบการจัดวางตัว

อักษรส�ำหรับศีลข้อ 4

ศีลข้อที่ 4 รูปแบบของภาพต้นแบบ แนวคิด

แบบ 1
รอยยิ้มที่มีฟันเป็นหนามแหลม เป็นรอย
ยิ่มที่แสดงให้เห็นถึงความน่ากลัว ไม่
จริงใจ (ความไม่จริงใจ)

แบบ 2
คนใส่หน้ากาก เพื่อปิดบังความจริง
หรือปิดบังตัวตนจากคนรอบตัว (การใส่
หน้ากากเข้าหากัน)

แบบ 3
นก 2 หัว เป็นการเปรียบเทียบกับคนที่
ไม่อยู่กับฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง หวังประโยชน์
จากผู้อื่น (สุภาษิต คำ�พังเพย)

	 จากแบบสอบถามของกลุ่มประชากรทั่วไปจ�ำนวน 50 คน และ 

ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 3 คน ได้ผลสรุปของการเลือกภาพต้นแบบที่ใช้ในการ

ออกแบบการจัดวางตัวอักษรที่ใช้ในศีลข้อที่ 4 ดังนี้ ในรูปแบบที่ 2 ได้รับการ

เลือกมากที่สุด จ�ำนวน 27 คน ดังนั้น ภาพต้นแบบภาพที่น�ำมาใช้ในการ

ออกแบบการจัดวางตัวอักษร คือ รูปแบบที่ 2



Journal of fine arts
research and applied arts

79

	 ตารางที่ 11 แสดงภาพต้นแบบส�ำหรับการออกแบบการจัดวางตัว

อักษรส�ำหรับศีลข้อ 5

ศีลข้อที่ 5 รูปแบบของภาพต้นแบบ แนวคิด

แบบ 1

สมองจมอยู่ในสุรา เปรียบภาพการที่สื่อถึงการ
ถูกมอมเมาจากการดื่มสุราจนขาดสติ ไร้ซึ่งความ
สามารถในการควบคุมความรู้สึกนึกคิด (การขาด
สติ)

แบบ 2
คนดื่มสุราจนเสียชีวิต อาจเสียชีวิตด้วยอุบัติเหตุ 
หรือเสียชีวิตจากโรคต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจากการดื่ม
สุรา (ผลจากต้นเหตุถึงปลายเหตุ)

แบบ 3

อุบัติเหตุรถชน เมื่อมีการดื่มสุรา สิ่งมึนเมา ย่อมส่ง
ผลให้ความสามารถในการรับรู้หรือควบคุมสติลด
น้อยลง จนนำ�ไปสู่การเกิดอุบัติเหตุ (ผลจากการ
ขาดสติ)

	 จากแบบสอบถามของกลุ่มประชากรทั่วไปจ�ำนวน 50 คน และ 

ผู้เช่ียวชาญจ�ำนวน 3 คน ได้ผลสรุปของการเลือกภาพต้นแบบที่ใช้ในการ

ออกแบบการจัดวางตัวอักษรที่ใช้ในศีลข้อที่ 5 ดังนี้ ในรูปแบบที่ 2 ได้รับการ

เลือกมากที่สุด จ�ำนวน 34 คน ดังนั้น ภาพต้นแบบภาพที่น�ำมาใช้ในการ

ออกแบบการจัดวางตัวอักษร คือ รูปแบบที่ 2
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	 3. ท�ำการวเิคราะห์ข้อมลูท้ังหมดท่ีได้รวบรวมสบืค้นมา โดยการศึกษา

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและการสัมภาษณ์ผู ้เชี่ยวชาญ น�ำมาซึ่ง 

องค์ความรู้เพื่อการสร้างต้นแบบผลงานส�ำหรับการออกแบบการจัดวางตัว

อักษร และการสร้างแบบสอบถามส�ำหรบัการเลอืกตวัอกัษรและภาพต้นแบบ 

ท่ีสามารถสื่อสารได้ตรงกับความหมายของศีลแต่ละข้อมากที่สุด และเริ่ม

ท�ำการออกแบบโดยใช้โปรแกรม Adobe Illustrator และ Adobe 

Photoshop ในการสร้างผลงานจากศีลทั้ง 5 ข้อ โดยมีผู้เชี่ยวชาญ อาจารย์

ที่ปรึกษาได้คอยให้ค�ำแนะน�ำอยู่ตลอดเวลาดังกล่าว จนกลายมาเป็นภาพ

ส�ำเร็จของการออกแบบทั้งหมด 

สรุปผลการวิจัย

	 งานวจิยัเรือ่ง การออกแบบการจดัวางตวัอกัษรจากเบญจศลี เป็นการ

น�ำความเชื่อของเบญจศีลมาบอกเล่าเรื่องราวให้มีความทันสมัย โดยสรุปผล

ตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

	 1.	เพื่อศึกษาความหมายของเบญจศีลจากหลักค�ำสอนทาง 

พระพุทธศาสนา ส�ำหรับสร้างสรรค์ผลงานการออกแบบการจัดวางตัวอักษร 

เป็นการศึกษาและรวบรวมหลักค�ำสอนของเบญจศีลเพ่ือมาท�ำการวิเคราะห์ 

และส�ำหรบัการออกแบบสร้างสรรค์ผลงานการจดัวางตัวอกัษร ต้ังแต่ขัน้ตอน

การท�ำแบบสอบถามในกระบวนการออกแบบตัวอักษรของค�ำภาษาบาลีใน

ศีลแต่ละข้อ และจึงน�ำผลที่ได้รับการเลือกแล้วจากกลุ่มเป้าหมาย มาท�ำการ

ออกแบบสร้างสรรค์ในรูปแบบของการออกแบบการจัดวางตัวอักษร 

(Typography) 
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	 2.	เพื่อสร้างสรรค์ผลงานการออกแบบการจัดวางตัวอักษรจาก

เบญจศีล ซึ่งต้องออกแบบภาพการจัดวางตัวอักษรทั้งหมด 5 หัวข้อ จะมีการ

ออกแบบย่อย ๆ อีกหัวข้อละ 3 ภาพ เพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญด้านงานออกแบบ 

จ�ำนวน 20 คน ได้เลือกภาพผลงานที่สื่อสารความหมายได้ชัดเจนที่สุดเพียง

หัวข้อละ 1 ภาพ และการน�ำผลงานต่อยอดสู่นวัตกรรม จากนั้นจึงได้ท�ำการ

สอบถามความพึงพอใจต่อผลงานการออกแบบจากกลุ่มเป้าหมาย 

	 การออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากศีลข้อที่ 1

ภาพที่ 2 เวรมณี ที่ 1

ที่มา: วิจิตรา พุทธิสิริพร
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	 งานออกแบบส�ำหรับศีลข้อที่ 1 จากแบบสอบถามผู้เชี่ยวชาญด้าน

งานออกแบบจ�ำนวน 20 คน ได้ผลสรปุของการเลอืกผลงานการออกแบบการ

จัดวางตวัอกัษรส�ำหรบัศลีข้อที ่1 ดงันี ้ภาพทีไ่ด้รบัการเลือกมากทีสุ่ด ร้อยละ 

87.9

	 รปูแบบและแนวความคดิ : เป็นประเภทของเนือ้สตัว์ทีค่นนยิมบรโิภค 

(บริโภคเนื้อสัตว์ สะเทือนถึงผืนป่า : ออนไลน์) โดยสื่อถึงการทรมานผ่านทาง

แววตาและความโหดร้ายของการถูกฆ่าผ่านทางรอยเลอืดและเหลก็แหลม จุด

เด่นของภาพโดยการใช้ขนาดทีแ่ตกต่างกนั (ธวชัชานนท์ ตาไธสง, 2562 : 43)

	 การออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากศีลข้อที่ 2

ภาพที่ 3 เวรมณี ที่ 2

ที่มา: วิจิตรา พุทธิสิริพร
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	 งานออกแบบส�ำหรับศีลข้อที่ 2 จากแบบสอบถามผู้เชี่ยวชาญด้าน

งานออกแบบจ�ำนวน 20 คน ได้ผลสรปุของการเลอืกผลงานการออกแบบการ

จัดวางตวัอกัษรส�ำหรบัศลีข้อที ่2 ดงันี ้ภาพทีไ่ด้รบัการเลือกมากทีสุ่ด ร้อยละ 

88.9

	 รูปแบบและแนวความคิด : ผลของการกระท�ำที่สื่อความหมายของ

ศีลข้อที่ 2 ได้อย่างตรงไปตรงมาคือการถูกจ�ำคุก ภาพของกุญแจมือและกรง

เหล็ก ภาพหมอกควันท่ีเลือนลางสื่อถึงความมืดท่ีบดบังสายตาจากความถูก

ต้อง การวางภาพแบบใช้เส้นเชงินยัคอืมเีส้นน�ำสายตา ช่วยสร้างการมองภาพ

ให้ไม่เห็นจุดสิ้นสุดของลูกกรงที่กักขังไว้ (ธวัชชานนท์ ตาไธสง, 2562 : 29)

	 การออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากศีลข้อที่ 3

	 การออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากศีลข้อที่ 4

ภาพที่ 4 เวรมณี ที่ 3

ที่มา: วิจิตรา พุทธิสิริพร

ภาพที่ 5 เวรมณี ที่ 4

ที่มา: วิจิตรา พุทธิสิริพร
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	 งานออกแบบส�ำหรับศีลข้อที่ 3 จากแบบสอบถามผู้เชี่ยวชาญด้าน

งานออกแบบจ�ำนวน 20 คน ได้ผลสรปุของการเลอืกผลงานการออกแบบการ

จัดวางตวัอกัษรส�ำหรบัศลีข้อที ่3 ดงันี ้ภาพทีไ่ด้รบัการเลือกมากทีสุ่ด ร้อยละ 

92.5

	 รปูแบบและแนวความคิด : การใช้เรือ่งเพศสมัพนัธ์สือ่ถึงเร่ืองราวของ

ศีลข้อที่ 3 เป็นการบอกเล่าแบบตรงประเด็น เพราะปัญหาของการท�ำผิดศีล

ข้อที่ 3 เกิดจากการนอกใจและนอกกาย ความต้องการที่ไม่สิ้นสุดของมนุษย์ 

การน�ำความเชื่อไสยศาสตร์ ของการฝังรูปฝังรอย (เรื่องเล่าชาวสยาม : 

ออนไลน์) มาใช้สร้างเรือ่งราว และภาพประกอบต้นไม้ทีม่หีนามแหลม ต้องการ

สือ่ถงึต้นง้ิว เป็นการลงโทษทีเ่ป็นความเชือ่ว่าคนทีน่อกใจคนรกัเมือ่ตายไปจะ

ต้องได้ปีนต้นงิ้ว ซึ่งเป็นต้นไม้ใหญ่ท่ีมีหนามแหลมโดยรอบ คอยทิ่มแทง 

ผู้กระท�ำผิดศีลในข้อนี้ (รื่นฤทัย สัจจพันธุ์, 2555 : 49)

	 งานออกแบบส�ำหรับศีลข้อที่ 4 จากแบบสอบถามผู้เชี่ยวชาญด้าน

งานออกแบบจ�ำนวน 20 คน ได้ผลสรปุของการเลอืกผลงานการออกแบบการ

จัดวางตวัอกัษรส�ำหรบัศลีข้อที ่4 ดงันี ้ภาพทีไ่ด้รบัการเลือกมากทีสุ่ด ร้อยละ 

90.5

	 รปูแบบและแนวความคดิ : การใช้วาจาเป็นใหญ่มากกว่าทกุส่วน คอื

มีอิทธพิลเหนอืความคดิ การมองเหน็ การรบัฟัง การสวมหน้ากากเข้าหาผู้อืน่ 

กล่าววาจาเสยีดสใีช้ค�ำพดูเป็นอาวุธ คอยทิม่แทงใจผูฟั้งให้มคีวามรูส้กึเจบ็ปวด 

เศร้าเสียใจ และเกิดบาดแผลจากค�ำพูด มีการใช้ค�ำพูดเป็นกับดักหว่านล้อม 

(ลวดหนาม) ให้เกิดความเชือ่ถอืและไว้ใจ การจดัองค์ประกอบภาพให้เกดิความ

เด่นโดยขนาด
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	 การออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากศีลข้อที่ 5

ภาพที่ 6 เวรมณี ที่ 5

ที่มา: วิจิตรา พุทธิสิริพร

	 งานออกแบบส�ำหรับศีลข้อที่ 5 จากแบบสอบถามผู้เชี่ยวชาญด้าน

งานออกแบบจ�ำนวน 20 คน ได้ผลสรปุของการเลอืกผลงานการออกแบบการ

จัดวางตวัอกัษรส�ำหรบัศลีข้อที ่5 ดงันี ้ภาพทีไ่ด้รบัการเลือกมากทีสุ่ด ร้อยละ 

89.8

	 รูปแบบและแนวความคิด : นาฬิกาทรายสื่อถึงระยะเวลาของชีวิตที่

ก�ำลังจะหมดลง การดื่มสุราท�ำให้เสียสุขภาพและการขาดสติน�ำไปสู่การ 

สูญเสีย โดยใช้ภาพคนดื่มสุรา การแตกสลายกลายเป็นเศษผงและภาพหัว

กะโหลกแทนความตาย มือท่ีโผล่ข้ึนมาจากน�้ำคือการจมลงสู่ความมัวเมา 



Journal of fine arts
research and applied arts

86

น�ำ้ทีล้่อมรอบคือน�ำ้สรุา การจดัองค์ประกอบภาพให้ภาพประธานมคีวามเด่น

โดยขนาด และความโค้งมนช่วยน�ำสายตาให้มองจากบนลงล่าง เพื่อบอกเล่า

เรื่องราวได้อย่างถูกต้องชัดเจน

	 ในงานออกแบบ สีที่ใช้โดยส่วนใหญ่ คือ สีด�ำ หมายถึง ความสิ้นหวัง 

ความตาย ความชัว่ร้าย ความลุม่หลง สแีดง หมายถงึ ความรนุแรง สขีองเลอืด 

ความปรารถนา อันตราย สีส้ม หมายถึง พลัง ความทะเยอทะยาน การระวัง

ตัว (อนันต์ ประภาโส, 2558 : 15-16) ซึ่งในบริบทของแต่ละภาพจะมีการใช้

สีที่มีความหมายแตกต่างกัน แต่เชื่อมโยงและสอดคล้องในหัวข้อของการ

ออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีล โดยใช้อารมณ์และความรู้สึกของ

สีไปในทิศทางเดียวกัน

	 หลังจากเสร็จสิ้นการออกแบบแล้ว เป็นขั้นตอนในการสื่อสารความ

หมายให้กับคนไทยในปัจจุบันโดยเผยแพร่ผลงาน ทั้งในสื่อออนไลน์ ภาพ

กราฟิก หรอืการพมิพ์ลวดลายลงบนผลติภณัฑ์ เช่น การท�ำลายบนเสือ้ กระเป๋า 

เป็นต้น นอกจากน้ียงัมกีารน�ำไปต่อยอดในรปูแบบของภาพเทคโนโลยเีสมอืน

จริง (Augmented Reality) คือ การผสมผสานเทคโนโลยีโลกความจริงและ

ความเมือนจริงเข้าด้วยกัน ไม่ว่าจะเป็น ภาพนิ่ง วีดีโอ เสียง และมีการการ

ตอบสนองระหว่างผูใ้ช้เทคโนโลยกีบัสิง่จ�ำลองผ่านวสัดุอปุกรณ์ต่าง ๆ  (ไพฑรูย์ 

ศรฟ้ีา, 2556) ในการออกแบบการจดัวางตัวอักษรจากเบญจศลีเพือ่น�ำมาต่อย

อดสูน่วตักรรมนัน้ จะเป็นการน�ำเอาภาพทีไ่ด้ท�ำการออกแบบจากศลีท้ัง 5 ข้อ 

มาท�ำการใส่ลูกเล่นต่าง ๆ เพื่อให้เกิดอารมณ์และความรู้สึกระหว่างผู้ชม 

ผลงานและผลงานที่มีทั้งการเคลื่อนไหวและเสียงประกอบ ซึ่งสามารถช่วย

เพิ่มการรับรู้เรื่องราวของศีลแต่ละข้อได้ชัดเจนขึ้น
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	 3. เพื่อสื่อสารความหมายของเบญจศีลให้กับคนไทยในปัจจุบัน พบ

ว่า การออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีลและน�ำไปต่อยอดสู ่

นวัตกรรมด้วยเทคนิคเทคโนโลยีภาพเสมือนจริง สามารถสร้างการรับรู้ที่เข้า

ถึงได้และการสื่อสารในคนไทยปัจจุบันได้อย่างดีในกลุ่มบุคคลทั่วไป จากการ

สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจส�ำหรับผลงานวิจัยเรื่อง การออกแบบการ

จัดวางตัวอักษรจากเบญจศีล กับกลุ่มบุคคลทั่วไป ทุกเพศ อายุ 18 ปีขึ้นไป 

จ�ำนวน 55 คน หลังจากได้รับชมผลงานทั้งหมดแล้วได้ผลสรุป ดังนี้

ภาพที่ 7 ภาพจ�ำลองการใช้เทคโนโลยีภาพเสมือนจริง (Augmented Reality)

ที่มา: วิจิตรา พุทธิสิริพร
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	 ตางรางที่ 12 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับสถานสภาพทั่วไปของ

ผู้ตอบแบบสอบถาม
รายการ จำ�นวน 55 คน ร้อยละ

1.  เพศ

1.1  ชาย

1.2  หญิง

1.3  อื่น ๆ

23

28

4

41.1

51.8

7.1

รวม 55 100

2.  อายุ

2.1  ต�่ำกว่า 20 ปี

2.2  21 – 30 ปี

2.3  31 – 40 ปี

2.4  มากกว่า 40 ปี ขึ้นไป

3

31

11

10

5.4

55.5

19.6

19.5

รวม 50 100

	 สรุปจ�ำนวนผู้ตอบแบบสอบถามเป็นเพศหญิง มากที่สุด และอยู่ใน

กลุ่มที่มีอายุระหว่าง 21 – 30 ปี

	 ตารางที่ 13 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจจากกลุ่มบุคคลทั่วไป
รายการ S.D. แปลผล

1.  ด้านออกแบบการจัดวางตัวอักษร

1.1  งานออกแบบมีความน่าสนใจ สอดคล้องกับเรื่องราวได้เป็นอย่างดี

1.2  งานออกแบบสามารถส่งผลต่อความรู้สึกได้

1.3  งานออกแบบสามารถสื่อสารความหมายได้ชัดเจนในเรื่องของเบญจศีล

1.4  มีการจัดวางองค์ประกอบได้อย่างเหมาะสม

1.5  องค์ประกอบศิลป์สามารถสร้างเรื่องราวให้ภาพได้ดี

1.6  การใช้สีมีความเหมาะสมด้านการสื่อสารความหมาย

1.7  ผลงานออกแบบเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย (อายุ 18 ปี ขึ้นไป)

4.84

4.76

4.62

4.56

4.75

4.76

4.75

.42

.47

.62

.50

.48

.47

.55

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

รวม .56 .50 มากที่สุด
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รายการ S.D. แปลผล

2.  ด้านการออกแบบภาพประกอบ

2.1  ภาพประกอบมีความน่าสนใจ สอดคล้องกับเรื่องราวได้เป็นอย่างดี

2.2  ภาพประกอบสามารถส่งผลต่อความรู้สึกได้

2.3  ภาพประกอบสามารถสื่อสารความหมายได้ชัดเจนในเรื่องของเบญจศีล

2.4  มีการจัดวางองค์ประกอบได้อย่างเหมาะสม

2.5  องค์ประกอบศิลป์สามารถสร้างเรื่องราวให้ภาพได้ดี

2.6  การใช้สีมีความเหมาะสมด้านการสื่อสารความหมาย

2.7  ภาพประกอบเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย (อายุ 18 ปีขึ้นไป)

4.75

4.80

4.76

4.67

4.69

4.73

4.76

.44

.40

.42

.47

.46

.48

.47

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

รวม 4.67 .47 มากที่สุด

3.  ด้านการต่อยอดสู่เทคโนโลยีภาพเสมือนจริง

3.1  เป็นรูปแบบการต่อยอดผลงานที่มีความทันสมัย

2.2  ภาพเคลื่อนไหวมีความสอดคล้องกับเรื่องเบญจศีล

3.3  ภาพประกอบแบบเคลื่อนไหวช่วยเพิ่มเรื่องราวของเบญจศีล

3.4  เสียงประกอบช่วยบอกเล่าเรื่องราวให้กับการออกแบบการจัดวางตัวอักษร

ได้มากยิ่งขึ้น

3.5  ภาพผลงานและเสียงประกอบมีความเหมาะสมสอดคล้องกัน

3.6  ระยะเวลาชองการสร้างภาพเคลื่อนไหวมีความเหมาะสม

3.7  มีรูปแบบที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย (อายุ 18 ปี ขึ้นไป)

4.69

4.69

4.65

4.60

4.53

4.55

4.85

.46

.57

.55

.75

.78

.60

.48

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

รวม 4.60 .75 มากที่สุด

4.  ด้านการรับรู้ความหมายของเบญจศีลในรูปแบบใหม่

4.1  การออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีลช่วยให้เกิดความน่าสนใจใน

เรื่องของศีล5 เพิ่มมากขึ้น

4.2  การออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีลสามารถมองเห็นภาพ และ

เรื่องราวของศีล5 ในแต่ละข้อ

4.3  การออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีลเป็นรูปแบบที่เหมาะสมกับคน

ไทยในปัจจุบัน

4.4  การออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีลนำ�ไปต่อยอดผลงานได้หลาก

หลายรูปแบบ

4.5  การออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีลช่วยเพิ่มความเข้าใจและง่าย

ต่อการรับรู้ความหมายของศีล5

4.82

4.76

4.71

4.69

4.78

.39

.50

.45

.46

.45

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

มากที่สุด

รวม 4.71 .45 มากที่สุด
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	 สรุปผลพบว่าผลงานการออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีล 

จากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อผลงานของกลุ ่มประชากร 

เป้าหมายทั้งหมด 55 คน มีระดับความพึงพอใจมากที่สุด ทั้งในด้านของการ

ออกแบบการจัดวางตัวอักษร การออกแบบภาพประกอบ การต่อยอดสู่

เทคโนโลยีภาพเสมือนจริง การรับรู้ความหมายของเบญจศีลในรูปแบบใหม่

อภิปรายผล

	 อภิปรายผลการออกแบบการจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีล โดยใช้

เทคนิคในการออกแบบภาพกราฟิกซึ่งประกอบไปด้วยตัวอักษร สี ภาพ และ

การจัดวางองค์ประกอบ มาผสมผสานกับค�ำสอนของศีลทั้ง 5 ข้อ ผู้วิจัยได้

อภิปรายผลการวิจัย โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

ดังนี้

	 1.	เพื่อศึกษาความหมายของเบญจศีลจากหลักค�ำสอนทาง 

พระพุทธศาสนา ส�ำหรับสร้างสรรค์ผลงานการออกแบบการจัดวางตัวอักษร 

ผู้วิจัยได้ท�ำการศึกษาความหมายของเบญจศีลโดยการค้นคว้าข้อมูลจาก

หนังสือ วารสาร และสื่อออนไลน์ เพื่อน�ำมาถอดความจากตัวอักษรที่แปล

ความหมายมาจากภาษาบาลีเป็นภาษาไทยให้อยู่ในรูปของภาพต้นแบบที่น�ำ

มาใช้ส�ำหรับการออกแบบตัวอักษรที่เป็นค�ำอ่านภาษาบาลีและการออกแบบ

การจัดวางตัวอักษร ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ (เสกสันต์ ศิริวรรณ, 2553 

: 1-2) ความศรัทธาและความเชื่อมีอิทธิพลต่อการปฏิบัติตนของศาสนิกชน

ไทยมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน การจะส่งเสริมให้ปฏิบัติตามศีลต้องอาศัย

ความเข้าใจในหลกัของศลีและทีส่�ำคญัต้องมคีวามเชือ่ในศลีแต่ละข้อเพ่ือการ

อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข ผู้วิจัยจึงต้องน�ำความหมายของศีลทั้ง 5 ข้อ มาถอด
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ความจากนามธรรมสู่รูปธรรมเพื่อให้เกิดความเข้าใจและการรับรู้ของกลุ่ม 

เป้าหมาย ดังน้ันภาพท่ีสื่อสารออกมาจึงต้องบอกเล่าความรู้สึกและเรื่องราว

ของศีลแต่ละข้อได้

	 2.	เพื่อสร้างสรรค์ผลงานการออกแบบการจัดวางตัวอักษรจาก

เบญจศีล ความส�ำคัญของการออกแบบผลงาน คือการน�ำศีลแต่ละข้อมามี

ส่วนร่วมในงานออกแบบแต่ละขั้นตอน ซึ่งขั้นแรกคือการออกแบบตัวอักษร

ภาษาบาลจีากเบญจศลี โดยทีต้่องสามารถสือ่สารความหมายของศลีแต่ละข้อ

ออกมาได ้ เ ม่ือเสร็จสิ้นงานออกแบบตัวอักษรและน�ำผลงานมาท�ำ

แบบสอบถามส�ำหรับการเลือกรูปแบบตัวอักษรเพื่อมาท�ำการออกแบบการ

จดัวาง ขัน้ตอนถดัมาคอืการท�ำภาพต้นแบบส�ำหรบัการจัดวางตัวอกัษร โดยที่

ภาพในแต่ละข้อน้ันต้องสามารถสื่อถึงเรื่องราวของเบญจศีล ได้เป็นอย่างดี 

เมื่อได้ภาพต้นแบบแล้วจึงน�ำมาท�ำแบบสอบถามจากนักออกแบบและกลุ่ม

เป้าหมายอกีครัง้ ซึง่เมือ่ได้ข้อสรปุจากการเลอืกตามแบบสอบถาม จงึได้ท�ำการ

ออกแบบการจัดวางตัวอักษรส�ำหรับศีลทั้ง 5 ข้อ มีการออกแบบทั้งหมด ข้อ

ละ 3 ภาพ รวมเป็นจ�ำนวนทั้งหมด 15 ภาพ โดยใช้การออกแบบตามหลัก 

องค์ประกอบศิลป์ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ (ก�ำจร สุนพงษ์ศรี, 2559 : 

250) การจัดองค์ประกอบศิลป์คือ การจัดวาง ด้วยการน�ำองค์ประกอบทัศน

ศิลป์ เช่น สี เส้น รูปร่าง แสงเงา พื้นที่ว่าง ให้เข้าประสานกับเนื้อหาและ

เจตนารมณ์ เป็นวิธีการน�ำศิลปธาตุต่าง ๆ มาใช้เพ่ือให้บรรลุถึงจุดมุ่งหมาย 

หลงัจากท�ำการออกแบบเสรจ็ส้ินแล้วจงึน�ำผลงานทัง้หมดมาท�ำแบบสอบถาม

ส�ำหรับผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 20 คน เพื่อเลือกผลงานที่สามารถบอกเล่าเรื่อง

ราวของศีลแต่ละข้อได้ชัดเจนมากที่สุด 

	 3.	เพื่อสื่อสารความหมายของเบญจศีลให้กับคนไทยในปัจจุบัน 
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การสื่อสารความหมายให้กับกลุ่มเป้าหมายหรือคนไทยในปัจจุบัน คือการน�ำ

เทคโนโลยทีีทั่นสมัยเข้ามามส่ีวนร่วมในการชมผลงาน โดยการน�ำภาพกราฟิก

มาเพิม่ภาพเคลือ่นไหวและเสยีงประกอบ ใช้รปูแบบการน�ำเสนอด้วยโทรศพัท์

มือถือหรืออุปกรณ์ที่มีกล้องถ่ายภาพ มาส่องในบริเวณภาพงานออกแบบ

กราฟิก ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ (ดุสิต ขาวเหลือง, และอภิชาติ อนุกูล

เวช, 2561 : 19) เทคโนโลยีการน�ำเสนอภาพ 2 มิติ การสร้างภาพเคลื่อนไหว 

การออกแบบสถานการณ์หรือเหตุการณ์จริงเกิดขึ้นในสภาวะแวดล้อมขณะ

นั้น ผ่านซอฟต์แวร์และอุปกรณ์ต่าง ๆ  เช่น คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์มือถือ หรือ

บนอุปกรณ์แสดงผลอื่น ๆ  โดยภาพที่ปรากฎจะมีปฏิสัมพันธ์ในทันที อาจเป็น

สื่อที่มีทั้งภาพและเสียงประกอบซึ่งขึ้นอยู ่กับการออกแบบ ผลงานการ

ออกแบบจัดวางตัวอักษรจากเบญจศีล ต้องสร้างการรับรู้และความน่าสนใจ

ให้กับหลักค�ำสอนทางศาสนาพุทธให้กับพุทธศาสนิกชนโดยใช้เทคโนโลยี

กระตุ้นการสร้างอารมณ์และความรู้สึก

ข้อเสนอแนะและการน�ำผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์

	 1. การออกแบบการจดัวางตวัอกัษรจากเบญจศีลเป็นผลงานทีท่�ำเพือ่

ให้เกิดการรับรู้ได้และเข้าใจ แต่ไม่สามารถใช้งานออกแบบเพื่อปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมของบุคคลให้ปฏิบัติตาม 

	 2. การใช้ภาพ สี และตัวอักษร สามารถส่งผลต่อความรู้สึกของผู้รับ

ชมผลงานได้ โดยผลงานต้องแสดงความรู้สึกสะเทือนใจทั้งด้านอารมณ์ของ 

ภาพ สี ตัวอักษร ที่มีความรุนแรงมากยิ่งขึ้น

	 3. การออกแบบการจัดวางตัวอักษรนั้น ตัวอักษรจะถูกดัดตาม 

รูปแบบของภาพร่างส่งผลให้ยากต่อการอ่าน ดังนั้นความชัดเจนในการจัด

วางตัวอักษรจึงเป็นสิ่งส�ำคัญที่ช่วยสื่อสารความหมายให้กับผลงานได้
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	 4. สามารถน�ำผลงานไปต่อยอดได้หลากหลาย เช่น การต่อยอดสู่

นวัตกรรมโดยการใช้เทคโนโลยีปัจจุบันมามีส่วนเก่ียวข้องกับผลงาน การน�ำ

ภาพผลงานไปพิมพ์ลงบนวัสดุต่าง ๆ เพื่อจัดท�ำเป็นของที่ระลึก เป็นต้น
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