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บทคัดย่อ

	 งานวิจัยสร้างสรรค์ชุด “กระหนกนารี” นี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือ

ออกแบบสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย โดยได้แรงบันดาลใจจากลวดลาย

ไทย และภาพจิตรกรรมฝาผนัง และ 2) เพื่อสร้างสรรค์งานมัลติมีเดียในการ

สร้างองค์ประกอบด้านภาพของผลงานแสดงนาฏศิลป์ชุด กระหนกนารี ใน

กระบวนลวดลายไทยแบ่งได้ออกเป็น 4 หมวดหลักด้วยกัน ได้แก่ กระหนก 

นารี กระบี่ และคชะ ซึ่งแนวคิดหลักในการสร้างสรรค์การแสดงชุดกระหนก

นารีนี้ได้เลือกหมวด กระหนก และ นารี “กระหนก”จัดเป็นแม่ลายหลักและ

เป็นต้นแบบในการสร้างสรรค์เป็นลวดลายไทยแบบต่างๆ  เช่น ลายกระหนก

เปลว ลายกระจัง ลายประจ�ำยาม เป็นต้น  ส่วนลายไทยในหมวด “นาร”ี  เป็น

หมวดของภาพที่วาดเป็นรูปมนุษย์ หรือ เทพยดา อันรวมทั้งเพศชายและเพศ
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หญิง การแสดงชุดนี้ได้มีวิธีการด�ำเนินการสร้างสรรค์ 4 ขั้นตอน ได้แก ่

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับลวดลายไทย การวาดลายเส้น

แบบโบราณ ภาพจิตรกรรมฝาผนัง เพื่อใช้เป็นแนวคิดในการออกแบบท่าร�ำ 

ขัน้ตอนที ่2 การออกแบบและการสร้างสรรค์ผลงาน โดยใช้เทคนคิการจัดวาง

องค์ประกอบแบบนาฏศิลป์ตะวันตกผสมผสานกับการร่ายร�ำแบบนาฏศิลป์

ไทย  ใช้เพลงดนตรีร่วมสมัย และ เครื่องแต่งกายประยุกต์จากภาพจิตรกรรม

ฝาผนัง ถ่ายทอดออกมาในรูปแบบของนาฏศิลป์ร่วมสมัยผสมมัลติมิเดีย 

ขั้นตอนที่ 3 การออกแบบมัลติมิเดีย ขั้นตอนที่ 4 การน�ำเสนอและเผยแพร่

ผลงาน  จากกระบวนการสร้างสรรค์การแสดงชุดนี้พบว่า การใช้ลายเส้นของ

ลายไทยแบบต่าง ๆ มาเป็นแนวทางในการออกแบบลีลานาฏศิลป์สามารถ

ท�ำให้เกิดท่าร�ำที่หลากหลายมากกว่าท่ีเป็นโครงสร้างท่าร�ำแบบเดิม และ 

เมือ่นกัแสดงได้ด้นสดโดยใช้เส้นลายไทยเป็นแกนน�ำในการเคลือ่นไหวร่างกาย

กับความรู้สึกไปพร้อมกันท�ำให้เกิดท่าร�ำแบบใหม่ ๆ  แต่ยังคงกรอบความเป็น

เอกลักษณ์ของนาฏศิลป์ไทย

ค�ำส�ำคัญ : นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย มัลติมีเดีย กระหนกนารี จิตรกรรมไทย  

การผสมผสาน

Abstract

	 The creative research project “Kranok Naree” aims to, 

firstly, choreograph a contemporary Thai dance inspired by the 

beauty of Thai mural painting, and secondly, create a multimedia 

visual art display of the resulting dance piece. Thai paintings were 

generally divided into four categories: Kranok, Naree, Krabi  
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(monkey and giant imagery) and Khacha (animal imagery). Kranok 

refers to different design patterns, including Krajung and 

Prajumyam, while Naree alludes to human images. The creative 

process divided into four steps: 1) studying basic information 

about Thai painting, especially murals, to conceptualize the  

choreography; 2) developing the Kranok Naree dance piece, parts 

of the dance composition were choreographed by incorporating 

elements from Western movement techniques as well as Thai 

classical dance, accompanied by contemporary music and  

costume design inspired by Thai mural paining. The performance 

combined Thai contemporary dance work and digital media  

design.; 3) creating the multimedia dance presentation; and  

4) presenting and communicating the dance to an audience. 

Considering from the creation process of this show, the study 

found that the use of traditional Thai pattern of mural painting 

becomes a guideline for designing dance movement, which can 

offer more variety of dance fluidity than can traditionally dance. 

When dancers improvise by using Thai mural painting patterns as 

a foundation to guide their body gestures and feeling, it  

contributes to new dance movements while still maintaining the 

unique framework of traditional Thai dance. 

Keywords: Thai contemporary dance, Multimedia, Performing arts, 

Kranok Naree, Thai mural painting, Hybridity.



Journal of fine arts
research and applied arts

268

บทน�ำ

	 ลายไทย ถือเป็นศิลปะประจ�ำชาติท่ีมีการสืบสานมาแต่โบราณ ใน

ประเทศไทยต้นแบบของลวดลายไทยมีอายุกว่าพันปี ต้ังแต่เมื่อมนุษย์มีการ

เริ่มพัฒนาการเขียนลวดลายบนเครื่องปั้นดินเผา ซึ่งลายส่วนใหญ่จะได้รับ 

แรงบันดาลใจจากรูปทรงของธรรมชาติ ทั้งจากพืช ดอกไม้ หรือ ใบไม้ที่มีการ

พริว้ไหว และมกีารพฒันาดดัแปลงมาเป็นลวดลายต่าง ๆ  ตามจินตนาการของ

ศิลปินพื้นถิ่น จนได้รับอิทธิพลจากต่างประเทศ  โดยเฉพาะศิลปะจากอินเดีย 

ซึ่งเข้ามาจากการเผยแพร่วัฒนธรรมในหลาย ๆ แขนง ทั้งทางศาสนาและ

พิธีกรรม ลวดลายเหล่านั้นจึงได้ถูกน�ำมาพัฒนาและผสมผสานกับศิลปะ 

พืน้ถิน่ในไทย และศลิปะอืน่ท่ีเข้ามามอีทิธพิลในภูมภิาคนี ้จนเกดิเป็นลายไทย

ทีม่ลีกัษณะเฉพาะและมวีวัิฒนาการมาอย่างต่อเน่ือง เป็นศลิปะไทยในยุคสมัย

ต่าง ๆ  ตั้งแต่สมัยเชียงแสน สุโขทัย อยุธยาและรัตนโกสินทร์ อย่างที่เราเห็น

ในปัจจุบัน  (สันติ เล็กสุขุม,2539)

	 ด้วยความสวยงามวิจิตรบรรจงของลวดลายไทย ผู้สร้างสรรค์ได้น�ำ

แรงบันดาลใจนี้ มาเป็นแนวคิดในการออกแบบลีลานาฏศิลป์ โดยการผสม

ผสานองค์ประกอบของนาฏศิลป์ไทยกับการออกแบบการเคลื่อนไหวอย่าง

นาฏศลิป์ตะวนัตก โดยใช้ทฤษฏกีารจดัวางองค์ประกอบทางการแสดง (Dance 

Composition) และองค์ประกอบทางทัศนศิลป์ การใช้เส้น (line) ของ

ลวดลายไทย มาเป็นแนวคดิในการออกแบบ เพือ่ให้เกดิความหลากหลายและ

แตกต่างจากรูปแบบท่าร�ำแบบเดิม นอกจากนี้ยังเป็นการทดลองสร้างสรรค์

การแสดงนาฏศิลป์ร่วมกับมัลติมิเดียเพื่อช่วยท�ำให้การแสดงมีความน่าสนใจ 

สามารถสือ่ความหมายให้ผูช้มให้เข้าถงึความงามของศลิปะไทยได้ ผูส้ร้างสรรค์

ได้ตระหนักถงึความส�ำคญัของการออกแบบท่าร�ำนาฏศลิป์ร่วมสมยัโดยให้ยงั
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คงรูปแบบของความเป็นไทย ซึ่งผลงานสร้างสรรค์นี้สามารถน�ำไปใช้เป็น

แนวทางในการสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยร่วมกับการออกแบบท่าเคล่ือนไหว

อย่างตะวันตก และเป็นแนวทางในการศึกษาเทคนิคการใช้มัลติมิเดียมาผสม

ผสานกับการแสดงต่อไปได้

วัตถุประสงค์ในการสร้างสรรค์

	 1.	 เพื่อออกแบบสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย จากลวดลายใน

ศิลปะไทยและจิตรกรรมฝาผนัง เป็นการแสดงชุด “กระหนกนารี”

	 2. เพ่ือสร้างสรรค์งานมัลติมีเดียในการสร้างองค์ประกอบด้านภาพ

ของผลงานแสดงนาฏศิลป์ชุด “กระหนกนารี” 

วิธีด�ำเนินการสร้างสรรค์

	 การออกแบบสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยชุด “กระหนกนารี” 

มีกระบวนการสร้างสรรค์ 4 ขั้นตอนด้วยกัน คือ ข้ันตอนการศึกษาข้อมูล 

เบือ้งต้น ขัน้ตอนการออกแบบสร้างสรรค์งาน ข้ันตอนการออกแบบมลัติมเิดีย 

ข้ันตอนการน�ำเสนอและเผยแพร่ผลงาน โดยมรีายละเอยีดวธิดี�ำเนนิการแต่ละ

ขั้นตอนดังนี้

	 ขั้นตอนที่ 1 ขั้นตอนการศึกษาข้อมูลเพื่อเป็นพื้นฐานในการ

ออกแบบสร้างสรรค์

	 1.	 ศึกษาข้อมูลเอกสาร ต�ำรา หนังสือ ในประเด็นที่เก่ียวกับการ

สร ้างสรรค ์งานแสดง ได ้แก ่  เทคนิคการออกแบบท ่าเคลื่อนไหว 

(Choreography)  การจัดวางองค์ประกอบท่า (Dance Composition) 

	 2.	 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับลวดลายไทยโบราณ พ้ืนฐานการเขียนลาย

ไทย ภาพจิตรกรรมฝาผนัง จากเอกสาร หนังสือ และการลงภาคสนามศึกษา
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ภาพจติรกรรมฝาผนงัในสถานทีต่่างๆ เพือ่ใช้เป็นแรงบนัดาลใจในการออกแบบ

ท่าร�ำ

	 ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบและสร้างสรรค์ผลงาน

	 ผู้สร้างสรรค์ได้น�ำข้อมูลจากการศึกษาเกี่ยวกับลวดลายไทย ภาพ

จติรกรรมฝาผนงัมาใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงาน โดยใช้เทคนิคการ

ผสมผสานระหว่างการออกแบบท่าเคลือ่นไหวร่างกายแบบนาฏศลิป์ตะวันตก 

ท่าร�ำในนาฏศิลป์ไทย และการจัดองค์ประกอบทางทัศนศิลป์ เพื่อให้ได้การ

เคลือ่นไหวร่างกายทีล่งตวั นอกจากนีผู้ส้ร้างสรรรค์ยงัค�ำนงึถึงความสอดคล้อง

ในการออกแบบองค์ประกอบอื่น ๆ ด้วย เช่น ดนตรีและเพลงบรรยากาศที่มี

ความร่วมสมัยโดยผสมผสานระหว่างความเป็นตะวันตกและความเป็นไทย 

เครื่องแต่งกายใช้เทคนิคการรื้อสร้าง (Deconstruct) โดยเลือกใช้จุดเด่นที่

ส�ำคัญจากภาพจิตรกรรมฝาผนัง และลดทอนองค์ประกอบที่ไม่จ�ำเป็นออก 

เพื่อให้ได้เครื่องแต่งกายและการแสดงท่ีมีความแตกต่างจากรูปแบบเดิม แต่

ยังคงความเป็นไทย

	 ขั้นตอนที่ 3 การออกแบบมัลติมิเดียประกอบการแสดง

	 ผู้สร้างสรรค์ได้น�ำผลงานสร้างสรรค์การแสดง และภาพจิตรกรรม 

ฝาผนัง การวาดลายไทยในแบบต่าง ๆ  มาเป็นแนวทางในการออกแบบ 

มัลติมิเดีย โดยใช้ โปรแกรม Adobe Photoshop, After Effect และ 

แอพพลิเคชั่นอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องในการออกแบบมัลติมิเดีย

	 ขั้นตอนที่ 4 การน�ำเสนอและเผยแพร่ผลงาน 

	 ผู้สร้างสรรค์ได้น�ำเสนอผลงานสร้างสรรค์ในงานเสวนาและประชุม

วิชาการในที่ต่าง ๆ อาทิ โครงการเสวนาวิชาการ เรื่อง แนวคิดและการ

สร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยร่วมสมยั จดัโดยคณะศลิปกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยั
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ธรรมศาสตร์ วันที่ 5 เมษายน 2561 งานประชุมสัมมนาวิชาการน�ำเสนอ 

ผลงาน นาฏศลิป์สร้างสรรค์ระดับชาติ สถาบันบัณฑติพัฒนศลิป์ ครัง้ท่ี 2 เรือ่ง 

การสร้างสรรค์นาฏศิลป์ในศตวรรษท่ี 21 วันที่ 11 พฤษภาคม 2561 ณ  

โรงละครวังหน้า สถาบนับณัฑติพฒันศลิป์ และในงานมหกรรมดนตรแีละการ

แสดงนานาชาติ ครั้งที่ 8 วันที่ 14 มิถุนายน 2561 ณ หอดนตรีและการแสดง

อโศกมนตรี 1 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร อีกทั้งยังน�ำออก

แสดงในงานต่าง ๆ ได้แก่ งานศิลปวัฒนธรรมอุดมศึกษา ครั้งท่ี 18 ณ 

มหาวิทยาลัยศิลปากร งานประชุมวิชาการนานาชาติ งานประชุมวิชาการ

นานาชาติ The Association for Asian Studies (AAS) เมื่อวันที่ 1-4 

กรกฎาคม 2562 โดยในแต่ละงานที่น�ำเสนอจะได้รับข้อเสนอแนะจาก 

ผู้ทรงคุณวุฒิ มาใช้ปรับปรุงและพัฒนางานสร้างสรรค์ ให้มีคุณภาพต่อไป 

สรุปผลการวิจัยสร้างสรรค์

	 แนวความคิดหลักในการสร้างสรรค์ผลงาน

	 แนวคิดหลักท่ีผู้สร้างสรรค์ใช้เป็นแรงบันดาลใจในการออกแบบงาน 

คอืลวดลายไทย ภาพจติรกรรมฝาผนงั  โดยน�ำลกัษณะเด่นจากงานจติรกรรม

ไทย ไม่ว่าจะเป็นลายเส้น วิธีสร้างภาพ นัยยะความหมาย มาออกแบบลีลา

นาฏศิลป์ ซึ่งลายไทยในสมัยโบราณ แบ่งออกเป็น 4 หมวด (วัชรพงษ์ หงษ์

สุวรรณ, 2548) ได้แก่

	 1.	 หมวดกระหนก ถือเป็นลายพื้นฐานของการเขียนลวดลายไทยใน

แบบต่างๆ สามารถแบ่งการเขียนลายได้ออกเป็น 2 รูปแบบ ได้แก่ ลายที่

พัฒนามาจากรูปทรงเรขาคณิตซึ่งมีลักษณะการข้ึนรูปเป็นทรงเรขาคณิต 

สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม วงกลม โดยมักจะมีรูปแบบซ�้ำกันเป็นลายประดับ เช่น 

ลายกระหนก ลายกระจัง ลายประจ�ำยาม ลายพุ่มข้าวบิณฑ์ เป็นต้น อีก 
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รูปแบบคือ ลายที่เกิดจากการข้ึนรูปแบบธรรมชาติประเภทดอกไม้ ใบไม้ 

เถาวัลย์ ซึ่งน�ำมาผูกเป็นลายเครือเถาย์ ลายก้านขด แบบต่าง ๆ เช่น 

ลายกลีบบัว เป็นต้น

	 2.	 หมวดนารี หมายถึง การเขียนลายในรูปภาพบุคคล หรือลักษณะ

ท่าทาง เช่น ภาพตัวพระ ภาพตัวนาง ภาพเทวดาและนางฟ้า เป็นต้น ซึ่งต้อง

ฝึกในการเขียนลายเหล่าน้ี จะรวมถึงเทคนิคการเขียนใบหน้า รูปร่าง และ

อากัปกิริยาท่าทางต่าง ๆ ของมนุษย์ ท่ีมีความเฉพาะในรูปแบบของงาน

จิตรกรรมไทย

	 3.	 หมวดกระบ่ี หมายถึง การเขียนภาพตัวละครส�ำคัญในเรื่อง

รามเกียรติ์เป็นหลัก ซึ่งจะเป็นกลุ่ม พวกอมนุษย์ต่างๆ ได้แก่ การเขียนภาพ

ลิง ภาพยักษ์ อสูร ซึ่งลักษณะการวาดภาพตัวละครเหล่านี้จะมีองค์ประกอบ

ทีเ่ฉพาะตวัในแบบลกัษณะไทย ท้ังรปูลกัษณ์  ท่าทาง การแต่งกาย และเครือ่ง

ทรงต่างๆ ที่มีสะท้อนถึงแบบฉบับของความเป็นไทย

 	 4.	 หมวดคชะ หมายถึง การเขยีนภาพสตัว์ต่างๆ ในการประกอบเร่ือง

บนภาพจิตรกรรมฝาผนัง ได้แก่ สัตว์ที่มีอยู่ตามธรรมชาติ เช่น นก เสือ สิงห์ 

ช้าง ม้า วัว ควาย เป็นต้น และสัตว์ในวรรณคดี หรือเหล่า สัตว์หิมพานต์ ที่มี

รูปร่างประหลาด ที่เกิดจากจินตนาการของช่างเขียนภาพ เช่น ราชสีห์ คชสีห์ 

กินรี ครุฑ หงส์ เป็นต้น

	 ในการแสดงครั้งนี้ ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบโดยเลือกใช้ลวดลายไทย 

2 หมวด คือ หมวดกระหนก และหมวดนารี โดยศึกษาทั้งประวัติความเป็นมา 

ความหมายของภาพและลวดลายต่างๆ โครงสร้างการเขียนลายไทย การวาด

ภาพลายมนุษย์ โดยผู้สร้างสรรค์ได้วิเคราะห์ท้ังเทคนิคการวาดภาพลายไทย  

ลายเส้นของลวดลาย  อากปักริยิาต่าง ๆ  ของตวัละคร ความหมายแฝงในภาพ

จิตรกรรมฝาผนัง มาเป็นแนวทางในการออกแบบสร้างสรรค์การแสดง
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รูปแบบการแสดง

	 การแสดงชุดนี้  ผู ้สร ้างสรรค ์ได ้ออกแบบท่าร�ำ และจัดวาง 

องค์ประกอบ ถ่ายทอดออกมาในรูปแบบนาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย โดยแบ่ง 

การแสดงออกเป็น 2 ช่วง คือ

	 ช่วงที่ 1 “ลายกระหนก” เป็นการสร้างสรรค์และออกแบบท่า โดย

น�ำขัน้ตอนและเทคนคิการวาดภาพลายไทย ต้ังแต่การเร่ิมต้นการขึน้โครงสร้าง

ของภาพจนเป็นลายไทยที่สมบูรณ์ ซ่ึงผู้สร้างสรรค์ได้ใช้ภาพวาดลายไทย 

แบบต่าง ๆ  เช่น ลายกระหนกเปลว  ลายกระจงั ลายพุม่ข้าวบณิฑ์ ลายประจ�ำ

ยาม มาเป็นแนวคิดในการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหว

	 ช่วงที่ 2 “ลายนารี” เป็นการสร้างสรรค์ โดยน�ำเทคนิคในการการ

เขียนภาพไทยตัวมนุษย์มาใช้เป็นพื้นฐานในการออกแบบท่า การเขียนภาพ

มนุษย์ในจิตรกรรมฝาผนังนั้น จะต้องค�ำนึงถึงองค์ประกอบหลายอย่าง ทั้ง

สัดส่วนใบหน้า การกรีดกรายมือ และท่าทาง ที่มีความอ่อนช้อย พริ้วไหว อัน

แสดงออกถึงเอกลักษณ์ของความเป็นไทย ผู้สร้างสรรค์ได้น�ำความงามของ

ลลีาท่าทางในภาพจติรกรรมไทยเหล่านี ้มาเป็นต้นแบบในการออกแบบท่าร�ำ

การออกแบบลีลานาฏศิลป์ (Dance Movement)

	 การออกแบบลีลานาฏศิลป์นั้น ผู้สร้างสรรค์ได้ใช้รูปแบบนาฏศิลป์

ไทยผสมผสานการเคล่ือนไหวร่างกายแบบร่วมสมัย โดยใช้เทคนิคการวาง 

องค์ประกอบ (Dance Composition) เพื่อให้ได้ท่าร่ายร�ำในรูปแบบใหม่ ๆ 

ที่มีการเคลื่อนไหวแตกต่างไปจากนาฏศิลป์ไทยในรูปแบบเดิม โดยใช้เทคนิค

การประยุกต์การใช้เส้น (Line) ต่าง ๆ ในลวดลายไทยผสมผสานกับท่าทาง

แบบธรรมชาติ การเคลื่อนไหวร่างกายให้สัมพันธ์กับความรู้สึก และอารมณ์
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ของเพลง โดยเทคนคิการออกแบบลลีานาฏศิลปน์ีจ้ะแบ่งออกเป็น 4 รปูแบบ 

คอื การใช้ท่าเคลือ่นไหวร่างกายแบบธรรมชาต ิการสร้างองค์ประกอบท่า การ

เคลื่อนไหวมือ และการออกแบบท่าร�ำ โดยแต่ละรูปแบบมีรายละเอียดดังนี้

	 1.	 การเคลือ่นไหวร่างกายแบบธรรมชาติ  ในการแสดงช่วงแรกนัน้ 

ผู้สร้างสรรค์ใช้แนวคิดโดยสมมุตินักแสดงเป็นดังเส้นวาด เปรียบเวทีเป็น 

ดังภาพจิตรกรรมฝาผนังที่ก�ำลังจะถูกวาดภาพ โดยในการวาดลายไทยนั้นจะ

ต้องเริม่ต้นด้วยการขึน้โครงสร้างเส้นภาพก่อนทีจ่ะขึน้เป็นลวดลายทีส่วยงาม  

โครงสร้างจะมีลกัษณะเป็นเส้นตรง และทรงเรขาคณติต่าง ๆ  ทีม่คีวามสมมาตร

กนั ตามแบบลายไทย เช่น ลายกระหนก จะข้ึนโครงเป็นรปูสามเหลีย่นมมุฉาก 

ลายประจ�ำยามจะขึ้นโครงเป็นรูปสี่เหลี่ยมจตุรัส เป็นต้น

	 จากเทคนิคการวาดภาพโดยใช้รูปทรงเรขาคณิตนี้ ผู้วิจัยได้น�ำมา

ออกแบบสร้างสรรค์เป ็นท่าเคลื่อนไหว โดยการใช ้มือและร ่างกาย 

ประกอบสร้างเพื่อเป็นรูปทรงต่าง ๆ ตามลายเส้นของการวาดลายไทย และ

การใช้มือตวัดวาดรูป เป็นลวดลายไทยแบบต่าง ๆ ในอากาศ เช่น ท�ำมือเป็น

เส้นตรง เส้นเฉียง หรือ เป็นการวาดมือเป็นลายกระหนก เป็นต้น
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	 ภาพที่ 1  ช่วงแรกของการแสดงชุดกระหนกนารี

	 ที่มา : ภาวิณี บุญเสริม

	 2. การสร้างองค์ประกอบท่า (Dance Composition)

		  ผูส้ร้างสรรค์ใช้เทคนคิผสมผสานระหว่างการจัดวางองค์ประกอบ

แบบทัศนศิลป์และแบบนาฏศิลป์เข้าด้วยกัน โดยน�ำภาพลายไทยต่าง ๆ มา

เป็นต้นแบบ และให้ผู้แสดงจัดองค์ประกอบท่าตามแบบลวดลายไทยต่าง ๆ 

เช่น ลายกระหนก ลายกระจัง เป็นต้น
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ภาพที่ 2 ภาพเปรียบเทียบลวดลาย

ไทยกับ  การจัดองค์ประกอบท่าใน

การแสดง

ซ้าย  ที่มา: ปฏิพัทธ์ ดาระดาษ. ลาย

ไทย ภาพไทย1. กรุงเทพฯ: บริษัท

งานดี จ�ำกัด, 2538

ขวา  ที่มา: ภาวิณี บุญเสริม
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	 1. ท่าเคลื่อนไหวมือ ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบท่าเคลื่อนไหวมือ โดย

ศกึษาจากการวาดรปูลายไทยในหมวดนาร ีซึง่ในการวาดภาพมือต่าง ๆ  ในตวั

ละครมนุษย์ในงานจิตรกรรมนั้น จะเน้นการใช้โครงสร้างการวาดรูปมือ ลีลา

การกรีดกรายมือท่ีมีลักษณะแบบกึ่งธรรมชาติผสมกับความงามแบบไทย 

ซึ่งท่ามือต่าง ๆ ของภาพจิตรกรรมฝาผนังจะแตกต่างจากท่าร�ำในนาฏศิลป์

ไทย ที่มีการตั้งวง จีบ ล่อแก้ว ที่มีโครงสร้างท่าที่ชัดเจน ผู้สร้างสรรค์ได้เลือก

รูปแบบมือในลักษณะต่าง ๆ ของงานจิตรกรรมมาเป็นแนวคิดหลักในการ

ออกแบบท่าร�ำและผสมผสานกบัการเคลือ่นไหวทีม่คีวามต่อเนือ่ง เพ่ือให้เกดิ

ท่าร�ำในรูปแบบที่แตกต่าง และน่าสนใจ อีกทั้งยังส่ือถึงความอ่อนช้อยและ 

มีลีลาเหมือนกับภาพจิตรกรรมฝาผนัง

	 ภาพที่ 3	ภาพเปรยีบเทยีบท่าเคลือ่นไหวมอืในงานจติรกรรมกบัการออกแบบลลีานาฏศิลป์

	 ซ้าย ที่มา:	 เศรษฐมันตร์ กาญจนกุล. เส้นสายลายไทย สัดส่วนตัวละคร และพุทธศิลป. 	

				        กรุงเทพฯ: ส�ำนักพิมพ์สุขใจ, 2536

	 ขวา ที่มา: 	 บุญเสริม
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	 4. การออกแบบท่าร�ำ ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบโดยใช้ท่าทางการ

เคล่ือนไหว อากัปกิริยาต่าง ๆ ของตัวละครมนุษย์ หรือเทวดานางฟ้า จาก

ภาพจติรกรรมฝาผนงั โดยเลอืกภาพทีม่คีวามหมายส่ืออารมณ์และความรู้สึก 

เช่น ภาพพระแม่ธรณบีีบมวยผม ภาพพระรามแผลงศร ท่าเดิน ท่าร้องไห้ และ

ท่าการร่ายร�ำต่าง ๆ ของเหล่าเทวดานางฟ้า ซึ่งท่าทางเหล่านี้นอกจากจะสื่อ

อารมณ์ของภาพได้เป็นอย่างดีแล้ว ยังมีองค์ประกอบของท่าที่สวยงาม จะ

สังเกตได้ว่าท่วงท่าในภาพจิตรกรรมจะมีการใช้ร่างกายมากกว่าท่านาฏศิลป์

ไทยทัว่ไป โดยผูส้ร้างสรรค์ได้น�ำท่าทางเหล่านีม้าออกแบบเป็นท่าร�ำหลกั โดย

ให้ผู้แสดงสมมุติตัวเองเป็นตัวละคร และเคลื่อนไหวร่างกายตามอารมณ์ของ

ตัวละครในภาพจิตรกรรมฝาผนังนั้น ๆ
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	 ภาพที่ 4 ภาพเปรียบเทียบภาพจิตรกรรมฝาผนัง และการออกแบบท่าร�ำ

	 ที่มา: ภาวิณี บุญเสริม

การออกแบบองค์ประกอบอื่น ๆ ในการแสดง

	 องค์ประกอบในการแสดงถือว่าเป็นส่วนส�ำคัญมากในการท�ำให้การ

แสดงมคีวามสมบรูณ์และสือ่ความหมายได้ผูส้ร้างสรรค์ตามทีต้่องการน�ำเสนอ 

ซ่ึงจะประกอบไปด้วย การคัดเลือกผู้แสดง การใช้พ้ืนที่ในการแสดง การ

ออกแบบเครือ่งแต่งกาย เพลงและดนตร ีซึง่องค์ประกอบเหล่านีจ้ะต้องมคีวาม

สอดคล้อง เป็นเอกภาพเดียวกันทั้งการแสดง โดยมีรายละเอียดในการ

ออกแบบดังนี้

	 1. การคัดเลือกผู้แสดง ผู้สร้างสรรค์คัดเลือกนักแสดงที่มีทักษะการ

เคลื่อนไหวร่างกาย มีพื้นฐานทางนาฏศิลป์ไทย หรือ สากล และมีทักษะ

ทางการแสดง (Acting) เพือ่สามารถสือ่สาร และถ่ายทอดอารมณ์ในการแสดง

ได้ นอกจากนีย้งัคดัเลอืกโดยค�ำนงึถึงสรีระตามแบบภาพจิตรกรรมฝาผนัง คอื 

นักแสดงจะมีความทรวดทรงบอบบาง และมีความงามตามแบบอุดมคติของ
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งานจิตรกรรมไทย โดยการแสดงชุดนี้ ใช้นักแสดงทั้งหมด 6 คน  ผู้หญิง 4 คน 

และ ผู้ชาย 2 คน การเลือกใช้ทั้งผู้แสดงชายและหญิงเนื่องจาก ค�ำว่านารีนี้ 

ไม่ใช่หมายถึงผู้หญิง แต่หมายถึงหมวดลวดลายไทยในภาพจิตรกรรมฝาผนัง 

ที่มีการวาดตัวมนุษย์ ซึ่งเป็นทั้งเพศชายและหญิง

	 2. การใช้พื้นที่ในการแสดง ผู้สร้างสรรค์ให้ความส�ำคัญกับการใช้

พื้นที่ในการแสดงเป็นอย่างมาก เพื่อให้ผู้แสดงสามารถเคลื่อนไหวได้อย่าง

อิสระ โดยเน้นสร้างรูปแบบแถวให้หลากหลาย และไม่ซ�้ำกัน เพื่อไม่ให้เกิด

ภาพซ�้ำในการแสดง

	 3. การออกแบบเครื่องแต่งกาย  

	 ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบโดยใช้เทคนิคการรื้อสร้าง (Deconstruct) 

จากภาพจิตรกรรมฝาผนัง เลือกการใช้จุดเด่นที่ส�ำคัญ เช่น แม่สีหลักในภาพ

จิตรการรม รูปแบบการแต่งกายเน้นความพริ้วไหวอย่างในภาพจิตรกรรม  

ลดทอนองค์ประกอบที่ไม่จ�ำเป็นเช่น เครื่องประดับและศิราภรณ์ต่าง ๆ ออก

เพ่ือให้ดูมีความร่วมสมัยแต่ยังคงความเป็นไทยอยู่ โดยมีแนวคิดหลัก 3 

ประการดังนี้

	 1.	รปูแบบของเครือ่งแต่งกาย ได้รบัแรงบนัดาลใจจากภาพจิตรกรรม

ฝาผนัง โดยออกแบบเป็นแบบไทยร่วมสมัยท่ีสามารถเคลื่อนไหวได้ง่ายและ

ไม่เป็นอุปสรรคในการแสดง วสัดทุีน่�ำมาใช้จะเป็นผ้าทีม่คีวามพริว้ไหว เพือ่ให้

เหน็ทรวดทรงของนกัแสดง และเห็นการเคลือ่นไหวร่างกายท่ีชดัเจน  ลวดลาย

บนผ้านุ่งใช้เทคนิคการพิมพ์ลายทอง ตามแบบภาพจิตรกรรมฝาผนัง 

	 2.	ก�ำหนดสีที่ใช้ในเครื่องแต่งกาย โดยผู้วิจัยสร้างสรรค์ได้เลือกใช้สี

ในแม่สี ตามภาพจิตรกรรม ได้แก่ สีทอง แดง เขียว เครื่องแต่งกายส่วนบน ใช้

สีเนื้อ เหมือนกับภาพจิตรกรรมฝาผนัง
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	 3.	เครือ่งประดบัในการแสดง เนือ่งด้วยในการแสดงชดุนี ้ผูส้ร้างสรรค์

ต้องการน�ำเสนอให้นักแสดงเหมือนเป็นภาพสมมุติเท่านั้น ไม่ต้องการให้เป็น

ภาพเทวดานางฟ้าในจิตรกรรมฝาผนัง เพื่อให้ผู้ชมได้มีจินตนาการ ดังนั้น 

เครือ่งประดับทีใ่ช้ จะเลือกเฉพาะเคร่ืองประดบัท่ีจ�ำเป็น เช่น เขม็ขดั รัดสะเอว 

ข้อมือ ข้อเท้า เป็นต้น ทั้งนี้เพื่อลดทอนการเป็นภาพตัวละครที่สมบูรณ์แบบ

อย่างในงานจิตรกรรมฝาผนัง

	 ภาพที่ 5 ภาพร่างเครื่องแต่งกายชุดกระหนกนารี ในแบบ ผู้ชายและผู้หญิง

	 ที่มา : ณัฐภูมิ ผิวอ่อน
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	 4. การออกแบบเพลงและดนตร ี ผูส้ร้างสรรค์ได้ปรึกษาผู้เชีย่วชาญ

ทางด้านดนตรี โดยเลือกใช้เพลงแนวดนตรีร่วมสมัยที่แต่งขึ้นใหม่ เป็นเสียง

ดนตรีปราศจากเน้ือร้องเป็นเพยีงการบรรเลงเพือ่สร้างบรรยากาศ สือ่ถงึความ

สวยงามและความยิง่ใหญ่ของภาพจติรกรรมฝาผนงั โดยแบ่งท่วงท�ำนองออก

เป็น 2 ช่วง โดยช่วงแรก ใช้ท�ำนองเพลงช้า แสดงออกถึงการวาดลายเส้น

กระหนกแบบต่าง ๆ และช่วงที่ 2 เป็นท่วงท�ำนองและจังหวะที่เร็วขึ้น เพื่อ

แสดงถึงความอ่อนช้อย สวยงามของภาพจิตรกรรมฝาผนัง

การสร้างสรรค์นาฏศิลป์ผสมมัลติมิเดีย

	 ในการสร้างสรรค์มัลติมิเดียเกิดข้ึนหลังจากที่การแสดงนาฏศิลป์ชุด 

“กระหนกนารี” ได้มีการจัดแสดงข้ึนในโอกาสต่าง ๆ หลายครั้ง โดยมิได้มี

มัลติมีเดียประกอบการแสดงแต่อย่างใด จนถึงครั้งที่จะจัดแสดงภายในงาน

ประชุมวิชาการนานาชาติ The Association for Asian Studies (AAS) เมื่อ

วันที่ 1 - 4 กรกฎาคม 2562 ทางด้านฝ่ายจัดงานมีข้อเสนอแนะมายังผู้สร้าง

ผลงานนาฏศิลป์ “กระหนกนาร”ี ถงึกรณทีีผู่ช้มเป็นชาวต่างชาติอาจไม่เข้าใจ

ว่าลีลาท่าร�ำท่ีประดิษฐ์ขึ้นนั้นมีที่มาและความหมายอย่างไร จึงได้เกิดการ

สร้างสรรค์ผลงานมัลติมีเดียประกอบการแสดงชุดนี้ขึ้น เพื่อช่วยให้ผู้ชมได้รับ

รู้ข้อมูลเชิงสัญญะอันจะท�ำให้เข้าใจที่มาของท่วงท่าลีลาของผู้แสดง โดยงาน

มัลติมีเดียดังกล่าวต้องประกอบเป็นเอกภาพหนึ่งเดียวกับนาฏศิลป์ 

ดุริยางคศิลป์ ที่เรียงร้อยน�ำเสนอสู่ผู้ชม ดังนั้นผู้สร้างสรรค์จึงต้องใช้ทั้งทักษะ

ด้านโปรแกรมคอมพิวเตอร์และทักษะทางศิลปะในการสร้างผลงานภาพ

ประกอบนัน้อย่างกลมกลนืลงตวัผ่านกระบวนการแก้ปัญหาด้านความเหมาะ

สมของการเลือกใช้โปรแกรม โดยพิจารณาถึงเครื่องมือฉายภาพ การจัดแสง 

และสถานที่ เพื่อให้ผลงานการแสดงชุด “กระหนกนารี” มีความสมบูรณ์
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งดงามเปี่ยมความหมายในการสื่อสารไปยังผู้ชม เพื่อให้การแสดงมีชีวิตชีวา 

สื่อความยังผู้ชมได้ตามเป้าหมาย

	 1.	วัสดุอุปกรณ์และเทคนิคที่ใช้ในการสร้างสรรค์ 

	 เครื่องมือส�ำคัญที่ใช้ในการออกแบบสร้างสรรค์มัลติมิเดีย ประกอบ

ด้วย ต้นแบบภาพผลงานศิลปะไทย ทั้งจากข้อมูลปฐมภูมิ คือจากการลง 

ภาคสนามของผูส้ร้างสรรค์ ในการถ่ายภาพจติรกรรมฝาผนงัจากสถานทีส่�ำคญั 

ต่าง ๆ เช่น วัดโพธิ์ วัดพระแก้ว และ จากแหล่งทุติยภูมิ คือ จากหนังสือภาพ

จิตรกรรมฝาผนังในวัดต่าง ๆ อาทิเช่น วิหารลายค�ำ วัดพระสิงห์ วัดเขียน 

เป็นต้น เทคนิคที่ใช้ในการออกแบบได้แก่ โปรแกรมคอมพิวเตอร์ Adobe 

Photoshop โปรแกรม Adobe After effect และโปรแกรมจ�ำเป็นอื่นที่

เกี่ยวข้องในการออกแบบ

	 2	 กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานมัลติมิเดีย

		  2.1	ขั้นตอนวางแผนเตรียมการ (Pre-production period) 1.1 

ศึกษาผลงานนาฏศิลป์ชุดกระหนกนารี เพื่อวิเคราะห์ที่มา รูปแบบ 

การน�ำเสนอ โดยการชมการแสดงทั้งการซ้อมจริง และดูจากคลิปผลงานที่

ผ่านมา

		  2.2 วิเคราะห์ พิจารณาแบ่งช่วงการแสดงแต่ละช่วงตามบริบท

ความหมายแฝงที่ซ่อนอยู่ เพื่อน�ำมาวางแผนจัดการแบ่งช่วงระยะเวลาเพื่อ

วางแผนล�ำดับคิวภาพ

		  2.3 วางแผนหาข้อมูลอ้างอิงและออกแบบทิศทางศิลปะ (Art 

Direction) ของคลิปวีดิโอมัลติมีเดีย

		  2.4 ศึกษาค้นคว้าผลงานจิตรกรรมไทย รวมถึงขั้นตอนการเขียน

ลวดลายต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการแสดงลีลาท่าทางร่ายร�ำในการแสดง 

กระหนกนารี ในการแสดงช่วงที่นักแสดงประกอบลีลาท่าร�ำเป็นขั้นตอนของ
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การเขียนภาพลายไทย เช่น ลายกระหนก ลายพุ่มข้าวบิณฑ์ ลายประจ�ำยาม

		  2.5 คดัเลอืกภาพผลงานจติรกรรมไทยทีจ่ะน�ำมาใช้ เพ่ือเป็นภาพ

พืน้หลงัประกอบท่าทางการแสดงลลีาของบคุคล (ซึง่ทางจิตรกรรมไทยใช้ศัพท์

เฉพาะที่เรียกว่า นารี) ส�ำหรับประกอบการแสดงในช่วงที่นักแสดงจัดวาง

ท่วงท่าลีลา โดยมีการเคลื่อนภาพไปมา ค่อย ๆ ปรากฏ หรือเลือนลางลง 

(Fade In / Fade Out) ให้สัมพันธ์กับท่วงท่าของนักแสดง

		  2.6 ประชุมปรึกษากับผู้ออกแบบสร้างสรรค์ลีลานาฏศิลป์

	 3.	ขั้นตอนสร้างงาน (Production) ด้วยเทคนิคของโปรแกรม

คอมพิวเตอร์

		  3.1 น�ำภาพนิ่งที่คัดเลือกไว้มาปรับตกแต่ง สี ความคมชัด โดยใช้

โปรแกรม Adobe Photoshop เมือ่น�ำมาใช้สร้างภาพในมลัตมิเีดยีจะมีความ

คมชัดมากขึ้น

	 ภาพที่ 6 ตัวอย่างภาพจิตรกรรมฝาผนังที่น�ำมาใช้ในการออกแบบ

	 ที่มา: จารุนี อารีรุ่งเรือง
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	 3.2	 สร้างคลิปภาพเคลื่อนไหว การร่างภาพงานจิตรกรรมไทย โดย

ใช้โปรแกรม Adobe After Effect ซึง่สามารถบนัทกึเป็นภาพเคล่ือนไหวตลอด

ระยะเวลาของการร่างลายเส้นผลงานจิตรกรรมแต่ละภาพ แล้วก�ำหนดช่วง

เวลา ความช้าเร็ว (Speed) เพือ่ให้สอดคล้องสมัพนัธ์กบัภาพการแสดงบนเวที

ได้ นอกจากนี้ยังสามารถใส่เทคนิคภาพพิเศษ (Special Effect) ตกแต่ง 

เพิม่เตมิทัง้แต่ละคลปิและการตดัต่อระหว่างช่วง (Transition) เพ่ือสร้างความ

น่าสนใจเพิ่มเติมได้ ดังตัวอย่างภาพประกอบ

	 ภาพที ่7   ภาพจากหน้าต่างโปรแกรม Adobe After Effect ในขณะทีก่�ำลงัร่างลายเส้นกระหนก

	 ที่มา : จารุนี อารีรุ่งเรือง
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	 ภาพที่ 8	ตัวอย่างการก�ำหนดการปรากฏภาพแต่ละส่วนของลายกระหนกที่ได้วาดขึ้น

			      เพื่อประกอบการแสดงช่วงที่นักแสดงต่อท่วงท่าลีลาเป็นรูปลายกระหนก

	 ที่มา : 	 จารุนี อารีรุ่งเรือง

	 ภาพที่ 9	ตัวอย่างจากการร่างภาพลายประจ�ำยามและพุ่มข้าวบิณฑ์ที่ได้วาดขึ้นและบันทึก

เป็นภาพเคลือ่นไหวเพือ่ประกอบการแสดงช่วงทีน่กัแสดงต่อท่วงท่าลีลาเป็นรูปลายประจ�ำยามและพุ่ม

ข้าวบิณฑ์  ที่มา :  	 จารุนี อารีรุ่งเรือง
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	 ภาพที่ 10	 ภาพจากหน้าต่างโปรแกรม Adobe After Effect ในขณะทีก่�ำลงัร่างรูปมอืแบบ

จิตรกรรมไทยเพื่อประกอบช่วงที่นักแสดง วางท่วงท่าแสดงลีลามือพลิ้วไหวคล้ายภาพในผลงาน

จิตรกรรมไทย    

	 ที่มา : 	 จารุนี อารีรุ่งเรือง

	 3.3	 น�ำภาพนิ่งและคลิปภาพเคลื่อนไหวมาเรียงกันตามแผนภาพใน

ทามไลน์ (Timeline) หรือสตอรี่บอร์ด (Story Board) ที่สร้างไว้

	 3.4	 เรียบเรียงไฟล์คลิปภาพเคลื่อนไหว และตัดต่อให้สอดคล้องไป

กับการแสดง

	 3.5	 ตกแต่งเสริมเทคนิคพิเศษด้านภาพ (Special Effect) เพิ่มเติม

ภาพที่ 11	 ตวัอย่างการก�ำหนดเทคนคิภาพเพิม่เตมิในการปรากฏขึน้ของรปูภาพประกอบในแต่ละช่วง    

ที่มา : 	 จารุนี อารีรุ่งเรือง
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	 4.	 ขั้นตอนหลังการสร้างงานและน�ำไปใช้

		  4.1	 ทดลองน�ำไปใช้ในการซ้อมก่อนการแสดงจริง เพ่ือตรวจสอบ

ภาพรวมและความสัมพันธ์กับการแสดงและดนตรีประกอบ

		  4.2	 ส�ำรวจลกัษณะเวท ีพืน้ทีแ่สดง โดยเฉพาะขนาด และต�ำแหน่ง

ของจอรับภาพ

		  4.3	 สอบถามหรอืตรวจสอบประเภทและประสิทธภิาพของเคร่ือง

ฉายมัลติมีเดียที่จะใช้เปิดในการแสดงจริง

		  4.4	 ประสานงานเจ้าหน้าทีด้่านเทคนคิทัง้ภาพ เสียงและแสง ให้

เป็นไปอย่างราบรื่น

ภาพที่ 12	 ตัวอย่างจากหน้าต่างการใช้โปรแกรม Adobe After Effect ในการก�ำหนดเทคนิคภาพ 

เพิ่มเติม เช่นการเคลื่อนภาพ ความช้าเร็ว การค่อย ๆ  ปรากฏหรือหายไป การเสริมหมอกหรือควัน โดย

สามารถก�ำหนดช่วงเวลาที่ชัดเจนให้สัมพันธ์กับการแสดง

ที่มา : 	 จารุนี อารีรุ่งเรือง
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ภาพที่ 13	 ภาพจากพืน้ทีก่ารแสดงจรงิซึง่มจีอรบัภาพส�ำหรบัฉายมลัตมิเีดยีอยูท่ีด้่านข้างของเวทแีสดง

ที่มา : 	 จารุนี อารีรุ่งเรือง
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4. ผลส�ำเร็จของผลงาน

	 ผลงานคลิปภาพเคลื่อนไหวประกอบการแสดงที่จัดท�ำเพ่ือประกอบ

การแสดงนาฏศลิป์ชดุ “กระหนกนาร”ี  ได้รบัการตอบรับจากผู้เข้าร่วมประชมุ

วิชาการและผู้ที่เคยดูนาฏศิลป์ชุดน้ีว่าสามารถท�ำให้เข้าใจที่มาที่ไปของการ

แสดงท่วงท่าลีลาต่าง ๆ แต่ละช่วงได้ดียิ่งข้ึนว่าขณะนั้นลีลาของนักแสดง

สัมพันธ์กับลวดลายไทยลักษณะใด ส�ำหรับปัญหาท่ีเกิดขึ้นพบว่าเมื่อเปิด 

ผลงานมัลตมีิเดยีประกอบการแสดงจรงิ ภาพประกอบในสือ่กบัการแสดงบาง

ช่วงยังไม่ลงจังหวะกันพอดีนัก วิธีป้องกันหรือจัดการในโอกาสต่อไปคือควร

ทดสอบสือ่มลัตมิเีดยีล่วงหน้าโดยมกีารซ้อมการแสดงพร้อมเปิดมลัติมเีดียใน

เวทีแสดงจริงให้มากขึ้น นอกจากนี้ปัจจัยส�ำคัญคือต�ำแหน่งของจอรับภาพ 

การแสดงในพธิเีปิดการประชมุวชิาการครัง้นีม้กีารจดัจอรบัภาพให้ตัง้อยูด้่าน

ข้างของเวทีทั้งสองฝั่งในต�ำแหน่งสูงกว่าเวทีเนื่องจากเป็นการจัดไว้ส�ำหรับ

ประชุมวิชาการ แตกต่างจากเวทีส�ำหรับการแสดงโดยทั่วไปที่ต�ำแหน่งจอรับ

ภาพมักจะอยู่ด้านหลังเวทีแสดง ซึ่งหากในโอกาสหน้าการแสดงนาฏศิลป์ชุด

กระหนกนารพีร้อมสือ่มลัติมีเดยีนีจ้ดัแสดงบนเวททีีม่จีอรบัภาพอยูใ่นบรเิวณ

ตรงกลางเวทเีสมอืนฉากด้านหลงัการแสดง จะท�ำให้เหน็ภาพรวมของทัง้ลีลา

นาฏศิลป์และสื่อมัลติมีเดียที่สอดคล้องมีเอกภาพมากกว่านี้

อภิปรายผล

	 การออกแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยผสมมัลติมิเดียชุด 

“กระหนกนารี” นี้ ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบท่าร�ำจากโครงสร้างการวาด

ลวดลายไทยแบบต่าง ๆ และการใช้ท่าทางของเทวดา นางฟ้า หรือตัวมนุษย์

ในภาพจิตรกรรรมฝาผนัง ซ่ึงผู้สร้างสรรค์ได้ค�ำนึงถึงภาพและองค์ประกอบ
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เป็นส�ำคัญ โดยผสมผสานการออกแบบทางทัศนศิลป์ กับการร่ายร�ำแบบ

นาฏศลิป์ ในการจดัวางองค์ประกอบกบัลลีาการแสดง การจดัรปูแปรแถว เน้น

การจัดภาพเพื่อสื่อความหมายให้เกิดความแปลกใหม่น่าสนใจ การออกแบบ

ลีลานาฏศิลป์นี้จะแบ่งออกเป็น 4 รูปแบบ คือ การใช้ท่าเคลื่อนไหวร่างกาย

แบบธรรมชาต ิ การสร้างองค์ประกอบท่า การเคล่ือนไหวมอื และการออกแบบ

ท่าร�ำ

	 ในการออกแบบลลีาการร่ายร�ำนัน้ ผูส้ร้างสรรค์ได้ใช้เทคนคิการผสม

ผสานการออกแบบลีลาแบบนาฏศิลป์ตะวันตกและนาฏศิลป์ไทยเข้าด้วยกัน 

โดยให้ความส�ำคัญกับการเคลื่อนไหวของนักแสดงทั้งเทคนิคการใช้ร่างกาย 

จังหวะ ท่าทางการเคลื่อนไหว จะต้องสัมพันธ์กันกับการสื่อความหมาย จาก

การสร้างสรรค์การแสดงชดุนีพ้บว่าการใช้ลายเส้นของลายไทยแบบต่าง ๆ  มา

เป็นแนวทางในการออกแบบลีลานาฏศิลป์สามารถท�ำให้เกิดท่าร�ำที่หลาก

หลายมากกว่าที่เป็นโครงสร้างท่าร�ำแบบเดิม ๆ และเมื่อให้นักแสดงได้ด้นสด 

(Improvise) โดยใช้เส้นลายไทยเป็นแกนน�ำในการเคลือ่นไหวร่างกายกบัความ

รูส้กึไปพร้อมกนั ท�ำให้เกดิท่าร�ำแบบใหม่ๆ แต่ยงัคงกรอบความเป็นเอกลกัษณ์

ของนาฏศลิป์ไทย นกัแสดงมคีวามส�ำคญัมากทีจ่ะต้องถ่ายทอดความรูส้กึ ผ่าน

ร่างกายสื่อสารไปยังผู้ชม ดังที่สมพร ฟูราจ กล่าวไว้ว่านักแสดงท่ีดีสามารถ

ท�ำให้คนดเูกดิจนิตนาการ ความรูส้กึ เกดิปฏกิริยิามองเหน็ภาพตามทีน่กัแสดง

เห็นในความคิด สามารถถ่ายทอดท�ำให้คนดูเห็น และเข้าใจการแสดงได้  

เพราะภาษาของร่างกายเป็นภาษาแรกของการสื่อสารท่ีเป็นธรรมชาติท่ีสุด 

(สมพร ฟูราจ, 2554:76-77)

	  ในการท�ำสื่อหรือมัลติมิเดียประกอบการแสดง สิ่งส�ำคัญในการ

ท�ำงานน้ันต้องเข้าใจรูปแบบของการแสดง เจตนาหรือเป้าหมายของผลงาน   
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เป้าหมายของการท�ำสือ่ประกอบว่าส�ำหรบัผูช้มกลุม่ใด  ซ่ึงในปัจจุบนัเทคนคิ

ในการออกแบบสื่อมัลติมิเดีย มีมากมายไม่จ�ำกัด แต่รูปแบบต้องสอดคล้อง

เป็นหนึ่งเดียวกับการแสดง นอกจากนี้ในการสร้างสรรค์มัลติมิเดียยังมีปัจจัย

ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องและพึงค�ำนึงถึงหลายประการ อาทิเช่น ความสัมพันธ์

ระหว่างการแสดงและการใช้พืน้ทีเ่วท ี อารมณ์ภาพรวมทัง้จากการแสดงและ

แสงสีในบริเวณเวทีแสดง การจัดแสงระหว่างการแสดง อุปกรณ์ฉายภาพ 

โปรเจ็คเตอร์ คุณภาพความคมชัดของภาพ ต�ำแหน่งเครื่องฉาย ต�ำแหน่งของ

จอรับภาพ ขนาดจอรับภาพ ต�ำแหน่งมุมมองของผู้ชมเมื่อมองมาที่เวทีและ 

จอรบัภาพ การซ้อมเปิดสือ่ประกอบการแสดงเพือ่ความแม่นย�ำ ระยะเวลาใน

การท�ำงานสื่อประกอบการแสดง การซ้อมพร้อมการล�ำดับกิจกรรมที่จะเกิด

ขึ้นจริงบนเวที การประสานกันของทีมงานที่เกี่ยวข้อง

ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ในการสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์ไทย ควรมีการน�ำลวดลาย

ไทยในหมวดอ่ืนๆ เช่น ลายไทยในหมวดกระบี่ และคชะ มาเป็นแนวทาง 

ในการออกแบบเพื่อเป็นการน�ำความงดงามของลวดลายเหล่าน้ีมาน�ำเสนอ 

ในรูปแบบการแสดงร่วมสมัย

	 2.	ควรมีการน�ำมัลติมิเดียมาทดลองสร้างสรรค์กับนาฏศิลป์ไทย 

ในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อสร้างนวัตกรรมใหม่ในวงการแสดงต่อไป 
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