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บทคัดย่อ

	 บทความนี้ได้อภิปรายถึงกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานละครเวที

เรื่อง วันวิวา(ท)ห์ ซึ่งมีวัตถุประสงค์ คือ 1.ค้นหากลวิธีในการสร้างสรรค์ 

ผลงานละครเวทีในรูปแบบ Interactive Theatre เพื่อน�ำเสนอและสร้าง

ประสบการณ์เรียนรู้เกี่ยวกับประเด็นความรุนแรงในพื้นที่สาธารณะแก่ผู้ชม 

2.เพื่อให้ผู้ชมเกิดความเข้าใจและสามารถประเมินสถานการณ์ความรุนแรง 
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ตลอดจนสามารถน�ำวิธีการรับมือในลักษณะต่าง ๆ จากประสบการณ์ร่วมใน

พื้นที่การแสดงไปปรับใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้ โดยการด�ำเนินงานแบ่งเป็น 3 

ขั้นตอน ได้แก่ 1.กระบวนการสร้างและพัฒนาบทการแสดง 2.กระบวนการ

สร้างและพัฒนาผลงานละคร 3.กระบวนการจัดแสดงและประเมินคุณค่า 

ผลงานละคร ผลการด�ำเนินงานพบว่า 1.การสร้างโครงเร่ืองด้วยการใช้

สถานการณ์และตวัละครโดยเทียบเคยีงจากสถานการณ์จรงิ การใช้ข้อมลูทาง

วิชาการผสมผสานกับความคิดท่ีต้องการน�ำเสนอ และการใช้กระบวนการดี

ไวซ์ในการพัฒนาเรื่องราว ท�ำให้บทการแสดงสามารถน�ำเสนอเนื้อหาสาระ

และความน่าเชื่อผ่านการแสดงไปสู่ผู้ชมได้พร้อมกัน 2.การเปิดโอกาสให้ผู้ชม

เข้ามา มีส่วนร่วมกับนักแสดงระหว่างการแสดงด้วยแนวคิด Interactive 

Theatre ท�ำให้ผู ้ชมสามารถเรียนรู ้และเข้าใจประเด็นความรุนแรงผ่าน

สถานการณ์เสมือนจริงในละคร 3.ผู้ชมรู้ถึงวิธีการรับมือหรือเอาตัวรอดเมื่อ

เผชิญหน้ากับสถานการณ์ความรุนแรงได้เป็นอย่างดี

ค�ำส�ำคัญ : ความรุนแรง, ละครเชิงโต้ตอบ, ละครดีไวซ์, ละครประยุกต์ 

Abstract 

	 This article aimed to explain the creation of a theatre 

production titled Wan Wi Wah, which has two objectives: 1. To 

Find strategies for creating Interactive Theater for presenting and 

creating learning experiences about violence issues in a public 

area, 2.To provide audiences to understand and assess the violent 

situation and apply it to daily life by collecting methods and 

experiences through the performance. The creation divides into 
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three steps: 1.The process of creating and developing plot and 

performance text 2.The process of making and developing theatre 

production, and 3. the presentation and evaluation of  

performance. The results found that 1. Creating plot and  

Performance text uses comparison situations and characters from 

news events by combining academic information and creators’ 

main idea through devising theatre process, which can improve 

the story and present substance/believability to audiences. 2. To 

provide an opportunity for audiences to participate with actors 

between performing same as Interactive theatre can make the 

audiences learn and understand violence issues through a  

realistic situation in performance. 3. Audiences are well aware of 

how to cope with or survive in the face of violent situations.

     

Keyword: Violence, Interactive Theatre, Devising Theatre, Applied 

Theatre 

บทน�ำ

	 สบืเนือ่งจากเหตกุารณ์ข่าวความรนุแรงในพ้ืนทีส่าธารณะทีเ่กดิขึน้ใน

งานแต่งงานระหว่างคู่รักชายหญิงคู่หนึ่งในจังหวัดทางภาคตะวันออกเฉียง

เหนือ โดยในเนื้อข่าวกล่าวถึงเหตุการณ์ความรุนแรงที่เกิดขึ้นภายในงาน

แต่งงาน โดยมีสาเหตุเนื่องจากแฟนหนุ่มต้องไปเกณฑ์ทหาร แต่เมื่อกลับจึง

พบว่าแฟนสาวของตนก�ำลังจัดงานแต่งงานกับชายหนุ่มอีกคนจึงเกิดความ

โมโหและได้บกุท�ำลายงานแต่งงาน ซึง่สถานการณ์ได้เกดิความรนุแรง ก่อความ
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เสยีหายทัง้ทรพัย์สนิ ร่างกายและจติใจต่อผูท่ี้อยูร่่วมในเหตกุารณ์ (วิวาห์สลาย 

หนุ่มเลือดร้อนบุกอาละวาดพังถล่มงานแต่งอดีตแฟน, 2561: ออนไลน์) 

	 จากเหตุการณ์ในข่าวข้างต้น ผู้สร้างสรรค์จึงเกิดการต้ังค�ำถามว่า

เพราะเหตุใดความรุนแรงจึงเกิดข้ึนในพื้นท่ีสาธารณะซ่ึงโดยเฉพาะในกรณีที่

เป็นงานมงคลสมรสซึ่งมีแขกเข้าร่วมงานเป็นจ�ำนวนมาก และได้เริ่มต้นศึกษา

แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับความรุนแรง โดยสรุปว่าความรุนแรงมีผลมาจากความ

ขัดแย้ง เป็นชนิดของพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนชนิดหน่ึงเมื่อกลุ่มต้ังแต่สองกลุ่มข้ึน

ไปมีความคดิเห็นไม่ลงรอยกันหรอืเป็นปรปกัษ์ตอ่กนั (ธงชยั สันติวงษ์และชยั

ยศ สันติวงษ์, 2546: ออนไลน์) โดยก่อให้เกิดผลเสียและบรรยากาศที่ไม่ดีต่อ

ตัวเอง องค์กรและสังคม ผ่านการแสดงออกในลักษณะต่าง ๆ  เช่น การด่าทอ 

การทะเลาะวิวาท ท�ำร้ายร่างกาย ซึ่งมีผลท�ำให้เกิดการท�ำร้ายกันระหว่างกัน 

(บุศรา เข็ม-ทอง, 2558: ออนไลน์)  

	 เมือ่พจิารณาปัจจยัของการกระทําความรนุแรงของคูรั่กจากข่าวข้าง

ต้น สามารถจ�ำแนกออกเป็น 2 ปัจจัย คือ 1. ปัจจัยภายใน เป็นคุณลักษณะ

ส่วนบคุคลท่ีมาจากประสบการณ์ด้านความรนุแรง 2. ปัจจัยภายนอกเป็นความ

สัมพันธ์ระหว่างบุคคล เช่น ความสัมพันธ์กับสมาชิกในครอบครัว คู่รัก กลุ่ม

เพือ่น (เพญ็ประภา สธุรรมมา และมยรุฉตัร กนัยะม,ี 2557: 250) เม่ือวเิคราะห์

เนื้อข่าวข้างต้นจากแหล่งต่าง ๆ จึงอนุมานได้ว่า ปัจจัยที่ชายหนุ่มได้กระท�ำ

ความรนุแรงในงานววิาห์ของเจ้าสาว มสีาเหตมุาจากความไม่พอใจทีถ่กูหลอก

ลวงในขณะไปท�ำหน้าที่รับใช้ชาติ เมื่อถูกหักหลังด้วยการแต่งงานกับชายคน

ใหม่ จงึส่งผลให้เกดิความเสยีใจ ความอับอาย และน�ำไปสูค่วามโกรธแค้นแฟน

สาวจนลงมือก่อเหตุความรุนแรง

	 อย่างไรกต็ามหากความรุนแรงหมายถงึการกระท�ำการใด ๆ  ทีเ่ป็นการ

ล่วงละเมิดสิทธิเสรีภาพของบุคคลอื่นทั้งทางร่างกาย ทางวาจา หรือทางใจ 
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โดยการบงัคบั ขูเ่ขญ็ ท�ำร้ายร่างกาย และการทบุตีแล้วเป็นผลให้ผู้อืน่เกดิความ

ทุกข์ทรมานทั้งทางร่างกายและจิตใจ (ฐาศุกร์ จันประเสริฐ, 2553 : 98) ก่อ

ให้เกดิความเสยีหายทางทรัพย์สนิท้ังของตนเองและผูอ้ืน่แล้วนัน้ ผูส้ร้างสรรค์

เห็นว่า มนุษย์ทุกคนควรตระหนักได้ว่าความรุนแรงไม่ควรเกิดขึ้นในพื้นที่

สาธารณะหรือพื้นที่ใด ๆ ก็ตาม 

	 จากการอภิปรายข้างต้น ผูส้ร้างสรรค์ได้น�ำประเดน็เรือ่ง การใช้ความ

รนุแรงในพืน้ท่ีสาธารณะ มาเป็นแกนหลกัในการสร้างสรรค์ผลงานละครเวที

รูปแบบ Interactive Theatre เพื่อน�ำเสนอข้อมูลและการเรียนรู้เกี่ยวกับ

ประเด็นความรุนแรง เช่น ความคิด แรงจูงใจ และการกระท�ำทั้งในมิติของ 

ผูก้ระท�ำ ผู้ถกูกระท�ำ และบคุคลผูอ้ยูร่่วมภายใต้สถานการณ์ความรนุแรง การ

สังเกตพฤติการณ์ที่ก่อความรุนแรง และการรับมือเมื่อต้องเผชิญหน้ากับ

สถานการณ์ความรุนแรง ผ่านการสร้างประสบการณ์ตรงจากการมีส่วนร่วม

แก่ผู้ชมขณะร่วมชมการแสดง

วัตถุประสงค์

	 1.	 ค้นหากลวิธีในการสร้างสรรค์ผลงานละครเวทีในรูปแบบ 

Interactive Theatre เพื่อน�ำเสนอเกี่ยวกับประเด็นความรุนแรงในพ้ืนที่

สาธารณะแก่ผู้ชม

	 2.	 เพื่อจัดแสดงละครเวทีในรูปแบบ Interactive Theatre และน�ำ

เสนอเกี่ยวกับประเด็นความรุนแรงในพื้นที่สาธารณะแก่ผู้ชม

	 3. 	เพือ่ให้ผูช้มเกดิความเข้าใจและสามารถประเมนิสถานการณ์ความ

รุนแรง ตลอดจนสามารถน�ำวิธีการรับมือในลักษณะต่าง ๆ ท่ีได้รับจาก

ประสบการณ์ร่วมผ่านพื้นที่การแสดงไปปรับใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

	 1.	 เกิดการค้นพบกลวิธีในการสร้างสรรค์บทและรูปแบบละคร 

Interactive Theatre ทีใ่ช้ส�ำหรบัการน�ำเสนอละครเวทีประเด็นการใช้ความ

รุนแรงในพื้นที่สาธารณะ

	 2.	 ผูช้มเกดิประสบการณ์เรยีนรูเ้กีย่วกับประเด็นความรุนแรงในพ้ืนที่

สาธารณะผ่านการชมละครเวที

	 3. 	ผูช้มเกิดความเข้าใจและสามารถประเมนิสถานการณ์ความรนุแรง 

ตลอดจนสามารถน�ำวิธีการรับมือในลักษณะต่าง ๆ  ที่ได้รับจากประสบการณ์

ร่วมผ่านพื้นที่การแสดงไปปรับใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้

สมมติฐานการสร้างสรรค์

	 ผลงานละครเวทีในรูปแบบ Interactive Theatre สามารถสร้าง

กลวิธกีารน�ำเสนอผ่านบทละครพืน้ทีก่ารแสดงสือ่สารชดุข้อมลู ประเด็น ความ

คิด และสร้างพื้นที่การเรียนรู้เกี่ยวกับประเด็นความรุนแรงในพื้นที่สาธารณะ

ไปยังผู้ชมได้ โดยผู้ชมจะเกิดการรับรู้ผ่านประสบการณ์ตรงโดยการเข้าไปมี

ส่วนร่วมในการแสดงเพื่อให้เกิดการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริงผ่านพ้ืนที่

การแสดง

แนวคิดและทฤษฎีที่น�ำมาใช้ในการสร้างสรรค์

	 ผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเพื่อน�ำมาใช้เป็นฐานในการ

สร้างสรรค์ผลงานละครเวทใีนรปูแบบ Interactive Theatre เร่ือง วนัววิา(ท)

ห์ โดยประกอบด้วย 



Journal of fine arts
research and applied arts

357

	 1.	 แนวคิดเกี่ยวกับการใช้ความรุนแรงในพื้นที่สาธารณะ 

		  ความรุนแรง อธิบายได้ว่า เป็นสิ่งที่เกิดข้ึนจากผู้กระท�ำซ่ึงได้

กระท�ำการคกุคาม ข่มขู ่หรอืท�ำร้ายร่างกายต่อผูถ้กูกระท�ำโดยเจตนา เพ่ือให้

เกิดการบาดเจ็บ เสียหาย ทั้งทางร่างกาย จิตใจ และทรัพย์สินต่าง ๆ  โดยแบ่ง

ประเภทความรุนแรงออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้  1. การกระท�ำความรุนแรง

ทางด้านจิตใจ: การกระทําความรุนแรงต่อบุคคลโดยการใช้วาจา ท่าที และ

การพูดข่มขู่ 2. ความรุนแรงทางร่างกาย: การใช้กําลังท�ำร้ายผู้อื่นให้ได้รับ 

บาดเจ็บ มีเจตนา ใช้ความรุนแรงให้ผู้อื่นพิการหรือถึงแก่ความตาย เช่น การ

ผลัก การตบ การตี การต่อย การขว้างปาสิ่งของใส่ จนถึงการทําร้ายร่างกาย

ชนิดที่ได้รับบาดเจ็บสาหัสด้วยอาวุธหรือของมีคมต่าง ๆ 3. ความรุนแรงทาง

เพศ: การละเมดิสทิธทิางเพศต่าง ๆ  เช่น การกระท�ำในลกัษณะการข่มขนื การ

ลวนลามทางเพศ การใช้ก�ำลังบังคับบุคคลอื่นให้ยอมมีเพศสัมพันธ์ กับตนใน

ลกัษณะทีบ่คุคลนัน้ไม่ชอบและไม่ต้องการ การกระท�ำความรุนแรงทางเพศใน

ลักษณะที่ไม่เหมาะสม (เพ็ญประภา สุธรรมมา และมยุรฉัตร กันยะมี, 2557: 

251 - 252)

		  ผูส้ร้างสรรค์ได้น�ำข้อมลูเกีย่วกับความรุนแรงมาใช้เป็นฐานในการ

สร้างสรรค์โครงเรือ่งและบทการแสดง เพือ่น�ำเสนอประเดน็ความรนุแรง โดย

เริ่มตั้งแต่ความรุนแรงทางวาจา เมื่อตัวละครหลัก คือ “เดี่ยว” เริ่มเข้ามาอยู่

ในงานวิวาห์ของเจ้าสาวไปจนถึงเหตุการณ์ต่อสู้ที่มีความรุนแรงด้วยการใช้

อาวุธปืน ซึ่งผู้สร้างสรรค์จะสอดแทรกกระบวนวิธีการเอาตัวรอดจากความ

รุนแรงในระดับต่าง ๆ แก่ผู้ชม โดยก�ำหนดให้ตัวละคร “ผู้เล่าเรื่อง” เป็นผู้ให้

ข้อมูลและกระตุ้นผู้ชมเข้ามามีส่วนร่วมในเหตุการณ์ความรุนแรง
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	 2.	 แนวคิดเกี่ยวกับละครประยุกต์ 

 		  2.1 ละครประยุกต์ (Applied Theatre) หมายถึง ละครนอก

แบบแผน (non-traditional theatre) ทีต้่องการให้ผูม้ส่ีวนร่วม (participant) 

หรือผู้ชม (spectator) เกิดพื้นที่แลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกัน เพื่อน�ำไป

สู่การเปิดใจกว้างในการรับฟัง การแก้ปัญหา และสร้างความเปลี่ยนแปลงใน

ตนเองหรือชุมชนรวมทั้งยกระดับความตระหนักของผู้คนและชุมชนท่ีมีต่อ

ประเด็นใดประเด็นหนึ่ง เพื่อพัฒนาวิถีชีวิตของบุคคลและสร้างสังคมที่ดีขึ้น  

(พรรัตน์ ด�ำรุง, 2557) 

			   ผู้สร้างสรรค์ได้น�ำแนวคิดละครประยุกต์มาเป็นแนวทางใน

กระบวนการด�ำเนนิงานสร้างสรรค์ละครเวทเีรือ่ง วนัวิวา(ท)ห์ โดยเริม่ต้นจาก

การค้นหาประเด็นทางสังคม การสืบค้นข้อมูลเชิงลึกจากแหล่งต่าง ๆ ทั้งเชิง

ทฤษฎี เช่น ข้อมูลงานวิจัย บทความ ข่าวสาร สาระ และเชิงปฏิบัติ เช่น การ

สัมภาษณ์ การใช้แบบสอบถาม เพื่อให้ได้ข้อมูลรอบด้าน จากนั้นได้ขยาย

ประเด็นและก�ำหนดกรอบการด�ำเนินงานร่วมกับผู้มีส่วนร่วมในกระบวนการ 

รวมถงึการค้นหาเครือ่งมอืทีน่�ำมาใช้ในการพัฒนาโครงเรือ่ง ตวัละคร และบท

การแสดง 

			   ละครเวทเีรือ่ง วนัวิวา(ท)ห์ จงึเป็นการสร้างสรรค์ผลงานการ

แสดงที่อยู่ภายใต้ร่มความคิดละครประยุกต์ โดยมุ่งเน้นการสื่อสารประเด็น

ทางสังคมเพื่อให้ผู้ชมได้ตระหนักถึงประเด็นปัญหาที่ปรากฏอยู่ในสังคมและ

เพื่อน�ำไปสู่การสร้างการเรียนรู้ผ่านพื้นที่การแสดงรูปแบบ Interactive 

Theatre โดยการโต้ตอบ-สื่อสาร ระหว่างนักแสดงและผู้ชมที่เกิดขึ้นระหว่าง

การแสดงนี้ จะสามารถสร้างการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์จริงในพื้นที่เสมือน

ในการแสดงละคร  



Journal of fine arts
research and applied arts

359

		  2.2 ละคร Interactive Theatre เป็นแนวคดิรูปแบบละครเวที

ที่ผู้ชมสามารถสื่อสารและตอบโต้กับนักแสดงระหว่างการแสดง เป็นการเปิด

พื้นที่การแสดงให้ผู้ชมเข้าไปมีส่วนร่วมในละคร ซึ่งผู้ชมอาจถูกเชื้อเชิญเข้าไป    

มีส่วนร่วมแลกเปลีย่นความคดิ อารมณ์ความรูส้กึ และร่วมสนทนาบนเวทีการ

แสดงได้โดยไม่มีการนัดแนะกันมาก่อน  ทั้งนี้ละครไม่เพียงแค่เปิดโอกาสให ้

ผู้ชมเข้ามามีส่วนร่วมในการแสดง แต่ยังสามารถก่อให้เกิดความหมายใหม่ ๆ 

ร่วมกันระหว่างผู้สร้างงาน นักแสดง และผู้ชม โดยนักแสดงจะต้องน�ำเอา

ทิศทางที่ผู้ชมโต้ตอบกลับมาใช้ต่อยอดในการแสดง ขณะเดียวกันยังคงรักษา

โครงเรือ่งบทการแสดงเอาไว้ได้และสามารถเลอืกการโต้ตอบกลับไปยงัผู้ชมได้

เช่นกัน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างการแสดงที่เกิดขึ้นของนักแสดงและผู้ชมจะส่งผล

ให้การแสดงในแต่ละรอบมคีวามใหม่และไม่ซ�ำ้เดมิ (Sidney Homan, 2014: 

ออนไลน์) 

			   อีกด้านหนึ่ง Interactive Theatre เป็นละคร/การแสดง ที่

ท�ำให้ผูช้มกลายเป็นผูเ้ล่น หรอืผูช้มเลอืกให้ตวัละครเจออปุสรรค หรือเลือกที่

จะให้โอกาสใหม่แก่ตัวละคร โดยผู ้ชมจะเป็นผู้พาตัวละครผ่านไปทีละ

เหตกุารณ์ โดยการแสดงจะสามารถหยดุเรือ่ง-เล่นเหตุการณ์ซ�ำ้-จัดเรียงล�ำดับ

เรือ่งราวใหม่ โดยละครลกัษณะนีไ้ม่จ�ำเป็นต้องใช้การด�ำเนนิเร่ืองแบบเส้นตรง 

(linear plot) ความเป็นไปได้ของเหตกุารณ์ไม่ได้ถกูลดลงเป็นสดัส่วน แต่อาจ

ขยายไปสู่ความเป็นไปได้อืน่ ๆ  อกีหลายทางตามแต่การเลอืกของผูช้ม (สมพร 

ฟูราจ, 2552: ออนไลน์)

			   การที่ผู้สร้างสรรค์เลือกรูปแบบ Interactive Theatre ใน

การสร้างสรรค์งานครัง้นี ้เนือ่งจากเป็นรปูแบบทีผู่ช้มสามารถเข้ามามส่ีวนร่วม

กบัการแสดงได้ในทางใดทางหน่ึง เพือ่ให้ผูช้มเกดิการเรยีนรูผ่้านประสบการณ์
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ตรง   (direct purposeful experience) โดยพื้นที่การแสดงจะถูกน�ำเสนอ

และสร้างบรรยากาศต่อผู้ชมราวกับว่าสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในการแสดงมี

ลกัษณะเหมอืนเหตกุารณ์ท่ีเกดิข้ึนจรงิ ซึง่วธิกีารน�ำเสนอจะมลีกัษณะการเล่า

สลับระหว่าง  ความเป็นละคร (theatrical) และ ความสมจริง (reality) 

โดยเหตุการณ์ในละครจะเปิดโอกาสให้ผู ้ชมเข้าไปมีส ่วนร่วม แก้ไข 

เปลี่ยนแปลง หรือเก็บข้อมูลวิธีการเอาตัวรอดในรูปแบบต่าง ๆ 

		  2.3 ละครดีไวซ์ (Devised/Devising Theatre) เป็นรูปแบบ

การท�ำงานละครที่ไม่ได้มุ่งเน้นการท�ำงานกับบทละคร (play script) แต่มุ่ง

เน้นการสร้างสรรค์แบบมส่ีวนร่วม (collaborative creation) ของสมาชกิใน

กลุ่มเป็นหลัก โดยกระบวนการสร้างสรรค์จะขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมหรือ

สภาวะทีด่�ำรงอยู ่การวางแผนก�ำหนดโครงเรือ่ง และการพฒันาเป็นการแสดง 

โดย Bicat and Baldwin (อ้างถึงใน พชญ อัคพราหมณ์ , ม.ป.ป. :99) ได้

อธบิายความส�ำคัญของความคดินีว่้า กระบวนการดไีวซิง่เป็นสิง่หนึง่ทีก่ลุม่จะ

ต้องร่วมกันค้นหาโดยออกไปจากเรื่องราวเดิม เช่ือมโยงเข้ากับเนื้อหาสาระ 

ท่ีน่าสนใจ และปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นหรือพื้นที่ ซึ่งต้องน�ำเสนอผ่านการแสดง 

ถึงแม้ว่ากระบวนการท�ำงานจะไม่ใช้บทละครเช่นเดียวกับละครแบบแผน  

แต่ละครดีไวซ์ยังคงต้องใช้ ตัวบท (Text) ระหว่างกระบวนการสร้างสรรค์  

เพือ่ศกึษาและน�ำมาสร้างเป็นแนวคดิการแสดง ซึง่ในขัน้ตอนสุดท้ายของการ

ซ้อมการแสดงจะได้บทการแสดง (play-text) ด้วยเช่นกัน 

			   ผูส้ร้างสรรค์ใช้แนวคดิละครดไีวซ์มาเป็นเคร่ืองมอืหลักในการ

สร้างสรรค์ผลงาน ทัง้ในการสร้างโครงเรือ่ง บทการแสดง ลักษณะของตัวละคร 

และองค์ประกอบอื่น ๆ เนื่องจากงานสร้างสรรค์ชิ้นนี้มีจุดตั้งต้นมาจาก

ประเด็นทางสังคมและไม่ได้มุ ่งเน้นการใช้บทละครที่มีอยู่เป็นฐานในการ
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สร้างสรรค์ กระบวนการนี้จึงเอื้อ ต่อการสร้างสรรค์และพัฒนาผลงานละคร

ขึ้นใหม่ เพื่อให้สามารถสื่อสารประเด็นไปยังผู้ชมได้ตามจุดมุ่งหมาย 

		  2.4 ละครด้นสด (Improvisation) เป็นการให้ผู้มีส่วนร่วมใน

กระบวนการทดลองด้นสดเป็นตัวละครสมมติ และด้นสดจากสถานการณ์หรอื

เหตุการณ์ต่าง ๆ จากความขัดแย้ง จากสถานการณ์จ�ำลอง โดยผู้มีส่วนร่วม

จะเกิดการกระท�ำที่ออกมาจากธรรมชาติในการเล่นฉากสั้น ๆ ท�ำให้ผู้มีส่วน

ร่วมเปิดใจและไม่ต้องกังวลในขณะแสดงซึ่งจะท�ำให้ผู้มีส่วนร่วมสามารถ 

ค้นพบการกระท�ำ (action) และความต้องการ (objective) ที่เป็นแรง 

ขับเคลื่อน (force) ภายในของตัวละครได้ (พชญ อัคพราหมณ์, ม.ป.ป.: 100)

			   การด้นสดถูกน�ำมาใช้เป็นเครื่องมือหนึ่งในกระบวนการ

สร้างสรรค์บทการแสดง เน่ืองจากกระบวนการดีไวซ์ต้องใช้ทักษะการด้นสด

ของนักแสดงเป็นส่วนส�ำคัญ โดยผู้สร้างสรรค์จะเปิดโอกาสให้นักแสดงได้

ค้นหาสภาวะ อารมณ์ ความรู้สึก หรือการกระท�ำต่าง ๆ ภายใต้สถานการณ์

และความขัดแย้งท่ีก�ำหนดไว้ในโครงเรื่อง โดยบทการแสดงที่เกิดขึ้นใน

กระบวนการจะน�ำมาพฒันาและขดัเกลาให้เป็นบทการแสดงทีส่มบรูณ์ขึน้ใน

แต่ละขั้น
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กรอบแนวคิดการสร้างสรรค์ 

	 ผู ้สร ้างสรรค์ได้น�ำแนวคิดข้างต้นมาเป็นฐานในกระบวนการ

สร้างสรรค์ละคร โดยมุ ่งประเด็นหลักเรื่อง การใช้ความรุนแรงในพ้ืนที่

สาธารณะ และใช้เหตุการณ์ข่าวการก่อเหตุความรุนแรงในงานวิวาห์เป็นแรง

บันดาลใจ โดยก�ำหนดกรอบคิดในการสร้างสรรค์ได้ดังนี้

โดยผู้มีส่วนร่วมจะเกิดการกระทําที่ออกมาจากธรรมชาติในการเล่นฉากสั้น ๆ 
ทําให้ผู้มีส่วนร่วมเปิดใจและไม่ต้องกังวลในขณะแสดงซึ่งจะทําให้ผู้มีส่วนร่วมสามารถค้นพบการกระทํา (action) 
และความต้องการ (objective) ที่เป็นแรงขับเคลื่อน (force) ภายในของตัวละครได ้(พชญ อัคพราหมณ์, ม.ป.ป.: 
100) 
 การด้นสดถูกนํามาใช้เป็นเครื่องมือหนึ่งในกระบวนการสร้างสรรค์บทการแสดง 
เนื่องจากกระบวนการดีไวซ์ต้องใช้ทักษะการด้นสดของนักแสดงเป็นส่วนสําคัญ 
โดยผู้สร้างสรรค์จะเปิดโอกาสให้นักแสดงไดค้้นหาสภาวะ อารมณ์ ความรู้สึก หรือการกระทําต่าง ๆ 
ภายใต้สถานการณ์และความขัดแย้งที่กําหนดไว้ในโครงเรื่อง                 
โดยบทการแสดงที่เกิดขึ้นในกระบวนการจะนํามาพัฒนาและขัดเกลาให้เป็นบทการแสดงที่สมบูรณ์ขึ้นในแต่ละขั้น    
กรอบแนวคิดการสร้างสรรค ์ 

ผู้สร้างสรรค์ได้นําแนวคิดข้างต้นมาเป็นฐานในกระบวนการสร้างสรรค์ละคร โดยมุ่งประเด็นหลักเรื่อง        
การใช้ความรุนแรงในพื้นที่สาธารณะ 
และใช้เหตุการณ์ข่าวการก่อเหตุความรุนแรงในงานวิวาห์เป็นแรงบันดาลใจ 
โดยกําหนดกรอบคิดในการสร้างสรรค์ได้ดังนี้  

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

ภาพที่ 1 แผนผังกรอบแนวคิดในการวิจัย 
ที่มา : วนิดา เดชกัลยา, ภัทร์สิริย์ โชติมนต์ชิตา  

ขอบเขตการสร้างสรรค์  
ผู้สร้างสรรค์ต้องการสร้างผลงานละครเวทใีนรูปแบบ Interactive Theatre ภายใต้ชื่อเรื่อง วันวิวา(ท)ห์ 

โดยใชป้ระเด็นปัญหาเรื่องการใช้ความรุนแรงในพื้นที่สาธารณะและเนื้อหาเหตุการณ์ในงานแต่งงานของคู่รักคู่หนึ่งเป็น
เรื่องราวหลักในการดําเนินเรื่อง ระยะเวลา 40 นาทีต่อรอบการแสดง กลุ่มผู้ชมเป้าหมายมอีาย ุ18 ป ีขึ้นไป 
สถานที่การจัดการแสดง หอศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
กระบวนการดําเนินงานสร้างสรรค์ 
 

การดําเนินงานสร้างสรรค์ผลงานละครเวทีเรื่อง วันวิวา(ท)ห์ แบ่งออกเป็น 3 กระบวนการหลัก ได้แก่   
1. กระบวนการสร้างและพัฒนาบทการแสดง  

ประเด"นป"ญหาการใช"ความร"นแรงในพ""นท""สาธารณะ 

กระบวนการสร"างสรรค"ผลงาน 
-"สร"างสรรค"และพ"ฒนาบทด"วยแนวค"ดด"ไวซ"งเธ"ยเตอร""(Devising Theatre) 
-"สร"างสรรค"และน"าเสนอผลงานในร"ปแบบละครเช"งโต"ตอบ"(Interactive Theatre) 
 

ผลงานละคร"Interactive Theatre เร""อง"ว"นว"วา(ท)ห" 

สร"างพ""นท""ประสบการณ""การเร"ยนร""แบบม"ส"วนร"วม"และแลกเปล""ยนความค"ดเห"นในกล""มผ""ชม 

ภาพที่ 1	 แผนผังกรอบแนวคิดในการวิจัย

ที่มา : 	 วนิดา เดชกัลยา, ภัทร์สิริย์ โชติมนต์ชิตา
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ขอบเขตการสร้างสรรค์ 

	 ผู้สร้างสรรค์ต้องการสร้างผลงานละครเวทีในรูปแบบ Interactive 

Theatre ภายใต้ชื่อเรื่อง วันวิวา(ท)ห์ โดยใช้ประเด็นปัญหาเรื่องการใช้ความ

รุนแรงในพื้นที่สาธารณะและเนื้อหาเหตุการณ์ในงานแต่งงานของคู่รักคู่หนึ่ง

เป็นเรือ่งราวหลกัในการด�ำเนนิเรือ่ง ระยะเวลา 40 นาทต่ีอรอบการแสดง กลุม่

ผู้ชมเป้าหมายมีอายุ 18 ปี ข้ึนไป สถานท่ีการจัดการแสดง หอศิลป์ คณะ

ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

กระบวนการด�ำเนินงานสร้างสรรค์

	 การด�ำเนนิงานสร้างสรรค์ผลงานละครเวทเีรือ่ง วนัววิา(ท)ห์ แบ่งออก

เป็น 3 กระบวนการหลัก ได้แก่ 	

	 1.	กระบวนการสร้างและพัฒนาบทการแสดง 

		  เริ่มด้วยการน�ำประเด็นการใช้ความรุนแรงในพ้ืนที่สาธารณะมา

เป็นแกนโครงเรื่องบทละคร โดยมีสาระหลักที่ต้องการเสนอสู่ผู้ชมคือ การใช้

ความรุนแรงในพื้นที่สาธารณะนั้นเป็นเรื่องใกล้ตัวทุกคนเป็นอย่างมาก 

สามารถเกิดขึ้นได้ทุกที่ทุกเวลา และเกิดขึ้นได้กับทุกคนไม่เว้นแม้แต่ภายใน

งานแต่งงานทีค่วรเป็นเรือ่งน่ายนิดมีากกว่าเรือ่งเศร้าสลด ดังนัน้ เมือ่ไม่มทีาง

รูไ้ด้ว่าจะเกิดสถานการณ์ความรนุแรงขึน้เมือ่ใด การมแีนวทางในการประเมนิ

สถานการณ์ รับมือป้องกันเพื่อเอาตัวรอดและลดความเสี่ยงจากสถานการณ์

ความรุนแรงจึงเป็นเรื่องส�ำคัญอย่างยิ่ง 

		  ผู้สร้างสรรค์ต้องการสร้างบทการแสดง (performance text) ที่

สื่อสารผ่านพื้นที่การมีส่วนร่วมในการแสดงแก่ผู้ชม จึงน�ำกระบวนการละคร

ดีไวซ์มาเป็นเครื่องมือในการสร้างและพัฒนาบทการแสดง และใช้ข้อมูล
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เหตุการณ์ความรุนแรงที่เกิดขึ้นในกรณีข่าวงานวิวาห์ล่มมาก�ำหนดสร้างโครง

เร่ืองของการแสดง โดยกระบวนการสร้างและพัฒนาบทการแสดงแบ่งออก

เป็น 2 ช่วงดังนี้

		  1.1	ช่วงที่ 1 สร้างบทการแสดงด้วยกระบวนการดีไวซ ์

(Devised theatre) 

 			   ผู้สร้างสรรค์ได้ออกแบบโครงเรื่อง (plot) ด้วยการวางล�ำดับ

เหตุการณ์ (sequences of situation) โดยใช้ต้นเค้าเหตุการณ์ (source) 

จากข่าวความรุนแรงที่เกิดขึ้นในงานแต่งงานของคู่รักชายหญิงคู่หนึ่งในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ โดยวางล�ำดับเหตุการณ์หลักไว้ดังนี้ 

	 แผนภาพที่ 2 ล�ำดับเหตุการณ์ของโครงเรื่องการแสดง

	 เริ่มแรก ได้สร้างโครงเรื่องจากเหตุการณ์ (Event Story) ในพิธี

แต่งงานช่วงเช้า ซึ่งใช้รูปแบบประเพณีอีสาน เรียกว่า “งานกินดอง” และ

ก�ำหนดให้เกิดเหตุการณ์ใช้ความรุนแรงตามเนื้อข่าว แต่เนื่องจากบริบท เวลา 

และสถานที่พิธีแต่งงานช่วงเช้ามีรายละเอียดเกี่ยวกับพิธีกรรมค่อนข้างมาก 

จงึไม่เอือ้ต่อการพฒันาสถานการณ์และความขดัแย้ง (conflict) ส่งผลให้เรือ่ง

ราวด�ำเนินไปไม่ต่อเนือ่งและขาดความน่าสนใจ ผูส้ร้างสรรค์จงึปรบัเปลีย่นมา

เป็นงานแต่งงานในช่วงเย็น ซึ่งเป็นการฉลองสมรสแทน และสร้างคู่ความ 

ขัดแย้ง (conflict) ระหว่างตัวละครกับตัวละครให้เข้มข้นขึ้น คือ “แฟนเก่า

และเจ้าบ่าว” โดยโครงเรื่องได้ปรับเปลี่ยนใหม่ได้ว่า 

 
 
 
  เริ่มด้วยการนําประเด็นการใช้ความรุนแรงในพื้นที่สาธารณะมาเป็นแกนโครงเรื่องบทละคร 
โดยมีสาระหลักที่ต้องการเสนอสู่ผูช้มคือ  
การใช้ความรุนแรงในพื้นที่สาธารณะนั้นเป็นเรื่องใกล้ตัวทุกคนเป็นอย่างมาก สามารถเกิดขึ้นได้ทุกที่ทุกเวลา 
และเกิดขึ้นได้กับทุกคนไม่เว้นแม้แตภ่ายในงานแต่งงานที่ควรเป็นเรื่องน่ายินดมีากกว่าเรื่องเศร้าสลด ดังนั้น 
เมื่อไม่มีทางรู้ได้ว่าจะเกิดสถานการณ์ความรุนแรงขึ้นเมื่อใด การมแีนวทางในการประเมินสถานการณ์ 
รับมือป้องกันเพื่อเอาตัวรอดและลดความเสี่ยงจากสถานการณ์ความรุนแรงจึงเป็นเรื่องสําคัญอย่างยิ่ง  
 ผู้สร้างสรรค์ต้องการสร้างบทการแสดง (performance text) 
ที่สื่อสารผ่านพื้นที่การมีส่วนร่วมในการแสดงแก่ผู้ชม 
จึงนํากระบวนการละครดีไวซ์มาเป็นเครื่องมือในการสร้างและพัฒนาบทการแสดง 
และใชข้้อมูลเหตุการณ์ความรุนแรงที่เกิดขึ้นในกรณีข่าวงานวิวาห์ล่มมากําหนดสร้างโครงเรื่องของการแสดง 
โดยกระบวนการสร้างและพัฒนาบทการแสดงแบ่งออกเป็น 2 ช่วงดังนี้ 

1.1 ช่วงที ่1 สร้างบทการแสดงด้วยกระบวนการดีไวซ ์(Devised theatre)  
   ผู้สร้างสรรคไ์ด้ออกแบบโครงเรื่อง (plot) ด้วยการวางลําดับเหตุการณ์                  

(sequences of situation) โดยใช้ต้นเค้าเหตุการณ์ (source) 
จากข่าวความรุนแรงที่เกิดขึ้นในงานแต่งงานของคู่รักชายหญิงคู่หนึ่งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
โดยวางลําดับเหตุการณ์หลักไวด้ังนี้  

 
 

 
 

 
แผนภาพที่ 2 ลําดับเหตุการณ์ของโครงเรื่องการแสดง 

 เริ่มแรก ไดส้ร้างโครงเรื่องจากเหตุการณ์ (Event Story) ในพิธีแต่งงานช่วงเช้า 
ซึ่งใช้รูปแบบประเพณีอีสาน เรียกว่า “งานกินดอง” และกําหนดให้เกิดเหตุการณ์ใช้ความรุนแรงตามเนื้อข่าว 
แต่เนื่องจากบริบท เวลา และสถานทีพ่ิธีแต่งงานช่วงเช้ามีรายละเอียดเกี่ยวกับพิธีกรรมค่อนข้างมาก 
จึงไม่เอื้อต่อการพัฒนาสถานการณแ์ละความขัดแย้ง (conflict) 
ส่งผลให้เรื่องราวดําเนินไปไม่ต่อเนื่องและขาดความน่าสนใจ ผู้สร้างสรรค์จึงปรับเปลี่ยนมาเป็นงานแต่งงานในช่วงเย็น 
ซึ่งเป็นการฉลองสมรสแทน และสร้างคู่ความขัดแย้ง (conflict) ระหว่างตัวละครกับตัวละครให้เข้มข้นขึ้น คือ 
“แฟนเก่าและเจ้าบ่าว” โดยโครงเรื่องไดป้รับเปลี่ยนใหมไ่ด้ว่า  

เจ้าบ่าวเจ้าสาวฉลองงานแต่งงานในช่วงเย็น 
แฟนเก่าเจ้าสาวบุกมาอาละวาดทําร้ายร่างกายเจ้าบ่าวเจ้าสาวและข้าวของภายในงาน 
ทั้งสองฝ่ายทะเลาะโต้เถียงกันไปมาไม่มีใครยอมใคร 
ส่งผลให้แฟนเก่าเจ้าสาวบันดาลโทสะชักปืนออกมายิงหมายทําร้ายเจ้าบ่าวเจ้าสาว 
และแขกในงานที่พยายามเข้ามาห้าม โดยความต้องการของแฟนเก่นเจ้าสาว คือ 
ไมต่้องการให้เจ้าบ่าวและเจ้าสาวแต่งงานกัน 
ซึ่งตรงกันข้ามกับทางเจ้าบ่าวเจ้าสาวที่ต้องการแต่งงานกันอย่างราบรื่นจึงขับไล่แฟนเก่าให้ออกไปจากงาน 

แฟนเก"าเจ"าสาวบ"กอาละวา

ด"ด"าทอ"และ"

ท"าร"ายร"างกายเจ"าบ"าว"

และเจ"าสาว 

เจ"าบ"าวเจ"าสาว"""""""""""""
ค""หน""งจ"ดงานแต"งง

านข""น 

 

ท"าร"ายร"างกายโต"ตอบก"นแฟนเ

ก"าเจ"าสาวบ"นดาลโทสะและใช"

ป"นย"งท"าร"ายเจ"าบ"าวเจ"าสาว 
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	 เจ้าบ่าวเจ้าสาวฉลองงานแต่งงานในช่วงเย็น แฟนเก่าเจ้าสาวบุกมา

อาละวาดท�ำร้ายร่างกายเจ้าบ่าวเจ้าสาวและข้าวของภายในงาน ทั้งสองฝ่าย

ทะเลาะโต้เถยีงกันไปมาไม่มใีครยอมใคร ส่งผลให้แฟนเก่าเจ้าสาวบนัดาลโทสะ

ชกัปืนออกมายงิหมายท�ำร้ายเจ้าบ่าวเจ้าสาว และแขกในงานท่ีพยายามเข้ามา

ห้าม โดยความต้องการของแฟนเก่นเจ้าสาว คือ ไม่ต้องการให้เจ้าบ่าวและเจ้า

สาวแต่งงานกัน ซึ่งตรงกันข้ามกับทางเจ้าบ่าวเจ้าสาวที่ต้องการแต่งงานกัน

อย่างราบรื่นจึงขับไล่แฟนเก่าให้ออกไปจากงาน

	 เมื่อเปลี่ยนสถานที่และบรรยากาศในเรื่องเป็นงานเล้ียงฉลองมงคล

สมรสช่วงเย็น และต่อด้วยงานปาร์ตี้ของคู่บ่าวสาว นักแสดงในกลุ่มสามารถ

เชื่อมโยงประสบการณ์กับบริบทงานแต่งได้ดีข้ึน ประกอบกับการล�ำดับ

เหตุการณ์โดยไต่ระดับความรุนแรงจากน้อยไปสูงสุด ท�ำให้เรื่องราวและ 

ความต้องการของตัวละครมีพัฒนาการที่ชัดเจนและน่าติดตามมากข้ึน 

ดังแผนภาพต่อไปนี้

	 แผนภาพที่ 3 พัฒนาการการสร้างโครงเรื่องการแสดง

	 จากแผนภาพที่ 3 เห็นว่า แรงจูงใจ (motivation) ของตัวละครเดี่ยว

และความขดัแย้งจากตวัละครต่าง ๆ  เป็นตวักระตุ้นเหตุการณ์ความรุนแรงให้

เกิดเป็นระดับความรุนแรง โดยผู้สร้างสรรค์ต้องการให้ผู้ชมสามารถประเมิน

 
 เมื่อเปลี่ยนสถานทีแ่ละบรรยากาศในเรื่องเป็นงานเลี้ยงฉลองมงคลสมรสช่วงเย็น 
และต่อด้วยงานปาร์ตี้ของคู่บ่าวสาว นักแสดงในกลุ่มสามารถเชื่อมโยงประสบการณ์กับบริบทงานแต่งไดด้ีขึ้น 
ประกอบกับการลําดับเหตุการณ์โดยไต่ระดับความรุนแรงจากน้อยไปสูงสุด 
ทําใหเ้รื่องราวและความต้องการของตัวละครมีพัฒนาการที่ชัดเจนและน่าติดตามมากขึ้น ดังแผนภาพต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

แผนภาพที ่3 พัฒนาการการสร้างโครงเรื่องการแสดง 
 

 จากแผนภาพที่ 3 เห็นว่า แรงจูงใจ (motivation) 
ของตัวละครเดี่ยวและความขัดแย้งจากตัวละครต่าง ๆ 
เป็นตัวกระตุ้นเหตุการณ์ความรุนแรงให้เกิดเป็นระดับความรุนแรง 
โดยผู้สร้างสรรคต์้องการให้ผู้ชมสามารถประเมินสถานการณ์และนําวิธีการจากการแสดงไปปรับใช้ในการรับมือ 
ป้องกันและลดความเสี่ยงจากการเผชิญสถานการณ์ความรุนแรงได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม ปลอดภัย ดังนั้น 
กลวิธีในการเล่าเรื่องจึงเป็นส่วนสําคัญอย่างยิ่ง   โดยได้สร้างกลวิธีในการเล่าเรื่องดังนี้ 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

แผนภาพที ่4 กลวิธีในการเล่าเรื่อง 
 

 จากแผนภาพที่ 4 จะเห็นว่า กลวิธีการเล่าและนําเสนอเรื่องราว จะมีลักษณะผสมผสานระหว่าง 
ความเหมือนจริง (reality) และความเป็นละคร (theatrical) โดยใช้วิธีการ “หยุดและเริ่ม (stop and start)” 
เพื่อให้ตัวละครดําเนินเรื่อง (narrator) ออกมาสื่อสารและสร้างปฏสิัมพันธ์กับผู้ชม เช่น 
เมื่อละครดําเนินเรื่องราวไปถึงสถานการณ์ที่มีความตึงเครียดสูงสุด การแสดงจะหยุดลงและแช่นิ่ง (freeze) 
จากนั้นผู้ดําเนินเรื่องก็จะเสนอแนวทางหรือวิธีการเพื่อเอาตัวรอดจากความรุนแรงแก่ผู้ชม 

เจ"าบ"าวเจ"าสาวต"องก

ารให"งานแต"งราบร""น"

(ข"ดแย"ง)	

""""เจ"าบ"าวเจ"าสาว"

ข"บไล"เด""ยวออก""""

จากงาน	

เด""ยวท"าร"ายเจ"าสาว"

(ความร"นแรงระด"บ"""

ท"""2 ทางร"างกาย)	

ทะเลาะและด"าทอก"นไ

ปมา"

(ความร"นแรงระด"บท"""

1 ทางวาจา)	

เด""ยวต"องการ    

ท"าลายงานแต"งงาน"

(ข"ดแย"ง) 

เจ"าบ"าวปกป"องเจ"าสาว

ท"าร"ายร"างกายเด""ยวกล"บ

(เด""ยวเก"ดบ"นดาลโทสะ) 

เด""ยวใช"ป"นย"งหมายท"าร"ายเจ"

าบ"าวเจ"าสาว 

(ความร"นแรงข""นส"งส"ด 

ม"อาว"ธป"น)	

เก"ดเหต"การณ"ควา

มร"นแรงข""น"

(ไล"ระด"บจากวาจา

ไปจนถ"งข""นส"งส"ด) 

 

หย"ด"(Stop)	 เร""ม"(Start) 

ผ""เล"าเร""องออกมา 

ปฏ"ส"มพ"นธ"ก"บผ""ชม 

เพ""อแนะน"า"และหา 

ว"ธ"การหร"อค"าตอบใ

น 

การแก"ไขสถานการ

                     

ได"บทสร"ปว"ธ"การ 

หร"อค"าตอบจาก 

ผ""ชม 

น"าว"ธ"การหร"อ 

ค"าตอบจากผ""ชม 

มาใช""ในขณะท"" 

เร""องราวย"งคง 

ด"าเน"นต"อไป 

ไม"สามารถแก"ไข 

สถานการณ"ได" 

(เน""องจากป"จจ"ยอ""น 

ๆย"งคงกระต""นให"เก"ด 

ความร"นแรงอย"") 
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สถานการณ์และน�ำวิธีการจากการแสดงไปปรับใช้ในการรับมือ ป้องกันและ

ลดความเสี่ยงจากการเผชิญสถานการณ์ความรุนแรงได้อย่างถูกต้อง เหมาะ

สม ปลอดภัย ดังนั้น กลวิธีในการเล่าเรื่องจึงเป็นส่วนส�ำคัญอย่างยิ่ง โดยได้

สร้างกลวิธีในการเล่าเรื่องดังนี้

	 แผนภาพที่ 4 กลวิธีในการเล่าเรื่อง

	 จากแผนภาพที่ 4 จะเห็นว่า กลวิธีการเล่าและน�ำเสนอเรื่องราว จะ

มีลักษณะผสมผสานระหว่าง ความเหมือนจริง (reality) และความเป็นละคร 

(theatrical) โดยใช้วิธีการ “หยุดและเริ่ม (stop and start)” เพื่อให้ตัว

ละครด�ำเนินเร่ือง (narrator) ออกมาส่ือสารและสร้างปฏสิมัพนัธ์กบัผูช้ม เช่น 

เมือ่ละครด�ำเนินเรือ่งราวไปถงึสถานการณ์ทีม่คีวามตงึเครยีดสงูสดุ การแสดง

จะหยดุลงและแช่นิง่ (freeze) จากนัน้ผูด้�ำเนนิเรือ่งกจ็ะเสนอแนวทางหรือวธิี

การเพือ่เอาตวัรอดจากความรนุแรงแก่ผูช้ม หรอืการวพิากษ์วิจารณ์เหตุการณ์

และการกระท�ำของตวัละคร จากนัน้ใช้วธิกีารสร้างมนต์สมมต ิ(Magic if) เพือ่

ให้คนผู้ชมกลับเข้าไปอยู่ในเหตุการณ์ที่ด�ำเนินต่อไป

	 การเล่าเรื่องด้วยกลวิธีนี้ช่วยให้ผู้ชมเกิดสภาวะถอยห่างจากละคร 

และท�ำให้เห็นว่าเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนเป็นเพียงเหตุการณ์สมมติ เปิดโอกาสให้

ผู้ชมเข้ามามีส่วนร่วมวิพากษ์วิจารณ์ความรุนแรงในเรื่องหลังจากที่ตนเองได้

อยู่ร่วมกับความจริง (truth) ชั่วขณะหนึ่งในละคร ซึ่งผู้ชมจะสามารถโต้ตอบ

 
 เมื่อเปลี่ยนสถานทีแ่ละบรรยากาศในเรื่องเป็นงานเลี้ยงฉลองมงคลสมรสช่วงเย็น 
และต่อด้วยงานปาร์ตี้ของคู่บ่าวสาว นักแสดงในกลุ่มสามารถเชื่อมโยงประสบการณ์กับบริบทงานแต่งไดด้ีขึ้น 
ประกอบกับการลําดับเหตุการณ์โดยไต่ระดับความรุนแรงจากน้อยไปสูงสุด 
ทําใหเ้รื่องราวและความต้องการของตัวละครมีพัฒนาการที่ชัดเจนและน่าติดตามมากขึ้น ดังแผนภาพต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

แผนภาพที ่3 พัฒนาการการสร้างโครงเรื่องการแสดง 
 

 จากแผนภาพที่ 3 เห็นว่า แรงจูงใจ (motivation) 
ของตัวละครเดี่ยวและความขัดแย้งจากตัวละครต่าง ๆ 
เป็นตัวกระตุ้นเหตุการณ์ความรุนแรงให้เกิดเป็นระดับความรุนแรง 
โดยผู้สร้างสรรคต์้องการให้ผู้ชมสามารถประเมนิสถานการณ์และนําวิธีการจากการแสดงไปปรับใช้ในการรับมือ 
ป้องกันและลดความเสี่ยงจากการเผชิญสถานการณ์ความรุนแรงได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม ปลอดภัย ดังนั้น 
กลวิธีในการเล่าเรื่องจึงเป็นส่วนสําคัญอย่างยิ่ง   โดยได้สร้างกลวิธีในการเล่าเรื่องดังนี้ 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

แผนภาพที ่4 กลวิธีในการเล่าเรื่อง 
 

 จากแผนภาพที่ 4 จะเห็นว่า กลวิธีการเล่าและนําเสนอเรื่องราว จะมีลักษณะผสมผสานระหว่าง 
ความเหมือนจริง (reality) และความเป็นละคร (theatrical) โดยใช้วิธีการ “หยุดและเริ่ม (stop and start)” 
เพื่อให้ตัวละครดําเนินเรื่อง (narrator) ออกมาสื่อสารและสร้างปฏสิัมพันธ์กับผู้ชม เช่น 
เมื่อละครดําเนินเรื่องราวไปถึงสถานการณ์ที่มีความตึงเครียดสูงสุด การแสดงจะหยุดลงและแช่นิ่ง (freeze) 
จากนั้นผู้ดําเนินเรื่องก็จะเสนอแนวทางหรือวิธีการเพื่อเอาตัวรอดจากความรุนแรงแก่ผู้ชม 

เจ"าบ"าวเจ"าสาวต"องก

ารให"งานแต"งราบร""น"

(ข"ดแย"ง)	

""""เจ"าบ"าวเจ"าสาว"

ข"บไล"เด""ยวออก""""

จากงาน	

เด""ยวท"าร"ายเจ"าสาว"

(ความร"นแรงระด"บ"""

ท"""2 ทางร"างกาย)	

ทะเลาะและด"าทอก"นไ

ปมา"

(ความร"นแรงระด"บท"""

1 ทางวาจา)	

เด""ยวต"องการ    

ท"าลายงานแต"งงาน"

(ข"ดแย"ง) 

เจ"าบ"าวปกป"องเจ"าสาว

ท"าร"ายร"างกายเด""ยวกล"บ

(เด""ยวเก"ดบ"นดาลโทสะ) 

เด""ยวใช"ป"นย"งหมายท"าร"ายเจ"

าบ"าวเจ"าสาว 

(ความร"นแรงข""นส"งส"ด 

ม"อาว"ธป"น)	

เก"ดเหต"การณ"ควา

มร"นแรงข""น"

(ไล"ระด"บจากวาจา

ไปจนถ"งข""นส"งส"ด) 

 

หย"ด"(Stop)	 เร""ม"(Start) 

ผ""เล"าเร""องออกมา 

ปฏ"ส"มพ"นธ"ก"บผ""ชม 

เพ""อแนะน"า"และหา 

ว"ธ"การหร"อค"าตอบใ

น 

การแก"ไขสถานการ

                     

ได"บทสร"ปว"ธ"การ 

หร"อค"าตอบจาก 

ผ""ชม 

น"าว"ธ"การหร"อ 

ค"าตอบจากผ""ชม 

มาใช""ในขณะท"" 

เร""องราวย"งคง 

ด"าเน"นต"อไป 

ไม"สามารถแก"ไข 

สถานการณ"ได" 

(เน""องจากป"จจ"ยอ""น 

ๆย"งคงกระต""นให"เก"ด 

ความร"นแรงอย"") 
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กับตัวละครหรือสถานการณ์ตรงหน้าหรือไม่ก็ได้ เช่น เลือกการกระท�ำให้ตัว

ละคร ต้องการเปลีย่นเส้นเรือ่ง เปลีย่นสถานการณ์ใหม่ หรืออาจนิง่เฉยไม่ออก

ความคิดเห็น แต่ยังอยู่ร่วมในสถานการณ์ภายใต้เง่ือนไขที่ตัวละครผู้ด�ำเนิน

เรื่องก�ำหนดไว้ 

	 ในขัน้ตอนถดัมาผูส้ร้างสรรค์ได้สร้างตวัละคร (creating character) 

เพื่อใช้ในการน�ำเสนอเรื่องราว โดยได้ก�ำหนดกลุ่มตัวละคร (group of char-

acters) สร้างภูมิหลังตัวละคร (back ground) รวมถึงก�ำหนดความต้องการ

ตัวละคร (objective)  ตามตารางข้างล่างนี้

	 ตารางที่ 1 กลุ่มตัวละคร ภูมิหลังตัวละคร และความต้องการของตัว

ละคร

กลุ่มตัว

ละคร

ชื่อตัว

ละคร
ภูมิหลังตัวละคร ความต้องการตัวละคร

ตั ว ล ะ ค ร

หลัก

(Protago-

nist)

เดี่ยว

(แฟนเก ่ า

เจ้าสาว)

ในวัยเด็กเป็นเด็กที่นิสัยดี ไม่เกเร แต่ต่อมาเกิดปมฝังใจใน

เหตุการณ์ที่พ่อของเขาไปทะเลาะกับคนข้างบ้าน เพราะเมา

แล้วขาดสติท�ำให้เขาไม่ชอบพ่อต้ังแต่นัน้มา ในวัยเดก็เตบิโต

มาท่ามกลางสังคมที่ใช้ความรุนแรง เขาจึงมีพฤติกรรม

ก้าวร้าวรุนแรงอย่างมากเวลาโมโห เป็นคนหน้าตาค่อนข้าง

ดี จึงท�ำให้มีสาวๆเข้ามาชอบอยู่บ่อยครั้ง เคยมีแฟนมาแล้ว

หนึ่งคน ซึ่งเป็นคนที่เขารักมาก แต่สุดท้ายแฟนคนน้ันก็

นอกใจไปมีคนเหตุการณ์ในครั้งนั้นท�ำให้เขาเสียใจมาก จน

ท�ำให้เขามปีมเร่ืองความรักเพ่ิมเข้าไปอกี ถ้าคร้ังไหนทะเลาะ

กับแฟนจะท�ำให้เขาอารมณ์ร้าย คิดลบ ท�ำตัวเกเร นิสัยเสีย 

เวลาโกรธเขาจะมีสติเหลืออยู่เพียงเล็กน้อย พร้อมที่จะ

ท�ำลายทุกสิ่งทุกอย่างให้พังราบคาบ

ต ้ อ ง ก า ร ท� ำ ล า ย ง า น

แต่งงานให้พัง เพราะโกรธ

ที่ถูกหลินหลอก เดี่ยวเช่ือ

ว่าหลนิตัง้ใจนอกใจตนเพือ่

ไปแต่งงานกับบอสที่รวย

กว่า
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กลุ่มตัว

ละคร

ชื่อตัว

ละคร
ภูมิหลังตัวละคร ความต้องการตัวละคร

ตัวละคร

ปะทะ

(Antago-

nist)

บอส

(เจ้าบ่าว)

เติบโตในครอบครัวที่สมบูรณ์ มีพร้อมทุกอย่าง ฐานะมั่นคง ร�่ำรวย 

เรียนจบการจดัการ และตระกลูเป็นเจ้าของร้านทองชือ่ดงัของเมอืง

พล จงัหวดัขอนแก่น ช่วงเรยีนมัธยมเขาเป็นเดก็ด ีตัง้ใจเรยีน เอาแต่

เรียนจนไม่เคยมีแฟนมาก่อนในชีวิต หลังจากที่เขาได้เข้ามาเรียน

มหาวิทยาลัยหลิน คือ แฟนคนแรกของเขาและได้สอนให้เขารู้จัก

ความรัก ก่อนแต่งงานสองปีพ่อและแม่ของบอสประสบอุบัติเหตุ

ทางรถยนต์และเสียชีวิตทั้งคู่ เมื่อท�ำใจได้บอสจึงตกลงแต่งงานกับ

หลิน และตั้งใจดูแลกิจการร้านทองของพ่อแม่ต่อไป

ช่วงแรกของเร่ืองต้องการไล่เด่ียว

ออกไปจากงาน อยากให้งานแต่ง

ราบร่ืนด้วยดี แต่ต่อมาภายหลังรู้

ความจริงจากหลกัฐานของเด่ียวทีน่�ำ

มายนืยนัว่าหลนิหลอกตนเองเช่นกนั 

จึงต้องการยกเลิกงานแต่งงานและ

ออกไปจากสถานที่จัดงานนั้น

หลิน

(เจ้าสาว)

พ่อแม่แยกทางกันตั้งแต่เด็ก แม่ทิ้งให้เธออยู่กับพี่สาวและน้องชาย 

พี่สาวสอนให้เธอมีทัศนคติที่คิดว่าการคบผู้ชายเป็นการหาผล

ประโยชน์เท่านั้น รักแต่ตัวเอง เธอกล้าใช้ชีวิต เรียนรู้ ปรับตัว สู้กับ

ทุกอย่าง ภายนอกเหมือนเก่ง ต่อสู้ แต่ภายในอ่อนแอ จึงเป็นคน

ชอบใช้ค�ำพูดโน้มน้าวหรือหลอกให้ใครเชื่ออะไรง่าย ๆ เพื่อผล

ประโยชน์ของตนเอง เกลยีดการโกหก แต่ตวัเองกลบัชอบโกหกเสยี

เอง รักความสบายชอบใช้หน้าตา และทักษะการพูดของตนเองหา

ผลประโยชน์จากคนอื่นอยู่เสมอ ๆ

ต ้องการให ้งานแต ่งราบร่ืน ไม ่

ต้องการให้เด่ียวเปิดโปงว่าตนเอง

เป็นผู้หญิงคบซ้อน นอกใจ และก่อน

หน้านี้ได้หลอกเอาเงินเด่ียวมาโดย

ตลอด

เชอร์รี่

(พ่ีสาวเจ้า

สาว)

พ่อแม่แยกทางกันตั้งแต่เด็ก จึงกลายเป็นหัวหน้าครอบครัวไปโดย

ปริยาย ต้องอดทนท�ำงานอย่างล�ำบากเลี้ยงน้องทั้งสองคนมา พอ

โตเข้าสู่ช่วงวัยรุ่น จึงได้เริ่มท�ำธุรกิจส่วนตัว คือ เป็นคนปล่อยเงินกู้

นอกระบบ เก็บดอกเบี้ยรายวัน จึงส่งผลให้ฐานะของทางบ้านดีขึ้น 

จากไม่มีอะไรเลยกลายเป็นครอบครัวที่มีฐานะร�่ำรวยมากกว่า

ครอบครัวอื่นในหมู่บ้านเดียวกัน ชอบสอนให้น้องทั้งสองคนหาผล

ประโยชน์จากคนอ่ืนอยู่เสมอ เพราะตนเองร�่ำรวยมีทุกอย่างได้ก็

เพราะหาประโยชน์จากคนอื่นเช่นกัน จึงมีทัศนคติในการใช้ชีวิตที่

ต้องเอาเปรียบผู้อื่นตลอดเวลา

ต ้องการให ้งานแต ่งราบร่ืน ไม ่

ต้องการให้เดี่ยวเปิดเผยว่าน้องสาว

เป็นคนไม่ดี กลวัอบัอายแขกทีม่าร่วม

งาน

รอยด์

(น้องชาย

เจ้าสาว)

อยู่กับพี่สาวสองคนมาตั้งแต่เด็กๆ เพราะแม่เลิกกับพ่อและถูกทิ้ง

ให้อยูพ่ีส่าว ชวิีตวัยเดก็ล�ำบากมากแต่เม่ือเริม่เข้าสู่วยัรุน่ ครอบครวั

เร่ิมมีฐานะจากธุรกิจปล่อยเงินกู้ของพี่สาวจึงกลายเป็นคนใช้เงิน

ฟุ่มเฟือย เอาแต่ใจ อยากได้อะไรต้องได้ แต่ขี้กลัว ไม่กล้าสู้คน รัก

พี่สาวทั้งสองคนมากๆ

ต้องการให ้งานแต ่งราบร่ืน ไม ่

ต้องการให้เดีย่วเปิดเผยว่าพีส่าวเป็น

คนไม่ดี ไม่อยากขายหน้าแขกที่มา

ร่วมงาน

ฟ้าใส

(พิธีกร)

เตบิโตมาในครอบครวัข้าราชการ แต่เป็นคนเดยีวท่ีเรยีนจบและมา

ท�ำงานในสายงานบันเทิง โดยมีอาชีพพิธีกร พ่อและแม่เป็นครูทั้งคู่ 

เมือ่เรยีนจบได้แยกตวัออกมาท�ำงานทีข่อนแก่น ส่วนพ่อและแม่เป็น

ครูอยู่ที่อุดรธานี

ต้องการให้งานแต่งราบร่ืน ไม่ได้

ทราบเรื่องราวภายในครอบครัวเจ้า

สาวมาก่อนแต่ด้วยหน้าท่ีซ่ึงถูกจ้าง

มาเป็นพิธีกร จึงไม่ต้องการให้งาน

แต่งล่มเพราะจะเสียมาถึงชื่อเสียง

พิธีกรของตนเองด้วย จงึต้องการช่วย

แก้ไขสถานการณ์ต่าง ๆ  ให้คลี่คลาย

ผู้เล่าเรื่อง 

(Na r r a -

tor)

- เป็นผู้ด�ำเนินเรื่องให้ข้อมูลความรู้ และกระตุ้นผู้ชมให้เข้ามามีส่วน

ร่วมในการแสดง

ต้องการให้ผู้ชมเข้าใจสาระเนื้อหาที่

ผู้สร้างสรรค์ต้องการน�ำเสนอ
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	 ขั้นตอนถัดมา ผู้สร้างสรรค์เริ่มสร้างบทสนทนา (dialogue) ด้วยวิธี

การด้นสด (improvisation) โดยใช้โครงเรื่องเป็นแกนและเวิร์คชอปให ้

นักแสดงสามารถด้นสด เพื่อสื่อสารความคิด อารมณ์ ความรู้สึก และความ

ต้องการ ขณะเผชิญหน้ากับสถานการณ์ต่าง ๆ ตามที่ก�ำหนดไว้ในโครงเรื่อง 

โดยส่ือสารผ่านภาษาพดูและแสดงออกผ่านทางภาษาร่างกายตามตารางดังนี้ 

	 ตารางที ่2 ตารางอธิบายการสือ่สารผ่านภาษาพดูหรอืการแสดงออก

ผ่านทางร่างกายของนักแสดง
ตัวละคร ภาษาพูด การแสดงออกผ่านภาษากาย ความต้องการ

เดี่ยว กูเดี่ยว...ผัวอีหลิน แย่งไมโครโฟนและขึ้นไปพูดบน

เวที

แสดงความเป็นเจ้าของ

เชอร์รี่ เมาค่ะ เมาแน่ ๆ เลย 

เมื่อกี้ได้กลิ่นเหล้าหึ่งเลย

เชอร์รี่เดินเข้าไปควบคุม

สถานการณ์

ขัดขวางเดี่ยว

เดี่ยว ทุกคนรู้ไหมครับว่าเจ้าสาวในงานนี้

แม่งโคตรส�ำส่อน

สะบัดมือจากเชอร์รี่ เพื่อพูดต่อ ประจานหลิน

บอส เห้ย! มึงพูดให้มันดี ๆ นะ ชี้หน้าต่อว่าเดี่ยว หยุดการกระท�ำของเดี่ยว

หลิน ไม่จริงนะพี่บอส เกาะแขนบอสให้ช่วยปกป้อง ไม่ยอมรับ

เชอร์รี่ ไม่มีไรค่ะ แค่คนเมา 

รอยด์ปิดไมค์ให้พี่หน่อย

เชอร์รี่พยายามแย่งไมค์จากเดี่ยว ควบคุมสถานการณ์

เดี่ยว ไม่กี่วันก่อน อีนี่มันยังเอากับกูอยู่

เลย

ผลักเชอร์รี่ออกแล้วพูดต่อ แสดงความเป็นเจ้าของ

เชอร์รี่ ไม่ใช่ค่ะ ครอบครัวของเราไม่มีใคร

รู้จักมันเลยนะคะ  

แอบส่งซกิใหร้อยดไ์ปเอาตวัเดีย่ว

ลงมาจากเวที

ควบคุมสถานการณ์

เดี่ยว ไม่รู้จักเหรอ ได้! เดินลงจากเวทีปรี่เข้ามากระชาก

หลิน

แสดงอ�ำนาจความเป็น

เจ้าของ

เชอร์รี่ หยุดนะ ไอ้เดี่ยว หยุด! เดินมาพยายามดึงเดี่ยวออกจาก

หลินจึงถูกผลักล้มลงกับพื้น

ปกป้องหลิน 

บอส - พยายามเข้าไปช่วยหลิน และเชอ

ร์รี่

ปกป้องแฟนและพี่สาว

เดี่ยว - โกรธที่บอสพุ่งเข้ามา จึงต่อย

บอสล้มลง

ต้องการแก้แค้น  
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	 1.2 ช่วงที่ 2 การพัฒนาบทการแสดง 

		  ผู้สร้างสรรค์ได้ทดลองเปิดการแสดงกับกลุ่มผู้ชมเป้าหมาย โดย

หลังการแสดงได้จัดให้มีการพูดคุยแลกเปลี่ยนสิ่งที่ผู้ชมได้รับจากละครหรือ

ข้อคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานด้วยการเสวนาแบบวงปิด เพื่อน�ำข้อคิดเห็นที่ได้ไป

พฒันาบทการแสดงให้มทิีศทางท่ีชัดเจนยิง่ข้ึน โดยก�ำหนดจ�ำนวนผูช้มเข้าร่วม 

รอบละ 15 - 20 คน และเปิดแสดงจ�ำนวน 4 รอบ ดังนี้ 

ตารางที่ 3 รอบการแสดงและผลลัพธ์จากผู้ชม  
รอบแสดง/สถานที่แสดง ผลลัพธ์ที่ได้จากผู้ชม

การแสดงรอบทดลองครั้งที่ 1 

จัดแสดงท่ี Performing Art Studio 

คณะศิลปกรรมศาสตร์

วันที่ 18 เดือนตุลาคม พ.ศ. 2563

ผู้ชมสามารถเดาเหตกุารณ์หรอืเรือ่งราวทีจ่ะเกดิขึน้ต่อไป

ได้ เหตกุารณ์ย้อนบ่อยจนเกดิความรู้สกึเบือ่ ไม่น่าตืน่เต้น

เหมือนช่วงแรกที่เข้ามาชม และรู้สึกว่าค�ำแนะน�ำต่างๆ

ของผูช้มไม่มคีวามหมาย เพราะสดุท้ายแล้วตวัละครจะใช้

วิธีที่ตนเองซ้อมมา และบรรยากาศภายในงานแต่งดูไม่

ค่อยน่าเชื่อว่าเป็นงานแต่งงานจริง ๆ ห้องสีด�ำมืดทึบให้

ความรู้สึกเหมือนมาร่วมงานไว้อาลัยมากกว่า

การแสดงรอบทดลองครั้งที่ 2 

จัดแสดงท่ีหอศิลป ์คณะศิลปกรรม

ศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

วันที่ 8 เดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2563

ครั้งนี้มีผู้ชมที่เข้าชมเป็นครั้งแรกและผู้ชมที่เคยชมการ

แสดงรอบแรก โดยผู้ชมที่เคยชมการแสดงแล้วรู้สึกว่า 

สถานการณ์ดูสมจริงกว่ารอบแรกแต่อยากให้นักแสดง

ตอบโต้กับผู้ชมกว่านี้จะช่วยเชื่อมผู้ชมและสร้างให้เช่ือว่า

รู้จักกับเจ้าบ่าวเจ้าสาวจริง ส่วนผู้ชมที่มาชมครั้งแรกรู้สึก

งงและไม่ทราบบทบาทของตนเองว่ามารวมงานในฐานะ

อะไร รวมถึงอยากให้มีการย�้ำกติกาแล้วก็วิธีการเข้าร่วม

อีกครั้งว่าสามารถท�ำอะไรได้บ้าง
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การแสดงรอบทดลองครั้งที่ 3 

จัดแสดงท่ี Performing Art Studio 

คณะศิลปกรรมศาสตร์

วันที่ 28 เดือนธันวาคม พ.ศ. 2563

ผูช้มมคีวามรู้สกึเชือ่ว่าสถานการณ์เหล่านัน้เกดิขึน้ภายใน

งานแต่งงานจริง แต่อยากให้แจ้งขอบเขตให้ชัดเจน ตอน

เดนิเข้ามาในงานตอนแรกอยากมส่ีวนร่วมแต่ต่อมารู้สกึว่า

ห่างเหินกับตัวละครเพราะได้บัตรเชิญเป็นเพ่ือนเจ้าสาว 

แต่เจ้าสาวพูดว่า “ขอบคุณนะคะ” เหมือนไม่ได้รู้จักหรือ

สนิทกันมาก ส่วนที่รู้สึกว่ามีส่วนร่วมคือ ฉากโยนดอกไม้

และตอนจบรู้สึกค้างคา เพราะตัดจบเร็วไป อยากให้ผู้ชม

ได้หยุดพักสักครู่แล้วค่อยจบเรื่อง สาระที่ได้รับจากละคร 

คือ ความรุนแรงมันเกิดอยู่ใกล้ตัว ไม่เพียงแค่เราจะระงับ

ความรุนแรงได ้อย ่างไร แต ่ เราจะเอาตัวรอดจาก

สถานการณ์ความรนุแรงและป้องกนัความรนุแรง ณ เวลา

นั้น หรือมีวิธีเบื้องต้นในการรับมืออย่างไร นั่นคือความรู้

หลังจากท่ีได้ชมละคร และบางส่วนอยากให้นักแสดง

ตอบโต้กับคนดูมากกว่านี้

การแสดงรอบทดลองครั้งที่ 4 

จัดแสดงท่ีหอศิลป ์คณะศิลปกรรม

ศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

วันที 18 เดือนมกราคม พ.ศ. 2564

รอบสดุท้าย บทการแสดงถูกขัดเกลาให้มคีวามสมจริง ไม่

ว่าจะเป็นลักษณะค�ำพูดของตัวละคร การใช้ค�ำพูดใน

ประโยคต่าง ๆ และให้นักแสดงสามารถเพิ่มเติมหรือด้น

สดบทสนทนากบัผูช้มได้เพ่ือท่ีผูช้มจะได้รู้สกึว่า พ้ืนท่ีการ

แสดงเปิดโอกาสให้ได้ทดลองกระท�ำตามวิธีการต่าง ๆ ที่

ละครต้องการน�ำเสนอโดยไม่เขินอาย

	 จากตารางที่  3 เห็นได ้ว ่า ป ัจจัยของการเกิดความรุนแรง 

ความต้องการ แรงจงูใจและความขดัแย้งของตัวละครแต่ละตวัทีป่รากฏในการ

แสดงนั้นยังไม่ชัดเจนมากพอ จึงไม่สามารถกระตุ้นให้เกิดความรุนแรงไปตาม

ระดับที่ผู้สร้างสรรค์ไว้ ส่งผลให้สถานการณ์ต่าง ๆ  ในเรื่องราวขับเคลื่อนไปได้

ยาก ไม่สนุก ไม่น่าตืน่เต้น ท�ำให้ผูช้ม เกดิความรูส้กึเบือ่และคาดเดาเหตกุารณ์

ที่จะเกิดขึ้นได้ อีกทั้งพบว่ามีปัจจัยที่ส่งผลต่อนักแสดงระหว่างการแสดง เช่น 

สถานที่ ผู้ชม และบรรยากาศของการแสดง 
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	 ในช่วงแรกของการสร้างบท ได้ก�ำหนดตัวเลือกวิธีการแก้ไข

สถานการณ์ความรนุแรงให้ผูช้มได้เลอืกและมตีอนจบท่ีแตกต่างกนัไป แต่ทว่า 

ความขัดแย้งของตัวละคร (conflict) ขาดความชัดเจน และเส้นเรื่องมีความ

ซับซ้อน จึงตัดวิธีการเลือกตัวเลือกของผู้ชมออก เพื่อให้เส้นเรื่องมีตอนจบ

เพียงเหตุการณ์เดียว โดยหลังจากตัวละครเดี่ยวใช้อาวุธปืนยิงตัวละครพี่สาว

ของเจ้าสาวจนได้รบับาดเจบ็ จากนัน้จะก�ำหนดให้ผูช้มซึง่เป็นแขกในงานเข้าไป

ช่วยกันจับตัวผู้กระท�ำและส่งตัวให้ต�ำรวจ

	 กลวิธีที่พบจากการพัฒนาบทการแสดงในคร้ังนี้ คือ การเล่าเร่ือง 

แบบครั้งเดียวจบ ไม่มีตัวเลือกหลายช่องทาง มุ่งเน้นความต้องการและ 

ความขัดแย้งของตัวละครเป็นหลัก เพื่อกระตุ้นให้เหตุการณ์เกิดความรุนแรง

ขึน้ตามระดบั โดยเหตกุารณ์จะเริม่ต้นจากความรนุแรงทางวาจาและเพิม่ระดบั

ไปจนถึงความรุนแรงขั้นสูงสุด คือ การใช้อาวุธปืน โดยในระหว่างการแสดง

เหตุการณ์จะยังคงคั่นสลับให้ “หยุดและเล่น” เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เข้ามามี 

ส่วนร่วมกับการแสดง 

	 นอกจากนี้ ในช่วงต้นของการแสดงไม่มีบทการแสดงตายตัว โดย

ก�ำหนดให้นักแสดงใช้ทักษะการด้นสดกับผู้ชม โดยผู้ชมจะทราบเง่ือนไข 

“การเล่น” จากสูจิบัตร ซึ่งกลวิธีนี้ช่วยส่งเสริมให้การแสดงเกิดความ

สนกุสนาน และการแจ้งเงือ่นไข “การมส่ีวนร่วมในการแสดง” จะช่วยป้องกนั

อุบัติเหตุจากการแสดงได้อย่างดี ในช่วงท้ายของแต่ละฉาก นักแสดงจะมีบท

พูดที่ก�ำหนดไว้ตามบทการแสดงเพื่อเป็นการสรุปสาระของเรื่องในฉากนั้น ๆ 

เช่น บทหรือประโยคที่ให้ข้อมูลวิธีการรับมือ ประเมินสถานการณ์หรือการ 

เอาตัวรอดต่าง ๆ ซึ่งจะไม่สามารถด้นสดหรือเพิ่มเติมบทได้



Journal of fine arts
research and applied arts

373

	 ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบการแสดงตามบทละครและการด้นสด

ของนักแสดงระหว่างการแสดง 

การแสดงตามบทละคร การด้นสดเพิ่มเติมของนักแสดง

เชอร์รี่: นี่แขกก็ทยอยกันมาเรื่อย ๆ แล้วนะหลิน

หลิน: เจ้ หนูตื่นเต้นมากๆเลย คนมากันเยอะมาก 

เชอร์รี:่ อย่าไปกลวั น้องสาวพีส่วยแล้วเก่งกท็ีส่ดุ ไม่

งั้นน้องเขยเค้าจะเลือกมาแต่งงานด้วยเหรอ ใช่ไหม

จ้ะบอส?

บอส: ไม่ต้องห่วงนะครับ ผมจะอยู่ข้างๆหลินเอง 

หลินไม่ต้องตื่นเต้นนะมีผมอยู่ทั้งคน

เชอร์รี่:  อะแฮ่ม อะ เห็นอย่างนี้เจ้ก็สบายใจหน่อย 

เดีย๋วเจ้เข้าไปต้อนรบัแขกในงานก่อนนะ เจ้ฝากหลนิ

ด้วยนะบอส ถ้าหิวน�้ำก็บอกรอยด์เลยนะบอส

หลิน:  อ้าว เจ้เนม คิดถึงเจ้มากเลย ขอบคุณ

น้าที่มางานแต่งหนูผู้ชม:  ยินดีด้วยนะหลิน ไม่

คิดว่าจะได้แต่งกับเขานะเนี่ย ฮ่าๆ

หลิน: นี่พี่บอสเจ้เนม ว่าที่สามี

บอส:  สวัสดีครับ ยินดีที่ได้รู้จักนะครับ

ผูช้ม:  แหม๋ ไม่ต้องสภุาพหรอกกบัเจ้อ่ะ ชลิล์ๆ 

ฮ่าๆ 

        เจ้ขอให้มีความสุขกันมากๆนะทั้งคู่เลย

หลิน:  ขอบคุณนะเจ้บอส: ตามสบายเลยนะ

ครับ เครื่องดื่มอยู่ทางด้านโน่นเลย

หลิน:  เดี๋ยวไปรับแขกฝั่งนู้นก่อนนะเจ้ เจอกัน

อาฟเตอร์ปาร์ตี้ ห้ามหาย

ผู้ชม:   โอเคจ้า

ผูเ้ล่าเรือ่ง: ในกรณแีบบนีเ้จ้าสาวต้องปกป้องตวัเอง

เบือ้งต้นเพ่ือไม่ให้โดนท�ำร้ายนะครบั โดยผมจะบอก

เทคนิคที่ถูกต้องหากโดนกระชากผมจากด้านหลัง 

ให้ใช้มือด้านที่ไม่ถนัดแทรกเข้าไปใต้โคลนผม และ

ใช้มืออกีข้างก�ำข้อมือคนร้ายแล้วกดลงบนหวัตวัเอง

ให้แน่นแล้วหมุนตัวเข้าหาคนร้าย ใช้ศอกด้านทีถ่นดั

กดแขนคนร้ายให้หลุดออกจากหัวเรา

-
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	 2.	กระบวนการสร้างและพัฒนาผลงานละคร 

		  การเลือกใช้รูปแบบ Interactive Theatre เพื่อน�ำเสนอประเด็น

เรื่อง การใช้ความรุนแรง ในพื้นที่สาธารณะ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้ชมเข้า

มามีส่วนร่วมในการแสดงผ่านการเสนอและโต้ตอบตัวเลือกท่ีเกิดขึ้นระหว่าง

การแสดง ซึง่การทีจ่ะท�ำให้ผู้ชมเข้ามามส่ีวนร่วมและเรยีนรูไ้ปกบัการแสดงได้

ตามเป้าหมายทีก่�ำหนดไว้ได้จะต้องสร้างความเข้าใจ สร้างจดุสนใจ และความ

เชือ่ในสถานการณ์แก่ผูช้ม อันจะเป็นส่วนส�ำคญัอย่างยิง่ต่อการสร้างการเรยีน

รู้จากการมีส่วนร่วมในพื้นที่เสมือนจริงจากเหตุการณ์สมมติในละคร 

		  จากการแสดงรอบทดลองพบว่า ผลงานละครยังไม่สามารถสร้าง

พืน้ทีใ่ห้ผู้ชมเข้ามามส่ีวนร่วมเรยีนรูไ้ด้จรงิและเป็นเพยีงการน�ำเสนอข้อมลูแก่

ผู้ชมทางเดียว รวมถึงการสื่อสารและตอบโต้เกิดข้ึนน้อย การพัฒนาผลงาน

ระหว่างช่วงทดลองการแสดงทั้ง 4 ครั้ง มุ่งเน้นกระบวนการสร้างและพัฒนา

ผลงานละครเป็นส�ำคัญ โดยออกเป็น  2 ส่วน คือ การฝึกซ้อมการแสดงและ

การสร้างผลงานละคร 

		  2.1	การฝึกซ้อมและพัฒนาการแสดง 

			   เนื่องด้วยกลวิธีการเล่าเรื่องเป็นแบบผสมระหว่าง “สมจริง” 

และ “ไม่สมจริง” การฝึกซ้อมกับนักแสดงจึงมีความซับซ้อน วิธีการก�ำกับ 

นักแสดงจึงยึดการก�ำกับให้การแสดงมีความสมจริงตามเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน 

โดยผู้ก�ำกับจะสร้างความเชื่อและอารมณ์ความรู้ให้นักแสดง “เชื่อ” ว่า

เหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นนั้นเป็นเรื่องจริง และเมื่อเสียงกระด่ิงให้สัญญาณหยุด 

ดังขึ้น นักแสดงจะหยุดการเคลื่อนไหวทันที แต่สิ่งที่นักแสดงต้องสะสมไว้ข้าง

ในคือ อารมณ์และความคิดที่เกิดขึ้น เพื่อให้สามารถน�ำกลับมาใช้ต่อใน

เหตุการณ์ถัดไปได้อย่างต่อเนื่อง 
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อกีด้านหน่ึง การใช้ร่างกายของนกัแสดงในฉากปะทะหรอืการต่อสู ้ได้ก�ำหนด

ให้ใช้เทคนิคการเกร็งกล้ามเนื้อร่างกายแต่ล่ะส่วน เช่น ฉากบีบคอให้เกร็ง 

ข้อมือแทน เพื่อลดแรงปะทะที่จะเกิดขึ้นต่อคู่แสดง เพื่อป้องกันอุบัติเหตุจาก

การแสดง โดยผู้ก�ำกับได้ให้ความส�ำคัญกับฉากเหล่านี้เป็นพิเศษ ซ่ึงจะต้อง

ซ้อมและฝึกฝนจนนักแสดงเกิดความช�ำนาญ และจดจ�ำการเข้าปะทะหรือ

แสดงอากัปกิริยาได้อย่างเป็นธรรมชาติ อย่างไรก็ตามระหว่างการแสดงนัก

แสดงต้องมีสตแิละมไีหวพรบิปฏภิาณอย่างมากเพือ่ป้องกนัไม่ให้เกดิอบุตัเิหตุ

		  การก�ำหนดทิศทางการเคลื่อนท่ี (blocking) ของนักแสดง ได้

ก�ำหนดไว้เพียงบางส่วน เพื่อป้องกันอุบัติเหตุจากการแสดง การวางภาพบน

เวทต้ีองค�ำนงึปัจจยัอืน่ ๆ  ร่วมด้วยอย่างมาก เช่น การใช้พ้ืนทีใ่นฉากปะทะจะ 

ก่ออันตรายต่อนักแสดงและผูช้มหรอืไม่ เนือ่งละครน�ำเสนอการแสดงทีม่คีวาม

รุนแรงเป็นหลัก ฉะนั้น การแสดงจะมีโอกาสพลาดพลั้งให้เกิดอุบัติเหตุได้โดย

ง่าย กระบวนการวางภาพบนเวทจีงึต้องคดิและเตรียมการให้รอบคอบอีกด้าน

หนึ่งผู้ก�ำกบัจะตอ้งสร้าง “พื้นที่” ให้ผู้ชมเข้ามามีส่วนร่วมและสามารถเรียนรู้

สาระได้อย่างเต็มที่ด้วยเช่นกัน 

	  การใช้เสียงเป็นตัวก�ำหนด จึงเป็นกลวิธีที่ช่วยให้ผู้ชมและนักแสดง

อยู่ภายใต้กติการการแสดง โดยผู้ก�ำกับได้ใช้เสียง “กระด่ิง” เป็นสัญญาณ

ควบคมุ “การหยดุ หรอื เริม่เรือ่งราว” ซึง่นอกจากจะเป็นการให้สญัญาณ เพือ่

ให้นักแสดงหยุดการเคลื่อนไหวร่างกายได้อย่างพร้อมเพรียงกันแล้ว ยัง

เป็นการให้สัญญาณต่อผู้ชมว่าหากเมื่อได้ยินเสียงสัญญาณกระดิ่งและผู้เล่า

เรือ่งอนญุาตให้ผูช้มเข้ามามส่ีวนร่วม ผูช้มกจ็ะสามารถเข้ามามส่ีวนร่วมได้ตาม

บทบาทและเงื่อนไขที่ได้ระบุไว้ในบัตรเชิญ เช่น หากมีผู้ชมวิ่งเข้าไปช่วยเหลือ

เจ้าสาว โดยที่ผู้เล่าเรื่องยังไม่เปิดโอกาสให้ผู้ชมเข้าไปมีส่วนร่วมได้ จะมีเสียง
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กระดิง่หยดุเหตกุารณ์ดงัขึน้มาในทนัท ีเพือ่ป้องกนัอบัุตเิหตหุรอืความผดิพลาด

ต่าง ๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นระหว่างการแสดง

           

	 ภาพที่ 2 และ3 ฝึกซ้อมฉากต่อสู้เพื่อให้ดูสมจริงและป้องกันข้อผิดพลาด

	 ที่มา : วนิดา เดชกัลยา, ภัทร์สิริย์ โชติมนต์ชิตา

	 2.2 แนวคิดและการออกแบบเพื่อการผลิตผลงานละคร 

	       ผู้สร้างสรรค์เลือกใช้แนวคิดแบบสมจริง (realistic) ในการสร้าง

องค์ประกอบศลิป์ โดยเลยีนแบบบรรยากาศการจดังานแต่งงานจรงิ เพ่ือท�ำให้

ผู้ชมรู้สึกเสมือนมาร่วมงานแต่งงาน ซึ่งการสร้างบรรยากาศและความเชื่อให้

แก่ผู้ชมตั้งแต่ต้น ส่งผลให้ผู้ชม “กล้าเล่น” ก่อนที่จะเข้าไปร่วมแสดงในละคร 

ดังนั้นการออกแบบองค์ประกอบศิลป์จึงต้องสร้างบรรยากาศการแสดงและ

กระตุ้นให้ผู้ชมรู้สึกอย่างมีส่วนร่วมในการแสดง โดยสามารถอภิปรายเป็น

ประเด็นต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

	 n	 การออกแบบงานดีไซน์ของการแสดง

	 o	บตัรเข้าชมการแสดง → เลยีนแบบการ์ดแต่งงาน โดยข้างในปรากฏ

ข้อมูลต่าง ๆ เช่น ชื่อเจ้าบ่าวเจ้าสาว สถานที่จัดงาน วันที่และเวลา และระบุ

บทบาทของผูช้มว่าได้รบับทบาทใดภายในงาน โดยมจี�ำนวน 4 บาทบาท ได้แก่ 

ญาติเจ้าสาว ญาติเจ้าบ่าว เพื่อนเจ้าสาว และเพื่อนเจ้าบ่าว พร้อมทั้งอธิบาย
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	 o	สติก๊เกอร์ก�ำหนดบทบาทผูช้ม → แบ่งออกเป็น 4 สี พร้อมท้ังเขียน

ช่ือผู้ชมลงบนสติ๊กเกอร์แล้วติดไว้บนหน้าอกผู้ชม เพ่ือเป็นสัญลักษณ์ให้ 

นักแสดงทราบว่า ผู้ชมชื่ออะไรและมีความสัมพันธ์กับตัวละครอย่างไร โดย

สติ๊กเกอร์แต่ละสีได้ก�ำหนดบทบาทไว้ดังนี้

เงื่อนไขในการรับชมละคร เพื่อให้ผู้ชมทราบขอบเขตและกติกาของการแสดง

ว่า ผู้ชมสามารถท�ำอะไรได้บ้าง

	 ภาพที่ 4 - 7 บัตรเชิญร่างสมบูรณ์ส�ำหรับแสดงจริง

	 ที่มา : วนิดา เดชกัลยา, ภัทร์สิริย์ โชติมนต์ชิตา
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	 ตารางที่ 5 ความหมายและบทบาทของสติ๊กเกอร์

สี บทบาท

เพื่อนเจ้าบ่าว รู้จักเจ้าบ่าวและเจ้าสาว

เพื่อนเจ้าสาว รู้จักเจ้าสาวและเดี่ยว

ญาติฝั่งเจ้าบ่าว รู้จักเจ้าภาพและเจ้าบ่าว

ญาติฝั่งเจ้าสาว รู้จักเจ้าภาพและเจ้าสาว

	 o 	ฉากและอปุกรณ์ประกอบฉาก →  เลยีนแบบงานแต่งงานจริงภาย

ใต้ธีม (Theme) สีแดง สีขาว และสีครีม ซึ่งบรรยากาศต้องการเน้นให้ผู้ชม

รู้สึกอบอุ่นและครอบครัวเจ้าภาพค่อนข้างมีฐานะดี การใช้สีแดง สีขาว และสี

ครีม ท�ำให้ฉากดูมีมิติและสมจริงยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังมีเวทีส�ำหรับพิธีการของ

คูบ่่าวสาวและฉากถ่ายภาพส�ำหรบัแขกถ่ายภาพกับคูบ่่าวสาว โดยในตอนต้น

ได้จดัให้มพ้ืีนทีบ่รกิารอาหารและเคร่ืองดืม่ แต่ด้วยสถานการณ์การ Covid-19 

จึงเปลี่ยนมาเป็นการแจกของช�ำร่วยและเขียนค�ำอวยพร
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	 ภาพที่ 8 และ9 บรรยากาศภายในงานและเวทีส�ำหรับพิธีการ

	 ที่มา : วนิดา เดชกัลยา, ภัทร์สิริย์ โชติมนต์ชิตา

	 การจดัพืน้ทีก่ารแสดงได้เว้นพ้ืนท่ีว่างภายในงานเพือ่ให้ผูช้มสามารถ

เดินหรือยืนตามอัธยาศัย และไม่มีเก้าอี้ส�ำหรับนั่งชมละคร เพราะต้องการให้

ผู้ชมเลือกพื้นที่การรับชมด้วยตนเองและป้องกันอุบติเหตุขณะแสดง วิธีการ

สร้างความรู้สึกเชื่อด้วยการทลายผนังที่สี่ (Fourth wall) ส่งผลให้ผู้ชมกลาย

เป็นส่วนหนึ่งของการแสดงตั้งแต่ก่อนเริ่มจนกระทั่งการแสดงจบลง

	 ภาพที่ 10 และ 11 ฉากที่เขียนค�ำอวยพรและฉากขนมกับของช�ำร่วย

	 ที่มา : วนิดา เดชกัลยา, ภัทร์สิริย์ โชติมนต์ชิตา
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	 ภาพที่ 12 และ 13 ฉากถ่ายภาพและบริเวณจัดแสดงรูปพรีเวดดิ้งคู่บ่าวสาวหน้างาน

	 ที่มา : วนิดา เดชกัลยา, ภัทร์สิริย์ โชติมนต์ชิตา

	 o 	การออกแบบเครื่องแต่งกายและแต่งหน้า → ก�ำหนดให้เจ้าบ่าว

และเจ้าสาว แต่งกายด้วยชุดเจ้าบ่าวและชุดเจ้าสาว ส่วนการแต่งกายของ 

ตัวละครอื่น ๆ  แต่งตามธีม (Theme) ที่ก�ำหนดไว้ เช่น เชอร์รี่แต่งกายด้วยชุด

ราตรีสีแดง แต่ทว่าตัวละครเดี่ยวได้ก�ำหนดให้ใส่ชุดสีด�ำ เพื่อแสดงถึงความ

เป็นปฏิปักษ์ต่อตวัละครอืน่ ๆ  ส่วนผูเ้ล่าเรือ่งก�ำหนดให้ใส่ชุดสทูและแต่งหน้า

เข้ม เพื่อสร้างความลึกลับและชวนติดตาม โดยในรอบการแสดงจริงได้มีการ

เชญิชวนให้ผู้ชมแต่งกายตามธีมที่ก�ำหนดไว ้เพื่อเปิดโอกาสใหผู้้ชมมีสว่นร่วม

และสร้างบรรยากาศในงานให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน โดยมีผู้ชมเพียงบาง

ส่วนที่ไม่สะดวกแต่งกายตามธีม ซึ่งไม่ได้ส่งผล ต่อการแสดงหรือความรู้สึก

ร่วมในการรับชมการแสดง
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	 ภาพที่ 14 - 17 การแต่งกายเจ้าบ่าว เจ้าสาว และน้องชายเจ้าสาว

	 ที่มา : วนิดา เดชกัลยา, ภัทร์สิริย์ โชติมนต์ชิตา

	 ภาพที่ 18 - 20 การแต่งกายผู้กระท�ำความรุนแรง พิธีกร และผู้เล่าเรื่อง

	 ที่มา : วนิดา เดชกัลยา, ภัทร์สิริย์ โชติมนต์ชิตา
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		  2.3	เสวนาหลังการแสดง (Post-show talk) 

			   ในการแสดงรอบทดลองได้จัดให้มีการเสวนาหลังการแสดง 

เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือมุมมองระหว่างผู ้ชม นักแสดง และ 

ผู้สร้างสรรค์ เพื่อน�ำผลลัพธ์ที่ได้ไปพัฒนาผลงานละครในประเด็นดังนี้ 

	 o	เรือ่งราว/สถานการณ์ในเรือ่ง → ผูช้มเชือ่ในความสมจรงิของเร่ือง

ราว เพียงแต่ผู้ชมส่วนใหญ่เข้าใจว่ามารับชมละครเท่านั้น เมื่อเปิดโอกาสให้

เข้ามามีส่วนร่วมในการแสดง จึงปรับตัวไม่ทันและไม่กล้าเข้าไปร่วมเล่นบน

พื้นที่การแสดงเพราะเกรงว่าจะท�ำให้การแสดงเกิดข้อผิดพลาด  

	 o	สาระ/ความคิดที่ได้รับ → สิ่งที่ผู้ชมได้รับ คือ ความรุนแรงมันเกิด

ขึน้อยูใ่กล้ตวั ซึง่ไม่ใช่เพยีงแค่จะต้องระงบัความรนุแรงให้ได้ แต่ในทางตรงกนั

ข้าม ควรต้องรู้จักวิธีการเอาตัวรอด จากสถานการณ์ความรุนแรงและการ

ป้องกันเกีย่วกับความรนุแรงในขณะเผชญิหน้าได้ด้วย ทัง้นี ้ผูส้ร้างสรรค์ได้น�ำ

ค�ำแนะน�ำมาพัฒนาเรื่องราวและรูปแบบการแสดง เช่น 

	 ➢	ปรับสาระและความคิดของเรื่องให้มีความชัดเจน โดยให้ข้อมูล

เร่ืองระดับความรุนแรงและวิธีป้องกันหรือเอาตัวรอดจากเหตุการณ์ความ

รุนแรง 

	 ➢ เพิม่พิธกีรในงานแต่งเพือ่ท�ำหน้าทีเ่ป็นผูแ้นะน�ำรปูแบบการแสดง 

กติกาและเงื่อนไขในการเข้าชมการแสดง 

	 ➢ เพิ่มตัวละครผู้เล่าเรื่อง และเปลี่ยนตัวละครแม่เจ้าสาวให้เป็น 

พี่สาวของเจ้าสาว 

	 ➢	นักแสดงออกมาต้อนรบัผูช้มก่อนเริม่การแสดง เชญิผูช้มถ่ายรปูที่

ซุม้หน้างาน ซึง่นักแสดงต้องใช้ไหวพรบิในการสร้างบทสนทนาและสือ่สารกบั

ผู้ชม เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมแก่ผู้ชมและนักแสดง 
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	 ภาพที่ 21 การเสวนาหลังการแสดงรอบที่2

	 ภาพที่ 22 การเสวนาหลังการแสดงรอบที่ 3

	 ที่มา : วนิดา เดชกัลยา, ภัทร์สิริย์ โชติมนต์ชิตา

	 ➢	ก�ำหนดธีมงานและชวนให้ผู้ชมร่วมแต่งกายตามธีมมาร่วมงาน

แต่งงาน ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้ผู้ชมรู้สึกถึงการมีส่วนร่วมต้ังแต่ต้นจนถึง

พื้นที่การแสดงจริง 

	 ดังนั้น การสร้างพื้นที่การมีส่วนร่วมแก่ผู้ชมท้ัง “ก่อน –ระหว่าง- 

หลัง” การแสดงละคร และการเตรียมความพร้อมแก่ผู้ชมก่อนเข้าร่วมการ

แสดงจะมีผลท�ำให้ผู้ชมกล้าเข้ามามีส่วนร่วมและเช่ือในสถานการณ์มากขึ้น

กระทั่งเกิดปฏิกิริยาโต้ตอบต่อการแสดงท้ังแบบปฏิบัติตามเงื่อนไขและการ

แสดงออกแบบอัตโนมัติ เช่น การถอยห่างจากเหตุการณ์ความรุนแรง การวิ่ง

หลบเม่ือตวัละครเดีย่วใช้อาวธุปืนข่มขู ่การหาพืน้ทีห่ลบซ่อนทีป่ลอดภัย และ

การให้ความร่วมมือในการต่อสู้หรือจับกุมตัวละคร 
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	 3.	กระบวนการจัดแสดงและประเมินคุณค่าผลงานละคร

		  3.1	การจัดแสดง (ในเทศกาล KKUTPTF2021) 

			   ในเทศกาลละครธีสิส (KKU Theatre and Performance 

Thesis Festival 2021) ได้มีการวางแผนสถานที่จัดแสดงละคร โดย 

ผู้สร้างสรรค์เลือกใช้หอศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

ซ่ึงจะติดตั้งฉากและอุปกรณ์ประกอบฉากต่าง ๆ เพ่ือให้เป็นไปตามแนวคิด

ของงาน สถานที่ด้านหน้าหอศิลป์เป็นลานกว้างจึงจัดเป็นที่น่ังผู้ชมและโต๊ะ 

ลงทะเบยีน จดัให้มซีุม้ถ่ายภาพหน้างานและเตรยีมผู้ชมด้วยการให้พิธกีรชีแ้จง

เงื่อนไขและกติกาการรับชมการแสดง    

			   นอกจากนี้ การประชาสัมพันธ์ละครเรื่อง วันวิวา(ท)ห์ ได้ใช้

วิธีการเชิญชวนผู้ชมมาร่วมงานแต่งงาน โดยใช้ภาพถ่ายแบบของเจ้าบ่าว 

เจ้าสาว (pre-wedding) เป็นหลักในการประชาสัมพันธ์ และเชิญชวนให้ผู้ชม

ใส่ชุดทีเ่ป็นสธีมีของงานแต่งมาร่วมงาน ซ่ึงได้รบัการตอบรบัจากผูช้มบางกลุม่

อย่างดี อย่างไรก็ตาม ในช่วงแรกผู้ชมจะยัง ไม่เข้าใจว่า ละครในรูปแบบ 

Interactive Theatre มีลักษณะเช่นไร ท�ำให้การตอบรับของผู้ชมในรอบ 1 

และ 2 มีจ�ำนวนน้อยกว่าร้อยละ 50 

                                                     

	 ภาพที่ 23 QR code Teaser

	 ภาพที่ 24 QR code ริวิวจากผู้ชมละคร

	 ที่มา : วนิดา เดชกัลยา, ภัทร์สิริย์ โชติมนต์ชิตา
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	 ผู้สร้างสรรค์ใช้วิธีการรีวิว (review) ผู้ชมหลังจากชมการแสดง และ

จัดท�ำเป็นคลิปวิดีโอประชาสัมพันธ์ ในเฟสบุ๊คของเทศกาลละคร โดยคลิปได้

แสดงให้เห็นภาพบรรยากาศงาน การแสดงบางส่วน และบทสัมภาษณ์จาก 

ผู้ชม ส่งผลให้มีจ�ำนวนผู้ชมจองบัตรและเข้าร่วมชมการแสดงในรอบที่ 3 – 6 

เพิ่มจ�ำนวนมากขึ้นถึงร้อยละ 80 และได้เปิดการแสดงรอบพิเศษขึ้น คือ  

รอบที่ 7 วันที่ 24 มกราคม 2564 เวลา 21.00 น. เนื่องจากมีผู้ชมให้ความ

สนใจจ�ำนวนมากและไม่สามารถจองบัตรเข้าชมตามรอบปกติได้ โดยการจัด

แสดงในเทศกาลละครธีสิส 2564 ได้เปิดท�ำการแสดงจ�ำนวนทั้งสิ้น 7 รอบ 

และมีผู้ชมการแสดงทั้งสิ้น 132 คน

	 ภาพที่ 25 โปสเตอร์ละครเวที วันวิวา(ท)ห์

	 ที่มา : วนิดา เดชกัลยา, ภัทร์สิริย์ โชติมนต์ชิตา
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	 แผนภาพที่ 5 สถิติรอบและจ�ำนวนผู้เข้าชมละคร

	 กลยุทธ์สร้างจุดเด่นให้แก่ละครเรื่อง วันวิวา(ท)ห์ คือ 1. ความ 

แปลกใหม่ของรูปแบบการน�ำเสนอละคร 2. สถานการณ์และสถานที่เหมือน

จริง 3. การให้ผู้ชมเข้ามามีส่วนร่วมตอบโต้กับตัวละคร 4. การรีวิวจากบุคคล

ที่มีช่ือเสียงเป็นที่รู้จักในวงกว้าง เพื่อท�ำให้ผู้ชมเกิดความต้องการชมละคร  

5. การจัดธีมในและชวนผู้ชมร่วมแต่งกายมาชมละครได้รีวิวตัวอย่าง ท�ำให้ผู้

ชมอยากมาสัมผัสด้วยตัวเองมากขึ้น

		  3.2	การประเมินคุณค่าผลงานละคร 

			   3.2.1 การประเมินคุณค่าผลงานละคร 

			   การสร้างสรรค์และน�ำเสนอละครเวทีเรื่อง วันวิวา(ท)ห์ ได้มี

การวัดประเมินผลคุณค่าละครในหลายรูปแบบโดยสามารถอภิปรายได้ ดังนี้ 

	 o	การสังเกตพฤติกรรมผู้ชม → ผู้ชมให้ความร่วมมือและมีส่วนร่วม

กับการแสดงนับตั้งแต่การเตรียมพร้อมในการแต่งกายมาร่วมการแสดง การ

ถ่ายรูปกับตัวละครเจ้าบ่าวเจ้าสาวที่หน้างาน  ซึ่งผู้ชมบางท่านโต้ตอบกับ 

นกัแสดง ด้วยการสือ่สารกับนกัแสดงตามบทบาททีต่นได้รบั และในขณะร่วม

ชมการแสดง ผู้ชมมีปฏิกิริยาโต้ตอบ ต่อสถานการณ์ เช่น หัวเราะสนุกสนาน 
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การหวาดกลัว อาการตกใจ การหลบซ่อน การส่งเสียงร้อง การนิ่งเงียบ การ

อาสาไกล่เกลี่ยสถานการณ์ ฯลฯ การแสดงออกของผู้ชมสะท้อนให้เห็นว่า ผู้

ชมจะมีปฏิกิริยาโต้ตอบเมื่อเกิดความรู้สึกร่วมต่อการแสดง 

	 o แบบสอบถาม → โดยการให้ผู้ชมสแกน QR Code หลังชมการ

แสดง เพือ่ประเมนิผลหลงัชมการแสดง โดยมผีูต้อบแบบสอบถามจ�ำนวน 114 

คน คิดเป็นร้อยละ 89 ของผู้เข้าชมทั้งหมด โดยสามารถสรุปผลประเมินได้

ดังนี้

	 แผนภาพที่ 6 แสดงระดับความเข้าใจและการมีส่วนร่วมของผู้ชมหลังจากรับชมละครเวที

จากซ้ายไปขวา

	 1. ได้รับสาระและความคิดจากการแสดง 

	 2. ปัญหาความรนุแรงในสงัคมไทยเป็นเรือ่งส�ำคญัและควรได้รับการ

แก้ไข

	 3. การมีส่วนร่วมในการแสดง

	 4. เข้าใจวิธีการป้องกันและเอาตัวรอดจากสถานการณ์ความรุนแรง

	 5. นักแสดงมีความสามารถในการสื่อสารสาระของละครผ่านการ

แสดงได้

	 6. องค์ประกอบศิลป์ท�ำให้การแสดงมีความน่าเชื่อ

	 7. การแสดงให้สาระและความบันเทิง

	 8. ความเหมาะสมของระยะเวลาในการแสดง
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	 จากข้อมูลในแผนภาพที่ 5 แสดงให้เห็นว่า ผู้ชมได้รับประโยชน์และ

คุณค่าจากละครในระดับมากที่สุดทุกประเด็น โดยเฉพาะในส่วนของทัศนคติ

ที่มีต่อเรื่องความรุนแรงในสังคม โดยผู้ชมมากกว่าร้อยละ 80 เห็นว่า ปัญหา

ความรนุแรงในสงัคมไทยเป็นเรือ่งส�ำคญัและควรได้รบัการแก้ไข ซ่ึงสอดคล้อง

กับทรรศนะของผู้สร้างสรรค์และเป้าหมายของงานละครเรื่องนี้ที่ต้องการให้

ผูช้มเห็นว่า “มนุษย์ทุกคนควรตระหนกัได้ว่าความรนุแรงไม่ควรเกดิขึน้ในพืน้ที่

สาธารณะหรือพื้นที่ใด ๆ ก็ตาม”

	 o	การแสดงความคดิเหน็ผ่านสือ่สงัคมออนไลน์ → โดยมผู้ีชมสะท้อน

ความรู้สึกหลังเข้าร่วมชมการแสดงผ่านช่องทางเฟสบุ๊ค เช่น  

		  h	 ผู้ชม ก (2564) รูปแบบละครแปลกใหม่ เป็นละครที่เหมือน

สถานการณ์จริง รู้สึกเชื่อในกิจกรรมต่างๆ ภายในงานและสถานการณ์ความ

รุนแรง

		  h 	 ผู้ชม ข (2564) ชื่นชอบและสามารถน�ำไปปรับใช้ได้ ได้ฝึกวิธี

การเอาตัวรอดและการเข้าไปเจรจาที่ถูกต้อง

		  h 	 ผู้ชม ค (2564) เร่ืองราวของบทละครดี นักแสดงมีจังหวะ 

การแสดงที่พอเหมาะกับเนื้อหา สะท้อนให้เห็นถึงความรุนแรงที่สามารถเกิด

ได้ทุกที่ทุกเวลา ท�ำให้เรียนรู้ว่า เรื่องราวเล็กน้อยอาจจะลุกลามหลายเป็น

เหตุการณ์ที่ใหญ่มากขึ้น

		  h 	 ผู้ชม ง (2564) ตื่นเต้นที่ได้ชมละคร ได้รับบทบาทเป็นเพื่อน

เจ้าสาว ละครเรื่องนี้ต่างจากละครที่เคยชมและยังได้เป็นประธานในงานแต่ง 

ได้มส่ีวนร่วมโต้ตอบกบัละคร ได้ทัง้ความรูท้ีจ่ะน�ำไปใช้ได้จรงิและได้ความสนกุ

ไปด้วย
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			   ข้อคิดเห็นจากผู้ชมในสื่อสังคมออนไลน์ต่อผลงานละครเป็น

ไปในทิศทางที่ดี โดยเฉพาะการเรียนรู้ผ่านการมีส่วนร่วมในละคร ซึ่งสามารถ

รับรู้ เข้าใจ จดจ�ำได้ และสามารถน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้ นอกจากนี้ยังมี

การเชิญชวนหรอืแนะน�ำให้ผูส้นใจมารบัชมการแสดง และมผีูช้มบางท่านกลบั

มาชมอีก แสดงให้เหน็ว่าผลงานละครสามารถให้คณุค่าและเข้าถงึกลุม่ผูช้มได้

เป็นอย่างดี 

		  h 	 ประเมินจากนักแสดงในทีม เป็นกระบวนการถอดบทเรียน

หลังสิ้นสุดการด�ำเนินงาน ซึ่งสิ่งท่ีนักแสดงได้ค้นพบจากการเข้าร่วม

กระบวนการสร้างสรรค์การแสดงในครั้งนี้ ประกอบด้วย 

	 o	ทักษะการแสดงในรูปแบบ Interactive Theatre → นักแสดง

พัฒนาทักษะการแสดง ผ่านการฝึกซ้อมท่ีใช้วิธีการด้นสดและการโต้ตอบกับ

ผู้ชม ตลอดจนการหาวิธีการท�ำให้ผู้ชมรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของการแสดง โดย

การแสดงแต่ละรอบจะมคีวามแตกต่างกนัตามปัจจัยต่าง ๆ  เช่น ลักษณะกลุ่ม

ผู้ชม บรรยากาศโดยรวมของผู้ชม การมีส่วนร่วม ซึ่งนักแสดงต้องฝึกฝนและ

เตรียมความพร้อมด้านร่างกาย จิตใจ สมาธิ ปฏิภาณไหวพริบในการตอบโต้

กับผู้ชม และการน�ำพาผู้ชมไปสู่การเรียนรู้ประเด็นในเรื่องได้อย่างเต็มขั้น 

	 o การรู้จักและเข้าใจเร่ืองความรุนแรง → จากการร่วมสร้างสรรค์

ละครผ่านกระบวนการ ดีไวซ์ ท�ำให้นักแสดงรู้จักและเข้าใจเรื่องความรุนแรง

มากขึ้น เช่น ระดับความรุนแรง เหตุและปัจจัยที่น�ำไปสู่ ความรุนแรง วิธีการ

เอาตวัรอดและการรับมอืหากเกิดความรนุแรง รวมถงึทัศนคติต่อความรนุแรง

ที่เปลี่ยนไปจากเดิม คือ นักแสดงเข้าใจว่าการด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันจะต้องใช้

ความคิด สติ และเหตุผลมากกว่าการใช้อารมณ์เพราะหากปล่อยให้อารมณ์

อยู่เหรอืเหตผุลอาจน�ำไปสูก่ารกระท�ำความรนุแรงได้ แม้ว่าบางคร้ังจะมองว่า
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บางการกระท�ำสามารถ ท�ำได้หรือเป็นเรื่องเล็กน้อย แต่เมื่อเป็นการกระท�ำที่

เกี่ยวกับความรุนแรงแล้ว อาจจะขยายให้เรื่องเล็กกลายเป็นเรื่องใหญ่ได้ โดย

เฉพาะหากเกิดขึ้นในพื้นที่สาธารณะอาจน�ำไปสู่ความเสียหายขนาดกว้างได้

โดยง่าย 

	 o การวิพากษ์โดยผูท้รงคณุวฒุ ิ→ โดยได้รบัการประเมนิและวพิากษ์

ผลงานจากผู้ทรงคุณวุฒิจ�ำนวน 2 ท่าน ซึ่งได้แสดงทรรศนะต่อผลงานละคร

ไว้ดังนี้ 

	  ผู้ทรงคุณวุฒิท่านที่ 1 (2564) การสร้างสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อให้

คนดูได้เข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของละครอย่างแนบเนียน นักแสดงต้องเล่นกัน

หลายมิติทั้งการเล่นไปตามบทที่ได้รับ และการที่ต้องคงคาแรกเตอร์แล้วมา

เล่นกับคนดู การออกแบบฉากและรายละเอียดต่าง ๆ  ท�ำให้เหมือนอยู่ในงาน

แต่งงานจริง ๆ  ท�ำให้ผูช้มได้เข้าไป อยูใ่นฉากจรงิ ๆ  ความส�ำเรจ็ของละครแนว 

Interactive Theatre คอื ความร่วมมอืของคนดทีูค่าดการณ์ได้ยากโดยเฉพาะ

ถ้าคนดูที่ไม่ได้รู้จักคุ้นเคยกับนักแสดงหรือทีมงานมาก่อน 

	  ผู้ทรงคุณวุฒิท่านที่ 2 (2564) ถูกละครดึงเข้าไปร่วมในเหตุการณ์

ตั้งแต่ต้นจนจบ มีส่วนร่วมตัดสินใจช่วยตัวละคร ติดตามเรื่องราว และรู้สึก

กดดันในฉากสถานการณ์ความรุนแรงที่เกิดความรุนแรง ตั้งแต่มีปากเสียงไป

จนถึงการต้อสู้ใช้อาวุธปืน ลุ้นและชวนหาทางออกของเรื่อง ละครเรื่องนี้จึง

ช่วยเปิดประสบการณ์ให้คนดูมากกว่าแค่รับชมปกติ รวมถึงการสื่อสาร

ประเด็นการเกิดความรุนแรงที่ทุกคนไม่มีใครคาดคิดว่าจะเกิดข้ึนในงาน นัก

แสดงมไีหวพรบิดีมากโดยเฉพาะผูน้�ำทีค่อยให้ความรู ้แก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า

ได้ดี การสร้างบรรยากาศให้ผู้ชม รู้สึกเช่ือตั้งแต่การลงทะเบียนหน้างานไป

จนถึงเข้ามาในงาน ใช้ค�ำกระชับเมื่อเผชิญสถานการณ์ความรุนแรงที่ 

เร้าอารมณ์ก็ยังคงเข้าใจและจดจ�ำได้ทันที
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	 จากทรรศนะของผูท้รงคณุวุฒทิ�ำให้เหน็ว่า การสร้างสรรค์ละครจาก

โจทย์หรือประเด็น ทางสังคม โดยผู้สร้างสรรค์ก�ำหนดสาระหรือกรอบความ

คิดไว้อย่างแข็งแรง และน�ำมาใช้เป็นแกนในการสร้างสรรค์หรือพัฒนาผลงาน

จะท�ำให้ผลงานละครมีทิศทางท่ีชัดเจน โดยเฉพาะคุณค่าในละครที่สามารถ

สือ่สารถึงผูช้มได้อย่างชดัเจน โดยจะเหน็ว่า คณุค่าละครเร่ืองนีไ้ม่ใช่เพียงความ

บันเทิง แต่เป็นความรู้ที่สร้างประโยชน์แก่ผู้ชมและสังคมได้ในขณะเดียวกัน 

สรุปและอภิปรายผลการด�ำเนินงาน 

 	 สรปุผลและอภปิรายผลการด�ำเนนิงาน จากกระบวนการด�ำเนนิงาน

สร้างสรรค์ผลงานละครเรื่อง วันวิวา(ท)ห์ ตั้งแต่เดือนกันยายน พ.ศ.2563 ถึง

เดอืนมกราคม พ.ศ.2564 ผูส้ร้างสรรค์ค้นพบความคดิจากฐานการปฏบิตัโิดย

สามารถสรุปผลและอภิปรายได้ดังนี้ 

	 1. กลวิธีการสร้างโครงเรื่องและบทการแสดง ละครเวทีรูปแบบ 

interactive theatre

		  การสร้างโครงเรื่องโดยใช้ต้นเค้ามาจากประเด็นท่ีเกิดข้ึนจริงทาง

สังคม จะต้องเลือกใช้เหตุการณ์จริงผสมกับข้อมูลทางวิชาการ เพื่อประกอบ

สร้างเป็นเหตุการณ์ท่ีเหมาะสมกับ “สาระหรือกรอบความคิด” ที่ต้องการ 

น�ำเสนอสู่ผู้ชม เช่น ปัจจัยการเกิดความรุนแรง ระดับความรุนแรง ซึ่งต้อง

ก�ำหนดความต้องการ แรงจูงใจ และความขัดแย้งของตัวละครอย่างแข็งแรง 

เพื่อให้เรื่องราวเกิดพัฒนาการไปข้างหน้า การล�ำดับสถานการณ์ในเร่ืองมี 

ผลต่อความอยากติดตามเรื่องราวของผู้ชม ดังนั้น ในกระบวนการสร้างเรื่อง

จะต้องเปิดโอกาสให้ “ทดลอง” สลับสับเปลี่ยนล�ำดับเหตุการณ์ในเรื่องได้ 
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	 โดยเฉพาะการสร้างบทการแสดงในรูปแบบ Interactive Theatre 

บทการแสดงจะต้องเอื้อต่อการเปิดโอกาสหรือช่องว่างให้ผู้ชม “อยาก” เข้า

มามีส่วนร่วมในการแสดง ตามหลักของละครเชิงโต้ตอบผู้สร้างงานต้ังใจเว้น

ช่องว่างหรือเปิดพื้นท่ีให้ผู้ชมมีส่วนร่วมในละครเรื่องนั้น ๆ ไม่เพียงแต่เปิด

โอกาสให้ผู้ชมมีส่วนร่วมในละครเพียงเท่านั้นแต่อาจจะก่อให้เกิดการสร้าง

ความหมายใหม่ ๆ ร่วมกันระหว่างผู้สร้างสรรค์ นักแสดง และผู้ชม(Sidney 

Homan, 2014) ซึ่งกลวิธีการเล่าเรื่องแบบ “เสมือนจริง” สลับกับ “ความ

เป็นละคร” ช่วยน�ำพาให้ผูช้มเกดิความรูส้กึร่วมและถอยห่างจากการแสดงได้ 

ท�ำให้ผู ้ชมกล้าเข้ามามีส่วนร่วมในพื้นที่การแสดง และสื่อสารตอบโต้กับ 

นักแสดงได้อย่างเป็นธรรมชาติ ซึ่งกระบวนการที่เกิดขึ้นนี้จะส่งผลให้ผู้ชม

สามารถรับรู้ เรียนรู้ และเข้าใจสาระหรือประเด็นของละครได้อย่างลึกซึ้ง

มากกว่าการชมละครรูปแบบปกติ   

	 2. การจัดแสดงละครเวทีรูปแบบ Interactive theatre 

		  วิธีการก�ำกับการแสดงในรูปแบบ Interactive Theatre มีความ

แตกต่างจากละครในแนวทางอื่น ๆ โดยวิธีการก�ำกับจะยึดหลักการแสดง

สมจริง (realistic acting) ที่อยู่ภายใต้เหตุการณ์-การแสดงสถานการณ์ ท่ี

สลับหรือซ้อนทับอยู่กับ “เหตุการณ์สมมติ” เพื่อสร้างความจริง (reality) ที่

เสนอประเด็นความคิดให้เกิดข้ึนและเชื่อมต่อไปยังการรับรู้ของผู้ชม ดังนั้น 

การสร้างองค์ประกอบภาพบนเวทหีรอืการก�ำหนดทศิทางการเคลือ่นทีบ่นเวที

จะต้องสัมพันธ์กับการแสดงและเรื่องราวท่ีก�ำลังน�ำเสนอ ซ่ึงการก�ำกับการ

แสดงต้องออกแบบและฝึกซ้อมกับนักแสดงอย่างเข้มข้น จนกระทั่งนักแสดง

สามารถสร้างโลกจนิตนาการท่ีซ้อนทบัหรอืสลบักนัอยูต่รงหน้าผูช้ม ให้มคีวาม

รู้สึกเสมือนจริงและท�ำให้ผู้ชมอยู่ร่วมเหตุการณ์ได้อย่างน่าเชื่อมากที่สุด 
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	 อาจกล่าวได้ว่าเนื่องด้วยละครมุ่งเสนอประเด็นความรุนแรงและ 

การกระท�ำความรุนแรง การจัดแสดงจึงต้องค�ำนึงถึงความปลอดภัยของ 

นักแสดงและผู้ชมเป็นหลัก การแสดงท่ีเกิดข้ึนถึงแม้ว่าจะดูสมจริงมากเพียง

ใด แต่ลีลาและการแสดงออกไม่ได้เป็นความจริง เช่น ฉากการท�ำร้ายร่างกาย

หรือปะทะต่อสู้ ต้องใช้เทคนิคการฝึกซ้อมอย่างแม่นย�ำ เพ่ือให้ดูสมจริงและ

ไม่ให้เกิดความผิดพลาดที่อาจก่ออันตรายแก่นักแสดงหรือผู้ชม รวมถึงการ

สร้างปฏิสมัพนัธ์และการเข้ามามส่ีวนร่วมในพืน้ทีก่ารแสดงของผูช้ม จ�ำเป็นที่

ผู้สร้างสรรค์ต้องก�ำหนดขอบเขตและเง่ือนไขไว้อย่างชัดเจน เพ่ือให้เนื้อเร่ือง

ด�ำเนนิต่อไปได้ถ้าหากเกดิเหตกุารณ์ทีถ่กูน�ำให้ออกจากเร่ือง เช่นรอบสุดท้าย

ทีจ่ะมีผูช้มทีเ่คยมาดใูนรอบแรกและกลบัมาดเูข้ามาหานกัแสดงหลกัแล้วถาม

ถงึแฟนเก่าของเจ้าสาว ตวันกัแสดงเองต้องมกีารปรับเปล่ียนค�ำพูดและหาวธิี

การใช้หลกัของละครด้นสด (improvisation) มาเป็นตัวช่วยในการแสดงเพ่ือ

ให้การแสดงด�ำเนินได้ต่อไป 

	 3. สร้างพื้นที่การเรียนรู้และการสื่อสารโต้ตอบในการแสดง

		  ละครเวทีเรือ่ง วนัววิา(ท)ห์ สร้างสรรค์ภายใต้ร่มความคดิของละคร

ประยุกต์ผ่านกระบวนการท�ำงานแบบมีส่วนร่วมในแนวทางของละครดีไวซ์

(Devising Theatre) รปูแบบการท�ำงานทีไ่ม่จ�ำเป็นต้องมบีทการแสดงแต่หลัก

ส�ำคัญคือการสร้างสรรค์งานจากกลุ่มเป็นกระบวนการมุ่งเน้นการสร้างสรรค์

แบบมส่ีวนร่วม ( collaborative creation) ของสมาชกิในกลุม่มากกว่าปัจเจก 

ทั้งน้ีกระบวนการสร้างสรรค์ จะขึ้นอยู ่กับสภาพแวดล้อมหรือสภาวะท่ี 

ด�ำรงอยูเ่พือ่ให้ได้มาซึง่ตวับท (Text) ค�ำพดูของตวัละครและโครงเร่ือง (พชญ 

อัคพราหมณ์, ม.ป.ป. :99) ซึ่งผู้สร้างสรรค์ได้เริ่มต้นจากประเด็นในสังคม 

เกี่ยวกับความรุนแรงในที่สาธารณะ 
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		  ผ่านการทดลองแสดงและน�ำข้อเสนอแนะจากผู้ชมมาพัฒนางาน 

จนกระทั่งกลายเป็นการแสดงเต็มรูปแบบในแนวทาง Interactive Theatre 

เพื่อเปิดพื้นที่ให้ผู้ชมสร้างประสบการณ์เรียนรู้เก่ียวกับประเด็นความรุนแรง

ในพื้นที่สาธารณะตลอดจนสามารถน�ำวิธีการรับมือในลักษณะต่าง ๆ ที่ได้รับ

จากการมีส่วนร่วมผ่านพื้นที่การแสดง

		  “พืน้ทีก่ารแสดง” ในการสร้างสรรค์งานครัง้นี ้จงึไม่ได้จ�ำกดัเฉพาะ

นักแสดง/ผูแ้สดง บนเวทเีท่านัน้แต่เป็นพืน้ทีโ่อกาสของผู้ชม ทีส่ามารถเข้าไป

มส่ีวนร่วมผ่านการ “เล่น-สมมต”ิ และถอด-สะท้อน เหตกุารณ์ทีไ่ด้สมัผสัผ่าน

การแลกเปล่ียนความคิดและการสื่อสารความรู้สึกด้วยวิธีการ “โต้ตอบ” 

ระหว่างผูช้ม-นกัแสดง-หรอืการแสดงในขณะทีอ่ยูร่่วมกบัสถานการณ์ทีด่�ำเนนิ

ไปทให้ผู ้ที่ชมละครเกิดการเรียนรู ้หลังจากได้ชมละครในตามเป้าหมาย

วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้

		  ซึง่กล่าวได้ว่าดงันัน้ ละครเรือ่ง วนัววิา(ท)ห์ จงึได้สร้างและจ�ำลอง

เหตุการณ์จากข้อเท็จจริงทางสังคมเกี่ยวกับความรุนแรงที่อาจเกิดขึ้นได้ทุก

เม่ือ โดยอิงจากข่าวความรุนแรงที่เกิดขึ้นในงานแต่งงาน ฉะนั้น การสร้าง

บรรยากาศในพืน้ทีก่ารแสดงในลกัษณะจ�ำลองความจรงิจงึเป็นกระบวนผสาน 

“ความจริงในละครกับความจริงส่วนบุคคล” เข้าไว้ด้วยกันอย่างแยบยล ซ่ึง

เป็นส่วนส�ำคัญที่ผลักดันให้ผู้ชมเกิดความรู้สึกร่วมในลักษณะ “เชื่อสลับกับ

ถอยห่าง” เพื่อกระตุ้นให้ผู้ชมอยากมีส่วนร่วมไปพร้อม ๆ กับการใช้ความคิด

เพื่อพิจารณาสถานการณ์และปฏิกิริยารายล้อมในระหว่างการแสดง ซึ่งเกิด

ขึ้นทั้งทางตรงหรือทางอ้อม เช่น การแสดงความคิดเห็น วิจารณ์การกระท�ำ

ของตวัละคร การแสดงท่าทต่ีาง ๆ  การสือ่สารกับตวัละครหรอืสือ่สารกบัผูช้ม

ด้วยกัน ล้วนแต่เป็นปฏิกิริยา “โต้ตอบ”  ที่ผู้สร้างสรรค์ต้องการให้เกิดขึ้นต่อ

ผู้ชม ทั้งก่อน-ระหว่าง-หลังการแสดง อันเป็นข้ันตอนของการเรียนรู้ด้วย
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ประสบการณ์ตรงอย่างครบวงจร

		  อาจอภปิรายได้ว่า กระบวนการเรยีนรู้แบบสร้างประสบการณ์ตรง

ผ่านพื้นที่สมมติของละคร จึงเป็นกระบวนการเรียนรู้แบบทะลุกรอบ ฝึกผู้ชม

ให้ตั้งค�ำถาม รับฟัง และสื่อสารผ่านพื้นที่การแสดงละครโดยตรง ส่งผลให ้

ผู้ชมในฐานะ “ผู้เรียนรู้” ได้เปิดความคิด มุมมอง และเปิดใจต่อการท�ำความ

รู้จักประเด็นหรือปรากฏการณ์ที่เรียกว่า “ความรุนแรง” ซ่ึงสามารถประทุ

หรือเกิดขึ้นได้ทุกขณะ ทั้งจากตนเองหรือผู้อื่นและในฐานะผู้ถูกกระท�ำหรือ 

ผู้ถูกกระท�ำได้เท่ากัน 

		  ดังนั้น การสร้างละครที่มุ่งให้ผู้ชมเกิดความรู้สึกร่วม สื่อสารและ

ตอบโต้ผ่านการแสดง ผู้สร้างสรรค์จะต้องสร้างกรอบและเงื่อนไขให้ชัดเจน 

เพื่อป้องกันไม่ให้ผู้ชมรู้สึกเชื่อกับสถานการณ์ตรงหน้ามากเกินไปและขณะ

เดียวกันต้องกระตุ้นให้ได้รับสาระความรู้ตามจุดมุ่งหมายของละครด้วยเช่น

กัน จึงเท่ากับว่าพื้นที่การแสดงไม่ได้เป็นเพียงพื้นท่ีส�ำหรับนักแสดง แต่เป็น

พื้นที่เรียนรู้ควบคู่ความบันเทิง (Edutainment) ของผู้ชม 

	 4. ผู้ชมเกิดการรับรู้ ตระหนัก และรับมือเรื่องความรุนแรง 

		  จากการประเมินผู้ชมในรูปแบบต่าง ๆ  ทั้งระหว่างชมและหลังชม

การแสดงท�ำให้ทราบว่า ผูช้มเกิดการรบัรู ้การเรยีนรู ้และตระหนกัถงึประเด็น

ปัญหาความรุนแรงได้อย่างดีตามวัตถุประสงค์ ซึ่งผู้ชมสามารถวิเคราะห์

สถานการณ์ความรุนแรงผ่านการเข้าร่วมชมและมีส่วนร่วมในพ้ืนท่ีการแสดง 

ซึง่เป็นไปตามเป้าหมายทีผู่ส้ร้างสรรค์ก�ำหนดไว้ โดยผูช้มตระหนกัได้ว่า ปัญหา

ความรุนแรงในสังคมไทยเป็นเรื่องส�ำคัญและควรได้รับการแก้ไข ซึ่งเป็นสิ่งที่

สะท้อนให้เห็นว่า ความรุนแรงเป็นสิ่งที่ไม่สมควรกระท�ำ ไม่ว่าในระดับบุคคล

หรอืระดบัสงัคมกต็าม แม้ว่าเรือ่งความรนุแรงจะไม่สามารถแก้ไขได้อย่างทันที
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ทันใด แต่สิ่งที่ละครน�ำพาให้เกิดการเรียนรู้หรือให้หลักปฏิบัติที่ดีแก่ผู้ชม คือ 

การรู ้วิธีการรับมือและการเอาตัวรอดเม่ือเผชิญหน้าหรือต้องตกอยู ่ใน

สถานการณ์ความรุนแรง ผ่านการชมละครและลงมือปฏิบัติเพื่อเกิดการเรียน

รูแ้ละจดจ�ำวธีิการเอาตวัรอดไปปรบัใช้เมือ่หากเกดิสถานการณ์ความรนุแรงที่

เกิดขึ้นในอนาคต

ข้อเสนอแนะ 

	 ในการจัดแสดงละครเวทีเรื่อง วันวิวา(ท)ห์ ในรูปแบบ Interactive 

theatre มีข้อเสนอแนะดังนี้ 

	 1.	จ�ำนวนผู้ชมในรอบการแสดงไม่ควรน้อยกว่า 15 คน และไม่ควร

เกนิ 50 คน เนือ่งจากหากจ�ำนวนผูช้มน้อยเกนิไปจะมผีลท�ำให้บรรยากาศงาน

แต่งงานไม่ครึกครื้น ซึ่งจะส่งผลต่อพลังของการแสดงที่สัมพันธ์กับนักแสดง

และผู้ชมด้วยเช่นกัน แต่หากจ�ำนวนผู้ชมมากไป จะส่งผลให้บรรยากาศงาน

แต่งควบคุมได้ยาก และนกัแสดงต้องใช้พลงัในการแสดงเพ่ือน�ำพาหรือควบคมุ

สถานการณ์มากขึ้น ซึ่งจะส่งผลต่อบรรยากาศในการแสดงที่ไม่อาจสามารถ

น�ำพาผู้ชมไปสู่การเรียนรู้ได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ 

	 2.	เนือ่งจากประเด็นหลกัของเร่ือง คอื ความรนุแรง ต้องมกีารเตรยีม

การทีมงานส�ำหรับควบคุมหรือป้องกันสถานการณ์ต่าง ๆ โดยเฉพาะในกรณี

ที่ผู้ชมเกิดความรู้สึกร่วมต่อสถานการณ์ในเรื่องอย่างมากจนไม่อาจควบคุม

พฤติกรรมตนเองได้ ซึ่งอาจก่อให้เกิดอุบัติเหตุขึ้นในพื้นที่การแสดง 

	 3.	การชีแ้จงกตกิาและเงือ่นไขการร่วมมส่ีวนร่วมในการแสดง ต้องมี

ความจัดเจนและต้องแจ้งให้ผู้ชมทราบอย่างทั่วถึงและมั่นใจว่า ผู้ชมทุกคน

เข้าใจกติกาและเงื่อนไขการรับชมการแสดงเป็นอย่างดี จึงเริ่มการแสดง 
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	 4. 	ตวัละครผูด้�ำเนนิเรือ่งจะต้องเป็นนกัแสดงท่ีมทัีกษะทางการแสดง

สูง สามารถควบคุมสถานการณ์และมีไหวพริบในการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า

ได้เป็นอย่างดี เพราะเป็นตัวละครหลักในการด�ำเนินเร่ืองและส่ือสารโต้ตอบ

กับผู้ชมมากที่สุด 
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