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บทคัดย่อ 

การสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์ไทย รำเดี่ยว ชุดฉุยฉายพระยาอนุชิตจักรกฤษณ์พิพรรธพงศา มี
งานวิจัยนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาแนวคิดและกระบวนการสร้างสรรค์การแสดงระบำสร้างสรรค์ โดยใช้ 
วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร และเพื ่อศึกษานาฏยลักษณ์การแสดงระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละ 
ของมหาวิทยาลัยนเรศวร เป็นการวิจัยเชิงเอกสารและการวิจัยเชิงคุณภาพ สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างจาก
ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 2 กลุ่ม คือ กลุ่มคณาจารย์และกลุ่มนิสิตซึ่งเป็นผู้สร้างสรรค์การแสดง ผลการวิจัย
พบว่า 1. แนวคิดของการสร้างสรรค์ระหว่างของกลุ่มคณาจารย์และกลุ่มนิสิตมีความแตกต่าง เนื่องจากว่า
กลุ่มคณาจารย์ได้นำเสนอแนวคิดการสร้างสรรค์ภายใต้กรอบตามนโยบายของมหาวิทยาลัยนเรศวร ส่วนกลุ่มนิสิต
นำเสนอภายใต้กรอบของโครงการสร้างงานทางด้านนาฏยประดิษฐ์ ของภาควิชาศิลปะการแสดง สาขาวิชา
นาฏศิลป์ไทย ในหลักส ูตรการเร ียน 2. กระบวนการสร ้างสรรค์การแสดงระบำสร ้างสรรค์โดยใช้  
วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร มีกระบวนการสร้างสรรค์ 7 ขั้นตอน คือ 2.1 ศึกษาค้นคว้า 2.2 เลือก
เพลง 2.3 กำหนดรูปแบบเนื้อหาและขอบเขต 2.4 ออกแบบท่ารำ 2.5 คัดเลือกนักแสดง 2.6  ออกแบบ
องค์ประกอบการแสดงอ่ืน และ 2.7 การปรับแก้ไขการแสดง และ 3. นาฏยลักษณ์การแสดงระบำสร้างสรรค์
โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร ทั้ง 4 ส่วนหลัก คือ 3.1 ดนตรี 3.2 เครื่องแต่งกาย 3.3 อุปกรณ์การ
แสดง และ 3.4 การแสดง รวมถึงการจัดวงดนตรี และรูปแบบการแสดงมีความแตกต่างกัน ทำให้นาฏยลักษณ์
ระบำมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวรไม่ชัดเจนในเรื่องนาฏยลักษณ์มากนัก ซึ่งเป็นผลมาจากกรอบแนวคิด
ในการสร้างสรรค์ที่แตกต่างกัน โดยผลงานของคณาจารย์เกิดจากสิ่งที่อยู่ในจังหวัดพิษณุโลกเท่านั้น แต่
ผลงานของนิสิตเกิดจากแรงบันดาลใจในท้องถิ่นอ่ืน เพ่ือนำมาสร้างสรรค์ผลงาน 

 
1 นักศึกษามหาบัณฑติ สาขาวิชาศลิปะการแสดง คณะศลิปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา 
2 ทีป่รึกษางานวิจัย สาขาวิชาศิลปะการแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
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Abstract 

The purposes of this research were to study the concept, the process of creating 
creative dance performances and the characteristics of creative dance performances using 
by the Mangkhla Band of Naresuan University. This is the documentary and  
the qualitative research with structured interviews from two groups of key informants which 
is the faculty members and the students be a create. The results of the study were as 
follows: 1. There was a difference in the concept of creating creative dance performance 
using by the Mangkhla Band of Naresuan University because the faculty members presented 
their ideas within the university's policy framework, whereas  
the students presented with the project to create work on the choreography framework in 
the study course of the department of Performing Arts, the department of  
Thai Dramatic Arts. 2. The process of creating creative dance performances using by  
the Mangkhla Band of Naresuan University uses 7 procedures to create creative dance 
performances which are 2.1) Research 2.2 Select a song 2.3 Define content format and 
scope 2.4 Choreography 2.5 Casting 2.6 Design another display element and  
2.7 performance modification and 3. The characteristics using by the Mangkhla Band of 
Naresuan University included four main parts; 3.1 Music 3.2 Costume 3.3 Performance’s 
equipment and 3.4 Performance which includes the band’s arrangement and different 
styles of performance. Because of the various creative conceptual frameworks,  
the characteristics of creative dance performances are not entirely clear. Faculty members' 
research was inspired by what was in Phitsanulok, but students' research was inspired by 
what was outside of Phitsanulok's area to create their works. 
 
Keywords: Characteristics, Creative dance, Mangkala Band, Naresuan University  
 
1. บทนำ 

มังคละ หมายถึง มงคลหรือเหตุซึ่งนำมาซึ่งความเจริญ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554) อีกท้ังยังเป็นชื่อ
วงดนตรีและชื่อกลอง ซึ่งเป็นคำบาลีและสันสกฤต ถือว่าเป็นภาษาศักดิ์สิทธิ์ (ณัฐชยา นัจจนาวากุล และคณะ, 
2559) ซึ่งมีหลักฐานที่ปรากฏชื่อดนตรีมังคละอยู่ในหนังสือ “จดหมายเหตุระยะทางไพิษณุโลก” อันเป็น
พระน ิพนธ ์ของสมเด ็ จ เจ ้ าฟ ้ ากรมพระยานร ิศราน ุ ว ั ดต ิว งศ ์  เม ื ่ อป ี  พ .ศ .  2444 กล ่ าวว่ า  
“เครื่องมังคละนี้ เปนเครื่องเบญจะดุริยางค์แท้ มีกลองเล็กรูปเหมือนเถิดเทิงแต่สั ้น ขึงหนังหน้าเดียว  
มีไม้ตียาว ๆ ตรงกับ “วาคต” ใบหนึ่ง มีกลองขึงสองหน้าเหมือนกลองมาลายู เปนตัวผู้ใบหนึ่ง ตรงกับ 
“วิตตํ” เปนตัวเมียใบหนึ่ง ตรงกับ “อาคตวิตตํ” มีไม้ตีตรง ๆ กลองสามใบนี้ต้องหุ้มผ้าดอกเหลือไว้  
แต่หน้า เพราะว่าฝีมือขึ้นแลฝีมือทำหุ่นดูไม่ได้ แลมีปี่คันหนึ่ง ตัวเปนทำนองปี่จีน ลิ้นเปนปี่ชวา ตรงกับ  
“สุสิรํ” มีฆ้องแขวนราว 3 ใบ เสียงต่าง ๆ กัน ตรงกับ “ฆนํ” เสียงเพลงนั้ นเหมือนกลองมลายู เข้ากับ 
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กลองเล ่าโก๊ว ไม่น ่าฟัง แปลว ่าหนวกหู เพลงปี ่ก ็ไม ่อ ่อนหวาน เปนทำนองลูกเล ่นอะไรอันหนึ่ง  
ฆ้องก็ตีพร้อมกันโครม ๆ แปลว่ากึกก้องมากกว่าเพราะ ลองให้ตีดู 2 เพลง หนวกหูเต็มที เลยให้อัฐไล่มันไป
บ้านแล้วกลับลงมานอน” (สมเด็จเจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์, 2444) จากหลักฐานก็สามารถปรากฏ
เคร ื ่องดนตร ีอ ีก 4 ชนิด ค ือ 1. ว ิตต ํ หมายถึง กลองย ืน 2.  อาคตว ิตต ํ หมายถึง กลองหลอน  
3. สุสิรํ หมายถึง ปี่มังคละ และ 4. ฆนํ หมายถึง ฆ้องโหม่ง (อุทาน บุญเมือง, 2562)  

วงมังคละ มีการแพร่กระจายวัฒนธรรมของเครื ่องดนตรีมั งคละในเขตภาคเหนือตอนล่าง 
แถบลุ่มแม่น้ำน่านและลุ่มแม่น้ำยม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเขตพื้นที่จังหวัดพิษณุโลก จังหวัดสุโขทัย และ
จ ังหว ัดอ ุตรด ิตถ ์ ซ ึ ่ งการประสมวงม ังคละได ้ม ีการว ิว ัฒนาการเพ ิ ่มเคร ื ่องประกอบจ ังหวะขึ้น  
จากเครื่องดนตรี เดิม 5 ชนิด คือ กลองมังคละ ปี่ กลองยืน กลองหลอน และฆ้อง เพื่อให้เสียงเพลงที่บรรเลง
มีความกลมกลืนเพิ ่มมากขึ ้น โดยเพิ ่มฉาบยืน ฉาบหลอน มาประสมอย่างเป็นแบบแผนในปัจจุบัน  
ส่วน ฉิ ่ง กรับ ถือว่าเป็นเครื ่องดนตรีประกอบซึ ่งอาจจะมีหรือไม่ม ีก ็ได้ (อุทาน บุญเมือง , 2562)  
เครื ่องดนตรีของวงมังคละเมื ่อบรรเลงมีลักษณะที่เสียงดังและมีความสนุกสนาน ซึ ่งในระยะแรก ๆ  
มีเฉพาะการบรรเลงดนตรีเพียงอย่างเดียวเท่านั ้น แต่ต่อมาเมื ่อบรรเลงดนตรีในจังหวะที่สนุกสนาน  
ก็มีชาวบ้านออกลวดลายท่ารำต่าง ๆ โดยลักษณะท่ารำจะวาดวงแขน ม้วนมือและย่ำเท้าให้เข้ากับจังหวะ
ดนตร ี เท ่าน ั ้นเป ็นท ่ารำท ี ่ผ ู ้ รำน ึกถ ึงความสน ุกแล ้วรำออกมา ผ ู ้รำจะจดจำท ่ารำต ่อ ๆ ก ันมา  
โดยไม่มีรูปแบบตายตัว เป็นท่ารำที่สืบต่อกันมา (นุชนาฎ ดีเจริญ, 2544) 

ระบำมังคละของจังหวัดพิษณุโลกนั้น ในปี พ.ศ. 2511 นางอนงค์ นาคสวัสดิ์ อาจารย์ประจำ
ภาควิชานาฏศิลป์ วิทยาลัยครูพิบูลสงครามพิษณุโลก (มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม) เป็นผู้คิดค้น
ประดิษฐ์ท่ารำประกอบดนตรีมังคละขึ ้นลักษณะการร่ายรำในเชิงเกี ้ยวพาราสีระหว่างหนุ ่มสาว  
ซึ่งใช้ผู้แสดง ชาย หญิง มาร่ายรำตามจังหวะดนตรีมังคละ และมีการบรรยายประกอบท่ารำเพื่อให้ผู ้ชม
เข้าใจความหมายแต่ละท่ารำจึงมีการบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร ประกอบไปด้วยท่ารำ จำนวน 4 ท่า คือ 
1. ท ่าเจ ้าช ู ้ย ักษ์ 2. เจ ้าช ู ้ ไก ่แจ ้ 3.  ท ่าป ้อ และ 4. ท ่าเม ิน น ับเป ็นก้าวแรกของระบำม ังคละ  
จากการร่ายรำไปตามจังหวะดนตรีง่าย ๆ ไม่มีแบบแผนตายตัวที่เป็นมาตรฐาน และได้มีผู ้คิดประดิษฐ์  
ท่ารำมังคละขึ ้นโดยใช้กลองมังคละเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง คือ นางสาวพวงชมพู สิงหชงค์  
ในการแสดงที่มีชื ่อชุดว่า ระบำเภรีศรีนพมาศ ซึ่งได้รับรางวัลในการแข่งขันการประกวดการแสดงพื้นบ้าน  
ของเขตการศึกษา 7 เมื่อปี 2535 และได้ถ่ายทอดท่ารำให้กับอาจารย์และนิสิตมหาวิทยาลัยนเรศวร  
โดยมหาวิทยาลัยนเรศวรได้นำออกแพร่จนเป็นที่รู ้จักและเป็นที่ชื ่นชอบของผู ้ที ่ได้รับชมการแสดงจนแบบ 
จะกล่าวได้ว่า ระบำเภรีศรีนพมาศ เป็นการแสดงประจำของมหาวิทยาลัยนเรศวร (นุชนาฎ ดีเจริญ, 2544)  

มหาวิทยาลัยนเรศวรได้มีนโยบายเป็นศูนย์กลางของสถาบันการศึกษาแห่งหนึ่งที่สนับสนุน อนุรักษ์ 
และเผยแพร่ดนตรีมังคละ ศิลปะการแสดงพื้นบ้านที่เป็นวัฒนธรรมในเขตภาคเหนือตอนล่าง เพ่ือส่งเสริมให้
เยาวชนได้เป็นผู้สืบทอดศิลปวัฒนธรรมประจำชาติไทยในทุกแขนง โดยเฉพาะดนตรีพื้นบ้านมังคละ อีกทั้ง
ยังผลักดันให้คณาจารย์ได้ตระหนักถึงความสำคัญของดนตรีพื้นบ้านมังคละ และยังสนับสนุนให้มีงานวิจัย 
ง า น ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์  แ ล ะ ช ม ร ม ด น ต ร ี พ ื ้ น บ ้ า น ม ั ง ค ล ะ เ ก ิ ด ข ึ ้ น ใ น ม ห า ว ิ ท ย า ลั ย  
(มนต์เสน่ห์แห่งวัฒนธรรมไทย 2557: 13) ซึ่งคณาจารย์ได้สร้างสรรค์ผลงานเพื่อเข้าร่วม 3 โครงการ ดังนี้ 1. 
โครงการนว ัตกรรมการแสดงด้านศิลปว ัฒนธรรม 2.  โครงการเทิดว ิศ ิษฏศิลปินปิ ่นสยาม และ  
3. โครงการศิลปวัฒนธรรมอุดมศึกษา และผลงานที่สร้างสรรค์โดยนิสิตเพ่ือเผยแพร่ในรูปแบบหลักสูตรการ
เรียน คือ โครงการสร้างงานทางด้านนาฏยประดิษฐ์ ของภาควิชศิลปะการแสดง สาขาวิชานาฏศิลป์ไทย ทั้ง
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กลุ่มคณาจารย์และกลุ่มนิสิต มีระบำที่สร้างสรรค์จำนวน 9 ชุดการแสดง คือ กลุ่มคณาจารย์ จำนวน 6 ชุด
การแสดง ได้แก่ 1. ระบำมังคลาธิษฐาน 2. รำมังคละสราญ 3. ระบำพุทธบูชานเรศวรมังคลาปุระ 4. มังคละ
ลำเพลิน 5. เสลาลีลา และ 6. มังคละเพลินพิศ พิษณุโลก และกลุ่มนิสิต จำนวน 3 ชุดการแสดง ได้แก่ 1. มังคละ
กระทบไม้ 2. ไม้มวยลีลามังคละ และ 3. ลีลาลายดาบ 

จากเหตุผลดังกล่าว ระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร จำนวน 9 ชุดการแสดง 
ถึงแม้ว่ามีการเผยแพร่ตามโครงการต่าง ๆ ดังกล่าว และมีการศึกษาไว้เป็นเอกสารที ่เป็นหลักฐาน  
แต่เป็นการศึกษาเฉพาะด้านกระบวนการสร้างสรรค์ของแต่ละชุดการแสดงเท่านั้น ยังไม่มีผู้ใดศึกษารวบรวม
เกี ่ยวกับแนวคิดการสร้างสรรค์ และกระบวนการสร้างสรรค์ ผู ้ว ิจัยจึงสนใจศึกษาแนวคิดกระบวนการ
สร้างสรรค์ เพื่อหานาฏยลักษณ์การแสดงระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร เพื่อเป็นแนว
ทางการสร ้ า ง ส ร รค ์ ก า ร แสด งพ ื ้ นบ ้ า นท ี ่ ส าม าร ถนำ ไปประย ุ กต ์ ใ ช ้ ใ นก ารส ร ้ า ง ส ร ร ค์  
การแสดงพ้ืนบ้านของท้องถิ่นและยังสามารถเผยแพร่สิ่งที่เป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดสื่อผ่านทางด้านการแสดง 

 

2. วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
2.1 เพื่อศึกษาแนวคิดและกระบวนการสร้างสรรค์การแสดงระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของ

มหาวิทยาลัยนเรศวร 
2.2 เพ่ือศึกษานาฏยลักษณ์การแสดงระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร 

3. ขอบเขตของการวิจัย  
การศึกษาวิจ ัยครั ้งนี ้ผ ู ้ว ิจ ัยมุ ่งศึกษาประวัต ิจังหวัดพิษณุโลก ศึกษาประวัต ิดนตรีมังคละ  

ศึกษาประวัติระบำมังคละ แนวคิดองค์ประกอบการแสดง แนวคิดการสร้างสรรค์ แนวคิดนาฏยลักษณ์  
การแสดงพื้นบ้าน และงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องกับระบำมังคละและการแสดงพื้นบ้าน และศึกษาผลงาน
สร้างสรรค์ของคณาจารย์และนิสิตในภาควิชาศิลปะการแสดง สาขาวิชานาฏศิลป์ไทย มหาวิทยาลัยนเรศวร 
จำนวน 9 ชุด คือ  

1) ระบำมังคลาธิษฐาน พ.ศ. 2546  
2) รำมังคละสราญ พ.ศ. 2552 
3) ระบำพุทธบูชานเรศวรมังคลาปุระ พ.ศ. 2555 
4) มังคละลำเพลิน พ.ศ. 2557  
5) เสลาลีลา พ.ศ. 2557 
6) มังคละกระทบไม้ พ.ศ. 2560 
7) มังคละเพลินพิศ พิษณุโลก พ.ศ. 2561 
8) ไม้มวยลีลามังคละ พ.ศ. 2561 
9) ลีลาลายดาบ พ.ศ. 2562  

 
4. วิธีการดำเนินการวิจัย 

งานว ิจ ัยเร ื ่องนาฏยล ักษณ์ระบำสร ้างสรรค์โดยใช ้วงม ังคละของมหาว ิทยาล ัยนเรศวร  
เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งมีวิธีดำเนินการวิจัยไว้ ตามลำดับดังต่อไปนี้ 
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4.1 ประชากร ใช ้ว ิธ ีการสัมภาษณ์จากผู ้สร ้างสรรค์ผลงานโดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ ่ม คือ  
กลุ่มคณาจารย์ จำนวน 4 ราย และกลุ่มนิสิต จำนวน 4 ราย  

4.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ได้แก่  

 4.2.1 แบบบันทึก ใช้ในการบันทึกข้อมูลจากวีดิทัศน์ ซึ่งมีข้อมูลประกอบด้วย เนื้อหาการ
แสดง ท่ารำ เครื่องแต่งกาย ดนตรี เพลง นักแสดง รูปแบบแถว และอุปกรณ์การแสดง  
 4.2.2 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ใช ้ในการสัมภาษณ์ของผู ้สร ้างสรรค์การแสดง 
ประกอบด้วย ข้อมูลเกี่ยวข้องกับแนวคิดการสร้างสรรค์การแสดง ข้อมูลเกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์ท่ารำ 
เครื ่องแต่งกาย รูปแบบแถว อุปกรณ์ และนักแสดง และข้อมูลเกี ่ยวข้องกับเพลงการแสดง จำนวน  
2 กลุ่ม ที่มีความเกี่ยวข้องกับแนวคิด กระบวนการสร้างสรรค์ และนาฏยลักษณ์การแสดง โดยมีการตรวจสอบ
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยจากผู้ทรงคุณวุฒิที่เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านระบำมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร จำนวน 
3 ท่าน  

4.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
4.3.1 ศึกษารวบรวมข้อมูลจากเอกสาร เกี่ยวกับประวัติจังหวัดพิษณุโลก ศึกษาประวัติดนตรีมังคละ 

ศ ึกษาประว ัต ิระบำม ังคละ แนวค ิดองค ์ประกอบการแสดง แนวค ิดการสร ้างสรรค ์  แนวคิด  
นาฏยลักษณ์ การแสดงพ้ืนบ้าน วารสารมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร เอกสารโครงการนวัตกรรมการ
แสดงด้านศิลปวัฒนธรรม เอกสารโครงการอบรมนาฏศิลป์ไทยแก่ครูอาจารย์ระดับประถมศึกษาและ
มัธยมศึกษา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับระบำมังคละและการแสดงพ้ืนบ้าน 

4.3.2 ศึกษารวบรวมข้อมูลจากวีดิทัศน์ จำนวน 9 ชุดการแสดง คือ (1) ระบำมังคลาธิษฐาน  
(2) รำมังคละสราญ (3) ระบำพุทธบูชานเรศวรมังคลาปุระ (4) ม ังคละลำเพลิน (5) เสลาล ีลา  
(6) มังคละกระทบไม้ (7) มังคละเพลินพิศ พิษณุโลก (8) ไม้มวยลีลามังคละ และ (9) ลีลาลายดาบ 

4.3.3 ศึกษารวบรวมข้อมูลจากบุคคล ใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง คือ ผู้สร้างสรรค์
การแสดงระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละทั้งหมด 9 ชุดการแสดง จำนวน 2 กลุ่ม คือ คณาจารย์และนิสิต
ในมหาวิทยาลัยนเรศวร รวมจำนวน 8 ราย เนื่องจากหัวข้อการสัมภาษณ์เกี่ยวกับแนวคิดกระบวนการ
สร้างสรรค์การแสดงเพื่อนำมาวิเคราะห์และตอบวัตถุประสงค์ในเรื่องแนวคิดกระบวนการสร้างสรรค์ของ
ระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร 

4.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 งานวิจัยได้ใช้แนวคิดการสร้างสรรค์ องค์ประกอบการแสดง การสร้างสรรค์ระบำ และ  

นาฏยลักษณ์ เพ่ือเป็นข้อมูลในการศึกษางานวิจัยครั้งนี้ 
 4.4.1 แนวคิดการสร้างสรรค์ 

 มาลินี อาชายุทธการ (2547) รายงานว่า กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานทาง 
นาฏยศิลป์ในการจะสร้างงานขึ้นมาสักชุดหนึ่ง สิ่งแรกที่เป็นตัวการที่จะทำให้เกิดผลงานก็คือ โอกาส โอกาส
ที่ว่านี้จะบอกถึงวัตถุประสงค์อันเป็นขอบขยายของผลงาน ซึ่งสิ่งที่ควรทราบต่อไปก็คืองบประมาณ เวลา 
สถานที่ เพื่อเป็นข้อมูลและขอบขยายให้แก่ผู้สร้างงานในการหา Concept หรือแนวคิดในการสร้างงาน 

 Pure Dance นำเสนอในรูปแบบของระบำแท้ ไม่มีเรื่องราว มุ่งเน้น ความสวยงามเป็น
หลักสำคัญ เช่น ระบำอัศวลีลา 
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 Story Dance นำเสนอเรื ่องราวในรูปแบบของระบำ หรือใช้ระบำเป็นตัวเล่าเรื ่อง 
ผู้สร้างงานจำเป็นต้องปูพื้นฐานของเรื่องที่จะนำเสนอให้ผู้ชมทราบ มิเช่นนั้นอาจจะทำให้ผู้ชมไม่ได้รับอรรถ
รถตามท่ีต้องการได้ เช่น ชุดทวนน้ำ และชุดบายศรี  

 เมื ่อพูดถึง Story Dance ปัญหาหลักที ่พบ คือ มีการนำ Drama เข้ามาผสมจน
กลายเป็น Dance Drama ดังน ั ้นเราควรจะแยกให ้ เห ็นขอแตก Story Dance กับ Dance Drama 
 Story Dance เป็นระบำเล่าเรื่อง หรือนำเสนอเรื่องราวในรูปแบบ ระบำ เป็นการแสดง
กริยา หรืออารมณ์ ด้วยท่าทางการเต้น ที่ถูกสร้างมุ่งสื่อความหมายโดยรวมเพื่อให้เป็นไปตามเรื่องราวที่จะ
นำเสนอ 

 Dance Drama เป็นละครที่เน้นความเป็นจริง ด้วยกริยา + อารมณ์ นั้น ๆ ประกอบ
ดนตรี ซึ่งอาจแทรกทาทางท่ีเป็นระบำเข้ามาบางช่วง 

 4.4.2 แนวคิดเรื่ององค์ประกอบการแสดง 
 สุรพล วิรุฬห์รักษ์ (2547) ได้ให้ความหมายของ Choreography หรือ นาฏยประดิษฐ์ 

ว่าเป็นการคิด การออกแบบและการสร้างสรรค์ แนวคิด รูปแบบกลวิธีของนาฏยศิลป์ชุดหนึ่งที่แสดงโดยผู้
แสดงคนเด ียวหร ือหลายคน รวมถ ึ งการปร ับปร ุ งผลงานในอด ีต  จ ึ งทำให ้นาฏยประด ิษฐ์  
เป็นการทำงานที ่ครอบคลุมถึง ปรัชญา เนื ้อหา ความหมาย ท่ารำ ท่าเต้น การแปรแถว การตั ้งซุ้ม  
การแสดงเดี่ยว การแสดงหมู่ รวมไปถึงการกำหนด ดนตรี เพลง เครื่องแต่งกาย ฉาก และส่วนประกอบอ่ืน 
ๆ ที ่สำคัญในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ช ุดหนึ ่งได้สมบูรณ์ตามที ่ต ั ้งใจไว ้ ผ ู ้ออกแบบนาฏยศิลป์  
เร ียกกันโดยทั ่วไปว ่า ผ ู ้อำนวยการฝ ึกซ ้อมหร ือผ ู ้ประด ิษฐ ์ท ่ารำ แต่ในที ่น ี ้ขอเสนอคำใหม ่ว่า  
นักนาฏยประดิษฐ์ ซึ่งตรงกับภาษาอังกฤษว่า Choreographer  

 4.4.3 การสร้างสรรค์ระบำพื้นบ้าน 
 มาลินี ดิลกวณิช (2543) ได้กล่าวถึงนาฏศิลป์พื้นบ้านหรือนาฏศิลป์ท้องถิ่นว่า ในแต่ละ

ภาคมีรูปแบบและลีลาการร่ายรำซึ ่งเป็นเอกลักษณ์ประจำท้องถิ ่นของตน ส่วนใหญ่ระบำพื ้นบ้าน  
จะมีความสัมพันธ์เชื ่อมโยงกับชีวิตและกิจกรรมของสังคมเกษตรกรรม ทั ้งนี ้ เพราะเนื ้อหาสาระของ  
บทขับร้องและลีลาท่าทางของการแสดงออกท่ีเกี่ยวกับการปลูกข้าว หว่านข้าว เก็บเก่ียวพืชผล เทศกาลและ
พิธีทางเกษตรตามฤดูกาลต่าง ๆ รวมทั้งพิธีกรรมทางศาสนาพุทธซึ่งชาวท้องถิ่นยึดถือปฏิบัติกันมาหลายชั่ว
อายุ  ภาคเหน ือเร ียกการร ่ายรำของตนเองว ่า “ฟ ้อน” ซ ึ ่ งม ีล ักษณะล ีลาท ี ่อ ่อนช ้อยม ีจ ังหวะ  
การเคลื่อนไหวเชื่องช้าสง่างาม การขยับมือ แขนและขาเป็นไปอย่างเรียบง่าย เครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการ
ฟ้อนรำของชาวเหนือ ได้แก่ ฆ้อง กลอง ปี และฉาบ ดูเหมือนจะมีความคล้ายคลึงกับนาฏศิลป์พม่า ทิเบต 
แ ล ะ จ ี น ต อ น ใ ต้  ร ะ บ ำ พ ื ้ น บ ้ า น ข อ ง ภ า ค อ ี ส า น เ ร ี ย ก ว ่ า  “ เ ต ิ ้ ง ”  จ ั ง ห ว ะ ก า ร ร ่ า ย ร ำ  
จะเร็วกว่าของภาคเหนือ การขยับ มือ แขนและขามีลักษณะง่าย ๆ เช่นกัน ไม่มีลีลาสลับซับซ้อน  
แต่เน้นที ่การย้ายที ่และส่ายสะโพก เครื ่องดนตรีสำคัญของภาคอีสาน ได้แก่ แคน กลอง และฆ้อง  
บางโอกาสจะใช้เครื ่องดนตรีที ่เรียกว่า “โปงลาง” โดยเป็นเครื ่องที ่คล้ายระนาดระบำของภาคกลาง  
มีความซับซ้อนละเอียดอ่อนกว่าภาคเหนือและภาคอีสาน แต่ละชุดมีลีลาท่า ร่ายรำที่นุ่มนวลชดช้อย อาทิ 
รำศร ีนวล รำวง เป ็นต ้น  และระบำของภาคใต ้  ได ้ร ับอ ิทธ ิพลจากระบำของอ ินเด ียและล ังกา  
ซึ่งนิยมใช้จังหวะการร่ายรำที่เร็ว การขยับแขนและขาเป็นไปในลักษณะฉับไวคล่องแคล่ว การร่ายรำของชาว
ใต้เรียกว่า “รำชัด” อาทิ ชัดชาตรี เครื่องดนตรีประกอบระบำทางใต้ ได้แก่ ปี กลองถูก นิ่ง โหม่ง กลองคู่ ที่
เรียกว่าตับและกรับ การขยับเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย ได้แก่ ลำตัว สะโพก มือ แขน และขา ล้วน
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ออกท่าทางมีจริตคล้ายท่านกตัวผู้เดินหยอกเย้าหลอกล่อคู่ของตน นักฟ้อนทางเหนือกับนักแสดงชัดทางใต้
นิยมสวมปลอกเล็บยาวโง้งทำจากทองเหลือง 

4.4.4 แนวคิดเรื่องนาฏยลักษณ์ 
สุรพล วิรุฬห์รักษ์ (2543) ได้ให้ความหมายของ นาฏยลักษณ์ ว่าเป็นลักษณะของ

นาฏยศิลป์สกุลใดสกุลหนึ่งโดยเฉพาะ นาฏยลักษณ์ เป็นเครื่องชี้รูปแบบโครงสร้าง เนื้อหาและวิธีการ  
ที่ทำให้เห็นมีความแตกต่างของการแสดงชุดอ่ืน จึงสามารถแยกออกและนำเอกลักษณ์เฉพาะออกมา 
ให้ปรากฏอย่างชัดเจน นาฏยลักษณ์ ได้กำหนดจากการแสดงออกของนาฏยศิลป์มี 4 ส่วนหลัก คือ  
(1) เครื่องแต่งกาย (2) อุปกรณ์การแสดง (3) ดนตรี และ (4) การแสดง 

ซึ ่งนำข้อมูลที ่ได้จากการเอกสาร แบบบันทึกวีดิทัศน์ และการสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้างมาวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งได้นำแนวคิดการสร้างสรรค์ แนวคิดเรื ่ององค์ประกอบการแสดง และ
แนวคิดการสร้างสรรค์ระบำพื้นบ้าน มาวิเคราะห์ในหัวข้อแนวคิดและกระบวนการสร้างสรรค์การแสดง
ระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร และนำแนวคิดเรื่องนาฏยลักษณ์ มาวิเคราะห์  
ในหัวข้อนาฏยลักษณ์การแสดงระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร เพื ่อตอบ
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวคิดและกระบวกการสร้างสรรค์และนาฏยลักษณ์ของระบำสร้างสรรค์โดยใช้วง
มังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร  

 
5. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

5.1 ได้แนวทางที่จะสามารถนำไปเป็นข้อมูลในการสร้างสรรค์ระบำพื้นบ้านต่าง ๆ เพื่อให้มีผลงาน
การสร้างสรรค์ที่มีประสิทธิภาพ 

5.2 ได้บันทึกนาฏยลักษณ์ของระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร  
เป็นลายลักษณ์อักษร 

 
6. การวิเคราะห์ / ผลการวิจัย 

ผู้วิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเก็บรวมรวบข้อมูลจากเอกสาร คือ ประวัติจังหวัดพิษณุโลก 
ศึกษาประวัติดนตรีมังคละ ศึกษาประวัติระบำมังคละ แนวคิดองค์ประกอบการแสดง แนวคิดการสร้างสรรค์ 
แนวคิดนาฏยลักษณ์ การแสดงพื้นบ้าน วารสารมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร เอกสาร โครงการ
นวัตกรรมการแสดงด้านศิลปวัฒนธรรม เอกสารโครงการอบรมนาฏศิลป์ไทยแก่ครูอาจารย์ระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับระบำมังคละและการแสดงพ้ืนบ้าน รวมถึงวีดิทัศน์
จากจำนวน 9 ชุดการแสดง การสัมภาษณ์แบบเจาะจงของกลุ่มคณาจารย์และกลุ่มนิสิต สัมภาษณ์แบบมี
ส่วนร่วมในการแสดง จำนวน 3 ชุดการแสดง คือ 1. รำมังคละสราญ 2. มังคละลำเพลินและ 3. เสลาลีลา 
และการส ัมภาษณ ์ทางโทรศ ัพท ์  ซ ึ ่ ง เคร ื ่ องม ือท ี ่ ใช ้ ในการว ิ จ ั ยผ ู ้ ว ิ จ ั ยออกแบบเคร ื ่ องมือ  
2 ประเภท คือ แบบบันทึกการแสดง และแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง โดยการวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยได้นำข้อมูลที่ได้จากการเอกสาร แบบบันทึกวีดิทัศน์ และการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างมา
วิเคราะห์ข้อมูล ซึ ่งได้นำแนวคิดการสร้างสรรค์ แนวคิดเรื ่ององค์ประกอบการแสดง และแนวคิด  
การสร้างสรรค์ระบำพื ้นบ้าน มาวิเคราะห์ในหัวข้อแนวคิดและกระบวนการสร้างสรรค์การแสด ง 
ระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร และนำแนวคิดเรื่องนาฏยลักษณ์ มาวิเคราะห์ใน
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หัวข้อนาฏยลักษณ์การแสดงระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร เพื ่อตอบ
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวคิดและกระบวนการสร้างสรรค์และนาฏยลักษณ์ของระบำสร้างสรรค์ โดยใช้วง
มังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร ซึ่งผลการวิจัยสรุปตามวัตถุประสงค์ได้ดังนี้ 

1. แนวคิดและกระบวนการสร้างสรรค์การแสดงระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัย
นเรศวร ผู้วิจัยได้แบ่งออกเป็น 2 ข้อ คือ  

1.1 แนวคิดการสร้างสรรค์การแสดงระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร 
ผลการวิจัยพบว่า เมื่อวิเคราะห์ในด้านวัตถุประสงค์ในการสร้างสรรค์ของกลุ่มคณาจารย์ พบว่า เป็นการ
สร้างสรรค์ภายใต้กรอบของนโยบายมหาวิทยาลัยนเรศวรที่นำผลงานไปเผยแพร่ผ่านโครงการนวัตกรรมการ
แสดงด้านศิลปวัฒนธรรม โครงการเทิดวิศิษฏศิลปินปิ่นสยาม และโครงการศิลปวัฒนธรรมอุดมศึกษา ที่
มหาวิทยาลัยนเรศวรเข้าร่วม ในส่วนด้านแรงบันดาลใจ พบว่า ได้นำศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น สิ่งที่เป็น
เอกล ักษณ์ของจ ังหว ัดพ ิษณ ุโลก รวมถ ึงแนวค ิดการนำส ัญล ักษณ์ของมหาว ิทยาล ัยนเรศวร  
มาเป็นแรงบันดาลใจ โดยแนวคิดการสร้างสรรค์ของคณาจารย์มีแนวความคิดที่มีลักษณะคล้ายกัน คือ การ
สร้างงานด้วยวิธีนำเสนอจุดที่น่าสนใจของงานเดิมมาขยายแล้วสร้างสรรค์ให้เกิดงานใหม่ โดยที่งานเดิมของ
จังหวัดพิษณุโลกคือดนตรีมังคละ ซึ่งเป็นดนตรีพื้นบ้าน จึงทำให้คณาจารย์ได้สร้างสรรค์แนวคิดระบำมังคละ
ในร ูปแบบนาฏศ ิลปแบบพื ้นเม ือง ซ ึ ่ ง เป ็นร ูปแบบท ี ่นำเอาศ ิลปะท ้องถ ิ ่น ในล ักษณะต ่าง ๆ  
มาใช้ให้ความรู้สึกถึงกลิ่นไอของท้องถิ่น และเมื่อวิเคราะห์ในด้านวัตถุประสงค์ในการสร้างสรรค์ของกลุ่ม
นิสิตตามกรอบของอาจารย์ในภาควิชาศิลปะการแสดง สาขาวิชานาฏศิลป์ไทย พบว่า ได้กำหนดกรอบใน 3 
ปี ซ่ึงกรอบในการสร้างสรรค์ผลงานทั้ง 3 ปี มีความแตกต่างกันในเรื่องแนวคิด จึงทำให้นิสิตมีแนวคิดที่แตก
แขนงออกไปในเรื่องของการนำแรงบันดาลใจมาจากการละเล่นจังหวัดอ่ืน หรือแรงบันดาลใจที่มาจากแม่ไม้
มวยไทย 15 ท่า รวมถึงได้แรงบันดาลใจมาจากวิชากระบี่กระบองของสำนักดาบวังจันทร์ จังหวัดพิษณุโลก 
ม า เ ป ็ น แ น ว ค ิ ด ใ น ก า ร ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ผ ล ง า น  ด ั ง น ั ้ น  น ิ ส ิ ต จ ึ ง ห า แ ร ง บ ั น ด า ล ใ จ 
ในการสร้างสรรค์ผลงานภายใต้กรอบท่ีสาขาวิชากำหนดไว้ 

1.2 กระบวนการสร้างสรรค์การแสดงระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร 
ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มคณาจารย์ และกลุ่มนิสิต มีกระบวนการสร้างสรรค์ 7 ขั้นตอน ได้แก่  

1.2.1 ศึกษาค้นคว้า พบว่ากลุ่มคณาจารย์ ซึ่งมีการค้นคว้าข้อมูลที่คล้ายกัน คือ นำเสนอ
ถึงศิลปะการแสดงพื้นบ้านของภาคเหนือตอนล่างในจังหวัดพิษณุโลก วิถีชีวิตความเป็นอยู่ และสิ่งที่ เป็น
เอกลักษณ์ของจังหวัดพิษณุโลกกับของมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยศึกษาเก่ียวกับวงดนตรีมังคละ และประวัติ
ความเป็นมาท่ารำและองค์ประกอบต่างของระบำมังคละเป็นหลัก แต่ในกลุ่มนิสิต ซึ่งการค้นคว้าข้อมูลมีใน
ส่วนที่คล้ายกันกับกลุ่มคณาจารย์ คือ ข้อมูลที่เกี่ยวกับวงดนตรีมังคละ เนื่องจากว่านิสิตได้นำวงดนตรี
มังคละมาบรรเลงให้กับการแสดงทั้งหมดจึงต้องหาข้อมูลเกี่ยวกับวงมังคละ แต่มีความแตกต่างในเรื่องข้อมูล
ของแรงบันดาลใจภายใต้กรอบของสาขาวิชากำหนดไว้ 
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1.2.2 เลือกเพลง พบว่าการเลือกเพลงจะแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ  
(1) วงดนตรี  

ชื่อชุดการแสดง 
เครื่องดนตรี
มังคละเดิม 

เครื่องดนตรีมังคละที่ดัดแปลง 
ตัดเครื่องดนตรีมังคละ เพ่ิมเครื่องดนตรีมังคละ 

กลุ่มคณาจารย์ 
1. ระบำมังคลาธิษฐาน √ กรับ ฉิ่ง 
2. รำมังคละสราญ √ - - 
3. ระบำพุทธบูชานเรศวร 
มังคลาปุระ 

- ปี่/กรับ 
ซออู้/ขลุ่ยเพียงออ/ 

ขลุ่ยหลิบ/ฆ้องวงใหญ่ 
4. มังคละลำเพลิน - ปี ่ ซออู้/ฉิ่ง 
5. เสลาลีลา - ปี ่ ขลุ่ยหลิบ 
6. มังคละเพลินพิศ พิษณุโลก √ - - 
กลุ่มนิสิต 
7. มังคละกระทบไม้ √ - ฉิ่ง 
8. ไม้มวยลีลามังคละ √ - ฉิ่ง 
9. ลีลาลายดาบ √ - ฉิ่ง 

 
จากตารางแสดงเครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง พบว่า กลุ่มคณาจารย์ ใช้เครื่อง

ดนตรีมังคละเดิม มี 2 ชุดการแสดง คือ รำมังคละสราญ และมังคละเพลินพิศ พิษณุโลก เพราะว่าทั้ง 2 ชุด
การแสดงยังอนุรักษ์ใช้เครื่องดนตรีมังคละเดิม แต่ชุดการแสดงที่ใช้เครื่องดนตรีมังคละที่ดัดแ ปลง โดยตัด
และเพิ่มเครื่องดนตรีมังคละ มี 4 ชุดการแสดง คือ ระบำมังคลาธิษฐาน ระบำพุทธบูชามังคลาปุระ มังคละลำ
เพลิน และเสลาลีลา เนื่องจากว่าได้นำเครื่องดนตรีบางอย่างออก ได้แก่ ปี่ และกรับ เพราะปี่มีเสียงที่ดังจึง
ไม่เหมาะกับการแสดง ส่วนกรับสามารถนำเครื่องประกอบจังหวะอื่นมาแทนได้ และเครื่องดนตรีที่เพิ่มเข้า
มาจะมีลักษณะเสียงที่นุ่มนวล อ่อนหวานกว่า คือ ซออู้ ขลุ่ยเพียงออ ขลุ่ยหลิบ และฆ้องวงใหญ่ และเพ่ิม
เครื่องดนตรีชนิด “ฉิ่ง” สามารถแทน “กรับ” ที่เป็นเครื่องประกอบจังหวะได้ หรือสามารถใช้เครื่องดนตรี
ทั้ง 2 ชนิดนี้ได ้

กลุ่มนิสิต ใช้เครื่องดนตรีมังคละเดิมทั้ง 3 ชุดการแสดง และเพิ่มเครื่องดนตรีฉิ่งเข้ามาเป็น
เครื่องประกอบจังหวะ 
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รูปที่ 1 กลองมังคละ         รูปที่ 2 กลองยืน 
ที่มา: อุทาน บุญเมือง (2562)        ที่มา: อุทาน บุญเมือง (2562) 
 

 
 

รูปที่ 3 กลองกลอน         รูปที่ 4 ฆ้อง 
ที่มา: อุทาน บุญเมือง (2562)   ที่มา: อุทาน บุญเมือง (2562) 
 

 
 
รูปที่ 5 ปี่ 
ที่มา: อุทาน บุญเมือง (2562) 
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รูปที่ 6 ซ้ายฉาบยืน ขวาฉาบหลอน 
ที่มา: อุทาน บุญเมือง (2562) 
 

 
 

รูปที่ 7 ฉิ่ง                                                   รูปที่ 8 กรับ 
ที่มา: อุทาน บุญเมือง (2562)                                 ที่มา: อุทาน บุญเมือง (2562) 
 

(2) เพลง  

ช่ือชุดการแสดง 
เพลงมังคละที่ใช้ประกอบการแสดง 

เพลงมังคละเดมิ 
เพลงวิทยาลัยคร ู

พิบูลสงคราม 
เพลงอื่น ๆ 

กลุ่มคณาจารย ์
1. ระบำมังคลาธิษฐาน ไม้สี ่ - - 

2. รำมังคละสราญ 

ไม้หนึ่ง 

ไม้สอง - 
ไม้สี ่

นมยานกะทุกแป้ง 
คางคกเข็ดเขี้ยว 
สาวน้อยประแป้ง 

3. ระบำพุทธบูชานเรศวรมัง
คลาปุระ 

ไม้สี ่
- สรภญัญะ สาลิกาลืมดง 

คางคกเข็ดเขี้ยว 
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 (2) เพลง (ต่อ) 

ช่ือชุดการแสดง 
เพลงมังคละที่ใช้ประกอบการแสดง 

เพลงมังคละเดมิ 
เพลงวิทยาลัยคร ู

พิบูลสงคราม 
เพลงอื่น ๆ 

4. มังคละลำเพลิน 
แพะชนแกะ 

ไม้สอง - 
สาวน้อยประแป้ง 

5. เสลาลีลา 

ไม้สี ่

- - 
สาลิกาลืมดง 

คางคกเข็ดเขี้ยว 

สาวน้อยประแป้ง 

6. มังคละเพลินพิศ 
พิษณุโลก 

ไม้หนึ่ง 

- บึ้ด จ้ำ บ้ึด 
ไม้สาม 
ไม้สี ่

คุดทะราดเหยยีบกรวด 

 

บัวลอย 

  
คางคกเข็ดเขี้ยว 
ถอยหลังลงคลอง 
สาวน้อยประแป้ง 

กลุ่มนิสติ 

7. มังคละกระทบไม ้

ไม้สี ่

- - คางคกเข็ดเขี้ยว 

สาวน้อยประแป้ง 

8. ไม้มวยลีลามังคละ 

ไม้สาม 

- 

ชวาซัดหอก 
ไม้สี ่ วิรุณหกกลับ 

นมยานกะทุกแป้ง ปักษาแหวงรัง 

พญาเดิน  
คางคกเข็ดเขี้ยว 

  สาวน้อยประแป้ง 
ข้ามรับข้ามส่ง 

9. ลีลาลายดาบ 

ไม้สาม 

ใบไม้ร่วง ไหว้ครรูำดาบ 
พญาเดิน 

ปลักใหญ ่

ข้ามรับข้ามส่ง 

 
จากตารางแสดงเพลงที่ใช้ในการแสดง พบว่า จากชื่อเพลงดังกล่าวว่า ผู้วิจัยได้วิเคราะห์

ตามประเภทของชื่อเพลงมังคละไว้ คือ (1) เพลงที่มีชื่อเรียกเป็นไม้ เป็นเพลงฝึกหัดในขั้นพ้ืนฐาน (2) เพลงที่
เกี่ยวกับความรัก (3) เพลงที่เกี่ยวกับธรรมชาติ และ (4) เพลงที่เกี่ยวกับวิถีชีวิต  กลุ่มคณาจารย์ พบว่า ได้
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เลือกเพลงที่มีชื่อเรียกเป็นไม้ เป็นเพลงฝึกหัดในขั้นพื้นฐาน ได้แก่ เพลงไม้หนึ่ง เพลงไม้สอง เพลงไม้สาม 
และเพลงไม้สี่ เพลงที่เกี่ยวกับธรรมชาติ ได้แก่ เพลงคางคกเข็ดเขี้ยว เพลงสาลิกาลืมดง เพลงแพะชนแกะ 
และเพลงคุดทะราดเหยียบกรวด และเพลงที่เกี่ยวกับวิถีชีวิต ได้แก่ เพลงนมยานกะทุกแป้ง เพลงสาวน้อย
ประแป้ง และเพลงถอยหลังลงคลอง แต่มีชุดการแสดงที่เพิ่มเพลงอื่นที่นอกเหนือจากเพลงมังคละเดิมและ
เพลงวิทยาลัยครูพิบูลสงครามได้รวบรวมเรียบเรียงไว้ คือ ระบำพุทธบูชานเรศวรมังคลาปุระ ได้แก่ เพลง
สรภัญญะ เป็นตัวแทนแห่งการสรรเสริญและนอบน้อมในสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า บรรเลงจำนวน 3 
รอบ ประหนึ่งเป็นสิ่งแทนบทสวด “นโม ตสฺส ภควโต อรหโต สมฺมา สมฺพุทฺธสฺส ฯ” (3 รอบ) เพื่อขอนอบ
น้อมแด่พระผู้มีพระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์นั้น ซึ่งเป็นผู้ไกลจากกิเลส ตรัสรู้ชอบได้ โดย
พระองค์เองฯ และมังคละเพลินพิศ พิษณุโลก ได้แก่ เพลงบึ้ด จ้ำ บึ้ด สื่อถึงประเพณีการแข่งขันเรือ  

กลุ่มนิสิต พบว่า ได้เลือกเพลงที่มีชื่อเรียกเป็นไม้ เป็นเพลงฝึกหัดในขั้นพื้นฐาน ได้แก่ 
เพลงไม้สาม และเพลงไม้สี่ เพลงที่เกี่ยวกับธรรมชาติ ได้แก่ เพลงพญาเดิน เพลงคางคกเข็ดเขี้ยว และเพลง
ปลักใหญ่ (ปลัก หมายความว่า แอ่งที่เป็นโคลนเลน) และเพลงใบไม้ร่วง และเพลงที่เกี่ยวกับวิถีชีวิต ได้แก่ 
เพลงสาวน้อยประแป้ง เพลงนมยานกะทุกแป้ง และเพลงข้ามรับข้ามส่ง แต่มีชุดการแสดงที่เพิ่มเพลงอื่นที่
นอกเหนือจากเพลงมังคละเดิมและเพลงวิทยาลัยครูพิบูลสงครามได้รวบรวมเรียบเรียงไว้ คือ ไม้มวยลีลา
มังคละ ได้แก่ เพลงชวาซัดหอก เพลงวิรุณหกกลับ เพลงปักษาแหวงรัง ซึ่งได้นำทำนองของปี่มวยไทยมา
บรรเลงและเรียกชื่อเพลงตามท่ามวยไทย และ ลีลาลายดาบ ได้แก่ เพลงไหว้ครูรำดาบ 

1.2.3 กำหนดรูปแบบเนื้อหาและขอบเขต พบว่า กลุ่มคณาจารย์ เมื่อวิเคราะห์รูปแบบ
เนื้อหา จะแบ่งเป็น 2 ลักษณะ คือ Story Dance และ Pure Dance  

Story Dance นำเสนอเรื่องราวในรูปแบบของระบำ หรือใช้ระบำเป็นตัวเล่าเรื่อง ซึ่งชุดการ
แสดงระบำมังคลาธิษฐาน รำมังคละสราญ และระบำพุทธบูชานเรศวรมังคลาปุระ ได้ใช้ระบำเป็นตัวเล่าเรื่อง
ในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งมี 2 ลักษณะ คือ ลักษณะการเตรียมความพร้อม และลักษณะการประกอบ
พิธีกรรม  

(1) ลักษณะการเตรียมความพร้อม เพราะว่าการทำกิจกรรมอะไรบางอย่างร่ วมกันต้องมี
การเตียมความพร้อมก่อนที ่จะทำกิจกรรมร่วมกัน ซึ ่งกิจกรรมอาจจะหมายถึง พิธ ีกรรมต่าง ๆ  
การไหว้พระ ยกตัวอย่าง การเดินทางออกมาประกอบพิธีกรรมรำลึกคุณบูชาครูของดนตรีมังคละ  

(2) ลักษณะการประกอบพิธีกรรม เป็นการประกอบพิธีกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งที่แสดงถึง
วิธีการประกอบพิธีกรรมนั้น ยกตัวอย่าง เช่น การรำไหว้ครูของดนตรีมังคละ เนื่องจากว่าการรำไหว้ครูเป็น
พิธีกรรมที่ศักดิ์สิทธิ์และเป็นสิ่งที่มงคลต่อการแสดง 

Pure Dance นำเสนอในรูปแบบของระบำแท้ ไม่มีเรื่องราว มุ่งเน้นความสวยงามเป็นหลัก
สำคัญ ซึ่งชุดการแสดงมังคละลำเพลิน เสลาลีลา และมังคละเพลินพิศ พิษณุโลก ที่นำเสนอเป็นลักษณะ
ขบวนแห่ เนื่องจากลักษณะนี้เป็นการแสดงชาวบ้านในรูปแบบดั้งเดิมที่มักนิยมเป็นลักษณะขบวนแห่ตาม
งานมงคลต่าง ๆ จึงทำให้ผู้สร้างได้นำลักษณะเด่นนี้มาถ่ายทอด และขบวนแห่ก็จะประกอบไปด้วยท่ารำต่าง 
ๆ ของชุดการแสดง โดยอาจจะจบการแสดงทั้งหมดในช่วงที่ 1 ยกตัวอย่าง การรำเกี้ยวพาราสีกันของชาย
หนุ่มและหญิงสาว ที่ร่ายรำกันอย่างสนุกสนาน ครึกครื้น และการร่ายรำโดยนำท่าทางจากจุดเด่นสำคัญต่าง 
ๆ ของจังหวัดพิษณุโลกมาร้อยเรียงเป็นท่ารำต่าง ๆ  

กลุ่มนิสิต เมื่อวิเคราะห์รูปแบบเนื้อหาการแสดงพบว่าเป็นลักษณะ Pure Dance นำเสนอ
ในรูปแบบของระบำแท้ ไม่มีเรื่องราว มุ่งเน้นความสวยงามเป็นหลักสำคัญ ซึ่งชุดการแสดงมังคละกระทบไม้ 
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มุ่งเน้นถึงการรำมังคละประกอบกับการกระทบไม้ ส่วนไม้มวยลีลามังคละ เป็นการนำเสนอถึงท่ารำที่
สร้างสรรค์มาจากท่าแม่ไม้มวยไทย 15 ท่า และลีลาลายดาบ เป็นการนำเสนอถึงท่ารำที่สร้างสรรค์มาจาก
แม่ท่าไม้รำ 12 ไม้ และไม้ตี 6 ไม้ 

1.2.4 ออกแบบท่ารำ พบว่า การออกแบบท่ารำของกลุ่มคณาจารย์ได้รับแนวคิดมาจากท่า
รำของระบำมังคละ 77 ท่า มาปรับท่ารำ จำนวน 18 ท่า ได้แก่  

(1) ท่าสาวไส้ ปรับเป็น ท่าสาวจีบ  
(2) ท่ากวางเหลียวหลัง ปรับเป็น ท่ากวางเดิน 
(3) ท่าพรหมสี่หน้า ปรับเป็น ท่าเทิดวิศิษฏศิลปิน (มังคละสราญ) 
(4) ท่าบัวชูฝัก ปรับเป็น ท่าเชิดชูเมืองพิษณุโลก (มังคละสราญ) และท่าบัวชูฝัก 

(ระบำพุทธบูชานเรศวรมังคลาปุระ) 
(5) ท่าเฉิดฉิน ปรับเป็น ท่าชมเมืองพิษณุโลก (มังคละลำเพลิน) 
(6) ท่าปรกมือ ปรับเป็น ท่าชาวสองแควสำราญ (มังคละสราญ) 
(7) ท่าอาย 
(8) ท่าหวีผม       
(9) ท่ามอง                   
(10) ท่าสอดสร้อยมาลาแปลง ปรับเป็น ท่าน้ำน่านไหล (มังคละลำเพลิน) 
(11) ท่ายอดตอง ปรับเป็น ท่าลมพัดยอดตอง (ระบำพุทธบูชานเรศวรมังคลาปุระ) 
(12) ท่าจันทร์ทรงกลด ปรับเป็น ท่าสงสารวัฏ (ระบำพุทธบูชานเรศวรมังคลาปุระ) 
(13) ท่ารำส่าย ปรับเป็น ท่าเสลาแรกแย้ม (เสลาลีลา) และท่าส่ายแขน  

(มังคละเพลินพิศ พิษณุโลก) 
(14) ท่านางนอง ปรับเป็น ท่าเสลาเล่นลาย (เสลาลีลา) ท่านางนอน  

(ระบำพุทธบูชานเรศวรมังคลาปุระ) 
(15) ท่าสอดสร้อยมาลา (ระบำพุทธบูชานเรศวรมังคลาปุระ) 
(16) ท่าตัดกล้วย  
(17) ท่ารับกล้วย  
(18) ท่าถือดอกไม้ ปรับเป็น ท่าเด็ดดอกปีบ 
กลุ ่มน ิส ิต ช ุดการแสดงมังคละกระทบไม้ได ้ร ับแนวค ิดมาจากท่ารำของ 

ระบำมังคละ 77 ท่า มาปรับท่ารำเช่นกัน จำนวน 6 ท่า ได้แก่  
(1) ท่าพรหมสี่หน้า 
(2) ท่าเฉิดฉิน 
(3) ท่าภมรเคล้า ปรับเป็น ท่าชมธรรมชาติ 
(4) ท่านางนอน 
(5) ท่าจันทร์ทรงกลดแปลง ปรับเป็น ท่าชาวพิษณุโลกสำราญ 
(6) ท่าไหว้ ปรับเป็น ท่าไหว้พระ 

1.2.5 คัดเลือกนักแสดง พบว่ากลุ ่มคณาจารย์และกลุ ่มนิสิตมีปัจจัยในการคัดเลือก
นักแสดงที่เหมือนกัน คือ (1) ระดับความสามารถของผู้แสดง มีการคัดเลือกผู้แสดงที่มีความสามารถ 
ในระดับที่เท่ากันและเหมาะสมกับการแสดงชุดนั้น ๆ เช่น นักแสดงของชุดระบำพุทธบูชานเรศวรมังคลา  

ระบำมังคลาธิษฐาน 

ระบำมังคลาธิษฐาน 

 

ปรับเป็น ท่าหนุ่มสามล้อป้อสาวเรือนแพ (มังคละสราญ)  
ท่าเสลารับลม (เสลาลีลา) และท่าหนุ่มเรือนแพสาวน้ำ
น่าน  
(มังคละเพลินพิศ พิษณุโลก) 

ปรับเป็น ท่ากล้ายตาก 

(มังคละเพลินพิศ พิษณุโลก) 

ปรับเป็น ท่าเชิดชูพระพุทธศาสนา 
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ปุระ ผู้สร้างสรรค์คัดเลือกนักแสดงที่มีพื้นฐานการฝึกปฏิบัตินาฏศิลป์ และมีความชำนาญในการร่ายรำตาม
แบบแผนทางนาฏศิลป์ไทย นักแสดงของชุดลีลาลายดาบ ผู้สร้างสรรค์คัดเลือกนักแสดงจากทักษะการรำ
ประกอบการใช้อาวุธดาบ และนักแสดงของชุดมังคละกระทบไม้ ผู้สร้างสรรค์คัดเลือกนักแสดงจากทักษะใน
การเล่นกระทบไม้ได้เป็นอย่างดี เป็นต้น 

(2) สรีระร่างกายของนักแสดง มีการคัดเลือกผู้แสดงที่มีสรีระและรูปร่างที่เหมาะสมกับ
การแสดงชุดนั้นเป็นอย่างดี เช่น นักแสดงของชุดลีลาลายดาบ ผู้สร้างสรรค์คัดเลือกนักแสดงที่เป็นผู้ชาย
เท่านั้น เนื่องจากลักษณะการร่ายรำประกอบการใช้อาวุธดาบที่มีความแข็งแรง ฮึกเฮ้ิม ทะมัดทะแมง และมี
ระดับความสูงของรูปร่างที่ใกล้เคียงกัน จึงทำให้สรีระและรูปร่างของนักแสดงผู้ชายเหมาะสม  นักแสดงของ
ชุดรำมังคละสราญ ผู้สร้างสรรค์คัดเลือกนักแสดงที่มีทั้งผู้ชายและผู้หญิง ซึ่งจะคัดเลือกรูปร่างของนักแสดง
ผู้ชายให้มีลักษณะที่สูงกว่านักแสดงผู้หญิง เพราะท่ารำส่วนใหญ่มีลักษณะเกี้ยวพาราสี และสรีระและรูปร่าง
ที่สูงกว่าของนักแสดงชายจะทำให้แสดงถึงความแข็งแรงต่อฝ่ายหญิง 

(3) จำนวนของนักแสดง พบว่า ทั้ง 9 ชุดการแสดง มีจำนวนนักแสดงที่เป็นเลขคู่ เช่น 12 
คน แบ่งเป็นนักแสดงชาย 6 คน นักแสดงหญิง 6 คน หรือ 10 คน ที ่เป็นนักแสดงหญิงล้วน เป็นต้น 
เนื่องจากสะดวกต่อการแปรแถวที่เป็นลักษณะของเรขาคณิต เช่น รูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยมคางหมู  รูป
วงกลม เส้นตรง เป็นต้น 

1.2.6 ออกแบบองค์ประกอบการแสดง พบว่า (1) อุปกรณ์ประกอบการแสดง กลุ่มคณาจารย์
ในการแสดงชุดระบำมังคลาธิษฐาน ซึ่งได้รับแรงบันดาลใจมาจากวงดนตรีมังคละ และท่ารำมังคละพ้ืนบ้านแต่
เดิมมาประยุกต์ จึงใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงเป็นกลองมังคละและไม้ตีกลองมังคละ เพื่อตอบสนอง
แนวคิด ลักษณะการใช้กลองมังคละและไม้ตีกลอง ก็คือมีนักแสดง 1 คน ถือกลองมังคละ และผู้แสดงอีก 1 
คน ใช้ไม้ตีลงไปที่กลอง เพ่ือที่จะสื่อให้เห็นถึงวิธีการตีกลองของมังคละ  

การแสดงชุดเสลาลีลา ซึ่งผู้สร้างสรรค์ได้แนวคิดมาจากสภาพอากาศที่ร้อนของจังหวัด
พิษณุโลก จึงใช้อุปกรณ์เป็นร่มกระดาษสีขาว ซึ่งมีลายของดอกเสลาที่เป็นสัญลักษณะของมหาวิทยาลัย
นเรศวรและตัวอักษร nu ซึ่งเป็นอักษรย่อภาษาอังกฤษคำว่า Naresuan University โดยตัวอักษร nu กับ
ริมขอบร่มเป็นแถบสีเทาแสด อันเป็นสีประจำมหาวิทยาลัยนเรศวร 

กลุ่มนิสิตในการแสดงชุดมังคละกระทบไม้ ซึ่งได้รับแรงบันดาลใจมาจากการละเล่นราว
กระทบไม้ จึงใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงเป็นไม้ไผ่ ขนาดเท่ากัน ยาวประมาณ2 เมตร และใช้ไม้เนื้อแข็ง
เป็นหมอนวางรองปลายทั้งสอง เพื่อให้มือที่จับไม่กระทบกับพื้นในระหว่างเคาะไม้ไผ่ลงพื้น ลักษณะการใช้
ไม้ไผ่ คือการกระทบไม้ไผ่ปกติ แต่มีจังหวะการกระทบไม้ไผ่ 5 จังหวะ ได้แก่ ชิด-ห่างห่างห่าง ชิด-ห่าง-ห่าง
ห่างห่าง ชิด-ห่างห่าง-ชิด ห่าง-ชิด-ห่างห่างห่าง และ ห่างห่าง-ชิดชิด 

การแสดงชุดลีลาลายดาบ ซึ่งได้รับแรงบันดาลใจมาจากการเล่นกระบี่กระบองของวิชา
กระบี่ จึงใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงเป็นดาบไม้ ผ่นสีเงิน ด้ามจับผ่นสีแดง เพื่อให้เกิดความสวยงาม
ลักษณะการใช้ดาบมี 7 ลักษณะ ได้แก่ ควงดาบ ทิ้งปลายดาบลง ดาบทัดหูขวา ตั้งดาบบนมือ เหน็บดาบ 
ฟัน และ แทง 

(2) เครื่องแต่งกายประกอบการแสดง พบว่า กลุ่มคณาจารย์ได้ออกแบบเครื่องแต่งกายผู้
แสดงชายที่มีลักษณะคล้ายกับเครื่องแต่งกายของระบำมังคละเดิม คือ นุ่งโจงกระเบน สวมเสื้อคอกลมแขน
สั้น มีผ้าคล้องคอพาดไหล่ 2 ชาย และผ้าคาดเอว ส่วนการออกแบบเครื่องแต่งกายของผู้แสดงหญิงที่มี
ลักษณะคล้ายกับเครื่องแต่งกายของระบำมังคละเดิม แต่ปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับแนวคิดของการแสดง 
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มี 4 แบบ คือ 1. นุ่งโจงกระเบน สวมเสื้อแขนกระบอก มีผ้าพาดไหล่และห่มด้วยผ้าสไบ เข็มขัดทับ 2. นุ่ง
โจงกระเบน สวมเสื้อเกาะอก ห่มด้วยผ้าสไบ เข็มขัดทับ 3. นุ่งผ้าซิ่นแบบเสมอเข่ามีระบาย ห่มผ้าแถบ และ 
4. นุ่งผ้าถุงยาวกรอมเท้า ห่มผ้าสไบ เข็มขัดทับ 

ส่วนกลุ่มนิสิต มังคละกระทบไม้ได้ออกแบบเครื่องแต่งกายผู้แสดงชายที่มีลักษณะคล้าย
กับเครื่องแต่งกายของระบำมังคละเดิม คือ นุ่งโจงกระเบน สวมเสื้อคอกลมแขนสั้น มีผ้าคล้องคอพาดไหล่ 2 
ชาย และคาดเอว ส่วนการออกแบบเครื่องแต่งกายของผู้แสดงหญิงที่มีลักษณะคล้ายกับเครื่องแต่งกายของ
ระบำมังคละเดิม แต่ปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับแนวคิดของการแสดง คือ นุ่งโจงกระเบน สวมเสื้อแขน
กระบอก และคาดเอว และอีก 2 ชุดการแสดงได้ออกแบบเครื่องแต่งกายตามแนวคิดการแสดงที่สื่อถึงเครื่อง
แต่งกายจากมวยไทยและเครื่องแต่งกายของรำดาบ 

1.2.7 การปรับแก้ไขการแสดง พบว่า การปรับแก้ไขการแสดงของทั้ง 2 กลุ่ม คือ 
(1) การคัดเลือกเพลง พบว่า เพลงประกอบการแสดง เมื่อผู้สร้างสรรค์ได้คัดเลือก

เพลงที่ใช้ในการแสดงแล้ว แต่มีปัญหาในเรื่องจังหวะของเพลงไม่เอ้ืออำนวยต่อท่ารำ หรือจังหวะและทำนอง
ของเพลงไม่สามารถสื่อเรื่องราวที่ต้องการนำเสนอในการแสดงได้ ดังนั้นผู้สร้างสรรค์สามารถแก้ปัญหาโดยที่
ปรับท่ารำให้เข้ากับจังหวะเพลง หรือปรับจังหวะของเพลงให้พอดีกับท่ารำ อาทิ ปฏิบัติท่ารำจนกว่าจะมี
จังหวะโกร๊กลงห้องเพลง แล้วเริ่มปฏิบัติท่ารำใหม่ เพ่ือสะดวกต่อการนับครั้งของท่ารำ เป็นต้น 

(2) การคัดเลือกนักแสดง พบว่า นักแสดงแต่ละคนมีระดับความสามารถที่แตกต่าง
กันซึ่งจะมีผลกระทบต่อการออกแบบนาฏศิลป์ เนื่องจากในบางชุดการแสดงผู ้สร้างสรรค์ได้ออกแบบ
นาฏศิลป์ที่มีท่ารำที่ยากเกินความสามารถของนักแสดง จะทำให้ผู้แสดงไม่สามารถปฏิบัติท่ารำได้ ดังนั้นการ
แก้ไขปัญหาในขั้นตอนการคัดเลือกนักแสดง คือ ผู้สร้างสรรค์ควรคัดเลือกนักแสดงที่มีความสามารถในระดับ
ที่เท่ากันและเหมาะสมกับการแสดงชุดนั้น ๆ อีกอย่างหนึ่งที่มีปัญหาและอุปสรรคในการคัดเลือกนักแสดง 
คือ สรีระร่างกายของนักแสดง จะต้องเอื้อต่อการประกอบท่ารำ เพราะสรีระร่างกายของนักแสดงมีทั้ง
รูปร่างสูง-ต่ำ อ้วน-ผอม ไม่เท่ากัน หรือถ้ามีความจำเป็นที่จะต้องใช้นักแสดงที่มีสรีระร่างกายต่างกัน 
สามารถจัดรูปแบบการแปรแถวหรือจัดกลุ่มของท่ารำให้นักแสดงที่มีสรีระร่างกายคล้าย ๆ กัน ก็สามารถ
ช่วยให้การแสดงสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ดังนั้นในการแสดงแต่ละชุดจะต้องดูถึงสรีระร่างกายของนักแสดงเพ่ือให้
เหมาะสมกับการแสดง 

(3) การออกแบบท่ารำ พบว่า เมื ่อผู ้สร้างสรรค์ได้ออกแบบท่ารำเรียบร้อยแล้ว 
จากนั้นนำมาถ่ายทอดให้กับนักแสดงแล้วรำพร้อมกับเพลงในแต่ละชุดการแสดง พบว่าท่ารำที่ออกแบบมา
ไม่สอดคล้องกับเพลงในช่วงนั้น ๆ จึงมีการปรับท่ารำให้สอดคล้องกับเพลง การออกแบบท่ารำพร้อมอุปกรณ์
ทำให้ม ีข ้อจำกัดของมือประกอบท่ารำ หร ือไม ่เข้ าก ับจ ังหวะของเพลง เช ่น ม ังคละกระทบไม้  
ได้ปรับจังหวะการย่ำเท้าให้พอดีจังหวะของการกระทบไม้ เป็นต้น 

(4) องค์ประกอบการแสดง พบว่า อุปกรณ์การแสดง จะทำให้มีอุปสรรคในการแสดง 
ควรเลือกอุปกรณ์ที่นักแสดงสามารถถือรำได้สะดวกและเหมาะกับท่ารำที่ผู้สร้างสรรค์คิดไว้ เช่น การแสดง
ชุดระบำมังคลาธิษฐาน ใช้กลองมังคละและไม้ตีกลอง ซึ่งกลองมังคละมีน้ำหนักมากทำให้ไม่สามารถใช้ท่ารำ
ที่ผาดโผนได้ ไม้ตีกลองท่ีนักแสดงต้องถือสองมือ เพราะบางครั้งทำให้เกิดข้อจำกัดของการใช้มือประกอบท่า
รำซึ่งเพลงบางจังหวะไม่สอดคล้องกับท่ารำที่ออกแบบไว้ หรือมังคละกระทบไม้ ที่ใช้ไม้ไผ่ขนาดยาว 2 เมตร 
โดยที่ลักษณะการกระทบจะต้องให้นักแสดงถือ 2 คน โดยที่ไม่มีไม้รองเพ่ือให้เกิดเสียง ซึ่งไม้รองจะมีปัญหา
ในการเคลื่อนที่ของนักแสดง ผู้สร้างสรรค์จึงตัดไม้รองออก แต่ผู้สร้างสรรค์ปรับให้นักแสดงจับไม้ไผ่แค่ครั้งไม้
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เพ่ือให้เกิดเสยีง เป็นต้น การแสดงที่ต้องใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงจะต้องมีการฝึกซ้อมให้นักแสดงคุ้นชิน
กับอุปกรณ์ และการฝึกซ้อมอย่างต่อเนื่องสามารถทำให้นักแสดงปฏิบัติท่ารำโดยใช้อุปกรณ์ในทิศทางที่
เท่ากันและสวยงาม 

เครื ่องแต่งกายประกอบการแสดง เช่น การแสดงชุดระบำมังคลาธิษฐาน ที่ ใช้
กระโปรงทรงแคบทำให้ไม่สามารถออกแบบท่ารำที่มีลักษณะการยกขากว้างได้ หรือการแสดงชุดเสลาลีลา 
ที่นุ่งผ้าซิ่นยาวพอดีกับเท้าจะทำให้สะดุดกับผ้าซิ่น เนื่องจากมีท่ารำที่เป็นลักษณะนั่งคุกเข่า จึงต้องนุ่งผ้าซิ่น
ให้ยาวพอดีกับข้อเท้าของนักแสดง เป็นต้น นอกจากนี้สรีระร่างกายของนักแสดงก็เป็นปัญหาในการแต่งกาย
ด้วย ดังนั้นควรออกแบบเครื่องแต่งกายให้เหมาะสมกับนักแสดง ท่ารำ อุปกรณ์การแสดง (ถ้ามี) และ
ออกแบบให้สอดคล้องกับแนวคิดของการแสดงนั้น ๆ 

(5) การกำหนดระยะเวลาในการแสดง พบว่า การกำหนดระยะเวลาที่ใช้ในการแสดง
มีผลต่อการคัดเลือกท่ารำ เพราะในบางครั้งผู้สร้างสรรค์ออกแบบท่ารำไว้จำนวนมาก เมื่อนำมาแสดงเข้ากับ
ดนตรีทำให้การแสดงมีความยาวเกินไป ดังนั้นจึงควรตัดท่ารำที่ลักษณะซ้ำซ้อนออก และคัดเลือกท่ารำที่มี
ความเหมาะสม สอดคล้องกันมากที่สุดมาบรรจุเรียงร้อยเข้าด้วยกันเพื่อให้การแสดงนั้นเกิดความสมบูรณ์
มากที่สุด 

2. นาฏยลักษณ์การแสดงระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร ผลการวิจัย
พบว่านาฏยลักษณ์การแสดงมี 4 ด้าน ตามแนวคิดเรื่องนาฏยลักษณ์ ได้แก่  

2.1 ดนตรี พบว่า ดนตรีเป็นสิ่งที่ผู้ชมสามารถรับฟังง่ายที่สุด ซึ่งเกิดความรู้สึกเป็นปฏิกิริยา
ตอบสนอง เช่นเดียวกับเครื่องแต่งกาย ดนตรีเป็นเครื่องช่วยแสดงนาฏยลักษณ์แบ่งออกได้ 3 ประการ คือ 
(1) คุณลักษณะของเสียง (2) วิธีบรรเลง และ (3) สำเนียงดนตรี 

(1) คุณลักษณะของเสียง ระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวรใช้เสียง
ฆ้อง 3 ใบ ซึ่งทำหน้าที่ยืนจังหวะในระหว่างการบรรเลง (โหม่ง โหม่ง โหม้ง โหม้ง) จึงทำให้ผู้แสดงใช้เสียง
ฆ้องเป็นเครื่องดนตรีหลักในการเคลื่อนไหว  

(2) วิธีบรรเลง แนวเพลงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวรได้การถ่ายทอดมาจากชมรม
อนุรักษ์ดนตรีพื้นบ้านมังคละ จังหวัดพิษณุโลก ของอาจารย์ประโยชน์ ลูกพลับ เป็นหัวหน้าคณะ ซึ่งมีวิธี
บรรเลงจังหวะจบของแต่ละเพลงโดยเป็นการรัวกลองมังคละที่มีเสียงว่า โกร๊ก~ เท่านั้น แต่มหาวิทยาลัย
นเรศวรได้มีวิธีบรรเลงจังหวะการจบของแต่ละเพลงเป็นการรัวกลองมังคละที่มีเสียงว่า โกร๊ก~ เหมือนกัน 
เพียงแต่เพ่ิมวิธีบรรเลงจังหวะขึ้นมาอีกในตอนท้ายของการรัวกลองมังคละ คือ โกร๊ก~ ต๊ะละต๊ะ ต๊ะต๊ะต๊ะต๊ะ 
โดยที่ระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวรใช้วิธีบรรเลงจังหวะการรัวกลองมังคละ คือ 
โกร๊ก~ ต๊ะละต๊ะ ต๊ะต๊ะต๊ะต๊ะ เหมือนกัน  

(3) สำเนียงดนตรี ระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร มีสำเนียงดนตรี
ของมังคละเดิมที่มีสำเนียงดนตรีที่ดังเร้าใจ ดังเจิดจ้า แจ่มใส ด้วยเสียงของปี่และเสียงกลองมังคละ แต่มีสิ่ง
ที่แตกต่างในเรื่องสำเนียงดนตรี คือ สำเนียงดนตรีของมังคละที่ดัดแปลง โดยกลุ่มคณาจารย์มีสำเนียงที่
นุ่มนวล อ่อนหวาน ซึ่งได้นำเครื่องดนตรีปี่ออกแล้วนำเครื่องดนตรีซออู้ ขลุ่ยเพียงออ ขลุ่ยหลิบ และฆ้องวง
ใหญ่มาแทน และกลุ่มนิสิตได้ใช้สำเนียงปี่เล่นในทางมวยไทยและรำดาบ จึงทำให้นาฏยลักษณ์สำเนียงดนตรี
ไม่ชัดเจน 
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2.2 เครื่องแต่งกาย พบว่า ผู้วิจัยได้นำจุดเด่นของเครื่องแต่งกายที่สามารถนำไปใช้เป็น
เครื่องบ่งชี้นาฏยลักษณ์ ซึ่งมีองค์ประกอบ 4 ประการ คือ (1) จุดเด่นเฉพาะชิ้นส่วน (2) ภาพรวมของเครื่อง
แต่งกาย (3) สีของเครื่องแต่งกาย และ 4) วัสดุ  

(1) จุดเด่นเฉพาะชิ ้นส่วน ระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร  
มีจุดเด่นเฉพาะชิ้นส่วน คือ การนุ่งโจงกระเบน แต่การสวมเสื้อมีความแตกต่างกัน เนื่องจากมีกรอบแนวคิด
ในการสร้างสรรค์ของกลุ่มคณาจารย์และกลุ่มนิสิตแตกต่างกัน ซึ่งจุดเด่นเฉพาะชิ้นส่วนของกลุ่มคณาจารย์ 
ได้แก่ ผู้แสดงชาย คือ คือ นุ่งโจงกระเบน สวมเสื้อคอกลมแขนสั้นมีผ้าคล้องคอพาดไหล่ 2 ชาย และผ้าคาด
เอว แสดงหญิง คือ การนุ่งด้วยโจงกระเบน สวมเสื้อแขนกระบอก มีผ้าพาดไหลและห่มด้วยผ้าสไบ เข็มขัด
ทับ และจุดเด่นเฉพาะชิ้นส่วนของกลุ่มนิสิตสร้างสรรค์ภายใต้กรอบแนวคิดของทั้ง 3 ปี จึงมีความแตกต่างใน
เรื่องจุดเด่นเฉพาะชิ้นส่วน  

(2) ภาพรวมของเครื่องแต่งกาย ระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวรมี
ภาพรวมของเครื่องแต่งกายที่แตกต่างกัน เนื่องจากมีกรอบแนวคิดในการสร้างสรรค์ของกลุ่มคณาจารย์และ
กลุ่มนิสิตที่มีความแตกต่างกัน คือ กลุ่มคณาจารย์จะเห็นภาพรวมของเครื่องแต่งกายในมิติของชาวบ้าน ส่วน
กลุ่มนิสิตเห็นภาพรวมของเครื่องแต่งกายได้ 3 มิติ คือ มิติของชาวบ้าน มิติของนักมวยหญิง และมิติของนัก
ดาบชาย เนื่องจากว่าภายใต้กรอบแนวคิดของทั้ง 3 ปี  

(3) สีของเครื ่องแต่งกาย ระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร 
มีสีของเครื่องแต่งกายที่แตกต่างกัน เนื่องจากมีกรอบแนวคิดในการสร้างสรรค์ของกลุ่มคณาจารย์และกลุ่ม
นิสิตที่มีความแตกต่างกัน คือ กลุ่มคณาจารย์พบว่า สีม่วง เป็นสีที่ มีการเลือกใช้มากที่สุด ซึ่งสีม่วงเป็นสี
ประจำจังหวัดพิษณุโลก และสีประจำวันเทิดพระเกียรติสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา เจ้าฟ้ามหาจักรีสิรินธร มหาวชิราลงกรณวรราชภักดี สิริกิจการิณีพีรยพัฒน รัฐสีมาคุณากรปิย
ชาติ สยามบรมราชกุมารี รองลงมาเป็นสีเทา-แสด ซึ่งสีเทา หมายถึงสีของสมอง แปลว่าความคิดหรือปัญญา 
สีแสด หมายถึงสีของคุณธรรมและความกล้าหาญ โดยสีแสด ประกอบด้วย สีแดง หมายถึงสมเด็จพระ
นเรศวร แปลว่าความกล้าหาญ และสีชมพู เปรียบถึงสีของดอกเสลา ซึ่งเป็นต้นไม้ประจำมหาวิทยาลัย
นเรศวร ส่วนของกลุ่มนิสิตมีการใช้สีของเครื่องแต่งกาย จำนวน 3 สี คือ สีเหลือง หมายถึงพระพุทธชินราช 
แปลว่าคุณธรรม สีเหลือง-เขียว เปรียบถึงสีของดอกดาวเรือง ซึ่งเป็นสีประจำวันรัชกาลที่ 9 สีม่วง ซึ่งสีม่วง
เป็นสีประจำจังหวัดพิษณุโลก และสีแดง หมายถึงสมเด็จพระนเรศวร  

(4) วัสดุ ระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร มีวัสดุที่แตกต่างกัน 
เนื ่องจากมีกรอบแนวคิดในการสร้างสรรค์ของกลุ ่มคณาจารย์และกลุ่มนิสิตที่มีความแตกต่างกัน คือ  
กลุ ่มคณาจารย์มีการเลือกใช้ผ้าโจงกระเบน 3 แบบ คือ เป็นผ้าทอลายดอกปีบ มีลักษณะผ้าที ่หนา  
ผ้าทอลายทอง มีลักษณะผ้าที่หนักแต่มีความเงาของสีทอง และผ้าสีพื้น มีลักษณะผ้าที่มีความแข็งและ
กระด้าง ส่วนชนิดของเสื้อมีลักษณะที่เงาขึ้นแสงได้ดี และของกลุ่มนิสิต เลือกใช้ผ้าโจงกระเบนเป็นผ้า  
สีพื้นมีลักษณะผ้าที่มีความแข็งและกระด้าง 

2.3 อุปกรณ์การแสดง พบว่า อุปกรณ์การแสดงจึงนับได้ว่าเป็นบ่งชี ้ถ ึงนาฏยลักษณ์ของ 
การแสดงชุดใดชุดหนึ ่งได้ อีกประการหนึ ่งอุปกรณ์การแสดง ระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของ
มหาว ิทยาลัยนเรศวรสามารถแบ่งออกได้เป ็น 3 ประเภท คือ (1) เคร ื ่องดนตรี (2) อาว ุธ และ  
(3) เบ็ดเตล็ด 
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(1) เครื ่องดนตรี ใช ้กลองมังคละและไม้ตีกลองมังคละนำมาเป็นอุปกรณ์การแสดง  
จึงทำให้เครื่องดนตรีเหล่านี้เป็นสิ่งที่ผู้แสดงถือและบรรเลงในระหว่างการแสดงอีกด้วย ดังนั้น ท่าทางของ
การฟ้อนรำจึงถูกกำหนดด้วยท่าทางการถือเครื่องดนตรี และวิธีบรรเลงในการแสดง 

(2) อาวุธ นำดาบมาใช้ในการแสดงเพื่อตอบสนองแนวคิดของการแสดงที่สื่อถึงแม่ท่าไม้รำ 
12 ไม้ และแม่ท่าไม้ตี 6 ไม้ 

(3) เบ็ดเตล็ด นำร่มกระดาษท่ีเขียนลายคำว่า มน กับ nu และมีดอกเสลาที่เป็นต้นไม้ประจำ
มหาวิทยาลัยนเรศวร เพ่ือตอบสนองแนวคิดของการแสดง และไม้ไผ่ เพ่ือตอบสนองแนวคิดของการแสดงที่
สื่อถึงการละเล่นกระทบไม้ 

2.4 การแสดง พบว่า เมื ่อว ิเคราะห์การแสดงของระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของ
มหาวิทยาลัยนเรศวรมีองค์ประกอบเด่น คือ (1) การฟ้อนรำประเภทหมู่ (2) การฟ้อนรำประเภทดุดัน และ 
(3) การฟ้อนรำประเภทเน้นการใช้มือ  

(1) การฟ้อนรำประเภทหมู่ มีนักแสดงตั ้งแต่ 6 – 12 คน เพื ่ออวดความพร้อมเพรียง  
การแปรแถว การจับคู่ และการจับกลุ่มหรือการตั้งซุ้ม  

(2) การฟ้อนรำประเภทดุดัน ชุดไม้มวยลีลามังคละ และชุดลีลาลายดาบที่ผู้แสดงเคลื่อนไหว
ร่างกายด้วยพลังที่แข็งแรง ดุดัน เพ่ือสื่อถึงมวยไทยและการรำดาบ  

(3) การฟ้อนรำประเภทเน้นการใช้มือ มีลักษณะการใช้มือและแขนเป็นองค์ประกอบ  
ที่สำคัญในการแสดง และมีการเคลื่อนไหวมือและแขนตลอดเวลาการแสดง 

 
7. การสรุปผลและอภิปรายผล 

7.1 การสรุปผล 
ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ 2 ข้อ ดังนี้ 
(1) แนวคิดและกระบวนการสร้างสรรค์การแสดงระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของ

มหาวิทยาลัยนเรศวร ผู้วิจัยได้แบ่งออกเป็น 2 ข้อ คือ  
(1.1) แนวคิดการสร้างสรรค์การแสดงระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัย

นเรศวร ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มคณาจารย์และกลุ่มนิสิตมีความแตกต่างในเรื่องของแนวคิดการสร้างสรรค์ 
คือ กลุ่มคณาจารย์ เป็นการสร้างสรรค์ภายใต้กรอบของนโยบายมหาวิทยาลัยนเรศวรที่นำผลงานไปเผยแพร่
ผ ่ า น โ ค ร ง ก า ร น ว ั ต ก ร ร ม ก า ร แ ส ด ง ด ้ า น ศ ิ ล ป ว ั ฒ น ธ ร ร ม  โ ค ร ง ก า ร เ ท ิ ด ว ิ ศ ิ ษ ฏ ศ ิ ล ปิ น  
ปิ่นสยาม และโครงการศิลปวัฒนธรรมอุดมศึกษา ที่มหาวิทยาลัยนเรศวรเข้าร่วม ในส่วนด้านแรงบันดาลใจ 
พบว่า ได้นำศิลปวัฒนธรรมท้องถิ ่น สิ ่งที ่เป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดพิษณุโลก รวมถึงแนวคิดการนำ
สัญลักษณ์ของมหาวิทยาลัยนเรศวร มาเป็นแรงบันดาลใจ โดยแนวคิดการสร้างสรรค์ของคณาจารย์  
มีแนวความคิดที่มีลักษณะคล้ายกัน คือ การสร้างงานด้วยวิธีนำเสนอจุดที่น่าสนใจของงานเดิมมาขยายแล้ว
สร้างสรรค์ให้เกิดงานใหม่ โดยที่งานเดิมของจังหวัดพิษณุโลกคือดนตรีมังคละ ซึ่งเป็นดนตรีพื้นบ้าน จึงทำให้
คณาจารย์ได้สร้างสรรค์แนวคิดระบำมังคละในรูปแบบนาฏศิลปแบบพื้นเมือง ซึ่งเป็นรูปแบบที่นำเอาศิลปะ
ท้องถิ่นในลักษณะต่าง ๆ มาใช้ ให้ความรู้สึกถึงกลิ่นไอของท้องถิ่น และกลุ่มนิสิต เป็นการสร้างสรรค์ภายใต้
โครงการสร้างงานทางด้านนาฏยประดิษฐ์ ของภาควิชาศิลปะการแสดง สาขาวิชานาฏศิลป์ไทย ในหลักสูตร
การเรียน ซึ่งทางอาจารย์ในภาควิชาศิลปะการแสดง สาขาวิชานาฏศิลป์ไทย ได้กำหนดกรอบของปี 2560 , 
2561 และ 2562 คือ กรอบในการสร้างสรรค์ของปี 2560 เกี่ยวกับพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
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มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร (รัชกาลที่ 9) กรอบในการสร้างสรรค์ของปี 2561 เกี่ยวกับ
วิสัยทัศน์ของไทยแลนด์ 4.0 คือ มั่งคง มั่งคั่ง และยั่งยืน และกรอบในการสร้างสรรค์ของปี 2562 เกี่ยวกับ
ศิลปวัฒนธรรมภาคเหนือตอนล่าง ซึ่งมีความแตกต่างในเรื่องของกรอบที่กำหนดโดยอาจารย์ในแต่ละปี จึง
ทำให้นิสิตหาแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานภายใต้กรอบที่สาขาวิชากำหนดไว้แล้วมีการนำวงดนตรี
มังคละมาบรรเลงในการแสดง 

(1.2) กระบวนการสร้างสรรค์การแสดงระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัย
นเรศวร ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มคณาจารย์ และกลุ่มนิสิต มีกระบวนการสร้างสรรค์ 7 ขั้นตอน ได้แก่  

(1.2.1) ศึกษาค้นคว้า พบว่ากลุ่มคณาจารย์ ซึ่งมีการค้นคว้าข้อมูลที่คล้ายกัน คือ 
นำเสนอถึงศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านของภาคเหนือตอนล่างในจังหวัดพิษณุโลก วิถีชีวิตความเป็นอยู่ และสิ่งที่
เป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดพิษณุโลกกับของมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยศึกษาเกี่ยวกับวงดนตรีมังคละ และ
ประวัติความเป็นมาท่ารำและองค์ประกอบต่างของระบำมังคละเป็นหลัก แต่ในกลุ่มนิสิต ซึ่งการค้นคว้า
ข้อมูลมีในส่วนที่คล้ายกันกับกลุ่มคณาจารย์ คือ ข้อมูลที่เกี่ยวกับวงดนตรีมังคละ เนื่องจากว่านิสิตได้นำวง
ดนตรีมังคละมาบรรเลงให้กับการแสดงทั้งหมดจึงต้องหาข้อมูลเกี่ยวกับวงมังคละ แต่มีความแตกต่างในเรื่อง
ข้อมูลของแรงบันดาลใจภายใต้กรอบของสาขาวิชากำหนดไว้ 

(1.2.2) เลือกเพลง พบว่าการเลือกเพลงจะแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ (1) วงดนตรี พบว่า 
การเลือกประสมวงดนตรีของคณาจารย์ได้ยึดรูปแบบเครื่อนดนตรีเดิมเป็นหลักแต่มีการปรับเปรียบเครื่อง
ดนตรีตามแนวคิดของการแสดง ส่วนกลุ่มนิสิตได้เลือกประสมวงดนตรีที่มีรูปแบบเดิมเป็นหลักเหมือนกับ
กลุ่มคณาจารย์ แต่มีเพิ่มเครื่องดนตรีที่มาประกอบจังหวะเท่านั้น โดยไม่มีการเปลี่ยนเครื่องดนตรีแต่งอย่าง
ใด และ (2) เพลง พบว่า การเลือกเพลงที่ใช้ในการแสดงของกลุ่มคณาจารย์และกลุ่มนิสิตมีลักษณะการ
เลือกเพลงที่เหมือนกัน คือ เลือกเพลงที่มีชื่อเรียกเป็นไม้ เป็นเพลงฝึกหัดในขั้นพ้ืนฐาน เลือกเพลงที่เกี่ยวกับ
ธรรมชาติ และเลือกเพลงที่เกี่ยวกับวิถีชีวิต ในส่วนเลือกเพลงอื่นทั้ง 2 กลุ่ม ได้เลือกเพลงที่ตอบโจทย์ต่อ
แนวคิดของการแสดงในแต่ละชุด 

(1.2.3) กำหนดรูปแบบเนื้อหาและขอบเขต พบว่า การกำหนดรูปแบบเนื้อหาของ
กลุ่มคณาจารย์เป็นลักษณะ Story Dance นำเสนอเรื่องราวในรูปแบบของระบำ หรือใช้ระบำเป็นตัวเล่า
เรื่อง และ Pure Dance นำเสนอในรูปแบบของระบำแท้ ไม่มีเรื่องราว มุ่งเน้นความสวยงามเป็นหลักสำคัญ 
ส ่ ว น ก ล ุ ่ ม น ิ ส ิ ต เ ป ็ น ล ั ก ษ ณ ะ  Pure Dance อย ่ า ง เ ด ี ย ว  แ ล ะข อบ เ ข ต ก า ร แ ส ด ง  พบ ว่ า  
กลุ ่มคณาจารย์และกลุ ่มนิสิตมีลักษณะการกำหนดขอบเขตที ่คล้ายกันในเรื ่องนักแสดง ระยะเวลา 
ในการแสดง อุปกรณ์การแสดง และสถานที่ประกอบการแสดง แต่ในด้านงบประมาณกลุ่มของคณาจารย์ได้
งบประมาณจากมหาวิทยาลัยนเรศวร และกลุ่มนิสิตเป็นงบประมาณส่วนตัว เนื่องจากผลงานได้เผยแพร่ใน
โครงการสร้างงานทางด้านนาฏยประดิษฐ์ ของภาควิชาศิลปะการแสดง สาขาวิชานาฏศิลป์ไทย เป็น
หลักสูตรในการเรียน จึงมีความแตกต่างกันในเรื่องงบประมาณ 

(1.2.4) ออกแบบท่ารำ พบว่า กลุ่มคณาจารย์ได้ออกแบบท่ารำที่ได้รับแนวคิดมา
จากท่ารำของระบำมังคละ 77 ท่า ซึ่งนำมาปรับท่ารำในการแสดงจำนวน 18 ท่า และได้ออกแบบท่ารำตาม
แนวคิดของการแสดงแต่ละชุด คือ แนวคิดที่มาจากท่ารำพื้นบ้านที่มีอยู่เดิมแต่นำมาประยุกต์กับท่ารำของ
นาฏศิลป์ไทยพื้นฐาน แนวคิดที่มาจากการตีความท่ารำมาจากหลักธรรมทางพุทธศาสนา คือ อริยสัจ 4 
พรหมวิหาร 4 สงสารวัฏ แนวคิดท่ีมาจากศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นและจุดเด่นในจังหวัดพิษณุโลก และแนวคิด
ที่มาจากจากต้นเสลาผลิใบจนถึงเสลาออกผล เป็นการเปรียบได้กับวิถีชีวิตของเหล่านิสิตในมหาวิทยาลัย
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นเรศวร รวมถึงกลุ่มนิสิตชุดมังคละกระทบไม้ก็ได้รับแนวคิดมาจากท่ารำของระบำมังคละ 77 ท่า เช่นกัน 
จำนวน 6 ท่า และทั้ง 3 ชุดการแสดง ได้ออกแบบท่ารำตามแนวคิดของการแสดงแต่ละชุด โดยที่ชุดไม้มวย
ลีลามังคละและลีลาลายดาบไม่ได้นำท่ารำของระบำมังคละเดิม 77 ท่า มาปรับใช้ในการออกแบบท่ารำ 

(1.2.5) คัดเลือกนักแสดง พบว่ากลุ่มคณาจารย์และกลุ่มนิสิตมีปัจจัยในการคัดเลือก
นักแสดงที่เหมือนกัน คือ (1) ระดับความสามารถของผู้แสดง (2) สรีระร่างกายของนักแสดง และ (3) 
จำนวนของนักแสดง 

(1.2.6) ออกแบบองค์ประกอบการแสดงอ่ืน ผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 2 องค์ประกอบ คือ 
(1) อุปกรณ์ประกอบการแสดง พบว่า การเลือกใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงของ 2 กลุ่ม อยู่ภายใต้กรอบ
แนวคิดของการสร้างสรรค์ เพื่อตอบสนองกับวัตถุประสงค์ของการแสดงว่าต้องการนำเสนอผ่านอุปกรณ์
ประกอบการแสดง ซึงเป็นส่วนสำคัญของการแสดงทั้ง 4 ชุด คือ ระบำมังคลาธิษฐาน เสลาลีลามังคละ
กระทบไม้ และลีลาลายดาบ และ (2) เครื่องแต่งกายประกอบการแสดง พบว่า การออกแบบเครื่องแต่งกาย
ของกลุ่มคณาจารย์ได้ออกแบบเครื่องแต่งกายผู้แสดงชายที่มีลักษณะคล้ายกับเครื่องแต่งกายของระบำ
มังคละเดิม คือ นุ่งโจงกระเบน สวมเสื้อคอกลมแขนสั้น มีผ้าคล้องคอพาดไหล่ 2 ชาย และผ้าคาดเอว ส่วน
การออกแบบเครื่องแต่งกายของผู้แสดงหญิงที่มีลักษณะคล้ายกับเครื่องแต่งกายของระบำมังคละเดิม แต่
ปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับแนวคิดของการแสดง มี 4 แบบ คือ (1) นุ่งโจงกระเบน สวมเสื้อแขนกระบอก มี
ผ้าพาดไหล่และห่มด้วยผ้าสไบ เข็มขัดทับ (2) นุ่งโจงกระเบน สวมเสื้อเกาะอก ห่มด้วยผ้าสไบ เข็มขัดทับ 3) 
นุ่งผ้าซิ่นแบบเสมอเข่ามีระบาย ห่มผ้าแถบ และ (4) นุ่งผ้าถุงยาวกรอมเท้า ห่มผ้าสไบ เข็มขัดทับส่วนกลุ่ม
นิสิต มังคละกระทบไม้ได้ออกแบบเครื่องแต่งกายผู้แสดงชายที่มีลักษณะคล้ายกับเครื่องแต่งกายของระบำ
มังคละเดิม คือ นุ่งโจงกระเบน สวมเสื้อคอกลมแขนสั้น มีผ้าคล้องคอพาดไหล่ 2 ชาย และคาดเอว ส่วนการ
ออกแบบเครื่องแต่งกายของผู้แสดงหญิงที่มีลักษณะคล้ายกับเครื่องแต่งกายของระบำมังคละเดิม แต่
ปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับแนวคิดของการแสดง คือ นุ่งโจงกระเบน สวมเสื้อแขนกระบอก และคาดเอว 
และอีก 2 ชุดการแสดงได้ออกแบบเครื่องแต่งกายตามแนวคิดการแสดงที่สื่อถึงเครื่องแต่งกายจากมวยไทย
และเครื่องแต่งกายของรำดาบ 

(1.2.7) การปรับแก้ไขการแสดง พบว่า การปรับแก้ไขการแสดงของทั้ง 2 กลุ่ม คือ 
(1) การคัดเลือกเพลง  (2) การคัดเลือกนักแสดง (3) การออกแบบท่ารำ (4) องค์ประกอบการแสดง และ 
(5) การกำหนดระยะเวลาในการแสดง ซึ่งกลุ่มคณาจารย์มีลักษณะที่คล้ายกัน แต่กลุ่มของนิสิตในการแก้ไข
ผลงานสร้างสรรค์ ซึ่งการสร้างสรรค์ผลงานจะอยู่ภายใต้ของภาควิชาศิลปะการแสดง สาขาวิชานาฏศิลป์
ไทย ซึ่งได้มีการกำหนดช่วงในการพัฒนาของการออกแบบการแสดง โดยแบ่งเป็น ร้อยละ 25 ร้อยละ 35 
ร้อยละ 50 ร้อยละ 75 และร้อยละ 100 กับอาจารย์ในภาควิชาที่เป็นคณะกรรมการภายในที่ให้ความเห็นใน
การปรับปรุงผลงานในแต่ละครั้งของการพัฒนาของการออกแบบการแสดง 

(2) นาฏยลักษณ์การแสดงระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร 
ผลการวิจัยพบว่านาฏยลักษณ์การแสดงมี 4 ด้าน ตามแนวคิดเรื่องนาฏยลักษณ์ ได้แก่  

(2.1) ดนตร ี พบว ่า ระบำสร ้างสรรค์โดยใช ้วงมังคละของมหาว ิทยาล ัยนเรศวร  
มี 3 ประการ คือ (2.1.1) คุณลักษณะของเสียง ใช้เสียงฆ้อง 3 ใบ ซึ่งทำหน้าที่ยืนจังหวะในระหว่างการ
บรรเลง (โหม่ง โหม่ง โหม้ง โหม้ง) จึงทำให้ผู ้แสดงใช้เสียงฆ้องเป็นเครื่องดนตรีหลักในการเคลื่อนไหว 
(2.1.2) วิธีบรรเลง มหาวิทยาลัยนเรศวรได้มีวิธีบรรเลงจังหวะขึ้นมาอีกในตอนท้ายของการรัวกลองมังคละ 
คือ โกร๊ก~ ต๊ะละต๊ะ ต๊ะต๊ะต๊ะต๊ะ และ (2.1.3) สำเนียงดนตรี เป็นสำเนียงดนตรีของมังคละเดิมที่มีสำเนียง
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ดนตรีที่ดังเร้าใจ ดังเจิดจ้า แจ่มใส ด้วยเสียงของปี่และเสียงกลองมังคละ แต่สิ่งที่ต่างกัน คือ สำเนียงดนตรี
ของมังคละที่ดัดแปลง โดยกลุ่มคณาจารย์มีสำเนียงที่นุ่มนวล อ่อนหวาน ซึ่งเป็นไปตามแนวคิด แต่กลุ่มนิสิต
มีสำเนียงให้เหมาะสมกับแนวคิดการแสดงของมวยไทยและรำดาบ ในส่วนการจัดวงดนตรีระบำสร้างสรรค์
โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวรมีด้วยกันอยู่ 2 รูปแบบ คือ (1) รูปแบบขบวน และ (2) รูปแบบ
การนั่งเล่น และสามารถเป็นรูปแบบการบันทึกเสียงได้ เนื่องจากว่านิสิตได้มีการส่งงานแต่ละครั้งมีการแก้ไข
และปรับเปลี่ยนเพลงที่ใช้การแสดงจึงสะดวกท่ีใช้การบันทึกเสียง 

(2.2) เครื่องแต่งกาย พบว่า ระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร มี
องค์ประกอบ 4 ประการ คือ (2.2.1) จุดเด่นเฉพาะชิ้นส่วน คือ เป็นการนุ่งโจงกระเบน แต่การสวมเสื้อ 
มีความแตกต่างกัน (2.2.2) ภาพรวมของเครื ่องแต่งกาย พบว่า มีความแตกต่าง คือ กลุ ่มคณาจารย์  
จะเห็นภาพรวมของเครื่องแต่งกายในมิติของชาวบ้าน ส่วนกลุ่มนิสิตเห็นภาพรวมของเครื่องแต่งกายได้  
3 มิติ คือ มิติของชาวบ้าน มิติของนักมวยหญิง และมิติของนักดาบชาย เนื่องจากว่าภายใต้กรอบแนวคิด
ของทั ้ง 3 ปี มีความแตกต่างกัน (2.2.3) สีของเครื ่องแต่งกาย พบว่า มีการใช้สีม่วงมาเป็นสีของ 
เครื ่องแต่งกาย และ (2.2.4) ว ัสดุ พบว่า มีความแตกต่างกัน คือ กลุ ่มคณาจารย์มีการเลือกใช้  
ผ้าโจงกระเบน 3 แบบ ได้แก่ เป็นผ้าทอลายดอกปีบ มีลักษณะผ้าที่หนา ผ้าทอลายทอง มีลักษณะผ้าที่หนัก
แต่มีความเงาของสีทอง และผ้าสีพื้น มีลักษณะผ้าที่มีความแข็งและกระด้าง ส่วนชนิดของเสื้อมีลักษณะที่
เงาขึ้นแสงได้ดี และของกลุ่มนิสิต เลือกใช้ผ้าโจงกระเบนเป็นผ้าสีพื้นมีลักษณะผ้าที่มีความแข็งและกระด้าง 
โดยทั้ง 4 องค์ประกอบนี้ มีกรอบแนวคิดในการสร้างสรรค์ของกลุ่มคณาจารย์และกลุ่มนิสิตแตกต่างกัน 

(2.3) อุปกรณ์การแสดง พบว่า ระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร 
เล ือกใช ้อ ุปกรณ์ประเภทเคร ื ่องดนตร ี ค ือ กลองมังคละและไม้ต ีกลอง ประเภทเบ็ ดเตล ็ด คือ  
ร่มกระดาษลายดอกเสลา และไม้ไผ่ และเลือกใช้อุปกรณ์ประเภทอาวุธ คือ ดาบ ซึ่งมีความแตกต่างในการ
เลือกใช้อุปกรณ์การแสดง เนื่องจากมีกรอบแนวคิดในการสร้างสรรค์ของกลุ่มคณาจารย์ และกลุ่มนิสิต
แตกต่างกัน 

(2.4) การแสดง พบว่า ระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร  
เป็นการฟ้อนรำประเภทหมู่ การฟ้อนรำประเภทเน้นการใช้มือ และการฟ้อนรำประเภทดุดัน ในส่วนรูปแบบ
การแสดงระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร คือ การรัวของกลองมังคละในตอนเปิด
การแสดง เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมของผู้แสดง จากนั้นเริ่มการแสดง ในส่วนท้ายของการแสดงเป็น
การตั้งซุ้มและรำเข้าเวที และ การรัวของกลองมังคละในตอนเปิดการแสดง เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อม
ของผู้แสดง จากนั้นเริ่มการแสดง ในส่วนท้ายของการแสดงการตั้งซุ้มจบการแสดงโดยไม่มีการรำเข้าเวที ถึง
ว่าเป็นการจบการแสดง 

7.2 อภิปรายผล 
(1) ระบำมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร เป็นการสร้างสรรค์โดยกลุ่มคณาจารย์และนิสิตของ

มหาวิทยาลัยนเรศวร เป็นแนวคิดการสร้างสรรค์ภายใต้กรอบของนโยบายของมหาวิทยาลัยนเรศวรและเป็น
แนวคิดการสร้างสรรค์ภายใต้หลักสูตรการเรียนของภาควิชาศิลปะการแสดง สาขาวิชานาฏศิลป์ไท ย  
ที ่นำเสนอศิลปว ัฒนธรรมภาคเหนืตอนล่าง ซ ึ ่งสอดคล้องกับแนวคิดการสร ้างสรรค์ของมาล ินี   
อาชายุทธการ  

(2) ด้านการสร้างสรรค์ ระบำมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวรมีรูปแบบในลักษณะStory 
Dance นำเสนอเรื่องราวในรูปแบบของระบำ หรือใช้ระบำเป็นตัวเล่าเรื่อง และ Pure Dance นำเสนอ 
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ในรูปแบบของระบำแท้ ไม่มีเรื ่องราว มุ ่งเน้นความสวยงาม เป็นหลักสำคัญ ซึ ่งสอดคล้องกับแนวคิด  
การสร้างสรรค์ของมาลินี อาชายุทธการ  

(3) ด้านนาฏยลักษณ์ระบำสร้างสรรค์โดยใช้วงมังคละของมหาวิทยาลัยนเรศวร จะพบได้ว่า 
ดนตรีมังคละเป็นนาฏยลักษณ์ในการสร้างสรรค์ระบำของมหาวิทยาลัยนเรศวร เนื่องจากว่ากลุ่มของ
คณาจารย์และกลุ่มนิสิตสร้างสรรค์ระบำขึ้นมาเพื่อประกอบดนตรีมังคละ และสามารถบ่งบอกถึงลักษณะ
ของนาฏยศิลป์พ้ืนเมืองของภาคเหนือตอนล่างได้อย่างชัดเจน รวมถึงรูปแบบโครงสร้างของคุณลักษณะของ
เสียง วิธีบรรเลง และ สำเนียงดนตรี ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดนาฏยลักษณ์ของสุรพล วิรุฬห์รักษ์  

 
8. ข้อเสนอแนะงานวิจัย 

1. ข้อเสนอแนะในการใช้ประโยชน์ 
1.1 เป็นแนวคิดสร้างสรรค์นาฏศิลปะพื้นบ้านมังคละโดยจัดอบรมให้แก่บัณฑิตและนิสิต

มหาวิทยาลัยนเรศวร 
1.2 จากผลการวิจัยสามารถนำไปเป็นข้อมูลในการสร้างสรรค์ระบำพื้นบ้านต่าง ๆ เพื่อให้ 

มีผลงานการสร้างสรรค์ที่มีประสิทธิภาพ 
2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรศ ึกษาระบำสร ้างสรรค ์ท ี ่ เก ี ่ยวก ับม ังคละของบ ุคลากรคร ูโรงเร ียนภายใน  
จังหวัดพิษณุโลก  

2.2 ควรศึกษาในประเด็นเรื่องความยั่งยืนของระบำสร้างสรรค์ที่เกี่ยวกับมังคละและวงดนตรี
มังคละของชุมชนในจังหวัดพิษณุโลก เพ่ือเป็นการสืบทอดและอนุรักษ์ให้อยู่ในท้องถิ่นสืบไป 
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