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Abstract  
 Growing awareness of sustainability and environmental responsibility has led to 
increasing interest in alternative materials derived from natural resources. This issue has 
become particularly significant within the contemporary fashion industry. This research on the 
development of innovative alternative insulation materials from kapok fibers for fashion 
product creation toward a sustainable fashion brand aims to identify approaches for 
developing insulation materials derived from kapok fibers and to explore design strategies for 
fashion products utilizing these materials.This study employed a mixed-method approach, 
combining qualitative research with experimental development of alternative material 
innovations and creative design development within the field of art and design. Data were 
collected through in-depth interviews with a panel of 17 experts, including specialists in fashion 
and textile material innovation, academics, and professionals in fashion and textile design. The 
reliability of the expert consensus showed an error margin ranging from 0.48 to 0.54. 
 The research findings revealed that: (1) The development of alternative insulation 
materials from kapok fibers for fashion product creation is most suitable for non-woven textile 
production using a thermal bonding process, which enables fibers to bond together through 
heat. Kapok fibers were combined with Polyester Low Melt and recycled polyester in varying 
ratios to produce materials with diverse functional properties appropriate for thermal 
insulation in fashion products. (2) The resulting kapok-based insulation sheets demonstrate 
strong potential as sustainable fashion materials for millennial consumers, particularly for 
layered garments at the insulated or mid-layer level. Through techniques such as quilting and 
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padding, the material can serve as an alternative to animal-based insulation materials  
(e.g., down and fleece) or synthetic fiber sheets. Due to its thermal insulation capability, the 
material can be applied to a wide range of fashion designs that correspond to consumer 
preferences. Therefore, kapok represents a promising natural alternative within the scope of 
sustainable materials and has the potential to support the development of sustainable fashion 
brand prototypes. 
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บทคัดย่อ 
 การตระหนักรู้ในเรื่องความยั่งยืนและสิ่งแวดล้อม นำไปสู่การแสวงหาวัสดุทางเลือกทดแทนจาก
วัสดุธรรมชาติ ซึ่งเป็นประเด็นสำคัญของอุตสาหกรรมแฟชั่นในปัจจุบัน การวิจัยพัฒนานวัตกรรมวัสดุ
ทางเลือกอินซูเลชั ่นจากเส้นใยนุ่นเพื ่อการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์แฟชั ่นสู ่ตราสินค้าแฟชั่ นยั่งยืน มี
วัตถุประสงค์เพื่อหาแนวทางในการพัฒนานวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใยจากนุ่น ร่วมกับ
การหาแนวทางในการออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่น โดยเป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mix Method) ด้วย
วิธีการเชิงคุณภาพควบคู่กับการทดลองพัฒนานวัตกรรมของวัสดุทางเลือก และการพัฒนาออกแบบ
สร้างสรรค์ทางศิลปกรรมศาสตร์ ใช้วิธีการเก็บข้อมูลด้วยกระบวนการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-Depth 
Interview) กับกลุ่มผู้เชี่ยวชาญทางด้านการพัฒนานวัตกรรมวัสดุแฟชั่นและสิ่งทอ , นักวิชาการและ
ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบแฟชั่นและสิ่งทอ จำนวน 17 คน โดยมีค่าความคลาดเคลื่อนที่ 0.48-0.54 
 ผลจากการวิจัยพบว่า 1) ด้านการพัฒนานวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่นเพ่ือ
การสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์แฟชั่นเหมาะสมกับเทคนิคการสร้างผ้าไม่ทอ (Non-woven Textile) ด้วย
กระบวนการผ่านความร้อน (Thermal Bonding) เพื่อทำให้เส้นใยยึดเกาะหรือประสานกัน โดยใช้เส้น
ใยนุ่นร่วมกับ Polyester Low Melt, Polyester Recycle ในอัตราส่วนที่แตกต่างกัน เพื่อให้วัสดุที่ได้
เกิดความหลากหลายด้านคุณสมบัติที ่เหมาะกับการเก็บอุณภูมิสำหรับนำมาใช้ในการสร้างสรรค์
ผลิตภัณฑ์แฟชั่น 2) แผ่นวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่นมีความเหมาะสมที่จะเป็นวัสดุทางเลือก
ทางแฟชั่นให้กับกลุ่มผู้บริโภคมิลเลเนียลเจนเนอเรชั่น สำหรับกลุ่มผลิตภัณฑ์เสื ้อผ้าเครื่องแต่งกาย
แบบเลเยอร์ร ิ ่ง (Layering) ระดับชั ้น Insulated Layer หรือ Mid Layer ด้วยเทคนิคการคว ิล์ท 
(Quilting) และบุนวม (Padding) เพื่อเป็นวัสดุทางเลือกทดแทนการใช้ขนสัตว์ (Down, Fleece) หรือ
ทดแทนแผ่นใยสังเคราะห์ เนื่องด้วยคุณสมบัติพิเศษเป็นฉนวนควบคุมอุณภูมิ โดยสามารถใช้ร่วมกับการ
ออกแบบได้หลากหลายสไตล์ที่สอดคล้องกับกลุ่มผู้บริโภค  นุ่นจึงเป็นวัสดุธรรมชาติทางเลือกในขอบเขต
ของวัตถุดิบยั่งยืน (Sustainable Material) ที่จะช่วยพัฒนาไปสู่การสร้างต้นแบบตราสินค้าแฟชั่นยั่งยืน  

 
คำสำคัญ: วัสดุทางเลือก, อินซูเลชั่น, เส้นใยนุ่น, แฟชั่นยั่งยืน 
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1. บทนำ (Introduction) 
 การตระหนักรู้ในเรื่องสิ่งแวดล้อมนำไปสู่การแสวงหาวัสดุทางเลือกทดแทน วัสดุชีวภาพและวัสดุ
จากธรรมชาติได ้กลายเป็นส ินค้ากระแสหลักและแพร่หลายในวงกว ้างมากขึ ้น กระแสร ักษ์โลก 
(Environmental Consciousness) ทำให้อุตสาหกรรมต่างๆ รวมทั้งอุตสาหกรรมแฟชั่นหันเข้าสู่ความยั่งยืน 
และส่งผลต่อการพัฒนากลยุทธ์ทางการตลาดที่เสริมด้วยนวัตกรรมทางวัสดุ กล่าวคือวัสดุที่เป็นไบโอเบส 
(Bio-Based Material) ผลิตจากวัสดุธรรมชาติและย่อยสลายได้ตามธรรมชาติ เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ทิ้ง
คาร์บอนฟุตปริ้นท์น้อยที่สุด (PeerPowerTeam, 2022) จากกระแสแนวโน้มดังกล่าว แฟชั่นยั่งยืนจึงเป็น
ประเด็นสำคัญของอุตสาหกรรมแฟชั่นและสิ่งทอของไทย ที่มีศักยภาพในการตอบสนองแนวโน้มที่เกิดขึ้น
เนื่องจากมีวัตถุดิบที่เป็นวัสดุธรรมชาติและเป็นสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ที่หลากหลาย อีกทั้งในประเทศไทยมี
การมุ ่งส่งเสริมฐานการศึกษาวิจัยด้านนวัตกรรมวัสดุและสิ ่งทอแต่ขาดการนำไปพัฒนาต่อยอดในเชิง
เศรษฐกิจ เพ่ือสร้างอาชีพและรายได้ตามแนวทางเศรษฐกิจสร้างสรรค์อย่างยั่งยืน และสอดคล้องกับคำกล่าว
ที่ว่ามิติของความยั่งยืนนั้นต้องพิจารณามิติทางด้านสังคมชุมชน มิติด้านเศรษฐกิจ และมิติด้านสิ่งแวดล้อม 
การใช้วัสดุธรรมชาติผ่านการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ จะเป็นอีกแนวทางในการสร้างความยั่งยืนให้กับ
อุตสาหกรรมแฟชั่น (Arunyanart, 2024) 
 ประเทศไทยนั้นเคยเป็นประเทศผู้นำในการส่งออกปุยนุ่น (Kapok Fiber) ที่ได้รับการยอมรับในเรื่อง
คุณภาพที่ดีสุดของโลก และจากที่ตั้งทางภูมิศาสตร์ในแถบป่าฝนเขตร้อนซึ่งเหมาะแก่การเจริญเติบโตของต้น
นุ่นที่สุด ต้นนุ่นเป็นไม้ยืนต้นที่ปลูกง่าย เจริญเติบโตเร็ว ให้ร่มเงาสูง โดยไม่ต้องใช้สารเคมีใดๆ ระยะเวลาการ
ให้ผลผลิตเร็วและสม่ำเสมอ เป็นไม้ที่มีรากลึกช่วยในการป้องกันดินถล่ม สามารถปลูกร่วมกับพืชอื่นใน
ลักษณะ “วนเกษตร”(Agroforestry Farming) ตามหลักแนวทางการทำเกษตรอย่างยั ่งยืนของระบบป่า
ธรรมชาติ (Wongrujirawanich, 2013) ทั้งนี้ผลผลิตของนุ่นหนึ่งฝัก สามารถนำมาใช้ประโยชน์ตามแนวทาง
ขยะเป็นศูนย์ (Zero-waste) โดย เมล็ดนุ่นนำไปสกัดเป็นน้ำมันหรือเป็นอาหารสัตว์ ไส้นุ่นหรือแกนกลางของ
ฝักสามารถนำไปใช้เพาะเลี้ยงเห็ด เปลือกของฝักนุ่นสามารถนำไปเผาเป็นน้ำด่างเพ่ือใช้ในการผลิตอาหารหรือ
เป็นสารช่วยติดสีในการย้อมสีธรรมชาติ ส่วนปุยนุ่นที่เป็นส่วนประกอบหลักนั้นนำไปใช้ทำเส้นใยสำหรับ
ผลิตภัณฑ์ต่างๆ  
 ปัจจุบันนุ่นได้ขึ้นทะเบียนเป็นวัสดุเส้นใยธรรมชาติของไทยในปี พ.ศ. 2544 เนื่องจากคุณสมบัติ
พิเศษเฉพาะที่มีน้ำหนักเบากว่าเส้นใยฝ้ายถึง 5 เท่า ไม่ก่อให้เกิดพิษต่อสิ่งแวดล้อม ไม่ก่อให้เกิดอาการ
ภูมิแพ้ ปราศจากกลิ่น สามารถลอยน้ำได้และมีแรงต้านน้ำถึง 30 เท่าต่อน้ำหนักจริงของตัววัสดุ เป็นฉนวน
ควบคุมอุณหภูมิ และสามารถซึมซับคราบน้ำมันได้เป็นอย่างดี จากคุณสมบัติดังกล่าวจึงแสดงให้เห็นถึง
ศักยภาพในทางเศรษฐกิจหากมีการพัฒนานวัตกรรมและกระบวนการผลิตให้เหมาะสมกับการนำมาต่อยอด
เป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ (Wongrujirawanich, 2013) 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาสิ่งทอจากเส้นใยนุ่นพบว่า มีการศึกษา
พัฒนาเส้นใยนุ่นร่วมกับเส้นใยอื่น ๆ ในรูปแบบของผ้าไม่ทอ(Non-woven Textile) Abdul, Muhammad, 
et al. (2022) ได้ทำการศึกษาพัฒนาแผ่นใยความร้อนจากเส้นใยนุ่นร่วมกับเส้นใยรีไซเคิลเพ็ท (PET) ด้วย
กรรมวิธีการใช้เข็มเจาะหรือนิดเดิ้ลพ้ัน (Niddle Punch) มีการศึกษาพัฒนาในประเทศไทยโดยบริษัทไทยนำ
โชคเท็กซ์ไทล์ จำกัด โดยเป็นการพัฒนาสิ่งทอร่วมกับการทอควบคู่กับเส้นใยธรรมชาติ หรือเส้นใยสังเคราะห์
อ่ืน ๆ ในอัตราส่วนที่แตกต่างกัน เพ่ือให้เกิดความหลากหลายของพ้ืนผิว โดยกล่าวว่าเส้นใยนุ่นนั้นง่ายต่อการ
นำมาผสมกับฝ้าย ไหม ขนเป็ด ขนสัตว์ และเส้นใยสังเคราะห์ชนิดอ่ืน ด้วยคุณสมบัติที่เหมาะกับการเก็บอุณ
ภูมิจึงเหมาะกับเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายฤดูหนาว เส้นใยนุ่นจึงเป็นวัสดุทางเลือกเพ่ือสิ่งแวดล้อมอีกชนิดหนึ่ง 
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 สอดคล้องจากการสัมภาษณ์คุณบุญสัน วรนาม ผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนานวัตกรรมเส้นใยและสิ่ง
ทอบริษัทก้องเกียรติเท็กซ์ไทล์ จำกัด ที่กล่าวว่า นุ่นเป็นวัสดุธรรมชาติที่น่าสนใจในอนาคต เนื่องจากมีความ
เป็นวัตถุดิบบริสุทธ์และวัตถุดิบยั่งยืน(Sustainable Material) ใช้น้ำน้อย ไม่จำเป็นต้องใช้สารเคมีในการ
เพาะปลูก มีคุณสมบัติพิเศษจำเพาะด้วยมีน้ำหนักเบาไม่ซับน้ำ แต่ช่วยเก็บอุณภูมิ  ในสมัยก่อนนั้นคนไทยใช้
ใยนุ่นบุข้างปิ่นโต คนจีนใช้บุกาน้ำชา เพ่ือเก็บกักความร้อน  โดยคุณสมบัติเด่นดังกล่าวสามารถนำมาพัฒนา
ต่อยอดนวัตกรรมผ้าไม่ทอ (Non-woven textiles) (Arunyanart, Ponglawhapun & Rattanaamnauysiri, 
2025) และในปัจจุบันทิศทางของกลุ่มบริโภคในตลาดสากล หันมาให้ความสนใจกับวัสดุทางเลือกทดแทน
มากขึ้น จึงเป็นช่องว่างทางการตลาดที่ดีในการพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมเพื่อไปสู่การออกแบบสร้างสรรค์
ผลิตภัณฑ์และสร้างตราสินค้า  
 จากการสำรวจตลาดสินค้าผลิตภัณฑ์ที่ใช้เส้นใยนุ่นในประเทศไทยพบว่า มากกว่า 90% ถูกใช้ผลิต
เป็นที่นอน หมอนหรือเครื่องเรือน และวัสดุใส่ในตุ๊กตา แต่ด้วยข้อเสียเปรียบทางด้านราคาเมื่อเทียบกับวัสดุ
เส้นใยสังเคราะห์จึงทำให้เส้นใยนุ่นลดความนิยมลง และจากการขาดการส่งเสริมการวิจัยพัฒนานวัตกรรม  
และการต่อยอดประยุกต์ใช้นวัตกรรมเพื่อเพิ่มมูลค่าตามแนวทางของเศรษฐกิจสร้างสรรค์จากทางหน่วยงาน
ภาครัฐ ให้เป็นต้นแบบแนวทางสำหรับผู้ผลิตต้นน้ำ (ผู้เกษตรกรปลูก) กระบวนการกลางน้ำ (ผู้ประกอบการ
โรงเส้นใยนุ่น โรงตีนุ่น หรือผู้แปรรูปผลิตภัณฑ์จากนุ ่น) สอดคล้องกับการสัมภาษณ์คุณวิญญู วรัญญู 
ผู้ประกอบการตราสินค้าจารุภัณฑ์เครื่องนอน จังหวัดราชบุรี ที่กล่าวว่านุ่นเป็นพืชที่มีคุณสมบัติพิเศษ แต่ใน
ปัจจุบันถูกมองข้ามในตลาดบริโภคร่วมสมัยของไทย ทั้งนี้ปัจจุบันคุณวิญญู ได้ส่งเสริมให้เกษตรกรในจังหวัด
ราชบุรีปลูกนุ่นเพื่อสร้างป่าฝนในพื้นที่ และอยากให้มีหน่วยงานภาครัฐ ภาคการศึกษาเข้ามาช่วยส่งเสริมใน
ด้านการพัฒนานวัตกรรมออกแบบผลิตภัณฑ์หรือสร้างตราสินค้าใหม่ๆ จากเส้นใยที ่เก็บเกี ่ยวได้ 
(Arunyanart et al., 2025) สอดคล้องกับคำกล่าวที่ว่า เส้นใยนุ่นของไทยมีศักยภาพสูงในทางเศรษฐกิจ หาก
นำไปผ่านกระบวนการพัฒนานวัตกรรมวัสดุ การออกแบบ การตลาด และการพัฒนาผลิตภัณฑ์ก็สามารถต่อ
ยอดเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ เพ่ือไลฟ์สไตล์ยุคใหม่ได้ (Wongrujirawanich, 2013) 
 และจากการพิจารณาคุณสมบัติของเส้นใยนุ่น ร่วมกับช่องว่างทางการตลาดในกลุ่มสินค้าเครื่องแต่ง
กายแบบซ้อนทับ (Layering) ได้แก่ เบสเลเยอร์(Base Layer) มิดเลเยอร์(Mid-Layer) อินซูเลทเลเยอร์
(Insulated layer) และเอาท์เตอร์เชลเลเยอร์(Outer Shell Layer) พบว่าในระดับอินซูเลทเลเยอร์ที ่เป็น
ระดับชั้นของเครื่องแต่งกายที่เผชิญกับสภาพอากาศภายนอกโดยตรง มีหน้าที่หลักในการป้องกันความเย็น
จากภายนอกรักษาอุณภูมิภายในร่างกาย ส่วนใหญ่เป็นการเลือกใช้ขนเป็ด(Down Insulated) ที่มีน้ำหนัก
เบา แต่ไม่สามารถโดนน้ำได้และมีราคาแพง หรือใช้วัสดุผ้าไนลอนเสริมใยสังเคราะห์ทดแทน แต่ส่งผลกระทบ
ในระยาวต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งแสดงให้เห็นถึงช่องว่างแนวทางในการพัฒนานวัตกรรมวัสดุทางเลือกทดแทนที่มี
คุณสมบัติตอบสนองกับความต้องการของผู้บริโภคและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
 จากแนวโน้มการแสวงหาวัสดุทางเลือกทดแทนที่มิตรกับสิ่งแวดล้อมของผู้บริโภค และศักยภาพ
คุณสมบัติพิเศษของเส้นใยนุ่นดังกล่าวข้างต้น แสดงให้เห็นถึงช่องว่างทางการตลาดที่จะช่วยส่งเสริมการ
พัฒนาไปสู่การสร้างต้นแบบตราสินค้าแฟชั่นยั่งยืน โดยคำนึงถึงการพัฒนาวิจัยนวัตกรรมจากวัสดุธรรมชาติ
ในท้องถิ่นที่ควบคู่กับการออกแบบสร้างสรรค์ทางศิลปกรรมศาสตร์ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์ ให้
สามารถตอบสนองกับทิศทางแนวโน้มความต้องการของตลาด และนำไปสู่การสร้างและพัฒนาทางด้าน
เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 
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2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย (Research Objectives) 

2.1 เพื่อหาแนวทางในการพัฒนานวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใยจากนุ่น สำหรับ
ผลิตภัณฑ์แฟชั่น 

2.2 เพ่ือหาแนวทางในการออกแบบพัฒนาผลิตภัณฑ์แฟชั่น จากการพัฒนานวัตกรรมอินซูเลชั่นจาก
เส้นใยนุ่น 

       
3. ขอบเขตของการวิจัย (Research Scope) 
 แนวทางในการพัฒนานวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่น มุ่งพัฒนานวัตกรรมสำหรับ
นำไปใช้กับผลิตภัณฑ์แฟชั่นเท่านั้น โดยมีขอบเขตในการวิจัยดังนี้ 
 3.1 การเก็บข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญด้านแฟชั่นและสิ่งทอ ตลอดจนนักออกแบบด้านแฟชั่นและสิ่งทอ
ประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 17 คน  
 3.2 ขอบเขตด้านเทคนิคและกระบวนการจะถูกพิจารณาอยู่บนพื้นฐานของระบบอุตสาหกรรมทาง
แฟชั่น  โดยแนวทางในการออกแบบพัฒนาผลิตภัณฑ์แฟชั่นจากนวัตกรรมวัสดุนั้น  
 3.3 ขอบเขตด้านการสร้างสรรค์ผลงานต้นแบบ นั้น เป็นการสร้างสรรค์ต้นแบบคอลเลคชั่นเครื่อง
แต่งกายสำหรับกลุ่มผู้บริโภคเจนเนอเรชั่นมิลเลเนียล โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่มสไตล์ทางแฟชั่น 
 
4. วิธีดำเนินการวิจัย (Research Methods) 
 การวิจัยนี้เป็นการทดลองพัฒนานวัตกรรมของวัสดุทางเลือก และการพัฒนาออกแบบสร้างสรรค์
ทางศิลปกรรมศาสตร์ ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์อย่างยั่งยืน เพื่อให้ได้แนวทางในการพัฒนา
นวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นที่เหมาะสมสำหรับงานผลิตภัณฑ์แฟชั่นเครื่องแต่งกาย โดยสามารถแบ่ง
วิธีการดำเนินงานออกเป็น 4 ส่วน ดังนี้ 
 4.1 ส่วนที่ 1 การเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อพัฒนา 
  4.1.1 การเก็บข้อมูลทุติยภูมิจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ การศึกษาแนวทางการ
พัฒนานวัตกรรมวัสดุทางเลือก การศึกษาวัสดุเส้นใยนุ ่น การศึกษาระดับชั ้นของเครื่องแต่งกาย และ
การศึกษาการออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่นยั่งยืน  เพื่อนำไปใช้เป็นแนวทางในการสร้างชุดคำถามสัมภาษณ์เชิง
ลึก และแนวทางในการออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่น 
  4.1.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ  จากการสำรวจลงพื้นที ่ภาคสนาม อำเภอโพธาราม 
จังหวัดราชบุรี ซึ่งเป็นแหล่งต้นน้ำในการเพาะปลูกนุ่น และโรงนุ่นสุโชคชัย จังหวัดนครปฐม ซึ่งเป็นแหล่ง
ผู้ผลิตแปรรูปเส้นใยจากนุ่น 
 4.2 ส่วนที่ 2 การพัฒนานวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่น   
  4.2.1 การเก็บข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญ  งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้กระบวนการ
เก็บข้อมูลด้วย การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญและผู้ประกอบการด้านวัสดุเส้นใยนุ่นโดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก 
(In-depth Interview) โดยเลือกกำหนดประเด็นคำถามแบบกึ่งมีโครงสร้าง (Semi-Structure Question) ซึ่ง
มีการจัดเตรียมแนวคำถามและแบบแผนในเบื้องต้น แต่สามารถปรับเปลี่ยนประเด็นการพูดคุยและลักษณะ
คำถามไปตามข้อมูลที่ปรากฏระหว่างการสนทนาโดยประเด็นการสนทนายังอยู่ภายใต้กรอบที่วางไว้ซึ่ง
แนวทางดังกล่าวจะช่วยให้เกิดการพูดคุยในประเด็นใหม่ ๆ หรือประเด็นที่ซ่อนเร้นอยู่ได้อย่างมีผลสัมฤทธิ์
มากขึ้น และใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) เพ่ือให้ได้คำตอบตามวัตถุประสงค์ท่ีกำหนดไว้ 
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  4.2.2 การเก็บข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญด้านแฟชั่นและสิ่งทอ ตลอดจนนักออกแบบด้านแฟชั่น
และสิ่งทอโดยใช้กระบวนการเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth-Interview) เป็นนักวิชาการ 
หรือมีความเชี่ยวชาญด้านการออกแบบแฟชั่นและสิ่งทอไม่ต่ำกว่า 5 ปี โดยในการเก็บรวบรวมข้อมูล
ประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญจำนวน 17 คน เพื่อให้ได้แนวทางในการพัฒนานวัตกรรมวัสดุเส้นใยนุ่นที่เหมาะสม
กับงานผลิตภัณฑ์แฟชั่น และแนวทางในการออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่น 
  การสร้างเครื่องมือแบบสัมภาษณ์ที่ใช้ในเก็บข้อมูลจากผู้เชี ่ยวชาญ ผู้วิจัยสังเคราะห์แนว
ทางการพัฒนาวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่นที่มีความเหมาะสมกับการนำมาประยุกต์ใช้ในการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่น โดยแบ่งเนื้อหาของการสัมภาษณ์ได้แก่  กรรมวิธีและแนวทางที่เหมาะสมในการ
พัฒนา องค์ประกอบของวัสดุในทางแฟชั่น เพ่ือสร้างเครื่องมือแบบสัมภาษณ์ปลายเปิด 
  4.2.3 เก็บรวบรวมข้อมูลและนำข้อมูลที่ได้มาสังเคราะห์ วิเคราะห์ผลเพื่อให้ได้แนวทางในการ
พัฒนาวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่น 
  4.2.4 ทดลองพัฒนาขึ้นต้นแบบนวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่น สำหรับงาน
ออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่น 
  4.2.5 ประเมินผลการพัฒนาวัสดุต้นแบบนวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่น โดย
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการออกแบบแฟชั่น 
 4.3 ส่วนที่ 3 การออกแบบสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์แฟชั่นยั่งยืน ด้วยนวัตกรรมวัสดุทางเลือกอิน
ซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่น  
  1) วิเคราะห์รูปแบบองค์ประกอบเครื่องแต่งกายอินซูเลทเลเยอร์ เพื่อให้ได้องค์ประกอบ
จำเพาะในการออกแบบคอลเลคชั่น ได้แก่ ชนิดประเภทของเครื่องแต่งกาย 
  2) ศึกษาวิเคราะห์แนวโน้มแฟชั่นประจำปี 2567-2568 เพื่อให้ได้องค์ประกอบจำเพาะในการ
ออกแบบ ได้แก่ โครงร่างเงา สี และรายละเอียดตกแต่ง  
  3) สร้างสรรค์คอลเลคชั่นต้นแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่น 
 4.4  ส่วนที่ 4 สรุปและอภิปรายผล  การสรุปอภิปรายผลด้วยวิธีการบรรยายเชิงพรรณาเทียบเคียง
กับแนวคิดทฤษฎี 
 
5. ประโยชน์ของการวิจัย (Research Benefits) 
 จากกระบวนการวิจัยแสดงให้เห็นถึงผู้มีส่วนได้ส่วนเสียและประโยชน์ที่จะเกิดกับเศรษฐกิจ ชุมชน
และสิ่งแวดล้อม โดยเริ่มจากกระบวนการต้นน้ำ การปลูกต้นนุ่นซึ่งเป็นการช่วยสร้างอาชีพและรายได้ให้กับ
เกษตรกรและช่วยในเรื่องสิ่งแวดล้อมในด้านอากาศและระบบนิเวศน์ จากนั้นฝักนุ่นที่ทำการเก็บเกี่ยวจะถูก
ส่งเข้าสู่ผู้ประกอบการแปรรูปเส้นใยนุ่นเป็นการสร้างรายได้เชิงเศรษฐกิจ ทั้งนี้เมื่อแทรกแซงด้วยนวัตกรรม
การผลิต จะทำให้เกิดความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ และเมื่อผนวกรวมเข้ากับองค์ความรู้ด้านการออกแบบ
ทางแฟชั่นในการสร้างต้นแบบผลิตภัณฑ์จะเป็นแนวทางหนึ่งในการเพ่ิมมูลค่าให้ผลิตภัณฑ์จากนวัตกรรมวัสดุ 
และจะเป็นต้นแบบแนวทางให้เกิดตราสินค้าแฟชั่นยั่งยืนที่สอดคล้องกับการเพ่ิมขึ้นของกลุ่มผู้บริโภคที่หันมา
ตระหนักและให้ความสำคัญกับให้กับผู้ประกอบการ จากผลลัพธ์ตามแนวทางกระบวนการวิจัยดังกล่าว
ประโยชน์ที่ได้จึงส่งผลต่อคนในภาคการเกษตร ภาคการผลิต ระบบเศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมแบบบูรณาการ
ร่วมกันอย่างยั่งยืน 
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6. ผลการวิจัย (Research Results) 
 การพัฒนานวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั ่น ( Insulation) จากเส้นใยนุ ่นเพื ่อการสร้างสรรค์
ผลิตภัณฑ์แฟชั่นสู่ตราสินค้าแฟชั่นยั่งยืน ใช้กระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ ควบคู่กับการพัฒนานวัตกรรมวัสดุ
ทางเลือกและการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์แฟชั ่น เพื่อนำไปสู่แนวทางในการสร้างตราสินค้า สามารถแบ่ง
ส่วนข้อมูลตามวัตถุประสงค์ได้ ดังนี้ 1) การวิเคราะห์ข้อมูลแนวทางการพัฒนานวัตกรรมวัสดุทางเลือกอิน
ซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่น จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนานวัตกรรมสิ่งทอ 2) การวิเคราะห์ข้อมูล
แนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์แฟชั่นจากนวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่น 

6.1 การวิเคราะห์ข้อมูลแนวทางการพัฒนานวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่น 
จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนานวัตกรรมสิ่งทอ   

 จากการเก็บรวบรวมข้อมูลด ้วยเทคนิควิธ ีการส ัมภาษณ์เช ิงล ึกกับผ ู ้ เช ี ่ยวชาญและ
ผู้ประกอบการด้านวัสดุเส้นใยนุ่น และผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนานวัตกรรมวัสดุธรรมชาติ จำนวน 3 ท่าน 
เพื่อให้ได้ข้อมูลพื้นฐานของคุณสมบัติและลักษณะจำเพาะของเส้นใยนุ่น ตลอดจนแนวทางในการเลือกใช้
เทคนิคการพัฒนา และความเป็นไปได้ในการผลิต และทางการตลาด  โดยสามารถสรุปสาระสำคัญและ
แนวทางในการพัฒนาวัสดุอินซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่นพบว่ากระบวนการสร้างผ้าไม่ทอ(Non-woven textile) มี
หลากหลายกรรมวิธีโดยต้องพิจารณาจาก ชนิดประเภทเส้นใย ขนาดความยาวของเส้นใย และคุณสมบัติของ
แผ่นเส้นใยที่ต้องการ ทั้งนี้เส้นใยนุ่นที่เป็นเส้นใยสั้นและมีน้ำหนักเบา การพัฒนาไปสู่การสร้างผ้าไม่ทอจึง
จำเป็นต้องใช้ส่วนผสมของเส้นใยยาวชนิดอ่ืนโดยสามารถใช้กระบวนการได้ดังนี้ 

 1) กระบวนการเตรียมเส้นใย (Web Forming) โดยใช้แรงลม (Air-Laid formation) เป็นการ
เตรียมเส้นใยจากอุปกรณ์ควบแน่น (condenser screen) แล้วส่งไปยังกระบอกหมุนเพ่ือทำหน้าที่สางเส้นใย 
เส้นใยจะกระจายตัวและเส้นใยเดี่ยว ๆ จะเคลื่อนเข้าไปตามกระแสลมที่เกิดจากพัดลมที่อยู่ในท่อ เส้นใยจะ
ถูกรวบรวมบนอุปกรณ์ควบแน่นและทำให้เกิดแผ่นเส้นใย โดยเส้นใยที่ได้จะมีทิศทางการเรียงตัวแบบสุ่ม 
โครงสร้างของแผ่นเส้นใยจะมีลักษณะสม่ำเสมอเท่ากันทุกทิศทาง  สามารถเตรียมแผ่นเส้นใยในปริมาณมาก
ได้ ผ้าที่ได้จะมีความหนาแน่นต่ำแต่มีความนุ่ม (Luilao, 2017) 

 
Figure 1  กระบวนการเตรียมเส้นใยด้วยแรงลม (Air-Laid forming) 
Source:  Arunyanart, Ponglawhapun & Rattanaamnauysiri (2025) 
 
 
 



P a g e  9 | 18 

 
 
 

 2) การทำให้เส้นใยยึดเกาะหรือประสานกัน (Bonding Process) เนื่องจากลักษณะโครงสร้าง
ทางกายภาพของเส้นใยนุ่นเป็นเส้นใยสั้น  การทำแผ่นวัสดุอินซูเลชั่นจึงจำเป็นต้องมีการผสมเส้นใยอ่ืนในการ
ช่วยยึดเกาะ  ซึ่งสามารถทำได้โดยกระบวนการผ่านความร้อน (Thermal Bonding) โดยใช้หลังงานความร้อน
และแรงกดเพ่ือเชื่อมใยนุ่นและใยสังเคราะห์ Polyester-low-melting เข้าด้วยกัน (Luilao, 2017) 

 

 
Figure 2 กระบวนการทำให้เส้นใยยึดเกาะด้วยการผ่านความร้อน (Thermal Bonding) 
Source: Arunyanart, Ponglawhapun & Rattanaamnauysiri (2025) 

 
 ทั้งนี้ดำเนินการทดลองภายใต้กรอบของการเป็นวัสดุทางเลือกทดแทนแผ่นใยสังเคราะห์  หรือ

แผ่นใยสังเคราะห์ผสมฝ้าย  การลดปริมาณการใช้เส้นใยสังเคราะห์ หรือลดปริมาณการใช้ฝ้ายเป็นส่วนผสม 
โดยต้องคำนึงถึงคุณสมบัติเส้นใยที่ต้องมีความหนานุ่ม เหมาะสำหรับนำมาใช้ในงานแฟชั่น  มีน้ำหนักเบาและ
สะดวกต่อการใช้งาน  และมีราคาที่เหมาะสมกับการผลิตในระบบอุตสาหกรรมแฟชั่น 

6.2 6.2 การวิเคราะห์ข้อมูลแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์แฟชั่นจากนวัตกรรมวัสดุทางเลือกอิน
ซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่น ด้วยกระบวนการสัมภาษณ์เชิงลึก 

 จากการเก็บข้อมูลกับกลุ่มผู้เชี่ยวชาญด้านแฟชั่นและสิ่งทอ ตลอดจนนักออกแบบด้านแฟชั่น
และสิ่งทอโดยใช้กระบวนการเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth-Interview) เป็นนักวิชาการ หรือ
มีความเชี่ยวชาญด้านการออกแบบแฟชั่นและสิ่งทอไม่ต่ำกว่า 5 ปี โดยในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบดว้ย
ผู้เชี ่ยวชาญจำนวน 17 คน  เพื่อให้ได้แนวทางในการพัฒนานวัตกรรมวัสดุเส้นใยนุ่นที่เหมาะสมกับงาน
ผลิตภัณฑ์แฟชั่น และแนวทางในการออกแบบผลิตภัณฑ์แฟชั่น นำมาซึ่งข้อมูลเชิงคุณภาพและเป็นข้อมูลปฐม
ภูมิโดยสามารถสรุปได้ดังนี้ 

 

 
 

Figure 3  แผนภาพแสดงการข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านแฟชั่น 
Source:  Arunyanart, Ponglawhapun & Rattanaamnauysiri (2025) 
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  1)  ปัจจัยที่ควรคำนึงถึงในการพัฒนานวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่น  พบว่า
ผู้เชี ่ยวชาญมีความเห็นตรงกันทั้งหมดว่าควรคำนึงถึงเรื ่องการดูแลรักษา (Washing and Care) มากที่สุด 
รองลงมาได้แก่ การนำมาประยุกต์ใช้กับการออกแบบ (Suitability for fashion product) , น้ำหนักของวัสดุ 
(Weight), การกักเก็บความอบอุ่น, ราคาต้นทุนของวัสดุ (Cost), การผลิตได้ในกระบวนการอุตสาหกรรม, ความ
หนาของแผ่นวัสดุ, เทคนิคที่นำมาใช้ และคุณสมบัติทางเคมี ตามลำดับ 
  2)  ระดับตลาดสินค้าแฟชั่นที่เหมาะสมกับนวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่น  
พบว่ามีความเหมาะสมในตลาดระดับกลางถึงค่อนข้างสูง (A, B+ ; High-end market) มากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 
60 รองมาได้แก่ตลาดระดับกลาง (B ; Middle market) คิดเป็นร้อยละ 25%  
  3)  กลุ่มผู้บริโภคที่เหมาะสมกับนวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่น  พบว่าการ
พัฒนานวัตกรรมวัสดุดังกล่าวสามารถตอบสนองกับความต้องการของกลุ่มผู้บริโภคที่ใส่ใจและให้ความสำคัญ
กับสินค้าที่คำนึงถึงสิ่งแวดล้อม (Green-eco Councious Consumer) ทั้งทางด้านวัสดุ และกระบวนการผลิต 
ซึ่งเป็นทิศทางความต้องการของกลุ่มผู้บริโภคทั้งในปัจจุบันและในอนาคต  โดยมากกว่าร้อยละ 60 มีความเห็น
ว่าทิศทางดังกล่าวจะเกิดขึ้นมากที่สุดในกลุ่มผู้บริโภคเจนเนอเรชั่นมิลเลเนียล (Millennial Generation) 
  4)  รูปแบบสไตล์ทางแฟชั่นที่เหมาะสมกับนวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่น  
พบว่าผู้เชี ่ยวชาญมีความเห็นตรงกันว่ารูปแบบสไตล์ทางแฟชั่นของผู ้บริโภคที่หันมาให้ความสนใจด้าน
สิ่งแวดล้อมนั้นมีแนวโน้มที่หลากหลายขึ้นทั้งในด้านสไตล์และโอกาสการสวมใส่ อาทิ มินิมอล (Minimal) ร่วม
สมัย (Contemporary) สตรีทแวร์ (Streetwear) และอ่ืน ๆ โดยไม่จำเพาะเจาะจงรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง 
  5)  กลุ่มสินค้าที่เหมาะสมกับนวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่น. พบว่านวัตกรรม
ดังกล่าวสามารถนำไปใช้ร่วมกับกลุ่มสินค้าแฟชั่นเครื่องแต่งกาย (Fashion Clothing) มากที่สุดร้อยละ 70 
รองลงมาได้แก่กลุ่มสินค้าประกอบการแต่งกาย (Fashion Acessories) อาทิ หมวก กระเป๋า ผ้าพันคอ ฯลฯ 
ร้อยละ 20 และกลุ่มสินค้าตกแต่งบ้าน (Home Product) ร้อยละ 10 
  6)  โอกาสการสวมใส่ทางแฟชั่นที่เหมาะสมกับนวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่น  
พบว่าเหมาะสมกับรูปแบบลำลอง (Casual) มากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 60 ทั้งนี้ร้อยละ 40 ของความเห็นจาก
ผู้เชี่ยวชาญเห็นว่านวัตกรรมวัสดุดังกล่าวสามารถนำไปประยุกต์ใช้ออกแบบสร้างสรรค์กับเสื้อผ้าเครื่องแต่ง
กายได้หลากหลายโอกาสการสวมใส่ 
  7)  ระดับชั้นของเครื่องแต่งกายที่เหมาะสมกับนวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่น  
พบว่ามีความเหมาะสมกับการนำไปประยุกต์ใช้กับเครื่องแต่งกายระดับชั้นอินซูเลทเลเยอร์ (Insulated Layer) 
มากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 70 รองลงมาได้แก่ระดับชั้นเอาท์เตอร์เลเยอร์ (Outer Layer) ร้อยละ 29 ระดับชั้น
เบสเลเยอร์ (Base Layer) ร้อยละ 1 
  8)  ชนิดของเครื่องแต่งกายที่เหมาะสมกับการใช้นวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใย
นุ่น พบว่าผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นตรงกันว่านวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นสามารถนำไปประยุกต์ใช้ร่วมกับ
การออกแบบได้ทั้งเครื่องแต่งกายส่วนบน (Top) อาทิ เสื้อผ้าชั้นนอก (Outerwear) โค้ทและแจ็คเก็ต (Coat & 
Jacket) และสามารถประยุกต์ใช้ออกแบบกับเครื่องแต่งกายส่วนล่าง (Buttom) อาทิ กระโปรง (Skirt) กางเกง 
(Trousers) 
  9)  เทคนิคและรายละเอียดตกแต่งทางแฟชั่นที่เหมาะสมกับนวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่น
จากเส้นใยนุ่น  พบว่าทั้งหมดของผู้เชี่ยวชาญเห็นว่าวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นเหมาะสมกับเทคนิคการทำคลิวท์ 
(Quilting) และการบุนวม (Puffy Padded) 
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7. การสรุปผลและการอภิปรายผล (Conclusion and Discussion) 
 7.1 สรุปผลการทดลองนวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่น  
  จากการทดลองการใช้เส้นใยนุ่นด้วยกระบวนการผลิตผ้าไม่ทอโดยกระบวนการผ่านความ
ร้อน (Thermal Bonding) โดยการใช้พลังงานความร้อนและแรงกดเชื่อมเส้นใยนุ่นและใยสังเคราะห์ 
(Polyester-low-melting) เข้าด้วยกันในอัตราส่วนต่าง ๆ ร่วมกับระหว่างเส้นใยนุ่นบริสุทธิ์, Polyester 
Low Melt และ Polyester Recycle ในอัตราส่วนที ่แตกต่างกัน สามารถสร้างต้นแบบวัสดุ ได้ 3 
รูปแบบดังตารางที่ 1 เพื่อให้วัสดุที่ได้เกิดความหลากหลายด้านคุณสมบัติที่เหมาะกับการเก็บอุณภูมิ
สำหรับนำมาใช้ในการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์แฟชั่น   
 

 
 

Figure 4  ส่วนประกอบของการพัฒนานวัตกรรมวัสดุอินซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่น 
Source:  Arunyanart, Ponglawhapun & Rattanaamnauysiri (2025) 
 
  หลังจากได้ต้นแบบนวัตกรรมวัสดุแล้วจึงเข้าสู่กระบวนการทดลองเทคนิคทางแฟชั่น  โดย
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านแฟชั่นได้มีความเห็นตรงด้านเทคนิคที่เหมาะสมกับวัสดุและประเภทเครื่องแต่งกายอินซู
เลทเลเยอร์ ได้แก่การเย็บกด(Quilting) และการบุนวม(Padding) ผู้วิจัยจึงได้ทำการทดลองเทคนิคกับวัสดุ
ต้นแบบโดยมีเกณฑ์ในการทดลองและพิจารณา ได้แก่ การใช้แผ่นวัสดุ KI2: ความหนา 10 mm. น้ำหนัก 70-
80 gsm. และ KI3: ความหนา 10 mm. น้ำหนัก  200 gsm. การกำหนดจำนวนชั้นของแผ่นวัสดุ  วิธีการรอง
ชั้นแผ่นวัสดุ  และความเหมาะสมกับกระบวนการตัดเย็บทางแฟชั่น โดยได้ชิ้นงานต้นแบบดังตารางที่ 2 
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Table 1 การทดลองเทคนิคทางแฟชั่น 

รูป แผ่นวัสดุ เทคนิค จำนวนชั้น ลาย วิธีการรอง 

 

KI2 Quilting 1 เรขาคณิ
ต 

เย็บติดกับผ้า 
ด้านเดียว 

 

KI2 Quilting 1 เรขาคณิ
ต 

เย็บประกบผ้า
หน้า-หลัง 

 

KI2 Quilting 1 รูปร่าง
อิสระ 

เย็บประกบผ้า
หน้า-หลัง 

 

KI3 Quilting 1 เรขาคณิ
ต 

เย็บประกบผ้า
หน้า-หลัง 

 

KI3 Puffy 2  เย็บประกบผ้า
หน้า-หลัง 

 

KI3 Puffy 
Padded 

3 - เย็บประกบผ้า
หน้า-หลัง 

 
Source:  Arunyanart, Ponglawhapun & Rattanaamnauysiri (2025) 
  
 
 
 
 



P a g e  13 | 18 

 
 
 
  จากการทดลองสร้างสรรค์เทคนิคทางแฟชั่นด้วยเทคนิคการควิลท์ และการบุนวมพบว่า  
  1) แผ่น วัสดุ KI2: ความหนา 10 mm. น้ำหนัก 70-80 gsm. มีความเหมาะสมกับเทคนิค
การคลิวท์ จำนวนชั้นของแผ่นวัสดุ 1 ชั้น เย็บประกบผ้าหน้าหลังโดยให้แผ่นวัสดุอยู่ตรงกลาง โดย
สามารถเย็บกดได้ทั ้งลวดลายเรขาคณิต และลายที่มีลักษณะเส้นอิสระ และสามารถนำไปตัดเย็บ
ประกอบทางแฟชั่นได้ไม่ต่างจากการใช้แผ่นใยสังเคราะห์ 
  2) แผ่นวัสดุ KI3: ความหนา 10 mm. น้ำหนัก 200 gsm. มีความเหมาะสมกับเทคนิคการ
บุนวม จำนวนชั้นของแผ่นวัสดุ 1 - 2 ชั้น เย็บประกบผ้าหน้าหลังโดยให้แผ่นวัสดุอยู่ตรงกลาง สามารถ
นำไปตัดเย็บประกอบทางแฟชั่นได้ไม่ต่างจากการใช้แผ่นใยสังเคราะห์ 
  3) เทคนิคของการคลิวท์ และบุนวม ควรใช้วิธีการประกบผ้าทางด้านหน้าและด้านหลังโดย
ให้แผ่นวัสดุอยู่ตรงกลาง และผ้าที่นำมาประกบด้านด้านหน้าควรมีความหนาของผ้าน้อยกว่าผ้าที่ประกบ
ทางด้านหลัง เพ่ือจะทำให้เห็นลวดลายของการเย็บกดได้ชัดเจน 
4) จำนวนชั้นของแผ่นวัสดุที่เหมาะสมได้แก่ 1-2 ชั้น เนื่องจากการรองชั้นของแผ่นวัสดุที่มากขึ้นจะส่งผล
ต่อขั้นตอนกระบวนการตัดเย็บประกอบแพทเทิร์นทางแฟชั่น 
 7.2 สรุปผลแนวทางการออกแบบสร้างสรรค์ 
  ในกระบวนการออกแบบสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์แฟชั่น มุ่งตอบสนองกับแนวโน้มทิศทางการ
ผลิตของอุตสาหกรรมแฟชั่น และกลุ่มผู้บริโภคที่คำนึงถึงความสำคัญเรื่องวัสดุทางเลือกทดแทนที่ส่งผล
ต่อสิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน ซึ่งไม่ได้ถูกจำกัดในด้านสไตล์ทางแฟชั่น และโอกาสการสวมใส่ ทั้งนี้เ พื่อเป็น
การทดลองประยุกต์ใช้นวัตกรรมวัสดุ การวิจัยนี้จึงกำหนดกลุ่มผู้บริโภคเป็น 3 กลุ่มสไตล์ในการเป็น
ต้นแบบผลิตภัณฑ์ ดังนี้ 
 

 
 
Figure 5  กลุ่มผู้บริโภคคอนเชียสไลท์ Conciouslite 
Source:  Arunyanart, Ponglawhapun & Rattanaamnauysiri (2025) 
 
  การพัฒนากระบวนการสร้างสรรค์แรงบันดาลใจในการออกแบบเครื่องแต่งกายสำหรับ
กลุ่มผู้บริโภคคอนเชียสไลท์ ในชื่อ “Nature’s Embrace” กล่าวถึงการเชื่อมต่อตัวตนและจิตใจผ่านการ
โอบกอดจากธรรมชาติที่ไร้กาลเวลา การมองโลกในแง่บวกและการผสมผสานความคิดสร้างสรรค์เพ่ือ
สร้างความยั่งยืนด้วยนวัตกรรม ผ่านเครื่องแต่งกายที่เรียบง่ายไร้กาลเวลา คำนึงถึงประโยชน์ใช้สอย ด้วย
โครงร่างเงาท่ีมีความสบาย (Relax silhouette) แบบโอเวอร์ไซส์ (Oversize) โคคูน (Cocoon) เลือกใช้
กลุ่มสีคลาสสิก สีธรรมชาติจากเนื้อแท้ของวัสดุ  การสร้างเทคนิคและรายละเอียดตกแต่งโดยคำนึงถึง 
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ความเชื่อมโยงกับนวัตกรรมวัสดุธรรมชาติที่ให้ความอบอุ่น เน้นประโยชน์ใช้สอย ที่มาพร้อมกับการสร้าง
วอลลุ่มด้วยเทคนิคการคลิวท์ การบุนวม 
 

 
 
Figure 6  คอลเลคชั่นต้นแบบเครื่องแต่งกายกลุ่มผู้บริโภคคอนเชียสไลท์ Conciouslite 
Source:  Arunyanart, Ponglawhapun & Rattanaamnauysiri (2025) 
 

 
 
Figure 7  กลุ่มผู้บริโภคคอปอร์เรทคอร์ Corporate Core 
Source:  Arunyanart, Ponglawhapun & Rattanaamnauysiri (2025) 
 
  1) การพัฒนากระบวนการสร้างสรรค์แรงบันดาลใจในการออกแบบเครื่องแต่งกายสำหรับ
กลุ่มผู้บริโภคคอร์ปอเรทคอร์ ในชื่อ “Reformulating Workplace” กล่าวถึง การทำงานในยุคปัจจบุัน
ที่ยังมีความจำเป็นต้องอยู่ในกรอบของรูปแบบการแต่งกายแบบทางการทีส่ะท้อนการประยุกต์ใช้รูปแบบ
รูปแบบเสื้อผ้าเสื้อผ้าชุดทำงานแบบทางการดั้งเดิมให้มีรายละเอียดตกแต่งที่สะท้อนตัวตน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งเทคนิคการเย็บกด ที่ก่อให้เกิดรูปแบบลวดลายเฉพาะ และเกิดประโยชน์ใช้สอยในการสร้าง
ความอบอุ่นในช่วงฤดูหนาว โครงสร้างของเสื้อผ้าได้รับแนวคิดจากการแต่งกายแบบทางการ และ
เครื ่องใช ้ในสำนักงานแบบทางการ ในช่วงยุค ค.ศ. 1980 โทนสีเน้นรูปแบบของสีโมโนโครม 
(monochrome) วัสดุที่ใช้เน้นผ้าขนสัตว์ (wool) ที่มีความบางสามารถนำไปประยุกต์ใช้กับเทคนิค
การคลิวท์ รายละเอียดตกแต่งเน้นการวางผ้าแบบเฉลียง (bias cut)  
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Figure 8  คอลเลคชั่นต้นแบบเครื่องแต่งกายกลุ่มผู้บริโภคคอปอร์เรทคอร์ 
Source:  Arunyanart, Ponglawhapun & Rattanaamnauysiri (2025) 
 

 
 
Figure 9  กลุ่มผู้บริโภคสไตลิสลี่คอนเชียส Stylishly Concious 
Source:  Arunyanart, Ponglawhapun & Rattanaamnauysiri (2025) 
 
  2) การพัฒนากระบวนการสร้างสรรค์แรงบันดาลใจในการออกแบบเครื่องแต่งกายสำหรับ
กลุ่มผู้บริโภคสไตลิสลี่คอนเชียส ในชื่อผลงานสร้างสรรค์ “Extream Wea(r)ther” กล่าวถึงเครื่องแต่ง
กายจึงมีลักษณะที่สามารถปรับตัวต่อสภาพภูมิอากาศ เพื่อการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศที่รุนแรง 
และการสร้างสรรค์ลวดลายจากลักษณะภูมิศาสตร์ ด้วยลายมัดย้อม (Tiedye prints), ลายหินอ่อน 
(Marbling prints) และลวดลายกราฟิกของแผนที่ภูมิประเทศ (topographic) ผสมผสานสไตล์แผนที่
ความร้อน (Heat map) ที่แสดงให้เห็นถึงการกระจายความเข้มข้นของอุณหภูมิในพ้ืนที่ การสร้างเทคนิค
และรายละเอียดตกแต่งโดยคำนึงถึงความเชื่อมโยงกับนวัตกรรมวัสดุธรรมชาติที่ให้ความอบอุ่น ที่มา
พร้อมกับเทคนิคการถอดประกอบ(Modular) การสร้างวอลลุ่มด้วยเทคนิคการคลิวท์ และการบุนวม  
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Figure 10  คอลเลคชั่นต้นแบบเครื่องแต่งกายผู้บริโภคสไตลิสลี่คอนเชียส Stylishly Concious 
Source:  Arunyanart, Ponglawhapun & Rattanaamnauysiri (2025) 
 
 7.3  อภิปรายผล 
  ด้วยการเพิ ่มขึ ้นของความตระหนักด้านสิ ่งแวดล้อมทั่วโลก การพัฒนาวัสดุทางเลือก
ทดแทนจึงเป็นเป้าหมายสำคัญของอุตสาหกรรมแฟชั่นที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ด้วยคุณสมบัติของเส้น
ใยนุ่นที่มีโครงสร้างภายในที่เป็นโพรงและพื้นผิวที่มีคุณสมบัติทั้งไม่ชอบน้ำและชอบน้ำมัน วัสดุที่ ใช้เส้น
ใยนุ่นหรือที่ได้จากเส้นใยนุ่นจึงได้รับความสนใจมากขึ้น โดยกล่าวได้ว่าเป็นวัสดุยั่งยืนในอนาคต โดย
นวัตกรรมวัสดุทางเลือกอินซูเลชั่นจากเส้นใยนุ่นที่ได้จากการทดลอง เกิดจากการผสมเส้นใยธรรมชาติ
ร่วมกับเส้นใยสังเคราะห์  ซึ่งทำให้ได้วัสดุใหม่ที่มีคุณสมบัติเหมาะสมกับการผลิตในระบบอุตสาหกรรม
แฟชั่นทดแทนการใช้วัสดุสังเคราะห์ดั ้งเดิม  สอดคล้องกับคำกล่าวของ Luilao (2017) ที่ว่าเส้นใย
ธรรมชาตินั ้นถูกนำมาประยุกต์ใช ้ในรูปแบบของวัสดุผสมจากเส้นใยธรรมชาติ (natural fiber 
composites, NFC) โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งมีแนวโน้มจะเติบโตมากขึ้น
ในอนาคต โดยการประยุกต์ใช้ผ้าไม่ทอจากเส้นใยธรรมชาติควรพิจารณาถึงองค์ประกอบด้านต่าง ๆ 
ได้แก่ ด้านการออกแบบต้องพิจารณาความต้องการที่สอดคล้องกับความต้องการด้านการตลาด  การ
นำไปใช้หรือการใช้งานของวัสดุที่ควรจะผลิตให้เข้าถึงทุกคนได้ในวงกว้าง   
  จากงานวิจัยของ Abdul, Muhammad, et. al (2022) ที่ทำการศึกษาแนวทางการพัฒนา
แผ่นฉนวนความร้อนจากเส้นใยนุ่นผสมเส้นใยโพลิเอสเตอร์สังเคราะห์ PET ด้วยเทคนิคการใช้เข็มเจาะ 
(Needle-Punch) ซึ่งจากผลการวิจัยดังกล่าวสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการผลิตเสื้อกันหนาวและชั้นบุ
นวมของผ้าห่ม โดยใช้เส้นใยนุ่นร่วมกับเส้นใยธรรมชาติอื่นได้ 100% ซึ่งจะเป็นการช่วยลดมลภาวะจาก
สิ่งแวดล้อม  แต่ทั้งนี้จากการศึกษารวบรวมข้อมูลพบว่าเนื่องจากเส้นใยนุ่นเป็นเส้นใยสั้นที่มีน้ำหนักเบา
ทำให้ในระหว่างกระบวนการเกิดการฟุ้งกระจายตัวของเส้นใย ที่จะส่งผลต่อเครื่องจักรในระบบการผลิต 
กรรมวิธ ีด ังกล่าวจึงไม่ค ุ ้มต่อการส ูญเสียต้นทุนการผลิตและไม่เป็นที ่ยอมรับในประเทศไทย 
กระบวนการพัฒนาวัสดุทางเลือกอินซูเลชั ่นจากเส้นใยนุ ่นในประเทศไทยจึงเหมาะกับเทคนิค
กระบวนการผ่านความร้อน (Thermal Bonding) โดยการใช้พลังงานความร้อนและแรงกดเชื่อมเส้นใย
นุ่นและใยสังเคราะห์ (Polyester-low-melting) เข้าด้วยกันในอัตราส่วนต่าง ๆ เพื่อให้ได้คุณสมบัติของ
วัสดุตามต้องการ ซึ่งในกระบวนการนี้จะมีต้นทุนที่สามารถยอมรับได้ในเชิงอุตสาหกรรมการผลิต  
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  ทั้งนี้จากแผนภาพผลลัพธ์แนวทางจากกระบวนการวิจัย  แสดงให้เห็นถึงผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
และประโยชน์ที่จะเกิดกับเศรษฐกิจ ชุมชนและสิ่งแวดล้อม โดยเริ่มจากการปลูกต้นนุ่นซึ่งเป็นการช่วย
สร้างอาชีพและรายได้ให้กับเกษตรกรและช่วยในเรื่องสิ ่งแวดล้อมในด้านอากาศและระบบนิเวศน์  
(Planting & Harvesting) จากนั ้นฝักนุ ่นที ่ทำการเก็บเกี ่ยวจะถูกส่งเข้าสู ่ผ ู ้ประกอบการแปรรูป  
(Processing Process) เส้นใยนุ่นเป็นการสร้างรายได้เชิงเศรษฐกิจ ทั้งนี้เมื่อแทรกแซงด้วยการพัฒนา
นวัตกรรมการผลิต (Innovation Development) จะทำให้เกิดความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ ได้แก่ 
เส้นใย (Fiber) เส้นด้าย (Yarn) ผืนผ้า (Fabris) ผ้าไม่ทอ (Non-woven) และเมื่อผนวกรวมเข้ากับองค์
ความรู้ด้านการออกแบบและการผลิตทางแฟชั่น (Fashion Garment) ในการสร้างต้นแบบผลิตภัณฑ์จะ
เป็นแนวทางหนึ่งในการเพิ่มมูลค่าให้ผลิตภัณฑ์จากนวัตกรรมวัสดุ และจะเป็นต้นแบบแนวทางให้เกิด
ตราสินค้าแฟชั่นยั่งยืน (Sustainable Fashion) ที่สอดคล้องกับการเพิ่มขึ้นของกลุ่มผู้บริโภคที่หันมา
ตระหนักและให้ความสำคัญกับให้กับผู้ประกอบการ จากผลลัพธ์ตามแนวทางกระบวนการวิจัยดังกลา่ว
ประโยชน์ที่ได้จึงส่งผลต่อคนในภาคการเกษตร ภาคการผลิต ระบบเศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมแบบ
บูรณาการร่วมกันอย่างยั่งยืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 11  ผลลัพธ์แนวทางจากกระบวนการวิจัย 
Source:  Arunyanart, Ponglawhapun & Rattanaamnauysiri (2025) 
 
8. ข้อเสนอแนะงานวิจัย (Research Suggestion) 
 การวิจัยนี้ดำเนินการภายใต้ของเขตของการพัฒนานวัตกรรมวัสดุอินซูเลชั่นควบคู่กับการ
สร้างสรรค์เครื่องแต่งกายแฟชั่นโดยไม่ได้คำนึงถึงกระบวนการออกแบบหมุนเวียน ทั้งนี้เพ่ือให้ครอบคลุม
ในมิติของความยั่งยืนจึงควรมีการศึกษาวิจัยเพิ่มเติมในการพัฒนานวัตกรรมวัสดุทางเลือกและการ
ออกแบบหมุนเวียน ที่จะสามารถเชื่อมโยงไปสู่แนวคิดอีโค่ดีไซน์ eco-design ที่ผนวกแนวคิดด้าน
เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อมเข้าไปกับการออกแบบและเริ่มผลิต โดยเป็นการพิจารณาจากจุดเริ่มไปจนถึง
เมื่อผลิตภัณฑ์นั้นสิ้นสุดอายุลง และการเชื่อมโยงแฟชั่นไปสู่ต้นทางวัตถุดิบคือเกษตรกร (Farm to 
Fashion) โดยเป็นการพัฒนาแบบองค์รวมของศาสตร์องค์ความรู้ต่างๆ ร่วมกัน 
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