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บทคดัยอ่ 

 งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการสร้างมูลค่าเพ่ิมด้วยการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากข้าวอินทรีย์    
ในอ าเภอพาน จังหวัดเชียงราย เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลคนส าคัญ จ านวน 45 ราย ได้แก่ 
กลุ่มเกษตรผู้ปลูกข้าวอินทรีย์ จ านวน 15 ราย และผู้บริโภคข้าวอินทรีย์ จ านวน 30 ราย และวิเคราะห์ข้อมูล 
ด้วยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัย พบว่า กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวอินทรีย์ท าการปลูกข้าวอินทรีย์
ออกจ าหน่ายให้กับชุมชน และโรงพยาบาลเป็นส่วนใหญ่ และให้ความสนใจในการแปรรูปข้าวอินทรีย์เพ่ือสร้าง
มูลค่าเพ่ิมด้วยการแปรรูปข้าวอินทรีย์จากข้าวกล้องหอมมะลิมาเป็นข้าวผงพร้อมชงดื่มผสมผักแบบผงเพ่ือเพ่ิม
คุณค่าและรสชาติอาหาร เช่น ฟักทอง กล้วยน้ าว้า เป็นต้น ใช้ชงดื่ม รับประทานง่าย ได้ทุกเพศทุกวัย 
นอกจากนั้นผู้วิจัยยังได้ท าการออกแบบพัฒนาแบรนด์และบรรจุภัณฑ์เพ่ือสร้างการจดจ าและเพ่ิมความโดดเด่น 
กระตุ้นความน่าสนใจแก่ผู้บริโภคเมื่อพบเห็น โดยผลิตภัณฑ์ดังกล่าวเพ่ือตอบโจทย์กระแสการรักสุขภาพของ      
ผู้ที่มีความสนใจและกลุ่มผู้สูงอายุ ซึ่งผลที่ได้จากงานวิจัยครั้งนี้น าไปใช้เป็นแนวทางการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับ
ผลิตภัณฑ์ข้าวอินทรีย์และสามารถสร้างอาชีพ สร้างรายได้ ยกระดับคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ตลอดจนเป็นการเพ่ิม
ขีดความสามารถทางการแข่งขันของข้าวอินทรีย์เพิ่มขึ้น 

ค าส าคัญ: การสร้างมูลค่าเพ่ิม, การแปรรูปผลิตภัณฑ์, ข้าวอินทรีย์ 
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Abstract  
 

 The objective of this research was to investigate the creation of added value through 
the processing of organic rice products in Phan District, Chiang Rai Province. Data were 
collected from 45 key informants, comprising 15 organic rice farmers and 30 organic rice 
consumers, representing the target groups for this study. Content analysis was employed to 
analyze the data. The research findings revealed that a group of a group of organic rice farmers 
cultivate and sell organic rice primarily to the local community and hospitals. These farmers 
demonstrate a keen interest in processing organic rice to create added value. This is achieved 
by transforming jasmine brown rice into ready-to-drink powdered rice mixes, incorporating 
powdered vegetables such as pumpkin and banana to enhance both nutritional value and 
flavor. These convenient mixes cater to consumers of all genders and ages. Furthermore, the 
researchers developed brand designs and packaging to enhance product recognition and 
stimulate consumer interest. This product aligns with the growing health-consciousness trend, 
particularly among health-enthusiasts and elderly. The results of this research can serve as a 
valuable guideline for adding value to organic rice products. This in turn, has the potential to 
create employment opportunities, generate income, and improve the overall quality of life 
for farmers, while simultaneously enhancing the competitiveness of organic rice in the market. 

Keyword: Value-Added Creation, Product Process, Organic Rice

บทน า 

ข้าวอินทรีย์ (Organic Rice) คือ ข้าวที่ได้
จากการผลิตภายใต้ระบบการผลิตข้าวอินทรีย์                
ซึ่ง ใช้วัสดุธรรมชาติ ไม่ใช้วัตถุดิบสังเคราะห์และ                            
มีการจัดการกับผลิตภัณฑ์โดยเน้นแปรรูปด้วย
ความระมัดระวังเพ่ือรักษาสภาพการเป็นข้าว
อินทรีย์และคุณภาพที่มีความเกื้อกูลต่อระบบนิเวศ 
ท าให้การผลิตข้าวอินทรีย์ เป็นระบบการผลิต                 
ทางการเกษตรที่เน้นเรื่องของธรรมชาติเป็นส าคัญ 
(กรมการข้าว , 2563) ขณะเดียวกันในปัจจุบัน
พฤติกรรมผู้บริโภคท่ีเปลี่ยนไปกระแสความตื่นตัวมี
แนวโน้มรักสุขภาพ (Health Conscious) ให้ความ

ใส่ใจในสุขภาพมากขึ้น เช่น การลดอาหารที่มีแป้ง
และน้ าตาลให้น้อยลง รวมถึงกลุ่มผู้อายุที่ เน้น
อาหารที่ให้คุณค่าในแง่ที่ช่วยลดอัตราเสี่ยงต่อการ
เกิดโรคต่าง ๆ เช่น โรคมะเร็ง หัวใจ เบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง เป็นต้น ดังนั้น ข้าวอินทรีย์จึงเป็น
อีกหนึ่ งทาง เลื อกที่ ผู้ บ ริ โ ภค ให้ ความสน ใจ
รับประทานเพ่ือสุขภาพที่แข็งแรงเพ่ิมขึ้น กลุ่ม
เกษตรกรผู้ปลูกข้าวจึงริเริ่มท าการเกษตรอินทรีย์
เพ่ิมขึ้น เนื่องด้วยข้าวอินทรีย์เป็นพืชทางเศรษฐกิจ
ที่มีความส าคัญและเป็นตลาดที่น่าสนใจต่อความ
ต้องการของตลาดทั้งในและต่างประเทศ การผลิต
ข้าวอินทรีย์เป็นวิธีการปลูกข้าวที่ยึดหลักเศรษฐกิจ
พอเพียง เป็นการส่งเสริมการใช้สารอินทรีย์ลดการ



79 
 

วารสารบริหารธุรกิจและศิลปศาสตร์ ราชมงคลล้านนา 
ปีท่ี 12 ฉบับที่ 1  (มกราคม – มิถุนายน 2567) 

ใช้เคมีในการปลูก ช่วยลดภาระต้นทุนการผลิต 
รวมถึงการเสริมสร้างสุขภาพอนามัยที่แข็งแรงแก่
เกษตรกรและผู้บริโภค (อาจรีย์ วันเมือง, 2564) 

จากยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี โดยมีเป้าหมาย
การพัฒนาประเทศ “ประเทศชาติมั่นคง ประชาชน
มีความสุข เศรษฐกิจพัฒนาอย่างต่อเนื่อง สังคม
เป็นธรรม ฐานทรัพยากรธรรมชาติยั่ ง ยื น ”                     
ในประ เด็ นยุ ทธศาสตร์ ที่  2 ด้ านการสร้ า ง
ความสามารถในการแข่งขัน ประเด็นยุทธศาสตร์ ที่ 
1 การเกษตรสร้างมูลค่า มุ่งเน้นเกษตรอัตลักษณ์
พ้ืนถิ่น  ส่ ง เสริมการน า อัตลักษณ์ พ้ืนถิ่ นและ                    
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของไทยมาเป็นผลิ ตภัณฑ์
การเกษตร เน้น เกษตรปลอดภัย ให้ความรู้
สนับสนุนกลไกตลาดเปลี่ยนผ่านสู่เกษตรอินทรีย์ 
และยังได้มุ่งเกษตรแปรรูป เพ่ิมมูลค่าในผลิตภัณฑ์
และสินค้าเกษตรพรีเมียม นอกจากนั้นยุทธศาสตร์
ตามแผนพัฒนาจังหวัดเชียงราย พ.ศ. 2561-2564 
ในประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมการผลิต
สินค้าเกษตรคุณภาพ มาตรฐานสากล และเป็นมิตร
กับสิ่ งแวดล้อม โดยสินค้าเกษตรที่ส าคัญของ
จังหวัดมุ่งให้ความส าคัญกับส่งเสริมการผลิตแบบ
อินทรีย์ การแปรรูปและสร้างมูลค่าเพ่ิมผลิตภัณฑ์
ด้วยเช่นกัน (ส านักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัด
เชียงราย, 2565) ขณะเดียวกันตามยุทธศาสตร์การ
พัฒนาเกษตรอินทรีย์แห่งชาติ พ.ศ. 2560-2564     
ยังได้ก าหนดยุทธศาสตร์ที่ 2 พัฒนาการผลิตสินค้า
และบริการเกษตรอินทรีย์ โดยมีแนวทางเพ่ือ
ส่งเสริมการผลิตสินค้าเกษตรอินทรีย์ให้มีความ
หลากหลายของชนิ ดสิ นค้ า และผลิ ตภัณฑ์                      
สร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ให้เข้าสู่ระบบเกษตรอินทรีย์
มากขึ้น ตลอดจนเพ่ิมขีดความสามารถให้กับ
เกษตรกร ผู้ผลิต และผู้ ให้บริการในการผลิต                  

แปรรูปและสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับสินค้าเกษตร
อินทรีย์ ดังนั้นจะเห็นได้ว่าแผนพัฒนายุทธศาสตร์
ข้ างต้นได้ ให้ความส าคัญกับการ พัฒนาภาค
การเกษตรเพ่ือเกิดประสิทธิภาพกระบวนการผลิต
และสร้างมูลค่าเพ่ิมสูงของการแปรรูปผลิตภัณฑ์
ทางการเกษตรเพ่ือสร้างความสามารถในการ
แข่งขันได้นั่นเอง 

จั ง ห วั ด เ ชี ย ง ร า ย  เ ป็ น กลุ่ ม จั ง ห วั ด
ภาคเหนือตอนบน เป็นแหล่งผลิตพืชผลด้าน
ก า ร เ ก ษ ต ร ที่ ส า คั ญ ข อ ง ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย                                 
มีสภาพแวดล้อมทางกายภายและภูมิศาสตร์                     
ที่เหมาะสมต่อการผลิต โดยเฉพาะการผลิตข้าว
คุณภาพดี ได้แก่ ข้าวหอมมะลิ ข้าวหอมไทย ข้าว
เหนียว ข้าวอินทรีย์ เป็นต้น และมีเนื้อที่เพาะปลูก
ข้าว 1,184,736 ไร่ คิดเป็นล าดับที่ 19 ของประเทศ 
(ส านักงานสถิติ จังหวัดเชียงราย, 2563 : ออนไลน์) 
และเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญอันดับแรก คิดเป็น
ร้อยละ 61 ของพืชเศรษฐกิจทั้งหมดในจังหวัด
เ ชี ย ง ร า ย  ข ณ ะ เ ดี ย ว กั น อ า เ ภ อ พ า น                      
เป็นอีกหนึ่ งอ าเภอในจังหวัดเชียงรายที่มีการ
เพาะปลูกข้าวมากที่สุด และได้รับการส่งเสริม
การเกษตรแบบแปลงใหญ่ (ส านักงานเกษตรและ
สหกรณ์จังหวัดเชียงราย , 2563) และในปัจจุบัน
ได้รับการส่ง เสริมให้ปลูกข้าวอินทรีย์ เ พ่ิมขึ้น                       
ซึ่งในช่วงตลอดเวลา 3 ปีที่ผ่านมา ตั้งแต่ปี พ.ศ. 
2560-2562 มีจ านวนผู้ปลูกข้าวอินทรีย์จ านวน
ทั้ งหมด 588 ราย โดยเฉพาะในปีพ.ศ. 2562                    
ผู้ปลูกเพ่ิมข้ึนจากปี พ.ศ. 2561 จาก 145 ราย เป็น 
306 ราย จ านวนที่เพ่ิมขึ้นคิดเป็นร้อยละ 52.61 
(ศูนย์วิจัยข้าวเชียงราย , 2563) ซึ่งจะเห็นได้ว่า 
จ านวนผู้ปลูกข้าวอินทรีย์เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่องและ
ได้รับการสนับสนุนส่งเสริมจากหน่วยงานของ
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ภาครัฐในการปลูกข้าวอินทรีย์ให้ได้ตามมาตรฐาน 
ทั้ งนี้จากปริมาณผลผลิตเพ่ิมขึ้น ประกอบกับ
กระแสพฤติกรรมของผู้บริโภคที่เปลี่ยนไปในความ
ตื่นตัวให้ความใส่ใจกับสุขภาพมากขึ้น ข้าวอินทรีย์
จึงเป็นอีกทางเลือกที่ ได้รับความสนใจในการ
บริโภค และเพ่ือเป็นการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับ
ผลิตภัณฑ์และเ พ่ือเป็นการตอบสนองความ
ต้องการของผู้บริ โภคอย่างสูงสุด การพัฒนา
นวัตกรรมหรือการแปรรูปผลิตภัณฑ์จึงเป็นวิธีการสู่
การเพ่ิมมูลค่าและเพ่ิมโอกาสทางการตลาดของ
ผลิตภัณฑ์ข้าวอินทรีย์เพ่ือน าไปสู่ขีดความสามารถ
ทางการแข่งขันต่อไป 

จากความส าคัญที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัย
จึงศึกษาวิจัยเรื่อง การสร้างมูลค่าเพ่ิมด้วยการแปร
รูปผลิตภัณฑ์จากข้าวอินทรีย์ในอ าเภอพาน จังหวัด
เชียงราย ซึ่งอยู่ภายใต้โครงการวิจัยชุดแนวทางการ
พัฒนาประสิทธิภาพห่วงโซ่อุปทานข้าวอินทรีย์เพ่ือ
เ พ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของกลุ่ ม
เกษตรกรผู้ปลูกข้าวอินทรีย์ในอ าเภอพาน จังหวัด
เชียงราย ทั้งนี้ผลที่ได้จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้
น าไปใช้เป็นแนวทางในการวางแผนและพัฒนา
ยกระดับผลิตภัณฑ์แปรรูปข้าวอินทรีย์เพ่ือให้เกิด
มูลค่าเพ่ิมขึ้นจากการแปรรูปผลิตภัณฑ์ข้าวอินทรีย์
ในอ าเภอพาน จังหวัดเชียงราย ซึ่งน าไปสู่ขีด
ความสามารถทางการแข่งขันในการปลูกข้าว
อินทรีย์ และน าไปสู่การเพ่ิมข้ึนของรายได้ ยกระดับ
คุณภาพชีวิตที่ดีของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวอินทรีย์ใน
อ าเภอพาน จังหวัดเชียงรายตลอดจนการสร้าง
เกษตรกรให้เป็นผู้ประกอบการใหม่เพ่ิมขึ้น และ
สร้างโอกาสทางการตลาดต่อไป 

 
 

วัตถุประสงค์  

เพ่ือศึกษาการสร้างมูลค่าเพ่ิมด้วยการ   
แปรรูปผลิตภัณฑ์จากข้าวอินทรีย์ในอ าเภอพาน 
จังหวัดเชียงราย 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

 1. แนวคิดเกี่ยวกับข้าวอินทรีย์ 
การปลูกข้าวอินทรีย์หรือการท านาข้าว

ปลอดสารพิษ เป็นการปลูกข้าวแนวใหม่โดยยึด
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้าวที่
ปลอดภัย ไร้สารพิษ รักษาสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 
ปลอดภัย ถูกสุขลักษณะ แข็งแรง ปราศจากหรือมี
โรคน้อยที่สุด ซึ่งหลักการของการผลิตข้าวอินทรีย์ 
เป็นระบบการผลิตทางการเกษตรที่เน้นเรื่องของ
ธ ร ร ม ช า ต เ ป็ น ส า คั ญ  ไ ด้ แ ก่  ก า ร อ นุ รั ก ษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ การฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์
ของธรรมชาติ การรักษาสมดุลธรรมชาติ และการ
ใช้ประโยชน์จากธรรมชาติ เพ่ือการผลิตอย่างยั่งยืน 
เป็นระบบการผลิ ตข้ าวที่ ไ ม่ ใช้ สาร เคมี ทา ง
การเกษตรทุกชนิด เป็นต้นว่า ปุ๋ยเคมี สารควบคุม
การเจริญเติบโต สารควบคุมและก าจัดวัชพืช สาร
ป้องกันก าจัดโรค แมลง และสัตว์ศัตรูข้าว ตลอดจน
สารเคมีที่ใช้รมเพ่ือป้องกันก าจัดแมลงศัตรูข้าวใน
โรงเก็บ 

ข้าวอินทรีย์ คือ ข้าวที่ได้จากการผลิต
ภายใต้ระบบการผลิตข้าวอินทรีย์ซึ่งมีการจัดการ
การผลิตข้าวที่เกื้อกูลต่อระบบนิเวศรวมถึงความ
หลากหลายทางชีวภาพ เน้นใช้วัสดุธรรมชาติ ไม่ใช้
วัตถุดิบสังเคราะห์และมีการจัดการกับผลิตภัณฑ์
โดยเน้นการแปรรูปด้วยความระมัดระวังเพ่ือรักษา
สภาพการเป็นข้าวอินทรีย์และคุณภาพที่ส าคัญของ
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ผลิตภัณฑ์ข้าวอินทรีย์ (กรมการข้าว, 2563) ทั้งนี้ 
ขั้นตอนการผลิตข้าวอินทรีย์  แบ่งออกเป็น 2 
ประเภท ได้แก่ 

 (1) ข้าวอินทรีย์วิถีพื้นบ้าน 
 เ ป็ น ระบบการผลิ ต ข้ า ว ที่ ไ ม่ ใ ช้

สารเคมีทางการเกษตรทุกชนิด เช่น ปุ๋ยเคมี สาร
ควบคุมการเจริญเติบโตสารควบคุมและก าจัด
วัชพืช สารป้องกันก าจัดโรคแมลงและสัตว์ศัตรูข้าว
ตลอดจนสารเคมีที่ใช้รมเพ่ือป้องกันก าจัดแมลง
ศัตรูข้าวในโรงเก็บ การผลิตข้าวอินทรีย์นอกจากจะ
ท าให้ผลผลิตข้าวมีคุณภาพ ปลอดภัยจากสารพิษ
แล้วยังเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมเป็นการพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืน 

 (2) ข้าวอินทรีย์มาตรฐานสากล 
 การผลิตข้าวอินทรีย์มาตรฐานสากล 

มีกระบวนการผลิตการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยว
และแปรรูปผลิตภัณฑ์อินทรีย์ และห้ามใช้สิ่งมีชีวิต
ดัดแปรพันธุ์หรือผลิตภัณฑ์ที่ได้จากสิ่งมีชีวิตดัด
แปรพันธุ์ ในกระบวนการผลิตและแปรรูปข้าว
อินทรีย์ ซึ่งผู้ผลิตและผู้ประกอบการต้องปฏิบัติตาม
เพ่ือให้ได้รับการรับรอง ม ี

2. แนวคิดเกี่ยวกับการสร้างมูลค่าเพิ่ม
สินค้าเกษตร 

การสร้างมูลค่าเพ่ิมสินค้าเกษตร หมายถึง 
การน าผลิตผลทางการเกษตรมาแปรสภาพจาก
ลักษณะเดิมไปเป้นกระบวนการผลิตไม่ซับซ้อน 
หรือการแปรสภาพตามธรรมชาติให้แตกต่างไปจาก
เดิมเพ่ือให้ตรงกับความต้องการของผู้บริโภค (กอง
ส่งเสริมวิสาหกิจชุมชน, 2562) 

ส านักงานส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและ
ขนาดย่อม (2561) ได้กล่าวว่า การสร้างมูลค่าเพ่ิม
สินค้าเกษตร หมายถึง การน าผลิตผลทางการ

เกษตรมาแปรสภาพจากลักษณะเดิมไปเป็น
กระบวนการผลิตไม่ซับซ้อน ซึ่งอาจเกิดจากการ
แปรสภาพตามธรรมชาติให้ต่างไปจากเดิมเพ่ือให้
ตรงกับความต้องการของผู้บริโภค ซึ่งมีทั้งสินค้า
เกษตรด้านที่ไม่อาหารและด้านอาหาร 

โดยด้านอาหารจะมีกระบวนการแปรรูป
และถนอมอาหารเข้ามาเกี่ยวข้องท าหสินค้ามีราคา
และมูลค่ามากกว่าที่เคยมี ลดปัญหาผลผลิตล้น
ตลาด ช่วยส่งเสริมให้เกิดอาชีพ ค่าใช้จ่ายในการ
ขนส่งสินค้าเกษตรลดลงเพราะสินค้าเกษตรมี
ลักษณะที่ใหญ่และกินเนื้อที่มาก (Bulky) จึงท าให้
ค่าใช้จ่ายในการขนส่งสินค้าเกษตรเป็นรายการหนึ่ง
ที่ส าคัญของต้นทุนการตลาด การแปรรูปก่อให้เกิด
ธุรกิจต่อเนื่อง เช่น โรงงานน้ าตาล ผลิตภัณฑ์หลัก
ของโรงงานคือน้ าตาล ตามด้วยผลพลอยได้ ได้แก่ 
ชานอ้อยสามารถน าไปใช้เป็นเชื้อเพลิง วัตถุดิบใน
การผลิตเยื่อกระดาษและไม้อัด เป็นการส่งเสริม
การสร้างมูลค่าเพ่ิมจากสินค้าเกษตรไปสู่การแปร
รูปผลิตภัณฑ์อาหารชนิดใหม่ ได้แก่ 

 (1 )  การอบ หรือตากแห้ ง  เป็ น
กรรมวิธีในการถนอมอาหารชนิดหนึ่ง ซึ่งท าให้
สามารถเก็บอาหารไว้ได้นานขึ้น เช่น กุ้งแห้ง ล าไย
อบแห้ง 

 (2) การเผา คั่ว หรือทอด ผลิตภัณฑ์
อาหารพร้อมบริโภค เช่นน้ าพริก 

 (3) การแช่แข็ง เช่น ข้าวแกงทอด                           
กึ่งส าเร็จรูปเป็นอาหารในลักษณะแช่แข็ง 

 (4) การท าเค็ม โดยหมักเกลือ อาจ
น าไป ผึ่งแดดหรือไม่ก็ได้ เช่น หัวไชโป๊ว ปลาเค็ม 

 (5) การหมัก เช่น ปลาร้า น้ าปลา 
เต้าเจี้ยว 

 (6) การดอง เช่น ขิงดอง มะม่วงดอง 
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 (7) การท าให้แห้งโดยอาศัยธรรมชาติ 
อาศัยการฝึ่งลม เช่น ปลา เนื้อสัตว์ เมล็ดธัญพืช 
ผลไม้ เช่น องุ่น กล้วย ผัก เป็นวิธีการต้องอาศัย
แสงแดดเพียงพอ ต้นทุนต่ าแต่อาจท าให้อาหารแห้ง
ไม่ต่อเนื่องเป็นผลท าให้อาหารเน่าเสียระหว่างการ
รอตากแดดครั้งต่อไป 

 (8) การฉายรังสีอาหาร เป็นการน า
อาหารไปรับรังสีจากต้นก าเนิดรังสี ในปริมาณที่
เหมาะสม รังสีที่ใช้ฉายอาหาร ได้แก่ รังสีแกมมา 
รังสีเอกซ์ และรังสีอิเล็กตรอน มีลักษณะเป็นคลื่น
แม่เหล็กไฟฟ้า มีความยาวคลื่นสั้น มีอ านาจทะลุ
ทะลวงผ่านวัตถุได้สูง สามารถใช้ท าลายจุลินทรีย์ 
พยาธิ  และแมลงที่ปนเปื้ อนมาในอาหารได้                      
โดยอุณหภูมิของอาหารไม่เปลี่ยนแปลง เมื่อรังสี
ผ่านไปในวัตถุใด จะไม่ท าให้วัตถุนั้นเกิดเป็นสาร
รังสีขึ้น ดังนั้น อาหารที่ผ่านการฉายรังสี จึงไม่มี
รังสีตกค้าง และไม่มีการสะสมของรังสี เกิดขึ้น               
การถนอมอาหารโดยใช้รังสี เช่น ผลิตภัณฑ์แหนม
ที่ฉายรังสี 

การสร้างมูลค่าเพ่ิมสินค้าเกษตร มีหลาย
วิธี ได้แก่ (กองส่งเสริมวิสาหกิจชุมชน, 2562) 

 (1) การสร้างแบรนด์ คือมีตราสินค้า
หรือเครื่องหมายของสินค้า ท าให้ เรามีความ
ภาคภูมิใจในสินค้าและเกิดความมุ่งมั่นที่จะพัฒนา
สินค้าท าให้เกิดความเป็นเอกลักษณ์ และลดการ
เลียนแบบสินค้า ท าให้ผู้ซื้อจดจ าสินค้าของเราได้ 

 (2) หาทางเลือกใหม่ให้กับผลิตภัณฑ์ 
เช่น การลดภาวะโลกร้อน เป็นกระบวนการผลิตที่
ช่วยลดก๊าซเรือนกระจกหรือมีการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกในปริมาณต่ า รวมถึงเป็นแนวทางในการ
เลือกซื้อสินค้าที่จะช่วยลดภาวะโลกร้อน อีกทั้งยัง
เป็นการเตรียมความพร้อมและตั้ ง รับ ให้กั บ

ภาคอุตสาหกรรมการผลิตในการส่งออกสินค้าไปยัง
ตลาดต่างประเทศที่มีมาตรการการกีดกันทาง
การค้า 

 (3) บรรจุภัณฑ์สร้างสรรค์ คือ บรรจุ
ภัณฑ์ ที่มีการออกแบบโดยอาศัยเทคโนโลยีและ
แนวคิดสร้างสรรค์ ซึ่งมีองค์ประกอบ 3 ส่วน คือ 
ส่วนประโยชน์ต่อการใช้งาน ส่วนให้ความรู้สึกถึง
อารมณ์ผู้บริโภค เช่น บรรจุภัณฑ์ชานอ้อยเพ่ือ
สิ่ ง แ วดล้ อม  โ ดยน า กาก อ้อยที่ เ หลื อ ใ ช้ ใ น
โรงงานผลิตน้ าตาลมาพัฒนาเป็นบรรจุภัณฑ์
ส าหรับอาหารเพ่ือทดแทนบรรจุภัณฑ์แบบเดิมที่ใช้
โฟม เป็นต้น 

อย่างไรก็ตาม การแปรรูปผลผลิตทาง
การเกษตรเป็นการช่วยป้องกันปัญหาผลผลิต                   
ล้นตลาด หรือผลผลิตตกเกรดไม่ได้ขนาดตามที่
ลูกค้าต้องการ ท าให้สามารถยกระดับราคาผลิตผล
ไม่ให้ตกต่ า และการสร้างมูลค่าให้แก่ผลิตผลทาง
การเกษตร การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรให้
เป็นผลิตภัณฑ์อาหาร หรือวัตถุดิบอาหาร จะท าให้
สามารถขยายตลาดการค้าออกไปสู่ต่างประเทศ 
จะช่วยเพ่ิมพูนรายได้ให้แก่ประเทศได้เป็นอย่างดี 
ทั้งนี้ การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรมีหลาย
ขั้นตอน หลายรูปแบบ สิ่งส าคัญต้องมีความอร่อย 
รสชาติดี ซึ่งผลิตภัณฑ์อาหารแปรรูปสามารถท า
รายได้ให้แก่เกษตรกรและผู้ประกอบการเป็น                 
อย่ า งดี  (กรมส่ ง เสริม อุตสาหกรรม , 2563 : 
ออนไลน์) 

3. แนวคิดเกี่ยวกับการแปรรูปข้าว 
แนวโน้มตลาดผลิตภัณฑ์แปรรูปข้าวของ

ไทยในภาพรวมตลาดส่งออกผลิตภัณฑ์เกษตร 
แปรรูป โดยศูนย์วิจัยกสิกรไทย (2563) กล่าวว่า 
สัดส่วนมูลค่าการส่งออกผลิตภัณฑ์ข้าวอยู่ที่ร้อยละ 
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1.9 จากมูลค่าส่งออกผลิตภัณฑ์เกษตรแปรรูป
ทั้งหมด ซึ่งเป็นสินค้าท่ีติด 1 ใน 10 อันดับของการ
ส่งออกผลิตภัณฑ์แปรรูปเกษตรทั้งหมดมาโดย
ตลอดและสร้างรายได้จากการส่งออกโดยเฉลี่ยราว 
300 ล้านดอลลาร์สหรัฐฯ ต่อปี และในช่วง 3 เดือน
แรกของปี 2561 ไทยมีมูลค่าการส่งออกผลิตภัณฑ์
แปรรูปข้าวอยู่ที่ 81.6 ล้านดอลล่าห์สหรัฐฯ หรือ
ขยายตัวร้อยละ 6.9 (YoY) นับเป็นสัญญาณที่ดีที่
การส่งออกผลิตภัณฑ์ข้าวในปี 2561 น่าจะให้ภาพ
ที่ดีได้ โดยศูนย์วิจัยกสิกรไทย คาดว่า ในปี 2561 
มูลค่าการส่งออกผลิตภัณฑ์แปรรูปข้าวอาจอยู่ที่ 
350 ล้านดอลลาห์สหรัฐฯ หรือขยายตัวร้อยละ 
10.2 (YoY) โดยมีปัจจัยสนับสนุนจากความ
ต้องการของต่างประเทศที่มีรองรับในกลุ่มประเทศ
เอเชียที่นิยมบริโภคข้าวและผลิตภัณฑ์ข้าวเป็นหลัก
อย่างมาเลเซีย จีน ฮ่องกง รวมถึงสหรัฐอเมริกา 
สอดคล้องกับไลฟ์สไตล์คนเมือง การขยายตัวของ
ชนชั้นกลาง และกระแสการรักสุขภาพ ตลอดจน
ด้านอุปทานก็มีผลผลิตข้าวในประเทศจ านวนมาก 

การแปรรูปข้าวในเบื้องต้นของปี 2561 
ไทยส่งออกขนมปังกรอบ แป้งข้าวเหนียว เส้นหมี่
ก๋วยเตี๋ยว และแป้งข้าวจ้าว ซึ่งเป็นการพัฒนาสินค้า
แปรรูปข้าวขั้นกลาง และเ พ่ือยกระดับ ไปสู่
ผลิตภัณฑ์แปรรูปข้าวขั้นปลาย เช่น อาหาร                    
กึ่งส าเร็จรูปหรืออาหารพร้อมทาน น่าจะช่วยสร้าง
มูลค่าเพ่ิมให้กับสินค้าส่งออกข้าวแปรรูป แต่ต้องมี
การน าเทคโนโลยีและนวัตกรรมมาประยุกต์ใช้               
เ พ่ือ เ พ่ิมมูลค่ า ให้ กับสินค้ า  ทั้ งนี้ โ อกาสของ
ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์แปรรูปข้าว ประกอบด้วย 
4 โอกาสส าคัญของธุรกิจ SME ได้แก่  เทรนด์
สุขภาพและผู้สูงอายุ ความเร่งรีบของสังคมเมือง 
การเน้นคุณภาพและความปลอดภัย และความ

ต้องการที่หลากหลาย ดังนั้น พฤติกรรมของ
ผู้บริโภคที่เปลี่ยนไปนับเป็นโอกาสส าคัญที่ช่วย
หนุนผลิตภัณฑ์แปรรูปข้าวเพ่ือตอบโจทย์รูปแบบ
การบริโภคของผู้บริโภคที่หลากหลาย และมีความ
เฉพาะกลุ่มมากข้ึน (Niche Market) 

วิธีการวิจัย 

ก า ร ศึ ก ษ า วิ จั ย ค รั้ ง นี้ เ ป็ น ก า ร วิ จั ย                             
เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ด้วยการ
วิจัยแบบมีส่วนร่วม (Participatory Research)    
ใช้ วิ ธี ก ารสั มภาษณ์ เชิ งลึ กผู้ ให้ ข้ อมู ลที่ เ ป็ น
ก ลุ่ ม เ ป้ า ห ม า ย ใ น ก า ร ศึ ก ษ า ค รั้ ง นี้  ไ ด้ แ ก่                          
กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวอินทรีย์ในอ าเภอพาน 
จังหวัดเชียงราย จ านวน 15 คน ที่เป็นอาสาสมัคร
เข้าร่วมกิจกรรม และผู้บริโภคข้าวอินทรีย์ จ านวน 
30 คน โดยคัดเลือกจากบุคคลที่เคยบริโภคข้าว
อินทรีย์หรืออาหารที่ผลิตจากข้าวอินทรีย์มาเป็น
ผู้ ให้ข้อมูล ซึ่ ง เป็นขนาดตัวอย่างที่ เหมาะสม                        
ให้ข้อมูลจนอ่ิมตัวได้ (ประไพพิมพ์ สุธีวสินนนท์ , 
2559) 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
คือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก ใช้ส าหรับสัมภาษณ์กลุ่ม
เกษตรกรผู้ปลูกข้าวอินทรีย์ในอ าเภอพาน จังหวัด
เชียงราย และกลุ่มผู้บริโภคผลิตภัณฑ์แปรรูปข้าว
อินทรีย์ ในอ าเภอพาน จังหวัดเชียงราย เพ่ือท าการ
เก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการปลูกข้าวอินทรีย์ 
และการออกแบบการแปรรูปผลิตภัณฑ์ข้าวอินทรีย์ 
ในอ าเภอพาน จังหวัดเชียงราย ในการพัฒนา
เครื่องมือแบบสัมภาษณ์ครั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าการ
ตรวจสอบคุณภาพของเครื่ องมือโดยการให้
ผู้ เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงในเนื้อหา                  
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ให้เข้าใจง่ายและสอดคล้องตรงกับวัตถุประสงค์
ของการวิจัยก่อนน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลจริง 

ก า ร เ ก็ บ ร ว บ ร ว ม ข้ อ มู ล  ( Data 
Collection) จาก 2 แหล่ง ดังนี้ 

 1. ข้อมูลปฐมภูมิ  (Primary Data) 
ได้แก่ การเก็บข้อมูลจากการลงพ้ืนที่ส ารวจข้อมูล
ด้ ว ย ก า ร สั ม ภ า ษ ณ์ จ า ก ก ลุ่ ม เ ป้ า ห ม า ย ที่
ท าการศึกษาเพ่ือศึกษาบริบทของข้าวอินทรีย์และ
ความต้องการของผู้บริ โภคและน าข้อมูลที่ ได้
รวบรวมมาวิเคราะห์และประมวลผลจากการ
ศึกษาวิจัย 

 ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) 
ได้แก่ การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร วารสาร 
ต ารา งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ด้วยการแปรรูปผลิตภัณฑ์ข้าวอินทรีย์ 

การวิเคราะห์ข้อมูล หลังจากที่ท าการเก็บ
รวบรวมข้อมูลมาแล้ว ตรวจสอบความถูกต้องและ
ครบถ้วนของข้อมูล มาวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
ท าการวิ เคราะห์ด้วยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 
(Content Analysis) เ พ่ือให้ ได้มาซึ่ งการสร้ า ง
มูลค่าเ พ่ิมด้วยการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากข้าว
อินทรีย์ เ พ่ือน าไปสู่ขีดความสามารถทางการ
แข่งขันของตลาดข้าวอินทรีย์ต่อไป  

ผลการวิจัย 

 จากการศึกษาการสร้างมูลค่าเพ่ิมด้วยการ
แปรรูปผลิตภัณฑ์จากข้าวอินทรีย์ในอ าเภอพาน 
จังหวัดเชียงราย น าเสนอรายละเอียด ดังนี้ 
 กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวอินทรีย์ในอ าเภอ
พาน จังหวัดเชียงราย ที่เป็นอาสาสมัครเข้าร่วม
กิจกรรมให้ข้อมูลเกี่ยวกับการปลูกข้าวอินทรีย์         
โดยส่วนใหญ่ปลูกข้าวอินทรีย์เพ่ือจ าหน่ายเป็น

ข้าวสารแก่ชุมชน โรงพยาบาล และบริษัทรับซื้อ
ข้าวอินทรีย์ เ พ่ือไปจ าหน่ายต่อ การปลูกข้าว
อินทรีย์ ได้รับการส่งเสริมดูแลจากเกษตรอ าเภอ
พาน จังหวัดเชียงราย และศูนย์วิจัยข้าวจังหวัด
เชี ย งรายติ ดตามดู แลการปลู กข้ า ว อินทรี ย์                          
ให้ถูกต้องตามกระบวนการปลูกข้าวอินทรีย์                    
อย่างต่อเนื่อง ซึ่งจะเห็นได้ว่า การปลูกข้าวอินทรีย์
โดยส่วนใหญ่ปลูกเพ่ือจ าหน่ายเป็นเมล็ดข้าวหรือ
ข้าวสารเพ่ือน าไปบริโภคแต่การแปรรูปผลิตภัณฑ์
ข้าวอินทรีย์ยังมีการผลิตค่อนข้างน้อยแต่ยังมี    
ความสนใจในการแปรรูปผลิตภัณฑ์เพ่ือให้เกิด
มูลค่าเพ่ิมมากข้ึน 
 ดังนั้น ในการสัมภาษณ์กลุ่มเกษตรกร  
เพ่ือทราบความต้องการในการผลิตข้าวอินทรีย์ 
และมีการวิเคราะห์พฤติกรรมผู้บริโภคในปัจจุบัน
ให้ความสนใจในสุขภาพและผู้สู งอายุ การน า
ผลิตภัณฑ์ข้าวอินทรีย์มาแปรรูปเพ่ือเพ่ิมมูลค่า
ให้กับผลิตภัณฑ์จึงมีความน่าสนใจเพ่ือตอบโจทย์
พฤติกรรมผู้บริโภคในปัจจุบัน ในการนี้ทีมนักวิจัย
และกลุ่มเกษตรกรจึงร่วมกันออกแบบและพัฒนา
ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ เ พ่ื อ ใ ห้ เ กิ ด มู ล ค่ า เ พ่ิ ม ที่ สู ง ขึ้ น 
ประกอบการการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ให้กับผลิตภัณฑ์
เพ่ือน าไปสู่ขีดความสามารถทางการแข่งขันที่
เพ่ิมขึ้น ผลิตภัณฑ์มีความน่าสนใจและโดดเด่น 
สามารถตอบสนองความต้องการ  ของผู้บริโภคได้
อย่างถูกต้องท าให้เกิดความ พึงพอใจสูงสุด 
 จากการวิจัยครั้งนี้ คณะผู้วิจัยจึงร่วมกัน
พัฒนาผลิตภัณฑ์แปรรูปข้าวอินทรีย์เป็นข้าวผงเพ่ือ
ตอบโจทย์กระแสการรักสุขภาพของผู้ที่มีความ
สนใจและกลุ่มผู้สูงอายุตามแนวโน้มความต้องการ                   
ในปั จ จุ บั นปั จ จุ บั น  หลั ง จ ากการถ่ า ยทอด
กระบวนการผลิตข้าวผงพร้อมชงดื่มเรียบร้อย 
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วารสารบริหารธุรกิจและศิลปศาสตร์ ราชมงคลล้านนา 
ปีท่ี 12 ฉบับที่ 1  (มกราคม – มิถุนายน 2567) 

ผู้ วิ จั ย ได้ ส ารวจความพึงพอใจของผู้ บริ โภค                     
ต่อผลิตภัณฑ์ที่ ได้รับการพัฒนาขึ้นด้วยการให้
ทดลองชิมและท าการสัมภาษณ์พูดคุยจากกลุ่ม
ผู้บริโภคซึ่งพบว่าผลิตภัณฑ์มีสีสันน่ารับประทาน 
กลิ่นหอมด้วยข้าวกล้องมะลิ ผสมด้วยผักผง ส่งผล
ให้รสชาติกลมกล่อม รับประทานง่ายได้ทุกเพศ    
ทุ ก วั ย  ต ล อด จ น ผู้ สู ง อ า ยุ  ผู้ ป่ ว ย ติ ด เ ตี ย ง 
รับประทานได้ทุกเวลา 

 
ภาพที่ 1 กระบวนการถ่ายทอดการพัฒนา

ผลิตภัณฑ์ 

 ผลิตภัณฑ์ที่แปรรูปคือข้าวผงเป็นข้าว                     
ที่ได้รับการแปรรูปจากข้าวกล้องหอมมะลิผสมผัก
แบบผงเพ่ือเพ่ิมคุณค่าและรสชาติอาหาร เช่น 
ฟักทอง กล้วยน้ าว้า เป็นต้น ซึ่งข้าวผงที่ได้รับการ
พัฒนาขึ้นเป็นข้าวผงพร้อมชงดื่ม บ ารุงร่างกาย 
รับประทานได้ ง่ ายทุก เพศ ทุกวั ย  รสชาติดี                      
กลมกล่อม นอกจากนั้นเพ่ือสร้างความโดดเด่น 
และความเป็นเอกลักษณ์ ได้ท าการพัฒนาบรรจุ
ภัณฑ์ โดยบรรจุลงในถุงฟอยด์ ขนาด 20 กรัม และ
น าไปบรรจุในถุงกระดาษคราฟท์ซิปล็อคสีขาว 
ขนาด 13.50 * 19.50 ซม.ช่วยลดปัญหามลพิษ
ทางด้านสิ่งแวดล้อม น ามารีไซเคิล ย่อยสลายได้
ง่าย จ านวน 6 ซอง และมีสลากแสดงรายละเอียด 
ภายใต้แบรนด์  ข้าวอินทรีย์@เมืองพาน โดย
รูปลักษณ์ของแบรนด์แทนด้วยเมล็ดข้าวที่มีรวง
ข้าวอินทรีย์ ลักษณะของสีเป็นสีเขียวบ่งบอกถึง
การสร้างภูมิคุ้มกันโรค สีขาวแทนด้ วยความ

ปลอดภัย สีเหลืองแทนด้วยการชะลอความเสี่ยม
ชะลอวัย 

 

 
ภาพที่ 2 แสดงผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์ 

สรุปและอภิปรายผล 

 จากการศึกษาวิจัย การสร้างมูลค่าเพ่ิม
ด้วยการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากข้าวอินทรีย์ในอ าเภอ
พาน จังหวัดเชียงราย สามารถอภิปรายผลการวิจัย 
ดังนี้ 
 กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวอินทรีย์ในอ าเภอ
พาน จังหวัดเชียงราย  โดยส่วนใหญ่ปลูกข้าว
อินทรี ย์ เ พ่ือจ าหน่ าย เป็นข้ าวสารแก่ ชุ มชน 
โรงพยาบาล และบริษัทรับซื้อข้าวอินทรีย์เพ่ือไป
จ าหน่ายต่อ การปลูกข้าวอินทรีย์ ได้รับการส่งเสริม
ดูแลจากเกษตรอ าเภอพาน จังหวัดเชียงราย และ
ศูนย์วิจัยข้าวจังหวัดเชียงรายติดตามดูแลการปลูก
ข้าวอินทรีย์ให้ถูกต้องตามกระบวนการปลูกข้าว
อินทรีย์อย่างต่อเนื่อง ซึ่งเป็นการผลิตข้าวที่ไม่ใช้
สารเคมีทางการเกษตรทุกชนิด เช่น ปุ๋ยเคมี                    
สารควบคุมการเจริญเติบโต สารควบคุมและก าจัด
วัชพืช สารป้องกันก าจัดโรคแมลงและสัตว์ศัตรูข้าว 
ซึ่งการผลิตข้าวอินทรีย์ช่วยให้ผลผลิตมีคุณภาพ 
ปลอดภัยจากสารพิษและยังเป็นการอนุรักษ์
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ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อม เป็นการพัฒนาการ
เกษตรแบบยั่งยืน (กรมการข้าว, 2563 : ออนไลน์) 
 จากการวิจัยนี้ได้ด าเนินกิจกรรมการสร้าง
มูลค่าเพ่ิมให้กับผลิตภัณฑ์ด้วยการแปรรูปข้าว
อินทรีย์จากข้าวกล้องหอมมะลิน ามาเป็นข้าวผง
พร้อมชงดื่มผสมผักแบบผมเพ่ือเพ่ิมคุณค่าและ
รสชาติอาหาร เช่น ฟักทอง กล้วยน้ าว้า เป็นต้น   
ใช้ชงดื่ม รับประทานง่าย ทานได้ทุกเพศ ทุกวัย    
มีคุณค่าสารอาหาร บ ารุงร่างกาย นอกจากนั้น
ผู้วิจัยยังได้ท าการออกแบบพัฒนาแบรนด์และ
บรรจุภัณฑ์เพ่ือสร้างการจดจ าและเพ่ิมความโดด
เด่น กระตุ้นความน่าสนใจแก่ผู้บริโภคเมื่อพบเห็น 
โดยผลิตภัณฑ์ดังกล่าวเพ่ือตอบโจทย์กระแสการรัก
สุขภาพของผู้ที่มีความสนใจและกลุ่มผู้สูงอายุ                  
ซึ่งสอดคล้องแนวคิดของกองส่งเสริมวิสาหกิจ
ชุมชน (2565 : ออนไลน์) ได้กล่าวว่า การสร้าง
มูลค่าเพ่ิมสินค้าเกษตร เป็นการน าผลิตผลทางการ
เกษตรมาแปรสภาพจากลักษณะเดิมไปเป็น
กระบวนการผลิตไม่ซับซ้อน หรือการแปรสภาพ
ตามธรรมชาติให้แตกต่างไปจากเดิมเพ่ือให้ตรงกับ
ความต้องการของผู้บริโภค ซึ่งการสร้างมูลค่าเพ่ิม
สินค้าเกษตร มีหลายวิธี ได้แก่ การสร้างแบรนด์ 
การหาทางเลือกใหม่ให้กับผลิตภัณฑ์ การพัฒนา
บรรจุภัณฑ์สร้างสรรค์ เป็นต้น ซึ่งจะเห็นได้ว่า   
การพัฒนาบรรจุภัณฑ์ที่มีความเป็นเอกลักษณ์และ
โดดเด่นสามารถสร้างความได้เปรียบทางการ
แข่งขันได้ (ณภัทร ทิพย์ศรี, 2561) นอกจากนั้นยัง
สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ณฐาพัชร์ วรพงศ์
พัชร์ (2563) ได้ศึกษาการพัฒนาบรรจุภัณฑ์และ
ตลาดดิจิทัลผลิตภัณฑ์ข้าวปลอดสารแปรรูป กลุ่ม
วิสาหกิจข้าวเตาปูน จังหวัดราชบุรี พบว่า การ
พัฒนาบรรจุภัณฑ์จะช่วยให้ผลิตภัณฑ์มีความ

น่าสนใจและคงความมีเอกลักษณ์ของข้าวออร์แกนิ
คซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์ในท้องถิ่น เช่นเดียวกับ กรกนก  
เธียรวัฒนโชติ (2560) ได้ศึกษาแนวทางการสร้าง
มูลค่าเพ่ิมด้วยการใช้นวัตกรรมและการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์จากข้าวกล้องหอมมะลิ กรณีศึกษาขนม
บรรจุซองตราสินค้า ฟิตโต้ ผลการศึกษาพบว่า 
ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์จากข้าวกล้องหอมมะลิ 
ตราสินค้า ฟิตโต้ ได้ใช้กระบวนการการสร้าง
มูลค่าเพ่ิมด้วยการใช้นวัตกรรมให้กับข้าวกล้อง
หอมมะลิ ด้วยการค้นหาโอกาสในการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์น าไปสู่รูปแบบของนวัตกรรมการแปรรูป
ข้าวกล้องหอมมะลิ การเลือกกลยุทธ์ด าเนินงาน
นวัตกรรมเพ่ือให้สอดคล้องกับโอกาสภายนอก 
และพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ตรงตามความต้องการของ
ผู้บริโภคท่ีใส่ใจสุขภาพ สามารถแสดงให้เห็นถึงการ
สร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับตัวผลิตภัณฑ์ ที่ท าให้ผู้บริโภค
เกิดการยอมรับถึงตัวผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติเพ่ือ
สุขภาพรูปแบบใหม่ หรือเรียกได้ว่าเป็นนวัตกรรม
ใหม่  จ า กผู้ ป ร ะกอบกา รต ร าสิ น ค้ า ฟิ ต โ ต้  
เช่นเดียวกับกิตติพงษ์ ตระกูลโชคอ านวย (2558) 
ได้ศึกษานวัตกรรมการผลิตข้าว การแปรรูปข้าว 
และการค้าข้าวในประเทศไทย พบว่า ผู้บริโภคข้าว 
คือกลุ่มคนที่เป็นจุดเริ่มต้นของการสร้างนวัตกรรม 
ส่วนช่องทางการจัดจ าหน่ายข้าวเป็นพ้ืนที่แห่งการ
เรียนรู้ แลกเปลี่ยน และพัฒนานวัตกรรม การแปร
รูปผลิตภัณฑ์ข้าว คือการเปลี่ยนความต้องการของ
ผู้บริ โภคให้ เป็นผลิตภัณฑ์ที่มี อัตลักษณ์ และ
ท้ายที่สุดการสร้างนวัตกรรมการผลิตข้าวคือการ
พัฒนาความมั่นคงด้านอาหาร ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า
การเ พ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์การแปรรูปจากข้าว
อินทรีย์จึงเป็นการสร้างสรรค์นวัตกรรมสร้างโอกาส
ทางธุรกิจ ช่วยเพ่ิมรายได้ให้กับคนในชุมชนและ
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สังคมเพ่ิมขึ้นที่ส าคัญท าให้ผลิตภัณฑ์เกิดมูลค่าสูง
เพ่ิมข้ึน 
 ผลการศึกษาครั้งนี้สามารถน าผลที่ได้ไป
เป็นแนวทางให้กับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน 
กลุ่ ม เกษตรกร ส าหรับการพัฒนาการสร้ า ง
มูลค่าเพ่ิมให้กับผลิตภัณฑ์ข้าวอินทรีย์ให้เกิดมูลค่า
สูงเพิ่มขึ้น ตลอดจนสามารถสร้างอาชีพสร้างรายได้
ให้กับคนในชุมชนที่ดีข้ึน ขณะเดียวกันในการศึกษา
ครั้งนี้เป็นการศึกษาเกี่ยวกับการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ด้วยการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากข้าวอินทรีย์ในอ าเภอ
พาน จังหวัดเชียงราย ในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป
ควรศึกษาเกี่ยวกับการสร้างสรรค์นวัตกรรมการ
แ ป ร รู ป ข้ า ว อิ น ท รี ย์ ใ น รู ป แ บ บ อ่ื น  ๆ                             
ให้ผลิตภัณฑ์มีความหลากหลายทางเลือก เพ่ือให้
เกิดมูลค่าสูงเพิ่มข้ึน ตลอดจนควรศึกษาเก่ียวกับกล
ยุทธ์การพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ และการพัฒนาบรรจุ
ภัณฑ์อย่างสร้างสรรค์เพ่ือสร้างความโดดเด่นและ
การสร้างความจดจ าให้กับผู้บริโภคให้กลับมาซื้อซ้ า
อย่างต่อเนื่อง และน าไปสู่ขีดความสามารถทางการ
แข่งขันของธุรกิจต่อไป 

กิตติกรรมประกาศ 

 งานวิจัยนี้ส าเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์
โดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากส านักงาน
คณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวั ตกรรม  (สกสว . )  ประจ าปี งบประมาณ                        
พ.ศ.  2565 และได้รับความอนุ เคราะห์จาก                         
กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวอินทรีย์  อ าเภอพาน 
จังหวัดเชียงรายที่เสียสละเวลาในการให้ข้อมูล
เ พ่ือให้ งานครั้ งนี้บรรลุตามเป้ าหมาย ผู้ วิ จั ย
ขอขอบพระคุณมา ณ ที่นี้ 
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