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บทคัดย่อ 
 การศึกษาและวิจัย ข้าวปลอดภัย กรณีศึกษาบ้านป่าจี้ ต าบลทุ่งหลวง อ าเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่ ครั้งนี้เพื่อเป็นการศึกษาวิธีการปลูก

ข้าวนาปีและน ามาค านวณหาต้นทุนในการท านาปี ผู้วิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงส ารวจ โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากเกษตรกร คือเกษตรกรชาวนาในเขต 

อ าเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่ โดยการสัมภาษณ์ เป็นการเก็บข้อมูลเพื่อน ามาศึกษาวิจัยและค านวณต้นทุนโดยสรุปได้ดังนี้ กรณีที่1  การท านาโดย

ใช้รถไถของตนเอง พบว่า มีรายได้จากการขายข้าวเปลือกโดยใช้แรงงานคน 12,000 บาท/ไร่  เมื่อหักต้นทุนการผลิต 7,570 บาท/ไร่ จะได้ก าไร

ทั้งหมด  4,430 บาท/ไร่  คิดเป็นอัตราร้อยละ 36.92  และมีรายได้จากการขายข้าวเปลือกโดยใช้รถ 9,440 บาท/ไร่ เมื่อหักต้นทุนการผลิต 6,526 

บาท/ไร่ จะได้ก าไรทั้งหมด  2,914 บาท/ไร่  คิดเป็นอัตราร้อยละ 30.87 กรณีที่ 2 การท านาโดยจ้างรถไถทั่วไป พบว่า มีรายได้จากการขาย

ข้าวเปลือกโดยใช้แรงงานคน 12,000 บาท/ไร่  เมื่อหักต้นทุนการผลิต 6,334บาท/ไร่ จะได้ก าไรทั้งหมด  5,666 บาท/ไร่บาท/ไร่  คิดเป็นอัตราร้อย

ละ 52.78%และมีรายได้จากการขายข้าวเปลือกโดยใช้รถ 9,440 บาท/ไร่ เมื่อหักต้นทุนการผลิต 5,290 บาท/ไร่ จะได้ก าไรทั้งหมด  4,150บาท/ไร่  

คิดเป็นอัตราร้อยละ 43.96% กรณีที่ 3  การท านาโดยจ้างรถไถของโครงการ SML พบว่า มีรายได้จากการขายข้าวเปลือกโดยใช้แรงงานคน 

12,000 บาท/ไร่  เมื่อหักต้นทุนการผลิต 5,784 บาท/ไร่ จะได้ก าไรทั้งหมด  6,216 บาท/ไร่บาท/ไร่  คิดเป็นอัตราร้อยละ 51.80% และมีรา ยได้

จากการขายข้าวเปลือกโดยใช้รถ 9,440 บาท/ไร่ เมื่อหักต้นทุนการผลิต 4,740 บาท/ไร่ จะได้ก าไรทั้งหมด  4,700 บาท/ไร่  คิดเป็นอัตราร้อยละ 

49.79% จากทั้ง 3 กรณี จะเห็นได้ว่า การท านามีต้นทุนการผลิตที่ต่างกัน ส่งผลต่อรายได้หรือผลก าไรที่ชาวนาจะได้รับ ซ่ึงผลการวิจัยจะ ช่วยให้

ชาวนาทราบถึง ต้นทุนในการผลิตที่เกิดขึ้นและสามารถน าไปปรับปรุงเพื่อให้มีรายได้หรือก าไรสูงสุด  

ดังนั้น กลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตข้าวปลอดภัยบ้านป่าจี้ จึงมีความจ าเป็นต้องค านวณต้นทุนการผลิตที่ถูกต้องและเหมาะสมของผลิตภัณฑ์ของกลุ่มต่าง ๆ 
เพื่อให้ชุมชนมีแนวทางการก าหนดราคาขายที่เหมาะสมร่วมกัน  
 
ค าส าคัญ: ต้นทุน ก าไร การผลิตข้าวปลอดภัย 
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Abstract 
 This rice safety research conducted at Ban Pagee, Tung Luang Sub-District, Phroa District, Chiang Mai Province, 
aims to study how to grow in-season rice and to calculate the cost of doing in-season rice growing. This survey research 
collected data from farmers at Ban Pagee, Tung Luang Sub-District, Phroa District, Chiang Mai Province through interviewing. 
Data were collected for research and calculate the cost as follows. 

Case 1: Using farmers’ own tractors. It was found that revenues from the sale of paddy rice using human labor 
were 12,000 Baht/rai.  After deducting production costs of 7,570 Baht/rai, there was a profit of 4,430 Baht/rai, or 36.92 
percent. On the other hand, revenues from the sale of paddy rice using tractor were 9,440 baht/rai.  After deducting 
production cost of 6,526 Baht/rai, there was a profit of 2,914 Baht/rai, or 30.87 percent. 

Case 2: Using hired tractors. It was found that revenues from the sale of paddy rice using human labor were 
12,000 Baht/rai.  After deducting production costs of 6,334 Baht/rai, there was a profit of 5,666 Baht/rai, or 52.78 percent. 
Revenues from the sale of paddy rice using tractor were 9,440 Baht/rai. After deducting production costs of 5,290 Baht/rai, 
there was a profit of 4,150 Baht/rai, or 43.96 percent. 

Case 3: Hiring tractors of the SML project. It was found that revenues from the sale of paddy rice using human 
labor were 12,000 Baht/rai. After deducting production costs of 5,784 baht/rai, there was a profit of 6,216 Baht/rai, or 51.80 
percent. Revenues from the sale of paddy rice using hired tractors were 9,440 Baht/rai. After deducting production costs of 
4,740 Baht/rai, there was a profit of 4,700 Baht/rai, or 49.79 percent. 

From these three cases, it could be seen that production costs of each rice growing type were different. These 
affected revenue or profit that the farmers got. The findings could help farmers to understand about cost of production 
and to improve their method to get maximum revenue or profit.  

Therefore, the Rice Safety production group of Ban Pagee should calculate the real and accurate cost for each of 
their own Rice Safety products in order to define suitable selling prices together. 
 

Keywords:  Cost, Profit, Rice Safety Production 

 

บทน า 
 ต้นทุนในการผลิตสินค้านั้นถือได้ว่าเป็นค่าใช้จ่าย
ส่วนหนึ่งที่มีความส าคัญมากในก าหนดราคาขายและ
สามารถน าไปใช้เพื่อเพิ่มโอกาสในการแข่งขันทางการค้า
ซึ่ งจะ เห็น ได้ ว่ าอุ ตสาหกรรมส่ วนใหญ่หรื อแม้ แต่
กระบวนการผลิตข้าวปลอดภัยที่ท าการศึกษา ก็จะมีการ
ค านวณต้นทุนการผลิตหลงัจากการผลิตทุกครั้งการกระท า
นี้เพื่อที่จะได้ทราบต้นทุนของการผลิตในงานนั้นๆและ
สามารถจะก าหนดราคาขายที่เหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ข้าว
ปลอดภัยได้ ทั้งนี้เพื่อที่จะได้มาซึ่งผลก าไร วิธีที่จะท าให้
เกิดประโยชน์สูงสุดคือการลดต้นทุน เพื่อเพิ่มผลก าไร
จะต้องอาศัยความร่วมมือกันภายในกลุ่มการผลิต และการ
ลดต้นทุนนั้นจะต้องไม่มีผลกระทบต่อคุณภาพสินค้าท่ีผลิต 
หากเมื่อทราบถึงต้นทุนของสินค้าในแต่ละขั้นตอนแล้ว ก็
จะสามารถก าหนดราคาสินค้าได้ ในส่วนของการก าหนด

ต้นทุนการผลิตเพื่อน าไปซึ่งการผลิตและส่งผ่านไปยังการ
ตั้งราคาขายเพื่อการจัดจ าหน่ายนั้น จะต้อ งมีความ
ละเอียดและรอบคอบค่อนข้างสูงเพราะทั้งหมดจะต้องมี
ความสอดคล้องซึ่งกันและกันในทุกขั้นตอน ทั้งนี้ จะส่งผล
ให้เกษตรกรผู้ผลิตสามารถวางแผนการผลิตตลอดจนวาง
แผนการขายได้อย่างต่อเนื่องนั่นเอง 

ข้าวเป็นพืชล้มลุกตระกูลหญ้าที่สามารถกินเมล็ดได้
ถือเป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยวเช่นเดียวกับหญ้า ต้นข้าวมีลักษณะ
ภายนอก เช่น กาบ ใบ ล าต้นและรากคล้ายต้นหญ้า พันธุ์
ของข้าวที่นิยมบริโภคมีอยู่ 2 สปีชีส์ใหญ่ๆ คือ Oryza 
glaberrima ปลูกเฉพาะในเขตร้อนของแอฟริกาเท่านั้น 
Oryza sativa ปลูกทั่วไปทุกประเทศ ข้าวชนิด Oryza 
sativa ยังแยกออกเป็น Indicia มีปลูกมากในเขตร้อน 
japonica มีปลูกมากในเขตอบอุ่น ซึ่งแบ่งออกเป็นข้าวเจ้า
และข้าวเหนียว นอกจากนี้ข้าวยังได้ถูกมนุษย์จัดสรรและ
ปรับปรุงพันธุ์มาโดยตลอดตั้งแต่มีประวัติการเพาะปลูก 
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ข้าวในปัจจุบันมีหลากหลายทั่วโลกที่ ให้รสชาติและ
ประโยชน์ใช้สอยต่างกัน       

ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ ได้จัดสัมมนาเรื่อง “ทิศทางเกษตรไทยในยุค 
4Gs” ซึ่งต้องท าความเข้าใจเกี่ยวกับ 4Gs ในการสัมมนา 
ความหมายของส านักงานเศรษฐกิจการเกษตรหมายถึง
ปัจจัยที่จะเกี่ยวข้องกับทิศทางการพัฒนาการเกษตร ซึ่ง
ประกอบด้วย (ประสาท เกศวพิทักษ์, ข้อมูลออนไลน์) 

- G1  คือ Global Economy หรือเศรษฐกิจโลกโดย
บริบทนี้ให้ความส าคัญของการเจริญเติบโตของเศรษฐกิจ
โลก จะมีผลต่อทิศทางการพัฒนาการเกษตรและพัฒนา
เศรษฐกิจแห่งชาติ 

- G2  คือ Growth of Economy หรืออัตราการ
ขยายตัวของเศรษฐกิจภายในประเทศ ก็มีส่วนส าคัญใน
การก าหนดแนวทางพัฒนาการเกษตรและการพัฒนา
ประเทศเช่นเดียวกับเศรษฐกิจโลก 

- G3 คือ Green Economy หรือเศรษฐกิจสีเขียว 
เป็นเศรษฐกิจที่ค านึงถึงทรัพยากรเชิงอนุรักษ์ จึงเน้นการ
ผลิตที่มีผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมน้อยที่สุด ที่เน้นมาก
ในปัจจุบัน คือ การผลิตที่ลดการปลดปล่อยคาร์บอน หรือ
ให้คาร์บอนต่ า คือเน้นการใช้ทรัพยากรและปัจจัยอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

- G4  คือ Grass Roots หรือเกษตรกร ซึ่งเป็นราก
หญ้าและรากฐานทางเศรษฐกิจที่ส าคัญของประเทศ
เกษตรกรรม รวมทั้งไทยที่มีเกษตรกรมากถึงร้อยละ 40 
เกษตรกรจึงเป็นหัวใจส าคัญต่อการขับเคลื่อนเศรษฐกิจ
และทิศทางการพัฒนาการเกษตรผลิตผลการผลิต 
(Productivity) ของพืชเศรษฐกิจหลัก 

ทิศทางการพัฒนาการเกษตรจะปรับ เปลี่ยน 
อย่างไร ปัจจัยที่จะเป็นตัวบ่งช้ีที่ส าคัญ คือ โอกาสการ
แข่งขันกับประเทศคู่แข่งที่ใช้เป็นตัวช้ีวัด คือ ผลิตภาพและ
ผลิตผลสินค้า ข้าว เป็นพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญของทุกภาค
ทั่วประเทศ มีพื้นที่รวม 62 ล้านไร่ อยู่ในภาคเหนือ 13.6 
ล้านไร่ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 37.8 ล้านไร่ ภาคกลาง 
9.2 ล้านไร่ ภาคใต้ 1.2 ล้านไร่ มีลักษณะพิเศษ คือ ชอบ
พื้นที่ๆ มีลักษณะน้ าขัง พื้นที่ลุ่มที่มีน้ าขัง คือ นาข้าว เมื่อ
พิจารณาผลิตภาพการผลิตข้าวปี 2554 เมื่อเปรียบเทียบ

กับประเทศคู่แข่งที่ส าคัญปรากฏว่า ไทยอยู่อันดับท้ายสุด
ให้ผลผลิตไร่ละ 390 กิโลกรัม ในขณะที่เวียดนาม 
อินโดนีเซีย พม่า และอินเดีย ให้ผลผลิตต่อไร่ 852, 802, 
660 และ 552 กิโลกรัม ตามล าดับ 
 การท านาเป็นอาชีพหลักของเกษตรกรไทยมาตั้งแต่
สมัยโบราณจนถึงปัจจุบันก็ยังมีให้เห็นอยู่ทางภาคเหนือ 
ภาคกลาง และภาคอีสาน แสดงถึงวิถีของชนพื้นบ้านที่ยัง
อนุรักษ์รักษาการท านาอยู่  การท านาเมื่อข้าวเติบโต
สมบรูณ์ก็ต้องมีการเกี่ยวข้าวซึ่งเป็นเรื่องที่ยุ่งยาก แต่เป็น
สิ่งที่แสดงถึงความสามัคคีของชาวบ้านที่มาช่วยเหลือกัน 
ชาวบ้านในภาคเหนือนี้ยังคงใช้วิธีการเกี่ยวข้าวแบบเดิม 
เรียกว่า “การเอามื้อหรือการลงแขก” 
 ข้าวเป็นพืชเศรษฐกิจที่มีความส าคัญของประเทศ
ไทย ทั้งนี้เพราะการเกษตรส่วนใหญ่ของประเทศปลูกข้าว
เป็นพืชหลัก ซึ่งนอกจากข้าวจะเป็นอาหารหลักของคน
ไทยแล้ว ยังเป็นสินค้าส่งออกที่สร้างรายได้ให้แก่ประเทศ
ในแต่ละปีเป็นจ านวนมาก โดยในปี 2553 มีมูลค่าการ
ส่ งออกถึ ง  168,193,057,422 ล้ านบาท (ส านั กงาน
เศรษฐกิจการเกษตร, 2554) 
 การเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรเพื่อก่อให้เกิดรายได้
ในยุคสมัยที่มีการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจที่สามารถน า
เทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ท าให้ทุกส่วนมี
การตื่นตัวและเตรียมความพร้อมเข้าสู่ระบบเศรษฐกิจได้
อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น อีกทั้งยังพบได้ว่าผู้น าชุมชนมีอิทธิพล
ตอ่ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของความยั่งยืนในชุมชน
ได้เป็นอย่างดี ดังนั้น จึงมีความสนใจศึกษาการค านวณ
ต้นทุนข้าวปลอดภัย กรณีศึกษาบ้านป่าจี้  บ้านป่าจี้ ต าบล
ทุ่งหลวง อ าเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่ ส าหรับข้อมูลที่ได้
จากการศึกษาจะใช้เป็นแนวทางส าหรับเกษตรกรหรือ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการตัดสินใจ
ในการผลิตข้าวปลอดภัย เพื่อตอบสนองต่อความต้องการ
ของผู้บริโภค รวมทั้งเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่สนใจศึกษา
โดยทั่วไปต่อไป 
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วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อค านวณต้นทุนในการผลติข้าวปลอดภัยของ

กลุ่มเกษตรกร 
2. เพื่อเพิ่มก าไรและแนวทางในการเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการผลิตของกลุม่เกษตรกร 
 
ทบทวนวรรณกรรม 

การท าวิจัยครั้งนี้ได้ศึกษาเกี่ยวกับการค านวณต้นทุน
การท านาปีของเกษตรกรในเขตอ าเภอพร้าว จังหวัด
เชียงใหม่ ซึ่งมีการใช้ทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวข้องดังนี้ 

 
แนวคิดทางทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง  
      1.  ทฤษฎีการผลิต (นิตยา คุ้มพงษ์. 2556) 
ระยะเวลาของการผลิตในทางเศรษฐศาสตร์แบ่งเป็น 2 
ระยะ เวลาคือการผลิต ในระยะสั้ น  (Sho r t  Run 
Production) หมายถึง ช่วงเวลาที่หน่วยธุรกิจไม่สามารถ
เปลี่ยนแปลงปริมาณปัจจัยที่ใช้ในการการผลิตบางอย่างได้
โดยเราเรียกปัจจัยที่ไม่สามารถเปลี่ยนแปลงนี้ว่า ปัจจัย
คงที่ (Fixed Factors) เช่น ท่ีดิน เครื่องจักร เป็นต้น ส่วน
ปัจจัยที่สามารถเปลี่ยนแปลงจ านวนได้เรียกว่า ปัจจัยแปร
ผัน (Variable Factors) ซึ่งได้แก่ ค่าจ้าง ค่าน้ า ค่าไฟ ที่
ใช้ผลิตสินค้า และบริการนั้นๆ ซึ่งจะเห็นได้ว่าในการผลิต
ระยะสั้นนั้นจะเป็นการท างานร่วมกันระหว่างปัจจัยที่เป็น
ปัจจัยคงท่ี กับปัจจัยที่เป็นปัจจัยแปรผัน 
 การผลิตในระยะยาว (Long Run Production) 
หมายถึง ช่วงเวลาที่ผู้ผลิตสามารถเปลี่ยนแปลงปริมาณ
ของปัจจัยการผลิตทุกอย่างให้มีจ านวนตามที่ต้องการได้ 
หรือกล่าวคือ เปลี่ยนจากปัจจัยคงที่ให้เป็นปัจจัยแปรผัน 
โดยกล่าวได้ว่าเป็นการเปลี่ยนแปลงขนาดของการผลิต 
(Scale of Production) เช่นโรงงานก็สามารถที่จะ
เปลี่ยนขนาดได้ ซึ่งในการผลิตในระยะยาวนี้จะไม่มีปัจจัย
คงที่ เหลืออยู่  โดยมีแค่ปัจจัยแปรผันเหลืออยู่ เท่านั้น 
(Variable Factors) 
 2.  ทฤษฎีต้นทุนการผลิต (นวพร บุศยสุนทร และ
คณะ.2555) 
   2.1  ต้นทุนการผลิตต้นทุนการผลิตหมายถึง
ค่าใช้จ่ายในการด าเนินกิจกรรมทางการผลิตเพื่อให้ได้มา

ซึ่งผลิตภัณฑ์ที่ดี มีคุณภาพ ตามความต้องการของลูกค้า 
ประกอบไปด้วย 

2.1.1 ต้นทุนวัตถุดิบ (Material Cost) 
   เป็นค่าใช้จ่ายที่เกี่ยวข้องกับวัสดุ  อุปกรณ์ 
เครื่องมือ ที่ใช้ในการผลิตทั้งทางตรงและทางอ้อม ดังน้ี 

- วัตถุดิบทางตรง (Direct Material Cost) คือ 
วัสดุหรือวัตถุดิบที่ใช้เพื่อการผลิตโดยตรง โดยส่วนมาก
มักจะเป็นส่วนประกอบหนึ่งของผลิตภัณฑ์ เช่น ยาง
รถยนต์มียางเป็นวัตถุดิบทางตรง, ปากกา มี พลาสติกและ
หมึกเป็นวัตถุดิบทางตรง เป็นต้น จ านวนในการใช้งาน
วัสดุ/วัตถุดิบทางตรงนี้จะแปรผันกับหน่วยในการผลิต
โดยตรง 

- วัตถุดิบทางอ้อม (Indirect Material Cost) 
เช่น วัสดุ เครื่องมือ อุปกรณ์ ท่ีใช้สนับสนุนในการผลิตโดย
ส่วนมากจะไม่แปรผันกับปริมาณการผลิตโดยตรง เช่น 
กระดาษทราย ผ้าเช็ดมือ กาว ตะปู เป็นต้น ในบางครั้ง
วัตถุดิบทางอ้อมก็อาจถูกจัดให้อยู่ในหมวดหมู่ของวัสดุ
ทางตรงก็เป็นได้ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับนโยบายทางการบัญชีของ
แต่ละองค์กร 
  2.1.2 ต้นทุนด้านแรงงาน (Labor Cost) 
  เป็นค่าใช้จ่ายด้านแรงงานในการท างานและ
ผลิตสินสินค้าเพื่อให้เกิดผลิตภัณฑ์ส าเร็จรูป สามารถแบ่ง
ออกได้คล้ายๆ กับต้นทุนวัตถุ คือค่าใช้จ่ายด้านแรงงาน
ทางตรง และค่าจ่ายด้านแรงงานทางอ้อม ดังน้ี 

- ค่าใช้จ่ายด้านแรงงานทางตรง (Direct Labor 
Cost) เช่น ค่าจ้ารายวัน/เงินเดือนของพนักงานฝ่ายผลิต 
ซึง่จะแปรผันกับปริมาณการผลิตโดยตรง 

- ค่าใช้จ่ายด้านแรงงานทางอ้อม ( Indirect 
Labor Cost) เช่น เงินเดือนของพนักงานขายเงินเดือน
ของผู้จัดการ เงินดือนของวิศวกร ค่าใช้จ่ายเหล่านี้จะไม่
แปรผันกับปริมาณในการผลิตโดยตรง 

2.1.3 ค่าใช้จ่ายโรงงานหรือค่าโสหุ้ยในการผลิต 
(Overhead Cost)  

เป็นค่าใช้จ่ายที่นอกเหนือจากจากค่าใช้จ่ายของ
วัสดุและค่าใช้จ่ายด้านแรงงาน เช่น ค่าสาธารณูปโภค ค่า
เช่าโรงงาน ค่าบ ารุงรักษาเครื่องจักร สวัสดิการต่างๆ เป็น
ต้น ต้นทุนการผลิต สามารถค านวณได้ดังนี้ 

 



 วารสารราชมงคลล้านนา

 ปีที่ 4 ฉบับที่ 1  นกราคม – มิถุนายน 2559
113 

 

ต้นทุนการผลิต = ต้นทุนวัตถุดิบ + ต้นทุนแรงงาน +  
ค่าใช้จ่ายในการผลิต 

 3.  ทฤษฎีอัตราส่วนก าไรสุทธิ (เบญจมาศ อภิสิทธิ์
ปัญโญ. 2555) 

อัตราส่วนก าไรสุทธิ เป็นอัตราส่วนทางการเงินเพื่อดู
ความสามารถในการท าก าไรของกิจการตัวหนึ่ง เป็น
อัตราส่วนท่ีแสดงว่าความสามารถในการท าก าไรสุทธิของ
กิจการว่าเป็นกี่เปอร์เซ็นต์ของค่าขาย ถ้าอัตราส่วนก าไร
สุทธิสูงดีเนื่องจากแสดงถึงความสามารถในการท าก าไร
สุทธิ (ก าไรที่ได้จากค่าขายหักด้วยต้นทุนสินค้า ค่าใช้จ่าย
ในการขายและบริหารตามปกติและค่าใช้จ่ายอื่นๆ ที่ไม่ใช่
จากการด าเนินงานตามปกติแล้ว) ของกิจการว่ามีก าไร
สุทธิเป็นจ านวนมาก โดยมีวิธีการค านวณดังต่อไปนี ้

อัตราก าไรขั้นต้น =       ก าไรขั้นต้น X 100 
  ยอดขายสุทธิ 

 
เอกสารที่เกี่ยวข้อง 

การท านา  หมายถึง  การปลูกข้าว  การปลูกข้าวใน
ประเทศไทยแบ่งออกได้เป็น 3 วิธีด้วยกันดังนี้ (วิธีการ
ปลูกข้าว,  http://guru.sanook.com/551) 

1. การปลูกข้าวนาด า  
การปลูกข้าวในนาด า เรียกว่า การปักด า ซึ่งวิธีการ

ปลูกแบ่งออกได้เป็นสองตอน ตอนแรก  ได้แก่  การตก
กล้าในแปลงขนาดเล็ก และตอนที่สอง ได้แก่ การถอนต้น
กล้าเอาไปปักด าในนาผืนใหญ่ 

การเตรียมดิน ต้องท าการเตรียมดินให้ดีกว่าการ
ปลูกข้าวไร่ โดยมีการไถดะ การไถแปร และการคราด 
ปกติการไถและคราดในนาด ามักจะใช้แรงวัว ควาย หรือ
แทรกเตอร์ขนาดเล็ก ที่เรียกว่า ควายเหล็กหรือไถยนต์
เดินตาม ทั้งนี้เป็นเพราะพื้นที่นาด านั้นได้มีคันนาแบ่งกั้น
ออกเป็นแปลงเล็ก ๆ ขนาด 1-2 ไร่ คันนามีไว้ส าหรับกัก
เก็บน้ าหรือปล่อยน้ าทิ้งจากแปลงนา นาด าจึงมีการบังคับ
ระดับน้ าในนาได้บ้างพอสมควร ก่อนที่จะท าการไถ ต้อง
รอให้ดินมีความชื้นพอที่จะไถได้เสียก่อน ปกติจะต้องรอให้
ฝนตกจนมีน้ าขังในผืนนาหรือไขน้ าเข้าไปในนาเพื่อท าให้
ดินเปียก การไถดะ หมายถึง การไถครั้งแรกเพื่อท าลาย

วัชพืชในนา และพลิกกลับหน้าดินแล้วปล่อยทิ้ งไว้
ประมาณ 1 สัปดาห์ จึงท าการไถแปร ซึ่งหมายถึง การไถ
เพื่อตัดกับรอยไถดะ ท าให้รอยไถดะแตกออกเป็นก้อน
เล็กๆ จนวัชพืชหลุดออกจากดิน การไถแปรอาจไถ
มากกว่าหนึ่งครั้ง ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับระดับน้ าในนา ตลอดถึง
ชนิดและปริมาณของวัชพืช เมื่อไถแปรแล้วก็ท าการคราด
ได้ทันที การคราด คือ การคราดเอาวัชพืชออกจากผืนนา 
และปรับพื้นท่ีนาให้ได้ระดับเป็นท่ีราบเสมอกันด้วย นาที่มี
ระดับเป็นท่ีราบ ต้นข้าวจะได้รับน้ าเท่าๆ กัน และสะดวก
แก่การไขน้ าเข้าออก 
      การตกกล้า หมายถึง การเอาเมล็ดไปหว่านให้งอก
และเจริญเติบโตขึ้นมาเป็นต้นกล้าเพื่อเอาไปปักด า การตก
กล้าสามารถท าได้หลายวิธีด้วยกัน เช่น การตกกล้าในดิน
เปียก การตกกล้าในดินแห้งและการตกกล้าแบบดาปก 
 การตกกล้าในดินเปียก จะต้องเลือกหาพื้นที่ที่มี
ความอุดมสมบูรณ์ของดินดีเป็นพิเศษ สามารถป้องกันนก 
และหนู ที่จะเข้าท าลายต้นกล้าได้เป็นอย่างดี และมีน้ า
พอเพียงกับ ความต้องการ เมล็ดพันธุ์ที่เอามาตกกล้า 
จะต้องเป็นเมล็ดที่สมบูรณ์ ปราศจากเช้ือโรคต่างๆ ด้วย
เหตุนี้จะต้องท าความสะอาดเมล็ดพันธุ์เสียก่อน โดยแยก
เอามาเฉพาะเมล็ดที่สมบูรณ์ และเอาเมล็ดที่ไม่สมบูรณ์ซึ่ง
มีน้ าหนักเบากว่าปกติทิ้งไป หลังจากนั้นเอาเมล็ดที่
ต้องการตกกล้าใส่ถุงผ้าไปแช่น้ านาน 12-24  ช่ัวโมง แล้ว
เอาขึ้นมาวางไว้บนแผ่นกระดานในที่ที่มีลมถ่ายเทได้
สะดวก และเอาผ้าหรือกระสอบเปียกน้ าคลุมไว้นาน 36-
48 ช่ัวโมง ซึ่งเรียกว่า “การหุ้ม” หลังจากที่ได้หุ้มเมล็ดไว้
ครบ 36-48 ช่ัวโมงแล้วเมล็ดข้าวก็จะงอก จึงเอาไปหว่าน
ลงบนแปลงกล้าที่ได้เตรียมไว้ ก่อนที่จะหว่านเมล็ดลงบน
แปลงกล้าควรใส่ปุ๋ยพวกที่ ให้ธาตุ ไนไตรเจน  และ
ฟอสฟอรัสเสียก่อน และใช้ไม้กระดานลูบแปลงเพื่อกลบ
ปุ๋ยลงไปในดิน เมื่อต้นกล้ามีอายุครบ 25-30 วัน นับจาก
วันหว่าน เมล็ดต้นกล้าก็จะมีขนาดโตพอที่จะถอนเอาไป
ปักด าได้ การตกกล้าแบบนี้เป็นที่นิยมกันอย่างแพร่หลาย
ในการท านาด าในประเทศไทย 
 การตกกล้าในดินแห้ง ในกรณีที่ชาวนาไม่มีน้ า
เพียงพอส าหรับการตกกล้าในดินเปียก ชาวนาอาจท าการ
ตกกล้าบนท่ีดอนซึ่งไม่มีน้ าขัง โดยเอาเมล็ดพันธุ์ที่สมบูรณ์
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ซึ่งยังไม่ได้เพาะให้งอกไปโรยไว้ในแถวที่เปิดเป็นร่องเล็กๆ 
ขนาดยาวประมาณ 1 เมตร จ านวนหลายแถว แล้วกลบ
ดินเพื่อป้องกันนกและหนู หลังจากนั้นก็รดน้ าด้วยบัวรด
น้ าวันละ 2-3 ครั้ง เมล็ดจะงอกขึ้นมาเป็นต้นกล้า
เหมือนกับการตกกล้าในดินเปียก ปกติใช้เมล็ดพันธุ์
จ านวน 7-10 กรัม/แถวที่มีความยาว 1 เมตรและแถวห่าง
กันประมาณ 10 เซนติเมตร หลังจากโรยเมล็ดและกลบ
ดินแล้ว ควรหว่านปุ๋ยพวกที่ ให้ธาตุ ไนโตรเจนและ
ฟอสฟอรัสในอัตราต่ าลงไปด้วย การตกกล้าในดินแห้งจะ
ไม่ท าให้ต้นกล้าที่มีอายุมากกว่า 40 วันมีปล้องที่ล าต้น 
เหมาะส าหรับการตกกล้าที่ต้องรอน้ าฝนส าหรับปักด า 
 การปักด า เมื่อต้นกล้ามีอายุประมาณ 25-30 วัน 
จากการตกกล้าในดินเปียกหรือการตกกล้าในดินแห้ง  ก็
จะโตพอที่จะถอนเอาไปปักด าได้  ส าหรับต้นกล้าที่ได้มา
จากการตกกล้าแบบดาปกนั้น ในเมืองไทยยังไม่เคยปฏิบัติ 
ควรจะต้องเอาไปซิมแบบชาวนาเสียก่อนจึงเอาไปปักด าได้  
เพราะต้นกล้าขนาด 10-14 วันนั้น อาจมีขนาดเล็กเกินไป
ที่จะใช้ปักด าในพื้นที่นา ซึ่งมีน้ าขังมาก ขั้นแรกให้ถอนต้น
กล้าขึ้นมาจากแปลงแล้วมัดรวมกันเป็นมัดๆ ตัดปลายใบ
ทิ้ง ถ้าต้นกล้าเล็กมากไม่ต้องตัดปลายใบทิ้ง  ส าหรับต้น
กล้าที่ได้มาจากการตกกลา้ในดินเปียก จะต้องล้างเอาดินที่
รากออกเสียด้วยแล้วเอาไปปักด าในพื้นที่นาได้เตรียมไว้ 
พื้นที่นาที่ใช้ปักด าควรมีน้ าขังอยู่ประมาณ 5-10 
เซนติเมตร เพราะต้นข้าวอาจจะถูกลมพัดจนพับลงได้ใน
เมื่อนานั้นไม่มีน้ าอยู่เลย ถ้าระดับน้ าในนานั้นลึกมาก ต้น
ข้าวที่ปักด าอาจจมน้ าในระยะแรก และท าให้ต้นข้าวต้อง
ยืดต้นมากกว่าปกติจนมีผลให้แตกกอน้อยการปักด าที่จะ
ให้ได้ผลิตผลสูง จะต้องปักด าให้เป็นแถวเป็นแนว และมี
ระยะห่างระหว่างกอมากพอสมควร การปักด าโดยทั่วไป
มักใช้ต้นกล้าจ านวน 3-5 ต้นต่อกอ ระยะปลูกหรือปักด า
จะต้องมีระยะห่างระหว่างกอและระหว่างแถวประมาณ 
25 เซนติเมตร 

2. การปลูกข้าวนาหว่าน  
เป็นการปลูกข้าวโดยเอาเมล็ดพันธุ์หว่านลงไปใน

พื้นที่นาที่ได้ไถเตรียมดินไว้ การเตรียมดินก็มีการไถดะและ
ไถแปรปกติชาวนาจะเริ่มไถนา เพื่อปลูกข้าวนาหว่าน
ตั้งแต่เดือนเมษายน เนื่องจากพื้นที่นาส าหรับปลูกข้าวนา
หว่านไม่มีคันนากั้นแบ่งออกเป็นผืนเล็กๆ จึงสะดวกแก่
การไถด้วยรถแทรกเตอร์ขนาดใหญ่ อย่างไรก็ตาม ยังมี

ชาวนาอีกจ านวนมากที่ใช้แรงวัวและควายไถนา การปลูก
ข้าวนาหว่านมีหลายวิธีด้วยกัน เช่น การหว่านส ารวย  
การหว่านคราดกลบหรือไถกลบ การหว่านหลังขี้ไถ และ
การหว่านน้ าตม 
 การหว่านส ารวย การหว่านวิธีนี้ชาวนาจะต้องเริ่ม
ไถนาเตรียมดินตั้งแต่เดือนเมษายน  ซึ่งมีการไถดะ และไถ
แปร แล้วเอาเมล็ดพันธุ์ที่ไม่ได้เพาะให้งอกหว่านลงไป
โดยตรง  ปกติใช้เมล็ดพันธ์ุ 1-2 ถัง/ไร่  เมล็ดพันธุ์ที่หว่าน
ลงไปบางส่วนจะตกลงไปอยู่ตามซอก ระหว่างก้อนดินและ
รอยไถ เมื่อฝนตกลงมา ท าให้ดินเปียกและเมล็ดที่ได้รับ
ความช้ืน ก็จะงอกขึ้นมาเป็นต้นกล้า การหว่านวิธีนี้ใช้
เฉพาะในท้องที่ท่ีฝนตกตามฤดูกาล 
 การหว่านคราดกลบหรือไถกลบ ในกรณีที่ดินมี
ความช้ืนอยู่บ้างแล้ว และเป็นเวลาที่ฝนจะเริ่มตกตาม
ฤดูกาล ชาวนาจะปลูกข้าวแบบหว่านคราดกลบหรือไถ
กลบ โดยชาวนาจะท าการไถดะและไถแปร แล้วเอาเมล็ด
พันธุ์ท่ียังไม่ได้ เพาะให้งอกจ านวน 1-2 ถัง/ไร่ หว่านลงไป
ทันที แล้วคราดหรือไถ เพ่ือกลบเมล็ดที่หว่านลงไปอีกครั้ง
หนึ่ง เนื่องจากดินมีความช้ืนอยู่แล้ว เมล็ดก็จะเริ่มงอก
ทันทีหลังจากหว่านลงไปในดิน วิธีนี้ดูเหมือนว่าจะดีกว่าวิธี
แรก เพราะเมล็ดจะงอกทันทีหลังจากที่ได้หว่านลงไป  
นอกจากน้ี การตั้งตัวของต้นกล้าก็ดีกว่าวิธีแรกด้วย เพราะ
เมล็ดที่หว่านลงไปถูกดินกลบฝังลึกลงไปในดิน 
 การหว่านน้ าตม การหว่านแบบน้ีนิยมใช้ในพื้นที่ที่มี
การชลประทานอย่างสมบูรณ์แบบ และพื้นที่นาเป็นผืน
ใหญ่ มีคันนากั้น การเตรียมดินก็เหมือนกับการเตรียมดิน
ส าหรับนาด า ซึ่งมีการไถดะไถแปรและคราด เพื่อจะได้
เก็บวัชพืชออกไปจากนาและปรับระดับพ้ืนที่นา แล้วทิ้งให้
ดินตกตะกอนจนเห็นว่าน้ าใส และน้ าในนา ไม่ควรลึกกว่า 
2 เซนติเมตร จึงเอาเมล็ดพันธุ์จ านวน 1-2 ถัง/ไร่ ที่ได้
เพราะให้งอกแล้วหว่านลงไป เมล็ดก็จะเจริญเติบโตเป็น
ต้นข้าวและโผล่ขึ้นมาเหนือน้ า มีการเจริญเติบโตอย่างข้าว
อื่นๆ ตามปกติ 
 3. การท านาหยอด 
      เป็นวิธีการปลูกข้าวที่อาศัยน้ าฝน หยอดเมล็ดข้าว
แห้ง ลงไปในดินเป็นหลุมๆ หรือโรยเป็นแถวแล้วกลบฝัง
เมล็ดข้าว เมื่อฝนตกลงมาดินมีความช้ืนพอเหมาะ เมล็ดก็
จะงอกเป็นต้น นิยมท าในพื้นที่ข้าวไร่ หรือนาในเขตที่การ
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กระจายของฝนไม่แน่นอน แบ่งเป็น 2 สภาพ ได้แก่              
นาหยอดในสภาพข้าวไร่ พื้นที่ส่วนใหญ่มักเป็นท่ีลาดชัน  

ปรางค์ ภาคพานิช กล่าวว่า ด้านการผลิต เพื่อช่วย
ให้เกษตรกรมีผลผลิตต่อไร่เพิ่มขึ้น และสามารถน า
เทคโนโลยีการผลิตไปใช้เพื่อลดต้นทุนการผลิต เช่น การ
ท าปุ๋ยหมัก การทดลองน ารถเก็บเกี่ยวการทานาปรังมาใช้
แทนการใช้แรงการท านาปรังคน เพื่อแก้ปัญหาค่าแรงการ
ท านาปรังสูง เป็นการให้ได้รับก าไรเพิ่มขึ้นจึงขึ้นอยู่กับการ
ลดต้นทุนและการเพิ่มผลผลิตต่อไร่ให้ได้มากขึ้น โดย
เกษตรกรควรหันมาใช้ปุ๋ยอินทรีย์แทนการใช้ปุ๋ยเคมีเพื่อ
ลดต้นทุนและเป็นการเพิ่มผลผลิตต่อไร่ โดยอาจท าปุ๋ย
หมักเองจากวัชพืช ซึ่งถือเป็นการลดต้นทุนค่าสารเคมี
ป้องกันกาจัดวัชพืชอีกทางหนึ่งด้วย  

ด้านต้นทุนและผลตอบแทน จะเห็นได้ว่าการทานา
ปรัง ถือเป็นอาชีพหนึ่งที่ให้ผลตอบแทนสูง เกษตรกร
สามารถคืนทุนได้เร็ว เนื่องจากใช้ระยะเวลาในการปลูกสั้น
และลงทุนต่ า หากได้รับการส่งเสริมและสนับสนุนอย่าง
จริงจัง ทั้งทางด้านเทคนิคการปลูกท่ีถูกต้องและเหมาะสม 
ด้านการบริหารจัดการที่ดี ภายใต้ความร่วมมือจากทุกฝ่าย
ที่เกี่ยวข้อง อย่างต่อเนื่องและครบวงจร ย่อมช่วยให้
เกษตรกรผู้ท านาปรังมีอาชีพท่ีมั่นคง มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 
การท านาปรังกลายเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญต่อการ
พัฒนาด้านเศรษฐกิจของจังหวัด และในอนาคตอาจท าให้
จังหวัดเชียงรายเป็นผู้ผลิตการทานาปรังรายส าคัญของ
ประเทศ ส่งผลให้ประเทศชาติเจริญเติบโตอย่างยั่งยืน 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย  
 

 

 

 

 
 

 
ขอบเขตการศึกษา 
    เพื่อศึกษาเฉพาะการปลูกข้าวนาปีและต้นทุนในการ
ปลูกข้าวนาปี และน าไปสู่ผลิตภัณฑ์ข้าวปลอดภัย ของ
ชุมชนบ้านป่าจี้  ต าบลทุ่งหลวง อ าเภอพร้าว จังหวัด
เชียงใหม ่เท่านั้น 
 
วิธีการด าเนินงานวิจัย 
   คณะผู้จัดท าได้ศึกษาข้าวปลอดภัย กรณีศึกษาบ้าน
ป่าจี้ ต าบลทุ่งหลวง อ าเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่ 
ระยะเวลาด าเนินการ 3 เดือน เริ่มต้น สิงหาคม สิ้นสุด 
ตุลาคม พ.ศ. 2558 โดยวิธีการงานวิจัย ดังต่อไปนี้ 

1. เทคนิคท่ีใช้ในการวิจัย 
2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
3. ขั้นตอนการด าเนินงาน 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

เทคนิคที่ใช้ในการวิจัย  
   การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงประจักษ์เพื่อให้เห็น
จริงโดยเทคนิคของงานวิจัย แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ส่วน
แรก เป็นงานวิจัยแบบลงพื้นที่ส ารวจ โดยการเก็บรวบรวม
ข้อมูลการท านาปีจากภาคการเกษตร ข้อมูลการผลิต 
ปริมาณและมูลค่าปัจจัยการผลิตที่ใช้ในการผลิต ปริมาณ
ผลผลิตที่เกษตรกรได้รับ การส ารวจจะกระท าโดยการ 
สัมภาษณ์โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างจากกลุ่ม
ตัวอย่างโดยตรง ส่วนที่สองเป็นการวิเคราะห์เชิงปริมาณ 
คือเมื่อเก็บข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์แล้วน าข้อมูล
ดังกล่าวมาค านวณและอธิบายผลที่ได้ว่าการท านาปีของ
เกษตรกร ในอ าเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่ มีต้นทุนและ
ก าไรขั้นต้นจ านวนเท่าใด โดยอาศัยวิธีการทางสถิติเข้ามา
ช่วยในการวิเคราะห์ ข้อมูล 
 
 

 การค านวณ 
วัตถุดิบที่ใช้ในการผลติ 

ค่าแรงงาน 
ค่าใช้จ่ายการผลิต 

ของ 
ผลิตภณัฑ์ข้าวปลอดภัย 

 

เปรียบเทยีบ 
ต้นทุนการผลิต  

ก าหนดราคาขาย  
ก าไรขั้นต้น 

ของผลิตภณัฑ ์
ข้าวปลอดภัย 

ต้นทุนและก าไรของ
ผลิตภณัฑ ์

ข้าวปลอดภัย 
บ้านป่าจี้ ต าบลทุ่งหลวง 

อ าเภอพร้าว 
จังหวัดเชียงใหม ่
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ข้อมูลประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ได้แก่ 

กลุ่มเกษตรกรผู้ท านาปี จ านวน 50 คนโดยการสุ่ม
ตัวอย่าง ของเกษตรกรหมู่บ้านป่าจี้หมู่ที่ 2 ต าบลทุ่งหลวง 
อ าเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่  

ขั้นตอนการด าเนินงาน 
ระยะเวลาด าเนินการ 3 เดือน เริ่มต้น สิงหาคม 

สิ้นสุด ตุลาคม พ.ศ.2558  ตารางปฏิทินการปฏิบัติงาน 
ดังนี ้

 

ตารางที่ 1 ปฏิทินการปฏิบตัิงาน 

ล าดับ ขั้นตอนการด าเนินงาน 
เดือน 

1 2 3 
1 ศึกษาข้อมูลเพื่อก าหนดหัวข้อเรื่องที่น่าสนใจ    
2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฏี เอกสารทีเ่กีย่วข้อง    
3 ลงพื้นที่วิจัยเพื่อเก็บข้อมูลเชิงลึก    
4 การวิเคราะห์และประมวลผลข้อมลู    
5 สรุปและประเมินผลโครงการ    

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ใช้การสัมภาษณ์
เกษตรกรผู้ปลูกข้าวนาปีในต าบลทุ่งหลวง อ าเภอพร้าว 
จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งเก็บรวบรวมข้อมูลกลุ่มตัวอย่าง โดย
การสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างแบบปากเปล่า  

2. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นข้อมูลที่
รวบรวมจากหน่วยงานต่างๆ ได้แก่ ข้อมูลการวิจัย ข้อมูล
วารสารประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 
ผลการด าเนินงาน 
 ขั้นตอนการปลูกข้าวได้แก่ การเตรียมดิน การเพาะ
ต้นกล้า การปลูกข้าว และ การเกบ็เกี่ยวผลผลิต 

ขั้นตอนที่ 1 การเตรียมดิน 
ในขั้นตอนการเตรียมดิน เกษตรกรจะใช้รถไถในการ

พรวนดิน โดยใช้รถไถของตนเอง  การจ้างรถไถท่ัวไปและ
การจ้างรถไถของโครงการ SML ได้แก่ การพรวนดิน การ
ท าเทือกคันนา และการปล่อยน้ าเข้านา 

 
 
 
 
 

ขั้นตอนที่ 2 การเพาะต้นกล้า 
ในขั้นต้อนการเพาะต้นกล้า เกษตรกร จะท าการ

เลือกเมล็ดพันธุ์ข้าว การเพาะเมลด็ลงหลมุ และการโยน
กล้าลงนา 

ขั้นตอนที่ 3 การบ ารุงและรักษาต้นข้าว 
ในขั้นตอนการบ ารุงและรักษาต้นข้าว  เกษตรกรจะ

ใช้ ท้ังสารอินทรีย์และสารอนินทรยี์ 
สารอินทรีย์ที่ใช้ได้แก่ น้ าหมักมลูสกุร และ สาร 

พ.ด.7 ส่วนสารอนินทรีย์ที่ใช้ได้แก ่ยาฆ่าแมลง และ ยา
ป้องกันการเกิดโรคและก าจัดวัชพชื 

ขั้นตอนที่ 4 การเก็บเกี่ยว 
ในขั้นตอนการเก็บเกี่ยว เกษตรกรจะเก็บเกี่ยว 2 วิธี 

คือ การเกี่ยวด้วยมือ และ การเกี่ยวข้าวด้วยรถ 
การเกี่ยวข้าวด้วยมือ จะเริ่มต้นจากการเกี่ยวข้าวพร้อม
ตาก มัดข้าว ขนข้าวไปโรงสี เพื่อท าการสีข้าว แล้วน าออก
ขาย ส่วนการเกีย่วข้าวด้วยรถน้ัน เมื่อเกี่ยวข้าวเสร็จแล้ว 
จะขนข้าวไปโรงสี เพื่อการสีข้าว แล้วน าออกขาย เช่นกัน 
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การค านวณต้นทุนในการท านา ค านวณ 3 กรณี ดังนี้ 

ตารางที่ 2 แสดงการค านวณต้นทุน กรณีที่ 1 การท านาโดยใช้รถไถของตนเอง 

ต้นทุนการผลิต (บาทต่อไร) 
 แรงงานคน รถ 

วัตถุดิบ 1,080 1,080 
ค่าแรงงาน 3,750 2,850 
ค่าใช้จ่ายในการผลิต 2,740 2,596 

ผลผลติโดยประมาณ 800 กิโลกรมั/ไร่ พื้นที่ท้ังหมดที่ใช้ท านาประมาณ 30 ไร ่
ราคาขายข้าวเปลือกแบ่งเป็นสอง ราคา ดังนี ้
ราคาข้าวท่ีเกี่ยวด้วยแรงงานคน 15 บาท/กิโลกรมั 
ราคาข้าวท่ีเกี่ยวด้วยรถ เฉลี่ย  11.80 บาท/กิโลกรมั 
 

ตารางที่ 3 แสดงการค านวณหาอตัราก าไรขั้นต้นของการปลูกข้าวตอ่ไร ่

 ใช้แรงงานคน ใช้รถ 
ราคาขายข้าวเปลือก 12,000 บาท/ไร ่ 9,440 บาท/ไร ่
หัก ต้นทุนการผลิต 7,570บาท/ไร ่ 6,526 บาท/ไร ่
ก าไร/ไร ่ 4,430 บาท/ไร ่ 2,914บาท/ไร ่
ก าไร/กิโลกรัม  5.54 บาท/

กิโลกรมั 
3.64 บาท/

กิโลกรมั 
อัตราก าไรขั้นต้น 36.92% 30.87% 

 
ตารางที่ 4 แสดงการค านวณต้นทุน กรณีที่ 2  การท านาโดยจ้างรถไถท่ัวไป 

ต้นทุนการผลิต (บาทต่อไร) 
 แรงงานคน รถ 

วัตถุดิบ 1,080 1,080 
ค่าแรงงาน 3, 500 2,600 
ค่าใช้จ่ายในการผลิต 1,754 1,610 

ผลผลติโดยประมาณ 800 กิโลกรมั/ไร่ พื้นที่ท้ังหมดที่ใช้ท านาประมาณ 30 ไร ่
ราคาขายข้าวเปลือกแบ่งเป็นสอง ราคา ดังนี ้
ราคาข้าวท่ีเกี่ยวด้วยแรงงานคน 15 บาท/กิโลกรมั 
ราคาข้าวท่ีเกี่ยวด้วยรถ เฉลี่ย  11.80 บาท/กิโลกรมั 
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ตารางที่ 5 แสดงการค านวณหาอตัราก าไรขั้นต้นของการปลูกข้าวตอ่ไร ่

 ใช้แรงงานคน ใช้รถ 
ราคาขายข้าวเปลือก 12,000 บาท/ไร ่ 9,440 บาท/ไร ่
หัก ต้นทุนการผลิต 6,334บาท/ไร ่ 5,290 บาท/ไร ่
ก าไร/ไร ่ 5,666 บาท/ไร ่ 4,150บาท/ไร ่
ก าไร/กิโลกรัม  7.08 บาท/กิโลกรัม 5.19 บาท/กิโลกรัม 
อัตราก าไรขั้นต้น 52.78% 43.96% 

 
ตาราง 6 แสดงการค านวณต้นทุน กรณีที่ 3  การท านาโดยจ้างรถไถของโครงการ SML 

ต้นทุนการผลิต (บาทต่อไร) 
 แรงงานคน รถ 

วัตถุดิบ 1,080 1,080 
ค่าแรงงาน 3, 500 2,600 
ค่าใช้จ่ายในการผลิต 1,204 1,060 
ผลผลติโดยประมาณ 800 กิโลกรมั/ไร่ พื้นที่ท้ังหมดที่ใช้ท านาประมาณ 30 ไร ่
ราคาขายข้าวเปลือกแบ่งเป็นสอง ราคา ดังนี ้
ราคาข้าวท่ีเกี่ยวด้วยแรงงานคน 15 บาท/กิโลกรมั 
ราคาข้าวท่ีเกี่ยวด้วยรถ เฉลี่ย  11.80 บาท/กิโลกรมั 

 
ตารางที่ 7 แสดงการค านวณหาอตัราก าไรขั้นต้นของการปลูกข้าวตอ่ไร ่

 ใช้แรงงานคน ใช้รถ 
ราคาขายข้าวเปลือก 12,000 บาท/ไร ่ 9,440 บาท/ไร ่
หัก ต้นทุนการผลิต 5,784 บาท/ไร ่ 4,740 บาท/ไร ่
ก าไร/ไร ่ 6,216 บาท/ไร ่ 4,700บาท/ไร ่
ก าไร/กิโลกรัม  7.77 บาท/กิโลกรัม 5.88 บาท/กิโลกรัม 
อัตราก าไรขั้นต้น 51.80% 49.79% 

 

สรุปผลการวิจัย และอภิปรายผล 
การศึกษาและวิจัย ข้าวปลอดภัย ครั้งนี้ เพื่อเป็น

การศึกษาวิธีการปลูกข้าวนาปีและน ามาค านวณหาต้นทุนใน
การท านาป ีผู้วิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงส ารวจ โดยเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากเกษตรกร จ านวน 50 คน คือชาวนาในเขต 
อ าเภอพร้าว จังหวัดเชียงใหม่ โดยการสัมภาษณ์ เป็นการ
เก็บข้อมูลเพื่อน ามาศึกษาวิจัยและค านวณต้นทุนโดยสรุปได้
ดังนี ้

กรณีที่ 1 การท านาโดยใช้รถไถของตนเอง พบว่า มี
รายได้จากการขายข้าวเปลือกโดยใช้แรงงานคน 12,000 
บาท/ไร่ เมื่อหักต้นทุนการผลิต 7,570 บาท/ไร่ จะได้ก าไร
ทั้งหมด  4,430 บาท/ไร่  คิดเป็นอัตราร้อยละ 36.92  และ
มีรายได้จากการขายข้าวเปลือกโดยใช้รถ 9,440 บาท/ไร่ 
เมื่อหักต้นทุนการผลิต 6,526 บาท/ไร่ จะได้ก าไรทั้งหมด  
2,914 บาท/ไร่  คิดเป็นอัตราร้อยละ 30.87 
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กรณีที่ 2 การท านาโดยจ้างรถไถทั่วไป พบว่า มีรายได้
จากการขายข้าวเปลือกโดยใช้แรงงานคน 12,000 บาท/ไร่  
เมื่อหักต้นทุนการผลิต 6,334บาท/ไร่ จะได้ก าไรทั้งหมด  
5,666 บาท/ไร่บาท/ไร่  คิดเป็นอัตราร้อยละ 52.78%และมี
รายได้จากการขายข้าวเปลือกโดยใช้รถ 9,440 บาท/ไร่ เมื่อ
หักต้นทุนการผลิต 5,290 บาท/ไร่ จะได้ก าไรทั้งหมด  
4,150บาท/ไร่  คิดเป็นอัตราร้อยละ 43.96% 

กรณีที่ 3 การท านาโดยจ้างรถไถของโครงการ SML 
พบว่า มีรายได้จากการขายข้าวเปลือกโดยใช้แรงงานคน 
12,000 บาท/ไร่  เมื่อหักต้นทุนการผลิต 5,784 บาท/ไร่ จะ
ได้ก าไรทั้งหมด  6,216 บาท/ไร่บาท/ไร่  คิดเป็นอัตราร้อย
ละ 51.80% และมีรายได้จากการขายข้าวเปลือกโดยใช้รถ 
9,440 บาท/ไร่ เมื่อหักต้นทุนการผลิต 4,740 บาท/ไร่ จะ
ได้ก าไรทั้งหมด 4,700 บาท/ไร่  คิดเป็นอัตราร้อยละ 
49.79% 
  จากทั้ง 3 กรณี จะเห็นได้ว่า การท านามีต้นทุนการ
ผลิตที่ต่างกัน ส่งผลต่อรายได้หรือผลก าไรที่ชาวนาจะได้รับ 
ซึ่งผลการวิจัยจะช่วยให้ชาวนาทราบถึง ต้นทุนในการผลิตที่
เกิดขึ้นและสามารถน าไปปรับปรุงเพื่อให้มีรายได้หรือก าไร
สูงสุด 

ในการวิจัยครั้งนี้ ท าให้เกิดการค านวณต้นทุนการผลิต
ข้าวปลอดภัยที่ถูกต้องตลอดจนแนวทางการก าหนดราคาที่
ถูกต้องของผลิตภัณฑ์ข้าวปลอดภัย นอกจากนี้ ยังพบ
ผลกระทบในเชิงบวกได้แก่ การมีส่วนร่วมในการเผยแพร่
องค์ความรู้ด้านการบัญชีต้นทุนการผลิตผ่านคนในชุมชน
ด้วยกันเอง และในเชิงลบ พบว่าสมาชิกกลุ่มไม่มีความเข้าใจ
เนื่องจากความพร้อมของผู้เข้าร่วมโครงการ มีปัจจัยแทรก
ซ้อนในระหว่างการด าเนินกิจกรรม เช่น งานประเพณี
ประจ าหมู่บ้าน เป็นต้น นอกจากนี้ ยังมีข้อจ ากัดด้านความ
ครบถ้วนของข้อมูลในเบื้องต้นท าให้เกิดความล่าช้าในการ
วิเคราะห์กิจกรรมต่างๆ ตามไปด้วย 
 
ข้อเสนอแนะและแนวทางในการพัฒนา 

จากผลการวิจัยที่สรุปมาขั้นต้น ทั้งนี้เกษตรกรควรหัน
มาท าการเกษตรแบบผสมผสานตามแนวทฤษฎี ใหม่ 
ตลอดจนรวมกลุ่มเพื่อสร้างความเข้มแข็งให้กับผลิตภัณฑ์
ข้าวปลอดภัย เพราะนอกจากจะท าให้มีก าลังการผลิตสินค้า
มากยิ่งข้ึนแล้ว ยังเสริมแรงด้านการสร้างชุมชนเข้มแข็ง ที่จะ

สามารถระดมความคิด เพื่อกระจายก าลังการผลิตและ
กระจายผลิตภัณฑ์ข้าวปลอดภัยให้เป็นที่รู้จักในตลาดมาก
ยิ่งข้ึน  

ส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป ผู้สนใจสามารถค านวณหา
ผลตอบแทนที่ได้รับในการท านาและวิเคราะห์ว่าการท านา
โดยใช้รถไถของตนเอง การท านาโดยจ้างรถไถทั่วไป การท า
นาโดยจ้างรถไถของโครงการ SML เพื่อหาผลตอบแทนที่
คุ้มค่าที่สุด ไม่เฉพาะผลิตภัณฑ์ข้าวปลอดภัยเท่านั้น ยัง
รวมถึงผลิตภัณฑ์อื่นๆ ที่เป็นผลผลิตของชุมชนบ้านป่าจี้ 
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