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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้ต้องการทราบว่าในปี 2558 ในเขตจังหวัดอุตรดิตถ์ มีการเล้ียงเป็ดไข่ไล่ทุ่งในมากน้อยเท่าใด มีการใช้สารเคมีอะไรบ้างใน
การท านาและมีสารพิษตกค้างกลุ่มยาฆ่าแมลง ในเนื้อเป็ดไข่ไล่ทุ่งของจังหวัดอุตรดิตถ์หรือไม่ ท าการวิจัยโดยการสืบค้นข้อมูลย้อนหลังของการเลี้ยง
เป็ดไข่ไล่ทุ่งจาก สนง.ปศุสัตว์เขต 6 จังหวัดพิษณุโลก ออกส ารวจและตามหาแหล่งเลี้ยงเป็ดในปัจจุบัน  ส ารวจการใช้สารเคมีทุกอย่างในนา ข้าว 
และน าตัวอย่างเนื้อเป็ดไข่ไล่ทุ่งส่งตรวจหาสารพิษตกค้างกลุ่มยาฆ่าแมลง ผลการวิจัยพบว่า จังหวัดอุตรดิตถ์ มีการเลี้ยงเป็ดไข่ไล่ทุ่งบางอ าเภอ การ
เล้ียงเป็ดไข่ไล่ทุ่งเป็นแบบเคลื่อนย้ายฝูงเป็ดไปหาแหล่งอาหารใหม่ เมื่อแหล่งเดิมหมดอาหาร การเคลื่อนย้ายเป็ดมีทั้งภายในจังหวัดและไปสู่จังหวัด
ใกล้เคียง มีทั้งผู้เล้ียงรายย่อยอิสระ รายย่อยรับจ้างเล้ียง และรายใหญ่หรือระบบเถ้าแก่ การท านามีการใช้ยาฆ่าแมลง ยาฆ่าหญ้า ปุ๋ยเคมี ปุ๋ยคอก
มูลสัตว์ และสารเร่งการเจริญหรือฮอร์โมนพืช  ในปี2558 ราคาข้าวเปลือกตกต่ า ราคาปัจจัยการผลิตสูง ฝนแล้ง น้ าน้อย  การท านาปรังน้อย การ
เลี้ยงเป็ดไข่ไล่ทุ่งน้อยลงทั้งจ านวนผู้เลี้ยงและจ านวนเป็ด เมื่อน าเนื้อเป็ดไข่ไล่ทุ่งจาก บ้านแหลมคูณ ต าบลหาดสองแคว อ าเภอตรอน จังหวัด
อุตรดิตถ์ส่งห้องปฏิบัติการ ตรวจไม่พบสารพิษตกค้างกลุ่มยาฆ่าแมลง ซึ่งสรุปได้ว่าเนื้อเป็ดไข่ไล่ทุ่งของจังหวัดอุตรดิตถ์ปลอดภัยส าหรับการบริโภค 

ค าหลัก: เป็ดไข่ไล่ทุ่ง, ยาฆ่าแมลงตกค้าง 

 

Abstract 
This study has a focus to know the numbers of field duck layers on the rice field in Uttaradit province in 2015. The 

study includes the use of pesticide on the rice field whether they are present in the field duck layers meat. The study uses 
the historical data retrieved from regional livestock office 6th Phitsanulok. Moreover, in the information was gathered, observed 
and analyzed from insecticide residues present field duck layers meat. The finding that stated of districts in Uttaradit province 
has field duck layers. Farmer who raise duck layers were independent small farmers, wage farmers and large farmers. The 
farming was moved to the new feed source when a previous one was depleted. The migration could be either inside the 
province and the nearly province. Rice farmers had used insecticide, chemical fertilizer, herbicide, and plant growth regulator. 
In 2015, due to the decrease of the price of paddy, the increase of factors of production, drought, the decrease of out of 
season rice, made the number of farmers and the number of field duck decreased. The result showed from laboratory 
analysis found no insecticide residues from the field duck layers meat from Lamkhoon village, Hadsorngquar sub-district, 
Trorn district. So, meat of field duck layers from Uttaradit province is safe to eat. 
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บทน า 
สัตว์ปีกเป็นอาหารที่เป็นที่นิยมบริโภคของประชากร

ทั่วโลก เนื่องจากเป็นอาหารที่มีโภชนะส าคัญครบถ้วน หา
ง่าย ราคาถูก ท าอาหารได้หลายอย่าง ทั้งอาหารหวานที่ใช้
ไข่เป็นส่วนประกอบ และอาหารคาวที่ใช้ทั้งเนื้อและไข่เป็น
ส่วนประกอบ และที่ส าคัญคือสัตว์ปีกไม่เป็นอาหารต้องห้าม
ของศาสนาใดๆ แต่การท าการเกษตรในปัจจุบันมีการใช้
สารเคมีอย่างกว้างขวาง ถึงแม้จะมีการรณรงค์ให้เกษตรกร
ลดการใช้สารเคมีลง แต่ยังมีการใช้สาร เคมีอยู่เนื่องจากการ
ใช้สารเคมีท าให้เห็นผลสัมฤทธิ์รวดเร็ว เช่นการใช้ปุ๋ยเคมี 
พืชตอบสนองไว ให้ผลผลิตดีกว่าการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ซึ่งใช้
เวลานานกว่าจะเห็นผล การใช้ยาฆ่าหญ้า ยาฆ่าแมลงได้ผล
ไวกว่าการใช้สมุนไพรในการก าจัดศัตรูพืช 

ในเขตภาคเหนือตอนล่างเป็นเขตชลประทาน มีการ
ท านาอย่างกว้างขวาง  พื้นที่การท านามากประกอบกับ
จ านวนครั้งในการท านาต่อปีก็มากกว่าเขตอื่นๆของประเทศ
ไทย การเก็บเกี่ยวข้าวของเกษตรกรใช้วิธีจ้างรถเกี่ยวข้าว 
ผลพลอยได้คือข้าวเปลือกท่ีร่วงหล่นตกค้างในทุ่งนาจ านวน
มาก จึงมีเกษตรกรกลุ่มผู้เลี้ยงเป็ดไล่ทุ่งน าเป็ดไข่มาเลี้ยงใน
แปลงนาที่เก็บเกี่ยวเรียบร้อยแล้ว ได้ประโยชน์ทั้งสองฝ่าย 
คือผู้เลี้ยงเป็ดลดต้นทุนค่าอาหารเป็ด โดยได้อาหารจากผล
พลอยได้ทางการเกษตรคือเศษข้าวเปลือกร่วงหล่นและหอย
เชอรี่ในนาข้าว ส่วนชาวนาได้ปุ๋ยจากขี้เป็ดและใช้เป็ดในการ
ก าจัดหอยเชอรี่ (เสน่ห์,2558) 

การที่เป็ดกินอาหารในทุ่งนาที่มีการท านาตลอดทั้งปี  
และส่วนมากเกษตรกรยังคงใช้สารเคมีในการเกษตรกรรม 
ดังนั้นจึงมีโอกาสที่จะมีสารเคมีตกค้างในทั้งเนื้อและไข่เป็ด 
ซึ่งสารดังกล่าวโดยมากเป็นสารตกค้างจากสารเคมีกลุ่มยา
ฆ่ า แ ม ล ง ( Pesticide Residue)  มี ทั้ ง Organochlorine 
Group (OC), Organophosphate Group (OP),Pyrethroid 
Group (PY) และCarbamate Group (CB) กลุ่มยาก าจัด
วัชพืช(Herbicide) นอกจากน้ันยังมี สารป้องกันและก าจัด
โรคพืช โลหะหนักและอื่นๆอีก เมื่อสารเหล่านี้ตกค้างใน
สิ่งแวดล้อมและในตัวสัตว์เลี้ยง(เป็ด)แล้ว มีโอกาสที่สารพิษ
เหล่านี้จะถึงผู้บริโภคได้  การวิจัยในครั้งนี้  จึงต้องการ
ส ารวจหาสารเคมี(ยาฆ่าแมลง)ที่ตกค้างในเนื้อเป็ดไข่ไล่ทุ่ง
ในเขตจังหวดัอุตรดิตถ์ ในระดับเบื้องต้น เท่านั้น เนื่องจากมี

งบประมาณจ ากัดจึงเก็บตัวอย่างจังหวัดละ1ตัวอย่าง และ
ส่งจ้างวิเคราะห์หาสารพิษเฉพาะกลุ่มยาฆ่าแมลงเท่านั้น อีก
ทั้งการส ารวจครั้งนี้เป็นการส ารวจข้อมูลการเลี้ยงเป็ด การ
ท านา การใช้สารเคมีในช่วงต้นปี2558 จนถึงเดือนตุลาคม 
2558  และท าการเก็บตัว อย่างเนื้อเป็ดในวันท่ี 18 ตุลาคม 
2558เมื่อได้ข้อ มูลแล้วจะได้ใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการหา
มาตรการในการป้องกัน แก้ ไขหรือวิธีการใดๆของกลุ่มงาน
ที่เกี่ยวข้อง ที่มีหน้าที่ท าให้คุณภาพชีวิตของประชากรไทย 
ดีขึ้น 
 การเลี้ยงเป็ดในประเทศไทย มหีลายแบบ 

1.  ในโรงเรือนปิด เช่นในโรงevap. พวกเป็ดเนื้อ เช่น 
ปักก่ิง เชอรี่ 

2.  ในโรงเรือนเปิด มักเป็นเป็ดสายพันธุ์ที่ทนความ
ร้อน และเป็ดไข่ –บนบ่อปลา-เล้าลอยน้ า 

3.  การเลี้ยงหลังบ้าน(backyard) 
4.  การเลี้ยงในทุ่งนา(free grazing) ส่วนใหญ่เลี้ยงใน

ภาคกลาง เป็ดไข่91.31 เป็ดเนื้อ 8.69เป็ดไข่ ตังผู้อนุบาล3-
4 สัปดาห์ เลี้ยงในนา 2 เดือน และน าไปขุนอีก จนได้
น้ าหนัก1.4-1.7 ส่งโรงเชือดตัวเมียหลังอนุบาล น าไปเลี้ยง
ในนาจนอายุ5-5.5เดือน น าไปเข้าระบบโรงเรือนเป็ดไข่ 
หรือเลี้ยงต่อในนา(เป็ดไข่ไล่ทุ่ง)  อายุประมาณ 6เดือนเริ่ม
ให้ไข่  ไข่13-14 เดือนก็ปลดระวาง (ทวีศักดิ์,2557) 

เกษตรกรผู้เลี้ยงเป็ดไล่ทุ่งในปัจจุบัน มี 3 แบบ 

1.  เกษตรรายย่อยอิสระ เกษตรกรรายย่อยจะซื้อลูก
เป็ดมาเอง เลี้ยงเอง และรับผิดชอบอาหารส าเร็จรูปใน
ระยะอนุบาล ยา/วัคซีน การเคลื่อนย้ายฝูงเป็ดเอง และ
ค่าใช้จ่ายอื่นที่มีขึ้นทั้งหมด ซึ่งในกรณีนี้เกษตรกรสามารถ
น าไข่ที่ได้จ าหน่ายให้กับพ่อค้าเองทั้งหมด วิธีนี้มีข้อเสียที่
ความแน่ นอนในการซื้อของพ่อค้า และเลี้ยงเป็ดได้จ านวน
ไม่มาก ซึ่งเหมาะกับการท าการเกษตรแบบพอเพียง ส่วน
ข้อดี ถือเป็นรายได้เสริม และสามารถน าไปจ าหน่ายใน
ชุมชนในราคาขายปลีก ซึ่งจะได้ราคามากกว่าจ าหน่าย
ให้กับพ่อค้า วิธีนี้นิยมเลี้ยงกันในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
และภาคใต้ 

2. เกษตรกรรับจ้างเลี้ยง วิธีการจ้างเลี้ยงมักจะใช้กับ
แรงงานต่างด้าว ผู้ประกอบการจะจ่ายเฉพาะเงินเดือนหรือ
ค่าอาหารให้ด้วย ผู้ประกอบการจะเป็นผู้รับผิดชอบ
ค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นทั้งหมด วิธีนี้มีข้อดีว่า สามารถเลี้ยงได้
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จ านวนมากโดยการแบ่งเป็นฝูง ประมาณ 1,000-3,000 ตัว 
ต่อฝูง โดยจะใช้คนงาน 2-3 คน ส าหรับเป็ดที่ไข่แล้ว ข้อเสีย
คือ การดูแลเอาใจใส่อาจจะไม่ทั่วถึงเนื่องจากมีปริมาณมาก 

3. เกษตรรายย่อยมีการรับประกันซื้อ เดิมธุรกิจนี้ 
ผู้ประกอบการโรงฟักเป็นผู้ด าเนินการ หลังจากวิกฤติไข้ 
หวัดนกผู้ประกอบการดังกล่าวเลิกการท าธุรกิจแบบเอเย่นต์
แทบ ทั้งหมด เนื่องจากเครือข่ายการเลี้ยงมีขนาดใหญ่ ไม่
สามารถควบคุมดูแลโรคได้อย่างทั่วถึง และเสี่ยงต่อการเกิด
โรคไข้หวัดนก เกษตรกรรายย่อยที่มีศักยภาพพอและได้การ
สนับสนุนจากผู้ประกอบการโรงฟักเดิม จึงมาประกอบ
ธุรกิจนี้แทน(เกษตรพอเพียงคลับ,2557) 

ไข่เป็ดทีมีจ าหน่ายตามท้องตลาดในประเทศไทย 
ส่วนมากได้จากการเลี้ยงแบบไล่ทุ่ง  และได้จากเป็ดไข่พันธุ์

กากีแคมป์เบลล์ ซึ่งมี ช่ือสามัญคือkhaki Campbell ช่ือ
วิทย์ คื อ  Anas  platyrhynchos.  มี แหล่ งก า เนิ ดจาก
ประเทศอังกฤษ  เป็นเป็ดไข่ที่ให้ผลผลิตไข่มาก ประมาณปี
ละไม่น้อยกว่า 280 ฟองต่อตัว ซึ่งมีลักษณะประจ าพันธุ์ คือ 

- เพศผู้ มีขนล าตัวสีน้ าตาล ขนหน้าอกสีน้ าตาลเข้ม
กว่าล าตัว หัวสีเขียว ขนปลายหางม้วนงอ มีวงแหวนสี
น้ าตาลอ่อนรอบคอ ปากสีเขียวแกมน้ าเงิน แข้งและเท้าสี
ส้ม  

- เพศเมีย มีขนสีน้ าตาลตลอดล าตัว หัวสีน้ าตาล
เข้ม ปากสีด า แข้งและเท้าสีน้ าตาล  
ลักษณะการให้ผลผลิตทางเศรษฐกิจของเป็ดกากีแคลป์
เบลล ์

 
อายุเมื่อให้ไข่ฟองแรก  135  กรัม 

น้ าหนักตัวเมื่อใหไ้ข่ฟองแรก                      1,536      กรัม 

น้ าหนักไข่ฟองแรก 52 กรัม 

ผลผลติไข ่ 272 ฟอง/ป ี      

น้ าหนักไข่เฉลี่ย 42.30 กรัม 

น้ าหนักแรกเกิด  44.74 กรัม (นิรนาม,2558) 

   
ภาพที่ 1 เป็ดกากีแคมป์เบลล ์

 ที่มา: นิรนาม (2559) 
 

เป็ดไล่ทุ่ง(Grazing Duck, Duck chase Field ,Field 
Duck) มีทั้งเป็ดเนื้อและเป็ดไข่ แต่ในอุตสาห กรรมเป็ดเนื้อ
คุณภาพสูงของไทย นิยมน าเข้าระบบโรงเรือนเป็นส่วนมาก 
ในการเลี้ยงเป็ดไข่ พบว่าการเลี้ยงแบบโรงเรือนแม้จะให้
รายได้จากการขายไข่เป็ด มากกว่าการเลี้ยงแบบไล่ทุ่ง แต่
ต้นทุนในการเลี้ยงสูงกว่าอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เมื่อ
ค านวณก าไรสุทธิต่อฟองและก าไรสุทธิต่อต้นทุน การเลี้ยง

เป็ดไข่แบบไล่ทุ่งจะให้ผล ตอบแทนสูงกว่าการเลี้ยงแบบ
โรงเรือน (คุณาพรและคณะ,2555) ดังนั้นผู้เลี้ยงเป็ดไข่นิยม
เลี้ยงในรูปแบบเป็ดไข่ไล่ทุ่ง  

การเลี้ยงเป็ดไข่ไล่ทุ่งคือเกษตรกรจะน าเป็ดไข่ตัวเมีย
อายุประมาณ 4 สัปดาห์ (หรือเริ่มสังเกตเห็นขนลายๆขึ้นที่
หน้าอกเป็ดหลังระยะอนุบาล) ออกไปไล่ทุ่ง ให้เก็บกินเมล็ด
ข้าวร่วงตามนา ช่วงนี้ลูกเป็ดจะถูกไล่เลี้ยงไปตามท้องทุ่ง 
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ข้ามอ าเภอ ข้ามจังหวัด จนมีอายุได้ประมาณ 100 วัน หรือ
สังเกตเห็นท่ีขนใต้ปีกจะเริ่มยาวประมาณ 2 นิ้ว ส่งสัญญาณ
ให้รู้ว่าเป็ดที่เลี้ยงไว้เริ่มเข้าสู่วัยสาวเรียกว่าเป็ดสาวหรือเป็ด
100 (หมายถึงเป็ดที่มีอายุ 100 วัน) ซึ่งจะสังเกตเห็นว่ามี
ขนใต้ปีกขึ้นยาวประมาณ 1.5-2 นิ้ว   สามารถให้ไข่ได้แล้ว 
เกษตรกรบางรายอาจส่งขายต่อให้พ่อค้า หรือคนเลี้ยงเป็ด
ด้วยกัน เพื่อน าไปเลี้ยงต่อเป็นแม่เป็ดไข่ การให้ไข่เริ่มไม่คุ้ม
ทุนกับค่าเลี้ยง ใช้เวลาโดยรวมราว 2 ปี เจ้าของเป็ดจะน า
พวกมันไปส่งขายให้แก่โรงเชือดในราคาตัวละ 100 กว่า
บาท เพื่อท าเป็นเป็ดพะโล้เนื้อเหนียวแขวนขายตามข้าง
ถนน( เสน่ห์,2558) 

ข้อดีของการเลี้ยงแบบไล่ทุ่งคือ เป็ดจะได้จิกไซ้หอย
เชอรี่ตัวเป็นๆ ศัตรูที่ คอยกัดกินต้นข้าว ปู  ปลา และ
ข้าวเปลือกท่ีร่วงในท้องนา คนเลี้ยงเป็ดมีต้นทุนด้านอาหาร
เป็ดต่ า นอกจากการเก็บไข่เป็ดขาย พวกเขายังมีขี้เป็ดให้ตัก
ขายเป็นรายได้เสริม เจ้าของนาได้ผลตอบแทนส่วนมากเป็น
ไข่เป็ด แต่สามารถก าจัดหอยเชอรี่ในนาโดยอาศัยเป็ด และ
ยังได้ปุ๋ยธรรมชาติจากมูลเป็ดที่ถ่ายทิ้งไว้ตอนออกหากิน
กลางวัน ส่วนข้อเสียคือไม่สามารถคุมโรคและสภาพแวด 
ล้อมในการเลี้ยงได้(เสน่ห์,2558) ซึ่งหลังวิกฤติไข้หวัดนก ปี
2547-2548 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ได้มี
มาตรการควบคุมและป้องกันโรคไข้หวัดนก โดยการจัดระ 
บบการเลี้ยงเป็ดไล่ทุ่งให้เข้าสู่ระบบฟาร์มหรือโรงเรือน
เพื่อให้เกิดความปลอดภัยในปี2549 (กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตร,2549)  แต่ในปัจจุบัน การน าเป็ดไข่เข้า

สู่ระบบโรงเรือนยังมีไม่มาก เนื่องจากต้นทุนค่าอาหารสูง
กว่าการเลี้ยงแบบไล่ทุ่ง 

ในปี 2558เกษตรกรผู้เลี้ยงเป็ดไข่ไล่ทุ่งเดือดร้อนหนัก
จากสภาพขาดแหล่งอาหาร แหล่งน้ า สภาวะแล้งจัดทั่ว
ประเทศอันมีผลมาจากปรากฏการณ์เอลนิโญ ท าให้แล้ง
นาน น้ าน้อย นักวิชาการช้ีอาจยาวนานถึง พฤษภาคม 
2559 (thaireform,2558) จ านวนผู้เลี้ยงเป็ดไล่ทุ่งลดลง 
จ านวนเป็ดลดลง แต่ในภาคกลางและภาคเหนือตอนล่างซึ่ง
เป็นแหล่งใหญ่ของการเลี้ยงเป็ดไข่ไล่ทุ่งยังมีผู้เลี้ยงอยู่ มี
ข้อมูลของปีงบประมาณ 2558 ที่เกี่ยวกับเลี้ยงเป็ดไล่ทุ่ง
ของประเทศไทยคือ   
 จังหวัดที่เลี้ยงเปด็ไล่ทุ่ง อันดับต้นๆคือ 
 - เป็ดเนื้อไล่ทุ่ง คือ  ฉะเชิงเทรา103,327 ตัว  
            พิษณุโลก 78,991 ตัว   
            นครราชสมีา 45,442 ตัว 
            ก าแพงเพชร 24,135 ตัว 
 - เป็ดไข่ไล่ทุ่ง คือ  สุพรรณบุรี 1,068,548 ตัว  
            พิจิตร  817,007 ตัว   
            นครสวรรค์  730,566 ตัว  
            อ่างทอง 651,574 ตัว  
  (กฤษติกา,2558) 
 ส่วนจังหวัดอุตรดิตถ์เมื่อปี 2557 เลี้ยงเป็ดไข่ไล่ทุ่ง
จ านวน 131,854 ตัว มีผู้ประกอบอาชีพการเลี้ยงเปด็ไขไ่ล่
ทุ่ง 51 ครัวเรือน (กลุ่มสารสนเทศและข้อมลูสถิตศิูนย์เทค
โนโล ยสีารสนเทศและการสื่อสาร กรมปศุสตัว์, 2558) 

 

ตารางที่ 1 ข้อมูลเกษตรกรผูเ้ลีย้งเป็ดไล่ทุ่งรายจังหวัด ปีงบประมาณ 2558 
จังหวัด 
(เขต6) 

เป็ดเนื้อไล่ทุ่ง เป็ดไขไ่ล่ทุ่ง 
จ านวน(ตัว) เกษตรกร(ครัวเรือน) จ านวน(ตัว) เกษตรกร(ครัวเรือน) 

อุตรดิตถ ์ 4,043 3 118,041 51 
นครสวรรค ์ 9,446 6 730,566 245 
อุทัยธาน ี 5,035 5 169,748 74 
ก าแพงเพชร 24,135 14 321,401 130 
ตาก 350 34 82 9 
สโุขทัย 11 2 150,494 31 
พิษณุโลก 78991 39 353,203 150 
พิจิตร 6,670 3 817,008 252 

 

ที่มา: กฤษติกา (2558) 
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ตารางที่ 2 ข้อมูลเกษตรกรผู้เลีย้งเป็ดไล่ทุ่งรายเขตปศสุัตว์  ปีงบประมาณ 2558 
เขตปศุสตัว ์ เป็ดเนื้อไล่ทุ่ง เป็ดไขไ่ล่ทุ่ง 

จ านวน(ตัว) เกษตรกร(ครัวเรือน) จ านวน(ตัว) เกษตรกร(ครัวเรือน) 
เขต1 119,691 57 2,151,999 635 
เขต2 104,073 64 102,001 40 
เขต3 53,291 705 322,141 496 
เขต4 10,741 258 69,174 170 
เขต5 541 31 847 43 
เขต6 130,683 110 2,660,599 943 
เขต7 52,253 49 1,503,934 445 
เขต8 20,419 112 197,348 494 
เขต9 7,978 71 19,135 34 

 

ที่มา: กฤษติกา (2558) 
 

ตารางที่ 3 ข้อมูลเกษตรกรผู้เลีย้งเป็ดไล่ทุ่งรายภาค  ปีงบประมาณ 2558 
ภาค เป็ดเนื้อไล่ทุ่ง เป็ดไขไ่ล่ทุ่ง 

จ านวน(ตัว) เกษตรกร(ครัวเรือน) จ านวน(ตัว) เกษตรกร(ครัวเรือน) 
เหนือ 131,224 141 2,661,446 986 
ตะวันออกเฉียงเหนือ 64,032 963 391,315 666 
กลาง 274,017 170 3,757,934 1,120 
ใต ้ 28,397 183 216,483 528 
ยอดรวม 497,670 1,457 7,027,178 3,330 

 

ที่มา: กฤษติกา (2558) 
 

ภาคกลางและภาคเหนือตอนล่างเป็นแหล่งปลูกข้าว
แหล่งใหญ่ของประเทศไทย มีการท านาตลอดปี และในการ
ท านาเกษตรกรยังคงมีการใช้สารเคมี ประสิทธิภาพของ
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชประเมินได้จาก 3 เกณฑ์ส าคัญคือ 
ฤทธิ์ในการฆ่าศัตรูพืช ความเจาะจง และเวลาของการ
ตกค้าง อย่างไรก็ตามเกษตรกรผู้ใช้ส่วนใหญ่ให้ความส าคัญ
กับมิติแรกของประสิทธิภาพมากกว่า จึงท าให้สารเคมีที่มี
ฤทธิ์ท าลายในวงกว้าง (broad-based spectrum) เช่น 
ไกลโฟเซตและคาร์โบฟูราน ถูกน าเข้าและใช้มากที่สุด เมื่อ
สารเคมีที่มีพิษร้ายแรงเหล่านี้กระจายสู่ระบบนิเวศ จะ
ก่อให้เกิดความเสียหายที่หลากหลายต่อสภาพแวดล้อม 
รวมถึงสัตว์และพืชที่เป็นประโยชน์ ตั้งแต่เดือนมกราคม-

กันยายน ปี พ.ศ. 2557 พบว่าประเทศไทยมีปริมาณการ
น าเข้าวัตถุอันตรายทางการเกษตรสูงถึง 123 ล้านกิโลกรัม 
คิดเป็นมูลค่ากว่า 18,771 ล้านบาท และจากข้อมูลการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชขององค์การอาหารและการเกษตร
แห่งสหประชาชาติ (FAO) พบว่า ช่วงปี พ.ศ. 2551-2555 
ประเทศไทยมีปริมาณการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชสูงถึง 
4.22 กิโลกรัมต่อเฮกแตร์ เพิ่มขึ้นจากปริมาณการใช้ในปี 
พ.ศ. 2543  ที่มีปริมาณการใช้อยู่ท่ี 2.1 กิโลกรัมต่อเฮกแตร์ 
คิดเป็นร้อยละ 100.95 ขณะที่ข้อมูลสถิติการใช้ที่ดินของ
ส านักงานสถิติแห่งชาติปีพ.ศ.2545-2555พบว่าเนื้อที่ถือ
ครองทางการเกษตร กลับมีแนวโน้มลดลง (ปรีชาและคณะ, 
2558)  

 



    วารสารราชมงคลล้านนา 

ปีที่ 5 ฉบับที่ 2  กรกฎาคม – ธันวาคม 2560 
45 

 

ตารางที่ 4 ปริมาณและมูลค่าการน าเข้าวัตถุอันตรายทางการเกษตร ปี 2553 -2557 
             หน่วย คือ 1. ปริมาณ : ตัน      2. มูลค่า : ล้านบาท 

 
 
ปี 

สารเคมี 

สารก าจัดวัชพืช 
(Herbicide) 

สารก าจัดแมลง 
(Insecticide) 

สารป้องกันและ
ก าจัดโรคพืช 
(Fungicide) 

อื่นๆ รวม 

ปริมาณ มูลค่า ปริมาณ มูลค่า ปริมาณ มูลค่า ปริมาณ มูลค่า ปริมาณ มูลค่า 

2553 68,825 11,487 25,332 4,577 11,255 2,537 4,497 580 109,908 19,182 

2554 97,957 9,338 24,680 3,972 10,367 2,968 4,590 537 137,594 16,816 

2555 80,278 8,845 23,417 4,670 9,671 3,860 4,332 550 117,698 17,924 

2556 112,177 11,480 34,672 5,938 12,179 3,875 5,355 751 164,383 22,044 

2557 106,860 11,294 16,797 3,686 6,972 3,883 3,748 494 134,377 19,357 

ที่มา: ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร (ม.ป.ม.) 

สารเคมีก าจัดแมลง (Insecticide) มี 4 กลุ่ม คือ 
1.สารเคมีในกลุ่มออร์กาโนฟอรัส หรือออร์กาโน

ฟ อ ส เ ฟ ต  (organophosphorus or organophosphate 

pesticides) เช่น ไดโครโตฟอสและอีพีเอ็น สามารถตกค้าง
ในดินที่มีความเป็นกลางไม่กี่ช่ัวโมงถึงหลายอาทิตย์ แต่จะมี
อายุยาวนานขึ้นหลายเท่าตัวหากดินมีความเป็นกรด
เล็กน้อย 

2.สารเคมีกลุ่มคาร์บาเมต (carbamate) เช่น คาร์โบ
ฟูราน ออลดิคาร์บ และเมโทมิล ตกค้างในดินมากที่สุด
ประมาณ 50 อาทิตย์และในน้ าประมาณ 30 อาทิตย์ 

3.สารเคมีกลุ่มไพรีทริน (pyrethrin) มีค่าครึ่งชีวิต
ประมาณ 12 วันถึง 8 อาทิตย์ แต่มีอายุยาวนานขึ้นในพื้นที่
ที่แสงแดดส่องไม่ถึง 

4.ออร์กาโนคลอรีน (organochlorine) เช่น DDT 
และ เอนโดซัลแฟน เป็นสารเคมีกลุ่มที่มีอัตราการสลายตัว
ช้าที่สุดและมีอันตรายสูง ใช้เวลาย่อยสลายในดินได้
ประมาณ1–15ปี ดังนั้น จึงยังมีสารเคมีเหล่านี้ตกค้างในลุ่ม
แม่น้ าและคลองแยกต่างๆในปริมาณค่อนข้างสูง (แม้ว่า
ประเทศไทยได้ยก เลิกการใช้ไปแล้วแต่ยังมีการลักลอบ
น าเข้าและใช้อยู่ในปัจจุบัน) (ฝ่ายข้อมูลมูลนิธิชีววิถี, 2554) 

 
 

 คุณสมบัติของสารเคมีก าจัดแมลงศัตรูข้าวแต่ละ
ชนิด 
1. ช่ือการค้า :  เบย์คาร์พ หรือ ฮอพซิน   
   ช่ือสามัญ :  บีพีเอ็มซี หรือ ฟีโนบคูาร์บ 
  กลุ่มสาร :  กลุ่มคาร์บาเมท 
 ชนิดแมลงที่ก าจัดได ้ :  เพลี้ยจั๊กจั่นสีเขียว  เพลี้ย
กระโดดสีน้ าตาล  เพลี้ยไฟ 
2. ช่ือการค้า :  ฟาสแทค-อาร์   
   ช่ือสามัญ :  บี พี เ อ็ ม ซี  +  อั ล ฟ า ไ ซ เ ป อ ร์ มี ท ริ น 
   กลุ่มสาร :  กลุ่มไพรีทรอยด์สังเคราะห์ 
   ชนิดแมลงที่ก าจัดได ้ :  แมลงวันเจาะยอดกลา้

ข้าว  มวนข้าว  หนอนกินใบ  เพลี้ยจั๊กจั่นสีเขยีว  
เพลี้ยไฟ  เพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล 

3. ช่ือการค้า :  โบรดาน   
  ช่ือสามัญ :  บีพีเอ็มซี + คลอไพรีฟอส 
   กลุ่มสาร :  กลุ่มอินทรีฟอสเฟต 
 ชนิดแมลงที่ก าจัดได ้ : หนอนกินใบ  เพลี้ยจั๊กจั่นสี

เขียว  เพลี้ยไฟ 
4. ช่ือการค้า :  แอพเพล้าด์   
   ช่ือสามัญ : บูโปรเฟซิน  
   กลุ่มสาร :  กลุ่มอินทรีฟอสเฟต 

http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Green leaf hopper
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Plant hopper
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Plant hopper
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Thrips
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Seedling maggot
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Seedling maggot
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Rice bug
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Defoliator
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Green leaf hopper
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Plant hopper
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Thrips
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Defoliator
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Green leaf hopper
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Green leaf hopper
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Thrips
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 ชนิดแมลงที่ก าจัดได ้ :  เพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล เพลี้ย
จั๊กจั่นสีเขียว  

5. ช่ือการค้า :  ฟูราดาน   
   ช่ือสามัญ :  คาร์โบฟูราน 
   กลุ่มสาร :  กลุ่มคาร์บาเมท 
   ชนิดแมลงที่ก าจัดได ้ :  หนอนแมลงวันเจาะกล้าข้าว เจาะ
ยอดข้าว หนอนกอ ไส้เดือนฝอย หนอนกินใบ   เพลี้ยไฟ 
6. ช่ือการค้า :  ไดโมทรินช่ือ  
   สามัญ :  คาร์แทพ-เอชซีแอล   
   กลุ่มสาร :  ประเภทออกฤทธิ์กับระบบประสาท 
  ชนิดแมลงที่ก าจัดได ้ :  หนอนกอ  หนอนกินใบ เพลี้ย
กระโดดสีน้ าตาล เพลี้ยจั๊กจั่นสเีขียว  
7. ช่ือการค้า :  ลอร์สแมน   
   ช่ือสามัญ :  คอลไพรีฟอส  
   กลุ่มสาร :  กลุ่มอินทรีฟอสเฟต 
8. ช่ือการค้า :  ซิมบุช   
    ช่ือสามัญ :  ไซเปอร์มีทริน  
    กลุ่มสาร :  กลุ่มไพรีทรอยด์สังเคราะห์ 
9. ช่ือการค้า :  เดซิส 
   ช่ือสามัญ :  เดลต้ามีทริน 
  กลุ่มสาร :  กลุ่มไพรีทรอยด์สังเคราะห์ 
10. ช่ือการค้า :  ไดอะซินอน    
     ช่ือสามัญ : ไดอะซินอน  
     กลุ่มสาร :  กลุ่มอินทรีฟอสเฟต 
11. ช่ือการค้า :  รอคไซออน เพอร์เฟคไธออน   
     ช่ือสามัญ :  ไดเมทโธออน  
     กลุ่มสาร :  กลุ่มอินทรีฟอสเฟต 
12. ช่ือการค้า :  รีเจนท์ หรือแอสเซนด์   
     ช่ือสามัญ :  ไฟโปรนิล 
    กลุ่มสาร: กลุ่มเฟนนิล ไพราโซล 
 
 
 

13. ช่ือการค้า :  มาลาไธออน    
     ช่ือสามัญ :  มาลาไธออน  
     กลุ่มสาร :  กลุ่มอินทรีฟอสเฟต 
14. ช่ือการค้า : เอ็มไอพีซี   
     ช่ือสามัญ : ไอโซโปรคาร์บ  
     กลุ่มสาร : กลุ่มคาร์บาเมท 
15. ช่ือการค้า : คาร์บอเฟ็น   
     ช่ือสามัญ : เอ็มทีเอ็มซี หรือ มีโทลคาร์บ + เฟ็นโธเอท  
    กลุ่มสาร : กลุ่มมีโทลคาร์บ-คาร์บาเมทเฟ็นโธเอท–   
    อินทรีฟอสเฟต 
16. ช่ือการค้า : ฮอสตาไธออน  
     ช่ือสามัญ: ไตรอะโซฟอส  
     กลุ่มสาร: กลุ่มไตรอะโซล (M Bell, 1998)   
 

แมลงศตัรูข้าวที่พบมากในประเทศไทย 
 1. เพลี้ยไฟ (rice thrip) 

เป็นแมลงที่มีปากแทงดูด และชอบดูดกินน้ าเลี้ยงจาก
ต้นกล้าข้าว โดยเฉพาะตรงส่วนที่เป็นสีเขียว เพราะมี
คลอโรฟีลล์ระบาดรุนแรงมากเมื่อมีอากาศแห้งแล้งฝนตก
น้อย ข้าวที่ถูกเพลี้ยไฟท าลายจะมีใบสีเหลืองเจริญเติบโต
ช้า ต้นข้าวแคระแกร็น แล้วแผ่นใบค่อยๆม้วนตามความ
ยาวเข้าหาส่วนกลางของใบ ต่อจากนั้นปลายใบก็จะแห้ง ซึ่ง
ในระยะนี้ ตัวเพลี้ยไฟจะอาศัยอยู่ในรอยม้วนของใบ ต้น
กล้าที่ถูกท า ลายมากๆ จะตายในท่ีสุด ส่วนต้นข้าวท่ีโตแล้ว
หรือหลังปักด าจะไม่ได้รับความเสียหายจากเพลี้ยไฟ ยก 
เว้นบางกรณีในระยะออกดอก เพลี้ยไฟอาจเข้าไปดูดกินน้ า
เลี้ยงในดอก จนท าให้เมล็ดลีบเป็นจ านวนมาก  

การป้องกันและก าจดั 
1) สุมไฟด้วยฟางข้าวไวด้้านเหนือของแปลงกล้า แล้ว

โรยผงก ามะถันลงบนกองไฟน้ัน อากาศท่ีเกิดจาก กองไฟ
จะเป็นพิษท าลายเพลี้ยไฟ  

2) ใช้ยาฆ่าแมลงผสมน้ าพ่นลงบนต้นกล้า ยาที่ ใช้
ได้ผล เช่น มาลาไทออน (malathion) 57% 

 

http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Plant hopper
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Green leaf hopper
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Green leaf hopper
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Seedling maggot
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Rice whorl
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Rice whorl
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Stem borer
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Defoliator
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Thrips
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Stem borer
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Defoliator
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Plant hopper
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Plant hopper
http://natres.psu.ac.th/Department/plantscience/510-111web/Technology%20Changes_Rice/09.%20insect%20mang.htm#Green leaf hopper
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ภาพที่ 2 เพลี้ยไฟ 
ที่มา: นิรนาม (2559) 

 

 2. หนอนกระทู้กล้า (rice seeding armyworm) 
เป็นแมลงที่ใช้ปากกัดและท าลายต้นข้าวในระยะที่

เป็นตัวหนอนเท่านั้น ตัวแก่มีลักษณะคล้ายผีเสื้อ ตัวหนอน
จะเข้าท าลายต้นกล้าโดยใช้ปากกัดกินใบในระยะที่ต้นกล้า
มีอายุประมาณ25-30วัน ปกติตัวหนอนจะออกมากัดกินใบ
ต้นกล้าข้าวในเวลากลางคืน ส่วนกลางวันมันจะหลบซ่อน
อยู่ตามคันนาหรือโคนต้นกล้าข้าว ต้นกล้าข้าวที่ถูกท าลาย
จะไม่มีแผ่นใบเหลืออยู่เลย ลักษณะคล้ายๆถูกควายหรือวัว
กิน ต้นข้าวหลังจากปักด าแล้ว จะไม่ได้รับความเสียหาย
จากหนอนกระทู้กล้า 

 
 
 

การป้องกันและก าจดั 
1) ระบายน้ าเข้าแปลงกล้าจนท่วมยอดของต้น กล้า 

แล้วเก็บเอาตัวหนอนไปท าลาย 
2)เอาต้นหญ้าหรือฟางข้าวมากองไว้บนคันนา เพื่อล่อ

ให้ตัวหนอนเข้าไปอาศยัในเวลากลางวัน ในเวลา บ่ายเก็บ
เอาตัวหนอนออกมาท าลาย 

3) ใช้เหยื่อพิษท่ีมีส่วนผสมของสารหนูเขียวครึ่งลิตร 
ร าข้าว 100 ลิตร น้ าตาลทรายแดงหรือน้ าตาลปีบและน้ า
ผสมกันพอช้ืนๆ แล้วหว่านลงบนคนันา เมื่อหนอนกินเข้า
ไปแล้วเกดิเป็นพิษตาย 

4) ใช้สารเคมีผสมน้ าพ่นลงบนแปลงกล้า เช่น เซวีน 
85% หรือมาลาไทออน 57% ใช้น้ ายาพ่น ประมาณ 40-50 
ลติร/ไร ่

 

 

ภาพที่ 3 ตัวหนอนของหนอนกระทู้ข้าว 
ที่มา: ประพาส (2520) 

 
 3.เพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล (brown plant hopper) 

เป็นแมลงที่ ใช้ปากแทงดูด ชอบดูดกินน้ าเลี้ยงจาก
กาบใบของต้นข้าว ตัวสีน้ าตาล สามารถท าลายต้นข้าวใน
ทุกระยะของการเจริญเติบโตให้เสียหายได้ แมลงเพลี้ย

กระโดดตั้งแต่ตัวอ่อนจนถึงตัวแก่ สามารถท าลายต้นข้าวได้
อย่างรุนแรง ต้นข้าวที่ถูกแมลงนี้ท าลายจะมีอาการเหี่ยว
แล้วแห้งเป็นสีน้ าตาลแก่ ซึ่งอาจมีคราบของเช้ือรา สีด า
เกาะติดอยู่กับต้นข้าวด้วย ต้นข้าวที่ก าลังแตกกอที่ถูก
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ท าลายจะแห้งตาย ต้นข้าวที่ออกรวงแล้วจะมีเมล็ดไม่
สมบูรณ์และมีน้ าหนักเบา ล้มง่าย ลักษณะกลุ่มของต้นข้าว
ที่ถูกแมลงเพลี้ยกระโดดสีน้ าตาลท าลายเรียกว่า ฮอพเพอร์
เบิร์น (hopper burn) แมลงชนิดนี้ชอบดูดกินน้ าเลี้ยงและ
อาศัยอยู่บนต้นข้าวที่แตกกอมาก ต้นไม่ค่อยสูง เช่น พันธุ์ 
กข.1 และจะระบาดรุนแรงมากในระหว่าง เดือนที่มีอากาศ
ร้อนและความช้ืนค่อนข้างสูง เช่น เดือน พฤษภาคม 
มิถุนายน และกรกฎาคม 

การป้องกันและก าจดั 
1) จุดตะเกียงล่อให้ตัวแก่มาเล่นไฟ แล้วจับท าลาย 
2) ใช้สารเคมีพวกคาร์บาเมต (carbamate) พ่น ลง

บนต้นข้าวที่ถูกแมลงนี้ท าลายเพื่อให้แมลงตาย ยา ที่ใช้
ได้ผล เช่น มิพซิน 50% ฟูราดาน (furadan) 3% 

3) ปลูกด้วยพันธุ์ข้าวท่ีต้านทานแมลงเพลีย้กระโดดสี
น้ าตาล เช่น กข.9 กข.21 กข.23 

 

 

ภาพที่ 4 เพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล ซ้ายตัวอ่อนขวาตัวแก ่
ที่มา: ประพาส (2520) 

 

 4.เพลี้ยจักจัน่สีเขียว (green leaf hopper 
เป็นแมลงที่มีปากแทงดูด ท าลายข้าวทุกระยะของ

การเจริญเติบโต ดูดอาหารตามใบและกาบใบข้าว ท าให้
ปลายใบแห้งเหี่ยว มีสีเหลือง ในที่สุดต้นข้าวก็ไม่เจริญเติบ 
โตอีกต่อไป หากถูกท าลายมากๆต้นข้าวจะตายในท่ีสุด 

การป้องกันและก าจัด 
1) ใช้ตะเกียงจุดล่อให้ตัวแก่บินมาเล่นไป เพื่อให้ตก

ลงในอ่างใส่น้ าปนน้ ามันก๊าด ท่ีได้เตรียมไว้แล้ว ตัวแก่นั้นก็
จะตายไปในท่ีสุด 

2) ใช้ยาฟูราดาน 3% หว่านลงในนา  
3) ใช้ยาเซวีน 85% ผสมน้ าพ่นบนต้นข้าว 
4) ปลูกด้วยพันธุ์ต้านทาน เช่น กข.1 กข.9 
 

5. แมลงบั่ว (rice gallmidge)          
แมลงบั่วซึ่งตัวแก่มีลักษณะคล้ายยุง แต่ล าตัวเป็นสี

ชมพู จะออกมาวางไข่บนต้นข้าว ซึ่งอยู่ในระยะต้นกล้า 
หรือระยะแตกกอ หลังจากไข่ได้ฟักออกเป็นตัวหนอน ตัว
หนอนจะเข้าไปในล าต้นของข้าว แล้วท าให้ใบเปลี่ยนเป็น
หลอดคล้ายธูป และล าต้นนั้นจะไม่ออกรวง ต้นข้าวที่ถูก
แมลงบั่วท าลายมากๆ จะแคระแกร็น แตกกอมาก มีรวง
น้อย  
 การป้องกันและก าจดั  
 1) ปลูกด้วยพันธุ์ท่ีต้านทานแมลงบั่ว เช่น พันธุ์เหมย
นอง 62 
 2) ใช้สารเคมีชนิดดดูซึมเข้าไปในต้นข้าว หว่าน ลงไป
ในนา เช่น ฟูราดาน 3% จี 

 

 

ภาพที่ 5 แมลงบั่วท้ัง3ระยะการเจริญเติบโต 
ที่มา: นิรนาม (2559) 

 



    วารสารราชมงคลล้านนา 

ปีที่ 5 ฉบับที่ 2  กรกฎาคม – ธันวาคม 2560 
49 

 

6. หนอนกอ (rice stem borers) 
มีหลายชนิด เช่น หนอนกอสีครีม และหนอนกอสี

ชมพู หนอนกอสองชนิดนี้พบมากกว่าชนิดอื่นๆ หนอนกอ
เข้าท าลายต้นข้าวในระยะที่เป็นตัวหนอน ตัวแก่ของมันมี
ลักษณะเหมือนผีเสื้อ วางไข่ลงบนใบข้าว เมื่อไข่ฟักเป็นตัว
หนอน จะเจาะเข้าไปท าลายต้นข้าวที่ก าลังแตกกอ ตัว
หนอนก็จะกัดกินใบอ่อนจนท าให้ใบอ่อนแห้งตาย เรียกว่า
เดดฮาร์ต (dead heart) และต้นที่ออกรวงจะท าให้คอรวง
ขาดจากส่วนอื่นของต้น แห้งเหี่ยวตายไปเรียกว่า ไวต์เฮด
(white head)  

การป้องกันและก าจดั 
1) ท าลายตัวหนอนท่ีอยู่ในตอซังหลังจากการ เกี่ยว

แล้ว โดยเผาตอซัง  
2) จุดตะเกียงล่อใหต้ัวแก่มาเล่นไฟ แล้วจับท า ลาย  
3) ใช้สารเคมีพ่นลงบนต้นข้าว หรอืหว่านลงไป ในนา

ข้าว เช่น อะโซดริน (azodrin) 56% และฟูราดาน 3% จ ี 
4) ปลูกด้วยพันธุ์ต้านทานหนอนกอ เช่น กข.9 

 

 

 
ภาพที่ 6 หนอนกอ 

ที่มา: นิรนาม (2559) 
 

7. หนอนม้วนใบ (rice leaf folders)  
เป็นตัวหนอนที่ชอบอาศัยอยู่ที่ใบข้าว โดยมันท าให้ใบ

ม้วนเข้าหากันเพื่อจะได้ห่อหุ้มตัวมันเองไว้ พบมากในระยะ
ที่ต้นข้าวก าลังแตกกอ นอกจากนี้ตัวหนอนยังชอบกัดกินใบ
ที่เป็นสีเขียวเป็นอาหารด้วย โดยรอยกัดจะเป็นทางยาว
ขนานกับเส้นใบท าให้ใบเสียหาย และมีประสิทธิภาพในการ 
สังเคราะห์แสงน้อยลง 

 

การป้องกันและก าจัด 
1) ท าความสะอาดพื้นที่นา ไม่ให้หนอนพวกนี้ อาศัย

อยู่ได้ 
2) ท าลายตัวหนอนโดยเอาใบท่ีมีตัวหนอนม้วน ใบอยู่

ภายในไปท าลาย 
3) จุดไฟล่อตัวแก่ให้มาเล่นไฟ แล้วจับท าลาย  
4) ใช้สารเคมีพ่นลงบนตัวข้าว เพื่อท าลายตัวหนอน 

เช่น มาลาไทออน  ซูมิไทออน (sumithion) 
 

 

ภาพที่ 7 หนอนม้วนใบ 
ทีม่า: นิรนาม (2559) 
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8. แมลงสิง (rice bug)  
โดยดูดกินน้ านมจากเมล็ดข้าว หลังจากวันออกดอก

ประมาณ 1-2 สัปดาห์ ท าให้เมล็ดนั้นลีบ นอกจากนี้แมลง
สิงยังชอบดูดกินน้ าเลี้ยงจากคอรวง และยอดต้นอ่อน ของ
ข้าวด้วย ดังนั้น แมลงนี้จะระบาด ในระยะที่ข้าวออกรวง 
และอยู่ในบริเวณที่ ใกล้ป่า 

การป้องกันและก าจัด 
1) ใช้สารเคมีพ่นให้ถูกตัวแมลง เช่น มาลาไทออน 

57% อะโซดริน 56% 
2) ท าความสะอาดพื้นท่ีนา (ประพาส,2520)

 

 

ภาพที่ 8 แมลงสิง 
ที่มา: ประพาส (2520) 

 

สารก าจัดวัชพืช (Herbicide)   
สารก าจัดวัชพืช หมายถึง สารเคมีใดๆ ก็ตาม ที่

น ามาใช้เพื่อฆ่าท าละลาย หรือยับยั้งการเจริญเติบโตของ
วัชพืช ไม่ว่าจะเป็นในขณะที่วัชพืชงอกขึ้นมาแล้วหรือยัง
เป็นเมล็ดอยู่ ตลอดจนช้ินส่วนต่างๆของวัชพืชทีขยายพันธุ์
ได้ที่อยู่ในดินหรืออยู่บนดิน สารก าจัดวัชพืชมีหลายชนิด 

1.พาราเควต (Paraquat) เป็นยาก าจัดวัชพืชที่มีการ
ใช้มากที่สุดในประเทศไทย ท างานโดยหยุดยั้งการเติบโต
ของเซลวัชพืช และท าให้เนื้อเยื่อของเซลนั้นแห้งตายลง 

2. ไกลโฟเสต (Glyphosate) เป็นยาก าจัดวัชพืชโดย
วิธีฉีดพ่นและดูดซึมทางใบ ฉีดเข้าล าต้น หรือหยอดที่ยอด 

3. 2,4-ดี  (2,4-D) เ ป็ น ฮ อ ร์ โ ม น พื ช  ( อ อ ก ซิ น )
สัง เคราะห์  ถ้ า ใ ช้ ในความเข้มข้นต่ าจะกระตุ้นการ
เจริญเติบโตถ้าใช้ในความเข้มข้นสูงจะเป็นสารก าจัดวัชพืช
ใบกว้าง เพราะมีฤทธิ์ของความเป็นออกซินสูงมาก โดย
วัชพืชใบกว้างซึ่งเป็นพืชใบเลี้ยงคู่จะไวต่อ 2,4-ดี มากกว่า
พืชใบแคบซึ่งเป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยว 

4. บิวตาคลอร์ (Butachlor) เป็นยาก าจัดวัชพืชที่ใช้
ป้องกันวัชพืชก่อนจะงอก พวกหญ้าข้าวนก หญ้านกสีชมพู 
หญ้าดอกขาว กกขนาก หนวดปลาดุก กกทราย และ 
ขาเขียด 

5. โพรพานิล (Propanil) เป็นยาก าจัดวัชพืชพวกใบ
แคบ เช่น หญ้าข้าวนก หญ้านกสีชมพู หญ้าดอกขาว 

6. ฟีโนซาพรอพ-พี-เอ็ทธิล (Fenoxaprop-p-ethyl) 
เป็นยาก าจัดวัชพืชประเภทหญ้า เช่น หญ้าดอกขาว หญ้า
ข้าวนก หญ้านกสีชมพู หญ้าแดง 

7. เพนดิเมทธอลิน (Pendimethalin) เป็นยาก าจัด
วัชพืชพวก หญ้าข้าวนก หญ้าดอกขาว หญ้าแดง กกขนาก 
กกทราย หนวดปลาดุก ขาเขียด ผักปอดนา 

8. ไพราโซซัลฟูรอน-เอทิล (Pyrazosulfuron-ethyl) 
เป็นยาก าจัดวัชพืชพวก กกขนาก หนวดปลาดุก ขาเขียด 
ผักปอดนา ผักแว่น (ทศพล, 2557) 

ตัวอย่างวัชพืชในนาข้าว 
วัชพืชในนาชลประทาน 

1.หญ้าข้าวนก 
2.หญ้านกสีชมพู 
3.หญ้าแดง 
4.หญ้าดอกขาว 
5.ผักปอดนา 
6.ขาเขียด 
7.กกขนาก 
8.กกทราย 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%82%E0%B8%9F%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%94_2,4-%E0%B9%84%E0%B8%94%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%9F%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9A%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A5&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9F%E0%B8%B5%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B8%8B%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%9E-%E0%B8%9E%E0%B8%B5-%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%87%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%A5&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%84%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%8B%E0%B8%8B%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B8%9F%E0%B8%B9%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%99-%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%A5&action=edit&redlink=1
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9.หนวดปลาดุก 
10.ผักแว่น 
11.ขาเขียด 
12.กกขนาก 

วัชพืชในนาน้ าฝน 
1.หญ้าข้าวนก 18.หญ้ารังนก 
2.หญ้านกสีชมพู 19.หญ้ากุศลา 
3.หญ้าแดง 20.ผักเบี้ยหิน 
4.หญ้าดอกขาว 21.ปอวัชพืช 
5.ผักปอดนา 22.สะอึก 
6.ขาเขียด 23.หญ้าชะกาดน้ าเคม็ 
7.กกขนาก 24.ถั่วลิสงนา 
8.กกทราย 25.ผักปราบนา 
9.ผักแว่น 26.เทียนนา 
10.ผักบุ้ง 27.หนวดปลาดุก 
11.เซ่งใบมน 28.โสนคางคก 
12.หญ้าปากควาย 29.ผักปราบนา 
13.หญ้าตีนนก 30.ผักโขมไร้หนาม 
14.หญ้าแพรก 31.โสนหางไก ่
15.หญ้าชะกาดน้ าเคม็ 32.ผักงวงช้าง 

16.หญ้าตีนกา 33.กะเม็ง 
17.หญ้าชันกาศ 34.ผักโขมไร้หนาม 
(ส านักวิจัยและพัฒนาข้าว, ม.ป.ม.) 

การปนเปื้อนของสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
สารเคมีถึงศัตรูพืชเป้าหมาย (targeted pests)น้อย

กว่า 0.1% ส่วนอีก 99.9% จะปนเปื้อนอยู่ในสิ่งแวดล้อม
จน กว่าสารเคมีจะการสลายตัวไปโดยธรรมชาติ ภายหลัง
การใช้ สารเคมีก าจัดศัตรูพืชจะถูกดูดซึมเข้าไปในพืชและ
อยู่บนต้นพืชบางส่วน และที่เหลือจะปลิวไปในอากาศหรือ
รอเวลาที่น้ าจากแปลเกษตรจะชะสารเคมีลงสู่ดินหรือแหลง่
น้ าใกล้ เคียง ปัญหาอาจลดลง  หากสารเคมีก าจัดศัตรูพืช
สามารถสลายตัวได้อย่างรวดเร็ว แต่อัตราการสลายตัวหรือ
ค่าครึ่งชีวิต (half-life) มีความแตกต่างกันตามชนิดและ
สิ่งแวดล้อม พิษภัยของสารเคมีก าจัดศัตรูพืช สร้างความ
เสียหายต่อระบบนิเวศอย่างหนักหน่วง ทั้งการลดลงของ
พืชคลุมดินบางชนิดและสัตว์ที่มีประโยชน์ รวมถึงตัวห้ าตัว
เบียนที่กินศัตรูพืชเป็นอาหาร (ฝ่ายข้อมูลมูลนิธิชีววิถี, 
2554) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 9 การปนเปื้อนของสารเคมีก าจัดศตัรูพืช 
ที่มา: ฝ่ายข้อมูลมูลนิธิชีววิถี (2554) 

 
 การปนเปื้อนของสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 

สารเคมีถึงศัตรูพืชเป้าหมาย (targeted pests)น้อย
กว่า 0.1% ส่วนอีก 99.9% จะปนเปื้อนอยู่ในสิ่งแวดล้อม
จน กว่าสารเคมีจะการสลายตัวไปโดยธรรมชาติ ภายหลัง
การใช้ สารเคมีก าจัดศัตรูพืชจะถูกดูดซึมเข้าไปในพืชและ
อยู่บนต้นพืชบางส่วน และที่เหลือจะปลิวไปในอากาศหรือ

รอเวลาที่น้ าจากแปลเกษตรจะชะสารเคมีลงสู่ดินหรือแหลง่
น้ าใกล้ เคียง ปัญหาอาจลดลง  หากสารเคมีก าจัดศัตรูพืช
สามารถสลายตัวได้อย่างรวดเร็ว แต่อัตราการสลายตัวหรือ
ค่าครึ่งชีวิต (half-life) มีความแตกต่างกันตามชนิดและ
สิ่งแวดล้อม พิษภัยของสารเคมีก าจัดศัตรูพืช สร้างความ
เสียหายต่อระบบนิเวศอย่างหนักหน่วง ทั้งการลดลงของ
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พืชคลุมดินบางชนิดและสัตว์ที่มีประโยชน์ รวมถึงตัวห้ าตัว
เบียนที่กินศัตรูพืชเป็นอาหาร (ฝ่ายข้อมูลมูลนิธิชีววิถี, 
2554) 

สารพิษตกค้างในเนื้อสัตว ์ 
สามารถแบ่งเป็นกลุ่มย่อย  ไดด้ังนี้ 

  1. ยาปฏิชีวนะและสารเร่งการเจรญิเติบโต 
2. ฮอร์โมนและฮอร์โมนสังเคราะห์ ซึ่งมีสูตรทางเคมี

คล้ายฮอร์โมนเอสโตรเจนและโปรเจสเตอโรน โดยการฝังไว้
ใต้ผิวหนังสัตว์เพื่อช่วยกระตุ้นความอยากกินอาหารในสัตว์
ปีก และท าให้มีอัตราการเพิ่มน้ าหนักเร็วขึ้น ฮอร์โมนจะ
ตกค้างอยู่ ในเนื้อเยื่อสัตว์และเมื่อคนบริโภคเข้าไป มี
คุณสมบัติเป็นสารที่ก่อให้เกิดโรคมะเร็งได้ 
 3. โลหะหนัก  (heavy metals) โลหะหนักที่ มั ก
ตกค้างในเนื้อที่ก่อให้เกิดความเป็นพิษ ได้แก่ สารปรอท
(Hg) สารตะกั่ว(Pb) แคดเมี่ยม(Cd) สารหนู ดีบุกฯลฯ โลหะ
หนักดั งกล่ าวจะสะสมอยู่ ในดินหรือน้ า ใกล้กับ เขต
อุตสาหกรรม เมื่อน าน้ าท่ีปนเปื้อนด้วยโลหะเหล่านี้มาใช้จะ
ท าให้เกิดปัญหาการตก ค้างในเนื้อสัตว์ได้ เมื่อร่างกายได้รับ
โลหะหนักท่ีมีพิษเข้าไปเกินระดับ จะก่อให้เกิดอันตรายแก่
ร่างกายได้ 
 4.ยาฆ่ า วั ชพื ช  ยาฆ่ า เ ช้ือ รา  และยาฆ่ าแมลง 
(herbicides, fungicides and insecticides) อาจมีการ
ตกค้างอยู่กับวัตถุดิบที่ใช้เป็นอาหารสัตว์ เมื่อสัตว์ได้รับยา
ดังกล่าวเข้าไปอาจเก็บสะสมไว้ตามเนื้อเยื่อต่างๆ ของ
ร่างกาย นอกจากนี้ยังมีสารประกอบพวกคลอโรเนต
ไฮโดรคาร์บอน (chlorinated hydrocarbon) ซึ่งพบในยา
ฆ่าแมลง ที่มักตกค้างอยู่ในเนื้อเยื่อสัตว์โดยเฉพาะในเครื่อง
ในไก่ มักพบดีดีที. ซึ่งมักจะใช้ฉีดพ่นบนวัสดุปูพื้นคอกไก่
เพื่อท าลายยุงและแมลง  ซึ่งปัจจุบันห้ามใช้โดยเด็ดขาด 

5. สารเจือปนในอาหาร (food additives) สารเจือ
ปนในอาหารบางชนิดที่อนุญาตให้ใช้ในเนื้อสัตว์อาจมี
อันตรายและมีผลตกค้างในเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์ได้ เช่น 
เกลือโซ เดียมไนเตรต และเกลือโซเดียมไนไตรต์ซึ่งนิยมเติม
เพื่อให้เกิดสีแดงในเนื้อและผลิตภัณฑ์ แต่จะต้องใช้ตาม
ปริมาณที่ก าหนดอย่างเคร่งครัด การใช้ปริมาณสูงเกิน จะมี
ผลต่อการเกิดสารประกอบพวกไนโตรซามีนซึ่งเป็นสารก่อ
มะเร็งได้ 

การออกฤทธิ์ของสารก าจัดศัตรูพืชในคน 
สารก าจัดศัตรูพืชทุกชนิดมีพิษต่อระบบประสาท 

อันตรายจากยาฆ่าแมลง เมื่อเรากินเข้าไปมากๆ ในครั้ง
เดียว จะเกิดพิษแบบเฉียบพลัน เช่น ท าให้กล้ามเนื้อสั่น 
กระสับกระส่าย ชักกระตุก และหมดสติ หายใจขัด และ
อาจหยุดหายใจได้  แต่พิษที่พบมากที่สุดคือ คลื่นไส้  
อาเจียน ท้องเดิน เกิดสะสมในร่างกาย ท าให้เกิดโรคมะเร็ง
ได้(กระทรวงสาธารณสุข,2546) 

โรคมะเร็ง (Cancer) 
มะ เร็ งคื อ  เนื้ อ งอกชนิดร้ ายแรง  ซึ่ งจะมี การ

เจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว โดยไม่มีการหยุดยั้ง มะเร็งจะ
สามารถมีการลุกลามไปสู่อวัยวะหรือเนื้อเยื่ออื่นที่อยู่ใกล้ 
เคียง และยังสามารถมีการแพร่กระจายของโรคสู่อวัยวะที่
ห่างไกลออกไปได้ 
 สาเหตุของการเสยีชีวิตของประชาชนชาวไทย  
 อันดับที ่1 คือ  โรคหัวใจและหลอดเลือด 78.9 ราย

ต่อประชากรแสนคน 
 อันดับที่ 2  คือ  อุบัติเหตุ 61.5 รายต่อประชากร  

แสนคน 
 อันดับที่ 3  คือ โรคมะเร็ง 50.9 รายต่อประชากร 

แสนคน 
 ปัจจัยส่งเสริมให้เกิดมะเร็ง 
 1. เกิดจากการบริโภคอาหารที่ไม่ถูกสุขลักษณะ เช่น 
อาหารที่มีไขมันสูง อาหารที่มีรสเค็มจัด และอาหารที่มี
ส่วนผสมของสารก่อมะเร็ง อาทิ สารกันบูด สีผสมอาหาร 
สารหนู ดินปะสิว อาหารปิ้ง-ย่างที่ไหม้เกรียม อาหารที่มี
ส่วนผสมของฟอร์มาลีน สารเร่งเนื้อแดง สารเร่งการเติบโต 
ผงฟอกขาว พืชผักผลไม้ที่มีสารพิษ หรือยาฆ่าแมลงตกค้าง 
การบริโภคอาหารทะเลที่มีสารคาร์บอนไดออกไซด์ในเนื้อ
เป็นปริมาณมาก การรับประทานอาหารสุกๆดิบๆ อาหาร
ดองเค็ม อาหารทอดด้วยน้ ามันทอดซ้ า การรับประทาน
อาหารที่มีเช้ือราที่มีสารพิษอะฟลาทอกซิน มักพบในถั่ว
ลิสง อาหารทะเลแห้ง เป็นต้น  
 2. เกิดจากภูมิต้านทานบกพร่องหรือล้มเหลว อาจ
เกิดจากความผิดปกติของร่างกายเอง เช่น เกิดจากความ
พิการมาแต่ก าเนิด กรรมพันธุ์ โรคภูมิคุ้มกันบกพร่อง เซลล์
เม็ดเลือดขาวบกพร่อง ท าให้เซลล์เม็ดเลือดขาวไม่สามารถ
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ก าจัดเซลล์แปลกปลอมทิ้งได้ทันก่อนที่มันจะเติบโต
กลายเป็นก้อนเนื้อร้าย การขาดวิตามินบางชนิด เช่น 
วิตามินเอ ซี และอี เป็นต้น  
 3. เกิดจากการสัมผัสสารก่อมะเร็ง การสูดควันพิษท้ัง
จากท่อไอเสียรถยนต์ ควันพิษจากแก๊ส การเช่ือม-อ๊อก
โลหะ ควันจากการเผาไหม้ที่มีส่วนประกอบของสาร
ไฮโดรคาร์บอน ผงฝุ่นละอองในอากาศ การเสพยาเสพติด 
สารละเหย การสูบบุหรี่  โดยในบุหรี่จะมีสารทาร์และ
นิโคติน ผู้ที่สูบบุหรี่มากกว่า 20 มวนต่อวัน ติดต่อกันเป็น
เวลา10 ปี จะมีอัตราเสี่ยงต่อการเกิดโรคมะเร็งได้ 8-10เท่า
ของผู้ที่ไม่สูบ การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ที่มีปริมาณมาก
แ ล ะ บ่ อ ย จ น เ กิ น ไ ป  เ พ ร า ะ ก า ร รั บ แ อ ล ก อฮ อ ล์
มากกว่า 60 กรัมของเอทานอลต่อวัน เสี่ยงต่อการเป็น
มะเร็งเพิ่มขึ้น 9เท่า  
 4. เกิดจากมีสารอนุมูลอิสระเข้าไปในร่างกายมาก
เกินไป เมื่ออนุมูลอิสระเข้าไปในร่างกายของเรา ไม่ว่าจะ
จากการรับประ ทานอาหาร หรือจากอากาศที่เราหายใจ
เข้าไป หรือถูกสร้างภายในร่างกายเรา อนุมูลอิสระนี้จะไป
ดึงเอาอิเล็คตรอนจากเซลล์ในร่างกายมาเข้าคู่กับตัวมัน 
เพื่อให้เกิดความเสถียร อนุมูลอิสระสามารถรวมตัวกับสาร
พันธุกรรม DNA ท าให้ DNA มีความผิดปกติเกิดการกลาย
พันธ์ ส่งผลให้เกิดเซลล์ใหม่ท่ีผิดปกติไปจากเซลล์เดิม เซลล์
ใหม่ที่เกิด ขึ้นนี้จึงเป็นเซลล์แปลกปลอมในร่างกาย หรือที่
เรียกว่าเซลล์มะเร็งนั่นเอง 

5. เกิดจากความเครียด อาจอยู่ในสถานที่ท่ีมีเสียงดัง
เกินขนาดเป็นเวลานาน คาดหวังในเรื่องต่างๆ เวลา 
สถานที่ในสังคมปัจจุบันอันไม่อาจตอบสนองความต้องการ

ทางอารมณ์ได้ ส่งผลให้เกิดความตึงเครียดในจิตใจ ท าให้
เกิดปฏิกิริยาเคมีในร่างกาย เวลาที่โกรธหรือมีอารมณ์
ซึมเศร้า ผิดหวัง เสียใจ ต่อมผลิตฮอร์โมนในร่างกายจะหลั่ง
สารเคมีที่มีพิษต่อร่างกายออกมามากผิดปกติ ส่งผลให้
อนุมูลอิสระในร่างกายเพิ่มมากขึ้น หัวใจเต้นรัว ระบบ
หายใจผิดปกติ ระบบย่อยอา หารท างานได้น้อยลง ระบบ
เลือดขึ้นสูง-ลงต่ าตลอดเวลา ระ บบสมองและประสาทเกิด
การเปลี่ยนแปลง เกิดผลร้ายต่ออวัยวะของร่างกาย และท า
ให้ภูมิต้านทานภายในตัวลดลง  
 ส่วนใหญ่แล้วการเกิดมะเร็งนั้น ไม่ได้เกิดจากสาเหตุ
ใดสาเหตุหนึ่ง แต่มักเกิดจากหลายๆสาเหตุประกอบกัน
และมักเกิดขึ้นพร้อมๆกัน ทั้งอาจจะมีพฤติกรรมการบริ 
โภคอาหารสมัยใหม่ที่ผิดๆ โดยมะเร็งนั้นสัมพันธ์กับองค์ 
ประกอบ 4 ประการในอาหารสมัยใหม่ ได้แก่ ไขมัน โปรตีน 
แคลอรี่มากเกินไป และอาหารที่มีกากน้อยเกินไป ประกอบ
กับการอยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีมีมลภาวะสูง ได้รับสารมะเร็ง
อยา่งต่อเนื่องและเป็นเวลานาน รวมทั้งมีอาการเครียดด้วย 
เป็นต้น 
 กระบวนการเกิดเซลล์มะเร็ง 
 ร่างกายเราประกอบไปด้วยอวัยวะต่างๆ อวัยวะจะ
ประกอบด้วยเซลล์ กลุ่มของเซลล์ที่มีรูปร่างและท าหน้าที่
เหมือนกันรวมตัวกันจะเป็นอวัยวะหลายอวัยวะมาท างาน
ร่วมกันเป็นระบบ หลายๆระบบท างานร่วมกันเป็นร่างกาย
ของคนเรา เซลล์ต่างๆจะมีอายุ เมื่อตายก็จะมีเซลล์ใหม่เกิด 
ขึ้นทดแทนเซลล์เก่า เซลล์ที่สร้างใหม่ไม่หยุด เราเรียกว่า 
เนื้องอก ซึ่งแบ่งเป็น เนื้องอกชนิดไม่ร้ายแรง หรือส่วนเซลล์
ที่แพร่กระจายไปอวัยวะอื่นๆ เรียก มะเร็ง(ประเสริฐ.2541) 

 

 
เซลล์ปกติ                                    ก้อนเนื้องอก 

ภาพที่ 10 ลักษณะของเซลล์ปกตเิปรียบเทยีบกับเซลลม์ะเร็ง 
ที่มา: ประเสริฐ (2541) 
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อุปกรณ์และวิธีด าเนินการวิจัย 
วัสดุ อุปกรณ์ที่ใช้ในการวิจัย 
-เนื้อเป็ดไข่ไล่ทุ่ง จากจังหวัดอุตรดิตถ์ 
-กระติกน้ าแข็งส าหรับเก็บรั กษาอุณหภูมิของ

ตัวอย่างเนื้อเป็ด 
วิธีการวิจัย 
1.ท าการส ารวจ,ศึกษาแหล่งและเส้นทางการเลี้ยง

เป็ดไล่ทุ่งของจังหวัดอุตรดิตถ์ 
2.ท าการส ารวจ,ศึกษาชนิดของสารเคมีที่ชาวนาใน

เส้นทางการเลี้ยงเป็ดไข่ไล่ทุ่งของจังหวัดอุตรดิตถ์ใช้ในการ
ท านา 

3.ซื้อเป็ดไข่ไล่ทุ่งระยะก าลังให้ไข่ (มีชีวิต) ที่เลี้ยงใน
บ้านแหลมคูน ต าบลหาดสองแคว อ าเภอตรอน จังหวัด
อุตรดิตถ์ ฆ่าช าแหละเอาแต่เนื้อส่วนอกและส่วนตะโพก-
น่อง 

4.น าเนื้อเป็ดไล่ทุ่งดังกล่าวตรวจหาสารเคมีตกค้างที่  
บริษัทห้องปฏิบัติการกลาง (ประเทศไทย) จ ากัด (Central 
Laboratory (Thailand) Co.,Ltd.) สาขาเชียงใหม ่

 

ผลการวิจัยและวิจารณ์ 
1.การเลี้ยงเป็ดไข่ไล่ทุง่ 
จากภาวะแห้งแล้งทั่วประเทศของปี 2558 จังหวัด

อุตรดิตถ์ก็ได้รับผลกระทบนี้ด้วย ซึ่งในปีที่ผ่านมา มีผู้ประ 
กอบอาชีพการเลี้ยงเป็ดไล่ทุ่ง 51 ราย มีเป็ด111,041ตัว
(กฤษติกา,2558) จากการสอบถามเกษตรกรผู้เลี้ยงเป็ด
และเจ้าของธุรกิจโรงฟักไข่เป็ดที่ อ.ไทรงาม (คุณชลธิชา 
สุขานันท์) ได้ให้ข้อมูลว่า ในปี2558 จ านวนผู้เลี้ยงเป็ด
ลดลง รวมทั้งจ า นวนเป็ดลดลงด้วย เนื่องจากชาวนาลด
การท านาปรังเพราะไม่มีน้ าท านา แหล่งอาหารของเป็ดไล่
ทุ่งจึงลดลงมาก แต่ยังมีผู้ประกอบอาชีพน้ีอยู่  

ลักษณะการเลี้ยง โดยการโยกย้ายเป็ดไข่ไปตาม
แหล่งอาหารที่ยังพอมีน้ า ซึ่งพอเพียงต่อการท านา  โดย
การไล่ต้อนเป็ดขึ้นรถบรรทุกเป็ด(ภาคผนวก) แล้วน าไป
ปล่อยในแหล่งที่มีน้ าและอาหาร นานประมาณ 1 สัปดาห์
หรืออาหารหมดก็เคลื่อนย้ายไปแหล่งอื่น ต้องต้อนเป็ดให้
หากินในแหล่งที่เจ้าของนายอมให้ปล่อยเป็ดเลี้ยง แต่ต้อง
ไม่เข้าเขตอื่นที่เจ้า ของพื้นที่ไม่อนุญาต ส่วนกลางคืนไล่

ต้อนเป็ดเข้าคอก ซึ่งมีลักษณะเป็นพ้ืนที่แคบกลางทุ่งนา ไม่
มีหลังคามีเฉพาะรี่พลาสติกสีน้ าเงินสูงจากพื้นประมาณ 80 
เซนติเมตรล้อม รอบเป็ดไว้ เจ้าของหรือคนงานต้องนอน
เฝ้าเพื่อป้องกันเป็ดหาย เก็บไข่ตอนเช้าหลังปล่อยเป็ดออก
จากคอก 
 เกษตรการผู้เลี้ยงเป็ดแบ่งเป็น 

-เกษตรกรรายย่อยที่เลี้ยงเป็ดฝูงเดียว ฝูงละประมาณ
ไม่เกิน 3,000 ตัว ดูแลเองทั้งหมด  เป็ดไข่ที่น ามาเลี้ยงมีทั้ง
ซื้อลูกเป็ดแรกเกิดมาเลี้ยง(โดยใช้อาหารส าเร็จรูปส าหรับ
เป็ด และมีโรงเรือนส าหรับอนุบาลลูกเป็ด) และซื้อเป็ดสาว
มาเลี้ยง เกษตรกรบางรายมีรถขนย้ายเป็ด และบางรายไม่
มี มีการท านาควบคู่กับการเลี้ยงเป็ด  ส่วนการเคลื่อนย้าย
ฝูงเป็ดไปไม่ไกลจากบ้านเกษตรกร 

-เกษตรกรผู้เลี้ยงเป็ดไข่ไล่ทุ่งรายใหญ่  หรือเป็น
นายทุนใหญ่ มีฝูงเป็ดไข่มากว่า 1 ฝูง การเลี้ยงเป็ดมีทั้งดูแล
เอง และจ้างคนงานเลี้ยงเป็ดเพิ่ม  มีการท านาควบคู่กับการ
เลี้ยงเป็ด เป็ดไข่ที่เลี้ยงได้จากการซื้อลูกเป็ดแรกเกิดมา
อนุบาล(หรือช า)ในโรงเรือนประมาณ 1 เดือน โดยใช้
อาหารส าเร็จรูปส าหรับเป็ด หลังอนุบาลไล่ต้อนเป็ดไปหา
กินในทุ่งนาจนเป็นเป็ดสาว เป็ดไข่ มีการแบ่งขายเป็ดไข่
ให้กับเกษตรกรรายย่อยอื่นๆ  เกษตรกรกลุ่มนี้ทุกรายมีรถ
ขนย้ายเป็ดเป็นของตนเอง การเคลื่อนย้ายเป็ดไปไกล ทั้ง
ภายในจังหวัด และออกไปจังหวัดใกล้เคียง ในการท าวิจัย
ครั้งนี้  ตัวอย่างเนื้อเป็ดได้เก็บจาก บ้านแหลมคูน ต าบล
หาดสองแคว อ าเภอตรอน จังหวัดอุตรดิตถ์ 

2. สารเคมีที่ใช้มากในการท านาของ จ.อุตรดิตถ์ 
 2.1 สารเคมีก าจัดวัชพืช 

- ช่ือการค้า ไวท๊อคซ์โอโมน  ช้างแดง  
สารสามัญ 2-4-D Sodium Salt 

- ไกลโฟเซต 48 
สารสามญั glyphosate-isopropyl ammonium 
2.2 สารเคมีก าจัดแมลง 

- ช่ือการค้า เบโทมลิ เป็นสารกลุม่ carbamate 
 2.3 สารเสริมประสิทธิภาพ 

เอปซ่า-80หรือ แอ็ปซ่า-80 เป็นสารประเภทลดแรง
ตึงผิวที่ไม่มีประจุ  (Nonionic Surfactant) ช่วยให้สาร
ต่างๆเปียกพ้ืนผิวง่าย 

2.4 ปุ๋ยเคมี 



    วารสารราชมงคลล้านนา 
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Nutriplant soil plus ปุ๋ยเคมีธาตุอาหารรอง-ธาตุ
อาหารเสริม  

3.ผลการตรวจวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ 
จากการออกเก็บตัวอย่างเนื้อเป็ดไข่ไล่ทุ่ง เมื่อ 18 

ตุลาคม 2558 หลังส่งเนื้อเป็ดเพื่อวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติ 
การที่บริษัทห้องปฏิบัติการกลาง(ประเทศไทย) จ ากัด 

(Central Laboratory (Thailand) Co.,Ltd.) สาขาเชียงใหม่
ใช้วิธีวิเคราะห์แบบ in-house method based on PAM, 
E1 C1 ใช้เวลาวิเคราะห์ 10 วัน ผลการวิเคราะห์ออกเมื่อ 
30 ตุลาคม 2558 พบว่า ไม่เจอสารพิษทั้ง Carbamate 
group, Organochloride group, Organophosphate 
group และ Pyrethroid group ในตัวอย่างเนื้อเป็ด  

จากผลการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ ไม่พบ
การตกค้างของสารเคมีก าจัดแมลงทั้ง 4 กลุ่มในเนื้อเป็ดไข่
ไล่ทุ่งของ บ้านแหลมคูน ต าบลหาดสองแคว อ าเภอตรอน 
จังหวัดอุตรดิตถ์ ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะเกิดสภาวะแห้ง
แล้งจัดในปี 2558 อันมีผลมาจากปรากฏการณ์เอลนิโญ 
(thaireform,2558) จากการสอบถามเกษตรกรผู้เลี้ยงเป็ด
ไข่ไล่ทุ่ง ได้ให้ข้อมูลว่า ช่วงปลายฝนปี 2558 มีน้ าน้อย แล้ง
จัดต้นทุนน้ าในเขื่อนหลักของประเทศไทยน้อยมาก ชาวนา
ท าได้แต่นาปี ชลประทานไม่เปิดน้ าให้ท านาปรัง  อีกทั้ง
หลัง จากโครงการจ าน าข้าวเกวียนละ 15,000บาท ของ
รัฐบาลที่แล้ว ชาวนาเร่งน านาเป็นจ านวนมาก ราคาปัจจัย
การผลิตสูงขึ้น (ทั้งค่าแรงงาน ค่าปุ๋ย และค่าสารเคมีก าจัด
ศัตรูข้าว) ท าให้ข้าวล้นตลาดระบายออกไม่ทัน มีผลให้
ราคาข้าวปี2558 ตกต่ า ท้ังหมดนี้ท าให้การท านาปรังลดลง
มาก สอด คล้องกับที่นายเลอศักดิ์  ริ้วตระกูลไพบูลย์ 
เลขาธิการส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร(สศก.) กระทรวง
เกษตรและสหกรณ์สถานการณ์ ซึ่งได้เปิดเผยถึงการผลิต
และการตลาดข้าวนาปรังปี 58 ว่า เมื่อเทียบกับปี 57 มี
ผลผลิตลดลงร้อยละ 41 จากปริมาณน้ าในเขื่อนที่มีจ ากัด
(ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์, 2558)  
 จากสภาวะราคาข้าวนาปีตกต่ า คือราคาข้าวเปลือก
เจ้า 5% อยู่ที่ 7,500-7,700 บาทต่อตัน(SOMSAMORN, 
2015) ขณะที่ราคาปัจจัยการผลิตสูง ชาวนาจึงท านาโดย
ลดการใช้ทั้งปุ๋ยและสารก าจัดศัตรูพืช เนื่องจากไม่คุ้มกับ
ราคาข้าวที่ขายได้ กอปรกับน้ าในเขื่อนน้อยลง การท านา
ปรังลด ลง  แปลงนาส่วนมากถูกทิ้งช่วงหลายเดือน  จึงท า

ให้ยาฆ่าแมลงตกค้างในนาข้าวน้อยลงหรือสลายตัวไปแล้ว  
ดังนั้นเมื่อน าเนื้อเป็ดไข่ไล่ทุ่งไปตรวจวิเคราะห์หายาฆ่า
แมลงจึงไม่พบสารตกค้างดังกล่าว 
 
สรุปผล 

จากผลการวิจัยครั้งนี้  พบว่าไม่มีสารเคมีกลุ่มยาฆ่า
แมลงทั้ง 4 กลุ่ม ในตัวอย่างเนื้อเป็ด นั่นแสดงว่าเนื้อเป็ด
ปลอดภัยส าหรับผู้บริโภค  แต่เป็นเฉพาะเนื้อเป็ดไข่ไล่ทุ่งที่
ได้จากจุดเก็บตัวอย่างคือที่ บ้านแหลมคูน ต าบลหาดสอง
แคว อ าเภอตรอน จังหวัดอุตรดิตถ์  การวิจัยในครั้งนี้ 
จ านวนตัวอย่างส่งวิเคราะห์น้อยมาก(1 ตัวอย่าง)อันมี
สาเหตุจากงบ ประมาณมีจ านวนจ ากัด ดังนั้นผลการ
วิเคราะห์ครั้งนี้จึงเป็นแค่ข้อมูลเบื้องต้น ไม่อาจใช้เป็น
ตั วแทนของเป็ดไข่ ไล่ทุ่ งทั้ งจั งหวัดก าแพงเพชรได้   
ผู้ท าการวิจัยจึงมีข้อเสนอแนะว่า ถ้ามีนักวิจัยท่านอื่น
ต้องการท างานวิจัยเรื่องสารพิษในเนื้อเป็ดซ้ าอีก ควรเก็บ
ตัวอย่างทุกอ าเภอที่มีการเลี้ยงเป็ดไล่ทุ่ง อีกทั้งต้องเก็บ
อ าเภอละหลายๆจุด(ตัวอย่าง) และการตรวจหาสาร พิษ
ตกค้างในเนื้อเป็ด ควรตรวจหาสารพิษให้ครบ ทั้งยาฆ่า
แมลงยาฆ่าวัชพืชยาป้องกันและก าจัดโรคพืชโลหะหนัก 
ฮอร์โมนหรือสารคล้ายฮอร์โมน และสารเจือปนในอาหาร
อื่นๆ 
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