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บทคัดย่อ

งานวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสภาพปัญหาทางวัฒนธรรมดนตรีและแนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรี	

ชาติพันธุ์ไทลื้อบ้านแม่สาบ ต�ำบลสะเมิงใต้ อ�ำเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม่ ข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาจากเอกสาร 

แบบสอบถามจ�ำนวน 100 ชุด การสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ 10 คน การสนทนากลุ่ม 3 ครั้ง เสนอผลการวิจัย	

แบบพรรณนา

ผลการวิจัย พบว่า วัฒนธรรมดนตรี (ขับลื้อ) ก�ำลังจะสูญหายมีสาเหตุมาจากการครอบง�ำของวัฒนธรรมข้ามชาต ิ	

เมื่อพิจารณารายด้าน มีด้านที่เป็นสาเหตุของปัญหาอยู่ในระดับมากที่สุด 3 ด้าน เรียงล�ำดับด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดจากมาก	

ไปหาน้อย ได้แก่ 1) การยึดถือวัฒนธรรมโลกไร้พรมแดน ท�ำให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย รองลงมาคือ 2) การยอมรับ

วฒันธรรมบรโิภคนยิม 3) การแพร่กระจายของวฒันธรรมตะวนัตกท�ำให้วฒันธรรมดนตรไีทลือ้สญูหาย ซึง่คณะกรรมการฟ้ืนฟู

วัฒนธรรมชาติพันธุ์ไทลื้อ เสนอแนะว่า ควรด�ำเนินการฟื้นฟู 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการเพิ่มคุณค่าวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์	

ไทลื้อ 2) ด้านการรักษาประเพณีเพื่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 3) ด้านการเพิ่มขีดสมรรถนะของนักดนตรี นักร้องและ	

นักแสดง และ 4) ด้านการยกระดับความร่วมมือกันของคนไทลื้อทุกคน
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Abstract

This research aimed to study the situation and the ways of restoration of Thai Lue ethnic music 

culture in Ban Mae Sab, Samoeng District, Chiang Mai Province. Research data was obtained by documents 

and 100 interviews questionnaires, interviewing 10 key informants, and 3 times focus group. The results 

were presented as descriptive data following the research objectives.

It was found that music culture (Lue singing) is disappearing due to domination of cross-national 

culture. The rank of three related aspects of this problems were 1) no boarder of digital world in the 

globalisation, followed by 2) acceptance of consumer culture and 3) wide spread of western culture. Thai 

Lue ethnic culture restoration committee suggested that there were four aspects of rehabilitation should 

be undertaken: 1) the adding value of the Thai Lue music culture 2) the preservation of cultural tourism 

3) the enhancement of the performance of musicians, singers and actors and 4) the improvement of

cooperation of all Lue people.

Keywords:	The restoration, Thai Lue the ethnic music culture, Samoeng Tai sub-district, Samoeng district, 	

Chaing Mai province

บทน�ำ

ชาวไทลื้อเป็นชนเผ่าที่อาศัยอยู่ในมณฑลยูนนาน ซึ่งอยู่ทางตอนใต้ของประเทศจีน มีประวัติศาสตร์เกี่ยวข้องสัมพันธ์

สืบเนื่องยาวนานกับประเทศไทย นับตั้งแต่อาณาจักรสิบสองพันนา (ปันนา) อาณาจักรล้านนาจนถึงสมัยกรุงธนบุรีและ	

กรงุรตันโกสนิทร์ ซึง่ตรงกบัสมยัพระเจ้ากาวลิะ (เจ้าเจด็ตน) ผูค้รองเมอืงเชยีงใหม่ ได้มนีโยบาย “เกบ็ผกัใส่ซ้า เกบ็ข้าใส่เมอืง” 

มีการกวาดต้อนผู้คนจากหัวเมืองต่างๆ ให้เข้ามาอยู่ในพื้นที่ของตนเพื่อเป็นก�ำลังสร้างบ้านแปลงเมือง และในยุคต่อมา	

ชาวไตลื้อมีการอพยพย้ายถิ่นลงมาตามล�ำน�้ำโขงตอนกลาง ตั้งบ้านเรือนกระจัดกระจายอาศัยอยู่ในที่ราบริมสองฝั่งแม่น�้ำโขง 

เพื่อประกอบอาชีพเกษตรกรรมและการประมงในเขตติดต่อกัน 5 ประเทศ ได้แก่ พม่า เวียดนาม ลาว กัมพูชา และไทย 	

อาจกล่าวได้ว่า ต้นตระกูลไทยของคนภาคเหนือมากกว่าครึ่งหนึ่ง หรือคิดเป็นจ�ำนวนประชากรประมาณหนึ่งล้านคน จะมี	

สายเลือดเป็นชาวไตลื้อ เราจึงพบว่า ชาวไทลื้อมีภูมิล�ำเนาอาศัยอยู่ในเขตพื้นที่ภาคเหนือ 7 จังหวัด ได้แก่ เชียงราย เชียงใหม่ 

แพร่ พะเยา น่าน ล�ำพูน และล�ำปาง (เจีย แยน จอง, 2498)

การขบัลือ้เป็นเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมทีส่�ำคญั เนือ่งจากดนตรสีามารถบอกเล่าและแสดงความเป็นตวัตนของชาตพินัธุ์

ไทลื้อได้อย่างชัดเจน ในเวลาเดียวกันยังสามารถสื่อสารเนื้อหา สาระส�ำคัญของวัฒนธรรมท้องถิ่นและความเชื่อในคติธรรม	

ทีแ่อบองิอยูก่บัวถิพีทุธและผ ีเช่น การเกรงกลวัต่อบาปกรรม และการเคารพย�ำเกรงต่อผบีรรพบรุษุ การยอมรบันบัถอืผูอ้าวโุส 

การช่วยเหลือผู้อ่อนแอกว่า การยึดถือในแนวคิดเรื่องการรวมกลุ่มกันเพื่อแก้ไขปัญหาชุมชน ดังนั้นรูปแบบการแสดงขับร้อง

และบรรเลงจงึถกูสร้างขึน้เป็นวฒันธรรมให้กลุม่คนยดึถอืเป็นบรรทดัฐาน (Norm) ในการประพฤตปิฏบิตัทิีด่ต่ีอกนั และผลติซ�ำ้

เพื่อถ่ายทอดกระแสการปรับตัว (Adaptation) จากรุ่นบรรพบุรุษสู่รุ ่นลูกหลาน เพื่อให้เกิดความรู้สึกหวงแหนรักชาติ	

และแผ่นดิน ส่งเสริมความเข้มแข็งของสังคม เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมที่ส�ำคัญเหล่านี้ จะต้องเกิดขึ้นจากการปลูกจิตส�ำนึก

ให้ตระหนกัรูถ้งึคณุค่าของวฒันธรรมดนตรชีาตพินัธุไ์ทลือ้ และรูส้กึหวงแหนวฒันธรรมดนตรขีองตนเอง ส่งผลให้เกดิแนวทาง

การฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีที่เริ่มก่อตัวหรือการระเบิดจากข้างใน (จากชุมชนไทลื้อ หมู่บ้านแม่สาบ อ�ำเภอสะเมิง จังหวัด

เชียงใหม่) แพร่กระจายวัฒนธรรมดนตรีไปสู่หมู่บ้านข้างเคียงและสังคมเมืองหลัก เพื่อเชื้อเชิญให้เกิดกระบวนการท่องเที่ยว

เชิงวัฒนธรรมในหมู่บ้านแม่สาบอย่างยั่งยืน (ชาญชัย จีรวรรณกิจ, 2529)
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จากการศึกษาข้อมูลเชิงประจักษ์ที่ส�ำคัญโดยการลงพื้นที่คัดเลือกเพื่อส�ำรวจข้อมูลทั่วไปของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อ	

ในจังหวัดเชียงใหม ่พบว่า องค์ความรู้ด้านวัฒนธรรมดนตรีมีอยู่จริงในวัฒนธรรมชาติพันธุ์ไทลื้อ และได้ถูกน�ำมาประยุกต์ใช้

ในกระบวนการเคลือ่นไหวทางสงัคม (Social movement) ในลกัษณะการบรูณาการทางวฒันธรรม (Cultural integration) 

ได้แก่ การน�ำไปใช้ประโยชน์เพือ่พธิกีรรมทางศาสนาของชาวไทลือ้ ปรากฏให้เหน็ในบรบิทของการยอมรบันบัถอืศาสนาพทุธ

ในสังคมระดับหมู่บ้าน และการนับถือผีในระดับครอบครัว เช่น การจัดดนตรีเฉลิมฉลองในงานแห่เทียนเข้าพรรษา 	

งานสงกรานต์ไทลื้อ ประเพณีตานก๋วยสลาก (สลากภัตร์) การจัดดนตรีในงานบวชลูกแก้ว การจัดดนตรีในงานแต่ง และ	

การจัดดนตรีในการไหว้ผีบรรพบุรุษ เช่น ผีเจ้าเมือง ผีครู ผีเรือน ผีเตาไฟ ผีก๊ะ ผีห่า (คือผีไม่มีญาติ) เป็นต้น

จะเห็นได้ว่า วัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อได้แทรกซึมทั่วไปในสังคมของหมู่บ้านแม่สาบ ต�ำบลสะเมิงใต ้จากสภาพ

วฒันธรรมดนตรทีีไ่ด้เตบิโตก้าวไปพร้อมกบักาลเวลาทีเ่ปลีย่นแปลงมายาวนานมากกว่า 400 ปี วนันีจ้งึพบว่า วฒันธรรมดนตรี

ชาติพันธุ์ไทยลื้อมีความเสี่ยง (Risk) ที่จะล่มสลาย เนื่องจากค่านิยมทันสมัยและทางเลือกสาธารณะ (Public choice) ของ

คนรุน่ใหม่ทีถ่กูครอบง�ำจากอารยธรรมตะวนัตก เมือ่พจิารณาปัจจยัส่งเสรมิด้านอรรถประโยชน์ของวฒันธรรมดนตรใีนระดบั

ปัจเจกบคุคล พบว่า ดนตรเีป็นเครือ่งปลอบประโลมใจในยามทกุข์ ดนตรสีร้างความสขุและรอยยิม้ ดนตรสีร้างความสนกุสนาน

และรื่นเริง ดนตรีสามารถบ�ำบัดโรคได้ ดนตรีสามารถสร้างความสามัคคี บทเพลงจึงเป็นผลผลิตจากความต้องการเบื้องต้น

ของมนุษย์ (Need assessments) โดยดนตรีเข้าไปมีบทบาทสร้างความสัมพันธ์กับวิถีชีวิต ท�ำให้นักดนตรี นักร้องและผู้ฟัง	

ได้เรียนรู้ความรู้สึกที่มีต่อบทเพลง สามารถบรรยายความรู้สึกพึงพอใจ สามารถน�ำเสนอบทเพลงที่ชื่นชอบได้อย่างมีเหตุผล 	

มีทักษะในการประเมินคุณภาพของการแสดง รอบรู้เรื่องที่มาและความสัมพันธ์ของดนตรีแต่ละยุคสมัย สามารถวิเคราะห์

ปัจจัยที่ท�ำให้งานดนตรีได้รับการยอมรับเข้าใจบทบาทของดนตรีที่สะท้อนแนวคิดและค่านิยมของคนในสังคม เข้าใจสถานะ

ทางสังคมของนักดนตร ีสามารถสร้างแนวทางและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ

ผู้วิจัยเกิดความคาดหวังว่า ถ้าผลงานวิจัยสามารถพิสูจน์ทราบได้ว่า ประชากรไทลื้อส่วนใหญ่สามารถบรรยาย	

ความรู้สึกรักและหวงแหนที่มีต่อวัฒนธรรมดนตรี ยินดีให้โอกาสนักขับลื้อได้ท�ำหน้าที่รับใช้ขับลื้อในงานพิธีต่างๆ นักดนตรี

หมั่นฝึกซ้อมเทคนิคดนตรี รู้จักวิธีใช้และบ�ำรุงรักษาเครื่องดนตรีอย่างระมัดระวังด้วยความรับผิดชอบ คนไทลื้อสามารถ

อภิปรายคุณลักษณะเด่นที่ท�ำให้การขับลื้อได้รับการยอมรับและมีความต้องการเข้าไปมีส่วนร่วมฟื้นฟูบ�ำรุงรักษาวัฒนธรรม	

ไว้ให้ลกูหลาน มผีูส้นใจ (Fan club) และตดิตามผลงานแสดงขบัลือ้เพิม่มากขึน้อย่างต่อเนือ่ง ชาวไทลือ้ส่วนใหญ่เหน็ความส�ำคญั

ของการแสดงพลังเพื่อฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อจะส่งผลให้วัฒนธรรมดนตรีมีความมั่นคงและยั่งยืน

อย่างไรก็ตามผู้วิจัยมองเห็นจุดอ่อนบางประการของวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ คือ ปัจจุบันนี้ระดับความนิยม	

ในการรับฟังการขับลื้อลดลงอย่างมากและลดลงอย่างรวดเร็ว อีกทั้งวิธีการขับลื้อเป็นส�ำเนียงภาษาท้องถิ่น ความไพเราะ 	

ความสุข ความประทับใจเมื่อได้เสพเสียงเพลงและการบรรเลงดนตรีประกอบการขับลื้อ ผู้ฟังสามารถรับรู้อารมณ์เพลง 	

เกิดความนิยมชมชอบ และเข้าใจความหมายอย่างลึกซึ้งได้เฉพาะกลุ่มคนในสังคมวัฒนธรรมล้านนาเท่านั้น ดนตรีไทลื้อ	

ยังไม่สามารถเผยแพร่ หรือสร้างความนิยมได้อย่างกว้างขวางเสมือนศิลปะพื้นบ้านของภูมิภาคอื่นๆ จึงมีโอกาสที่วัฒนธรรม

ดนตรไีทลือ้จะสญูหายไปกบักระแสวฒันธรรมตะวนัตก การยดึถอืวฒันธรรมบรโิภคนยิมทีห่นัหลงัให้ความพอเพยีง การยอมจ�ำนน

ต่อกระแสวัฒนธรรมโลกไร้พรมแดนโดยสิ้นเชิง และปราศจากการต่อต้านใดๆ ทั้งสิ้น

จากข้อสงสัยในสภาพปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับความเป็นมาและความส�ำคัญของวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ	

ดังกล่าวมาแล้วข้างต้น ทั้งในด้านสัจจะนิยมเชิงสุนทรียศาสตร์ และวัตถุนิยมเชิงพาณิชย์ นักดนตรีวิทยา (Musicology) 	

และนักดนตรีชาติพันธุ์วิทยา (Ethnomusicology) ทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ จึงสนใจที่จะศึกษาวัฒนธรรมดนตรีของ

กลุม่ชนหรอืชาตพินัธุท์ีอ่ยูน่อกอทิธพิลครอบง�ำ (Dominate) ของดนตรตีะวนัตก มุง่ศกึษาปัจจยัทีท่�ำให้เกดิความเปลีย่นแปลง

วฒันธรรมดนตรชีาตพินัธุไ์ทลือ้ และหาหนทางยกระดบัความเป็นเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมดนตร ีประกอบกบัความส�ำคญัและ

ความน่าสนใจของจงัหวดัเชยีงใหม่ ในฐานะทีเ่ป็นเมอืงท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมชาตพินัธุ ์มพีืน้ทีป่ระมาณ 20,107 ตารางกโิลเมตร 

มีเขตเมืองใหญ่เป็นอันดับสองของประเทศไทยรองจากกรุงเทพมหานคร มีประชากร 1,746,840 คน เป็นอันดับห้าของ

ประเทศไทย ในจ�ำนวนนีเ้ป็นประชากรทีอ่าศยัอยูใ่นเขตเมอืงและชานเมอืง 960,906 คน อาณาเขตจงัหวดัเชยีงใหม่ ทศิเหนอื

ติดต่อกับรัฐฉานของเมียนมา แบ่งการปกครองออกเป็น 25 อ�ำเภอ โดยมีอ�ำเภอเมืองเชียงใหม่ เป็นศูนย์กลางของจังหวัด 	

ปีที่ 20 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2562

วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่
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เมื่อปี พ.ศ.2552 มีการจัดตั้งอ�ำเภอกัลยาณิวัฒนาเป็นอ�ำเภอล�ำดับที่ 25 ของจังหวัด และล�ำดับที่ 878 ของประเทศ	

ซึง่เป็นอ�ำเภอล่าสุดของไทย จงัหวดัเชยีงใหม่มปีระวัตศิาสตรอ์นัยาวนาน เคยเปน็เมอืงหลวงของอาณาจักรลา้นนาแตโ่บราณ 	

มี “ค�ำเมือง” เป็นภาษาท้องถิ่น มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวทั้งด้านประเพณีวัฒนธรรม และมีแหล่งท่องเที่ยวเชิงภูมิทัศน์	

วัฒนธรรมจ�ำนวนมาก ปัจจุบันจังหวัดเชียงใหม่ได้เริ่มวางตัวเป็นนครสร้างสรรค์ (Creative city) และได้รับการประกาศ	

เป็นเมืองสร้างสรรค์ของโลกทางด้านหัตถกรรมและศิลปะดนตรีพื้นบ้าน มีวัฒนธรรมดนตรีชนเผ่าที่หลากหลาย เป็นเมือง

มรดกโลกจากองค์การยูเนสโก และเป็นศูนย์กลางด้านดาราศาสตร์ของเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ โดยเป็นที่ตั้งของหอดูดาว	

แห่งชาติ และอุทยานดาราศาสตร์แห่งชาต ิ(บ�ำรุง บุญปัญญา, 2550)

ด้วยเหตนุี ้ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจศกึษาว่า แนวทางการฟ้ืนฟวูฒันธรรมดนตรชีาตพินัธุไ์ทลือ้ ต�ำบลสะเมงิใต้ อ�ำเภอสะเมงิ 

จังหวัดเชียงใหม่ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพผสมผสานกับการวิจัยเชิงปริมาณ วิธีการด�ำเนินการวิจัยเชิงปริมาณเป็นการศึกษา

เพื่อประเมินสภาพที่เป็นปัญหาข้อเท็จจริงของการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมไทลื้อ โดยตรวจทานจากความคิดเห็นของ	

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ได้แก่ ประเพณีความเชื่อ ประเพณี การแต่งกาย ประเพณีภาษา และประเพณีการต้อนรับ การวิจัย	

เชิงคุณภาพเป็นการศึกษาเพื่อสังเคราะห์แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีโดยการคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก ได้แก่ ศิลปิน 	

นักดนตรี หมอขับ ผู้แต่งเพลง และผู้มีประสบการณ์ร่วมทางด้านดนตรีด้วยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกรายบุคคล และ	

การจัดการสนทนากลุ่ม และใช้ผลการวิจัยเชิงปริมาณน�ำมาอภิปรายสนับสนุนความเชื่อมโยงของวัฒนธรรมความเชื่อ	

ทีเ่กีย่วข้องกบัดนตรี ซึง่เป็นมรดกตกทอดสบืต่อกนัมาตัง้แต่สมยัดกึด�ำบรรพ์ เนือ่งจากสภาพความหลากหลายของวฒันธรรม

และประเพณีไม่อาจล่วงพ้นไปจากกฎธรรมชาติวัฒนธรรมบางอย่างยังคงถือปฏิบัติกันอยู่ แต่ความศรัทธาและความเชื่อถือ

บางอย่างได้สูญหายไปจากสังคมแล้ว ดังนั้นสภาพสังคมยุคโลกไร้พรมแดนนี้คนไทลื้อต้องตระหนักรู้ว่าวัฒนธรรมไทลื้อ	

ก�ำลงัถกูไล่ล่า เพราะการเผยแพร่วฒันธรรมของต่างชาตเิป็นไปอย่างรวดเรว็จงึมคีวามน่าเป็นห่วงอย่างมาก ชาวไทลือ้ควรทีจ่ะ

ต้องยดึมัน่ในวถิชีวีติ และประเพณดีัง้เดมิไว้อย่างเหนยีวแน่น จงึจะท�ำให้วฒันธรรมไทลือ้สามารถด�ำรงอยูคู่ล้่านนาสบืต่อไป

วัตถุประสงค์

เพื่อศึกษาสภาพปัญหาทางวัฒนธรรมดนตรี และแนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ ต�ำบลสะเมิงใต ้

อ�ำเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม่

ขอบเขตการวิจัย

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed method research) มีองค์ประกอบที่ส�ำคัญ ดังนี้

1.1	 ขอบเขตด้านเนื้อหา การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก�ำหนดขอบเขตด้านเนื้อหาที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของ	

การวจิยัดงันี ้เพือ่ศกึษาสภาพปัญหาบรบิททางวฒันธรรมดนตรขีองชาวไทลือ้ และแนวทางการฟ้ืนฟวูฒันธรรมดนตรชีาตพินัธุ์

ไทลื้อ (การขับลื้อ)

1.2	 ขอบเขตด้านพื้นที่ พื้นที่ในการวิจัย เป็นพื้นที่เอกลักษณ์ชาติพันธุ์ไทลื้อ คือ บ้านแม่สาบ หมู่ที่ 1 มีราษฎร	

สัญชาติไทย เชื้อชาติไทลื้อ

1.3	 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากร คือ ราษฎรสัญชาติไทย เชื้อชาติไทลื้อ มีภูมิล�ำเนาอาศัยอยู่

ในบ้านแม่สาบ หมู่ที่ 1 จ�ำนวน 344 หลังคาเรือน รวมประชากรทั้งสิ้น 911 คน จ�ำแนกเป็น เพศชาย 437 คน เพศหญิง 	

474 คน จ�ำแนกกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม (เทศบาลต�ำบลสะเมิงใต้, 2560)

1) กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเชิงปริมาณในครั้งนี้ คือ ประชาชนที่เป็นชาวไทลื้อ อายุระหว่าง 20-80 ปี จาก

หลักฐานทะเบียนราษฎร์ของส�ำนักปลัดเทศบาลต�ำบลสะเมิงใต้ระบุว่า ประชากรกลุ่มนี้ มีจ�ำนวนทั้งสิ้น 484 คน

2) กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเชิงคุณภาพจะสืบหาความจริงจากการสัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ

(Key informant) จ�ำนวน 10 คน
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ระเบียบวิธีวิจัย

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ โดยมีวัตถุประสงค์ในการ

วิจัยเพื่อศึกษาสภาพปัญหาทางวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ ไทลื้อ (การขับลื้อ) ที่ก�ำลังจะสูญหายไป และแนวทางการฟื้นฟู

วัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ เพื่อรองรับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม มีขั้นตอนการด�ำเนินการวิจัย 4 ขั้นตอน ได้แก่

ขั้นตอนที่ 1	 ศกึษาหลกัการแนวคดิทฤษฎแีละงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องทัง้ในประเทศและต่างประเทศ โดยการวจิยัเอกสาร 

(Documentary research) 

ขั้นตอนที่ 2 	ก�ำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ซึ่งผู้วิจัยก�ำหนดให้แนวทางการฟื้นฟู ประกอบด้วย ตัวชี้วัดแบบแผน

ความเจริญงอกงามวัฒนธรรมดนตรีที่เป็นเลิศ จ�ำนวน 11 ตัว มีความสัมพันธ์ทางตรงเชิงบวก หรือเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพล	

ต่อวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ ตัวชี้วัดที่ส�ำคัญ เช่น มีคณะกรรมการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีท�ำหน้าที่บริหารและจัดการ

ฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีตามหลักธรรมาภิบาล การยกระดับคุณภาพชีวิตของนักร้องและนักดนตรี เป็นต้น ในขณะเดียวกัน

วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อจะด�ำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงถาวร จ�ำเป็นต้องอาศัยความมีเสถียรภาพของประเพณีไทลื้อ 4 ด้าน ได้แก่ 

ประเพณีความเชื่อ การแต่งกาย ภาษา และประเพณีการต้อนรับ ดังนั้นกลยุทธ์หรือพันธกิจส�ำคัญที่จะท�ำให้วัฒนธรรม	

และประเพณชีาตพินัธุไ์ทลือ้เดนิทางไปสูจ่ดุหมายปลายทางตามวสิยัทศัน์ “พลกิโฉมวฒันธรรมดนตรี รกัษาประเพณพีืน้บ้าน 

สืบสานวิถ ีอยู่ดี กินหวาน ประสานการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมสู่ความยั่งยืน” คณะกรรมการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์

ไทลื้อต้องท�ำหน้าที่ฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตร ี4 พันธกิจ ได้แก ่

1) การเพิ่มคุณค่าวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ

2) การรักษาประเพณีเพื่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

3) การเพิ่มขีดสมรรถนะของนักดนตรีและนักร้อง

4) การยกระดับความร่วมมือกันของคนไทลื้อทุกคน

การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

เครื่องมือที่ใช้การวิจัยครั้งนี้ แบ่งออกได้ 3 แบบ ได้แก่ 1) แบบสอบถาม 2) แบบสัมภาษณ์เชิงลึก 3) การจัดสนทนา

กลุ่มมีรายละเอียดดังนี้

1) เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัเชงิปรมิาณเป็นแบบสอบถามจ�ำนวน 100 ชดุ เพือ่ศกึษาวจิยัความคดิเหน็ของกลุม่ตวัอย่าง

จ�ำนวน 100 คนที่มีส่วนได้ส่วนเสียโดยตรง (Stakeholder) กับเรื่องวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ เป็นผู้ตอบแบบประเมิน

ความคิดเห็นต่อสาเหตุปัญหาทางวัฒนธรรมดนตรีที่ก�ำลังได้รับผลกระทบจากวัฒนธรรมข้ามชาติ และการเปลี่ยนแปลง

ประเพณชีาตพินัธุไ์ทยลือ้ 4 ด้าน ว่ามรีะดบัความรนุแรงของปัญหามากน้อยเพยีงใด แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ตอน ได้แก่

ตอนที ่1	ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ�ำนวน 5 ข้อ

	 ตอนที่ 2	สภาพปัญหาทางวัฒนธรรมดนตร ี จ�ำนวน 18 ข้อ ได้แก่ ปัญหาการแพร่กระจายวัฒนธรรมตะวันตก 

จ�ำนวน 6 ข้อ ปัญหาการยอมรับวัฒนธรรมบริโภคนิยม จ�ำนวน 6 ข้อ และปัญหาการยึดถือวัฒนธรรมไร้พรมแดน 	

จ�ำนวน 6 ข้อ

ตอนที่ 3	ข้อเสนอแนะแนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ

2) แบบสัมภาษณ์เชิงลึก

แบบมโีครงสร้างชนดิปลายเปิด (Structure In-depth Interview) จ�ำนวน 1 ฉบบั เพือ่สมัภาษณ์ผูใ้ห้ข้อมลูส�ำคญั

จ�ำนวน 10 คน เพื่อศึกษาเจาะลึกค้นหารายละเอียดรากเหง้าของปัญหาและสภาพบริบททางวัฒนธรรมดนตรีที่ก�ำลัง

เปลี่ยนแปลงไป ได้แก่ ปัญหาสาเหตุการสูญหายวัฒนธรรมดนตร ี (การขับลื้อ) สภาพการเปลี่ยนแปลงความเชื่อความนิยม

ดนตรีจากอดีตสู่ปัจจุบัน และแนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ

3) การจัดสนทนากลุ่ม จัดเวทีรับฟังความคิดเห็นในประเด็นเรื่องปัญหาสาเหตุการสูญหายวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ

สภาพการเปลีย่นแปลงและการสญูหายทางวฒันธรรมจากอดตีสูปั่จจบุนั ผลกระทบทีเ่กดิจากการเลกิยดึถอืประเพณชีาตพินัธุ์

ปีที่ 20 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2562

วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่
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ไทลื้อต่างๆ ข้อแนะน�ำและข้อเสนอแนะแนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีที่เป็นไปได้ (Feasibility study) โดยผู้วิจัย	

ได้เชิญนักวิชาการผู้เชี่ยวชาญ ผู้ได้รับผลกระทบจากปัญหาการสูญหายของวัฒนธรรมดนตรี เช่น นายกเทศมนตรีและ	

ปลัดเทศบาลต�ำบลที่ให้การสนับสนุนโครงการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรี ผู้ทรงคุณวุฒิ เจ้าอาวาส ผู้น�ำชุมชนที่มีความรอบรู ้	

นักขับลื้อ นักจัดรายการวิทย ุและคณะกรรมการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ บ้านแม่สาบ ทั้งหมดจ�ำนวน 18 คน 

อนึ่งผู้ให้ข้อมูลหลักทุกท่าน ล้วนเป็นผู้มีความรู้ ความเข้าใจและมีประสบการณ์เกี่ยวกับวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อเป็นอย่างดี 	

เข้าร่วมสนทนา วิพากษ์ วิจารณ ์อภิปราย แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อเพื่อรองรับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

ขั้นตอนที่ 3 	ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล

1) ข้อมูลเชิงปริมาณ เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดยผู้วิจัยจัดส่ง รวบรวมและตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์

ของแบบสอบถามการวจิยัเชงิปรมิาณ เรือ่งการประเมนิสภาพปัญหาทางวฒันธรรมดนตรแีละสภาพการเปลีย่นแปลงประเพณี

ชาติพันธุ์ไทลื้อ 4 ด้าน จ�ำนวน 100 ชุด น�ำมาวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ต่อสภาพปัญหาที่เกิดขึ้น

ด้วยสถิติเชิงพรรณนา ค่าสถิติพื้นฐานได้แก ่ค่าร้อยละ ค่าส่วนเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

2) ข้อมูลการวิจัยเชิงคุณภาพ เป็นแบบสัมภาษณ์มี 2 ขั้นตอน ดังนี้

(1)	 ขั้นเตรียมการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยนัดหมายวันและเวลาสัมภาษณ์ พร้อมทั้งอธิบายวัตถุประสงค์ของการวิจัย

ให้ผูใ้ห้ข้อมลูส�ำคญัรบัทราบ และชีแ้จงประเดน็สาระส�ำคญัของข้อค�ำถามให้เข้าใจถกูต้องตรงกนัก่อนทีจ่ะด�ำเนนิการสมัภาษณ์

จริงในครั้งต่อไป

	 (2)	 ขั้นด�ำเนินการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยสร้างบรรยากาศในการสัมภาษณ์แบบกัลยาณมิตร อธิบายวัตถุประสงค์	

ของการวิจัย อธิบายเหตุผลและประโยชน์ของการวิจัยที่คาดว่าจะได้รับ ขออนุญาตใช้เครื่องบันทึกเสียงและกล้องถ่ายภาพ 

ใช้วิธีตะล่อมกล่อมเกลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล

ขั้นตอนที่ 4 	ขั้นตอนการสรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย

เป็นขั้นตอนที่ผู้วิจัยสรุปและอธิบายเนื้อหาสาระส�ำคัญให้มีความครอบคลุมถึงวัตถุประสงค์ของการศึกษาและปัญหา

การวิจัยที่ก�ำหนดไว้ ตามหลักการวิจัยทางสังคมศาสตร์และวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเอกสาร	

ด้วยวิธีวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content analysis) ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ใช้วิธีการวิเคราะห์เชิงอุปนัย (Analytic 

induction) ผสมผสานกับการอ้างอิงผลการวิจัยที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ แสดงความเชื่อมโยงความสัมพันธ ์

และสร้างข้อสรุปต่างๆ ทั้งนี้เพื่อที่จะได้อธิบายขยายความจริงของข้อค้นพบให้สอดคล้องกับวัฒนธรรมและประเพณีของ	

ชาวไทลื้อ

ผลการวิจัย

1. ผลการวิเคราะห์สภาพปัญหาของวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ พบว่า ผู ้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่	

มีความคิดเห็นเรื่องสภาพสาเหตุของปัญหาทางวัฒนธรรมดนตรี (การขับลื้อ) ที่ก�ำลังจะสูญหายเนื่องจากการครอบง�ำ	

ของวัฒนธรรมข้ามชาติ โดยภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด

	 เมื่อพิจารณารายด้าน มีด้านที่เป็นสาเหตุของปัญหาอยู่ในระดับมากที่สุด 3 ด้าน เรียงล�ำดับด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด

จากมากไปหาน้อย ได้แก่ 1) การยดึถอืวฒันธรรมโลกไร้พรมแดนท�ำให้วฒันธรรมดนตรไีทลือ้สญูหาย 2) การยอมรบัวฒันธรรม

บริโภคนิยมท�ำให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย 3) การแพร่กระจายของวัฒนธรรมตะวันตกท�ำให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ

สูญหาย

1.1	การยึดถือวัฒนธรรมโลกไร้พรมแดนท�ำให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย

	 เมือ่พจิารณารายข้อ มหีวัข้อทีเ่ป็นสาเหตขุองปัญหาอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ 4 ข้อ เรยีงล�ำดบัข้อทีม่ค่ีาเฉลีย่สงูสดุ

จากมากไปหาน้อย ได้แก่ 1) คนส่วนใหญ่ยงัไม่ตระหนกัรูถ้งึวกิฤตทางวฒันธรรมดนตร ี2) เพลงลกูทุง่เข้าถงึเยาวชนทกุท้องถิน่	

ทัว่ประเทศ 3) เยาวชนสนใจเรยีนดนตรสีากลและจดัตัง้วงดนตรสีตรงิ 4) คนส่วนใหญ่นยิมชมภาพยนตร์ มากกว่าฟังขบัลือ้
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	 นอกจากนี้ยังพบว่ามีอีก 2 หัวข้อที่เป็นสาเหตุของปัญหาอยู่ในระดับมากในแนวเดียวกันโดยเรียงล�ำดับ	

ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ 1) ชุมชนนิยมฟังและร้องเพลงไทยสากลมากกว่าเพลงไทลื้อ 2) ขาดการสนับสนุนอาชีพ	

ขับลื้อจากสังคมและองค์กรท้องถิ่น

1.2	การยอมรับวัฒนธรรมบริโภคนิยมท�ำให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย

	 เมือ่พจิารณารายข้อมหีวัข้อทีเ่ป็นสาเหตขุองปัญหาอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ 4 ข้อ เรยีงล�ำดบัข้อทีม่ค่ีาเฉลีย่สงูสดุ 

จากมากไปหาน้อย ได้แก่ 1) มีถนนท�ำให้การเดินทางสะดวกคนต้องการซื้อรถยนต์มากขึ้น 2) มีธนาคารเป็นแหล่งให้กู้เงิน

ท�ำให้เกษตรกรเป็นหนี้เพิ่มมากขึ้น 3) มีการใช้ยาฆ่าแมลงเพิ่มมากขึ้นท�ำให้สิ่งแวดล้อมเป็นพิษ 4) มีการขายที่นาเพื่อสร้าง

รีสอร์ท ท�ำให้คนไทลื้อละทิ้งถิ่นฐาน

	 นอกจากนี้ยังพบว่ามีอีก 2 หัวข้อที่เป็นสาเหตุของปัญหาอยู่ในระดับมากในแนวเดียวกันโดยเรียงล�ำดับค่า

เฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ 1) มีวิทยุและโทรทัศน์ท�ำให้คนเสียเวลานั่งฟังและนั่งดูมากขึ้น 2) มีไฟฟ้าและโทรศัพท์ท�ำให้

มีรายจ่ายไม่จ�ำเป็นเพิ่มมากขึ้น 

1.3	การแพร่กระจายของวัฒนธรรมตะวันตกท�ำให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย

	 เมือ่พจิารณารายข้อมหีวัข้อทีเ่ป็นสาเหตขุองปัญหาอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ 4 ข้อ เรยีงล�ำดบัข้อทีม่ค่ีาเฉลีย่สงูสดุ 

จากมากไปหาน้อย ได้แก่ 1) ชมุชนนยิมจ้างวงดนตรลีกูทุง่มาแสดงมากกว่าจ้างนกัขบัลือ้ 2) รฐับาลมนีโยบายปฏริปูวฒันธรรม

ไทยให้ทนัสมยัคนไทยควรเลยีนแบบวถิชีวีติตามวฒันธรรมตะวนัตก 3) โรงเรยีนมคีรสูอนดนตรสีากล แต่ไม่มคีรสูอนการขบัลือ้ 

4) วัดไทยไม่สามารถอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อให้ลูกหลานได้

	 นอกจากนี้ยังพบว่ามีอีก 2 หัวข้อที่เป็นสาเหตุของปัญหาอยู่ในระดับมากในแนวเดียวกันโดยเรียงล�ำดับค่า

เฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ 1) ศาสนาคริสต ์ สอนให้คนเลิกนับถือผีบรรพบุรุษ 2) โรงเรียนสอนวิทยาศาสตร์และสอน	

ให้เลิกเชื่อไสยศาสตร์

2. ผลการวิเคราะห์ข้อเสนอแนะแนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อเพื่อรองรับการท่องเที่ยว

2.1	แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีเพื่อรองรับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมด้านการเพิ่มคุณค่าวัฒนธรรม

ดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ คนส่วนใหญ่มีความเห็นว่า ควรเพิ่มคุณค่าวัฒนธรรมดนตรี ดังนี้

	 ล�ำดับที่ 1	ควรให้ความส�ำคญัในการสร้างความตระหนกัในความเป็นลือ้ให้เกดิขึน้ในชมุชน เช่น การสร้างศลิปะ

การฟ้อนลื้อให้ชุมชนบ้านแม่สาบ คิดเป็นร้อยละ 81

	 ล�ำดับที่ 2	ควรให้โรงเรยีนฟ้ืนฟวูฒันธรรมดนตรทีีก่�ำลงัจะสญูหายหรอืเปลีย่นแปลงไป ด้วยการตัง้กลุม่เยาวชน

ขึน้มาร่วมท�ำกจิกรรมต่าง ๆ  ของชมุชนหรอืการใช้ต้นขนนุโบราณเป็นสญัลกัษณ์แสดงถงึความเก่าแก่ของชมุชนไทลือ้ คดิเป็น

ร้อยละ 72

	 ล�ำดับที่ 3	ควรประกาศยกย่องเชิดชูกลุ่มศิลปินนักขับลื้อ นักดนตรี นักแต่งเพลง ปราชญ์ชาวบ้านและ

ภูมิปัญญาท้องถิ่นในโอกาสต่าง ๆ คิดเป็นร้อยละ 74

ล�ำดับที่ 4	ควรให้หน่วยราชการสนบัสนนุงบประมาณประกวดดนตรไีทลือ้เพือ่การท่องเทีย่ว คดิเป็นร้อยละ 70

	 ล�ำดับที่ 5	ควรจดักจิกรรมเพือ่ถ่ายทอดวฒันธรรมดนตรไีทลือ้และวฒันธรรมดนตรล้ีานนาให้แก่เยาวชนและ

ประชาชน คิดเป็นร้อยละ 69

ล�ำดับที่ 6	ควรใช้สื่อหลากหลายประเภทในการประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนเห็นคุณค่าของวัฒนธรรมดนตรี

ไทลื้อและประเพณีอันดีงามของท้องถิ่น คิดเป็นร้อยละ 65

	 2.2	แนวทางการฟ้ืนฟวูฒันธรรมดนตรเีพือ่รองรบัการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมด้านการรกัษาประเพณเีพือ่การ

ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม คนส่วนใหญ่มีความเห็นว่า ควรรักษาประเพณีเพื่อการท่องเที่ยว ดังนี้

	 ล�ำดับที่ 1	ควรน�ำเอาจารีตประเพณีภูมิปัญญาท้องถิ่น และวัฒนธรรมไทลื้อไปปรับใช้ในวิถีชีวิตประจ�ำวัน

อย่างต่อเนื่องจริงจังและจริงใจ คิดเป็นร้อยละ 80

	 ล�ำดับที่ 2	ควรส่งเสรมิให้ประชาชนแลกเปลีย่นเรยีนรูว้ฒันธรรมชาตพินัธุไ์ทลือ้ของกลุม่ไทลือ้ในจงัหวดัล�ำปาง 

ล�ำพูน พะเยา น่าน และแพร่ เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยว คิดเป็นร้อยละ 78

ปีที่ 20 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2562
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	 ล�ำดับที่ 3	ควรจดัแสดงดนตรไีทลือ้ในวนัส�ำคญั เช่น วนัป๋ีใหม่เมอืง การแข่งขนัจดุบัง้ไฟ ประเพณตีานกองโหลว 

ประเพณีทอดผ้าป่าและทอดกฐิน เป็นต้น คิดเป็นร้อยละ 75

ล�ำดับที่ 4	ควรมป้ีายอธบิายประวตัขิองสถานที ่และข้อมลูของสถานทีท่่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมคดิเป็นร้อยละ 70

	 ล�ำดับที่ 5	ควรให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการจัดประกวดวัฒนธรรมดนตรีในเทศกาลส�ำคัญ เช่น ประกวด

ศิลปะการแสดงพื้นบ้านที่น่าประทับใจแต่ละแหล่งท่องเที่ยว คิดเป็นร้อยละ 68

ล�ำดับที่ 6	ควรมกีารจดัท�ำฐานข้อมลูเกีย่วกบัแหล่งท่องเทีย่ว ศาสนา ศลิปวฒันธรรม ประเพณแีละภมูปัิญญา

ท้องถิ่น เผยแพร่แก่สาธารณชน คิดเป็นร้อยละ 62

	 2.3	แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีเพื่อรองรับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมด้านการเพิ่มขีดสมรรถนะของ

นักดนตรี คนส่วนใหญ่มีความเห็นว่าควรเพิ่มขีดสมรรถนะนักดนตรี ดังนี้

ล�ำดับที่ 1	ควรจัดตั้งกองทุนเพื่อสนับสนุนอาชีพนักดนตรีนักร้อง และนักแสดงไทลื้อ คิดเป็นร้อยละ 84

ล�ำดับที่ 2	ควรส่งเสริมให้มีการตั้งวงดนตรีไทลื้อในสถานศึกษาหรือในหมู่บ้าน คิดเป็นร้อยละ 80

ล�ำดับที่ 3	ควรขอรับการช่วยเหลือด้านครูผู้สอนการขับลื้อจากกลุ่มไทลื้อจังหวัดพะเยา คิดเป็นร้อยละ 78

ล�ำดับที่ 4	ควรจัดสถานที่ให้นักดนตรีไทลื้อนักร้องและนักแสดงฟ้อนร�ำได้ฝึกซ้อม คิดเป็นร้อยละ 76

ล�ำดับที่ 5	ควรประยุกต์การแสดงดนตรีไทลื้อให้เป็นดนตรีไทลื้อแบบร่วมสมัย คิดเป็นร้อยละ 73

ล�ำดับที่ 6	ควรจัดเวทีประกวดความสามารถในการสร้างซ่อมเครื่องดนตรีไทลื้อ คิดเป็นร้อยละ 71

	 2.4	แนวทางการฟ้ืนฟวูฒันธรรมดนตรเีพือ่รองรบัการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมด้านการยกระดบัความร่วมมอืกนั

ของคนไทลื้อทุกคน คนส่วนใหญ่มีความเห็นว่า ควรยกระดับความร่วมมือกันดังนี้

ล�ำดับที่ 1	ควรจัดตั้งคณะกรรมการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ คิดเป็นร้อยละ 90

ล�ำดับที่ 2	ควรให้ชุมชนเป็นผู้ก�ำหนดกติกา และทิศทางการจัดการท่องเที่ยวร่วมกัน คิดเป็นร้อยละ 87

ล�ำดับที่ 3	ควรมกีารสนบัสนนุด้านนโยบายและงบประมาณจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ และภาคเอกชน

เพื่อการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน คิดเป็นร้อยละ 80

	 ล�ำดับที่ 4	ควรส่งเสริมให้คนตาบอดเรียนรู้ดนตรีไทลื้อเพื่อช่วยเหลือตนเอง และท�ำให้สังคมได้ยอมรับ	

ในความสามารถของนักดนตรีตาบอด คิดเป็นร้อยละ 77

ล�ำดับที่ 5	ควรสนับสนุนการจัดให้มีการอบรมมัคคุเทศก์ และภาษาต่างประเทศ คิดเป็นร้อยละ 75

ล�ำดับที่ 6	ควรสนับสนุนให้กลุ่มผู้สูงอายุออกก�ำลังกายประกอบดนตรีไทลื้อ คิดเป็นร้อยละ 70 

การอภิปรายผล

จากประเด็นเกี่ยวกับสภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี โดยอภิปรายแยกเป็น 	

2 ประเด็น คือ 

1. สาเหตุที่เป็นปัญหาการสูญหายวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ จากการศึกษาวิเคราะห์สถานการณ์วัฒนธรรม

ในพืน้ทีต่�ำบลสะเมงิใต้ปัจจบุนัด้านการขบัลือ้ทีร้่องในโอกาสและเทศกาลต่างๆ ซึง่เป็นวฒันธรรมดัง้เดมิทีย่ดึถอืปฏบิตัสิบืทอด

เป็นมรดกต่อเนื่องกันมาก�ำลังจะสูญหายมีสาเหตุมาจาก 1) การแพร่กระจายของวัฒนธรรมตะวันตก 2) การยอมรับ	

วัฒนธรรมบริโภคนิยม 3) การยึดถือวัฒนธรรมโลกไร้พรมแดน เนื่องจากการยอมรับและยึดถือวัฒนธรรมข้ามชาติ	

ทั้ง 3 วัฒนธรรมและน�ำมาปรับใช้ในวิถีชีวิตไทลื้อ โดยละทิ้งวัฒนธรรมที่งดงามของตนเองไป เป็นสาเหตุที่ท�ำให้วัฒนธรรม

การขับลื้อก�ำลังจะสูญหายไปพร้อมกับศิลปิน ช่างขับลื้อและช่างปี ่ โดยจะอภิปรายให้เข้าใจว่า วัฒนธรรมข้ามชาติทั้งสาม

วัฒนธรรมเป็นสาเหตุที่เป็นปัญหาให้วัฒนธรรมดนตรีสูญหายได้อย่างไรมีรายละเอียดดังนี้คือ ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม

ทั้ง 3 วัฒนธรรม ได้แก่ กลุ่มบ้าน วัด ราชการ รัฐบาลมีนโยบายปฏิรูปวัฒนธรรมไทยให้ทันสมัย มีวิถีชีวิตทัดเทียม	

อารยะประเทศ การท�ำตวัให้ชาตติะวนัตกเหน็ว่าเราเป็นประเทศพฒันาแล้ว มวีถิชีวีติและวฒันธรรมทีค่ล้ายคลงึหรอืเป็นแหล่ง
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อารยธรรม ท�ำให้มีอ�ำนาจต่อรองและปกป้องประเทศไทยไม่ให้ถูกยึดเป็นเมืองขึ้น จากการล่าอาณานิคมของชาวตะวันตก 	

การเปลีย่นแปลงวฒันธรรมส่งผลให้กลุม่คนไทลือ้ต้องปรบัวถิชีวีติตามนโยบายรฐับาล ทัง้ทางด้านเศรษฐกจิ สงัคม วฒันธรรม

ไทลื้อและประเพณีด้านความเชื่อ ภาษาพูดและประเพณีการแต่งกายก็ถูกเปลี่ยนแปลงไปด้วย

	 กลุม่วดัทางพทุธศาสนาทีเ่ป็นศนูย์รวมจติใจของคนลือ้ถกูลดบทบาทลง รฐับาลย้ายโรงเรยีนออกจากวดั จดัการเรยีน

การสอนเป็นระบบวิทยาศาสตร์แบบชาติตะวันตก โรงหมอที่อยู่ในวัดก็ถูกแยกออกไปเป็นโรงพยาบาลที่มีระบบการรักษา

พยาบาลแบบแพทย์แผนปัจจุบัน ยาสมุนไพรที่เป็นภูมิปัญญาชาวบ้านหรือยาแพทย์แผนโบราณก็ถูกต่อต้าน และถูกสังคม

ตัดสินว่าเป็นยาอันตรายไม่ได้มาตรฐาน อีกทั้งการแพร่กระจายวัฒนธรรมตะวันตกท�ำให้ไทลื้อละทิ้งวัฒนธรรมประเพณี	

ที่เป็นอัตลักษณ์ของตนเอง และรับเอาวัฒนธรรมแบบสังคมเมืองมาใช้ในชีวิตประจ�ำวัน ความเปลี่ยนแปลงความคิดเชื่อ	

และการกระท�ำในหมู่คนลื้อมีลักษณะแปลกแยกออกจากสังคมครอบครัว การท�ำบุญเข้าวัด การบูชาผีบรรพบุรุษ ปัจจุบัน	

พบว่า คนทีไ่ปท�ำบญุทีว่ดัคอื คนรุน่ปูย่่าตายายซึง่อายมุากกว่า 60 ปีขึน้ไปจะไปวดัมากกว่าคนรุน่พ่อรุน่แม่ทีอ่ยูใ่นวยัแรงงาน

ต้องมีภาระรับผิดชอบต่อครอบครัว ต้องดิ้นรนหาเงินเพื่อให้คนรุ่นลูก และหลานได้เรียนหนังสือจนจบมหาวิทยาลัย	

จะได้มีอนาคตดีไม่ต้องมาล�ำบากตรากตร�ำในการท�ำนา

2. สภาพปัญหาที่ท�ำให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย มีสาเหตุมาจากการยึดถือวัฒนธรรมโลกไร้พรมแดน

ปัจจุบันในยุคไทยแลนด์ 4.0 การสื่อสารไร้พรมแดน การรับรู้ข่าวสารสามารถรับรู้ได้พร้อมกัน และสามารถแพร่กระจาย	

ข้อมูลข่าวสารเป็นเครือข่ายโยงใยไปทั่วโลก ทุกวันนี้คนส่วนใหญ่ยังไม่ตระหนักรู้ถึงวิกฤตทางวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อเพราะว่า 

การเปลีย่นแปลงวฒันธรรมประเพณไีทลือ้มลีกัษณะค่อยเป็นคอ่ยไป สอดคล้องกบัทฤษฎกีบต้ม (The Boiled frog Theory) 

(Tichy and Sherman, S., 1993, 73) ที่อธิบายว่า กบที่อยู่ในหม้อน�้ำที่เย็นจะรู้สึกสบาย เมื่อเราเพิ่มอุณหภูมิให้น�้ำร้อนขึ้น

เพียงเล็กน้อยกบจะยังรู้สึกสบาย เมื่อเราเพิ่มอุณหภูมิขึ้นอย่างต่อเนื่องจนน�้ำอุ่นกบก็ยังรู้สึกอุ่นสบาย ในที่สุดเมื่อน�้ำเดือด	

กบก็จะตายโดยไม่รู้ตัวว่าก�ำลังถูกต้ม คนไทลื้อก็เช่นเดียวกัน ยึดถือเพลงสากลและเพลงลูกทุ่งที่เข้าถึงเยาวชนทุกท้องถิ่น	

ทัว่ประเทศไทย สนใจเรยีนดนตรสีากลและจดัตัง้วงดนตรสีากลมากกว่าเรยีนดนตรไีทลือ้ ในทีส่ดุกจ็ะตืน่มาพบว่า วฒันธรรม

การขับลื้อก�ำลังจะสูญไปพร้อมกับศิลปินช่างขับลื้อและช่างปี่ หน่วยงานของรัฐในฐานะผู้รับผิดชอบต่อวัฒนธรรมท้องถิ่น	

ยังขาดความตระหนักในหน้าที่ส่งเสริมให้มีการอนุรักษ์สืบสานวัฒนธรรมประเพณีผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของชาวบ้าน

จากประเด็นเกี่ยวกับแนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อโดยอภิปรายมีรายละเอียดดังต่อไปนี้

1. ด้านการเพิ่มคุณค่าวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ

1.1	ควรให้ความส�ำคัญในการสร้างความตระหนักรู ้คุณค่าและความส�ำคัญของชาติพันธุ์ ไทลื้อ ได้แก่

	 1.1.1	สร้างความตระหนักรู้ คุณค่าและความส�ำคัญของชาติพันธุ์ไทลื้อคือ การที่คนรุ่นหลังตระหนักรู้และ	

เห็นถึงความส�ำคัญของสิ่งที่บรรพบุรุษไทลื้อได้สร้างขึ้นโดยรูปแบบการตระหนักรู้นั้นจะกระท�ำพฤติกรรมในเชิงปฏิบัติคือ 	

การเฝ้าครุ่นคิดทบทวนหาวิธีการดูแลรักษาวัฒนธรรมดนตรีและการสืบทอดวัฒนธรรมนั้นๆ ไม่ให้สูญหายไป

	 1.1.2	การฟื้นฟูอนุรักษ์หรือการธ�ำรงรักษาวัฒนธรรมดนตรีเป็นเหมือนเครื่องช่วยยึดเหนี่ยวจิตใจ ท�ำให้เกิด

การหวงแหนในมรดกทางวฒันธรรมดนตรขีองตน ก่อให้เกดิเป็นความรกัและความผกูพนัอกีทัง้ยงัส่งเสรมิให้เกดิความสามคัคี

ของไทลื้ออีกด้วย

	 1.1.3	ความตระหนักรู้ในการฟื้นฟูหรืออนุรักษ์วัฒนธรรมนั้นมีความส�ำคัญเป็นอย่างยิ่ง พระบาทสมเด็จ

พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 ทรงมีพระราชด�ำริโดยสรุปว่า การอนุรักษ์

มรดกของชาติต้องกระท�ำเพื่อรักษาเกียรติภูมิของชาติและเพื่อเป็นประโยชน์แก่การศึกษาในทางศิลปวัฒนธรรม สร้างความ

ตระหนักรู้ ให้คนในชาติได้รู้จักรากเหง้าและเอกลักษณ์ความเป็นชาติพันธุ์ของตนเอง เกิดความภูมิใจน�ำไปสู่ความคิดในการ

ช่วยปกปักรักษาวัฒนธรรมชาติพันธุ์ของตนไว ้(ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2556)

	 1.1.4	 โดยมีหลักการหรือข้อควรปฏิบัติในการอนุรักษ์หรือธ�ำรงรักษามรดกทางวัฒนธรรมดนตรีที่ชาวไทลื้อ 

ซึ่งเป็นกลุ่มคนที่มีจ�ำนวนไม่มากนัก สามารถที่จะท�ำได้ทันที ประกอบด้วยการสะสมเครื่องดนตรีไทลื้อ การรวบรวมประวัติ

นักดนตรีไทลื้อ บทประพันธ์เพลงขับลื้อ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องโบราณวัตถุ วรรณกรรม ค�ำประพันธ์ ประเพณีศิลปะ ศีลธรรม	

ปีที่ 20 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2562
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และคุณธรรมต่าง ๆ เพื่อเพิ่มคุณค่าวัฒนธรรมดนตรี และเพื่อถ่ายทอดเป็นมรดกสืบต่อให้คนรุ่นหลังได้รับรู้ถึงความเป็น

เอกลักษณ์ของชนชาตินั้นๆ

	 1.1.5	รวมทั้งการสืบสานต่อทางวัฒนธรรมของชาติพันธุ์เฉพาะกลุ่มของตนเช่น การเข้าร่วมประเพณีเก่าแก่

ที่สืบสานการปฏิบัติสืบต่อกันมาและยังคงมีอยู่ในปัจจุบัน และการปรับปรุงและเผยแพร่วัฒนธรรมดนตรีให้เป็นที่รู ้จัก	

ของคนโดยทั่วไป ซึ่งการปรับปรุงนี้คือ การปรับกระบวนการทางวัฒนธรรมดนตรีวิธีขับลื้อให้เข้ากับยุคสมัยเพื่อความสะดวก

แก่ผูส้บืต่อหรอืผูป้ฏบิตัสิบืทอดแต่ไม่ได้หมายความว่า จะเปลีย่นแปลงวฒันธรรมนัน้ไปทัง้หมด จนเกดิความแตกต่างแปลกแยก

จากวัฒนธรรมเก่าโดยสิ้นเชิง

1.2	 ควรให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรี (การขับลื้อ) ที่ก�ำลังจะสูญหาย ได้แก่

	 1.2.1	 โครงการหรือกิจกรรมงานใดๆ ที่ได้จัดขึ้นจะประสบความส�ำเร็จตามจุดมุ่งหมายอย่างมีประสิทธิภาพ

และประสิทธิผลได้นั้น ต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นส�ำคัญ

	 1.22	 การฟ้ืนฟวูฒันธรรมการขบัลือ้คอื การฟ้ืนฟทูนุวฒันธรรมซึง่เป็นทนุทางสงัคมเก่า การสญูเสยีจติส�ำนกึ

ที่ดีต่อส่วนรวมของสมาชิกในสังคมเช่น การสูญเสียการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนไทลื้อที่ไม่สนใจจะเข้าไปมีส่วนร่วม	

เป็นการละเลยทอดทิง้ความรกัความสามคัคขีองหมูค่ณะ หรอืการทีร่ฐับาลไม่ให้โอกาสแก่ชมุชนในการมส่ีวนร่วมในการฟ้ืนฟู

วัฒนธรรม ซึ่งเป็นเหตุให้สังคมขาดพลังร่วมในการแก้ไขปัญหาร่วมกัน เป็นสาเหตุส�ำคัญที่ต้องเรียกหาทุนทางสังคม	

ทีอ่ยูบ่นพืน้ฐานของความมไีมตรต่ีอกนั ความไว้วางใจและช่วยเหลอืเกือ้กลู สิง่เหล่านีเ้ป็นสิง่ทีค่อยอุม้ชสูมาชกิในชมุชนไทลือ้ 

และคนไทลือ้ได้ผลติซ�ำ้ และเสรมิสร้างการมส่ีวนร่วมในการฟ้ืนฟวูฒันธรรมดนตรตีลอดเวลา ท�ำให้มชีวีติร่วมกนัอย่างราบรืน่

รวมทั้งเพิ่มประสิทธิภาพทางสังคมให้เข้มแข็ง

	 ศกัยภาพของคนไทลือ้ในการฟ้ืนฟวูฒันธรรมดนตรมีจีดุแขง็ทีส่�ำคญั คอื มทีนุความรูเ้รือ่งระบบนเิวศวทิยา

ของตนเองอย่างดี ทุนมนุษย์ไทลื้อคือ อุปนิสัยรักหมู่คณะ ขยันอดทนและประหยัด ทุนระบบสังคมและวัฒนธรรมคือ 	

ความพอเพียง ทุนสติปัญญาด้านดนตรี และทุนเงินตราล้วนเป็นสิ่งจ�ำเป็นในการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีทั้งสิ้น เมื่อมีปัจจัย

ภายนอกมาเสริมเช่น การเปิดโอกาสให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาของตนเองด้วยตนเอง เพื่อตนเอง ย่อมส่งผลดี	

ต่อการเปลี่ยนแปลงทุนเดิมของไทลื้อให้เข้มแข็งมากยิ่งขึ้น และเกิดการเรียนรู้ของสมาชิกในชุมชน โดยเฉพาะการพัฒนา

กระบวนการเรียนรู้ในเรื่องการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีเพื่อการรองรับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่เกิดจาก

การพัฒนาจากรากฐานทุนเดิมคือ แหล่งวัฒนธรรมที่งดงามของบ้านแม่สาบ และการเรียนรู้ของสมาชิกในชุมชนเกี่ยวกับ	

การมีส่วนร่วมในการฟื้นฟูวัฒนธรรมทุกขั้นตอน เริ่มตั้งแต่การมีส่วนร่วมคิด ร่วมท�ำ  ร่วมตัดสินใจและร่วมรับผลประโยชน ์	

ในการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีก่อให้เกิดการเรียนรู้ใหม่ๆ ที่เอื้อต่อการสร้างชุมชนเข้มแข็ง และเกิดการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน 	

โดยชุมชนมีส่วนช่วยในการฟื้นฟู อนุรักษ์วิถีชีวิตและวัฒนธรรมชุมชนควบคู่ไปกับการอนุรักษ์ทรัพยากรแหล่งท่องเที่ยว	

เป็นการเพิ่มงาน และเพิ่มรายได้ให้แก่ชุมชนอีกทางหนึ่งด้วย

1.3	ควรประกาศยกย่องเชิดชูกลุ่มศิลปินลื้อและภูมิปัญญาท้องถิ่นในโอกาสต่างๆ ได้แก่

	 1.3.1	ค�ำกล่าวทางศาสนาพุทธ ที่เป็นสัจธรรมกล่าวว่า “ท�ำดี ต้องได้ดี” เป็นความเชื่อที่ฝังรากลึกลงใน	

จิตใจคนไทลื้อมานานหลายร้อยปีแล้ว “ท�ำดีได้ดี ท�ำชั่วได้ชั่ว” นี้เป็นความจริง อันไม่ตายคือ ไม่รู้จักเปลี่ยนแปลง แม้จะมี

คนในสมัยหนึ่งเกิดระแวงว่า ท�ำไมคนท�ำชั่วกลับร�่ำรวยเร็ว คนท�ำดีกลับยากจนลง หรือเป็นอยู่ด้วยความยากล�ำบากก็ตาม 

ความจริงก็ยังคงเป็นความจริงว่า “ท�ำดีได้ด ีท�ำชั่วได้ชั่ว” อยู่ตามเดิมไม่ โยกคลอน (เสรีรัต โคตะขุน, 2553)

	 1.3.2	พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 	

ทรงพระราชทานแนวคดิเรือ่งนีว่้า “... ในบ้านเมอืงของเรามทีัง้คนดแีละคนไม่ด ีเราไม่อาจท�ำให้ทกุคนเป็นคนดไีด้หมดแต่เรา

สามารถเลอืกคนดใีห้เป็นผูป้กครองคนไม่ดไีด้...” ดงันัน้เมือ่คนดไีด้ปกครองหมูบ้่านกจ็ะเป็นน�้ำดทีีค่อยขบัไล่น�้ำเสยีให้ออกไป

จากหมู่บ้าน (ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2556)

	 1.3.3	กลุ่มศิลปินลื้อและภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นคนดีที่ปิดทองหลังพระ เป็นผู้สร้างคุณประโยชน์ต่อหมู่บ้าน

แม่สาบ เป็นแบบอย่างคนเดินดินที่มีจิตส�ำนึกรักและหวงแหนวัฒนธรรมดนตรีและประเพณีของไทลื้อ ความอดทนวิริยะ
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อตุสาหะในการท�ำความดกีอบกูแ้ละรกัษาวฒันธรรมดนตรี (การขบัลือ้) การแสดงพืน้บ้าน การสร้างงานศลิปะทีเ่ป็นเอกลกัษณ์

ของไทลื้อ เป็นสิ่งที่ควรจะได้รับการยกย่องและเชิดชูเกียรติจากคนไทลื้อ

	 1.3.4	 ในทางปฏิบัติพบว่า คนไทลื้อเป็นคนที่กตัญญุตารู้บุญคุณท่านและตอบสนองบุญคุณของท่านเหล่านี้

ด้วย การเรียกขานยกย่องภูมิปัญญาท้องถิ่นไทลื้อด้วยถ้อยค�ำว่า “พ่อหนาน” บุคคลที่ได้รับการยกย่องว่าเป็นพ่อหนานก็ต้อง

คอยระวังความคิด และการกระท�ำให้เป็นปกติ ต้องรักษาความดีดุจเกลือรักษาความเค็ม ต้องหมั่นกระท�ำความดีให้มากขึ้น

ทุกวัน มิฉะนั้นความไม่ดีจะเข้ามาแทนที ่ จะเห็นได้ว่า การประกาศเชิดชูเกียรติศิลปินไทลื้อและภูมิปัญญาท้องถิ่นในโอกาส

ต่าง ๆ เป็นสิ่งที่ควรกระท�ำอย่างยิ่ง เป็นสิ่งที่กระท�ำได้ง่ายและไม่ล�ำบากใจ เป็นตัวอย่างที่แสดงให้เด็กรุ่นหลังได้เชื่อมั่นได้ว่า 

“การท�ำดีต้องได้ดี” และคนดีที่ท�ำดีย่อมเป็นที่รักของคนและเทวดา

2. ด้านการรักษาประเพณีเพื่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

2.1	 รักษาและปฏิบัติใช้ประเพณีไทลื้อในชีวิตประจ�ำวันให้เป็นตัวอย่างที่จับต้องได้ ได้แก่

	 2.1.1	ประเพณไีทลือ้ในชวีติประจ�ำวนัหรอืประเพณใีนอดุมคตขิองไทลือ้ จะสะท้อนให้เหน็ความเป็นอารยะชน 

คอื หมูค่นทีเ่จรญิแล้ว ฝึกฝนแล้ว ปฏบิตัดิ ีปฏบิตัชิอบอยูเ่ป็นปกตวิสิยั มรีปูแบบวถิชีวีติทีเ่รยีบง่ายและพอเพยีง ไม่เบยีดเบยีน

ธรรมชาติและชีวิตผู้อื่น ใช้ชีวิตเพื่อท�ำหน้าที่มนุษย์ที่มีจิตใจสูง มีความละอายและเกรงกลัวต่อบาปกรรม ร่วมใจกันปลูกฝัง 

ส่งเสริม พัฒนาสังคมไทลื้อ ให้เป็นสังคมที่มีความสงบสุข ความรัก ความสามัคค ี ปรองดอง เอื้ออาทร บนพื้นฐานค่านิยม	

คนไทลื้อไม่ทิ้งกัน เป็นสังคมที่มีประเพณีอันงดงาม กล้าท้าให้มาดู มาพิสูจน์ความจริง

	 2.1.2	ประเพณีและวิถีชีวิตของไทลื้อดังกล่าวมาแล้วข้างต้น มีความเป็นอุดมคติยากที่จะรับรู้และสัมผัส	

จับต้องได้จริง เป็นสิ่งที่ซ่อนเร้นอยู่ในความคิดเชื่อของคนไทลื้อและเป็นสิ่งที่เห็นได้จริงในเวลาที่คนไทลื้อพูดและท�ำกิจวัตร

ประจ�ำวนั คนหลายคนรูส้กึได้ว่าชาวลือ้เป็นอารยะชนสอดคล้องกบัค�ำกล่าวข้างต้น แต่คนบางกลุม่อาจมองว่าไทลือ้ยงัมคีวามเป็น

อารยะอยู่บ้างแต่ยังไม่สมบูรณ์นัก บางกลุ่มมีความคิดว่าวัฒนธรรมและประเพณีที่ดีงามของไทลื้อได้สูญหายไปแล้ว

	 2.1.3	การรักษาประเพณีไทลื้อในชีวิตประจ�ำวันให้เป็นตัวอย่างที่จับต้องได้ จึงนิยมแสดงออกทางพฤติกรรม

อันเป็นเอกลักษณ์โดดเด่นบางอย่างเช่น การแต่งกายที่สวยงาม การพูดหรือการขับลื้อ การแสดงศิลปะดนตรีขับร้องและ	

ฟ้อนลือ้ การทอผ้าทีม่ลีวดลายวจิติรบรรจง การท�ำนาปลอดสารพษิ การท�ำสวนสตรอว์เบอร์รคีณุภาพดทีีส่ดุ และการต้อนรบั

ที่เปี่ยมด้วยไมตรีจิต เป็นต้น

	 2.1.4	การรักษาประเพณีเพื่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจึงมีความสัมพันธ์และความส�ำคัญกับประเพณี	

ไทลื้อในฐานะเป็นปัจจัยเกื้อกูลต่อกันโดยการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยว เส้นทางกิจกรรม การปรับปรุงภูมิทัศน์ในหมู่บ้าน 

การพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน และการให้ข้อมูลการท่องเที่ยวควบคู่กับการให้ความรู้ด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เพื่อให้เกิด

จิตส�ำนึกในการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวมไปถึงการรวบรวมภูมิปัญญาท้องถิ่นจัดตั้ง

เป็นศูนย์การเรียนรู้ชุมชนบ้านแม่สาบ ต�ำบลสะเมิงใต้

	 2.1.5	แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรี จึงมีความเชื่อมโยงกับเรื่องการสร้างการรับรู้ของนักท่องเที่ยว	

ที่มีต่อสภาพตัวตนของคนไทลื้อ และสภาพพืน้ที่ภูมิทัศน์อันงดงามของแหล่งทอ่งเที่ยวในหมู่บ้านแม่สาบ เช่น ด้านวัฒนธรรม

ประเพณี คนไทลื้อมีอัธยาศัยไมตรี และแสดงออกซึ่งไมตรีจิตต่อนักท่องเที่ยวให้เกิดความประทับใจและอยากกลับมาใช้ซ�้ำ 

(Reuse) ด้านการจดัการท่องเทีย่ว การมเีส้นทางจกัรยาน “ป่ันกนิลมชมวถิชีวีติชมุชน” ท�ำให้เกดิความสนกุสนานเพลดิเพลนิ 

มคีวามปลอดภยัและไม่ท�ำลายสิง่แวดล้อม ส่วนความพงึพอใจของนกัท่องเทีย่วต่อชมุชน ด้านจดัการสถานทีเ่ป็นแหล่งท่องเทีย่ว

ซึ่งด�ำรงไว้ซึ่งเอกลักษณ์และวัฒนธรรมท้องถิ่น ด้านสิ่งอ�ำนวยความสะดวกมีความสะดวกในการเดินทาง ด้านการให้บริการ

ร้านค้าและสินค้ามีการให้บริการที่ดี กิริยาสุภาพอ่อนน้อมและมีอัธยาศัยที่ดี และด้านบุคลากรให้บริการนักท่องเที่ยว	

ด้วยความเต็มใจและใส่ใจนักท่องเที่ยว 

2.2	 ควรส่งเสริมให้มีโครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมไทลื้อ ได้แก่

	 2.2.1	แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมไทลื้อที่เหมาะสม อาจมีความหลากหลายและแตกต่างกันไปตามสภาพ

บริบทและกาลเวลา อย่างไรก็ตามควรมีการส่งเสริมการวิจัยและพัฒนาศิลปวัฒนธรรมภูมิปัญญาของท้องถิ่นและวัฒนธรรม

ประจ�ำชาติพันธุ์ไทลื้อโดยนักวิจัยชุมชนอย่างต่อเนื่อง ข้อค้นพบจากการวิจัยที่ด�ำเนินการวิจัยโดยชุมชนจะเป็นฐานความรู้	
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ทีล่ะเอยีดและลกึซึง้ อกีทัง้ยงัเป็นความรูท้ีเ่กดิประโยชน์มากทีส่ดุ เนือ่งจากชมุชนจะเป็นผูใ้ช้ประโยชน์จากผลการวจิยัโดยตรง 

ชุมชนเป็นผู้จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ แบ่งปันผลการวิจัยและร่วมมือกันพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมอย่างต่อเนื่อง

	 2.2.2	ปัจจุบันนี้ชุมชนบ้านแม่สาบมีนักวิจัยชุมชนที่มีศักยภาพจ�ำนวนมาก เป็นปราชญ์ชาวบ้าน คือ บุคคล	

ที่เป็นเจ้าของภูมิปัญญาชาวบ้าน และน�ำภูมิปัญญามาใช้ประโยชน์ในการด�ำรงชีวิตประจ�ำวันจนประสบความส�ำเร็จ สามารถ

ถ่ายทอดเชือ่มโยงคณุค่าในอดตีกบัปัจจบุนัได้อย่างเหมาะสม เป็นผูท้ีม่ปีระสบการณ์สัง่สมทัง้ทางตรงและทางอ้อม ประกอบกบั

มีศรัทธามั่นคง มีความคิดสร้างสรรค์ สามารถคิดริเริ่ม วิเคราะห์ปัญหาและวิธีการแก้ไขปัญหาได้อย่างสอดคล้องกับ	

วิถีชีวิตจริง เช่น กลุ่มหมอสมุนไพร ได้แก่ นายอินรบ พุทธโส เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านยาสมุนไพรและไสยศาสตร ์ นายปันค�ำ 	

สาธเุม เป็นผูเ้ชีย่วชาญด้านโรคกระดกูและเส้นเอน็ โดยใช้วธิกีารรกัษา คอื “การย�ำ่ขาง”(การใช้เท้าแตะยาสมนุไพรแล้วเหยยีบ

บนแผ่นเหล็กที่ร้อนก่อนน�ำไปเหยียบแขนและขาของมนุษย์) กลุ่มช่างไม้ ได้แก่ นายปัน กาตะโล นายแสน สาธุเม 	

เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการดูฤกษ์ยามในการปลูกบ้านเป็นเจ้าพิธีในการยกเสาเอก การออกแบบ ก่อสร้างบ้าน วัดและโรงเรียน 

เป็นต้น

	 2.2.3	 เทศบาลต�ำบลสะเมิงควรส่งเสริมให้มีการฟื้นฟูวัฒนธรรมเชิงรุก โดยการจัดตั้ง “ศูนย์วิจัยและพัฒนา

ศิลปวัฒนธรรมภูมิปัญญาประจ�ำหมู่บ้านของแต่ละชาติพันธุ์ในแต่ละอ�ำเภอหรือจังหวัด” ขึ้น เพื่อเป็นแหล่งแลกเปลี่ยน	

เรียนรู ้ รวบรวมข้อมูลพื้นฐาน ศึกษาค้นคว้าเพื่อพัฒนาภูมิปัญญาชาวบ้าน มีการจัดการความรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล

ประวัติความเป็นมาของวิถีชีวิต ประเพณี ทั้งในอดีตและร่วมสมัยอย่างเป็นระบบ เจาะลึกและบูรณาการประวัติความเป็นมา

ของพื้นที่ต่าง ๆ ให้กลายเป็น “ผืนนาวัฒนธรรมชาติพันธุ์ล้านนา” ที่มีความหลากหลายแต่เชื่อมโยงเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 

โดยให้เจ้าของวัฒนธรรมได้มีส่วนร่วมในแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรม เพื่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 	

ดังนั้นการวิจัยและพัฒนา อันเป็น “จุดเริ่มต้น” ของการฟื้นฟูผสมผสานการพัฒนา โดยเฉพาะควรส่งเสริมให้มีโครงการ	

แลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมไทลื้อในระดับจังหวัดใกล้เคียง เช่น ล�ำพูน ล�ำปาง แพร่ นาน พะเยา เชียงราย 

เป็นต้น

3. ด้านการเพิ่มขีดสมรรถนะของนักดนตรี นักร้องและนักแสดง

3.1	ควรจัดตั้งกองทุนเพื่อสนับสนุนอาชีพนักดนตรีไทลื้อ

	 ปัจจุบันนักดนตรีไทลื้อที่ยังมีชีวิตอยู่ มีจ�ำนวน 7 คน เป็นเพศชาย 4 คน เป็นเพศหญิง 3 คน มีอายุระหว่าง 

57–85 ปี ประกอบอาชีพท�ำนา 3 คน ไม่มีอาชีพ 4 คน (มีรายได้จากเงินสวัสดิการผู้สูงอายุ เดือนละ 600-800 บาท และ	

มีลูกหลานช่วยดูแลยามเจ็บป่วย) จากการส�ำรวจสอบถามความคิดเห็นของนักดนตรีทั้ง 7 คน ทุกคนแสดงความคิดเห็น	

ไปในทศิทางเดยีวกนัว่า อาชพีนกัดนตรไีทลือ้ไม่สามารถสร้างรายได้ทีพ่อเพยีงในการเลีย้งตวัเอง จ�ำเป็นต้องหางานอืน่ท�ำแทน 

อีกทั้งโอกาสที่จะได้แสดงการขับลื้อมีน้อยมาก ในรอบ 1 ปีมีโอกาสแสดงการขับลื้อไม่เกิน 4 ครั้งต่อปี ได้ค่าแรงครั้งละ 	

400-500 บาท หรือบางครั้งก็เป็นการช่วยโดยไม่มีค่าตอบแทน

	 เป้าหมายของการจดัตัง้กองทนุเพือ่สนบัสนนุอาชพีนกัดนตรไีทลือ้ เป็นการส่งเสรมิคณุภาพชวีติของนกัดนตรี

ให้ดีขึ้น เปิดโอกาสให้นักดนตรีได้มีโอกาสแสดงความรู้ ความสามารถเป็นครูอาจารย์ช่วยถ่ายทอดเทคนิควิธีการขับลื้อ	

ให้คนรุ่นใหม่ กองทุนนี้จะได้รับการสนับสนุนด้านงบประมาณและบุคลากรจากภาครัฐและภาคเอกชน รวมถึงสมาคมไทลื้อ

แห่งประเทศไทย จังหวัดพะเยาที่ประกาศพันธกิจส�ำคัญ คือ การโอบอุ้มหรือสืบชะตาศิลปวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ และพร้อม

ที่จะให้ความร่วมมือสนับสนุนชาวไทลื้อทั่วโลก เพื่อฟื้นฟูอนุรักษ์วัฒนธรรมไทลื้อ ซึ่งในปี พ.ศ.2562 สมาคมไทลื้อ	

แห่งประเทศไทย เสนอให้ความช่วยเหลือในการจัดงาน “สืบสานต�ำนานไทลื้ออ�ำเภอสะเมิง” โดยสนับสนุนเงินงบประมาณ 

350,000 บาทให้อ�ำเภอสะเมิงเป็นเจ้าภาพจัดงานสืบสานต�ำนานไทลื้อ ร่วมกับงานเทศกาลสตรอว์เบอร์รีของดีอ�ำเภอสะเมิง 

ในเดือนกุมภาพันธ์ 2562

3.2	ควรส่งเสริมให้มีการจัดตั้งวงดนตรีไทลื้อ

	 การรวมกลุ่มนักดนตรีไทลื้อแล้วจัดตั้งเป็นวงดนตรีเป็นสิ่งที่ดีเป็นการสร้างความเป็นปึกแผ่นและเข้มแข็ง	

ในการท�ำงานฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรี การส่งเสริมให้มีการจัดตั้งวงดนตรีไทลื้อเป็นการเพิ่มขีดสมรรถนะของนักดนตรี นักร้อง 

และนักแสดงไทลื้อได้อีกทางหนึ่งด้วย
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	 ในอดีตมีการสอนบรรเลงดนตรีโดยใช้เพลงล้านนา น�ำโดยหัวหน้าวงดนตรี คือ อาจารย์สุชาติ กันชัย 	

เป็นผู้สอนให้เด็กนักเรียนในหมู่บ้านแม่สาบเล่นเครื่องดนตรีประเภท ซึง ซอ สะล้อ และขลุ่ย จัดตั้งวงดนตรีชื่อ “เอื้องน้อย

ล้านนา” น�ำไปแสดงในงานต่างๆ เช่น งานขึ้นปีใหม ่งานวันเด็ก งานประกวดนางสาวเชียงใหม่ที่เวทีประตูท่าแพ งานแข่งขัน

ดนตรีพื้นเมือง จนเกิดความนิยมดนตรีของล้านนาและชื่อเสียงของเด็กไทลื้อบ้านแม่สาบ ต�ำบลสะเมิงใต้เป็นที่รู้จักกันดี	

ในจังหวัดเชียงใหม่และจังหวัดใกล้เคียง นักดนตรีนักเรียนจากวงดนตรีเอื้องน้อยล้านนา ได้รับทุนการศึกษาให้เรียนต่อ	

ในระดับปริญญาตรีและหลายคนกลับมาเป็นครูสอนดนตรีที่โรงเรียนในอ�ำเภอสะเมิง

	 ในปี พ.ศ.2519 มีการฟ้อนลื้อที่คิดประดิษฐ์ท่าร�ำขึ้นมาใหม่เช่น ฟ้อนสาวไหม ฟ้อนประทีป ฟ้อนไตอ่างขาง 

และฟ้อนลื้อ โดยรองศาสตราจารย ์ดิเรกชัย มหัทธนสิน จากมหาวิทยาลัยเชียงใหม่เป็นผู้ประสิทธิ์ประสาทวิชาการฟ้อนลื้อ

ให้เดก็นกัเรยีนและกลุม่แม่บ้านทีส่นใจฟ้อนร�ำ ปัจจบุนัยงัมกีารถ่ายทอดให้นกัเรยีนในโรงเรยีนสะเมงิพทิยาคม และกลุม่ฟ้อนร�ำ

บ้านแม่สาบได้รบัเชญิให้ออกไปร่วมแสดงการฟ้อนลือ้ในงานสบืสานต�ำนานไทลือ้ทีจ่งัหวดัพะเยาทกุปีต่อเนือ่งกนัมามากกว่า 

7 ปีแล้ว

	 ทั้งสองตัวอย่างที่ยกมาอภิปรายในที่นี้ เป็นการยืนยันค�ำตอบที่ว่า มีเหตุผลที่สมควรส่งเสริมให้มีการจัดตั้ง	

วงดนตร ี เป็นการฟื้นฟูชีวิตวงดนตรีเอื้องน้อย (จากรุ่นละอ่อนมาเป็นรุ่นคนเฒ่า) ให้กลับมาสร้างความบันเทิงให้ผู้ชมได้เกิด

ความประทับใจอีกครั้ง เพราะว่าในอดีตวงดนตรีเอื้องน้อย (วัยรุ่น) สามารถแสดงให้เห็นการพัฒนาที่รุ่งโรจน์ ปัจจุบันนี้	

วงดนตรี “เอื้องเฒ่าล้านปี” ที่ก�ำลังจะรวมตัวกัน ขยันฝึกซ้อมทุกวันในช่วงตอนเย็นที่วัดแม่สาบใต้โดยอาจารย์อุดมศักดิ ์	

สิมะวงษ์ และอาจารย์กิตติพิชญ์ สาธุเม เป็นผู้อ�ำนวยการฝึกซ้อมดนตรีไทลื้อ เพื่อเตรียมความพร้อมที่จะออกแสดง	

ในงานสืบสานต�ำนานไทลื้อที่สะเมิง ร่วมกับงานเทศกาลสตรอว์เบอร์รีของดีอ�ำเภอสะเมิงในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ 2562

บทสรุปและข้อเสนอแนะ

ควรจัดตั้งคณะกรรมการฟื้นฟูวัฒนธรรมไทลื้อ โดยกลุ่มคณะกรรมการจะต้องมีความเข้มแข็ง มีความมั่นคง สามัคคี

กัน ทั้งนี้จะต้องพยายามชักชวนไทลื้อทุกคนที่สนใจมาร่วมโดยไม่เน้นเพศและวัย คือ ไม่จ�ำกัดอายุของผู้เข้าร่วมกลุ่มสนใจ 

ตลอดจนจะต้องมีการประสานงานพูดคุยปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหากันอย่างต่อเนื่อง คณะกรรมการฟื้นฟูได้จัดให้มี

กิจกรรม “ฟื้นฟูสมองไทลื้อ” ด้วยการฝึกอบรมเด็กและเยาวชนเดือนละ 1 ครั้ง เป็นการสานต่อพลัง ความคิดริเริ่ม คิดบวก 

และพูดอย่างสร้างสรรค์ให้ก�ำลังใจต่อกัน เน้นเตือนเรื่องการท�ำเพื่อเสียสละให้ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน เพื่อให้เกิด

การฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อและรู้วิธีรักษาประเพณี พิธีกรรมให้ด�ำรงอยู่คู่กับชุมชนไม่สูญหาย มีการสร้างเครือข่ายทาง

วัฒนธรรมด้านการฟ้อนตั้งแต่ระดับครอบครัว (บ้าน) กลุ่มแม่บ้านในชุมชน ท้องถิ่น อ�ำเภอ จังหวัด รวมถึงวัด และโรงเรียน

ที่อยู่ในสังกัด

ปีที่ 20 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2562

วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่
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