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บทคัดย่อ 
 

การวิจัย เรื่อง การพัฒนาเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อมจากใบตองตึง (กรณีศึกษา : จังหวัด
แม่ฮ่องสอน เป็นการวิจัยและพัฒนา โดยมีวัตถุประสงค์  1) เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพวัสดุใบตองตึงให้เกิด
ประโยชน์อย่างสูงสุด แก้ปัญหาหมอกควันในจังหวัดแม่ฮ่องสอน 2) ออกแบบและพัฒนาเครื่องขึ้นรูปบรรจุ
ภัณฑ์ใบตองตึง 3) เพ่ือทดสอบประสิทธิ์ภาพของบรรจุภัณฑ์จากใบตองตึงในการห่ออาหาร 4) ศึกษาความพึง
พอใจในตัวบรรจุภัณฑ์ที่ได้จากการขึ้นรูปของคนในชุมชน ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  คือ             
1) ใบตองตึงจากพ้ืนที่ จังหวัดแม่ฮ่องสอน 2) ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบรูปแบบผลิตภัณฑ์เครื่องขึ้นรูปบรรจุ
ภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อม จากใบตองตึง จ านวน 3 คน 3) กลุ่มเป้าหมายในการทดสอบ (Product testing) คือ 
กลุ่มประชาชนที่สนใจในเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อม จ านวน 100 คน 

ผลการศึกษา พบว่า การทดสอบประสิทธิภาพของบรรจุภัณฑ์ใบตองตึงในการห่ออาหารโดยใช้ ใบสด
ทับกัน 3 ใบ และใช้กาวแป้งเปียกที่เตรียมไว้น ามาเป็นวัสดุประสาน ควรใช้เวลาและความร้อน 140 องศา /  3
นาที จึงจะสามารถขึ้นรูปและเซตตัวของบรรจุภัณฑ์จากใบตองตึงแบบใบสดได้  และพบว่าการทดสอบ
ประสิทธิภาพของบรรจุภัณฑ์จากใบตองตึงในการห่ออาหาร ใช้ใบแห้งทับกัน 3 ใบ โดยใช้กาวแป้งเปียกที่
เตรียมไว้น ามาเป็นวัสดุประสาน ควรใช้เวลาและความร้อน 140 องศา / 2 นาที จึงจะสามารถขึ้นรูปและเซต
ตัวของบรรจุภัณฑ์จากใบตองตึงแบบใบสดได้ดี หากใช้เวลานานกว่านี้จะท าให้ใบแห้งไหม้ และศึกษาความพึง
พอใจในตัวบรรจุภัณฑ์ที่ได้จากการขึ้นรูปจากความคิดเห็นของคนในชุมชนแม่ฮ่องสอน พบว่า มีความพึงพอใจ
ในตัวบรรจุภัณฑ์ท่ีได้จากการขึ้นรูป  บรรจุภัณฑ์มีความแปลกใหม่ สวยงาม โดดเด่น ค่าเฉลี่ยโดยรวม 4.53 อยู่
ในระดับมากท่ีสุด 
ค าส าคัญ: เครื่องขึ้นรูป  บรรจุภัณฑ์  ใบตองตึง 
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Abstract 
 

The research on the development of packaging machine for the environment from 
antimony leaves (case study: Mae Hong Son province) is a research and development. The 
objectives are 1) To maximize the efficiency of antimony leaf materials for maximum benefit, 
solving the smog problem in Mae Hong Son province. 2) Design and develop packaging 
machines from antimony leaves 3) To test the effectiveness of packaging from antimony leaves 
to wrap food and study the satisfaction of the packaging obtained from the forming of 0the 
people in the community, Mae Hong Son province. Population and sample group used in the 
research are 1) Antimony leaves from the area. Mae Hong Son province. 2) Experts in examining 
the form of product for the packaging forming machine for the environment from antimony 
leaves, consisting of 3 people. 3) The target group for product testing is the group of people 
interested in the packaging machine for the environment. From antimony leaves and natural 
packaging, amount 100 persons. The research instruments were a semi-structured interview 
form. Assessment form for the effectiveness of packaging from antimony leaves to wrap food 
Data were analyzed by percentage, average, and standard deviation. The qualitative data used 
content analysis. The results showed that the test of the effectiveness of packaging from 
antimony leaves in food wrapping (3 fresh leaves overlapping) using prepared wet glue powder 
as a binder, should take time and heat. 140 degrees / 3 minutes to be able to ง form and set 
the packaging of antimony leaves in fresh leaves and It was found that the effectiveness of 
the packaging from antimony leaves in food wrapping (3 dry leaves overlapping) using the 
prepared wet glue as a binder, should take time and heat. 140 degrees / 2 minutes. If it takes 
longer than this, it will cause the leaves to dry out. So can form and set the packaging of 
antimony leaves in fresh leaves and studying the satisfaction of packaging from the forming of 
people in the community, Mae Hong Son province, found that the satisfaction of the packaging 
obtained from forming of people in the community, Mae Hong Son Province. The packaging is 
unique, beautiful, outstanding, average overall 4.53  
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บทน า 
 

ในสมัยอดีตกาลยุคหินเมื่อมนุษย์ล่าสัตว์จะได้หนังสัตว์ หรือน าใบไม้ห่อหุ้มร่างกายเพ่ือป้องกันพวก
แมลง แสงแดดและฝน นอกจากนี้ในการพกพาอาหารหรือวัตถุที่ต้องการ สิ่งที่ใช้ในการห่อหุ้มจะเป็น ใบไม้ 
เปลือกไม้ เปลือกหอย กระบอกไม้ กระเพาะสัตว์ หนังสัตว์ ฯลฯ เป็นต้น ความต้องการของตลาดโลกในเรื่อง
ของผลิตภัณฑ์บรรจุภัณฑ์มีแนวโน้มสูงขึ้น ทั้งนี้เป็นผลมาจากการเพิ่มของอัตราประชากร สภาวะเศรษฐกิจของ
โลก ตลอดจนพฤติกรรมการบริโภคของมนุษย์ที่เปลี่ยนแปลงไป ส าหรับประเทศไทยมีการพัฒนาและขยาย
ตลาดเพ่ิมขึ้นตามล าดับ การพัฒนาบรรจุภัณฑ์มีปัจจัยหลายประการ ได้แก่ การลดต้นทุนการผลิตให้มากที่สุด 
การรักษาคุณภาพของผลิตภัณฑ์ การเพ่ิมยอดสินค้า เป็นต้น และบรรจุภัณฑ์เป็นส่วนหนึ่งของขยะมูลฝอย และ
เพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ ตามมาตรฐานการครองชีพ จึงก่อให้เกิดปัญหาวิธีการในการก าจัดขยะและสิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายใน
การก าจัดสูง โดยขยะที่เป็นบรรจุภัณฑ์มีส่วนประกอบของกระดาษ พลาสติก โฟม เศษขวด แก้ว เหล็ก และ
โลหะอ่ืนๆ ถึงแม้บรรจุภัณฑ์จะมีคุณประโยชน์มหาศาลในทางธุรกิจ แต่ขณะเดียวกันก็ก่อ ให้เกิดผลในด้านลบ
ให้กับสิ่งแวดล้อมด้วยเช่นกัน เพราะบรรจุภัณฑ์จะกลายเป็นขยะทันทีหลังจากสินค้าถูกเปิดออกใช้หรือใช้งาน
หมดแล้ว และปริมาณขยะที่เกิดจากบรรจุภัณฑ์ที่มีสาเหตุมาจากการใช้ปริมาณบรรจุภัณฑ์มากเกินความ
จ าเป็นการลดส่วนประกอบของบรรจุภัณฑ์ที่ไม่จ าเป็นต่อการท าหน้าที่ของบรรจุภัณฑ์จึงเป็นการลดปริมาณ
ขยะไปในตัว ส่วนประกอบที่ควรน ามาพิจารณาได้แก่บรรจุภัณฑ์ชั้นนอก ฟิล์มห่อหุ้มชั้นนอก  ป้ายห้อยข้าง
บรรจุภัณฑ์ สติกเกอร์ (Bureau of Waste and Hazardous Substances Management, 2012) ปัญหา
ขยะจากบรรจุภัณฑ์จึงเป็นปัญหาส าคัญโดยเฉพาะในเมืองที่มีขนาดใหญ่ ยิ่งเมืองที่มี ขนาดใหญ่มากมีประชากร
แออัดมาก มีความเจริญมาก มีความต้องการใช้สินค้าและบริการที่มาก ผู้คนในเมืองก็จะผลิตขยะมากกว่าเมือง
ที่มีขนาดเล็กกว่า ดังนั้นปัญหาขยะโดยเฉพาะขยะที่มาจากบรรจุภัณฑ์เป็นปัญหาส าคัญที่ควรเร่งรีบแก้ไข 
อย่างไรก็ตาม ปัญหาขยะและมลพิษอาจลดลงได้ถ้าคนในชุมชนนั้นๆ มีความรู้ความเข้าใจ รับรู้และตระหนักถึง
ความส าคัญเกี่ยวกับการเลือกใช้บรรจุภัณฑ์ และการรักษาสิ่งแวดล้อมไปพร้อมๆ กัน (Sricharoon, 2016)         
ในสภาวะปัจจุบันของประเทศไทย ขยะที่เกิดจากการใช้ภาชนะเกิดขึ้นเป็นจ านวนมากเนื่องจากพฤติกรรมการ
บริโภคของคนไทยที่ชอบความสะดวกสบาย เลือกใช้ ภาชนะที่ใช้ครั้งเดียวแล้วทิ้ง ภาชนะใส่อาหารที่นิยมมาก 
ที่สุด คือ กล่องโฟม ซึ่งผู้ขายอาหารส าเร็จรูปนิยมเลือกใช้ เพราะหาซื้อง่าย น้ าหนักเบาและราคาถูก แต่กลับ 
กลายเป็นปัญหาระดับโลกเนื่องจากการย่อยสลายโฟมต้องใช้เวลาหลายร้อยปี (Chantraluck, 2012)  อีกทั้ง 
ในปัจจุบันการเกิดไฟป่าส่วนใหญ่เกิดจากการที่คนจุดไฟเผาป่าเพ่ือหาของป่า ล่าสัตว์ เผาไร่ หรือเกิดจากความ
ประมาทเลินเล่อหรือมีทัศนคติที่ไม่ถูกต้องต่อปัญหาไฟป่า การเผาเศษพืชและเศษวัสดุการเกษตร สาเหตุของ
หมอกควัน ในกรณีนี้เกิดจากการเผาเพ่ือเตรียมท าการเกษตร ส่วนหนึ่งเกิดจากความเชื่อที่ว่าการเผาเพียง
เล็กน้อยไม่ก่อให้เกิดปัญหาและ ช่วยเพ่ิมผลผลิต ช่วยก าจัดวัชพืชและเชื้อโรคในดิน การเผาเพ่ือท าเกษตรเป็น
กิจกรรมที่ครอบคลุมพ้ืนที่กว้างขวางทั่วภาคเหนือตอนบนและประเทศเพ่ือนบ้านของไทย (Pummai, 2015) 
 ทั้งนี้ในช่วงระยะเวลาเกือบสองทศวรรษที่ผ่านมานี้ ปริมาณขยะได้เพ่ิมขึ้นอย่างมาก ชาวไทใหญ่ที่
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จังหวัดแม่ฮ่องสอน ท าอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก และมีการใช้ประโยชน์จากพืชในป่าคือ “วัสดุธรรมชาติ” 
เป็นวัสดุที่ถูกน ามาดัดแปลงพัฒนาจนเกิดเป็นชิ้นงานหรือสินค้าได้หลากหลาย ซึ่งนอกจากเป็นวัสดุหาได้ง่าย มี
ให้เลือกหลากหลาย วัสดุธรรมชาติยังมีเอกลักษณ์และจุดเด่นส าคัญที่สามารถน ามาสร้างจุดขาย ทั้งนี้ก็คง
ขึ้นอยู่ที่ว่าใครจะสามารถดึงเอาจุดเด่นหรือเอกลักษณ์ที่ว่านี้มาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด เช่น ใบตองตึงนั้นมี
เรื่องราวทางวัฒนธรรมกับวิถีชีวิตท้องถิ่น โดยเฉพาะคนในภาคเหนือ มาตั้งแต่อดีต โดยสมัยก่อนคนจะน า
ใบตองตึงมาใช้ห่อข้าว ห่ออาหาร รวมถึงมุงหลังคา ในจังหวัดแม่ฮ่องสอนมีจ านวนมาก จนทับถมกันเมื่อเวลา
ใบตองจึงแห้ง จะเกิดไฟป่าและเป็นเหตุให้เกิดควันไฟในป่าของจังหวัดแม่ฮ่องสอนและเป็นปัญหาที่มีมานาน
มาแล้ว จากแนวคิดในการรณรงค์การลดภาวะมลพิษ กระแสการตื่นตัวในเรื่องการอนุรักษ์ธรรมชาติและ
สภาพแวดล้อมของนานาประเทศ มุ่งเน้นในการแสดงความรับผิดชอบต่อสังคมด้วยการผลิตสินค้าและบรรจุ
ภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมเป็นกลยุทธ์ ทางการตลาด (Tumthongkum et al., 2016 ) โดยการใช้วัสดุ
ธรรมชาติใบตองตึงมาจัดท าบรรจุภัณฑ์เพ่ือลดอัตราการเกิดไฟป่าและหมอกควัน โดยใช้เครื่องขึ้นรูปเพื่อให้เกิด
บรรจุภัณฑ์ข้ึน แนวทางที่น ามาสู่การลดปัญหาดังกล่าวมีหลายประการ การลดปริมาณวัสดุบรรจุภัณฑ์ไม่ให้ใช้
อย่างฟุ่มเฟือยเกินความจ าเป็น การน าบรรจุภัณฑ์ที่ใช้แล้วมาใช้ซ้ าหรือกลับสู่กระบวนการผลิตใหม่ หรือการ
ส่งเสริมให้ใช้บรรจุภัณฑ์ที่สามารถสลายได้ตามธรรมชาติและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (Soiraya et al., 2011) 
จากสภาพปัญหาที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่ามีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมอย่างมาก จึงมีแนวคิดในการออกแบบและ
พัฒนาเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์จากใบตองตึงเพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชนท้องถิ่นต่อไปในการช่วยลดปัญหา
จากไฟป่าในจังหวัดแม่ฮ่องสอนต่อไป 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพวัสดุใบตองตึงให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุด  

2. เพ่ือออกแบบและพัฒนาเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์จากใบตองตึง  
3. เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพของบรรจุภัณฑ์จากใบตองตึงในการห่ออาหาร  
4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจในตัวบรรจุภัณฑ์ที่ได้จากการขึ้นรูปของคนในชุมชน จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
 

 ระเบียบวิธีวิจัย 
 

1.กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
    1. กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการทดลอง 
        1.1 ใบตองตึงจากพ้ืนที่ จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
        1.2 รูปแบบบรรจุภัณฑ์ต้นแบบ 
    2. กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ประเมิน 
 2.1 ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบรูปแบบผลิตภัณฑ์เครื่องขึ้นรูปรูปบรรจุภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อม จาก
ใบตองตึงจ านวน 3 คน เพ่ือประเมินความเป็นไปได้ในการท าเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อม จาก
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ใบตองตึง โดยมีเกณฑ์การคัดเลือก ดังนี้ ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบเครื่องกล จ านวน 1 ท่าน  ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการออกแบบบรรจุภัณฑ์ จ านวน 1 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านหอการค้า จังหวัดแม่ฮ่องสอน  จ านวน 1 ท่าน 
 2.2 กลุ่มเป้าหมายในการทอสอบ (Product testing) คือ กลุ่มประชาชนที่สนใจในเครื่องขึ้นรูปบรรจุ
ภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อมจากใบตองตึง และบรรจุภัณฑ์จากธรรมชาติ จ านวน 100 คน 

 
ใบตองตึงจากพ้ืนที่ จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

Figure 1  Antimony leaf from the area Mae Hong Son Province (Source: Kitipattanawit, 2021) 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เพ่ือให้การเก็บรวบรวมข้อมูลมีความละเอียดชัดเจนและบรรลุวัตถุประสงค์ในการวิจัย ผู้วิจัยได้จัดท า
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 

1. แบบสอบถาม/สัมภาษณ์ผู้เชียวชาญ 
2. แบบประเมินประสิทธิ์ภาพผลทดสอบเครื่องขึ้นรูปใบตองตึง 
3. แบบสอบถามความพึงพอใจในตัวบรรจุภัณฑ์ที่ได้จากเครื่อง 

การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. แบบบันทึกผลการทดสอบ เป็นแบบบันทึกผลการทดสอบเกี่ยวกับคุณสมบัติทางกายภาพคุณสมบัติ

เชิงกล และคุณลักษณะทั่วไปของใบตองตึง  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับใบตองตึง วิเคราะห์การ
ทดลองแต่ชนิดเพ่ือก าหนดรายละเอียดของการทดสอบ ออกแบบบันทึกผลการทดสอบ ซึ่งได้แก่ ความยาว 
ความกว้าง  ปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้เชียวชาญ จัดพิมพ์และตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้ง 

2. แบบประเมิน โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ได้แก่ ผู้เชียวชาญด้านการเครื่องกล จ านวน 1 คนด้าน
บรรจุภัณฑ์ 1 คน และ ผู้เชี่ยวชาญด้านการค้าจังหวัดแม่ฮ่องสอน  จ านวน 1 คน เพ่ือประเมินขนาด ความ
เหมาะสม สีสัน ความสวยงาม การสร่างมูลค่าเพ่ิม รวมไปถึงประโยชน์ใช้สอยของผลิตภัณฑ์โดยประเมินมี
ลักษณะเป็นแบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) ให้เลือกประเมิน 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด 
มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด ตามล าดับ  
การเก็บรวบรวมข้อมูล เพ่ือให้การวิจัยบรรลุตามวัตถุประสงค์ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 

1. ข้อมูลเกี่ยวกับคุณสมบัติของใบตองตึง น าใบตองตึงจากจังหวัดแม่ฮ่องสอนน าไปทดสอบคุณภาพ
ทางกายภาพและเชิงกล โดยใช้ผลจากการทดลองในห้องปฏิบัติการ 
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2. ข้อมูลเกี่ยวกับการออกแบบบรรจุภัณฑ์ สอบถามกับประชาชน จ านวน 100 คน ณ มหาวิทยาลัย
ราชภัฎเชียงใหม่และวิทยาลัยแม่ฮ่องสอนและน าผลไปวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูล แบ่งออกเป็น 1 ชุดได้แก่ 
1. การวิเคราะห์ข้อมูลจากการทดลอง ทางกายภาพของใบตองตึง เช่นกว้าง ยาว ลึก น้ าหนัก 
2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยการน าข้อมูลที่ได้จากแบบทดสอบการยอมรับของผู้บริโภคมา

วิเคราะห์ด้วยสถิติบรรยายเชิงพรรณา ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลที่เป็นมาตรฐานส่วนในการประเมิน (Rating scale) 5 ระดับ ซึ่งใช้มาตราวัดไลเคิรต์ Likert 
Scale (Tirakanan, 2012, p.10 ) และเกณฑ์การพิจารณาคะแนนเฉลี่ยของมาตรการวัดของลิเคิร์ท ในการ
พิจารณา ตัดสินคะแนนเฉลี่ยที่ได้รับจากการให้ข้อมูลมี ดังนี้  

 4.20 - 5.00 หมายถึง ระดับมากท่ีสุด 
 3.40 - 4.19 หมายถึง ระดับมาก 

   2.60 - 3.39 หมายถึง ระดับปานกลาง 

 1.80 - 2.59 หมายถึง ระดับน้อย 
   1.00 - 1.79 หมายถึง ระดับน้อยที่สุด  

 

 ผลการวิจัย       
  

ผลการศึกษาคุณสมบัติของใบตองตึงในการน าไปใช้ท าบรรจุภัณฑ์โดยเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์เพื่อ
สิ่งแวดล้อม 

จากการศึกษาลักษณะทางกายภาพของใบตองตึง จากการเลือกใบจากป่า อ าเภอเมืองแม่ฮ่องสอน 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน  จ านวน 20 ใบ น ามาศึกษาทางกายภาพ ได้ข้อมูลดังนี้   ลักษณะทั่วไปของใบตองตึง มีใบ
ที่สดจ านวน 10 ใบ และแห้งจ านวน 10 ใบ พบว่าใบมีขนาดที่ไม่เท่ากัน ขนาดใหญ่ที่สุดที่เก็บมามีความกว้าง  
60-70 เซนติเมตร ความยาว 70-90 เซนติเมตร และใบที่ยังเป็นสีเขียนสด มีสองด้านคือ ด้านเรียบมันและ
ด้านหลังมีความหยาบเล็กน้อย ซึ่งท าให้รู้ว่าป่าที่แม่ฮ่องสอนมีความอุดมสมบูรณ์มาก 
ผลการพัฒนาเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดล้อม จากใบตองตึง 

จากการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์ พบว่ามีการสร้างเครื่องขึ้นรูปอยู่ไม่มากนักโดย
ส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยของสถาบันการศึกษาต่างๆ ซึ่งจะมีการใช้กลุ่มตัวอย่างที่แตกต่างกันออกไป เช่น ใบสัก
กาบกล้วย กาบต้นไม้ชนิดต่างๆเป็นต้น ซึ่งจะแบ่งเป็น 2 แบบ คือ การใช้แรงคนและระบบกลไกในการท างาน
ซึ่งในส่วนแรกมีการใช้ต้นทุนที่มีราคาสูง และแบบแรงคนจะมีการท างานที่ช้า เวลาที่ได้กับบรรจุภัณฑ์ 1 ชิ้นใช้
เวลานาน 
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เครื่องขึ้นรูปใบตองกล้วยจากธรรมชาติโดยใช้แรงกดจากมือ จ.สุโขทัยและเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์แบบใช้ระบบกลไก 

Figure 2 Machine for forming natural banana leaves using hand pressure of Sukhothai and 
mechanical packaging forming machine 

(Source: https://www.youtube.com/watch?v=02SN33vMD50) 
ผู้วิจัยใช้หลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ตามทฤษฎีของ Suksod (2021, p.88-94) ซึ่งเน้นหน้าที่ใช้สอย

เป็นสิ่งส าคัญควบคู่กับความสวยงามชองผลิตภัณฑ์ที่ออกมาด้วยข้อจ ากัดของผลผลิตที่ได้กล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึง
ได้น าวัสดุที่มีความเหมาะสมน ามาใช้ในการประกอบและขึ้นโครงสร้างผลิตภัณฑ์เช่น โลหะและระบบเครื่องกล
ต่างๆ  เพื่อให้ผลิตภัณฑ์มีความแข็งแรง และสวยงาม 

 

 
ภาพร่างเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อม จากใบตองตึงเพ่ือน าไปให้ผู้เชียวชาญจ านวน 3 ท่าน

ประเมินความเป็นไปได้ในการท าเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อม จากใบตองตึง 
Figure 3  Sketch of Packaging Forming Machine from antimony leaf for Environment 

 (Source: Kitipattanawit, 2021) 
 
เมื่อออกแบบและพัฒนารูปแบบเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อม จากใบตองตึงเรียบร้อยแล้ว

ผู้วิจัยจึงท าการน าแบบให้ผู้เชียวชาญจ านวน 3 ท่านประเมินความเป็นไปได้ในการท าเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์
เพ่ือสิ่งแวดล้อม จากใบตองตึง 

ผลการประเมินรูปแบบขั้นตอนจากแบบร่าง จ านวน 3 คน พบว่า แบบที่ 3 มีค่าเฉลี่ยโดยรวม 4.67 
อยู่ในระดับมากที่สุด อันดับสอง คือแบบที่ 2 มีค่าเฉลี่ยโดยรวม 3.67 อยู่ในระดับมาก และอันดับที่สามคือ
แบบที่ 1 มีค่าเฉลี่ยโดยรวม 3.30 อยู่ในระดับปานกลาง 
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เมื่อออกแบบและพัฒนาในรูปแบบภาพร่างเรียบร้อยแล้วนักวิจัยได้ท าการเขียนแบบเพ่ือผลิตต้นแบบ
ตามการประเมินรูปแบบจากผู้ประเมินการผลิตเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อม จากใบตองตึงดังภาพ 

 
ภาพเขียนแบบภาพด้านเพ่ือการน าเสนอในการผลิตเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์ 

Figure 4  Side drawings for presentations in the production of packaging forming machines 
(Source: Kitipattanawit, 2021) 

 
เมื่อเขียนแบบในการสั่งผลิตจากโรงงานแล้วจึงได้เริ่มสร้างเครื่องโดยมีช่างในการช่วยสร้างเครื่องขึ้น

โดยขึ้นรูปเครื่องตามแบบที่ออกแบบและพัฒนาตามแบบที่ได้ออกแบบเพ่ือให้ได้เครื่องขึ้นรูปที่ดีที่สุดในการ
น าไปใช้งานได้ง่ายและสะดวกต่อไป 
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ภาพต้นแบบเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อม จากใบตองตึง 

Figure 5  Prototype of an environmentally friendly packaging forming machine from 
antimony leaf (Source: Kitipattanawit, 2021) 

 

 
ผลการข้ึนรูปของเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อม จากใบตองตึง 

Figure 6  Forming effect of an environmentally friendly packaging forming machine from 
antimony leaf (Source: Kitipattanawit, 2021) 

 
การทดสอบประสิทธิภาพของบรรจุภัณฑ์จากใบตองตึงในการห่ออาหาร  

(ใบสดทับกัน 3 ใบ) โดยใช้กาวแป้งเปียกท่ีเตรียมไว้น ามาเป็นวัสดุประสาน ควรใช้เวลาและความร้อน 
140 องศา / 3 นาที จึงจะสามารถขึ้นรูปและเซตตัวของบรรจุภัณฑ์จากใบตองตึงแบบใบสดได้ดี 
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ผลการศึกษาความพึงพอใจในตัวบรรจุภัณฑ์ที่ได้จากการขึ้นรูปจากความคิดเห็นของคนในชุมชน จังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

ผู้วิจัยได้ลงพ้ืนที่ในการศึกษาความพึงพอใจของชุมชน จังหวัดแม่ฮ่องสอน  ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม่ วิทยาเขตแม่ฮ่องสอนจ านวน 100 คน  
ตารางท่ี 1 ศึกษาความพึงพอใจในตัวบรรจุภัณฑ์ที่ได้จากการขึ้นรูปของคนในชุมชน จงัหวัดแม่ฮ่องสอน 
     (N 100) 

รายการประเมินความพึงพอใจ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับความพึง

พอใจ 
1. บรรจุภัณฑ์ป้องกันสินค้าไม่ให้เสื่อมสภาพ แตกหัก หรือ

เสียหาย 
4.03 0.85 มาก 

2. บรรจุภัณฑ์มีรูปแบบและโครงสร้างที่เหมาะสมต่อการ
รักษา 

4.17 0.88 มาก 

3. บรรจุภัณฑ์มีความสะดวก ง่ายต่อการใช้งาน 4.18 0.87 มาก 
4. บรรจุภัณฑ์ความแปลกใหม่ สวยงาม โดดเด่น 4.53 0.85 มากที่สุด 
5. บรรจุภัณฑ์มีเอกลักษณ์เหมาะในการใช้เป็นบรรจุภัณฑ์

ประจ าจังหวัด 
4.49 0.58 มาก 

รวม 4.28 0.13 มาก 
จากตารางที่ 1 พบว่าความพึงพอใจในตัวบรรจุภัณฑ์ที่ได้จากการขึ้นรูปของคนในชุมชน จังหวัด

แม่ฮ่องสอนจ านวน 100 คน บรรจุภัณฑ์มีความแปลกใหม่ สวยงาม โดดเด่น ค่าเฉลี่ยโดยรวม 4.53 อยู่ในระดับ
มากที่สุด  บรรจุภัณฑ์มีเอกลักษณ์เหมาะในการใช้เป็นบรรจุภัณฑ์ประจ าจังหวัดค่าเฉลี่ยโดยรวม 4.49 อยู่ใน
ระดับมาก บรรจุภัณฑ์มีความสะดวก ง่ายต่อการใช้งานค่าเฉลี่ยโดยรวม 4.18 อยู่ในระดับมาก บรรจุภัณฑ์มี
รูปแบบและโครงสร้างที่เหมาะสมต่อการรักษาค่าเฉลี่ยโดยรวม 4.17 อยู่ในระดับมาก บรรจุภัณฑ์ป้องกันสินค้า
ไม่ให้เสื่อมสภาพ แตกหัก หรือเสียหายค่าเฉลี่ยโดยรวม 4.28 อยู่ในระดับมาก 

 

 การอภิปรายผล  
 

ผลการศึกษาคุณสมบัติของของใบตองตึงในการน าไปใช้ท าบรรจุภัณฑ์โดยเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์เพ่ือ
สิ่งแวดล้อม ศึกษาลักษณะทางกายภาพของใบตองตึง จากการเลือกใบจากป่า อ าเภอเมืองแม่ฮ่องสอน จังหวัด
แม่ฮ่องสอน  จ านวน 20 ใบ น ามาศึกษาทางกายภาพลักษณะทั่วไปของใบตองตึง มีใบที่สดจ านวน 10 ใบ และ
แห้งจ านวน 10 ใบ พบว่า ใบมีขนาดที่ไม่เท่ากัน ขนาดใหญ่ที่สุดที่เก็บมามีความกว้าง  60-70 เซนติเมตร ความ
ยาว 70-90 เซนติเมตร และใบที่ยังเป็นสีเขียวสด มีสองด้านคือ ด้านเรียบมันและด้านหลังมีความหยาบ
เล็กน้อย ซึ่งท าให้รู้ว่าป่าที่แม่ฮ่องสอนมีความอุดมสมบูรณ์มาก ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ Chainun et al. 
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(2019) ที่มีการน าวัสดุธรรมชาติที่หาง่ายในท้องถิ่นที่แม่ฮ่องสอนน ามาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ เพ่ือเป็นการใช้
ทรัพยากรในท้องถิ่นอย่างคุ้มค่าและสร้างรายได้ให้ท้องถิ่น 

ผลจากการพัฒนารูปแบบเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อมจากใบตองตึง  จากการศึกษาข้อมูล
เกี่ยวกับเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์ พบว่า มีการสร้างเครื่องขึ้นรูปอยู่ไม่มากนักโดยส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยของ
สถาบันการศึกษาต่างๆ ซึ่งจะมีการใช้กลุ่มตัวอย่างที่แตกต่างกันออกไป เช่น ใบสัก กาบกล้วย กาบต้นไม้ชนิด
ต่างๆ เป็นต้น ซึ่งจะแบ่งเป็น 2 แบบคือ การใช้แรงคนและระบบกลไกในการท างาน ซึ่งในส่วนแรกมีการใช้
ต้นทุนที่มีราคาสูง และแบบแรงคนจะมีการท างานที่ช้า เวลาที่ได้กับบรรจุภัณฑ์ 1 ชิ้นใช้เวลานาน ส าหรับ
ผลิตภัณฑ์ที่ได้พัฒนาขึ้น ผู้วิจัยใช้หลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ตามทฤษฎีของ Suksod (2001, p.88-94) ซึ่ง
เน้นหน้าที่ใช้สอยเป็นสิ่งส าคัญควบคู่กับความสวยงามของผลิตภัณฑ์ที่ออกแบบมาด้วยข้อจ ากัดของผลผลิตที่ได้
กล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้น าวัสดุที่มีความเหมาะสมน ามาใช้ในการประกอบและขึ้นโครงสร้างผลิตภัณฑ์เช่น 
โลหะและระบบเครื่องกลต่างๆ  เพ่ือให้ผลิตภัณฑ์มีความแข็งแรงและสวยงาม เมื่อออกแบบและพัฒนารูปแบบ
เครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อมจากใบตองตึงเรียบร้อยแล้ว   น าแบบให้ผู้เชียวชาญประเมินความ
เป็นไปได้ในการท าเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อมจากใบตองตึง ผลการประเมินรูปแบบขั้นตอนจาก
แบบร่าง พบว่า แบบที่ 3 มีค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ท าการเขียนแบบเพ่ือผลิตต้นแบบตามการ
ประเมินรูปแบบจากผู้ประเมินการผลิตเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อม เมื่อเขียนแบบในการสั่งผลิต
จากโรงงานแล้วจึงได้เริ่มสร้างเครื่อง โดยมีช่างในการช่วยสร้างเครื่องขึ้นรูปตามแบบที่ออกแบบและพัฒนา
ตามที่ได้ออกแบบเพ่ือให้ได้เครื่องขึ้นรูปที่ดีที่สุดในการน าไปใช้งานได้ง่ายและสะดวกต่อไป   ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Hambir et al. (2020) ที่ได้พัฒนาเครื่องชั่งน้ าหนักและบรรจุภัณฑ์อัตโนมัติให้น าไปใช้งานได้ง่าย
สะดวก โดยมีการออกแบบทดสอบให้เป็นไปตามความต้องการของผู้ที่จะน าไปใช้  

ผลการทดสอบ ประสิทธิภาพของบรรจุภัณฑ์จากใบตองตึงในการห่ออาหาร (ใบสดทับกัน 3 ใบ) 
พบว่า การทดสอบประสิทธิภาพของบรรจุภัณฑ์จากใบตองตึงในการห่ออาหาร (ใบสดทับกัน 3 ใบ) โดยใช้กาว
แป้งเปียกที่เตรียมไว้น ามาเป็นวัสดุประสาน ควรใช้เวลาและความร้อน 140 องศา / 3นาที จึงจะสามารถขึ้น
รูปและเซตตัวของบรรจุภัณฑ์จากใบตองตึงแบบใบสดได้ดี  (ใบแห้งทับกัน 3 ใบ) พบว่า การทดสอบ
ประสิทธิภาพของบรรจุภัณฑ์จากใบตองตึงในการห่ออาหาร (ใบแห้งทับกัน 3 ใบ) โดยใช้กาวแป้งเปียกท่ีเตรียม
ไว้น ามาเป็นวัสดุประสาน ควรใช้เวลาและความร้อน 140องศา / 2 นาที  หากใช้เวลานานกว่านี้จะท าให้ใบ
แห้งไหม้ จึงจะสามารถขึ้นรูปและเซตตัวของบรรจุภัณฑ์จากใบตองตึงแบบใบสดได้ดี   และได้ศึกษาความพึง
พอใจในตัวบรรจุภัณฑ์ที่ได้จากการขึ้นรูปจากคนในชุมชน จังหวัดแม่ฮ่องสอน พบว่า ผู้บริโภคยอมรับอยู่ใน
ระดับการมากที่สุด บรรจุภัณฑ์มีความแปลกใหม่ สวยงาม โดดเด่น มีเอกลักษณ์เหมาะในการใช้เป็นบรรจุภัณฑ์
ประจ าจังหวัด บรรจุภัณฑ์มีความสะดวก ง่ายต่อการใช้งาน มีรูปแบบและโครงสร้างที่เหมาะสมต่อการรักษา 
ป้องกันสินค้าไมใ่ห้เสื่อมสภาพ แตกหัก หรือเสียหาย ในระดับมาก 
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 บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
   

สรุปได้ว่า การทดสอบประสิทธิภาพของบรรจุภัณฑ์ใบตองตึงในการห่ออาหารโดยใช้ใบสดทับกัน 3 ใบ 
และใช้กาวแป้งเปียกที่เตรียมไว้น ามาเป็นวัสดุประสาน ควรใช้เวลาและความร้อน 140 องศา/3 นาที จึงจะ
สามารถขึ้นรูปและเซตตัวของบรรจุภัณฑ์จากใบตองตึงแบบใบสดได้ และการทดสอบประสิทธิภาพของบรรจุ
ภัณฑ์จากใบตองตึงในการห่ออาหารโดยใช้ใบแห้งทับกัน 3 ใบ ใช้กาวแป้งเปียกที่เตรียมไว้น ามาเป็นวัสดุ
ประสาน ใช้เวลาและความร้อน 140 องศา/2 นาท ีหากใช้เวลานานกว่านี้จะท าให้ใบแห้งไหม้ จะท าให้สามารถ
ขึ้นรูปและเซตตัวของบรรจุภัณฑ์จากใบตองตึงแบบใบสดได้ดี และชุมชนมีความพึงพอใจในตัวบรรจุภัณฑ์ที่ได้ 
บรรจุภัณฑ์มีความแปลกใหม่ สวยงาม โดดเด่น  

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้   ควรน าเครื่องขึ้นรูปบรรจุภัณฑ์เพ่ือสิ่งแวดล้อม จากใบตอง
ตึง กรณีศึกษา: จังหวัดแม่ฮ่องสอน ไปทดลองกับวัสดุอ่ืนหรือใบไม้แบบอ่ืน ควรทดลองสร้างและออกแบบ
เครื่องขนาดเล็กและราคาถูกเพ่ือใช้ในครัวเรือนได้ 

 
 องค์ความรู้ใหม่และผลที่เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิ่น 
  

ในอดีตชุมชนแม่ฮ่องสอนใช้ประโยชน์จากใบตองตึงคือน าไปท าหลังคา เมื่อมีใบไม้มากขึ้นจึงเกิดการทับ
ถมของใบตองตึงท าให้เกิดควันจากการเผาป่า ถ้าสามารถน าใบตองตึงมาใช้ประโยชน์จะเป็นการช่วยลดปัญหา
ควันพิษในชุมชนโดยใช้เครื่องข้ึนรูปบรรจุภัณฑ์จากใบตองตึงภายในชุมชนท้องถิ่น 
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