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บทคัดย่อ

การศึกษาวิจัยเร่ือง “ การจัดการทรัพยากรน้ําเซิงบูรพาการแนวพุทธ: กรณีศึกษากลุ่มอนุรักษ์ลุ่มน้ีาปีง จังหวัดเชียงใหม่” 

มีวัตถุประสงค์ 3 ข้อ คือ เพ่ือศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา เพ่ือศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ําฃอง 

กลุ่มอนุรักษ์ลุ่มน้ําปิง จังหวัดเชียงใหม่ และเพ่ือศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ําเซิงบูรพาการแนวพุทธของกลุ่มอนุรักษ์ลุ่มน้ําปิง 

จังหวัดเชียงใหม่ การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเซิงเอกสารและเซิงคุณภาพ แล้วนำมาวิเคราะห์ให้เห็นกระบวนการจัดการ 

ทรัพยากร,นา ผลการศึกษาพบว่า การจัดการทรัพยากรน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา เป็นการจัดการทรัพยากรน้ําให้คุ้มค่าและ 

ใข้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด และต้องอิงอาศัยการจัดการทรัพยากรป่าไม้ท่ีเป็นเหตุปัจจัยให้เกิดทรัพยากรน้ําด้วย ส่วนความสำคัญ 

ของทรัพยากรนํ้า ได้แก่ มีความสัมพันธ์ในแง่พึ่งพาอาศัยกับทรัพยากรชนิดอื่น เซ่น ป่าไม้ ในลักษณะปฏิจจสมุปบาท: 

สิ่งที่อาศัยกันเกิดขึ้น ภาวะชองสิ่งที่ไม่เป็นอิสระชองตนต้องอาศัยกันและกันจึงเกิดขึ้นได้ เพราะสิ่งนี้มีสิ่งนี้จึงมีการจัดการ 

ทรัพยากรน้ํามีความสำคัญต่อการดำรงชีวิตให้มีน้ําใช้อุปโภคบริโภคอย่างเพียงพอ มีความสำคัญในแง่การจัดการเพ่ือเกษตรกรรม 

และเป็นสถานที่ร่ืนรมย์ พักผ่อนหย่อนใจ และแสดงออกโดยผ่านหลักพุทธธรรม พระวินัย คาสนพิธี และบทบาทชองพระสงฆ์ 

การจัดการทรัพยากรน้ําชองกลุ่มอนุรักษ์ลุ่มน้ําปิง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นการจัดการทรัพยากรน้ําร่วมกันระหว่างหน่วยงานชองรัฐ 

หน่วยงานเอกซน โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดำริ องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน กลุ่มชุมชนลุ่มน้ําปีง และพระสงฆ์เช้ามา 

มีส่วนร่วม โดยเห็นว่าทรัพยากรน้ําเป็นของสาธารณะจึงมีการจัดการทรัพยากรน้ําร่วมกัน มีการใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ประเพณี 

พิธีกรรมต่างๆ และใช้อำนาจรัฐในการจัดการทรัพยากรน้ํา การจัดการทรัพยากรน้ําเซิงบูรณาการแนวพุทธของกลุ่มอนุรักษ์ 

ลุ่มน้ําปิง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นการจัดการแบบบูรณาการโดยใช้หลักพุทธธรรม อำนาจรัฐ ภูมิปัญญาท้องถ่ิน และกระบวนการ 

ชุมซนในการจัดการทรัพยากรน้ําเพ่ือให้มีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์ร่วมกันทุกฝ่าย ส่วนรูปแบบการจัดการทรัพยากรน้ํา 

เซิงบูรณาการที่มีประสิทธิภาพนั้น ควรสร้างคุณธรรมในจิตใจ ใช้กฎหมายควบคุมพฤติกรรม ดำเนินงานแบบเครือข่าย 

และสืบสานภูมิปัญญาท้องถ่ิน

คำสำคัญ: การจัดการทรัพยากรน้ํา การจัดการทรัพยากรน้ําเซิงบูรณาการแนวพุทธ กลุ่มอนุรักษ์ลุ่มน้ําปิง

* พ ุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่
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ABSTRACT

The dissertation entitled “ Buddhism Integrated Water Resources Management: A Case study of 

the Ping River Conservation Organization, Chiang Mai Province” . Consists of 3 objectives as: to study 

the concept of water management based on the Buddhist principle, to explore the water management of 

the Ping River Conservation Organization in Chiang Mai province and to investigate the Buddhism integrated in 

water resources management of the Ping River Conservation Organization. This research was involved 

with two research methodologies, the documentary research and the qualitative research. The data were 

analyzed to be the process of the water management resources and its results were as follows: 

The water resources management in line with the Buddhist principle, it is the management of water 

resources and uses them for the maximum benefit and it depends on the forest resources management: 

an aggravating factor to the water resources. The importance of water resources is related to other 

resources such as the forest recourses; in term of the Dependent Origination is important to the subsistence 

and adequate for water consumption. เท addition, the water resources are important in term of 

the agricultural management and are the places of pleasant for relaxing. There were shown through the Vinaya 

or disciplines, the Buddhist religious rite and the role of Buddhist monks. The water resources management of 

the Ping River Conservation Organization is considered to be the collaboration management among state 

agencies, private sectors, the Royal Project, the Local Administrative Organization, the Community of Ping 

Watershed and the Sangha Community. They have noted that the water resources belong to the public, 

thus it should be managed together with the use of local traditional rituals and the state power. The Buddhism 

integrated on water resources management of the Ping River Conservation Organization was integrated by 

using the Buddhist doctrines, state power, indigenous knowledge and power of the community in order 

to effectively and mutually beneficial to all parties. Regarding to the effective model of the integrated 

water resources management, it should cultivate the morality in people’s mind and use the law for 

controlling behavior. The networking operation and descending the indigenous knowledge 

Keywords: Water Resources Management, Buddhism Integrated Water Resources Management, Ping River 

Conservation Organization

บทนำ

น้ําเป็นทรัพยากรธรรมซาติท่ีมีประโยซน่ในการอุปโภค บริโภค การเกษตรกรรม การคมนาคมขนส่ง และเป็นแหล่ง 

อาหารเสริมที่สำคัญ (สุกาญจน์ รัตนเลิศนุสรณ์, 2550: 53) อาจจะกล่าวได้ว่า สรรพสิ่งอิงอาศัยนํ้าเป็นแหล่งกำเนิด 

แม้แต่ร่างกายของเราเองทางพระพุทธศาสนาก็ได้กล่าวไว่ใน ม.มู. (ไทย) 12/111/107 ตามหลักมหาสติปัฏฐานสูตรว่า 

“ในกายน้ีมีธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุไฟ ธาตุลมอยู่” (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539)

ดังน้ันทรัพยากรน้ําเป็นส่ิงจำเป็นต่อการดำรงชีวิตของส่ิงมีชีวิต ท้ังพืช สัตว์ รวมท้ังมนุษย์ด้วย คนเรามีชีวิตอยู่ได้ไม่เกิน 

3 วัน หากชาดน้ํา และน้ัายังมีความสำคัญต่อทรัพยากรป่าไม้ ทรัพยากรดิน แร่ธาตุต่างๆ และนํ้ามีผลต่อความอุดมสมบูรณ์ 

ชองระบบนิเวศธรรมชาติ ส่ิงมีชีวิตท้ังมนุษย์พืชและสัตว่ได้อาศัยแม่น้ัาสำธารในการดำรงชีวิต (นิติกรณ์ วงค์ชัย, 2553: 1)
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นอกจากนี้ น้ํายังเป็นปัจจัยสำคัญต่อการดำรงชีวิตของคนไทย ตลอดชีวิตของคนไทยทุกรุ่นทุกยุคสมัยผูกพันอยู่กับน้ํา 

แทรกซึมอยู่ในคติความเช่ือ พิธีกรรม ประเพณี วรรณกรรม จิตรกรรม ประติมากรรม สถาปัตยกรรม ศิลปะพื้นบ้าน นาฏศิลป๋ 

หรือแม้แต่การวางผังเมือง ทั้งเมืองโบราณและเมืองสมัยใหม่ก็คำนึงถึงแหล่งน้ําเป็นปัจจัยสำคัญปัจจัยหน่ึง วิถีชีวิตของคนไทย 

มืความผูกพันกับน้ํามาต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน จนอาจกล่าวได้ว่า “ น้ําเป็นแหล่งกำเนิดของวัฒนธรรมไทย” (คณะอนุกรรมการ 

ส่งเสริมและพัฒนาเอกลักษณ์ทางธรรมซาติ, 2538: 23)

ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีนับถือพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจำชาติ อิทธิพลของพระพุทธศาสนาจึงปรากฏในวิถีชีวิต 

ผ่านทางวัฒนธรรม ประเพณี และพิธีกรรมต่างๆ ซ่ึงมืพ้ืนฐานความเช่ือมาจากอิทธิพลของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู และความเช่ือ 

ในเร่ืองไสยศาสตร์ต่างๆ เซ่น การนับถือผี เป็นต้น ด้านความเช่ือและพิธีกรรมท่ีเก่ียวข้องกับน้ําฃองคนไทยต่างก็ได้รับอิทธิพล 

มาจากศาสนาพุทธ พราหมณ์-ฮินดู และไสยศาสตร์ท้ังส้ิน อาทิ พระราชพิธีบรมราชาภิเษก จุดเร่ิมต้นชองการเป็นพระมหากษัตริย์ 

ก็เร่ิมต้นด้วยน้ําคักด้ีสิทธ้ี ประเพณีลอยกระทงเพ่ือบูชาพระแม่คงคา การเล้ียงผีชุนน้ําเพ่ือขอพรให้มืน้ําอุดมสมบูรณ์ตลอดท้ังปี 

เป็นต้น

พระพุทธศาสนาเช่ือว่าน้ําเป็นธาตุหน่ึงในธาตุส่ี คือ ธาตุน้ํา ดิน ลม และไฟ สิ่งมี'ชีวิตต้องอาศัยน้ําเป็นองค์,ประกอบ 

จึงจะมีชีวิตอยู่ได้ พระพุทธศาสนามีคำสอนที่เปรียบเทียบกับเรื่องนํ้าหลายเรื่อง เซ่น สอนให้หายโกรธโดยเปรียบเทียบกับ 

การดื่มนํ้าในสระ สอนเปรียบเทียบอุปมานํ้ากับบุคคลประเภทต่างๆ เป็นต้น และยังมีการเปลี่ยนแนวคิดความเชื่อในเรื่อง 

การล้างบาปด้วยการอาบน้ําในแม่น้ําคงคาอันศักดิไสิทธ้ีของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู เป็นการล้างบาปด้วยการหยุดทำกรรมช่ัว 

และสร้างกรรมดี เป็นต้น หลักธรรมท่ีสามารถนำมาประยุกต้ใข้ในการดูแลรักษาแม่น้ํา เซ่น หลักพรหมวิหารธรรมให้มีความรัก 

มีเมตตาต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม หลักความกตัญญต่อส่ิงแวดล้อม เป็นต้น

แต่ทว่า เม่ือทรัพยากรน้ํามีคุณค่าอนันต์ก็มีโทษมหันต่ได้เซ่นกัน ถ้าหากไม่มีการจัดการควบคุมทรัพยากรน้ําให้ดี ฉะน้ัน 

การจัดการลุ่มนํ้าโดยเฉพาะอย่างยิ่งการอนุรักษ์ป่าต้นนํ้าสำธารและการใช้ประโยชน์ที่ดินให้ถูกต้องตามศักยภาพชองพื้นที่ 

จึงเป็นสิ่งจำเป็นยิ่งในการแก็ใชปัญหานํ้าท่วมและการชาดแคลนนํ้าในอนาคต เพราะความเสียหายที่เกิดจากนํ้าท่วมและ 

การชาดแคลนน้ัาน้ันย่อมส่งผลกระทบโดยตรงต่อผลผลิตทางการเกษตรและชีวิตความเป็นอยู่ชองประซาซน อันมีผลร้ายแรง 

ต่อปัญหาเศรษฐกิจและสังคม ตลอดจนความม่ันคงของซาติอย่างหลีกเล่ียงไม่ได้ (นิวัติ เรืองพานิซ, 2547: 17) ในยุคพุทธกาล 

ศากยะตระกูลฝ่ายพ่อพระพุทธเจ้ากับโกลิยะตระกูลฝ่ายแม่พระพุทธเจ้าก็ทะเลาะกันเรื่องแย่งนํ้า พระพุทธเจ้าก็เสด็จไป 

ทรงห้ามบ่อยครั้ง แต่พอพระพุทธองค์มิได้ทรงห้ามก็เกิดการสู้รบกันขึ้น นั้าจึงมีความสำคัญต่อชีวิตมาตั้งแต่สมัยโบราณกาล 

หากใช้ทรัพยากรนํ้าอย่างไม่รู้คุณค่า ในอนาคตอาจจะเกิดปัญหาการแย่งซิงนํ้าขึ้นมาก็ได้ ดังที่ปรากฏใน ชุ.ธ. (ไทย) 

25/197-199/94 (มหาจุฬาลงกรณราซวิทยาลัย, 2539)

ด้วยเหตุนี้ การจัดการทรัพยากรน้ําจะต้องได้รับการแก็ใขอย่างเป็นระบบโดยใช้หลักการจัดการลุ่มนํ้าและดำเนินการ 

แก็ใฃท้ังในส่วนของหน่วยราชการ องค์กรเอกซน รวมท้ังชุมซนท่ีเช้าไปปฏิบัติงานหรืออาศัยอยู่ในพ้ืนท่ีป่าไม้ การแกไขปัญหา 

โดยที่เน้นมาตรการทางกฎหมายอย่างเดียวไม่สามารถแก้ปัญหาได้ ดังนั้นจึงต้องมีมาตรการในการแก้!ฃปิญหาระยะยาว 

และป้องกันโดยให้ความสนใจต่อชุมซนท่ีอาศัยอยู่ในพ้ืนท่ีลุ่มน้ัาได้เช้ามามีส่วนร่วมในการแก้!ขวิกฤตทรัพยากรน้ัา

ด้านการจัดการทรัพยากรนํ้าในมุมมองของพระพุทธศาสนา พบว่าแหล่งน้ําในทุกแห่งมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อชุมซน 

และถือเป็นองค์ประกอบที่สำคัญประการหนึ่งของระบบนิเวศ การรักษาความสะอาดของแหล่งน้ัา จึงเป็นส่ิงท่ีทุกคนในชุมซน 

ต้องกระทำ โดยเฉพาะพระสงฆ์ควรเป็นแบบอย่างของคนในชุมซน พระพุทธองค์ทรงบัญญัติสิกขาบทเก่ียวกับเร่ืองน้ีเอาไวใน 

ปาทุกาวรรค สิกขาบทวิภังค์ ในสิกขาบทท่ี 15 เหตุเกิดท่ีนครสาวัตถื ในคร้ังน้ันมีพระฉัพพัคคืย์หลายรูปถ่ายอุจจาระ ปัสสาวะ 

และบ้วนน้ําลายลงในนา ซาวเมืองไปพบเข้าจึงพากันไปเฝืาพระพุทธเจ้า พระพุทธองค์ทรงเห็นด้วยกับซาวเมืองจึงทรงบัญญัติ 

สิกขาบทว่า “ ภิกษุไม่เป็นไข้ ไม่พิงถ่ายอุจจาระ ปัสสาวะ หรือบ้วนน้ําลายลงในน้ัา ภิกษุใดไม่เอ้ือเฟิอ ไม่เป็นไข้ ถ่ายอุจจาระ 

ปัสสาวะ หรือบ้วนน้ําลายลงในนั้าต้องอาบัติทุกกฎ” ดังท่ีปรากฏใน วิ.มหา. (ไทย) 2/654/734 (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,

2539) พระวินัยบัญญัติสิกขาบทนี้เห็นว่าการกระทำดังกล่าวน่ารังเกียจ เพราะถือว่าอุจจาระ ปัสสาวะ และนํ้าลาย 

เป็นส่ิงสกปรก ไม่ควรท้ิงลงในแหล่งน้ัา แต่การบัญญัติสิกขาบทน้ีมืผลพลอยได้คือช่วยรักษาระบบนิเวศ ทำให้แหล่งน้ัาสะอาด



ด้วยเหตุท่ีพระสงฆ์มีอิทธิพลต่อการจัดการทรัพยากรนํ้าฃองคนไทยทั้งในด้านศาสนธรรม พิธีกรรม และคาสนบุคคล 

ที่เป็นผู้นำความศรัทธา มีวัตรปฏิบัติที่เป็นแบบอย่างที่ดีงามและเป็นผู้สั่งสอนศีลธรรมให้กับพุทธคาสนิกซนให้ตระหนักถึง 

ความสำคัญของทรัพยากรนํ้า ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาการจัดการทรัพยากรนํ้าเซิงบูรพาการแนวพุทธ เพื่อหารูปแบบ 

การจัดการทรัพยากรนํ้าที่เหมาะสมในการแก้ปัญหาวิกฤตการณ์นํ้าในปัจจุบันที่ทวีความรุนแรงมากขึ้น อาทิ ปัญหา 

การขาดแคลนน้ําในช่วงฤดูแล้งอันนำไปสู่ปัญหาความขัดแย้งในการแย่งขิงทรัพยากรน้ําตามมา อีกท้ังปัญหาน้ําท่วมในช่วงฤดู 

น้ําหลากทำให้เกิดความสูญเสียแก่ชีวิตและทรัพย์สินของผู้คนเป็นจำนวนมาก และปัญหาน้ําเนำเสียซ่ึงเป็นปัญหาท่ีรุนแรงและ 

ยังไม่สามารถแกไขให้หมดส้ินไปได้ในปัจจุบัน

จะเห็นได้ว่า ปัญหาวิกฤตการณ์นํ้าเหล่านี้ล้วนเกิดจากการกระทำของมนุษย์ทั้งสิ้น ในประเทศไทย ปัจจุบันนับวัน 

จะประสบปัญหาวิกฤตการณ์นํ้าอย่างรุนแรงมากขึ้น เนื่องจากจำนวนประซากรเพิ่มมากขึ้น การพัฒนาทางเศรษฐกิจและ 

การพัฒนาความเป็นอยู่ให้สูงขึ้นจำเป็นต้องใซ้นํ้าปริมาณเพิ่มมากขึ้นตามไปด้วย หากไม่มีจิตสำนึกในการใซ้นํ้าอย่างมี 

ความรับผิดซอบย่อมส่งผลต่อปัญหาวิกฤตการณ์นํ้าตามมาอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ผู้วิจัยจึงเห็นว่านำจะนำหลักธรรมคำสอน 

ที่มีคุณค่าทางพุทธศาสนาเข้ามาประยุกต่ใช้ในการจัดการทรัพยากรนํ้าร่วมกับองค์ความรู้ทางภูมิปัญญาท้องถิ่นที่แสดงออก 

ผ่านความเซ่ือและพิธีกรรมในการจัดการทรัพยากรน้ําฃองกลุ่มอนุรักษ์ลุ่มน้ีาปีงกลุ่มต่างๆ โดยเน้นการมีส่วนร่วมของประซาซนและ 

หน่วยงานที่เกี่ยวช้องทุกภาคส่วน ทั้งหน่วยงานของภาครัฐและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่อที่จะหารูปแบบการจัดการ 

ทรัพยากรน้ําเขิงบูรณาการ อันจะนำไปสู่การแก่ไขปัญหาวิกฤตการณ์น้ําให้ผ่านพ้นไปได้

ปัจจุบันมีกลุ่มที่เริ่มหันมาให้ความสำคัญกับการอนุรักษ์ทรัพยากรนํ้ามากขึ้นและมีบทบาทสำคัญในการอนุรักษ์ 

เหมืองฝายในเขตลุ่มน้ําปิง จังหวัดเชียงใหม่ ซ่ึงกลุ่มท่ีมืความเข้มแข็งในการดูแลอนุรักษ์ลุ่มน้ําปิง ได้แก่

1. กลุ่มอนุรักษ์แม่น้ําปีงฝายวังไฮ ตำบลเชียงดาว อำเภอเชียงดาว มีการดูแลรักษาสภาพลำน้ีา มีการจัดต้ังเขตอนุรักษ์พันธุ 

สัตว์น้ํา มีกิจกรรมรักษาป่าขุมซน มีกลุ่มเหมืองฝายท่ีเข้มแข็ง จนได้รับรางวัลขุมซนดีเด่นด้านการจัดการทรัพยากรธรรมซาติ 

และสิ่งแวดล้อมสาขาการจัดการทรัพยากรน้ํา มีการจัดการทรัพยากรนํ้าด้วยระบบเหมืองฝาย และใช้ความเช่ือและพิธีกรรม 

ในการดูแลรักษานํ้า เช่น การเล้ียงผีฝาย บทบาทของพระสงฆ์ต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรนํ้าและป่าไม้ คือการดำเนินชีวิต 

อย่างเรียบง่ายไม่เบียดเบียนธรรมชาติ ส่วนพิธีกรรมท่ีพระสงฆ์ได้มีส่วนร่วม เช่น การบวชป่า นอกจากนี้พระสงฆ์ยังเทศนา 

ส่ังสอนซาวบ้านให้รักษาป่าต้นน้ํา ไม่ทำลายป่า และยังมืพิธีบวชปลาท่ีปลูกฝืงให้คนรักษ์ธรรมชาติด้วย

2. กลุ่มฮักนํ้าปิงฟ้าฮ่าม อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ มีการจัดตั้งกลุ่มอาสาสมัครพิทักษ์แม่นํ้าปีง เพ่ือการรณรงค์ 

รักษาความสะอาดแม่นํ้าปิงและตลอดสองฝืงนํ้าปิง ไม่ท้ิงขยะ ไม่ถมท่ีขายตล่ิง ไม่รุกลํ้าท่ีดินริมร่งนํ้าปีง ตลอดจนได้ร่วมกัน 

จัดพิธีสืบซะตาไหว้สาแม่นํ้าปิงเป็นประจำทุกปี ส่วนบทบาทของพระสงฆ์ เช่น ให้พรแก่ผู้มาทำบุญ เทศนาสั่งสอนซาวบ้าน 

วันงานบุญต่างๆ เช่น งานกฐิน ผ้าป่า หรืองานบุญในวันประเพณีสำคัญ เช่น ประเพณีลอยกระทงและแห่สะเปา ทำพิธีสืบซะตา 

ไหว้สาแม่น้ําปีงและช่วยดูแลพ้ืนท่ีริมร่งแม่น้ําปิงไม่ให้ผู้Iดมาบุกรุก

3. กลุ่มอนุรักษ์เหมืองฝาย อำเภอจอมทอง มีสมาขิกกลุ่มเหมืองฝาย ประกอบด้วย แก่เหมือง แก่ฝายจากลุ่มน้ําต่างๆ 

มีการจัดสร้างศูนย์เรียนรู้ภูมิปัญญาเหมืองฝาย เพื่อให้เป็นแหล่งรวบรวมและเผยแพร่ความรู้ด้านการจัดการเหมืองฝาย 

ทรัพยากรนํ้า ดิน ป่าไม้ และสิ่งแวดล้อม ให้กับผู้สนใจมาศึกษาดูงาน และมีพิธีเลี้ยงผีขุนนํ้าที่จัดขึ้นอย่างต่อเนื่องทุกปี 

ด้านพระสงฆ์มีส่วนช่วยอนุรักษ์ป่าต้นน้ํา นำซาวบ้านเช้าร่วมประกอบพิธีบวชต้นไม้

4. กลุ่มเหมืองฝายพญาคำ อำเภอสารภี ขุมซนฝายพญาคำมืการรักษาระบบนิเวศในพ้ืนท่ี มีการเช่ือมโยงถึงป่าต้นน้ํา 

ท่ีมีความสำคัญต่อระบบเหมืองฝายและการบริหารจัดการน้ีา โดยการใช้พิธีกรรมความเช่ือเร่ืองส่ิงคักด้ีสิทธ้ีท่ีปกปัองทรัพยากรน้ํา 

และป่าต้นนา ด้านพระสงฆ์มีส่วนเกี่ยวช้องทางด้านพิธีกรรมต่างๆ เกี่ยวกับเหมืองฝาย ระบบการบริหารจัดการเหมืองฝาย 

มืกฎระเบียบ ข้อบังคับ ข้อปฏิบัติและบทลงโทษ หากมีการละเมิดและกระทำความผิดจะมืการพิจารณาตามความผิดนั้นๆ 

ระบบเหมืองฝายของขุมซนมีการเชื่อมโยงวิถีชีวิต องค์กรต่างๆ ในลุ่มนํ้า มีประเพณีวัฒนธรรมที่ถือปฏิบัติกันมายาวนาน 

เพ่ือรักษาทรัพยากรสาธารณะร่วมกันอย่างเอ้ืออาทร
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จากความสำคัญของการจัดการทรัพยากรน้ําท่ีได้กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษากระบวนการจัดการทรัพยากรน้ํา 

ของกลุ่มเครือข่ายท้ังหน่วยงานภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน และกลุ่มอนุรักษ์ลุ่มน้ําปีงท้ัง 4 ขุมซน โดยจะน่าองค์ความรู้ 

เหล่านั้นมาบูรพาการร่วมกับหลักธรรมคำสอนในทางพระพุทธศาสนา ภูมิปัญญาท้องถ่ิน อำนาจรัฐ และกระบวนการขุมซน 

เพื่อให้เกิดรูปแบบการจัดการทรัพยากรนํ้าเซิงบูรพาการแนวพุทธ โดยมุ่งหวังให้เป็นแนวทางในการจัดการทรัพยากรนํ้า 

อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดความยั่งยืนต่อไป

วัตถุประสงค์

1. เพ่ือศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา

2. เพ่ือศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ําฃองกลุ่มอนุรักษ์ลุ่มน้ําปิง จังหวัดเชียงใหม่

3. เพ่ือศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ําเซิงบูรพาการแนวพุทธของกลุ่มอนุรักษ์ลุ่มน้ําปิง จังหวัดเชียงใหม่

ระเบียบวิธีวิจัย

การศึกษาวิจัยน้ีเป็นการศึกษาวิจัยเซิงคุณภาพ มุ่งศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับทรัพยากรนํ้าจากคัมภีร์พระไตรปีฎก 

อรรถกถา และศึกษาในส่วนที่เป็นแนวคิด ทฤษฎี และวิธีการจัดการทรัพยากรนํ้าจากเอกสารต่างๆ อีกท้ังยังมีการลงพ้ืนท่ี 

ขุมซนตัวอย่างกลุ่มอนุรักษ์ลุ่มน้ําปิง จังหวัดเชียงใหม่ โดยสัมภาษณ์เซิงลึกอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ การสังเกต 

แบบมีส่วนร่วมจากการเข้าร่วมพิธีกรรมท่ีเก่ียวข้องกับน้ําฃองกลุ่มอนุรักษ์ลุ่มน้ําปิง จังหวัดเชียงใหม่ ตลอดจนการสัมมนาและ 

สนทนากลุ่มย่อย ซ่ึงผู้วิจัยได้แบ่งขอบเขตการวิจัยดังต่อไปนี้

ขอบเขตด้านเนื้อหา ขอบเขตด้านเน้ือหาในคร้ังน้ี จะศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ํา หลักธรรมคำสอนท่ีเก่ียวข้องกับ 

เร่ืองน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา บทบาทของพระสงฆ์ในการจัดการทรัพยากรน้ํา และศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ําฃองกลุ่ม 

อนุรักษ์ลุ่มน้ําปิง จังหวัดเชียงใหม่ ท้ัง 4 กลุ่ม ผ่านความเช่ือและพิธีกรรมเก่ียวกับน้ํา รวมถึงปัญหาในการจัดการทรัพยากรน้ํา 

และประโยชน์ที่ได้รับ ตลอดจนศึกษาการจัดการทรัพยากรนํ้าเซิงบูรพาการแนวพุทธของกลุ่มอนุรักษ์ลุ่มนํ้าปิง จังหวัด 

เชียงใหม่ อาทิ หลักธรรมที่น่ามาประยุกต่ใข้ในการจัดการทรัพยากรนํ้าเซิงบูรพาการ บทบาทของพระสงฆ์ในการจัดการ 

ทรัพยากรน้ําโดยมีส่วนร่วมกับขุมซน และรูปแบบการจัดการทรัพยากรนํ้าเซิงบูรพาการแนวพุทธของกลุ่มอนุรักษ์ลุ่มนํ้าปีง 

จังหวัดเชียงใหม่

ขอบเขตด้านเอกสารและประชากร

ขอบเขตด้านเอกสาร ได้แก่ เอกสารตำราต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย ในประเด็นเกี่ยวกับหลักธรรมคำสอน 

และบทบาทของพระสงฆํในการจัดการทรัพยากรน้ีา โดยจะศึกษาข้อมูลจากคัมภีร์พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรพ- 

ราซวิทยาลัย พ.ศ.2539 อรรถกถา และการจัดการทรัพยากรน้ําจากเอกสารทางวิซาการและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง

ขอบเขตด้านประชากร การศึกษาครั้งนี้จะเป็นการศึกษาในพื้นที่ลุ่มนํ้าปิง จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งคัดเลือกกลุ่ม 

ที่มีบทบาทสำคัญในการอนุรักษ์ลุ่มนํ้าปิง จังหวัดเชียงใหม่ ในจำนวน 4 กลุ่ม ดังนี้ 1) กลุ่มอนุรักษ์แม่นํ้าปิงฝายวังไฮ 

ตำบลเชียงดาว อำเภอเชียงดาว 2) กลุ่มฮักนํ้าปิงฟ้าฮ่าม อำเภอเมือง 3) กลุ่มอนุรักษ์เหมืองฝาย อำเภอจอมทอง และ 

4) กลุ่มเหมืองฝายพญาคำ อำเภอสารภี โดยกลุ่มตัวอย่างประกอบด้วย ผู้มืบทบาทในการทำพิธีกรรมเก่ียวกับน้ํา อาทิ หัวหน้า 

กลุ่มเหมืองฝาย สมาซิกเหมืองฝายท่ีมืบทบาทสำคัญในการประกอบพิธีกรรมเก่ียวกับน้ํา ปราชญ์ซาวบ้าน นักวิซาการท้องถ่ิน 

ผู้น่าขุมซนประกอบด้วย กำนัน ผูใหญ่บ้าน และพระสงฆ์โดยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างมากลุ่มละ 10 คน รวมท้ังส้ิน 40 คน



ว า ร ส า ร ว ิจ ัย ร า ช ภ ัฎ เ ช ีย ง ใ ห ม ่ f  เ - โ ?

RAJABHAT CHIANGMAI RESEARCH JOURNAL 1

ผลการวิจัย

การจัดการทรัพยากรนํ้ามีความจำเป็นสำหรับมนุษย์ที่ต้องพึ่งพาอาศัยธรรมชาติ ทรัพยากรนํ้าก็เป็นส่วนหนึ่ง 

ชองทรัพยากรธรรมชาติท่ีให้มนุษย์ สัตว์ และพืชได้พ่ึงพาอาศัย หากมนุษยไม่เช้าไปจัดการก็อาจเกิดปัญหาต่อการดำเนินชีวิต 

และธรรมชาติข้ึนได้ ผู้วิจัยจึงได้ทำการศึกษาเก่ียวกับ “ การจัดการทรัพยากรน้ําเชิงบูรพาการแนวพุทธ” โดยวิธีการดังกล่าว 

ทำให้พบประเด็นคำตอบท่ีสอดรับกับวัตถุประสงค์ท่ีตั้งเอาไว้ ดังต่อไปน้ี

การจัดการทรัพยากรนํ้าตามหลักพระพุทธศาสนา เป็นการจัดการทรัพยากรน้ําให้คุ้มค่าและใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

และต้องอิงอาศัยการจัดการทรัพยากรป่าไม้ท่ีเป็นเหตุปัจจัยให้เกิดทรัพยากรน้ําด้วย ซ่ึงเป็นความลัมพันธํในแง่พ่ึงพาอาศัยกัน 

การจัดการทรัพยากรน้ําน้ีนมีความสำคัญต่อการดำรงชีวิต การเกษตรกรรม และเป็นสถานท่ีพักผ่อนหย่อนใจด้วย เป้าหมาย 

ชองการจัดการทรัพยากรนํ้าตามหลักพระพุทธศาสนา เพ่ือสร้างจิตสำนึก และเพื่อรักษาความสมบูรณ์ชองทรัพยากรนํ้าให้ 

คงอยู่ต่อไป ส่วนหลักการจัดการทรัพยากรน้ําตามหลักพระพุทธศาสนาเป็นการอยู่ร่วมกันอย่างพ่ึงพาอาศัยกันท้ังทรัพยากรน้ํา 

และป่าไม้ มีการจัดการทรัพยากรนํ้าอย่างเป็นมิตร และมีความเช้าใจที่ถูกต้องต่อทรัพยากรนํ้า โดยอาศัยความร่วมมือ 

จากทุกภาคส่วน

วิธีการจัดการทรัพยากรนํ้าตามหลักพระพุทธศาสนา จะแสดงออกโดยผ่านหลักพุทธธรรม พระวินัย ศาลนพิธี และ 

บทบาทชองพระสงฆ์ เพื่อให้ตอบเป้าหมายการจัดการทรัพยากรน้ําตามหลักพระพุทธศาสนา เร่ิมจากการนำพุทธธรรมมาใช้ 

ประกอบด้วย ความกตัญญต่อแหล่งนา การปลูกป่าได้บุญกุศล วิธีการจัดการน้ําตามหลักลังคหวัตถุ 4 และพระพุทธองค์ทรงมี 

การจัดการทรัพยากรนํ้าโดยกำหนดเป็นพระวินัยให้พระภิกษุสงฆ์ปฏิบัติเพื่อให้พระภิกษุสงฆ์แลดูนำเลื่อมใสศรัทธา 

ชองซาวบ้าน เซ่น การไม่ทำความสกปรกแก่แหล่งน้ํา การไม่ชโมยน้ํา ทำลายคันนา และตัดไม้เจ้าป่า การไม่เทน้ําท่ีมีส่ิงมีชีวิต 

ไม่ดื่มนํ้าที่มีสิ่งมีชีวิตอยู่ และดื่มนํ้าที่กรองแล้ว อีกทั้งศาสนาพุทธมีพิธีกรรมหลากหลายแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

ตามหลักพุทธศาสนา จึงเป็นการประยุกต้ใช้พิธีกรรมต่างๆ เพ่ือมีผลต่อจิตใจ

การจัดการทรัพยากรนํ้าตามหลักพระพุทธศาสนา โดยใช้ศาสนพิธีเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรน้ําและเป็นขวัญกำลังใจ 

ให้แก่ซาวบ้าน เซ่น พิธีบวชป่า พิธีสืบชะตาแม่นํ้า การพรมน้ํามนต์ การกรวดน้ํา เทศนาปลาซ่อนโดยเล่าเร่ืองพระโพธิสัตว์ 

เกิดเป็นปลาซ่อนแล้วเกิดภัยแล้ง ท่านอาศัยอำนาจการพูดความจริงว่าตนไม่เคยผิดศีลฆ่าสัตว์ คือไม่กินปลาอ่ืนๆ เลย ด้วยอำนาจ 

ศีลน้ีฝนจึงตกลงมาทำให้สัตว์อ่ืนๆ รอดตาย ท้ังน้ีบางพิธีกรรมไม่ได้บรรจุในตัวพระไตรปีฎกโดยตรง เซ่น บวชป่า สืบ'ชะตาแม่,น้ํา 

เป็นต้น จึงเป็นพิธีกรรมชองพระพุทธศาสนาในทางอ้อม แต่ผู้ประกอบพิธีกรรมเป็นพระสงฆ์ จึงมีความเก่ียวโยงกับพระพุทธศาสนา 

และพิธีกรรมเหล่านี้อาจจะมีรูปแบบปฏิบัติที่แตกต่างกันออกไปในแต่ละภูมิภาค ส่วนพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาโดยตรง 

ได้แก่ การไหว้พระ รับศีล และถวายทานแก่พระสงฆ์ จะสอดแทรกในชั้นตอนชองการประกอบพิธีกรรมทางอ้อมเหล่านั้น 

ผลท่ีได้รับจากการเช้าร่วมพิธีกรรมเหล่าน้ันทำให้เกิดการตระหนักถึงความสำคัญชองทรัพยากรน้ัาร่วมกัน

การจัดการทรัพยากรนํ้าชองกลุ่มอนุรักษ์ลุ่มนั้าปีง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นการจัดการทรัพยากรนํ้าร่วมกันระหว่าง 

หน่วยงานชองภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หน่วยงานภาคเอกซน และกลุ่มซุมซน ดังน้ี

การจัดการทรัพยากรน้ัาโดยหน่วยงานของภาครัฐ ประกอบด้วย 1) กรม'ทรัพยากร'น้ัา โดยเสนอแนะนโยบาย วางแผน 

เสนอกฎหมายและมาตรการท่ีเก่ียวช้องกับทรัพยากรน้ัา เสนอวิธีบริหารจัดการทรัพยากรน้ัา ดำเนินการพัฒนา อนุรักษ์ และ 

ฟินฟูแหล่งน้ัา รวมท้ังควบคุมดูแล ประสานงาน ติดตามการประเมินผล และแก้ไขปัญหาเก่ียวกับทรัพยากร'น้ัา พัฒนาวิชาการ 

กำหนดมาตรฐาน และถ่ายทอดเทคโนโลยีด้านทรัพยากรนํ้าระดับภาพรวมและระดับลุ่มนํ้า 2) โครงการชลประทาน 

มีการจัดการทรัพยากรน้ัาด้านวิศวกรรม การจัดการด้านการปลูกพืช และการจัดการด้านเศรษฐกิจและสังคม 3) กรมล่งเสริม 

การเกษตร โดยการจัดหานํ้า ออกแบบการก่อสร้างระบบชลประทาน การวางแผน ควบคุมการส่งนํ้าและบำรุงรักษา 

และประสานการมีส่วนร่วมชองผู้Iช้น้ัา
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การจัดการทรัพยากรน้ําโดยองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน อาทิ องค์การบริหารส่วนจังหวัด เทศบาล และองค์การบริหาร 

ส่วนตำบล การจัดการทรัพยากรนํ้าได้ปฏิบัติตามระเบียบสำนักนายกรัฐมนตรี ว่าด้วยการบริหารทรัพยากรนํ้าแห่งชาติ 

พ.ศ.2550 กฎหมายรัฐธรรมนูญปี พ.ศ.2550 โดยเฉพาะมาตรา 290 พระราชบัญญัติสภาตำบลและองค์การบริหารส่วนตำบล 

(ฉบับท่ี 4 และฉบับท่ี 5 )พ.ศ.2546 ในมาตรา 66-72 และมาตรา 16นอกจากองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินจะจัดการทรัพยากรน้ํา 

ตามอำนาจชองรัฐแล้วยังมีการจัดการทรัพยากรน้ําโดยอาศัยความเช่ือ พิธีกรรมในชุมชนท้องถ่ินน้ันๆ เช้าไปจัดการทรัพยากรน้ํา 

เซ่น การสืบชะตาแม่น้ํา การสืบซะตาปลา บวชปลา ปล่อยปลา การสร้างศาลพระภูมิเจ้าท่ีริมแม่น้ํา การซ่อมแซมเหมืองฝาย 

เป็นต้น โดยสนับสนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรม และเช้าร่วมกิจกรรมด้วย

การจัดการทรัพยากรนํ้าโดยหน่วยงานภาคเอกซน ได้แก่ มูลนิธิวายเอ็มซีเอ กลุ่ม (คกน.) มูลนิธิคุ้มครองสัตว์ป่า 

และพรรณพืซๆ เครือข่ายป่าชุมซนลุ่มนาแม่ปีงตอนบน เครือข่ายอนุรักษ์และฟินฟูสายน้ําแม่ปีง และโครงการอันเน่ืองมาจาก 

พระราซดำริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและพระบรมราชินีนาถ มืการสร้างฝายซะลอน้ํา และปลูกป่า เป็นต้น

การจัดการทรัพยากรนํ้าเชิงบูรณาการแนวพุทธของกลุ่มอนุรักษ์ลุ่มนํ้าปิง จังหวัดเขียงใหม่ หมายถึง การจัดการ 

ทรัพยากรน้ัาโดยใช้วิธีการ 4 รูปแบบ ซ่ึงประกอบด้วย 1) การใช้หลักพุทธธรรม 2) การใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 3) การใช้อำนาจรัฐ 

และ 4) กระบวนการชุมซน มาทำการ “ หลอมรวม” แนวคิดต่างๆ ให้กลายเป็นรูปแบบหลักชุดเดียว ดังน้ี

1. การใช้หลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวช้องกับการจัดการทรัพยากรน้ํา ประกอบด้วย สัจจะ ความกตัญฌูกตเวที ความเมตตา 

และกรุณา หลักลังคหวัตถุ 4 ความสามัคคีและความสันโดษ และพระสงฆ์น่าหลักพุทธธรรมเหล่าน้ีมาเทศนาสั่งสอนซาวบ้าน 

ให้มีจิตสำนึกที่ดีงาม มีเมตตาต่อสัตว์และมีความกตัญฌูต่อทรัพยากรนํ้า และเป็นผู้ประกอบพิธีกรรม เข่น การบวซป่า 

สืบซะตาแม่นํ้า การแสดงธรรมเทศนาเรื่องปลาซ่อน เพื่อเป็นกุศโลบายในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้และแม่นํ้าลำธาร 

นอกจากนี้ พระสงฆ์ยังเป็นแบบอย่างในการดำเนินขีวิตด้านการจัดการทรัพยากรนํ้าที่ดี ด้วยเหตุที่พระสงฆ์เป็นแบบอย่าง 

ของผู้ดำรงขีวิตอย่างเรียบง่ายทำมกลางธรรมซาติ สำรวมกาย วาจา ใจ กินน้อย ใช้สอยอย่างประหยัดพอประมาณในการบริโภค 

และพัฒนาจิตให้สูง ทำให้เป็นท่ีน่าเล่ือมใสศรัทธาของบุคคลท่ัวไป พระสงฆ์จึงมีบทบาทในการส่ังสอนบุคคลท่ัวไปให้ประพฤติ 

ปฏิบัติตามเพื่อให้พวกเขามีความสุขกับวิถีชีวิตที่พอเพียง นอกจากจะเป็นผู้ซี้น่าทางด้านจิตวิญญาณแล้วพระสงฆ์ยังเป็น 

ผู้มีบทบาทสำคัญในการเป็นผู้น่าด้านการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมอีกด้วย

2. การใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ิน เป็นการจัดการทรัพยากรน้ําด้วยการน่าความเช่ือและพิธีกรรมมาใช้ในการจัดการ ควบคู่ 

กับการจัดการทรัพยากรนํ้าด้วยระบบเหมืองฝาย การจัดการทรัพยากรนํ้าด้วยหลักภูมิปัญญาท้องถิ่น มืความคำคัญคีอ 

ก่อให้เกิดความร่วมมือและผูกพันกันของคนในชุมซน เพราะต้องอาศัยการมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ การจัดการทรัพยากรน้ํา 

ด้วยภูมิปัญญาท้องถ่ินมีเป้าหมายเพ่ือให้ภูมิปัญญาท้องถ่ินได้รับการสืบทอดต่อไปสู่คนรุ่นหลัง ได้แก่ การเล้ียงผีเหมือง ผีฝาย 

ประเพณีลอยกระทง พิธีสืบซะตาแม่น้ําหรือเหมืองฝาย การต้ังหอผีฝายบริเวณริมน้ํา พิธีปล่อยปลาและสัตว์นํ้าอื่นๆ เป็นต้น 

ปัญหาการจัดการทรัพยากรน้ีาด้วยรูปแบบภูมิปัญญาท้องถ่ิน พบว่า การจัดการทรัพยากรน้ีาด้วยภูมิปัญญาท้องถ่ินกำลังสูญหาย 

และหมดความนิยมไป สาเหตุของปัญหาเกิดจากกระแสทุนนิยมที่เช้ามามือิทธิพลต่อการดำเนินชีวิตของคนรุ่นใหม่ ท่ีเห็นว่า 

ทรัพยากรนํ้าเป็นทรัพยากรที่สามารถควบคุมจัดการได้โดยมนุษย์ ทรัพยากรนํ้าเป็นต้นทุนในการผลิตสินค้าทางการเกษตร 

จึงมืการน่าเทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้ในการจัดการทรัพยากรน้ํา ซ่ึงเทคโนโลยีเหล่าน้ีได้สร้างผลกระทบต่อระบบนิเวศแหล่งน้ํา 

ในระยะยาว

3. การใช้อำนาจรัฐ คือการท่ีรัฐเช้ามาครอบครองและเป็นผู้จัดสรรกรรมสิทธ้ิสาธารณสมบัติ เซ่น ทรัพยากรดิน น้ํา ป่า 

ของประเทศให้กับผู้ที่ต้องการเช้ามาแสวงหาผลประโยชน์ โดยใช้เครื่องมือและกลไกที่สำคัญคือ การออกกฎหมายและ 

ใช้หน่วยราชการท้ังในส่วนกลางและส่วนภูมิภาคเป็นกลไกในการปฏิบัติ หน่วยงานชองภาครัฐท่ีเช้ามารับผิดชอบด้านการจัดการ 

ทรัพยากรน้ํา ได้แก่ กรมทรัพยากร,น้ํา กรมชลประทาน กรมส่งเสริมการเกษตรและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นต้น 

ปัญหาการจัดการทรัพยากรน้ําโดยใช้อำนาจรัฐคือ ประซาซนได้รับความเดือดร้อนจากการจัดการทรัพยากรน้ําชองหน่วยงาน 

ภาครัฐที่ขาดความรับผิดซอบในการดำเนินงาน สาเหตุของปัญหาเนื่องมาจากการจัดการทรัพยากรนํ้าฃองรัฐไม่ตรงกับ 

ความต้องการของชุมซน เพ่ือให้การจัดการทรัพยากรน้ีามืประสิทธิภาพและไม่สร้างผลกระทบต่อชุมซน การจัดการทรัพยากรน้ํา 

โดยใช้อำนาจรัฐต้องให้ชุมซนมืส่วนร่วมทุกข้ันตอน ต้ังแต่ข้ันวางแผนและดำเนินงาน
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4. กระบวนการชุมซน ในท่ีน้ีคือการทำกิจกรรมของกลุ่มชุมซนท่ีผู้วิจัยได้เข้าไปศึกษา ซ่ึงกลุ่มอนุรักษ์ลุ่มน้ําปิง จังหวัด 

เชียงใหม่ ที่ผู้วิจัยได้เลือกเป็นกรณีตัวอย่างมีจำนวน 4 กลุ่มด้วยกัน คือ 1) กลุ่มอนุรักษ์แม่นาปิงฝายวังไฮ ตำบลเชียงดาว 

อำเภอเชียงดาว 2) กลุ่มฮักน้ําปีงฟ้าฮ่าม อำเภอเมือง 3) กลุ่มอนุรักษ์เหมืองฝาย อำเภอจอมทอง และ 4) กลุ่มเหมืองฝายพญาคำ 

อำเภอสารภี ซ่ึงท้ัง 4 กลุ่ม มีการจัดการทรัพยากรน้ําด้วยกระบวนการชุมซน มีการจัดการด้วยระบบเหมืองฝาย แต่การจัดการ 

ด้วยระบบเหมืองฝายของกลุ่มฮักน้ําปิงฟ้าฮ่าม อำเภอเมือง ไม่เด่นซัด เน่ืองจากมืความเป็นชุมซนเมือง เกษตรกรท่ีทำไร่ทำนา 

จึงมืจำนวนน้อย การจัดการทรัพยากรน้ําฃองกลุ่มจึงต้องอาศัยองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินเข้ามาดูและควบคู่กับความเช่ือและ 

พิธีกรรมลืบซะตาแม่นํ้า ปัญหาการจัดการทรัพยากรนํ้าโดยใข้กระบวนการชุมซนที่พบคือ ชุมซนอ่อนแอขาดการพัฒนา 

ให้เข้มแข็ง โดยมืสาเหตุมาจากขาดความร่วมมือกันในชุมซนและงบประมาณมืจำกัด ซ่ึงชุมซนจะมืความเข้มแข็งและเป็นชุมซน 

ตัวอย่างแก่พ้ืนท่ีอ่ืนได้ ต้องสร้างกิจกรรมให้เกิดการมีส่วนร่วมของชุมซนและจิตอาสา เซ่น การมีส่วนร่วมในการดูแลเหมืองฝาย 

เป็นต้น

การอภิปรายผล

การจัดการทรัพยากรนํ้าฃองชุมซนหรือกลุ่มอนุรักษ์ลุ่มนํ้าปิง จังหวัดเชียงใหม่ ท้ัง 4 กลุ่ม พบว่ามืความเหมือนและ 

ความต่างกัน ดังน้ี กลุ่มท่ีมืรูปแบบวิธีการจัดการทรัพยากรน้ําท่ีเหมือนกัน ได้แก่ กลุ่มอนุรักษ์แม่น'าปีงฝาย-วัง'ไฮ ตำบลเชียงดาว 

กลุ่มอนุรักษ์เหมืองฝาย อำเภอจอมทอง และกลุ่มเหมืองฝายพญาคำ อำเภอสารภี มีการจัดการนํ้าด้วยภูมิปัญญาดั้งเดิม 

ด้วยระบบเหมืองฝาย มีการดัดเลือกหัวหน้าเหมืองฝายหรือแก่ฝาย ผู้ซ่วยแก่ฝาย และล่ามฝาย การจัดการทรัพยากรนํ้า 

มีการนำพิธีกรรมเล้ียงผีขุนน้ํา ผีฝายเข้ามาจัดการควบคู่กับการจัดการด้วยกฎระเบียบเหมืองฝาย ล่งผลให้การบริหารจัดการ 

ทรัพยากรนํ้าเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งพระสงฆ์ยังเข้ามามีบทบาทในกลุ่มอนุรักษ์ลุ่มนํ้าปิง โดยพระสงฆ์ที่อยู่ในป่า 

ก็ประพฤติตนเป็นแบบอย่างของการอยู่ร่วมกันกับธรรมชาติอย่างไม่เบียดเบียนกัน พระสงฆ์สอนให้ซาวบ้านรู้จักคุณค่าของป่าไม้ 

และแม่น้ี'าท่ีมีความเช่ือม,โยงกัน และนำซาวบ้านเข้าร่วมพิธีบวซป่าเพ่ือปลูกฝืงจิตสำนึกให้คนรักป่า ไม่กล้าตัดต้นไม้ทำลายป่าอีก 

นอกจากนี้ยังมีการบวซปลา ลืบซะตาปลาและสัตว์นํ้า เพื่อป้องกันการสูญพันธุของปลาและสัตว์นํ้า ให้คนเกรงกลัวบาป 

จากการจับสัตว์นํ้าที่ผ่านพิธีกรรมแล้ว เป็นต้น ผลที่ได้รับจากการจัดการทรัพยากรนํ้าด้วยระบบเหมืองฝาย ความเชื่อ 

ประเพณี และคำสอนทางพระพุทธศาสนาทำให้การจัดการทรัพยากรนํ้าฃองกลุ่มประสบผลสำเร็จในปัจจุบัน ซ่ึงสามารถ 

เป็นชุมซนต้นแบบของการจัดการทรัพยากรน้ําให้กับชุมซนอ่ืนๆ

ส่วนกลุ่มฮักนํ้าปิงตำบลฟ้าฮ่ามต่างจากกลุ่มอื่น เนื่องจากสภาพสังคมในพื้นที่ชุมซนฟ้าฮ่ามเป็นสังคมแบบตัวเมือง 

มืความเจริญทางด้านเศรษฐกิจและสังคมอย่างมาก อาชีพเกษตรกรเร่ิมน้อยลง เหลือเพียงการปลูกพืซผักสวนครัวในพ้ืนท่ี 

สาธารณะริมฝืงแม่น้ําปงจำนวนไม่มากนัก การเพาะปลูกใข้ภูมิปัญญาซาวบ้านไม่ใช้สารเคมี ระบบการจัดการทรัพยากรนํ้า 

ของกลุ่มฮักน้ําปิงตำบลฟ้าฮ่ามจึงจัดการด้วยศาสตร์สมัยใหม่ ใช้เทคโนโลยีในการขุดลอกคูคลองระบายน้ํา และใช้เคร่ืองสูบน้ํา 

ระบายน้ําในกรณีปัญหาน้ําท่วม ควบคู่กับการใช้ความเช่ือและพิธีกรรมลืบซะตาไหว้สาสำน้ําปีง โดยพระสงฆ์มีบทบาทสำคัญ 

ในการประกอบพิธีกรรมและเทศนาให้สำนึกในพระคุณของแม่น้ํา มีการปล่อยปลาและสัตว์น้ําในเขตอภัยทาน หลังจากเสร็จส้ิน 

พิธีสืบซะตาไหว้สาสำน้ําปิง กลุ่มฮักน้ําปิงฟ้าฮ่ามจะจัดเวทีชุมซนเพ่ือเสวนาปัญหาของทรัพยากรน้ําในชุมซนและแนวทางแก้!ข 

โดยได้รับความร่วมมือจากหน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐและเอกซน นอกจากนี้ยังจัดประเพณีลอยกระทง ลอยสะเปา 

เพื่อผู้คนเกิดจิตสำนึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรนํ้าด้วย โดยจัดกิจกรรมบริเวณท่านํ้าหลังวัดซะจาว ฟ้าฮ่าม งานประเพณี 

ลอยกระทงที่หน่วยงานและองค์กรต่างๆ เช้ามามืส่วนร่วมมาก

อย่างไรก็ตาม ถึงแม้ว่ากลุ่มอนุรักษ์ลุ่มน้ําปิงจะมืความต่างในรูปแบบการจัดการทรัพยากรน้ําบ้าง แต่ยังมืส่วนท่ีเหมือนกัน 

คือการน่าเอาความเช่ือและพิธีกรรมมาประยุกต้โข้ในการจัดการทรัพยากรน้ีาและบูรณาการร่วมกับพระพุทธศาสนา โดยน่าคติธรรม 

ทางพระพุทธศาสนามาสอดแทรกประเพณีและพิธีกรรมเหล่านั้น ถึงแม้ว่าพระพุทธศาสนาจะไม่ได้สอนโดยตรงแต่ก็ได้รับ 

ประโยซน์จากการเข้าร่วมกิจกรรมเหล่าน้ัน ท้ังความเมตตา ความกตัญฌู ความสามัคคี เป็นต้น
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บทสรุปและข้อเสนอแนะ

บทสรุป

การจัดการทรัพยากรนํ้าตามหลักพระพุทธศาสนา เป็นการจัดการทรัพยากรน้ัาให้คุ้มค่าและใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

และต้องอิงอาศัยการจัดการทรัพยากรป่าไม้ที่เป็นเหตุปัจจัยให้เกิดทรัพยากรนั้าด้วย ซึ่งความสัมพันธ์ในแง่พึ่งพาอาศัยกัน 

วิธีการการจัดการทรัพยากรนํ้าตามหลักพระพุทธศาสนา เป็นภาคปฏิบัติที่พระสงฆ์เข้าไปมีส่วนร่วมจัดการทรัพยากรนํ้า 

กับหน่วยงานท้ังภาครัฐและชุมซน บทบาทของพระสงฆ์ในการจัดการทรัพยากรนํ้า พระสงฆ์มีบทบาทสำคัญต่อการจัดการ 

ทรัพยากรนั้าโดยปลูกฝืงจิตสำนึกให้ผู้คนรักธรรมชาติ ไม่เบียดเบียนทำลายสิ่งแวดล้อม ซ่ึงเป็นข้ันตอนแรกหากมีคุณธรรม 

ในจิตใจแล้วก็จะช่วยลดการทำลายสิ่งแวดล้อมลงไปด้วย โดยนำหลักพุทธธรรมและมีการนำเอาความเชื่อและพิธีกรรมต่างๆ 

ของวัฒนธรรมชุมซนท้องถ่ินมาเป็นกุศโลบายในการจัดการทรัพยากรน้ํา ตลอดจนได้ประสานความร่วมมือกับชุมซน หน่วยงาน 

ภาครัฐและเอกซนในการจัดการทรัพยากรนํ้าและป่าไม้ โดยได้รับการสนับสนุนทั้งงบประมาณและแรงงานในการเข้าร่วม 

กิจกรรมจนทำให้การจัดการทรัพยากรน้ําและป่าไม้บรรลุผลสำเร็จไปได้ด้วยดี

การจัดการทรัพยากรน้ําฃองกลุ่มอนุรักษ์ลุ่มน้ําปิง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นการจัดการทรัพยากรน้ําร่วมกันระหว่างหน่วยงาน 

ของรัฐ หน่วยงานเอกซน โครงการอันเน่ืองมาจากพระราซดำริ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กลุ่มชุมซนลุ่มน้ําปีง และพระสงฆ์ 

เข้ามามืส่วนร่วม โดยเห็นว่าทรัพยากรน้ําเป็นของสาธารณะจึงมืการจัดการทรัพยากรน้ําร่วมกัน ไมใช่เป็นการจัดการทรัพยากรน้ํา 

เพียงแค่กลุ่มหน่ึงกลุ่มใดเท่าน้ัน แต่ละหน่วยงานมีการประชุมวางแผนการจัดการทรัพยากรน้ัาร่วมกัน และช่วยกันแก้!ขปัญหา 

การจัดการทรัพยากรน้ัาเพ่ือให้สามารถจัดสรรทรัพยากรน้ัาไปอย่างท่ัวถึงและมีคุณภาพ การจัดการทรัพยากรน้ัาฃองกลุ่มอนุรักษ์ 

ลุ่มนํ้าปิงมีการจัดการแบบบูรณาการ โดยใช้หลักการจัดการทรัพยากรนํ้าตามหลักพระพุทธศาสนาและพระสงฆ์เข้ามา 

มีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรน้ัา โดยเทศนาส่ังสอนให้เห็นคุณค่าและมีจิตสำนึกต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรน้ัา มีความกตัญฌู 

ต่อแหล่งน้ัา ไม่ทำลายทรัพยากรน้ัาให้เน่าเสีย โดยใช้พิธีกรรมสืบซะตาแม่น้ัาเป็นกุศโลบาย เป็นต้น ตลอดจนสอนให้ดูแลรักษา 

ป่าไม้อันเป็นต้นกำเนิดของแหล่งน้ัา โดยใช้พิธีกรรมบวซป่า นอกจากน้ียังมีการใช้ภูมิปัญญาท้องถ่ินในการจัดการทรัพยากรน้ัา 

เช่น การเล้ียงผีชุนน้ัา ผีฝาย โดยจะทำการเล้ียงผีชุนน้ัาหรือผีฝายหลังเสร็จจากการสร้างหรือซ่อมแซมเหมืองฝายแล้ว เพ่ือตอบแทน 

พระคุณของผีหรือส่ิงคักด้ีสิทธ้ีท่ีดูแลรักษาทรัพยากรน้ัาใท้มืความอุดมสมบูรณ์ ให้มืน้ัาใช้ในการเกษตรอย่างเพียงพอตลอดท้ังปี 

นอกจากน้ีการจัดการทรัพยากรน้ัาฃองกลุ่มอนุรักษ์ลุ่มน้ัาปีงยังใช้อำนาจรัฐในการจัดการทรัพยากรน้ัา โดยมืกฎหมายควบคุม 

การจัดล่งนํ้าให้ทั่วถึงเพื่อให้เกิดความยุติธรรมและมีนโยบาย แผนงานในการจัดการทรัพยากรนํ้าที่ซัดเจน เพื่อวางแผน 

การจัดล่งนํ้าให้เป็นระบบ ซึ่งจะล่งผลให้เกิดแผนการเพาะปลูกให้เป็นไปตามฤดูกาลด้วย การจัดการทรัพยากรนํ้า 

ของกลุ่มอนุรักษ์ลุ่มนั้าปิง จังหวัดเชียงใหม่ จึงเป็นการจัดการทรัพยากรนั้าที่มีประสิทธิภาพ ซ่ึงสามารถนำมาใช้เป็นต้นแบบ 

ในการจัดการทรัพยากรน้ัาให้กับชุมซนอ่ืนได้

รูปแบบการจัดการทรัพยากรนํ้าเซิงบูรณาการแนวพุทธของกลุ่มอนุรักษ์ลุ่มนั้าปิง จังหวัดเชียงใหม่ จึงเป็นรูปแบบ 

การจัดการทรัพยากรน้ําแบบบูรพาการร่วมกัน เช่น ใช้วัดเป็นสถานท่ีประชุมกิจกรรมเหมืองฝาย การเลือกต้ังหัวหน้าเหมืองฝายและ 

พระสงฆ์ปฏิบัติตนให้เห็นเป็นตัวอย่าง และซักซวนซาวบ้านให้เห็นประโยชน์ของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

เป็นผู้นำพิธีกรรมโดยปลูกฝืงจิตสำนึกให้ผู้คนรักธรรมซาติไม่เบียดเบียนทำลายสิ่งแวดล้อมด้วยการนำเอาความเชื่อและ 

พิธีกรรมต่างๆ ชองวัฒนธรรมชุมชนท้องถ่ินเช้ามาผสมผสานความเช่ือทางพระพุทธศาสนา เพ่ือเป็นกุศโลบายในการอนุรักษ์ 

ทรัพยากรป่าไม้และแม่น้ําลำธาร และเพ่ือให้เกิดการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้และน้ัาอย่างเห็นผลเป็นรูปธรรมมากย่ิงข้ึนร่วมกับ 

การมืล่วนร่วมชองชุมชน ซึ่งชุมชนมีการจัดการทรัพยากรนํ้าด้วยระบบเหมืองฝาย มีคณะกรรมการเหมืองฝายและ 

วิธีการจัดการทรัพยากรน้ัาในรูปแบบเหมืองฝาย ซ่ึงสอดคล้องกับการจัดการทรัพยากรน้ัาชองหน่วยงานชองรัฐ จึงอาจกล่าวได้ว่า 

รูปแบบการจัดการทรัพยากรนํ้าเซิงบูรณาการแนวพุทธเป็นรูปแบบการจัดการทรัพยากรนํ้าที่อิงอาศัยกระบวนการจัดการ 

ทรัพยากรน้ัาด้วยหลักการต่างๆ ซ่ึงเก้ือกูลกัน ไม่สามารถชาดองค์ประกอบใดองค์ประกอบหน่ึงไปได้
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ข้อเสนอแนะรูปแบบการจัดการทรัพยากรนํ้าฃองผู้วิจัย

เพ่ือใหได้แนวคิดเก่ียวกับรูปแบบการจัดการทรัพยากรน้ําเซิงบูรพาการท่ีมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน ผู้วิจัยจึงได้เสนอรูปแบบ 

การจัดการทรัพยากรน้ํา ประกอบด้วย “สร้างคุณธรรมในจิตใจ ใช้กฎหมายควบคุมพฤติกรรม ดำเนินงานแบบเครือข่าย และ 

สืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น” ซึ่งรูปแบบการจัดการทรัพยากรนํ้าฃองผู้วิจัยนี้ เป็นการต่อยอดจากงานวิจัยหลายเรื่อง ดังนี้ 

เกษริน สุขตัว (2545) ได้ศึกษาเรื่องบทบาทพระสงฆ์ในการจัดการสิ่งแวดล้อมธรรมชาติ: กรณีศึกษาการจัดการป่าต้นน้ํา 

อำเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา ผลการศึกษาทำให้ทราบถึงบทบาทของพระสงฆ๊ในฐานะเป็นผู้นำท้องถ่ินในการจัดการส่ิงแวดล้อม 

พระสงฆ์มีวิธีการหลายรูปแบบในการแก้ปัญหาข้อขัดแย้งกับซาวบ้าน นอกจากนี้ท่านยังได้ประยุกต์พิธีกรรมทางศาสนา 

ความเซื่อและฃนบธรรมเนียมประเพณีของคนในท้องถิ่นขึ้นมาเพื่ออนุรักษ์ป่าต้นนํ้าและแม่นํ้าลำธาร ส่วนพระมหาพระยนต์ 

สนตจิตโต (พันธ์วัตร) (2550) ได้ศึกษาบทบาทพระสงฆ์กับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมซาติ: กรณีศึกษาป่าซุมซนบ้านปะอาว 

ตำบลปะอาว อำเภอเมือง จังหวัดอุบลราซธานี พบว่า พระสงฆ์เป็นแกนหลักในการดูแลรักษาป่า อาศัยป่าเป็นที่ศึกษา 

ทางสมถะและวิปัสสนา เป็นแหล่งเรียนรู้ธรรมซาติ ทำเป็นแหล่งท่องเท่ียว ใซ้หลักการบริหารจัดการป่าซุมซนอย่างเป็นระบบ 

ร่วมมือกับหน่วยงานทางราซการจัดทำแผนพัฒนาป่าซุมซนให้เป็นแหล่งเรียนรู้และสืบสานวัฒนธรรมประเพณีภูมิปัญญา 

ซาวบ้านแบบย่ังยืน อีกท้ังอนันทซาต เขียวซอุ่ม (2544) ได้ศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ําเพ่ือการเกษตร: กรณีศึกษาอ่างเก็บน้ํา 

แม่ยาว อำเภอห้างฉัตร จังหวัดลำปาง ซ่ึงมืผลการศึกษาใกล้เคียงกับวรเทพ เปรมฤทัย (2551) ท่ีได้ศึกษาเร่ือง การจัดการ 

ทรัพยากรนํ้าเพ่ือการเกษตรของบ้านหนองผ้าขาว ตำบลน้ําดิบ อำเภอป่าซาง จังหวัดลำพูน ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกร 

ส่วนใหญ่ยังขาดความรู้ความเข้าใจในการจัดการทรัพยากรนํ้าที่มือยู่ ส่วนใหญ่ยังไม่มืส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรนํ้า 

เพ่ือการเกษตรเท่าท่ีควร ซ่ึงต้องอาศัยความร่วมมือจากหลายส่วนคือ เกษตรกร หน่วยงานราชการ หน่วยงานเอกซน ร่วมกัน 

วางแผน ดำเนินการติดตามผล ประเมินผล และแก้ปัญหาได้อย่างย่ังยืน ประกอบกับนิติกรณี วงค์ซัย (2553) ได้ศึกษาเร่ือง 

การจัดการนํ้าฃองระบบ เหมืองฝายท่าศาลา อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ ทำให้ทราบถึงวิธีการในการจัดการเหมืองฝาย 

ของกลุ่มสมาซิกเหมืองฝายท่าศาลา ท่ีมืความเช่ือม่ันต่อการบริหารจัดการเหมืองฝายท่าศาลาท่ียังมืประสิทธิภาพและเป็นมรดก 

ทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เปียมด้วยคุณค่าไว่ให้ลูกหลานสืบต่อไป อีกทั้งณัฎฐ์นภัส ทองใบ (2547) ได้ศึกษา 

การจัดการปัญหาน้ําเสียจากบ้านพักอาศัยในเขตเทศบาลนครเขียงใหม่ สรุปได้ว่า สาเหตุของปัญหาเกิดจากประซาซนส่วนใหญ่ 

ไม่ใส่ใจต่อปัญหา และประซาซนบางส่วนเห็นแก่ตัวมากเกินไป จึงควรมีการรณรงค่ให้มืการแก้!ขหรือปรับปรุงกฎระเบียบ 

ท่ีเก่ียวข้อง มีการลงโทษผู้ฝ่า!!เนและการกวดขันการปฏิบัติหน้าท่ีของผู้ท่ีเก่ียวข้อง นอกจากนี้ ณัฐฐินี สมตา (2548) ได้ศึกษา 

การจัดการน้ําเสียของผู้ประกอบการทำกระดาษสาตำบลต้นเปา อำเภอลันกำแพง จังหวัดเขียงใหม่ พบว่า แนวทางและวิธีการ 

แกไขคือ ผู้ประกอบการทำบ่อบำบัดครั้งแรกที่จุดต้นเหตุก่อนและเทศบาลตำบลต้นเปาจัดทำระบบบำบัดนํ้าเสียรวม โดยเน้น 

ให้ภาคบ่ระซาซนเข้ามามีส่วนร่วมให้มากยิ่งขึ้นเพื่อเป็นการสร้างจิตสำนึกที่ดี จากผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ 

ทรัพยากรน้ํา พบว่ายังมีปัญหาการจัดการทรัพยากรน้ําท่ีเกิดจากการบริหารจัดการอย่างแยกส่วนกันอยู่ ผู้วิจัยเห็นว่าหากน่า 

รูบ่แบบการจัดการทรัพยากรนํ้าต่างๆ มาบูรณาการร่วมกันจะเป็นวิธีการจัดการทรัพยากรนํ้าซึ่งสามารถแก้ไขปัญหา 

การจัดการทรัพยากรน้ําได้ โดยผู้วิจัยเสนอการจัดการทรัพยากรน้ําดังต่อไปน้ี

1. สร้างคุณธรรมในจิตใจ การสร้างคุณธรรมในจิตใจ หมายถึง การน่าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเข้ามาพัฒนาจิตใจ 

ให้เจริญข้ึน ทำให้คนมีจิตสำนึกรักทรัพยากรน้ํา และปฏิบัติต่อทรัพยากรน้ําอย่างพ่ึงพาอาศัยในฐานะ “มิตร” และ “ แม่ผูให้ชีวิต” 

การสร้างคุณธรรมในจิตใจทำให้เกิดประโยชน์ต่อมนุษย่ในการใช้ทรัพยากรนํ้าร่วมกันอย่างเอื้อเฟิอแบ่งปันกัน เป้าหมาย 

ชองการสร้างคุณธรรมในจิตใจเพ่ือแกไชปัญหาการชาดจิตสำนึกต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม หลักการในการสร้างคุณธรรม 

ในจิตใจคือ เพื่อแก้ไขปัญหาการทำลายแหล่งนํ้าลำธารที่ต้นเหตุคือจิตใจมนุษย์ที่เห็นแก่ตัว และมีมุมมองต่อธรรมชาติ 

เป็นเพียงสินค้า ให้กลายเป็นคนท่ีมีจิตใจท่ีดีงามต่อธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ด้วยการใช้หลักพุทธธรรม
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2. ใช้กฎหมายควบคุมพฤติกรรม การใช้กฎหมายควบคุมพฤติกรรม ในท่ีน้ีหมายถึงการใช้กฎหมายในการดูแลและ 

ควบคุมการจัดการทรัพยากรน้ําให้เกิดความยุติธรรมและไม่เกิดผลกระทบต่อผู้คนและสิ่งแวดล้อม การใช้กฎหมายเพ่ือควบคุม 

พฤติกรรม ประกอบด้วย กฎหมายว่าด้วยบทลงโทษผู้ท่ีกระทำให้แหล่งน้ําเน่าเสีย กฎหมายลงโทษผู้ท่ีฃโมยน้ํา และกฎหมาย 

ลงโทษผู้ทำลายเหมืองฝายให้เข้มงวดมากข้ึนกว่าเดิม โดยมีมาตรการทั้งจำและปรับ การใช้กฎหมายเพ่ือควบคุมพฤติกรรม 

มีความสำคัญต่อการจัดการทรัพยากรทำให้การจัดการทรัพยากรน้ํามีมาตรฐาน และเพ่ือให้เกิดความยุติธรรมเสมอภาคแก่ทุกฝ่าย 

โดยมาตรการทางกฎหมายจะช่วยแกไขปัญหาความขัดแย้งในการจัดการทรัพยากรน้ํา ทำให้ขุมซนสามารถใช้น้ําร่วมกันได้ 

อย่างสงบสุข หลักการในการใช้กฎหมายควบคุมพฤติกรรมคือ ทุกคนต้องเคารพกฎหมายหรือกฎ กติกา ในการจัดการ 

ทรัพยากรน้ําอย่างเสมอภาค ไม่เลือกปฏิบัติ

3. ดำเนินงานแบบเครือข่าย การดำเนินงานแบบเครือข่าย เป็นการประสานความร่วมมือของคนในขุมซนกับหน่วยงาน 

อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวช้องนอกขุมซน ในการจัดการทรัพยากรน้ําร่วมกัน ท้ังหน่วยงานภาครัฐ เอกซน องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ขุมซน 

และพระสงฆ์ เป็นต้น การดำเนินงานแบบเครือข่ายมืความสำคัญคือ การจัดการทรัพยากรน้ําจำเป็นต้องอาศัยการเซ่ือมประสานงาน 

กันระหว่างบุคคลหรือหน่วยงาน หากไม่มืการประสานงานกับหน่วยงานอื่น ต่างคนต่างจัดการทรัพยากรน้ํากันเองก็อาจจะมื 

การทำงานซ้ําซ้อนในพ้ืนท่ีเดียวกันและเกิดความส่าช้า เพ่ือให้หน่วยงานของตนเกิดการพัฒนาจึงต้องมีการส่งข่าวเพ่ือแลกเปล่ียน 

ประสบการณ์ในการจัดการทรัพยากรน้ําให้แก่กัน เพ่ือการจัดการทรัพยากรน้ําจะได้เกิดความรวดเร็ว ครบถ้วนและถูกต้อง

4. สืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น กลุ่มอนุรักษ์ลุ่มน้ําปงมีการใช้ภูมิปัญญาในการจัดการทรัพยากรน้ําในขุมซนได้อย่างเหมาะสม 

ระบบภูมิปัญญาท้องถิ่นได้สืบทอดกันมาอย่างยาวนานหลายร้อยปี เซ่น ความเชื่อเรื่องผีและสิ่งสักดี้สิทธี้ เจ้าป่าเจ้าเขา เทวดา 

อารักษ์ผีขุนน้ํา ผีเหมืองฝาย เป็นต้น ความเชื่อเหล่านี้สามารถแสดงออกผ่านพิธีกรรม เข่น การเล้ียงผีขุนน้ํา ผีเหมืองฝาย 

การลืบซะตาแม่น้ํา การบวซป่า เป็นต้น ซ่ึงผลท่ีได้จากการประกอบพิธีกรรมเหล่านี้เป็นประจำทุกปี ข่วยลดปัญหาการตัดไม้ 

ทำลายป่า แหล่งนํ้ามืความอุดมสมบูรณ์มากขึ้นอย่างเป็นรูปธรรม นอกจากนี้ ในกลุ่มเหมืองฝายจะมืการคัดเลือกหัวหน้า 

เหมืองฝายหรือแก่เหมืองแก่ฝาย ส่วนมากจะเป็นผู้มือาวุโส จึงควรเคารพผู้อาวุโสกว่าและต้องยอมรับฟิงความเห็นของผู้ท่ีอ่อนกว่า 

เข่นกัน กิจกรรมเลี้ยงผีเหมืองฝาย ซ่อมแซมฝายและทำความสะอาดฝายทำให้สมาซิกในขุมซนได้มืโอกาสพบปะพูดคุยกัน 

หรือเรียกว่าสร้างความสามัคคีข้ึนในขุมซนและยังทำให้การจัดการทรัพยากรน้ําในขุมซนเป็นไปอย่างราบร่ืนด้วย
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