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บทคัดย่อ 
การวิจัยเชิงคุณภาพนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในย่านเมืองเก่า

ตะกั่วป่า จังหวัดพังงา ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการประชุมกลุ่มจากผู้ให้ข้อมูลจ านวน 12 คน
ประกอบด้วย คณะกรรมการชุมชน ผู้รู้ทางประวัติศาสตร์ และผู้มสี่วนเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว นอกจากนี้ยัง
ใช้การสัมภาษณ์แบบเชิงลึก วิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วม วิเคราะห์ข้อมูลจ าแนกหมวดหมู่ ตีความ สร้างข้อ
สรุปผลด้วยการพรรณนาวิเคราะห์ ผลการวิจัยพบว่า เส้นทางการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่า
จัดแยกตามองค์ประกอบและระยะเวลาของนักท่องเที่ยว โดยก าหนดทิศทางในการพัฒนาต่อยอดสู่การจัดการ
ท่องเที่ยวโดยอาศัยต้นทุนของพ้ืนที่เป็นหลัก ไม่ลดทอนหรือท าลายคุณค่าของชุมชนและขีดความสามารถใน
การจัดการฐานทางทรัพยากรทางวัฒนธรรมของท้องถิ่น ซึ่งมี 3 เส้นทางคือ 1) เส้นทางศึกษาประวัติศาสตร์
เป็นโปรแกรมแบบ 1 วันเต็ม One day tour 2) เส้นทางศึกษาเอกลักษณ์เฉพาะท้องถิ่นแบบครึ่งวัน Half day 
tour และ 3) เส้นทางศึกษาทางด้านสังคมเป็นโปรแกรมครึ่งวัน Half day tour  

ค าส าคัญ: การพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยว แผนที่ท่องเที่ยว การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่า 

01 
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Abstract 
 The purpose of this qualitative research was to develop a cultural tourism route in 
Takua Pa Old Town, Phang Nga Province by collecting data from a focus group discussion of 
12 informants, consisting of a community committee, historians and Tourism Related 
Stakeholders to tourism. Relying on in-depth interview participatory observation, data were 
analysed, classified, and interpreted. Conclusions were drawn from descriptive analysis. The 
result of the research shows that Tourism routes in the Takua Pa Old Town area could be 
classified according to the composition and tour program. Three routes were proposed for 
further development of tourism management based on the cost of the area, preservation of 
the community value, and the Tourism Capacity Management the local cultural resource 
base: 1) the historical route as a full-day program, One Day Tour, 2) the half-day tour of the 
Authenticity and Uniqueness Route, and 3) the social studies path as a half-day tour 
program. 
 

Keywords: Tourism route development, Tour map, Cultural tourism, Takua Pa old town 
 
บทน า 
 วิถีการด ารงชีพ ศาสนา ความเชื่อและการรองรับกับสภาพแวดล้อมนับว่าเป็นการจัดการในเรื่องของ
การกระท าต่อธรรมชาติในการจัดการพื้นที่ (เกรียงไกร เกิดศิริ, 2551) จึงกล่าวได้ว่ามีความส าคัญกับสังคมและ
ชุมชนที่สามารถสะท้อนพัฒนาการและมีเรื่องของเชิงประวัติศาสตร์เข้ามาเกี่ยวขึ้นตามนโยบายของ Lennon 
& Mathews (1996) กล่าวว่าความเก่ียวพันกับประวัติศาสตร์เป็นผลต่อเนื่องจากการแสดงออกถึงทัศนคติและ
ค่านิยมเป็นความสัมพันธ์ที่ทับซ้อนที่หลากหลายแต่ถูกรวมเป็นภาพเดียวกัน และอีกนัยยะหนึ่งของพื้นที่คือการ
แสดงออกถึงสัญลักษณ์ที่สามารถปรับสู่แนวทางการจัดสรรสู่ฐานทางทรัพยากรและเกิดรายได้เข้าสู่ท้องถิ่นผ่าน
การจัดการฐานทางทรัพยากรทางการท่องเที่ยวได้ ดังนั้นสิ่งดึงดูดใจต่อการเข้ามาของนักท่องเที่ยวล้วนเกิดจาก
สิ่งแวดล้อมชุมชนรวมทั้งทุนที่มนุษย์สร้างข้ึนซึ่งแสดงออกถึงคุณค่าและความหมายของสถานที่นั้นด้วย 
 การจัดการวัฒนธรรมพัฒนาเป็นการท่องเที่ยวในประเทศไทยนั้นมีวิถีทางที่แตกต่างกันขึ้นอยู่กับ
สถานะศักยภาพของแต่ละพ้ืนที่ในการดึงจุดเด่นที่ส าคัญ เพราะความแตกต่างของพ้ืนที่สามารถจัดเป็นการ
ท่องเที่ยวได้ในการพัฒนาการตลาดทางการท่องเที่ยวดังงานศึกษาของกาญจนา แสงลิ้ มสุวรรณ และศรันยา 
แสงลิ้มสุวรรณ (2555) ในการวางแผนกลยุทธ์การพัฒนาการท่องเที่ยวให้เหมาะสมนั้นจะต้องประกอบไปด้วย 
การตลาดการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว และการวางแผนโครงการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวรวมทั้งโครงสร้างองค์กร
ในการจัดการแผนด าเนินโครงการ นับว่าเป็นการจัดการที่ครอบคลุมและให้ความสนใจกับบริบทของพ้ืนที่ที่
น าเสนอให้แก่นักท่องเที่ยวด้วย หลักการจัดการท่องเที่ยวที่ส าคัญคือหลักการของการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่
ก าลังแพร่หลายในประเทศไทยปัจจุบัน คือการปรับและเปลี่ยนแปลง ท าลายหรือฐานทางทรัพยากรน้อยที่สุดสู่
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การพัฒนาอย่างยั่งยืนดังที่ศรีศักร วิลลิโภดม (2550) เน้นว่าการจัดการท่องเที่ยวที่ใช้ทรัพยากรทางปัญญาและ
มรดกทางวัฒนธรรมเพ่ือน ามาก่อให้เกิดประโยชน์และรายได้ ต้องให้ความส าคัญกับการ เรียนรู้วิถีชีวิตเป็น
ส าคัญซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าพ้ืนที่ท้องถิ่นและการจัดการชุมชนนับเป็นการจัดการฐานทางทรัพยากรทางการท่องเที่ยว
ในการยกระดับได ้ 
 จากการพัฒนาเส้นทางการท่องเที่ยวมีความส าคัญอย่างมากให้นักท่องเที่ยวได้เข้าใจฐานทาง
ทรัพยากร การจัดท าแผนที่เส้นทางท่องเที่ยวซึ่งวิภาวรรณ ปิ่นแก้ว (2551) กล่าวว่า การจัดเส้นทางการ
ท่องเที่ยว หมายถึงการก าหนดเส้นทางเพ่ือให้นักท่องเที่ยวเข้าชมจุดที่น่าสนใจตามแหล่งท่องเที่ยวต่าง ๆ ได้
อย่างง่ายสะดวกและปลอดภัย รวมทั้งยังได้รับความรู้และเพลิดเพลินควบคู่กันไป บางครั้งเส้นทางการ
ท่องเที่ยวอาจเกิดขึ้นจากการที่นักท่องเที่ยวหลายกลุ่มใช้เส้นทางเดิม ๆ ในการท่องเที่ยวซึ่งมีความจ าเป็นอย่าง
มากต่อการบอกพิกัดแหล่งส าคัญทางประวัติศาสตร์ของพ้ืนที่นั้นเพ่ือเป็นการระบุต าแหน่งท่องเที่ยวตาม
เส้นทางต่าง ๆ เป็นการกระจายรายได้ทางเศรษฐกิจ ซึ่งจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องมีการรายงานถึงการ
จัดท าแผนที่เส้นทางท่องเที่ยวที่เกี่ยวกับการท่องเที่ยว เป็นการรวบรวมฐานทางทรัพยากรทางวัฒนธรรม
ท้องถิ่น งานศึกษาของชุมพล รอดแจ่ม (2555) เรื่องเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงศิลปวัฒนธรรม อ าเภอบางกรวย 
จังหวัดนนทบุรีเป็นการศึกษาปัจจัยและผลในการที่ผู้คนตัดสินใจเข้ามาท่องเที่ยว เป็นการเปิดและขยายโอกาส
ระยะยาวในการท่องเที่ยว และงานศึกษาของเสริมศิริ นิลด าและคณะ (2560) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาเส้นทาง
การท่องเที่ยวตามรอยชาติพันธุ์ในจังหวัดเชียงราย พบว่าทิศทางทางการท่องเที่ยวและประเมินศักยภาพของ
แหล่งท่องเที่ยว สถานที่หรือชุมชนเพ่ือพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวตามรอยชาติพันธุ์บนเส้นทางท่องเที่ยว
เศรษฐกิจและมีการขยายพ้ืนที่เพ่ิมเติมได้ หรือกระทั่งงานของเบญญทิพย์ ทองวิไล (2559) ศึกษาเรื่องการ
วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส ารวจของเส้นทางการท่องเที่ยวอ าเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ส าหรับ
นักท่องเที่ยวชาวไทยที่เน้นความเป็นธรรมชาติสู่การท่องเที่ยวที่มีเส้นทางหลักและต้องมีเส้นทางรองควบคู่กัน
ไปด้วยซึ่งการจัดแหล่งท่องเที่ยวต้องไม่ห่างไกลกันและต้องมีการก าหนดเส้นทางพิเศษร่วมด้วย สิ่งส าคัญของ
การจัดท าเส้นทางที่ต้องค านึงเป็นหลักคือต้องอาศัยคุณค่าของประวัติศาสตร์ชุมชนร่วมด้วย  
 หากกล่าวถึงทรัพยากรในเรื่อง “ทุน” ที่ส าคัญในการจัดการจุดแข็งของแต่ละภูมิภาคก็ย่อมมีจุดเด่นใน
เรื่องวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน รวมทั้งภาคใต้ซึ่งมีจุดเด่นด้านความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรแต่ละจังหวัด
บริเวณอ่าวไทยและอันดามัน จังหวัดพังงาเป็นอีกหนึ่งจังหวัดที่มีจุดเด่นด้านความหลากหลายของฐานทาง
ทรัพยากรนอกเหนือจากการพัฒนาเป็นการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ในปี พ.ศ. 2563 ตามยุทธศาสตร์แผนพัฒนา
จังหวัดพังงา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2561-2564 (ฉบับปรับปรุง ปี 2561) และจุดเด่นในหลายอ าเภอของ
จังหวัดพังงา นอกจากนี้ยังมีสถานที่เกี่ยวกับเรื่องราวทางประวัติศาสตร์อันทรงคุณค่า จ านวนหลายพ้ืนที่
โดยเฉพาะอ าเภอตะกั่วป่านั้นเป็นชุมชนเก่าแก่ตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 3 ทั้งด้านความเจริญของเหมืองแร่ อาคาร
เก่าแก่ สถาปัตยกรรม การแต่งกาย อาหาร อีกทั้งโบราณสถาน เป็นต้น ถึงแม้กาลเวลาเปลี่ยนไปเกิดการขยับ
ขยายกลายเป็นเมืองมีการย้ายออกของผู้คนแต่ภาพความทรงจ าในอดีตยังมีคุณค่าต่อพ้ืนที่ จากปรากฎการณ์
ข้างต้นการให้ความส าคัญในการอนุรักษ์ การศึกษาวิถีชีวิต คุณค่า องค์ประกอบและจุดเด่นกับสภาพพ้ืนที่ใน
เมืองเก่าตะกั่วป่าที่ยังรอการรื้อฟ้ืน รวมทั้งหลักการส าคัญของการท่องเที่ยวในการพัฒนาศึกษาเส้นทาง
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ท่องเที่ยว กล่าวได้ว่าจุดเด่นที่จะขับเคลื่อนยกระดับการท่องเที่ยวอีกแนวทางหนึ่งคือการมีเส้นทางท่องเที่ยว
ทางวัฒนธรรมที่หลากหลายเพ่ือเป็นจุดขายให้กับกลุ่มนักท่องเที่ยว ทั้งนี้ด้วยเวลาที่จ ากัดของนักท่องเที่ยวที่เข้า
มาระยะเวลาการท่องเที่ยว และแรงขับเคลื่อนของการรวมกลุ่มของชุมชนในการออกแบบสู่แนวทางของการ
ยกระดับเส้นทางและจุดเด่นของแหล่งท่องเที่ยวโดยชุมชนจึงอาศัยแผนที่เส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
เป็นแกนหลัก 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ส าหรับการศึกษาข้อมูลเรื่องการพัฒนา
เส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในย่านเมืองเก่าตะกั่วป่า จังหวัดพังงา ผู้วิจัยมุ่งศึกษาในพ้ืนที่ย่านเมืองเก่า
ตะกั่วป่า เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ที่มีแหล่งท่องเที่ยวส าคัญทางประวัติศาสตร์มีวิถีชีวิตของชุมชนซึ่งมีอัตลักษณ์และ
จุดเด่นแห่งหนึ่งในภาคใต้ มุ่งศึกษาประเด็นของจุดเด่นของพ้ืนที่ย่านเมืองเก่าและการพัฒนาเป็นเส้นทางการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยอาศัยกระบวนการมีส่วนร่วมเป็นหลัก ใช้เครื่องมือในการศึกษาวิจัยในสัมภาษณ์เชิง
ลึก (Indepth interview) การเก็บข้อมูลอาศัยการสังเกต (Observation) มีการสัมภาษณ์สนทนากลุ่มย่อย
แบบมีส่วนร่วม (Focus group discussion) แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม เป็นกลุ่มภายในคือผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องใน
การยกระดับการท่องเที่ยว และกลุ่มภายนอกชุมชนที่เกี่ยวกับภาครัฐในการสนับสนุนในส่วนของนโยบายแบบ
สัมภาษณ์ท่ีสร้างขึ้นจากประเด็นตามวัตถุประสงค์ในจุดเด่นเรื่องฐานทางทรัพยากรรวมทั้งผู้ให้ข้อมูลหลัก ได้แก่ 
ผู้ก าหนดนโยบายทางด้านการท่องเที่ยวกลุ่มเทศบาลและเครือข่ายเกี่ยวกับการจัดการท่องเที่ ยว 
คณะกรรมการชุมชนทั้งชุมชนตลาดใหญ่และชุมชนเสนานุชรังสรรค์ คนในชุมชนที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ จ านวน 12 
ท่าน แบ่งกลุ่มสมาชิกและมีการแสดงความคิดเห็นต่อแผนที่เส้นทาง ในการพัฒนาเป็นเส้นทางการท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรมและแบบเฉพาะของพ้ืนที่อาศัยกระบวนการมีส่วนร่วม จากนั้นน าข้อมูลที่ได้มาจัดหมวดหมู่และ
พรรณนาเชิงวิเคราะห์ (Descriptive) เพ่ือให้ตรงกับวัตถุประสงค์ในการศึกษาน าเสนอข้อมูลที่สมบูรณ์ 
 

ผลการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม จากการลงพ้ืนที่ภาคสนามรวมทั้ง
ข้อมูลพ้ืนฐานในบริเวณชุมชนตลาดใหญ่และชุมชนเสนานุชังสรรค์ ในอ าเภอตะกั่วป่า จังหวัดพังงา และการ
วิเคราะห์ความส าคัญ (Signification) อีกท้ังคุณค่า (Value) ของสถานที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์ ผลการศึกษา
พบว่า เส้นทางการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่าสามารถจัดได้หลากหลายแยกตามองค์ประกอบและ
ก าหนดของระยะเวลาของนักท่องเที่ยวในการเข้ามาท่องเที่ยวในพ้ืนที่ ซึ่งถือว่าเป็นตัวก าหนดทิศทางในการ
พัฒนาต่อยอดสู่การจัดการท่องเที่ยวโดยอาศัยต้นทุนของพ้ืนที่เป็นหลักและต้องไม่ลดทอนหรือท าลายคุณค่า
ของชุมชน พ้ืนที่มีจุดเด่นรวมทั้งขีดความสามารถในการจัดการฐานทางทรัพยากรทางวัฒนธรรมของท้องถิ่น     
สู่เส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยออกแบบรูปแบบการจัดการท่องเที่ยวเป็น 3 เส้นทาง ผู้วิจัยได้ก าหนด
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เส้นทางการท่องเที่ยวตามขอบเขตระยะเวลา เพ่ือให้นักท่องเที่ยว 1) เส้นทางศึกษาด้านประวัติศาสตร์เป็น
โปรแกรมแบบ 1 วันเต็ม One day tour 2) เส้นทางศึกษาเอกลักษณ์เฉพาะท้องถิ่น แบบครึ่งวัน Half day 
tour และ 3) เส้นทางศึกษาทางด้านสังคม เป็นโปรแกรมครึ่งวัน Half day มีรายละเอียดดังนี้ 
1) เส้นทางศึกษาด้านประวัติศาสตร์ (Historic value route) 
 พ้ืนที่มีความโดดเด่นในที่มีเรื่องราวของประวัติศาสตร์และความเป็นเมืองท่าในอดีตเป็นบ่อเกิดของ
ศูนย์กลางของการค้าที่เจริญรุ่งเรืองโดยเป็นการท่องเที่ยวโปรแกรมใช้เวลา 1 วัน One day tour ในการศึกษา
คุณค่าของอดีตที่ส่งผลให้มีรูปแบบและพัฒนาการศิลปะวัฒนธรรมเฉพาะตัวแผนที่เส้นทางท่องเที่ยวด้าน
ประวัติศาสตร์ของชุมชนนั้นเกิดจากการส ารวจภาคสนามของผู้วิจัยที่เป็นผลจากการพัฒนาของผู้วิจัยโดยผ่าน
การสัมภาษณ์ ตรวจสอบข้อมูลจากชุมชนเพ่ือความชัดเจนของข้อมูลและสถานที่ส าคัญให้ชัดเจนก่อนน าเสนอ 
ซึ่งพบว่าประวัติศาสตร์ท้องถิ่นเป็นสิ่งที่มีคุณค่าที่คนในชุมชนตระหนักผ่านการฟ้ืนฟูการตั้งถิ่นฐานและการใช้
พ้ืนที่เป็นตัวแทนในการแสดงออกความเป็นตัวตนมีเรื่องเกี่ยวกับความเชื่อมาเกี่ยวข้องคืออ๊ามใต้ (หมายเลข 7) 
ตั้งอยู่บนถนนศรีตะกั่วป่าเป็นสถานที่นับถือของคนไทยเชื้อสายจีน ซึ่งจะมีผู้คนหลั่งไหลเข้ามา และในฝั่งตรง
ข้ามจะพบกับศาลเจ้าพ่อกวนอู (หมายเลข 8) ที่อยู่คู่กับย่านเมืองเก่าตะกั่วป่าในเรื่องของความเชื่อรวมทั้ง
พิธีกรรมต่าง ๆ  และศาลเจ้ากู๋ไซ่ตึ๋ง (หมายเลข 12) เป็นอีกหนึ่งศาลเจ้าที่มีชื่อเสียงอยู่บนถนนศรีตะกั่วป่า ด้วย
สภาพของพ้ืนที่ผ่านสิ่งก่อสร้างทางประวัติศาสตร์และการสะท้อนรูปแบบของตัวอาคารได้รับอิทธิพลมาจาก
ปีนังคือมีลักษณะเป็นลูกผสม ระหว่างอาคารเรือนแถวแบบจีนกับอาณานิคมตะวันตกซึ่งเรียกว่า “ชิโน-
ยูโรเปียน” เป็นองค์ประกอบด้านศาสนสถานด้วยความเป็นเมืองท่าในการติดต่อค้าขายและส่งออกแร่ดีบุกและ
การเข้ามาของกลุ่มคน และยุครุ่งเรืองตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 3 ที่มีต่างชาติเข้ามาจวบจนยุคของเหมืองแร่รุ่งโรจน์
ส่งผลให้พื้นที่ย่านชุมชนเก่ามีวัดเก่าแก่และทรงอาคารที่เป็นแบบเฉพาะ สถานที่ทางประวัติศาสตร์ที่ส าคัญมีให้
พบทั้งวัดเก่าแก่คือวัดเสนานุชรังสรรค์ (หมายเลข 16) วัดเก่าแก่ในสมัยรัชกาลที่ 3 ที่ภายในวัดเป็นแหล่ง
รวบรวมของเก่าในรูปแบบพิพิธภัณฑ์ชุมชน และอุโบสถโบราณ อีกทั้งวัดควนถ้ า (หมายเลข 4) ที่อยู่ใกล้แม่น้ า
ตะกั่วป่าพบเหรียญกษาปณ์ในหลากหลายเชื้อสายในการแลกเปลี่ยน ลูกนิมิต 300 ปี วัดในย่านเมืองเก่าตะกั่ว
ป่ายังมีวัดพระธาตุคีรีเขต (หมายเลข 18) เป็นสถานที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุซึ่งนับว่าเป็นสิ่งมงคล
สูงสุดคู่บ้านคู่เมืองเก่าตะกั่วป่าและมีการจัดงานวันมาฆบูชา วันทาพระบรมธาตุขึ้นบริเวณวัดซึ่งเป็นงานยิ่งใหญ่
ระดับจังหวัดอีกงานหนึ่ง วัดปทุมธาราหรือวัดหน้าเมือง (หมายเลข 6) อยู่บนถนนอุดมธารา อุโบสถ และ
บริเวณนี้ในอดีตเคยเป็นล าน้ าใหญ่ที่ใช้ขนส่งสินค้าและแร่ที่ตั้งเดียวกับหม้อสตีมไอน้ า (หมายเลข 5)  ที่เป็น
แหล่งบ่งบอกถึงหลักฐานทางด้านพาณิชย์ของพ้ืนที่ของเมืองตะกั่วป่าในอดีต รวมทั้งจวนเจ้าเมือง (หมายเลข 
2) หรือก าแพงค่ายที่ถูกสร้างขึ้นในสมัยพระยาเสนานุชิต (นุช ) ผู้ว่าราชการเมืองตะกั่วป่าเป็นผู้สร้างล้อมรอบ
จวนที่พ านักเป็นก าแพงค่ายป้องกันศัตรูและยังคงพบร่องรอยอยู่ในปัจจุบัน อีกทั้งบ้านขุนอินทร์ (หมายเลข 
15) บ้านเก่าของผู้ส าเร็จราชการเมืองตะกั่วป่า และด ารงต าแหน่งนายอ าเภอตะกั่วป่า ในช่วงปี พ.ศ. 2464-
2469 ซึ่งอาคารแห่งนี้ก่อสร้างโดยช่างฝีมือชาวจีนปัจจุบันอยู่ในความดูแลของตระกูล ณ นคร ตึกขุนอินทร์เป็น
โบราณสถานที่มีคุณค่าด้านสถาปัตยกรรมที่งดงามและปัจจุบันได้ท าการบูรณะซ่อมแซมตามรูปแบบเดิมและมุง
หลังคาด้วยกระเบื้องลอน อีกทั้งยังมีอาคารโบราณโรงเรียนเต้าหมิง (หมายเลข 14) โรงเรียนสอนภาษาจีน
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เก่าแก่ของลูกหลานชาวจีนให้ได้ร่ าเรียนหนังสือสร้างโดยช่างฝีมือชาวจีนเป็นโบราณสถานที่มีคุณค่าด้าน
สถาปัตยกรรม อาคารรูปทรงชิโนโปรตุกีสประยุกต์ หลังคามุงสังกะสี 
2) เส้นทางศึกษาเอกลักษณ์เฉพาะท้องถิ่น (Authenticity and uniqueness route)  
 นอกจากสิ่งก่อสร้างทางประวัติศาสตร์เป็นมรดกทางวัฒนธรรมในบริบทพ้ืนที่ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่า
ยังคงมีอัตลักษณ์ที่ชัดเจนสืบเนื่องจากการตั้งถิ่นฐานของความหลากหลายทางพหุวัฒนธรรมทั้งกลุ่มคนจีน 
กลุ่มบะบ๋า ยาย๋า ผู้วิจัยจึงเสนอเส้นทางการท่องเที่ยวเพ่ือศึกษาเอกลักษณ์เฉพาะท้องถิ่นเป็นโปรแกรมส าหรับ
การท่องเที่ยวครึ่งวัน Half day tour ที่ให้นักท่องเที่ยวเข้ามาวิถีชุมชนท้องถิ่นเป็นเส้นทางที่สามารถสะท้อนให้
เห็นถึงกลุ่มคนที่เข้ามาท าเหมืองแร่ในอดีตซึ่งส่งผลให้ท้องถิ่นมีความเป็นเฉพาะที่พบเห็นในพ้ืนที่สะท้อนถึง 
อาคารโบราณ (หมายเลข 1) บ้านหมายเลข 1 ตั้งอยู่บนถนนอุดมธาราเป็นลักษณะอาคารสองชั้นข้างล่างเป็น
ปูน ข้างบนเป็นชั้นไม้ บ้านโบราณ (หมายเลข 11) ลักษณะของบ้านอาคารเก่า 2 ชั้นติดกันลักษณะทรง
สถาปัตยกรรมชิโนโปรตุกีส มีพ้ืนที่ใช้สอยของคนจีนที่หน้าร้านเปิดเป็นร้านขายโกปี๊พ้ืนที่ใช้สอยเป็นแบบทรง
เก่าแก่ที่เจ้าของบ้านเปิดให้เข้าชมภายในบ้านได้ สถาปัตยกรรม (หมายเลข 10) ความเก่าแก่ของร้านค้า 
โรงหนังเก่าแก่ โรงแรมเก่า ศาลเจ้า ส านักงานเหมือง บริเวณในถนนย่านเมืองเก่าทั้งสองฟากฝั่งจะพบอาคาร
เก่าแก่ ซึ่งในวันอาทิตย์ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน จนถึงเดือนพฤษภาคมของทุกปี เวลา 15.00 – 21.00 น. ที่
บริเวณถนนศรีตะกั่วป่า หรือแม้กระทั่งร่องรอยของบริษัทเหมืองแร่เก่าและพิพิธภัณฑ์ที่แสดงอัตลักษณ์ 
(หมายเลข 9) ชื่อว่าพิพิธภัณฑ์บะบ๋ายาย๋าฝั่งอันดามันที่รวบรวมเสื้อผ้า เครื่องแต่งกายกลุ่มคนทางชาติพันธุ์ใน
พ้ืนที่ซึ่งจะเปิดให้เข้าชมข้างในเปิดเสมือนแกลอรี่แสดงรูปภาพการแต่งกายจะเปิดให้เข้าชมในวันที่มีงานหรือ
กิจกรรมในท้องถิ่น ความโดดเด่นของพ้ืนที่ย่านเมืองเก่าครั้นอดีตว่าองค์ประกอบด้านสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติและพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมภายในชุมชน  
 จุดเด่นของชุมชนในพ้ืนที่ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่านับเป็นประจักษ์พยานที่สะท้อนถึงความรุ่งเรืองของ
พ้ืนที่ในอดีตซึ่งตั้งหนาแน่นทั้งถนนอุดมธาราและถนนศรีตะก่ัวป่า พัฒนาการของบ้านเมืองตั้งแต่ตึกแถวยุคแรก
ของชุมชนที่ถูกเรียกรวม ๆ ว่า “ย่านจับเสหรือจับเซ้” เนื่องจากอยู่ใกล้ท่าเรือ ไม่ประดับลวดลายพบทั้งบ้านที่
อยู่อาศัยและร้านค้าในหลังเดียวกันเป็นพ้ืนที่ใช้สอยซึ่งเรียกว่า Shophouse ซึ่งปัจจุบันยังพบเห็นอยู่นับว่าตึก
เก่าเป็นสิ่งที่อยู่คู่ตะกั่วป่าที่เป็นพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมจุดเริ่มต้นในการถ่ายทอดและการสร้างกิจกรรมในพ้ืนที่ซึ่ง
การวิเคราะห์ความผสมกลมกลืนที่เข้ากับสภาพแวดล้อมตั้งแต่การวางผังการออกแบบอาคาร ซึ่งเป็นการปรับ
เพ่ือให้ความเหมาะสมแม้จะมีการอนุรักษ์อาคารบางส่วนหรือก่อสร้าง ผู้วิจัยยังพบเห็นว่าบ้านเรือนยังมีรูปแบบ
คงเดิมการเจริญเติบโตของฐานทางทรัพยากรเป็นเครื่องยืนยันถึงการด าเนินไปพร้อมกันของอดีตและปัจจุบัน 
ดังที่ คมกฤช วงศ์กนิษฐ์ (2556) ได้กล่าวถึงสถาปัตยกรรมยั่งยืน (Sustainable architecture) เป็นการพัฒนา
เอกลักษณ์ซึ่งอยู่ภายใต้วัฒนธรรมเดิมของชุมชน ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของความงาม (Aesthetic value) ที่ถูก
ถ่ายทอดบนความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่มีคุณค่าทางประวัติศาสตร์และผู้คนในพ้ืนที่ภายใต้การถ่ายทอดออกมา
เป็นรูปแบบของศิลปะที่จะพบเห็นในพ้ืนที่ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่าในการปรับปรุงอาคารเก่าแก่ การมีศิลปะข้าง
ถนน ภาพวาดในวัดโบราณ เป็นต้น ที่ถ่ายทอดเรื่องราวในพ้ืนที่ ซึ่งอาศัยหลักการของบอกเล่าเรื่องราวผ่าน
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ความงดงามวิถีชีวิตของท้องถิ่นทั้ง การท าเหมืองแร่ อาหารพื้นถิ่น การด าเนินชีวิตประจ าวันของผู้คนในชุมชน
ผ่านพ้ืนที่จัดแสดงแก่นักท่องเที่ยว 
3) เส้นทางศึกษาทางด้านสังคม (Social value route)  
 ความเกี่ยวเนื่องของประเพณี วัฒนธรรมและสิ่งที่ด ารงอยู่ในพ้ืนที่ชุมชนย่านเมืองเก่าตะกั่วป่า จังหวัด
พังงานั้น ในรูปแบบการสร้างกิจกรรมที่พัฒนามาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมนั้นถือเป็นวิถีปฏิบัติกันอยู่และเป็นเงื่อนไข
ในสังคมที่ยังคงด ารงอยู่ พบว่า ในพ้ืนที่มีการสนับสนุนในรูปแบบของกิจกรรมในการด าเนินชีวิตในทุกช่วงวัยทั้ง
มีการจัดงานเปิดเมืองตะโกลา (หมายเลข 3) จะมีในช่วงเดือนกุมภาพันธุ์ของทุกปี รวมทั้งการศึกษาคุณค่า
ทางด้านสังคมในเรื่องประวัติศาสตร์จากอดีต บ้านขุนอินทร์ (หมายเลข 15) สถานที่อาคารของผู้ว่าราชการ
เมืองในอดีต และในพ้ืนที่ติดกันมีโรงเรียนเต้าหมิง (หมายเลข 16) โรงเรียนเก่าแก่สอนภาษาจีนที่เป็นอาคาร
สถาปัตยกรรมโบราณ รวมทั้งอ๊ามใต้ (หมายเลข 7) สถานที่เคารพบูชานับถือของคนในชุมชนย่านเมืองเก่า
ตะกั่วป่าจะคึกคักในช่วงเทศกาลกินเจ ฝั่งตรงข้ามจะเป็นศาลเจ้าพ่อกวนอู (หมายเลข 8) อีกหนึ่งศาลเจ้าที่
แสดงถึงพิธีกรรมของพ้ืนที่ และเดินทอดน่องไปยังจวนเจ้าเมืองตะกั่วป่า (หมายเลข 2) พ้ืนที่ของการระลึกถึง
ก าแพงเมืองป้องกันตะกั่วป่าในอดีตที่ยังคงหลงเหลือร่องรอยให้ได้เห็น  อีกทั้งกิจกรรมที่แสดงถึงคุณค่าทาง
สังคมอีกหลายอย่างที่สะท้อนความเป็นตัวตนของคนในย่านเมืองเก่าตะกั่วป่าคือเทศกาลกินผักถูกปลูกฝังเป็น
ค่านิยมให้กับเยาวชนในพ้ืนที่ให้ได้เข้ามาคลุกคลีในการจัดงานและรวมกลุ่มรองรับกับการท่องเที่ยว  ในพ้ืนที่
โดยตรง อาทิ กลุ่มนักเล่าเรื่อง กลุ่มชมรมรถสองแถว กลุ่มของการท่องเที่ยวที่สนับสนุนเรื่องการท่องเที่ยวและ
การจัดกลุ่มมีตั้งแต่กลุ่มอาหาร กลุ่มท าขนมเต้าส้อ และกลุ่มผลิตภัณฑ์ในพ้ืนถิ่น ซึ่งทุกกลุ่มจะมีการเสริมสร้าง
และรื้อฟ้ืนกิจกรรมเพ่ือให้ธ ารงอยู่ โดยอาศัยการใช้วัฒนธรรมชุมชนมาขับเคลื่อนการศึกษาและวิเคราะห์ชุมชน
ท าให้ทราบถึงพัฒนาการ ความเป็นมาและระบบคิดของชุมชนที่มีการค้นพบและสะท้อนปัญหารวมถึงการปรับ
เพ่ือสู่การจัดการความต้องการของชุมชนอย่างแท้จริง  
 ผู้วิจัยได้น าผลการวิเคราะห์ที่ได้จากการศึกษาและส ารวจ มาออกแบบแผนที่เส้นทางการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมโดยชุมชนซึ่งใช้ชื่อว่า “การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
โดยชุมชนในพ้ืนที่ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่า จังหวัดพังงา” อิงจากชุมชนและผู้ที่ให้ข้อมูลจากชุมชนในการสร้าง
ความรู้ ความเข้าใจและสะท้อนกับชุมชนกลุ่มเป้าหมายมีพ้ืนที่อาณาบริเวณที่อยู่ติดกันซึ่งลักษณะเด่นเป็นใน
เรื่องของฐานทางทรัพยากรทางวัฒนธรรมเป็นหลัก และจากผลการศึกษาที่ใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วน
ร่วม (Participatory action research) การเข้ามาท่องเที่ยวของกลุ่มนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ได้รับเป็นแผ่นพับ
และเอกสารที่สะดวกต่อการท่องเที่ยวและต้องให้นักท่องเที่ยวสามารถเรียนรู้ถึงคุณค่า  และองค์ประกอบ
จุดเด่นของพ้ืนที่ย่านเมืองเก่าด้วยความงดงามของตะกั่วป่าในอดีตนั้นบ่งบอกถึงความเจริญของการเข้ามาของ
กลุ่มคนที่น ามาสู่การค้าขายและเศรษฐกิจที่ดีขึ้นแต่ด้วยพิษของราคาดีบุกตกต่ า ส่งผลให้พ้ืนที่มีการขยับขยาย
แรงงานไปท างานในจังหวัดใกล้เคียงที่มีการขยายตัวทางเศรษฐกิจ และสาเหตุคือการเกิดจากปัญหาทาง
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีความอุดมสมบูรณ์ได้ลดน้อยลงไปท าให้ความส าคัญของชุมชนตลาดใหญ่และชุมชน
เสนานุชรังสรรค์หรือย่านเมืองเก่าตะกั่วป่าไม่รุ่งโรจน์เฉกเช่นอดีต บางอย่างได้เลือนหายไปบ้างผู้คนย้ายออกไป
ท างานต่างถิ่น ทว่าเสน่ห์ของพ้ืนที่ถูกปรับเปลี่ยนพัฒนาเป็นกระแสการท่องเที่ยวเข้ามาแทนที่ให้ได้เข้ามา
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เรียนรู้วิถีชีวิตของชุมชนแม้ว่ากาลเวลาจะเปลี่ยนแต่ยังคงคุณค่าดั้งเดิมซึ่งเป็นการแนะน าในเรื่องประเด็นส าคัญ 
ดังนี้  
 1) ผู้คน ด้วยความเป็นเมืองท่าที่เจริญรุ่งเรืองมาตั้งแต่อดีต ส่งผลให้มีการตั้งรกราก ถิ่นฐานส่งผลให้มี
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมที่ในอดีตได้มีการเข้ามาของกลุ่มคนที่มาท าธุรกิจเหมืองแร่ มาใช้แรงงานส่งผล
ให้มีทั้งกลุ่มคนทั้งชาวไทยพุทธ ชาวไทยเชื้อสายจีน และชาวไทยมุสลิม อีกท้ังยังได้รับอิทธิพลอาณานิคมมีกลุ่ม
คนบะบ๋า ยาย๋าที่ผ่านเครื่องแต่งกาย ประเพณี ในปัจจุบันที่ยังคงสืบทอดและเป็นคนพ้ืนถิ่นที่มาท างานและตั้ง
รกรากซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นกลุ่มคนจีนหลากหลายเชื้อแซ่ท้ัง ฮกเก้ียน ฮากกา ไหหล า เป็นต้น  
 2) สถาปัตยกรรม ย่านการค้าและการติดต่อค้าขายถึงแม้ว่าเหมืองดีบุกจะปิดตัวลงไปพร้อมกับยุค
เฟ่ืองฟูนั้นสิ่งที่เป็นตัวตนและยังหลงเหลือซึ่งเป็นหลักฐานของความเจริญรุ่งเรืองในอดีตคือ  ตึกแถวโบราณ 
สถาปัตยกรรมในเขตย่านเมืองเก่าตะกั่วป่าปัจจุบันมีตึกแถวโบราณทั้งสองฟากฝั่งของถนนสายต่าง ๆ ที่บ่งบอก
ถึงพัฒนาการของความเป็นเมืองและความผูกพัน ของผู้คนในการใช้สอยอาคาร กลุ่มชุมชนเก่าที่อยู่ในเมือง
ตะกั่วป่าจะพบได้บริเวณสองชุมชนคือชุมชนตลาดใหญ่และชุมชนเสนานุชรังสรรค์ที่มีอิทธิพลจากทั้งศาสนา
พุทธศาสนาฮินดูและศาสนาอิสลาม โดยเฉพาะศาสนาพุทธที่ยังคงปรากฏร่องรอยของโบราณสถาน และวัด
เป็นจ านวนมากรวมถึงกลุ่มอาคารที่มีสถาปัตยกรรมแบบชิโนโปรตุกีสอันเกิดจากอิทธิพลทางการค้ากับ
ชาวต่างชาติ  
 3) ประเพณี สังคมชาวไทยเชื้อสายจีนในพ้ืนที่ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่าเป็นกลุ่มที่โดดเด่นซึ่งมีอิทธิพล
โดยมีความเชื่อทางศาสนาเป็นเครื่องมือหนึ่งในการเชื่อมโยงระหว่างชาวจีนและชาวไทยเข้าไว้ด้วยกัน และถูก
ถ่ายทอดเด่นชัด ในพิธีการกินเจซึ่งคนในพ้ืนที่เรียกว่า “ประเพณีกินผัก” เป็นการสืบทอดทางวัฒนธรรมของ
ท้องถิ่นที่ยังคงรักษาไว้ซึ่งเป็นการรักษาและต่อยอดระหว่างความสัมพันธ์ผ่านความเชื่ อและความศรัทธา 
ประเพณีที่เดน่ชัดในพ้ืนที่ผ่านความเชื่อ โลกทัศน์ ความเชื่อ ค่านิยม ของบรรพบุรุษชาวจีนส่งผลมายังลูกหลาน
และท าให้ในช่วงเทศกาลกินเจที่ย่านเมืองเก่าหนาแน่นไปด้วยผู้คนที่หลั่งไหลเข้ามา  

แผนที่เส้นทางที่จัดขึ้นนั้นเป็นการแสดงจุดหมายเลขต าแหน่งของสถานที่ท่องเที่ยวที่ส าคัญในย่าน
เมืองเก่าตะกั่วป่า จังหวัดพังงากับ 3 เส้นทางของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ได้เรียนรู้เกี่ยวกับวิถีชีวิตที่แบ่ง
การท่องเที่ยวเป็นแบบเต็มวัน และแบบครึ่งวันเป็นโปรแกรมที่นักท่องเที่ยวสามารถยืดหยุ่นด้วยข้อจ ากัดของ
ระยะเวลาได้ครบทั้ง 2 ชุมชน ทั้งชุมชนตลาดใหญ่และชุมชนเสนานุชรังสรรค์ในพ้ืนที่ส าคัญ 3 เส้นทางการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในพื้นที่ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่าจาก 3 โปรแกรมที่ได้นั้นเข้ามาเป็น 1) เส้นทางศึกษาด้าน
ประวัติศาสตร์เป็นโปรแกรมแบบ 1 วันเต็ม One day tour 2) เส้นทางศึกษาเอกลักษณ์เฉพาะท้องถิ่น แบบ
ครึ่งวัน Half day tour และ 3) เส้นทางศึกษาทางด้านสังคม เป็นโปรแกรมครึ่งวัน Half day tour ดังรูป
ตัวอย่างดังนี้ แผนที่เส้นทางการท่องเที่ยว/แผนที่ท่องเที่ยวแนะน า 3 เส้นทาง ดังนี้ 
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ภาพที่ 1 ภาพแสดงแผนทีท่่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในย่านเมืองเก่าตะกั่วป่า จังหวัดพังงา 
(ที่มา: สกาวรัตน์ บญุวรรโณ, 2562) 
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การอภิปรายผล 

 จากการศึกษาในเรื่องการพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในพื้นที่ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่า จังหวัด
พังงานั้น ได้เส้นทางจ านวน 3 เส้นทางที่เกิดจากการน าอัตลักษณ์ท้องถิ่นและคุณค่าทางประวัติศาสตร์น ามาหา
จุดเด่นของสถานที่และจัดท าเป็นเส้นทางที่หลากหลายให้นักท่องเที่ยวได้เลือกสรรนั้นสรุปประเด็นได้ ดังนี้ 
 1) เส้นทางศึกษาด้านประวัติศาสตร์ (Historic value route) เหมาะกับนักท่องเที่ยวที่ใช้เวลา 1 
วัน การได้รับรู้ได้ถึงคุณค่าของอดีตอิทธิพลของอาณานิคมและองค์ประกอบด้านศาสนสถานที่โดดเด่นจากพ้ืนที่
ให้ได้เรียนรู้วิถีชีวิตของตะกั่วป่าในหลากหลายประเภท อาทิ วัด แหล่งส าคัญทางประวัติศาสตร์ สถาปัตยกรรม 
อาคารโบราณเก่าแก่ และสิ่งก่อสร้างที่ไม่ได้รับการใช้งานแต่ยังเปิดให้เข้าชม เนื่องจากเส้นทางประวัติศาสตร์
เป็นการรวมความหลากหลายรวมไว้ในอาณาเขตเดียวกันและที่ส าคัญบ้านเรือนหรืออาคารทุกหลังมีผู้ที่อยู่
อาศัยและบ ารุงรักษาไม่มีการขายทอดตลาด ซึ่งการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบริบทเมืองเก่าตะกั่วป่านั้นมี
ออกเป็นหลากหลายด้านซึ่งล้วนขึ้นอยู่กับจุดเด่นของพ้ืนที่ในการจัดการฐานทางทรัพยากรทั้งคุณค่าด้าน
ประวัติศาสตร์ที่อาศัยความโดดเด่นของตัวอาคารมาเป็นจุดขายที่สะท้อนความเป็นตัวตนที่เป็นเสมือนตัว
แทนที่แสดงออกมา ความงดงามของตึกราม อาคาร บ้านช่องยัง เห็นถึงความงามที่ถูกถ่ายทอดผ่าน
ความสัมพันธ์ของผู้คนที่ถูกสรรสร้างแฝงผ่านการด ารงชีวิตผ่านภาพวาด ภาพเขียนของชุมชน (Street art) 
เป็นการเอาผลผลิตของอดีตมาแสดงผ่านการจัดแสดงบนอาคารเก่าแก่ในพ้ืนที่ ซึ่งสอดคล้องกับ Wagner and 
Mikesell (1962) เชื่อในการก่อรูปขึ้นมาจากผลของวัฒนธรรมและมรดกทางวัฒนธรรมที่ทรงคุณค่าที่สืบเนื่อง
ต่อกันมาผ่านยุคสมัย ผู้วิจัยมองเห็นว่าคุณในการจัดการท่องเที่ยวนั้นย่อมเป็นสิ่งที่เป็นแบบฝังอยู่ในตัวตน และ
แสดงออกมาเป็นสิ่งที่ถูกถ่ายทอดออกมาเป็นอัตลักษณ์ที่ชัดเจน และพบว่ามี 2 แบบทั้งอัตลักษณ์เฉพาะบุคคล
และอัตลักษณ์ของกลุ่มแต่ทั้งสองสามารถผสมผสานและถูกถ่ายทอดผ่านการบอกเล่า (Narrative) เสมือนการ
กระจายความรู้ผ่านคุณค่าผ่านการใช้ชีวิตในการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยอาศัยก าลังหลักจากชุมชน
ซึ่งเป็นการเชื่อมโยงทางวัฒนธรรมและจิตวิญญาณของวัฒนธรรม ปฏิบัติการทางสังคมและผู้คนผ่านการจัด
แสดงที่ชุมชนถูกถ่ายทอดออกมาสู่นักท่องเที่ยว (Sullivan and Edwards, 2004) คุณค่าทางด้านสังคมถูก
ถ่ายทอดเป็นกิจกรรมในพ้ืนที่เพ่ือแสดงออกถึงความเป็นตัวตนและสะท้อนถึงการจัดการการท่องเที่ยวในชุมชน
ผ่านการรวมกลุ่มที่มีส่วนสืบเนื่องในการเอาประเพณี วัฒนธรรมมาเป็นต้นทุนในการน ามาสู่การจัดแผนที่
ท่องเที่ยวชุมชน 
 2) เส้นทางศึกษาเอกลักษณ์เฉพาะท้องถิ่น (Authenticity and uniqueness route) การน า
จุดเด่นเกี่ยวกับอัตลักษณ์ท้องถิ่นเพ่ือการพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทั้งในเรื่องที่เกี่ยวเนื่องมาจาก
เรื่องของการเข้ามาติดต่อค้าขาย และการเป็นเมืองท่า ส่งผลให้มีการเข้ามาของกลุ่มคนเข้ามาใช้ผลประโยชน์
ในพ้ืนที่มีการก่อสร้างอาคาร สถาปัตยกรรมและวัดเก่าแก่ที่ได้รับอิทธิพลมาจากกลุ่มที่บ่งบอกถึ งวิถีชีวิตที่เข้า
มายังคงเหลือตัวตนในพ้ืนที่ซึ่งสามารถเป็นจุดขายกับกลุ่มของนักท่องเที่ยวที่ชอบเรื่องประวัติศาสตร์ได้ การ
เรียนรู้วิถีชีวิตดั้งเดิมและการอยู่ร่วมกับชุมชนเพื่อได้เรียนรู้วิถีพ้ืนถิ่นและสิ่งที่สะท้อนความเป็นตัวตนของชุมชน
ที่แท้จริงการไม่ท าลายตึกเก่าแต่ปรับให้มีมูลค่าของการท าความเข้าใจภูมิทัศน์วัฒนธรรมนั้น ต้องตระหนักว่า
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เป็นสิ่งที่มีการเปลี่ยนแปลงมากกว่าหยุดนิ่ง เคลื่อนไหวมากกว่าสงบ มีชีวิตมากกว่าเป็นซากปรักหักพังและมี
การใช้สอยมากกว่าการทิ้งร้าง (Sauer, 1967) ขึ้นอยู่กับความคิดสร้างสรรค์ และสะท้อนถึงองค์ประกอบพ้ืนที่
ทางวัฒนธรรมของชุมชนในเรื่องสถาปัตยกรรมที่โดดเด่นมีพัฒนาการของบ้านเมืองคอยก าหนดความเจริญซึ่ง
สังเกตได้จากตัวอาคารและการจัดกิจกรรม การปรับเป็นสถานที่ขายสินค้าหรือตลาดชุมชนมักจะดึงและถูก
ถ่ายทอดผ่านองค์ประกอบสภาพแวดล้อมธรรมชาติที่นับว่าเป็นเอกลักษณ์ที่พบเห็นในพ้ืนที่ ผ่านการน า
องค์ประกอบวัฒนธรรมพ้ืนถิ่นขับเคลื่อนผ่านระบบคิด ผ่านการใช้บันทึกจากวัฒนธรรมพ้ืนถิ่นเป็นการศึกษา
องค์ประกอบเสมือนการจัดการความรู้ (Knowledge management) การค้นพบการส ารวจพ้ืนที่  ขีด
ความสามารถรองรับกับการท่องเที่ยวและการจัดการคือการรวมกลุ่มในการจัดการปัญหาในการร่วมกัน
อนุรักษ์อย่างแท้จริง ซึ่งองค์ประกอบที่แท้จริงนั้นตามทัศนะของศรุติ  โพธิ์ไทร และชวาพร ศักดิ์ศรี (2555) 
อธิบายว่าหลักการส าคัญต้องมีการสะท้อนถึงการพัฒนาสังคมผ่านการใช้พ้ืนที่ทางกายภาพของสังคมและ
ชุมชนนั้นน ามาจัดการที่จ าเป็นต้องสะท้อนคติ ความเชื่อและค่านิยมด้วย 

3) เส้นทางศึกษาทางด้านสังคม (Social value route) การรองรับกับการท่องเที่ยวในปัจจุบัน
ส่งผลให้ชุมชนต้องเกิดการปรับตัว สิ่งส าคัญอย่างมากในการให้ความตระหนักถึงอัตลักษณ์ท้องถิ่น ซึ่งเป็น
แนวทางในการศึกษาของรณรงค์ ชมพูพันธ์ (2553) คือการจัดกระบวนการพัฒนาสู่ความยั่งยืนซึ่งอยู่ภายใต้
ฐานของชุมชนเอง การบันทึกจากวัฒนธรรมท้องถิ่นจึงเปรียบเสมือนกับหลักการที่คนในชุมชนได้มีเป้าหมายใน
การอนุรักษ์ร่วมกันและการตระหนักให้เห็นถึงคุณค่าของมรดกวัฒนธรรมของตนเอง (ฤทธิรงค์ จุฑาพฤฒิกร 
และวิรัตน์ รัตตากร, 2556) ออกมาในรูปแบบของการพัฒนาเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เกณฑ์ในการ
พิจารณาที่ถูกน ามาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาเส้นทางนั้นมีการศึกษาตามแผนการท่องเที่ยวและ
องค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม จะต้องมีแรงดึงดูดใจท าให้นักท่องเที่ยวได้เข้าไปสัมผัสและคลุก
คลีกับคุณค่าในการเพ่ิมกิจกรรมพิเศษของชุมชน ซึ่งต้องมีสิ่งอ านวยความสะดวกของพ้ืนที่และการเดินทางเข้า
สู่แหล่งท่องเที่ยวและง่ายกับนักท่องเที่ยว ซึ่งผู้วิจัยได้อิงตามเกณฑ์ของ บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2549) ในการ
ออกแบบร่วมด้วยลักษณะส าคัญขององค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยวแบ่งออกเป็น 3 สิ่งได้แก่ 1) สิ่งดึงดูดใจ
ของแหล่งท่องเที่ยว (Attraction) คือสถานที่จุดเด่นและดึงดูดใจทั้งอาหารพ้ืนเมือง วิถีชีวิต กิจกรรมพ้ืนถิ่นที่
ดึงนักท่องเที่ยวให้เข้ามายังแหล่งท่องเที่ยว 2) สิ่งอ านวยความสะดวก (Amenities) ให้นักท่องเที่ยวได้รับรู้ถึง
ความสะดวกสบายในการเข้าถึงสถานที่ได้รวดเร็วและปลอดภัยรวมทั้งระบบการสื่อสารและระบบขนส่ง และ 
3) การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว (Accessibility) การมีเส้นทางที่สามารถเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว โดยเชื่อมกับถนน
หลักรวมทั้งการจัดหาบริเวณในการอ านวยความสะดวกด้วย 
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บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 ผลการวิจัยครั้งนี้สามารถช่วยชุมชนบริหารจัดการท่องเที่ยว ซึ่งสอดคล้องต่อความต้องการในการเพ่ิม
ขีดความสามารถของชุมชนในด้านการจัดการท่องเที่ยวและข้อเสนอแนะต่อชุมชน หน่วยงานประชาสัมพันธ์ 
ผลจากการศึกษาอัตลักษณ์ท้องถิ่นและแหล่งคุณค่าทางประวัติศาสตร์สามารถแบ่งออกเป็น 3 เส้นทาง ได้แก่ 
1) เส้นทางศึกษาประวัติศาสตร์เป็นโปรแกรมแบบ 1 วันเต็ม One day tour เป็นเส้นทางที่เน้นการเรียนรู้
เรื่องราวและสิ่งก่อสร้างทางประวัติศาสตร์ที่ได้รับอิทธิพลจากการท าเหมืองแร่ดีบุก ส่งผลให้มีอาคารโบราณ 
วัด โบราณสถาน และการก่อตั้งเมือง เป็นต้น สะท้อนถึงความเป็นตัวตนจากอดีตจนถึงปัจจุบัน  2) เส้นทาง
ศึกษาเอกลักษณ์เฉพาะท้องถิ่นแบบครึ่งวัน Half day tour จุดเด่นของพ้ืนที่บ่งบอกถึงความแตกต่างจากพ้ืนที่
อ่ืนทั้งวิถีชีวิตที่สะท้อนการด ารงชีพของชุมชน 3) เส้นทางศึกษาทางด้านสังคมเป็นโปรแกรมครึ่งวัน Half day 
tour เป็นเส้นทางการศึกษาเรื่องของประเพณี วัฒนธรรมท้องถิ่นหรือกิจกรรมที่สะท้อนถึงคุณค่าของชุมชน 
กล่าวได้ว่า ทั้ง 3 เส้นทางจากผลการศึกษาเป็นสิ่งที่บ่งบอกถึงตัวตนของคนในพ้ืนที่ที่ถูกพัฒนาเป็นเส้นทาง
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 อีกทั้งยังสามารถช่วยให้ชุมชนในการบริหารจัดการท่องเที่ยวซึ่งสอดคล้องต่อความต้องการจากงาน
ศึกษาในเรื่องการศึกษาเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยชุมชนในย่านเมืองเก่าตะกั่วป่า พบว่า ในเรื่อง
ประเด็นของการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนั้น อาศัยกระบวนการมีส่วนร่วมสู่การออกแบบเส้นทางการ
ท่องเที่ยวซึ่งสามารถสรุปประเด็นทางการศึกษาตามวัตถุประสงค์ ในการน าไปใช้ประโยชน์จากการประชุมกลุ่ม
ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแผนที่เส้นทางในการที่ชุมชนสามารถน าไปต่อยอดพัฒนา
โปรแกรมเป็นแหล่งท่องเที่ยวได้ อีกทั้งผลการวิเคราะห์สามารถน าไปใช้เป็นแนวทางให้นักท่องเที่ยวได้รับ
ความรู้ให้กับนักท่องเที่ยวได้รู้จักพ้ืนที่ย่านเมืองเก่าตะกั่วป่ามากข้ึนจากเส้นทางที่ก าหนดขึ้น 
 เส้นทาง 3 เส้นทางที่ถูกแบ่งออกเป็นแบบเต็มวัน 1 เส้นทางและแบบครึ่งวัน 2 เส้นทางนั้นสามารถที่
จะยกระดับและต่อยอดเป็นเครือข่ายการเชื่อมโยงการท่องเที่ยวจัดเป็นการท่องเที่ยวที่ได้ให้นักท่องเที่ยวได้รับ
ความรู้จากการมาท่องเที่ยวด้วย แผนที่เส้นทางท่องเที่ยวที่ได้นั้นเกิดจากการรวมคุณค่าของวัฒนธรรมท้องถิ่น
ของชุมชนเป็นหลัก ซึ่งการศึกษาในเรื่องการพัฒนาแผนที่เส้นทางท่องเที่ยวจะต้องครอบคลุมกับอาหารพื้นถิ่น 
ตัวอาคารบ้านเรือน ย่านประวัติศาสตร์ชุมชน ประเพณี วัฒนธรรม เป็นต้น การสะท้อนถึงวิถีชีวิตรวมทั้ง
ค านึงถึงการประเมินศักยภาพการพัฒนาของแหล่งท่องเที่ยวที่มีขีดความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยว
และคัดเลือกแหล่งท่องเที่ยวเป็นจุดเด่นของจังหวัดพังงาได้ในอนาคต 
 

 องค์ความรู้ใหม่และผลที่เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิ่น 

 จากการศึกษาการพัฒนาเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทั้ง 3 เส้นทางนั้นโดยอาศัยการร่วมกัน
เสนอแนะของกลุ่มชุมชนในการจัดการท่องเที่ยวของชุมชนพัฒนาเป็นจุดขายทางการท่องเที่ยวให้นักท่องเที่ยว
ได้มีตัวเลือกในการเข้ามาท่องเที่ยวในเวลาที่จ ากัด น าข้อมูลมาออกแบบเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนั้น
จนน ามาสู่เส้นทางที่เป็นแบบเต็มวันจ านวน 1 เส้นทางและแบบครึ่งวันจ านวน 2 เส้นทางซึ่งองค์ความรู้ที่ได้
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จากการออกแบบเส้นทางนั้นน าไปใช้ในการท่องเที่ยวของชุมชนซึ่งเป็นเส้นทางใหม่ที่ไม่เคยปรากฏจากงาน
ศึกษาในชุมชน จะส่งผลประโยชน์ที่ได้รับทั้งกลุ่มคนภายในและภายนอกที่ล้วนมีส่วนช่วยในการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวของชุมชนในการน าไปต่อยอดและใช้งาน ซึ่งเส้นทางการท่องเที่ยวเปรียบเสมือนการอธิบายชุมชน
เกี่ยวกับจุดเด่นและให้นักท่องเที่ยวที่ได้เข้ามานั้นได้รู้ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นมากยิ่งขึ้น สามารถน าแผนที่
เส้นทางท่องเที่ยวเป็นแผนและโปรแกรมการท่องเที่ยวสู่แนวทางการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนเต็มรูปแบบ 
การอนุรักษ์ การรื้อฟ้ืนชุมชนท้องถิ่นให้เป็นที่รู้จักมากขึ้นผ่านการท่องเที่ยวโดยอาศัยเส้นทางเป็นหลักเพ่ือให้
นักท่องเที่ยวเข้ามาให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการเรียนรู้วิถีชุมชนต่อเนื่องให้ชุมชนขยายรายได้ทางเศรษฐกิจอีก
แนวทางหนึ่ง 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนารูปแบบการบริหารจัดการวัด 2) ทดลองและประเมินการ

ทดลองใช้รูปแบบการบริหารจัดการวัด และ 3) ปรับปรุงรูปแบบการบริหารจัดการวัดเพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยว 
เชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนในเขตภาคเหนือตอนบน การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and 
evelopment) กลุ่มตัวอย่าง คือเจ้าอาวาสวัด พระลูกวัดที่ช่วยงานบริหาร และกรรมการวัดหรือมัคนายก 
จ านวน 213 คน/รูป และนักท่องเที่ยว จ านวน 200 คน เครื่องมือที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย ได้แก่ 1) แบบ
สัมภาษณ์เจ้าอาวาสวัด พระลูกวัด และกรรมการวัดหรือมัคนายก เพ่ือศึกษาบริบทของวัด วิเคราะห์ข้อมูลโดย
การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 2) แบบสอบถามเพ่ือตรวจสอบความเป็นไปได้ในการใช้รูปแบบฯ วิเคราะห์ข้อมูลโดย
การแจกแจงความถี่ และหาค่าร้อยละ 3) แบบสอบถามเพ่ือวัดจิตส านึกการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยว
และสิ่งแวดล้อมให้แก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่ และหาค่าร้ อยละ 4) แบบ
ประเมินความพึงพอใจนักท่องเที่ยวต่อการบริหารจัดการวัดฯ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่ หาค่า
ร้อยละ และค่าเฉลี่ย 5) แบบสัมภาษณ์การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ให้แก่ชุมชนท้องถิ่นวิเคราะห์ข้อมูลโดย
การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา  

ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1) การบริหารจัดการวัด เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนทั้ง
ในเขตภาคเหนือตอนบน มีรูปแบบการบริหารจัดการ ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ดังต่อไปนี้ 1.1) การวางแผน 
ประกอบด้วย ศึกษาบริบทของวัด ก าหนดวัตถุประสงค์หรือเป้าหมาย แนวทางปฏิบัติงาน ประเมิน ทบทวน 
ปรับแผน และการประชาสัมพันธ์ 1.2) การจัดองค์กร ประกอบด้วย ก าหนดและแบ่งประเภทงาน และ
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กระจายอ านาจ 1.3) การบริหารงานบุคคล ประกอบด้วย สรรหาหรือคัดเลือกบุคคล และอบรมหรือพัฒนา
บุคลากร 1.4) การอ านวยการ ประกอบด้วย สื่อสารหรือการด าเนินงานตามแผน และภาวะผู้น าหรือมนุษยสัมพันธ์ 
1.5) การก ากับ ดูแล ประกอบด้วย ตรวจสอบหรือติดตามผล และแก้ไข 2) ผลการทดลองใช้และประเมินการ
ทดลองใช้รูปแบบการบริหารจัดการวัดฯ ใน 3 มิติ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีจิตส านึกการอนุรักษ์
ทรัพยากรท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อมในทุกประเด็น นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจในทุกด้าน และชุมชนท้องถิ่นมี
ส่วนร่วมในผลประโยชน์ฯ ทั้งรายได้และองค์ความรู้ โดยมีข้อเสนอแนะว่า ควรมีการประชาสัมพันธ์หลากหลาย
รูปแบบ  และ 3) การปรับปรุงรูปแบบการบริหารจัดการวัดฯ ให้เพ่ิมเติมหัวข้อการประชาสัมพันธ์ ใน
องค์ประกอบที่ 1 การวางแผน 
 

ค าส าคัญ: รูปแบบการบริหารจัดการวัด การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืน เขตภาคเหนือตอนบน 
 

Abstract 
The objectives of this research were 1) to develop a temple management model to 

be a sustainable cultural attraction in the upper north area, Thailand; 2) to implement and 
evaluate the implementation of the model; and 3) to improve the temple management 
model. The sample groups were 213 people of the temple abbots, monks, and the temple 
committee and 200 tourists. The data was collected by using an interview form, 
questionnaires and satisfaction scale. The data was analyzed by frequency distribution, 
percentage and mean. 

The research results were 1) the temple management model to be a sustainable 
cultural tourist attraction consisted of 5 factors 1.1) planning; study on temple context, set 
the objectives and guidelines to practice, and evaluate/review/adjust the plan                
1.2) organizing; define the categories of work and decentralize 1.3) staffing; recruit and train 
people for personnel development 1.4) directing; communicate and use leadership relations 
1.5) controlling; monitor/follow-up and edit to achieve the goals 2) the results of 
implementation and evaluation of the temple management model indicated that the model 
was appropriated in 3 dimensions. Most people were aware of tourist attractions and 
environment. The tourists were satisfied with all aspects. Local people had participated in 
community income and knowledge.  The model was improved by adding ‘public relation’ in 
planning factor.  
 

Keywords: Temple management model, Sustainable cultural tourist attraction, The upper 
north area 
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บทน า 
ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีแหล่งท่องเที่ยวที่หลากหลาย ทั้ งที่ เป็นแหล่งท่องเที่ยวทางด้าน

ทรัพยากรธรรมชาติและแหล่งท่องเที่ยวทางด้านวัฒนธรรม ท าให้มีศักยภาพด้านการส่งเสริมการท่องเที่ยวได้
เป็นอย่างดี นักท่องเที่ยวที่ได้มาเยือนจึงเกิดการรับรู้ถึงคุณค่า และความงดงาม เกิดเป็นความประทับใจใน 
อัตลักษณ์ของท้องถิ่นนั้น ๆ พ้ืนที่ในเขตภาคเหนือตอนบนของประเทศไทยมีแหล่งท่องเที่ยวทางด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและด้านวัฒนธรรมหลากหลาย  แต่ละแห่งต่างมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวที่สามารถดึงดูด
นักท่องเที่ยวให้เข้ามาสัมผัส โดยเฉพาะอย่างยิ่งแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ซึ่งหน่วยงานทั้งภาครัฐและ
เอกชน ให้ความส าคัญกับการส่งเสริมการท่องเที่ยว และให้การสนับสนุนการท่องเที่ยวมาอย่างต่อเนื่อง  เช่น 
จังหวัดเชียงใหม่ได้มีนโยบายส่งเสริมการพัฒนาการท่องเที่ยว โดยการเสนอให้เมืองเชียงใหม่เป็นเมือง 
มรดกโลก (Nation TV, 2558) นักท่องเที่ยวผู้ชื่นชอบในวัฒนธรรมจึงนิยมเดินทางมาท่องเที่ยวกันมาก  แต่
หากแหล่งท่องเที่ยวใดที่มีนักท่องเที่ยวเข้ามาเป็นจ านวนมากย่อมก่อให้เกิดปัญหาในด้านต่าง ๆ ตามมา  
ดังที่คณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยวแห่งชาติ (2560) ได้กล่าวไว้ในแผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติ 
ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2560 – 2564) ว่าผลการพัฒนาในระยะแผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติ พ.ศ. 2555 – 2559 
แม้จะประสบผลส าเร็จด้านรายได้และขีดความสามารถในการแข่งขัน แต่ยังคงมีปัญหาอีกหลายประการ 
โดยเฉพาะในด้านความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เนื่องจากมีความเสื่อมโทรมของแหล่ง
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติจากการเดินทางเข้ามาของนักท่องเที่ยวจ านวนมากที่ขาดการบริหารจัดการอย่างเป็น
ระบบ แผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติจึงได้ก าหนดแนวคิดหลักในการพัฒนา 5 ประการ ได้แก่ 1) ประเทศ
ไทยเป็นแหล่งท่องเที่ยวคุณภาพชั้นน าของโลก 2) การเติบโตอย่างมีดุลภาพ 3) การเติบโตบนพื้นฐานความเป็น
ไทย 4) การส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และกระจายรายได้สู่ประชาชนทุกภาคส่วน และ 5) การพัฒนา
อย่างยั่งยืน ซึ่งการพัฒนาอย่างยั่งยืนนั้น จะมีการส่งเสริมความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
โดยการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูแหล่งท่องเที่ยวที่เสี่ยงต่อการเสื่อมโทรม การบริหารความสามารถในการรองรับ
นักท่องเที่ยวและการปลูกฝังจิตส านึกความเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมความยั่งยืนของวัฒนธรรม โดยการ
เชิดชูเอกลักษณ์ของไทย คุณค่าดั้งเดิม และภูมิปัญญาท้องถิ่น    

แหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่นักท่องเที่ยวให้ความสนใจและนิยมเลือกที่จะมาท่องเที่ยวเป็นอันดับ
ต้น ๆ แหล่งหนึ่ง ก็คือ “วัด” ซึ่งเป็นองค์กรหนึ่งที่มีบทบาทในสังคม ชุมชน ประเทศ และนานาชาติ นอกจากนี้
ยังเป็นสถานที่อันเป็นศูนย์รวมจิตใจทางด้านศาสนา และการพัฒนาจิตใจของคนในชุมชน อีกท้ังยังมีศิลปกรรม
และสถาปัตยกรรมที่งดงาม เป็นสิ่งที่แสดงถึงเอกลักษณ์ของพุทธศาสนาและเป็นสมบัติของประเทศชาติ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในจังหวัดภาคเหนือตอนบน ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่มีประวัติศาสตร์เก่าแก่ และมีวัฒนธรรม 
อันทรงคุณค่า จึงท าให้วัดยังคงเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางศิลปวัฒนธรรม ซึ่งถือได้ว่าเป็นเสน่ห์เฉพาะตัวที่สามารถ
ดึงดูดให้นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติจ านวนมากเดินทางมาเยือนอย่างต่อเนื่อง 

อย่างไรก็ตาม ในปัจจุบันกระแสการเปลี่ยนแปลงของโลกเป็นไปอย่างรวดเร็ว มีการพัฒนาทางด้าน
เทคโนโลยีการสื่อสาร ท าให้การติดต่อสื่อสารหรือการเดินทางไปยังสถานที่ต่าง ๆ ที่อยู่ห่างไกล สามารถท าได้
ภายในเวลาอันรวดเร็ว ในขณะเดียวกันการเปลี่ยนแปลงเหล่านี้ยังได้ส่งผลให้วัฒนธรรมต่าง ๆ ถูกปรับเปลี่ยน
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ไปสู่ความทันสมัย วัดซึ่งเป็นสถานที่ทางวัฒนธรรมอีกแห่งหนึ่งจึงได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของโลก 
ท าให้บทบาทของวัดในการเป็น “บวร” ได้เปลี่ยนแปลงไป โดยปัจจุบันวัดส่วนใหญ่ได้กลายเป็นแหล่งท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรมมีนักท่องเที่ยวหลั่งไหลเข้ามาเป็นจ านวนมาก เกิดปัญหาผลกระทบต่อวัดในหลายด้าน เช่น วัด
หรือชุมชนไม่สามารถรองรับจ านวนนักท่องเที่ยวที่เพ่ิมขึ้น วัดไม่สามารถบริหารจัดการการท่องเที่ยวได้ วัดมี
บริบทที่ไม่ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืน สูญเสียความเป็นวัฒนธรรมดั้งเดิม ศิลปวัฒนธรรม
และโบราณสถานเสี่ยงต่อการถูกท าลาย เป็นต้น ซึ่งกาญจนา แสงลิ้มสุวรรณ และศรันยา แสงลิ้ มสุวรรณ 
(2555, น.141) ได้กล่าวว่า ผลจากการท่องเที่ยวที่มีจ านวนนักท่องเที่ยวเพ่ิมสูงขึ้น จะน าไปสู่ความเสื่อมโทรม
ของสถานที่ท่องเที่ยวและการสูญเสียมูลค่าทางวัฒนธรรม การท่องเที่ยวจึงเปรียบเสมือนดาบสองคม ถ้าไม่มี
การวางแผนอย่างเหมาะสม จะเห็นได้ว่าการพัฒนาการท่องเที่ยวและการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมจึงเป็น
เรื่องส าคัญเพ่ือน าไปสู่การวางแผนและการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยิ่งยืน  

ดังนั้นการบริหารจัดการภายในวัดจึงเป็นสิ่งจ าเป็นและมีความส าคัญในการส่งเสริมการพัฒนา 
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของวัด ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษารูปแบบในการบริหารจัดการวัด โดยมุ่ง
ประเด็นส าคัญตามแนวคิดของการพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนใน 3 มิติ ได้แก่ มิติด้านการสร้างจิตส านึก
การอนุรักษ์ทรัพยากรท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อมให้แก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย มิติด้านการสร้างความพึงพอใจให้แก่
นักท่องเที่ยว และมิติด้านการสร้างความมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ให้แก่ชุมชนท้องถิ่น (บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา 
และเพ็ญศิริ ศรีค าภา, 2557, น.18) เพ่ือเป็นการพัฒนาการบริหารจัดการวัดให้เป็นแหล่งท่องเที่ ยวเชิง
วัฒนธรรม และการรักษาวัฒนธรรมล้านนาให้คงอยู่ เพ่ืออนุรักษ์ ส่งเสริม สืบสาน และเผยแพร่สู่เยาวชนคนรุ่น
หลัง ตลอดจนเป็นการส่งเสริมสนับสนุนการเสนอขอการเป็นเมืองมรดกโลกต่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. พัฒนารูปแบบการบริหารจัดการวัด เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนในเขต
ภาคเหนือตอนบน 

2. ทดลองใช้และประเมินการทดลองใช้รูปแบบการบริหารจัดการวัด เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยว 
เชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนในเขตภาคเหนือตอนบน  

3. ปรับปรุงรูปแบบการบริหารจัดการวัด เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิ งวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนในเขต
ภาคเหนือตอนบน 

ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and development) กลุ่มตัวอย่าง คือ เจ้าอาวาสวัด 
พระลูกวัดที่ช่วยงานบริหาร และกรรมการวัดหรือมัคนายก จ านวน 213 คน/รูป และนักท่องเที่ยว จ านวน 200 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย ได้แก่ 1) แบบสัมภาษณ์เจ้าอาวาสวัด พระลูกวัด และกรรมการวัดหรือมัคนายก 
เพ่ือศึกษาบริบทของวัด วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 2) แบบสอบถามเพ่ือตรวจสอบความ
เป็นไปได้ในการใช้รูปแบบฯ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่ และหาค่าร้อยละ 3) แบบสอบถามเพ่ือวัด
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จิตส านึกการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อมให้แก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย วิเคราะห์ข้อมูลโดยการ
แจกแจงความถี่ และหาค่าร้อยละ 4) แบบประเมินความพึงพอใจนักท่องเที่ยวต่อการบริหารจัดการวัดฯ 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่ หาค่าร้อยละ และค่าเฉลี่ย 5) แบบสัมภาษณ์การมีส่วนร่วมใน
ผลประโยชน์ให้แก่ชุมชนท้องถิ่นวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา   

การด าเนินการวิจัย ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ 
1. การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการวัด เพื่อเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนใน

เขตภาคเหนือตอนบน ศึกษาเอกสารและสภาพปัจจุบันของวัดที่เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในเขต
ภาคเหนือตอนบน  ตามแนวคิดของการพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน ใน 3 มิติ ได้แก่ มิติด้านการสร้าง
จิตส านึกการอนุรักษ์ทรัพยากรท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อมให้แก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย  มิติด้านการสร้างความพึง
พอใจให้แก่นักท่องเที่ยว  และมิติด้านการสร้างความมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ให้แก่ชุมชนท้องถิ่น  

ขั้นตอนการด าเนินการ   
1.1  สร้างแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi structure interview) และน าเสนอต่ออาจารย์ 

ที่ปรึกษาดุษฏีนิพนธ์เพ่ือปรับปรุงแก้ไข 
1.2 สัมภาษณ์เจ้าอาวาสวัด วัดละ 1 รูป พระลูกวัดที่ปฏิบัติหน้าที่ในด้านการบริหารจัดการวัด วัด

ละ 1 รูป และกรรมการวัดหรือมัคนายกท่ีเกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการวัด วัดละ 1 คน โดยการเลือกวัดแบบ
เจาะจงซึ่งเป็นวัดที่จัดอยู่ในกลุ่มสถานที่ท่องเที่ยวเชิงศิลปะ วัฒนธรรม และแหล่งมรดก จ านวน 10 วัด ในเขต
ภาคเหนือตอนบน ได้แก่ วัดพระธาตุดอยสุเทพ  วัดเจดีย์หลวง  วัดเจ็ดยอด  วัดพระธาตุศรีจอมทอง วัดพระสิงห์
วรมหาวิหาร  และวัดสวนดอก จังหวัดเชียงใหม่ วัดพระธาตุหริภุญชัย จังหวัดล าพูน วัดพระธาตุล าปางหลวง 
จังหวัดล าปาง วัดห้วยปลากั้ง และวัดแม่เจดีย์ จังหวัดเชียงราย แล้วน าข้อมูลและข้อเสนอแนะมาจัดท า (ร่าง) 
รูปแบบการบริหารจัดการวัดเพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนในภาคเหนือตอนบน 

1.3 จัดการสนทนากลุ่ม (Focus group) โดยมีผู้เข้าร่วมการสนทนากลุ่ม จ านวน 7 คน ได้แก่ 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการท่องเที่ยว ด้านการศึกษาและวัดผล ด้านวัฒนธรรม ด้านพระพุทธศาสนา และด้านการ
บริหารจัดการ ผู้วิจัย และเลขานุการการประชุม เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม แล้วน าข้อเสนอแนะของ
ผู้ทรงคุณวุฒิมาจัดท า (ร่าง) รูปแบบการบริหารจัดการวัดฯ  

1.4  ตรวจสอบความเป็นไปได้ของ (ร่าง) รูปแบบการบริหารจัดการวัดฯ ด้วยการส่งแบบสอบถาม 
ทางไปรษณีย์ไปยังเจ้าอาวาสวัด พระลูกวัดที่ปฏิบัติหน้าที่ในด้านการบริหารจัดการวัดและกรรมการวัดหรือ
มัคนายกที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการวัด  โดยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 50% ของวัดในแต่ละ
จังหวัด รวมมีกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 71 วัด หลังจากนั้นสุ่มรายชื่อวัดในแต่ละจังหวัด และเก็บข้อมูลกับกลุ่ม
ตัวอย่างแต่ละประเภท จ านวนวัดละ 3 รูป/คน รวม 213 คน/รูป  และรับแบบสอบถามกลับมาวิเคราะห์ทาง
สถิติและน าข้อมูลพร้อมข้อเสนอแนะมาจัดท า (ร่าง) คู่มือ “รูปแบบการบริหารจัดการวัด เพ่ือเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนในภาคเหนือตอนบน”  
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2. การทดลองใช้และประเมินการทดลองใช้รูปแบบการบริหารจัดการวัด เพื่อเป็นแหล่งท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนในเขตภาคเหนือตอนบน ทดลองใช้และประเมินการทดลองใช้รูปแบบการบริหาร
จัดการวัด เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนในเขตภาคเหนือตอนบน จ านวน 1 วัด คือ วัดแสน
เมืองมาหลวง (หัวข่วง) อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นเวลา 12 สัปดาห์ เนื่องจากวัดแห่งนี้เป็นวัดใหม่ที่
ต้องการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

ขั้นตอนการด าเนินการ   
2.1 น า (ร่าง) คู่มือ “รูปแบบการบริหารจัดการวัด เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่าง

ยั่งยืนในภาคเหนือตอนบน” ไปทดลองใช้กับวัดแสนเมืองมาหลวง (หัวข่วง) โดยด าเนินการร่ วมกับวัด 
สถานศึกษา และชุมชน ในการบริหารจัดการวัดใน 5 องค์ประกอบ ได้แก่ การวางแผน  การจัดองค์กร  การ
บริหารงานบุคคล  การอ านวยการ และ การก ากับดูแล  เริ่มต้นการด าเนินการ ด้วยการประชุมร่วมกันในการ
วางแผนและศึกษาบริบทของวัด โดยการจัดท า SWOT analysis เพ่ือหาจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค
ร่วมกัน และได้จัดท าแผนการบริหารจัดการวัดแสนเมืองมาหลวง (หัวข่วง)  

2.2 ด าเนินโครงการและกิจกรรมตามแผนการบริหารจัดการวัดฯ ให้สอดคล้องกับระยะเวลาในการ
ทดลองใช้รูปแบบการบริหารจัดการวัดเพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนในเขตภาคเหนือ
ตอนบน จ านวน 5 โครงการ ได้แก่ โครงการจัดท าพิพิธภัณฑ์สถาปัตยกรรมล้านนา โครงการพัฒนาภูมิทัศน์วัด
แสนเมืองมาหลวง (หัวข่วง) โครงการจัดท าสื่อการเรียนรู้ของวัดเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม โครงการสืบ
สานองค์ความรู้จากชุมชน และกิจกรรมยุวมัคคุเทศก์ 

2.3 ประเมินการทดลองใช้รูปแบบการบริหารจัดการวัด เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
อย่างยั่งยืนในเขตภาคเหนือตอนบน โดยมีคณะกรรมการด าเนินงาน 3 กลุ่ม จ าแนกตามรูปแบบการบริหาร
จัดการวัด ใน 3 มิติ ได้แก่ 

มิติที่ 1 การสร้างจิตส านึกการอนุรักษ์ทรัพยากรท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อมให้แก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย 
ได้แก่ พระสงฆ์ กรรมการวัด คนในชุมชน และนักท่องเที่ยว จ านวน 50 คน โดยใช้แบบสอบถามวัดจิตส านึก
การอนุรักษ์ทรัพยากรท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อม ที่ได้รับการตรวจสอบและข้อ เสนอแนะโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
จ านวน 5 คน และน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ โดยการแจกแจงความถี่และหาค่าร้อยละ  

มิติที่ 2 การสร้างความพึงพอใจให้กับนักท่องเที่ยว จากนักท่องเที่ยว จ านวน 200 คน โดยใช้แบบ
ประเมินความพึงพอใจนักท่องเที่ยว ที่ได้รับการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 คนแล้ว และน าข้อมูลที่
ได้มาวิเคราะห์ โดยการแจกแจงความถี่ และหาค่าร้อยละ  

มิติที่ 3 การสร้างการมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ให้แก่ชุมชนท้องถิ่น ได้แก่ พระสงฆ์ กรรมการวัด 
และคนในชุมชน จ านวน 30 รูป/คน โดยการสนทนากลุ่มและการสัมภาษณ์ 
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3. การปรับปรุงรูปแบบการบริหารจัดการวัด เพื่อเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืน 
ในเขตภาคเหนือตอนบน 

ขั้นตอนการด าเนินการ   
หลังจากทดลองใช้คู่มือการบริหารจัดการวัดเพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ณ วัดแสน

เมืองมาหลวง (หัวข่วง) อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ แล้วน าข้อเสนอแนะที่ได้จากการทดลองใช้ไปปรับปรุง 
แก้ไข รูปแบบการบริหารจัดการวัดฯ ผู้วิจัยได้เพ่ิม “การประชาสัมพันธ์” ในกระบวนการวางแผนและคู่มือ  
“การบริหารจัดการวัด เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืน”   

 

ผลการวิจัย 

1.  ผลการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการวัด เพื่อเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างย่ังยืน
ในเขตภาคเหนือตอนบน พบว่า รูปแบบการบริหารจัดการวัดฯ ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ คือ  
การวางแผน การจัดองค์กร การบริหารงานบุคคล การอ านวยการ และการก ากับดูแล ใน 3 มิติ คือ  มิติที่ 1  
การสร้างจิตส านึกการอนุรักษ์ทรัพยากรท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อมให้แก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย มิติที่ 2 การสร้าง
ความพึงพอใจให้แก่นักท่องเที่ยว และมิติที่ 3 การสร้างความมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ให้แก่ชุมชนท้องถิ่น  
ได้จัดการสนทนากลุ่มโดยผู้ทรงคุณวุฒิด้านการท่องเที่ยว ด้านการศึกษาและวัดผล ด้านวัฒนธรรม 
ด้านพระพุทธศาสนา และด้านการบริหารจัดการเพ่ือศึกษาความเหมาะสมของรูปแบบการบริหารจัดการวัดฯ  
พบว่า ควรมีการเพ่ิมข้อมูลในองค์ประกอบของการวางแผน โดยให้เพ่ิม “การศึกษาบริบทของวัด” และก าหนด
โครงการ/กิจกรรมใน 3 มิติดังกล่าว  
 นอกจากนี้จากการศึกษาความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติของรูปแบบการบริหารจัดการวัด เพ่ือเป็น 
แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนในเขตภาคเหนือตอนบน ใน 3 มิติ โดยเจ้าอาวาสหรือรองเจ้าอาวาสที่
ได้รับมอบหมายงานด้านบริหารจัดการวัด พระลูกวัดที่ปฏิบัติหน้าที่ในด้านการบริหารจัดการ และกรรมการวัด
หรือมัคนายกที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการวัด พบว่า ทุกประเด็นมีความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติของ 
การน ารูปแบบการบริหารจัดการวัดเพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนในเขตภาคเหนือตอนบน  
 2.  ผลการทดลองใช้รูปแบบการบริหารจัดการวัด เพื่ อเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
อย่างย่ังยืนในเขตภาคเหนือตอนบน  ณ วัดแสนเมืองมาหลวง (หัวข่วง) จังหวัดเชียงใหม่ สรุปได้ดังนี้ 

มิติที่ 1 การสร้างจิตส านึกการอนุรักษ์ทรัพยากรท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อมให้แก่ผู้เกี่ยวข้องทุก
ฝ่าย โดยผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ ร้อยละ 92.40 เห็นด้วยกับการสร้างจิตส านึกการอนุรักษ์ทรัพยากร
ท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อม ซึ่งมี 3 อันดับแรก ดังนี้ รู้สึกชื่นชมและสดชื่น เมื่อเห็นภูมิทัศน์โดยรอบวัดมีความ
สะอาดและร่มรื่น (ร้อยละ 100.00) ต้องการมีส่วนร่วมในการพัฒนาวัดให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
ของจังหวัดเชียงใหม่ รวมถึงรู้สึกยินดีและภาคภูมิใจที่ได้เป็นส่วนหนึ่งในการรักษาไว้ซึ่งทรัพยากรการท่องเที่ยว
ของวัดและมรดกทางวัฒนธรรมของชุมชน (ร้อยละ 98.00 เท่ากัน) และต้องการเข้าไปอธิบายและให้ค าแนะน า
ในการปฏิบัติตนที่ถูกต้องให้กับนักท่องเที่ยวที่มาเยี่ยมชมวัด (ร้อยละ 96.00) ตามล าดับ 



วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่  |  RAJABHAT CHIANG MAI RESEARCH JOURNAL 
ปีที่ 21 ฉบับที่ 1 มกราคม–เมษายน 2563 | Vol. 21 No. 1 January–April 2020 

 

                               

22 

มิติที่ 2 การสร้างความพึงพอใจให้แก่นักท่องเที่ยว จ านวน 200 คน ทั้ง 4 ด้าน พบว่า 1) ด้านการ
คมนาคม นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อความสะดวกในการเดินทางมาวัดในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 
4.24)   2) ด้านการบริหารจัดการ พบว่าส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อกฎระเบียบการเข้าวัดในระดับมาก 
(ค่าเฉลี่ย 4.23)  3) ด้านการบริการ พบว่า มีความพึงพอใจต่อผู้ให้บริการมีความรู้ ความสามารถในการให้
ความรู้เกี่ยวกับวัดในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.29) และ 4) ด้านสถานที่และสิ่งอ านวยสะดวก พบว่า มีความ          
พึงพอใจต่อจุดจ าหน่ายธูปเทียน ดอกไม้บูชาพระอยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.52)  

มิติที่ 3  การสร้างความมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ให้แก่ชุมชนท้องถิ่น พบว่า 
                1) ควรมีการพัฒนาการประชาสัมพันธ์เพ่ือแจ้งข่าวสารเกี่ยวกับโครงการและกิจกรรม 
การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ของชุมชน ให้แพร่หลายและหลากหลายรูปแบบ 

2)  ควรมีการจัดตั้งคณะกรรมการเพ่ือดูแลและด าเนินการโดยเฉพาะคุณสมบัติของ
คณะกรรมการจะต้องเป็นผู้ที่มีความรู้ ความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับกิจกรรมนั้น ๆ อีกท้ังการด าเนินงานจะต้องเป็น
การร่วมมือกันเชิงบูรณาการ ท าให้ประหยัดทั้งแรงคนและทรัพยากร และควรมีการด าเนินงานตามวงจร
คุณภาพ (PDCA) ไม่ควรมุ่งเน้นรายได้เพียงอย่างเดียว เพราะในบางโครงการและกิจกรรม ไม่สามารถตีค่า
ออกมาเป็นรูปธรรมได้ แต่ส่งผลทางด้านจิตใจและเป็นองค์ความรู้ที่สามารถส่งต่อถึงเยาวชน และคนในชุมชน ที่
น าไปสู่การสร้างสังคมคุณภาพ  

3)  การด าเนินโครงการและกิจกรรมการมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ของชุมชน ท าให้
ชุมชนร่วมมือร่วมแรงในการด าเนินงานเพ่ือชุมชนของตน แต่หากมุ่งเน้นไปที่ตัวเงินมากจนเกินไป จะท าให้เกิด
ปัญหาในการแบ่งปันผลประโยชน์ ดังนั้น ในการด าเนินงานจึงควรมีหลักเกณฑ์ที่ผ่านการก าหนดและการ
ยอมรับของชุมชน นอกจากนี้การสร้างความรู้สึกเป็นเจ้าของ จะท าให้ทุกคนมุ่งมั่นตั้งใจที่จะท าให้วัดมีความ
เจริญรุ่งเรือง อยากจะร่วมแสดงความคิดเห็น ร่วมตัดสินใจ ร่วมปฏิบัติ ตลอดจนร่วมแก้ไขปัญหาต่าง ๆ เพื่อให้ 
การด าเนินงานไปสู่เป้าหมายที่วางไว้  

4) แนวทางในการพัฒนาโครงการและกิจกรรมการมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ของชุมชน  
ควรเปิดโอกาสให้สถาบันการศึกษาในชุมชนได้มีส่วนร่วมในการคิดและพัฒนาโครงการและกิจกรรมที่
สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน โดยวัดจะเป็นผู้สนับสนุนในส่วนของสถานที่ และวิทยากร  ซึ่งจะท า
ให้เกิดการสร้างเครือข่ายและพัฒนาความร่วมมือระหว่างเครือข่าย รวมถึงการร่วมมือกับสถานประกอบการ
และธุรกิจชุมชน ในการด าเนินกิจกรรมเพ่ือรับผิดชอบสังคม  

3. ผลการปรับปรุงรูปแบบการบริหารจัดการวัด เพื่อเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
อย่างย่ังยืนในเขตภาคเหนือตอนบน 
 จากผลการทดลองใช้มีข้อเสนอแนะให้ผู้วิจัยน ามาปรับปรุงรูปแบบการบริหารจัดการวัดเพ่ือเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนในเขตภาคเหนือตอนบน โดยเพ่ิม “การประชาสัมพันธ์” ในกระบวนการ
วางแผน ดังนั้นผู้วิจัย จึงปรับปรุง โดยเพิ่มข้อ 1.5 การประชาสัมพันธ์  กล่าวโดยสรุป รูปแบบการบริหารจัดการ
วัดเพื ่อเป ็นแหล่งท่องเที ่ยวเช ิงว ัฒนธรรมอย่างยั ่งย ืนในเขตภาคเหนือตอนบน ซึ ่งประกอบด้วย  5 
องค์ประกอบ คือ การวางแผน การจัดองค์กร การบริหารงานบุคคล การอ านวยการ และการก ากับดูแล 
ด าเนินการด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม จึงน ามาซึ่งความส าเร็จดังที่ตั้งไว้  นอกจากนี้ควรมีการประชาสัมพันธ์ให้
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แพร่หลายและทั่วถึง โดยใช้สื่อที่หลากหลาย เพื่อให้เกิดการรับรู้ทุกภาคส่วน อันจะน าไปสู่การบริหารจัดการที่
ดีของวัด ในการเป็นศูนย์รวมจิตใจของคนในชุมชน  ตลอดจนเป็นแหล่งเรียนรู้และแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
ของคนในท้องถิ่นและนักท่องเที่ยว ทั้งชาวไทยและต่างชาติ  จึงสรุปได้ว่ารูปแบบการบริหารจัดการวัด เพ่ือเป็น
แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนในเขตภาคเหนือตอนบน  ประกอบด้วย 5 องค์ป ระกอบ ดัง
รายละเอียดในรูปภาพที่ 1 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 1 รูปแบบการบริหารจัดการวัดเพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืน 
ในเขตภาคเหนือตอนบน 

 

การอภิปรายผล 

 1. การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการวัดเพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนในเขต
ภาคเหนือตอนบน พบว่า จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการ ท าให้ ได้ “ร่าง” 
รูปแบบการบริหารจัดการวัด ซึ่งประกอบด้วย 5 องค์ประกอบหลัก คือ การวางแผน การจัดองค์กร การบริหารงาน
บุคคล การอ านวยการ และการก ากับดูแล ซึ่งรูปแบบนี้จะเป็นหลักการหรือแนวทางในการบริหารจัดการวัด  ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของ พระธรรมโกศาจารย์ (2549) ที่ว่า การบริหาร หมายถึง การท างานให้ส าเร็จโดยอาศัยคน
อ่ืน ซึ่งการบริหารเชิงพุทธวิธี ก็มีกระบวนการบริหารจัดการที่ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบหลัก ซึ่งเป็นกรอบใน
การพิจารณาหน้าที่ (Function) ของนักบริหาร คือ Planning หมายถึง การวางแผน Organizing หมายถึง  
การจัดองค์กร Staffing หมายถึง งานบุคลากร Directing หมายถึง การอ านวยการตามแผน และ 

.  

            1. การวางแผน 
   1.1 การศึกษาบริบทของวัด 
   1.2 ก าหนดวัตถุประสงคห์รอืเป้าหมาย 
   1.3 แนวทางปฏิบัติงาน 
   1.4 ประเมนิ ทบทวน ปรับแผน 
      1.5 การประชาสัมพนัธ์  
 

.  

2. การจัดองค์กร 
  2.1 ก าหนดและแบ่งประเภท

งาน 
  2.2 กระจายอ านาจ 
 .  

การบริหารจัดการวัดเพื่อ
เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมอย่างยัง่ยืน 

 

.  
3. การบริหารงานบุคคล 

3.1 สรรหาหรอืคัดเลอืกบุคคล 
3.2 อบรมหรอืพัฒนาบุคลากร 
 

.  

4. การอ านวยการ 
4.1 สื่อสารหรอืด าเนนิการตาม

แผน 
4.2 ภาวะผู้น าหรือมนุษยสัมพันธ ์
 

.  

5. การก ากับดูแล 
5.1 ตรวจสอบหรือติดตามผล 
5.2 แก้ไข 
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Controlling หมายถึง การก ากับดูแลภายในองค์กร ดังนั้น ผู้ที่เป็นหลักในการบริหารจัดการวัด ให้ประสบ
ความส าเร็จดังเป้าหมายที่ก าหนดไว้ คือ เจ้าอาวาส จะต้องมีกรอบในการบริหารจัดการทั้งทางพุทธวิธี และทาง
โลกอันประกอบด้วย 5 องค์ประกอบหลัก ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาสภาพปัจจุบันของวัดที่เป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม จ านวน 10 วัด ในเขตภาคเหนือตอนบน พบว่า มีความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติของการ
น ารูปแบบดังกล่าวไปใช้ และจากการสนทนากลุ่มของผู้ทรงคุณวุฒิ  พบว่า มีความเหมาะสม แต่ควรเพ่ิม
การศึกษาบริบทของวัดในส่วนของการวางแผน เนื่องด้วยแต่ละวัดจะมีบริบทที่แตกต่างกัน รวมถึงการบริหาร
จัดการด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน เพราะวัดเป็นศูนย์รวมจิตใจของคนในชุมชน การที่จะบริหาร
จัดการวัดเพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืน ต้องด าเนินการโดยคนในชุมชน เพ่ือคนในชุมชน 
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของส านักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ (ก.พ.ร.) (2560) ที่ให้ความหมาย
ของการมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง กระบวนการที่ประชาชนหรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่เกี่ยวข้องมีโอกาส
เข้าร่วมในกระบวนการหรือขั้นตอนต่าง ๆ ของการบริหาร ตั้งแต่การรับรู้ข้อมูลการปฏิบัติงาน การร่วมแสดง
ทัศนะความคิดเห็น การร่วมเสนอปัญหาและความต้องการของชุมชนและท้องถิ่น การร่วมคิดแนวทางการ
แก้ไขปัญหา การร่วมในกระบวนการตัดสินใจ การร่วมในการด าเนินการ และร่วมติดตามประเมินผล รวมทั้ง
ร่วมรับผลประโยชน์จากการพัฒนา และสอดคล้องกับงานวิจัยของวรพล วัฒนเหลืองอรุณ, กริช สอิ้งทอง และ
อัศวินี ไชยวุฒิ (2562) ที่ได้ศึกษาเอกลักษณ์ด้านการท่องเที่ยวภายใต้การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน พบว่า ประเด็น
ส าคัญในการพัฒนาด้านการท่องเที่ยว คือ การบริหารจัดการด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน โดย
ชุมชนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจ เน้นการบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ มีมิตรไมตรีในการเป็นเจ้าบ้านและ
การให้บริการที่ดี  ซึ่งเป็นไปแนวทางเดียวกับการสนทนากลุ่มในมิติที่  3 การสร้างความมีส่วนร่วมใน
ผลประโยชน์ให้แก่ชุมชนท้องถิ่น ที่ว่า “การสร้างความรู้สึกเป็นเจ้าของ จะท าให้ทุกคนมุ่งมั่นตั้งใจที่จะท าให้วัด
มีความเจริญรุ่งเรือง และอยากจะร่วมแสดงความคิดเห็น ร่วมตัดสินใจ ร่วมปฏิบัติ ตลอดจนร่วมแก้ไขปัญหา
ต่าง ๆ เพื่อให้การด าเนินงานไปสู่เป้าหมายที่วางไว้”  

2. การทดลองใช้และประเมินการทดลองใช้รูปแบบการบริหารจัดการวัดฯ ใน 3 มิติ พบว่า ผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่เห็นด้วยกับประเด็นในมิติที่ 1 การสร้างจิตส านึกการอนุรักษ์ทรัพยากรท่องเที่ยวและ
สิ่งแวดล้อมให้กับผู้เกี่ยวข้องโดยเฉลี่ยร้อยละ 92.40 ซึ่งมี 3 อันดับแรก ดังนี้ รู้สึกชื่นชมและสดชื่น เมื่อเห็น  
ภูมิทัศน์โดยรอบวัดมีความสะอาดและร่มรื่น ต้องการมีส่วนร่วมในการพัฒนาวัดให้ เป็นแหล่งท่องเที่ยว 
เชิงวัฒนธรรมของจังหวัดเชียงใหม่ รวมถึงรู้สึกยินดีและภาคภูมิใจที่ได้เป็นส่วนหนึ่งในการรักษาไว้ซึ่งทรัพยากร
การท่องเที่ยวของวัดและมรดกทางวัฒนธรรมของชุมชน ต้องการเข้าไปอธิบายและให้ค าแนะน าในการปฏิบัติตน
ที่ถูกต้องให้กับนักท่องเที่ยวที่มาเที่ยววัด ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Goeldner and Ritchie (2008) ที่ว่า 
การท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมมีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างความคุ้นเคยกับประชาชนในท้องถิ่นอ่ืน ๆ หรือประเทศอ่ืน ๆ 
เพ่ือที่จะท าความเข้าใจและซาบซึ้งต่อวัฒนธรรมของประชาชนท้องถิ่นนั้น ๆ เป็นการก่อให้เกิดความรู้และ 
การติดต่อสื่อสาร ซึ่งมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการสร้างความเข้าใจต่อกัน  
               นอกจากนี้ การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมก่อให้เกิดประสบการณ์และความรู้ผ่านการท่องเที่ยวที่จะ
น าไปสู่การเข้าใจในความหลากหลายทางวัฒนธรรม และการอนุรักษ์ไว้ซึ่งทรัพยากรการท่องเที่ยวของชุมชน 
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ทั้งนี้ นอกจากความรู้เกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของวัดแล้ว ยังได้ทราบถึงประวัติศาสตร์ของชุมชน ซึ่งเชื่อมต่อ
กับประวัติวัด เนื่องจากในอดีตวัดถือเป็นโรงเรียนของชุมชนในการประสิทธิประศาสตร์วิชาให้กับคนในชุมชน แต่ใน
ปัจจุบันวัดได้กลายเป็นผู้ให้ความรู้เสริมในการด ารงชีวิตแทน เช่น หลักธรรมค าสอน สถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่น 
ฯลฯ ซึ่งสามารถน าไปประกอบอาชีพเพ่ือสร้างรายได้ให้กับครอบครัวและชุมชน เช่น สถาปัตยกรรมงานไม้ ซึ่ง
วัดแสนเมืองมาหลวง (หัวข่วง) ถือเป็นศูนย์รวมองค์ความรู้ ที่มีอัตลักษณ์ที่โดดเด่น  น าไปสู่การสร้างเรื่องราวของ
ชุมชนสู่สากล  ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะและองค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา 
และเพ็ญศิริ ศรีค าภา, 2557) ที่ว่า การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะต้องเป็นการท่องเที่ยวในลักษณะที่ให้ความรู้
แก้ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย โดยยึดหลักที่ว่าต้องให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องได้รับความรู้ และประสบการณ์จากการ
ท่องเที่ยว พร้อมทั้งมีจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม อีกทั้งจะต้อง
เป็นการท่องเที่ยวในลักษณะที่ให้นักท่องเที่ยวเกิดความพึงพอใจ เพ่ือคุณค่าของประสบการณ์ที่ได้รับ ท าให้
ต้องกลับมาท่องเที่ยวซ้ าอีก ดังจะเห็นได้จากผลการประเมินการทดลองใช้รูปแบบการบริหารจัดการวัดฯ ในมิติ
ที่ 1 การสร้างจิตส านึกการอนุรักษ์ทรัพยากรท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อมให้กับผู้เกี่ยวข้อง  ที่ว่า “ต้องการเข้าไป
อธิบายและให้ค าแนะน าในการปฏิบัติตนที่ถูกต้องให้กับนักท่องเที่ยวที่มาเที่ยววัด”  และในมิติที่ 2 การสร้าง
ความพึงพอใจให้แก่นักท่องเที่ยว จ านวน 4 ด้าน พบว่า ด้านการคมนาคม นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจต่อความ
สะดวกในการเดินทางมาวัดสูงที่สุด ด้านการบริหารจัดการ มีความพึงพอใจต่อกฎระเบียบการเข้าวัดสูงที่สุด 
ด้านการบริการ มีความพึงพอใจต่อผู้ให้บริการมีความรู้ ความสามารถในการให้ความรู้สูงที่สุด และ ด้าน
สถานที่และสิ่งอ านวยสะดวก มีความพึงพอใจต่อจุดจ าหน่ายธูปเทียน ดอกไม้บูชาพระ สูงที่สุด ส าหรับมิติที่ 3 
การสร้างความมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ให้แก่ชุมชนท้องถิ่น โดยในการด าเนินโครงการและกิจกรรมการมีส่วน
ร่วมในผลประโยชน์ของชุมชน ควรมีการจัดตั ้งคณะกรรมการเพื ่อดูแลและด าเนินการในส่วนนี ้  ซึ่ง
คณะกรรมการจะต้องเป็นผู้ที่มีความรู้ ความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับการจัดท าและจัดหาผลประโยชน์ ทั้งด้านรายได้ 
องค์ความรู้ และควรร่วมมือกันท างานด้วยการบูรณาการทรัพยากรร่วมกัน เพ่ือการบริหารจัดการวัดที่ดีและ
ยั่งยืน  นอกจากนี้ ควรมีการด าเนินงานอย่างเต็มรูปแบบทั้งกระบวนการตามวงจรคุณภาพ (PDCA) ซึ่งใน
บางโครงการและกิจกรรม ไม่สามารถตีค่าออกมาเป็นรูปธรรมได้ แต่มีผลต่อเยาวชน และคนในชุมชน ใน
การยกระดับของจิตใจ ที่น าไปสู่การสร้างสังคมคุณภาพ ตลอดจนการเปิดโอกาสให้สถาบันการศึกษาในชุมชน
ได้มีส่วนร่วมในการคิดและพัฒนาโครงการและกิจกรรมที่สอดคล้องกับความต้องการ โดยวัดเป็นผู้สนับสนุนใน
ส่วนของสถานที่และวิทยากร ซึ่งจะท าให้เกิดการสร้างเครือข่ายและพัฒนาความร่วมมือระหว่างเครือข่าย  อัน
จะน าไปสู่การท างานร่วมกันของทุกภาคส่วนในชุมชน เพ่ือชุมชน โดยชุมชน รวมถึงการร่วมมือกับสถาน
ประกอบการและธุรกิจชุมชนในการด าเนินกิจกรรมเพื่อรับผิดชอบต่อสังคม  

3. การปรับปรุงรูปแบบการบริหารจัดการวัด เพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนในเขต
ภาคเหนือตอนบน จากการประเมินผลการทดลองใช้รูปแบบการบริหารจัดการวัดฯ ใน 3 มิติ พบว่า โดยภาพรวม
ของการทดลองรูปแบบการบริหารจัดการวัดฯ ซึ่งประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ คือ การวางแผน การจัดองค์กร 
การบริหารงานบุคคล การอ านวยการ และการก ากับดูแล ด าเนินการด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม  แต่หากเมื่อ
พิจารณาในรายปลีกย่อยแล้ว ควรมีการปรับปรุงการด าเนินกิจกรรม เช่น การประชาสัมพันธ์ ให้แพร่หลาย 
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และเป็นไปอย่างทั่วถึง โดยใช้สื่อออนไลน์ อันจะน าไปสู่เป้าหมายของวัด ในการเป็นศูนย์กลางของชุมชน 
ตลอดจนแหล่งเรียนรู้ด้านศิลปวัฒนธรรมและพระพุทธศาสนาผ่านการท่องเที่ยว ที่จะน าไปสู่การพัฒนาและ
สร้างรายได้ให้กับชุมชน  โดยมีรูปแบบการบริหารจัดการวัดเพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืน
ในเขตภาคเหนือตอนบน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน (บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา 
และเพ็ญศิริ ศรีค าภา, 2557)  ที่ว่า “การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนสู่การท่องเที่ยวอย่าง
ยั่งยืน จะต้องเป็นการพัฒนาด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน โดยเฉพาะความพึงพอใจของ
นักท่องเที่ยวต่อทรัพยากรการท่องเที่ยวและการบริการ จะเป็นส่วนส าคัญในการสนับสนุนส่งเสริมให้เกิดการ
บอกเล่าปากต่อปากของนักท่องเที่ยว อันจะน าไปสู่การมาท่องเที่ยวซ้ า ๆ ซึ่งจะเป็นการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมของชุมชน อันจะน าไปสู่การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวและส่งเสริมการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน” 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

การบริหารจัดการวัดเพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนทั้งในเขตภาคเหนือตอนบน มี
รูปแบบการบริหารจัดการ ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ การวางแผน การจัดองค์กร การบริหารงานบุคคล การ
อ านวยการ และการก ากับ ดูแล  
ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย 

1. การท่ องเที่ ยวแห่ งประเทศไทยใน เขตภาคเหนื อ ควรมีการจัดท า “แผนแม่บทเกี่ ยวกับ
การท่องเที่ยว” โดยความร่วมมือระหว่างวัด ชุมชน ตลอดจนส่วนราชการ และภาคเอกชนที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้
เกิดการอนุรักษ์อัตลักษณ์ล้านนา ตลอดจนเป็นการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนและการเตรียมการรับมือกับ
ปัญหาต่าง ๆ ที่จะมาพร้อมกับการท่องเที่ยว  

2. วัดที่ต้องการเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ควรมีการพัฒนาประชาสัมพันธ์กิจกรรม ข่าวสารต่าง ๆ ของ
วัด ให้แพร่หลายและหลากหลายรูปแบบ  ให้เข้าถึงคนทุกช่วงวัย เช่น ผู้สูงอายุ บุคคลในครอบครัวและนักท่องเที่ยว 
เป็นต้น เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในการสื่อสารตลอดจนมีความปลอดภัยแก่นักท่องเที่ยวและทุกภาคส่วน 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

1. การศึกษาการพัฒนารูปแบบการยกระดับคุณภาพการบริหารจัดการวัดในยุคโลกาภิวัฒน์เพ่ือให้มีแนว
ทางการบริหารจัดการวัดฯ ที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

2. การศึกษาการบริหารจัดการวัดเพื่อความมั่นคงแห่งพระพุทธศาสนา

องค์ความรู้ใหม่และผลที่เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิน่
1. ได้รูปแบบการบริหารจัดการวัดที่เหมาะสม ส าหรับวัดที่ต้องการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิง

วัฒนธรรม  สามารถน าไปประยุกต์ใช้ตามบริบทของพ้ืนที่ เพ่ือให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืน
ต่อไป 

2. ชุมชนและจังหวัดในเขตภาคเหนือตอนบนมีแหล่งท่องเที่ยวประเภทวัดที่มีศักยภาพ ในการ
บริหารจัดการการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
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3. วัดในฐานะแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม มีศักยภาพในการรองรับนักท่องเที่ยวเหมาะสม ท าให้
นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติเกิดความประทับใจ มาเยี่ยมชมจ านวนมาก และมีการกลับมาเที่ยวซ้ า  
เป็นการส่งเสริมรายได้ทางเศรษฐกิจ พัฒนาสังคม และความม่ันคงของชุมชนและประเทศชาติ 

กิตติกรรมประกาศ 
ผู้วิจัยขอขอบพระคุณคณะสงฆ์และคณะกรรมการวัดในเขตจังหวัดภาคเหนือตอนบน อาจารย์ที่

ปรึกษา ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร.บุญเรียง ขจรศิลป์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ไพศาล กาญจน วงศ์ 
ผู้ทรงคุณวุฒิ และคณาจารย์ ที่ให้ค าแนะน า ตลอดจนสมาชิกในครอบครัวที่เป็นก าลังใจ ท าให้งานส าเร็จด้วยดี 
หวังเป็นอย่างยิ่งว่าผลงานนี้จะเป็นประโยชน์กับวัดและชุมชนที่ต้องการพัฒนาวัดให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมอย่างยั่งยืน อันจะน าไปสู่การพัฒนา สังคม เศรษฐกิจ และความม่ันคงของท้องถิ่น ประเทศชาติ และ
นานาชาติต่อไป 
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ต าบลแมแ่รม อ าเภอแม่ริม จังหวดัเชียงใหม่ 
Adaptation of Hmong’s Cultural  with Business Tourism : A Case Study of 
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บทคัดย่อ 
การศึกษาวิจัยเรื่อง การปรับตัวทางวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ม้งกับธุรกิจการท่องเที่ยว : กรณีศึกษา 

บ้านหนองหอยเก่า บ้านหนองหอยใหม่ และบ้านปางไฮ ต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ เป็น
งานวิจัยประยุกต์ โดยใช้ระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ พบว่า พ้ืนที่ศึกษายังคงมีการสืบทอดวัฒนธรรม เช่น การแต่งกาย 
การบรรเลงดนตรี การละเล่น วัฒนธรรมการกินอาหาร วิถีชีวิตของคนพ้ืนที่ศึกษา มีการปรับตัวจากสังคม
เกษตรกรรมเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ส่งเสริมการประกอบธุรกิจเพ่ือการท่องเที่ยว การค้าขายของที่
ระลึก การจัดแสดงวัฒนธรรม การจัดกิจกรรมส่งเสริมการท่องเที่ยว 

กลุ่มชาติพันธุ์ม้งในพ้ืนที่ศึกษาด ารงรักษาสืบทอดวัฒนธรรมด้านดนตรี พบว่า มีเครื่องดนตรี เค่ง 
ตร้าบล่าย เพลงร้องกื่อเซี้ย เพลงร้องพิธีแต่งงาน และเพลงสวดในพิธีศพ บทเพลงที่บรรเลงจากเครื่องดนตรี 
มีรูปแบบโครงสร้างที่ซับซ้อนไม่มีจังหวะตายตัว ช่วงเสียงของบทเพลงจากเครื่องดนตรีเค่งจากเสียงต่ าสุด          
โดยส่วนมากสูงกว่า 1 ช่วงเสียง ระบบเสียงของเค่งมีความใกล้เคียงกับระบบเสียงแบบ Pentatonic ของทาง
ทฤษฎีดนตรีตะวันตก บทเพลงไม่มีรูปแบบจังหวะที่ชัดเจนตายตัว 

การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมดนตรีและการแสดงเพ่ือเข้าสู่การท่องเที่ยวของกลุ่มชาติพันธุ์ในพ้ืนที่ศึกษา
จึงมีการรื้อฟ้ืนองค์ความรู้ดนตรีโดยการส่งเสริมกิจกรรมดนตรีแก่ชุมชน สร้างจิตส านึกความเป็นชาติพันธุ์ม้ง 
ให้ชาวม้งตระหนักถึงวัฒนธรรมทุกด้าน การส่งเสริมดนตรีเข้าสู่ระบบการเรียนการสอนในระดับโรงเรียน           
โดยการสอดแทรกในสาระของหลักสูตรท้องถิ่น ผู้เรียนจะเข้าใจเกี่ยวกับเสียงดนตรี เสียงร้อง เครื่องดนตรี และ

03 
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บทบาทหน้าที่ รู้ถึงการเคลื่อนที่ขึ้น ลง ของท านองเพลง องค์ประกอบของดนตรี ศัพท์สังคีตในบทเพลง การใช้
สื่อการเรียนการสอนเกี่ยวกับดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ เพ่ือการส่งเสริมดนตรีท้องถิ่นในหลักสูตรดนตรีอีกทางหนึ่ง
ทั้งนี้เป็นการส่งเสริมที่ให้ผู้เรียน และผู้สนใจได้เห็นภาพที่ชัดเจน มีตัวอย่างเชิงประจักสามารถน าสื่อมาพัฒนา
ต่อยอดด้วยตนเองได้ 

ค ำส ำคัญ: วัฒนธรรมดนตรี  ดนตรีชาติพันธุ์วิทยา 

Abstract 
Adaptation of Hmong’s Cultural with Business Tourism : A Case Study of Nonghoi 

Gao, Nonghoi Mai and Pang Hi  village, Mae Ram Sub district, Mae Rim District, Chiang Mai is 
an basic research, using qualitative research methodology. Research findings found that 
people of this community still have their Hmong lifestyles which are culturally inherited includes 
Hmong dressing, musical playing, Hmong playing, Hmong new year tradition, Hmong marriage, 
Hmong singing, and eating tradition. Hmong lifestyles has adaptation from Agricultural society to 
Cultural tourism.  

Study of knowledge about musical instruments, songs, and performance of Hmong 
ethnics groups found that there are music instruments such as Keng, Trablai, singing song, 
Keu Chia, singing song for asking marriage, funeral hymn, lyrics from Keng music instrument 
with complicated structure, non-rigid rhythms, and audio range of Keng’s song has minimum 
sound with one higher range. The sound system of Pentatonic, with unclear pattern of 
rhythms. Rhythm pattern has both a crotchet and two quavers.    

The application for music culture and performance for introducing ethnic’s tourism in 
studied area should restore music knowledge by different methods such as promoting music 
activities for community. The promotion of music into online learning and teaching at the 
school level, with inserting local curriculum. Learners will understand about sound of music, 
singing sound, music instruments, and roles and functions. Further, learning to move up and 
down of the melody, composition of music, music vocabulary of lyrics, using media for 
learning and studying about ethnic music in order to promote local music in music 
curriculum. Thus, this is a way to promote learners and people who are interested to have 
clear examples with empirical evidence to further develop the media by themselves.   

Keywords:  Music culture,  Ethnomusicology 
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บทน า 
 ต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่  มีแหล่งท่องเที่ยวตามธรรมชาติ และมีการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ความหลากหลายทางชาติพันธุ์ การอยู่อาศัยของกลุ่มชาติพันธุ์ในต าบลแม่แรม มีวิถี
การด าเนินชีวิต และวัฒนธรรมที่ก่อให้เกิดขนบธรรมเนียมประเพณีที่ดีงาม มีอัตลักษณ์เป็นของตนเอง เมื่อ
ความเจริญจากธุรกิจท่องเที่ยวเข้ามา การแพร่กระจายวัฒนธรรมจากภายนอกสู่ภายในอย่างรวดเร็วย่อม
ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงหลายด้าน การรักษาวัฒนธรรมของตนให้ด ารงอยู่เป็นหน้าที่ของสมาชิกในสังคม  

ต าบลแม่แรมมีแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ท าให้วิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ในท้องถิ่นเกิดการปรับตัว             
ทุนวัฒนธรรมที่ประกอบด้วยความเชื่อดั้งเดิมและองค์ประกอบอ่ืนที่เคยมีอยู่ก่อนจะเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือ
ปรับประยุกต์ให้เหมาะสมกับท้องถิ่นตามกระแสนิยมหรือไม่นั้นขึ้นอยู่กับความเข้มแข็งของสมาชิก  การศึกษา
เกี่ยวกับการปรับวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์กับธุรกิจการท่องเที่ยวต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่
นับเป็นสิ่งที่มีความหมายต่อการเข้าใจวิถีของการด ารงชีวิตที่ผ่านมา  
 ต าบลแม่แรมมกีลุ่มชาติพันธุ์ม้งทีม่ีวัฒนธรรมเป็นเอกลักษณ์ มีวิถีชีวิต และวัฒนธรรมที่แตกต่างจากชาติ
พันธุ์อ่ืนๆ ทั้งวัฒนธรรมการแต่งกาย วัฒนธรรมการกิน วัฒนธรรมการแต่งกาย วัฒนธรรมดนตรี และการแสดง ซึ่ง
วัฒนธรรมเหล่านี้ เริ่มจะสูญหายเนื่องจากกระแสวัฒนธรรมสมัยใหม่  และความเจริญที่คนภายนอก หรือ
นักท่องเที่ยวนิยมไปพักผ่อนซึ่งอาจเป็นจุดเริ่มต้นของการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมชาติพันธุ์ 
 จากความส าคัญดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยมุ่งที่จะศึกษาตัวของวัฒนธรรมด้านดนตรีม้งในพ้ืนที่ และ
ผลกระทบของธุระกิจการท่องเที่ยวที่ส่งผลต่อตัววัฒนธรรมชาติพันธุ์ม้งในพ้ืนที่ศึกษา อีกทั้งยังมีแนวทาง
ส่งเสริมอย่างไรให้วัฒนธรรมดนตรีม้งนั้นยังคงอยู่ และมีคุณค่าต่อชาวบ้านม้งในพ้ืนที่ศึกษาต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. ศึกษาผลกระทบของธุรกิจที่มีต่อวัฒนธรรมต่างๆ ที่มีของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง ต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม 
จังหวัดเชียงใหม่ 

2. ศึกษาวัฒนธรรมดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง ต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
 

แนวคิดทฤษฎี 
ผู้วิจัยศึกษาแนวคิดทฤษฎีได้แก่ แนวคิดและทฤษฎีการศึกษาบริบททางวัฒนธรรม,  แนวคิดและ

ทฤษฎีการศึกษาดนตรีชาติพันธุ์วิทยา, แนวคิดและทฤษฎีการแบ่งหมวดหมู่เครื่องดนตรี และทฤษฎีการ
วิเคราะห์ทางดนตรีชาติพันธุ์วิทยา 

1) แนวคิดและทฤษฎีการศึกษาบริบททางวัฒนธรรม 
วัฒนธรรมท้องถิ่นภาคเหนือเป็นวัฒนธรรมหลากหลาย ซึ่งขึ้นอยู่กับภูมิหลังและประวัติความเป็นมา

ของชุมชนในท้องถิ่นนั้นเป็นส าคัญมี 3 รูปแบบ 1) วัฒนธรรมดั้งเดิมเป็นวัฒนธรรมที่ชุมชนในท้องถิ่นได้ยึดถือ
ปฏิบัติกันมาแต่เดิมและยังไม่เปลี่ยนแปลง 2) วัฒนธรรมแบบดัดแปลงเป็นวัฒนธรรมที่ได้รับอิทธิพล           



วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่  |  RAJABHAT CHIANG MAI RESEARCH JOURNAL 
ปีที่ 21 ฉบับที่ 1 มกราคม–เมษายน 2563 | Vol. 21 No. 1 January–April 2020 

                               

31 

ความเปลี่ยนแปลงจากวัฒนธรรมอ่ืนๆ ซึ่งได้น ามาดัดแปลงหรือประยุกต์ให้เข้ากับสภาพเศรษฐกิจ และสังคม 
เพ่ือประโยชน์แห่งการน าไปใช้ในปัจจุบัน 3) วัฒนธรรมใหม่ หรือวัฒนธรรมสร้างใหม่ เป็นวัฒนธรรมที่คนใน
ชุมชนน ามาอาจจะเป็นวัฒนธรรมเลียนแบบหรือคิดประดิษฐ์สร้างขึ้นมาภายหลัง แล้วน ามาใช้เป็นวัฒนธรรมใน
สังคมท้องถิ่นนั้น (ยงยุทธ ธีรศิลป์, 2538, น.87)  นอกจากนั้นแล้ว Merriam (1964, p.209-227)  ได้อธิบาย
เกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ของเพลงว่า บทบาทหน้าที่ประการแรกของเพลงที่มีต่อสังคม คือ เป็นสิ่งที่ช่วยให้เกิด
ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของคนในสังคม บทบาทหน้าที่ประการที่สอง คือเป็นสิ่งที่ช่วยผ่อนคลายความตึง
เครียดทางด้านจิตใจแก่สมาชิกในสังคม อีกท้ัง ประไพศรี สงวนวงศ์ (2532, น.233)   กล่าวโดยสรุปเรื่องดนตรี
พ้ืนบ้านของชาวเขาว่า ดนตรีพ้ืนบ้านมีบทบาทส าคัญในการสื่อสารระหว่างสิ่งที่ไม่มีตัวตนคือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตาม
ความเชื่อ สิ่งที่มีตัวตนคือมนุษย์และมนุษย์ด้วยกันเอง โดยเนื้อหาสาระของแต่ละเผ่ามีความแตกต่างกันออกไป 
ทั้งนี้วัตถุประสงค์เพ่ือแสดงความเคารพ เพ่ือบอกกล่าว เพ่ือแสดงความรู้สึก อารมณ์ การถ่ายทอดจารีต
ประเพณี ขั้นตอนการด าเนินชีวิต การท ามาหากิน  ทุกอย่างรวมไว้ในเพลง จนอาจเรียกได้ว่า “บทเพลงแห่ง
ชีวิต” และปรานี วงษ์เทศ (2530, น.252-257) กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างการละเล่นกับระบบความเชื่อว่า
ส่วนประกอบที่ส าคัญของพิธีกรรมของความเชื่อทางศาสนามีอยู่ 3 ประการ คือ 1) การเซ่นสรวงบูชาหรือ
ท าบุญ 2) การกินเลี้ยง 3) การละเล่นรื่นเริง ส่วนประกอบทั้ง 3 ประการนี้ มีความสัมพันธ์กันจนไม่อาจแยก
ออกจากกันได้ ดังนั้น การละเล่นจึงมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดหรือ เป็นส่วนหนึ่งของพิธีกรรมของความเชื่อทาง
ศาสนา สรุปได้ว่า ในการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีการศึกษาบริบททางวัฒนธรรม ทั้งที่เกี่ยวกับดนตรีต่อสังคม
วัฒนธรรม และ การละเล่นหรือการเต้นร านั้นผลการศึกษาดังกล่าวได้สะท้อนให้เห็นรูปแบบทางสังคมของคน
ในสังคมนั้น ๆ ค่านิยม ความเชื่อและทัศนคติ เป็นต้น 

2) แนวคิดและทฤษฎีการศึกษาดนตรีชาติพันธุ์วิทยา 
Nettl (1972, p.5)  กล่าวว่า การวิจัยทางดนตรีชาติพันธุ์วิทยา ท างานอยู่ 2 อย่าง คือ การออก

ภาคสนาม ได้แก่ การเก็บข้อมูลปฐมภูมิและการหาประสบการณ์ตรง และงานจาก โต๊ะท างาน ได้แก่ การ
บันทึกโน้ต การเรียบเรียงข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล และ การสรุปผลการศึกษา ในสถานการณ์ของงานสนาม
นั้น มีการผสมผสานงานวิจัยและสิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ต้องใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์
และศิลปะศาสตร์ควบคู่กันไป ผลและเป้าหมายของงานสนามมิใช่เพียงเพ่ือได้มาซึ่งข้อมูลที่บันทึกไว้ในรูปแบบ
ต่าง ๆ เท่านั้น แต่ต้องค านึงถึงประสิทธิภาพของผู้ท าการวิจัยภาคสนามและความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมดนตรีใน
ท้องถิ่นที่ศึกษาด้วย ซึ่งสุกรี  เจริญสุข ให้ความหมายว่า ดนตรีชาติพันธุ์วิทยา เป็นการศึกษาดนตรีใด ก็ตามที่
รวมทั้งดนตรี และ องค์ประกอบทางวัฒนธรรมเข้าไปด้วย และ เป็นการศึกษาดนตรีของ ชาติพันธุ์อ่ืน โดย
สามารถแบ่งการศึกษาได้ 2 ลักษณะ คือ  1) เป็นการศึกษาดนตรีใด ๆ ก็ตามที่ไม่ใช่ดนตรีตะวันตก (Non-
Western Art Music) ซึ่งรวมทั้งดนตรียุโรปโบราณ และ ที่อ่ืน ๆ ที่ยังคงเหลืออยู่  2)  เป็นการศึกษาดนตรีทุก
รูปแบบในท้องถิ่นใดท้องถิ่นหนึ่ง ดนตรีพ้ืนเมือง ดนตรีของชนกลุ่มน้อย ดนตรีสมัยนิยม ดนตรีเพ่ือการค้า ฯลฯ 
(สุกรี  เจริญสุข, 2530, น.38)    

สรุปได้ว่าการศึกษาด้าน ดนตรีชาติพันธุ์วิทยา  เป็นการศึกษาดนตรีและบริบทต่าง ๆ ที่อยู่รอบข้าง 
ทั้งนี้เน้นการศึกษาทางด้านดนตรีเป็นหลัก ดนตรีที่ศึกษาต้องไม่ใช่ดนตรีแบบแผนของทางตะวันตก (Non-
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Western Art Music) นั่นคือการศึกษาดนตรีทุกรูปแบบในท้องถิ่น ดนตรีพ้ืนเมืองดนตรีชนเผ่า ดนตรีของชน
กลุ่มน้อย ดนตรีสมัยนิยม ดนตรีเพื่อการค้า รวมทั้งดนตรีดั้งเดิม และเครื่องดนตรีต่าง ๆ 

3)  แนวคิดและทฤษฎีการแบ่งหมวดหมู่เครื่องดนตรี 
Hornbostel  &  Sachs (1940, p.3-29) เสนอแนวทางการจัดหมวดหมู่เครื่องดนตรี ที่เรียกกันว่า 

ระบบ Hornbostel & Sachs โดยแบ่งเครื่องดนตรีออกเป็น 5 กลุ่ม ดังนี้ 1) เครื่องสาย (Chordophones) 
เครื่องดนตรีในตระกูลนี้ผลิตเสียงโดยอาศัยการสั่นสะเทือนของสายเป็นแหล่งก าเนิดเสียง วิธีการผลิตเสียงท า
ได้ในหลายลักษณะ เช่น วิธีดีดด้วยไม้ หรือ นิ้ว วิธีสีด้วยคันชัก วิธีตี เป็นต้น   2) เครื่องลม (Aerophones) 
เครื่องดนตรีที่ผลิตเสียงโดยอาศัยการสั่นสะเทือนของอากาศ หรือ ลม เป็นหลักส าคัญ กระแสลมถูกบังคับให้
พุ่งไปปะทะ หรือ ผ่านสิ่งอ่ืน (ลิ้น หรือ ปาก) แล้วเกิดเสียงขึ้น ในขณะที่มีล าท่อที่มีรูปร่างลักษณะที่แตกต่างกัน
ท าหน้าที่เป็นตัวก าธร และ เปลี่ยนแปลงระดับความสูง - ต่ า ของเสียง  3) เครื่องเคาะประเภทท่อน - แท่ง 
(Idiophones) ลักษณะที่ส าคัญของเครื่องดนตรีประเภทนี้เป็นวัตถุตันทึบ คุณภาพของเสียงเกิดจากการตี หรือ 
กระทบของวัตถุที่มีคุณลักษณะที่ต่างกัน เช่น โลหะ ไม้ เป็นต้น  4) เครื่องหนัง (Membranophones) เครื่อง
ดนตรีประเภทนี้ เกิดเสียงจากการสั่นสะเทือนของหนัง โดยมีหุ่นกลองท าหน้าที่เป็นตัวก าธร หรือ ขยายเสียง   
และ 5) เครื่องไฟฟ้า และ เครื่องกล (Electronophones) เครื่องดนตรีในตระกูลนี้ผลิตเสียงโดยอาศัยการ
สั่นสะเทือนของเครื่องกล และ เครื่องไฟฟ้า เครื่องดนตรีกลุ่มนี้ไม่มีกล่องเสียง (Soundboard) เช่น ออร์แกน 
เปียโนไฟฟ้า กีตาร์ไฟฟ้า เป็นต้น  

4) ทฤษฎีการวิเคราะห์ทางดนตรีชาติพันธุ์วิทยา  
 อนรรฆ จรัณยานนท์ (2548, น.16) ได้อธิบายการวิเคราะห์ในทางดนตรีชาติพันธุ์วิทยา อยู่หลาย
ประเด็น คือ 1) Traditional method & Traditional analysis เป็นการวิเคราะห์ตัวดนตรีไปตามปกติ 
(Normal way analysis) ซึ่งเป็นการหาลักษณะของดนตรี ไม่พูดถึงเรื่องวิญญาญ จิตใจ แรงบันดาลใจ         
2) Structuralize analysis เป็นการวิเคราะห์เพ่ือหาโครงสร้างทางดนตรี หรืออาจเรียกว่า Reductionist 
analysis  3) Thematic development analysis หรือ Thematic process เป็นการวิเคราะห์ในแง่ของ 
Figure (กลุ่มโน้ตที่พัฒนาในด้านของ Rhythmic) ซึ่งเป็นการมองลึกลงไปในด้านจิตใจ มองเห็นถึงรสนิยม                             
4)  Distributional analysis เป็นการวิเคราะห์ที่สามารถจ าแนกกลุ่มเสียงของ Figure หรือ Motif ออกมา 
เพ่ือดูพฤติกรรมการสร้างดนตรี ซึ่งในทางดนตรีชาติพันธุ์วิทยา จะใช้ค าว่า Figure ซึ่งมีความหมายว่า กลุ่มโน้ต
เล็ก ๆ จนถึงในรูปวลีหนึ่งได้  

Myers (1992 , p.464-466 ) กล่ าวถึ งทฤษฎี การวัดระดับ เสี ย งในระบบแบ่ งเท่ า  (Equal 
temperament) ของ Alexander J. Ellis ไว้ว่า ความถี่ของกายภาพเสียงนั้นสามารถวัดได้ โดยใช้การ
ค านวณหาค่าความถี่เสียงเป็นเซ็นต์ (Cent) ซึ่งเสียงถูกแบ่งออกเป็น 12 ครึ่งเสียง (12 Semitone) ใน 1 
ช่วงเสียง  (1 Octave) ค่าของเซนต์ถูกก าหนดให้ 1 เซนต์เท่ากับ 1/100 ครึ่งเสียง ฉะนั้นใน 1 ช่วงเสียงเท่ากับ 
1200 เซนต์ ดังนี้ 
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ภาพที่ 1  แสดงระบบแบ่งเท่าของ Helen Myer 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การศึกษาเรื่อง การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ม้งกับธุรกิจการท่องเที่ยว : กรณีศึกษา บ้าน
หนองหอยเก่า บ้านหนองหอยใหม่ และบ้านปางไฮ ต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ เป็นการวิจัย
พ้ืนฐาน (Basic research)  ใช้ระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) วิธีการเก็บข้อมูลด้วยการ
สัมภาษณ์ การสังเกต จดบันทึกเป็นหลัก  การศึกษาวิจัยโดยเน้นให้สมาชิกในชุมชนต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องในพื้นที่มี
ส่วนร่วมในการศึกษาบริบท และแนวทางในการด ารงอยู่ของวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ด้วยตนเอง มีขั้นตอนใน
การด าเนินการวิจัยเป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ศึกษาผลกระทบของธุรกิจที่มีต่อวัฒนธรรมต่าง ๆ ที่มีของกลุ่มชาติพันธุ์ ต าบลแม่แรม  เป็นการ
ส ารวจและรวบรวมวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ ที่ยังคงด ารงอยู่และส่วนที่สูญหายไป  
  - ขอบเขตด้านประชากร ได้แก่ กลุ่มชาติพันธุ์ม้งบ้านหนองหอยเก่า บ้านหนองหอยใหม่ และบ้านปางไฮ 
ต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่  
  - วิธีการท าวิจัยขั้นตอนนี้ โดย ส ารวจข้อมูลทั่วไป และการลงพ้ืนที่ภาคสนาม การจัดสนทนากลุ่ม การ
สัมภาษณ์เชิงลึกบุคคลที่เกี่ยวข้องเช่น ผู้น าหมู่บ้าน ผู้อาวุโสของหมู่บ้าน กลุ่มธุรกิจต่าง ๆ  
  - เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์สภาวะของวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ อีกทั้งการสัมภาษณ์เชิง
ลึก 
  - ช่วงเวลาการเก็บข้อมูล เดือน ตุลาคม-ธันวาคม พ.ศ. 2560 
 2.  ศึกษาวัฒนธรรมดนตรีและการแสดงของกลุ่มชาติพันธุ์ ต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม จังหวัด
เชียงใหม่ เป็นการส ารวจและรวบรวมองค์ความรู้ที่เกี่ยวกับเครื่องดนตรี บทเพลง และการแสดงของกลุ่มชาติ
พันธุ์มั้ง 
 - ขอบเขตด้านประชากร ได้แก่ กลุ่มชาติพันธุ์ม้งบ้านหนองหอยเก่า บ้านหนองหอยใหม่ และบ้านปางไฮ 
ต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ปราชญ์ที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมดนตรี ผู้น าท้องถิ่น ผู้รู้ ผู้น าที่เป็น
ทางการและไม่เป็นทางการในพ้ืนที่ อีกทั้งศึกษาสภาพข้อเท็จจริงของวัฒนธรรมดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง สภาพปัญหา
ด้านการด ารงอยู่ การสืบทอด การสะท้อนอัตลักษณ์ การประยุกต์และการปรับตัว 
 - วิธีการท าวิจัยขั้นตอนนี้ โดย ส ารวจข้อมูลทั่วไป และการลงพ้ืนที่ภาคสนามเพ่ือภศึกษากิจกรรมของกลุ่ม
ชาติพันธุ์ที่มีวัฒนธรรมดนตรีเกี่ยวข้อง ตลอดจนการด ารงอยู่การสืบทอดและการปรับตัวต่อบริบทต่าง ๆ ของสังคม 
สัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ่มปราชญ์นักดนตรี และผู้เกี่ยวข้องเช่นผู้น าศาสนา  
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 - เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) แบบสัมภาษณ์สภาวะของดนตรีร่วมกับการใช้วิธีทางมานุษยวิทยา 
โดยการเข้าไปมีส่วนร่วมและเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนวัฒนธรรม 2) แนวทางสัมภาษณ์เชิงลึก ประเด็นการ
สนทนากลุ่ม ประเด็นการประชุมกลุ่ม การสังเกตแบบไม่มีโครงสร้าง 
       -  ช่วงเวลาการเก็บข้อมูล เดือน มกราคม-เมษายน 2561 
      - วิธีวิเคราะห์เชิงคุณภาพ โดยใช้ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับดนตรี น าข้อมูลที่เก็บจากแบบ
สัมภาษณ์มาวิเคราะห์รวมถึงการใช้แนวคิดทฤษฎีการตีความปรากฏการณ์ทางวัฒนธรรม และทฤษฎีทาง
มานุษยวิทยา และแนวคิดอ่ืน ๆ ทางด้านดนตรี อีกทั้ง การวิเคราะห์ข้อมูลการสนทนากลุ่ม การสังเกตการณ์ หา
สาเหตุของปัญหา พบปัญหาสาเหตุปัจจัย สรุปจากการศึกษาเชิงคุณภาพ สอดคล้องกับผลข้อมูลจากแหล่งอ่ืน ๆ เพ่ือ
สรุปเป็นเป้าประสงค์ทางด้านองค์ความรู้ดนตรี 
      - การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยน าข้อมูลที่เก็บจากแบบสัมภาษณ์มาวิเคราะห์ รวมถึงการใช้แนวคิด
ทฤษฎีการตีความปรากฏการณ์ทางวัฒนธรรม และทฤษฎีทางมานุษยวิทยา และแนวคิดอ่ืน ๆ อีกทั้งวิเคราะห์
เชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม การประชุมกลุ่มใหญ่ การสังเกตการณ์หาสาเหตุปัญหา
สาเหตุปัจจัย สรุปจากการศึกษาเชิงคุณภาพ สอดคล้องกับผลข้อมูลจากแหล่งอ่ืน ๆ เพ่ือสรุปเป็นเป้าประสงค์
ทางด้านองค์ความรู้วัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ 
   

ผลการวิจัย 

การศึกษาผลกระทบของธุรกิจที่มีต่อวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง ต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม จังหวัด
เชียงใหม่ พบว่า การด ารงอยู่ของวัฒนธรรมม้งหมู่บ้านหนองหอยเก่า ยังด ารงอยู่ซึ่งวัฒนธรรมม้งอันดีงามเสมอ
มา ทั้งเป็นการสืบทอดวัฒนธรรมต่าง ๆ เช่นการแต่งกายชุดม้ง การบรรเลงดนตรี การเล่นลูกช่วง ประเพณีปี
ใหม่ม้ง การแต่งงานแบบม้ง การร้องเพลงแบบม้ง อีกทั้งวัฒนธรรมการกินอาหารที่ยังคงอยู่สืบมาถึงปัจจุบัน 
การสืบทอดวัฒนธรรมของชาวม้งบ้านหนองหอยเก่านั้นเข้มแข็ง มีการส่งเสริมให้แต่งกายชุดม้งในวันส าคัญ 
เช่น งานปีใหม่ม้ง งานศพ มีการร้องเพลงสร้างความบันเทิงแก่ชาวบ้านด้วยกัน และนักท่องเที่ยว เยาวชนให้
ความสนใจสืบทอดการร้องเพลงแบบม้ง และดนตรีม้งพอสมควร  

สภาพของชุมชนบ้านหนองหอยเก่า หมู่ที่ 7 ต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งอยู่ใน
พ้ืนที่บริเวณโครงการหลวงหนองหอย และม่อนแจ่ม สถานที่ท่องเที่ยวอันดับต้นๆ ของจังหวัดเชียงใหม่ ชาวม้ง
หนองหอยเก่าที่อาศัยอยู่บริเวณใกล้เคียงนี้จึงมีการปรับตัวเองจากสังคมเกษตรกรรมเพียงอย่างเดียวเข้ามา
ค้าขายของที่ระลึก การจัดแสดงวิถีชีวิตชาติพันธุ์ การจัดให้นักท่องเที่ยวสัมผัสวิถีความเป็นวัฒนธรรมม้งผ่าน
เครื่องมือเครื่องใช้ของม้ง ท าให้เกิดสังคมเศรษฐกิจขึ้น การปรับตัวของชาวม้งหนองหอยเก่าอีกประเด็นหนึ่งคือ
การสร้างโฮมเสตย์ และรีสอร์ท เพ่ือบริการที่พักแก่นักท่องเที่ยว เป็นการลงทุนเพ่ือสร้างรายได้แก่ครอบครัว 
จากอดีตชาวม้งบ้านหนองหอยเก่า 1 ครัวเรือนต้องออกไปท าไร่ ปลูกผัก เพ่ือค้าขาย แต่ปัจจุบันชาวบ้าน
บางส่วนหันมาเปิดธุรกิจท่องเที่ยวตามความเปลี่ยนแปลงทางบริบทใหม่ที่เกิดขึ้น 
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ภาพที ่2  เจ้าหน้าที่บ้านหนองหอยเก่าจัดเตรียมรถฟอร์มูล่าม้งแก่นักท่องเที่ยว 

(ที่มา : นิรุตร์ แก้วหล้า, 2560) 
 

การด ารงอยู่ทางวัฒนธรรมบ้านปางไฮ หมู่ที่ 4 ต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ยังคง
รักษาวัฒนธรรมการกินอยู่ การแต่งกายในวันส าคัญ แต่ผู้สืบทอดด้านดนตรีนั้ นเริ่มน้อยลง วัยรุ่นหรือวัย
กลางคนมุ่งท างานด้านเกษตรกรรม การค้าขายผลผลิตทางเกษตรเช่นข้าว ข้าวโพด กะหล่ าปลี ดอกไม้ อีกทั้ง
เยาวชนศึกษาเล่าเรียนในเมืองเชียงใหม่ จึงมีนักดนตรีอาวุโส เช่น นายเล้ง แซ่เฒ่า ที่ยังคงสืบทอดดนตรี และ
วัฒนธรรมชาติพันธุ์ม้งจัดแสดงให้กับนักท่องเที่ยวยังม้งลอจ์จซึ่งเป็นรีสอร์ทใกล้หมู่บ้าน อีกทั้งยังสร้างรายได้
เสริมแก่ชาวบ้านที่เข้าร่วมแสดงวัฒนธรรม วิถีชีวิตชาวม้ง เช่นการโยนลูกช่วง การเต้นร าประกอบเพลง การ
บรรเลงเค่ง การร้องเพลงประกอบการเต้นร า การร้องเพลงเดี่ยวซึ่งเป็นเพลงดั้งเดิมของม้ง การจ าลองพิธี
แต่งงาน การบรรเลงขลุ่ย ตร้าบล่ายประกอบการเต้นร า และการจ าลองการรักษาไข้ของหมอผี  
 วัฒนธรรมดนตรีม้งบ้านปางไฮ มีการเปลี่ยนแปลงบริบทจากเดิมใช้ดนตรีเพ่ือประกอบพิธีส าคัญของ  
ม้งเอง เช่น การแสดงในงานปีใหม่ม้ง การเป่าเค่งเพ่ือส่งวิญญาณ บรรเลงดนตรีเพ่ือสร้างความบรรเทิง และบท
เพลงที่บรรเลงต่างมีความหมายของกลอนเพลง โดยมีความหมายลักษณะต่างๆ ทั้งแสดงความยินดีที่แขกมา
เยี่ยมเยือน การแสดงความขอบคุณแขก การแสดงความคิดถึงเมื่อแขกกลับ บทเพลงเกี่ยวกับการเปรียบเปรย
ต่างๆ บทเพลงสอนลูกหลาน เป็นต้น การเปลี่ยนแปลงที่น าดนตรีชาติพันธุ์มาเข้าสู่ธุรกิจการท่องเที่ยว เป็น
แนวคิดของทางรีสอร์ทที่จะส่งเสริมรายได้ของชาวบ้านบริเวณใกล้เคียง โดยน าวัฒนธรรมความเป็นอยู่เพ่ือจัด
แสดงให้เป็นการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจแก่นักท่องเที่ยวที่มาพัก จึงเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมอีกทางหนึ่ง 
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ภาพที ่3  นักท่องเที่ยวร่วมโยนลูกช่วงกับเยาวชนชาวม้ง ซึ่งเป็นการจ าลองประเพณีปีใหม่ม้ง 

(ที่มา : นิรุตร์ แก้วหล้า, 2560) 
 

 
ภาพที ่4  เยาวชนม้งบ้านปางไฮ แสดงการโยนลูกช่วงให้นักท่องเที่ยว ณ ม้งลอ์จรีสอร์ท 

(ที่มา : นิรุตร์ แก้วหล้า, 2560) 
 

การศึกษาวัฒนธรรมดนตรีและการแสดงของกลุ่มชาติพันธุ์  ต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม จังหวัด
เชียงใหม่ ผู้วิจัยส ารวจและรวบรวมองค์ความรู้ที่เก่ียวกับเครื่องดนตรี บทเพลง และ การแสดงของกลุ่มชาติพันธุ์ 
พบว่า ในพ้ืนที่ศึกษาคือต าบลแม่แรม มีกลุ่มชาติพันธุ์ที่ยังคงด ารงวัฒนธรรมดนตรีอยู่ คือ 1) กลุ่มชาติพันธุ์ม้งบ้าน
หนองหอยเก่า หมู่ที่ 7 ต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่  2) กลุ่มชาติพันธุ์ม้งบ้านหนองหอยใหม่ หมู่ที่ 
11 ต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่  และ 3) กลุ่มชาติพันธุ์ม้งบ้านปางไฮ หมู่ที่ 4  ต าบลแม่แรม อ าเภอ
แม่ริม จังหวัดเชียงใหม่  ทั้งนี้มีเครื่องดนตรี และเพลงร้องดังนี้ 
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เครื่องดนตรีเค่ง  
 เค่งเป็นเครื่องดนตรีชั้นสูงของชาวม้ง ชาวม้งมีความเชื่อว่าสามารถติดต่อสื่อสารกับวิญญาณได้ เค่งอยู่ใน
ตระกูลเครื่องลมไม้ ประเภทที่มีท่อเสียง ภายในท่อมีลิ้นทองเหลืองติดเข้าไปกับตัวท่อ บรรเลงโดยวิธีการเป่าเสียง
และดูดเสียง เค่ง มีลักษณะทางกายภาพ 2 ส่วน คือ ส่วนท่อของเค่ง เรียกว่า ล าเค่ง (ดี๋เค่ง) และส่วนล าตัวเค่ง 
(เต๊าเค่ง) 

 
ภาพที ่5  เครื่องดนตรีเค่ง 

(ที่มา : นิรุตร์ แก้วหล้า, 2560) 
 

บทบาทของเค่งต่อความเชื่อและพิธีกรรม 
1)  เพ่ือความบันเทิง  เค่ง ถือว่าเป็นเครื่องดนตรีที่อยู่คู่กับวัฒนธรรมชาติพันธุ์ม้งมาโดยตลอด งาน

ประเพณีขึ้นปีใหม่ม้งจึงมีความจ าเป็นที่ต้องน าเค่งมาบรรเลงเพ่ือสร้างความบันเทิงให้ผู้เข้าร่วมงาน ทั้งแสดงกลาง
ลานที่จัดงาน หรือแสดงเวที ทั้งนี้บทเพลงของเค่งมีเนื้อหาหลากหลาย เช่น การเกี้ยวพาราสี การสอนลูกหลาน การ
เปรียบเทียบ การคิดถึงกัน และการเดินทาง เป็นต้น 

2)  บรรเลงเนื่องในโอกาสต่าง ๆ  การเป่าเค่งเพ่ือแสดงถึงการทักทายกันกับแขกผู้มาเยือนจากต่างบ้าน อีก
ทั้งยังเป่าเค่งเพ่ือแสดงความชื่นชมยินดีที่ได้รู้จักกัน เพ่ือความสัมพันธ์อันดีระหว่างผู้มาเยือนกับเจ้าบ้าน รวมถึงเป่า
เพ่ืออวยพรให้แขกในงานมีความสุข มีความเจริญในหน้าที่การงาน มีสุขภาพที่แข็งแรงกลับไป การบรรเลงเค่งเป็น
สัญลักษณ์แทนค าสวัสดี หรือ “ซินซึซือปุ” การเป่าเค่งเพ่ือแสดงถึงการถามไถ่สาระทุกข์สุขดิบ แสดงถึงการต้อนรับ
แขกที่มาเยือนด้วยความเต็มใจยิ่ง เป็นการให้เกียรติผู้มาเยือนอีกทางหนึ่ง ผู้เดินทางมาเยี่ยมเยียน (คิคลิ) เมื่อผู้มา
เยี่ยมเยียน เจ้าบ้านจึงรู้สึกดีใจ ซาบซึ้งใจ ต้องเป่าเค่งแสดงออกถึงความเคารพ คิดถึงกันอยู่เสมอ แขกหรือผู้มา
เยือนได้ฟังแล้วเกิดความรู้สึกประทับใจ 

การเป่าเค่งในพิธีศพ ซึ่งชาวม้งถือว่าเค่งเป็นเครื่องดนตรีที่มีบทบาทส าคัญต่อพิธิศพมาก เปรียบเสมือน
เป็นสัญลักษณ์สื่อสารระหว่างวิญญาณผู้ตายสู่อีกโลกหนึ่ง ซึ่งเชื่อว่าเมื่อมีคนตายในหมู่บ้านต้องรีบน าเค่งเป่าก่อน 
เพ่ือเป็นการน าวิญญาณผู้ตาย เสียงเค่งสามารถสื่อสารกับวิญญาณผู้ตายได้ การเป่าเค้งด้วยท านองต่าง ๆ หรืออาจ
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เรียก “ภาษาท านอง” โดยท านองต่างๆ มีความหมายเพ่ือน าวิญญาณผู้ตาย, เพ่ือสอนลูกหลาน และเพ่ือเรียกขวัญ
ญาติผู้ตาย 
  
เครื่องดนตรีตร้าบล่าย 

ตร้าบล่ายเป็นเครื่องดนตรีที่จัดอยู่ในประเภทเครื่องลมประเภทมีลิ้นอิสระ (Free reed aero phone) มี
ลักษณะทางกายภาพที่คล้ายกับขลุ่ยและปี่ แต่ทั้งนี้เนื่องจากเป็นเครื่องดนตรีที่มีลิ้น จึงจัดได้ว่า ตร้าบล่าย อยู่ใน
กลุ่ม ปี่ สามารถจัดประเภทเครื่องดนตรีตามแหล่งก าเนิดของเสียงของ Erich M. Von Hornbostel และ Curt 
Sachs แล้ว ตร้าบล่าย จัดอยู่ในประเภทเครื่องดนตรีที่เสียงเกิดจากการสั่นสะเทือนของอากาศ ชนิดเครื่องดนตรีที่มี
ลิ้นอิสระ โดยทั่วไปแล้ว เครื่องดนตรีที่มีลิ้นอิสระส่วนใหญ่ หนึ่งท่อจะมีหนึ่งเสียงเท่านั้น ทั้งเป่าและดูดสามารถเกิด
เสียงได้ ดังนั้นจึงจัด ตร้าบล่าย เป็นกลุ่มเครื่องดนตรีกลุ่มย่อยที่มีท่อเดียว แต่มีหลายระดับเสียงได้อีก 

 

 
ภาพที ่6  นายเล้ง  แซ่เฒ่า บ้านปางไฮ บรรเลงตร้าบล่าย 

(ที่มา : นิรุตร์ แก้วหล้า, 2560) 
 

การบรรเลงตร้าบล่ายเป็นเครื่องดนตรีที่อยู่ในสังคมวัฒนธรรมม้งมายาวนาน บทเพลงและความหมายบท
เพลงสอดแทรกความเชื่อ และวิถีชีวิตของม้ง อีกทั้งยังใช้บรรเลงหลายโอกาส ทั้งที่เกี่ยวกับความเชื่อ พิธีกรรม และ
เพ่ือความบันเทิง มีรายละเอียดดังนี้ 

1) เพ่ือความบันเทิง  การบรรเลงต้าบล่ายเพ่ือความบันเทิงยามว่างจากการงาน เพ่ือความสนุกสนานรื่นเริง
บันเทิงใจของนักดนตรีม้ง การเป่านั้นสามารถสื่อสารโต้ตอบกันได้ ผู้ที่เป่าตร้าบล่ายได้ หรือผู้สูงอายุที่รู้จักบทเพลง 
จะสามารถรู้ทันทีว่าเป็นบทเพลงที่มีความหมายว่าอะไร กล่าวถึงเรื่องอะไร  

2) การเกี้ยวพาราสีของหนุ่มสาว  การบรรเลงตร้าบล่ายเป็นเครื่องสื่อแทนการจีบสาว หรือเกี้ยวพาราสี 
สมัยก่อน หนุ่มชาวม้งใช้ ตร้าบล่ายในการเป่าเพ่ือเข้าไปจีบสาวก่อนการพูดคุย นายแตงสั่ว เตชะเลิศพนา  ผู้อาวุโส
ของหมู่บ้านหนองหอยเก่า เล่าว่า “... สมัยก่อนนักดนตรีที่เล่นตร้าบล่ายได้ จะเข้ามาจีบสาวด้วยเสียงเพลง ซื่งตาม
วัฒนธรรมม้งนั้นหากหนุ่มมาจีบสาวโดยตรงถือว่าไม่เหมาะสม และเป็นการไม่ให้เกียรติต่อพ่อแม่ของสาว ดังนั้น
วิธีการจีบสาวสมัยก่อนต้องใช้ตร้าบล่ายในการบรรเลงจีบ” 
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3) การบรรเลงตร้าบล่ายเพ่ือระบายความรู้สึก การบรรเลง ตร้าบล่ายนั้นผู้บรรเลงใช้แทนความรู้สึกได้ เช่น
เมื่อมีความทุกข์ใจหรือคิดถึงญาติมิตร คิดถึงคนรักที่จากกันไกล หรือการได้พลัดพรากจากสงคราม ในทางกลับกัน
เมื่อมีความสุขก็เป่าระบายความรู้สึกแทนได้เช่นกัน ตร้าบล่ายจึงเป็นแทนความรู้สึกได้อย่างดีส าหรับชาวม้ง 

4) การบรรเลงตร้าบล่ายเพ่ือเรียกวิญญาณ นายชัว  นทีไพรวัลย์   ให้ความรู้เรื่องการบรรเลงตร้าบล่ายเพ่ือ
เรียกวิญญาณว่า “...สมัยเก่าเมื่อมีคนเจ็บป่วยในบ้าน ถ้าหมอผีของหมู่บ้านบอกสาเหตุเกิดจากวิญญาณร้ายมา
เกี่ยวข้องกับคนป่วยท าให้ไม่สบาย หมอผีต้องเรียกวิญญาณนั้นเข้ามาแล้วใช้ปืนยิงขึ้นฟ้าโดยการเรียกวิญญาณต้อง
ใช้ตร้าบล่ายเป็นสื่อเรียกวิญญาณ บทเพลงเป็นเพลงสั้น ๆเพลงที่ใช้เฉพาะงานศพเท่านั้น ไม่สามารถน ามาบรรเลง
เพ่ือสร้างความบันเทิงได้” 

เพลงร้อง กื่อเชี้ย 
เพลงร้องกื่อเชี้ย หรือบางทีชาวม้งเองเรียก “ซอม้ง” ซึ่งใช้เรียกเปรียบเทียบกับการขับซอของทางพ้ืนบ้าน

ภาคเหนือ  การร้องกื่อเชี้ยมีหลายประเภท เป็นการเล่าเรื่องราวการด ารงชีวิตของชาวม้ง การเกี้ยวพาราสีของคู่ที่
ร้องด้วยกัน  การร้องเพ่ือแสดงความรู้สึกต่างๆ การขับร้องเพลงกื่อเชี้ยแต่ละเพลงนั้นเป็นการเล่าเรื่องราวเดียวกัน
ตลอดทั้งเพลง เรื่องราวที่เกี่ยวกับความรักรักระหว่างหนุ่มสาว (กื่อเชี๊ยแปล่ง) การเล่าเรื่องราวของลูกสะใภ้ใน
ลักษณะต่าง ๆ (กื่อเชี๊ยอัว นย้ะ นย้ะ) การเล่าเรื่องราวการท ามาหากิน  และการด ารงชีวิต (กื่อเชี๊ยอัวน้ออัวโห) และ
การเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับการตาย ซึ่งเล่าเรื่องเกี่ยวกับความยากล าบาก การก าพร้าพ่อแม่ งานศพ ความสัมพันธ์ของ
ผู้ร้องต่องานศพหรือญาติที่จากไป(กื่อเชี๊ยตัว ตัว) 

เพลงร้องในงานขอสาวในพิธีแต่งงาน 
ก่อนที่ฝ่ายชายอยากขอหญิงสาวชาวม้งแต่งงานนั้น เมื่อมีการตกลงปรงใจกันทั้งฝ่ายชายฝ่ายหญิง และคุย

กันระหว่างพ่อแม่ และญาติของทั้งสองฝ่ายแล้ว จึงมีพิธีกรรมการขอสาว ดังที่นายเลาต๋า พนมไพร กล่าวว่า “...ฝ่าย
ชายน าญาติ ครอบครัว เพ่ือน นักดนตรีไปรอหน้าประตูบ้านฝ่ายหญิง โดยบ้านฝ่ายหญิงปิดประตูไว้ จากนั้นนัก
ดนตรีร้องเพลงหน้าประตูบ้าน โดยเนื้อหาใจความของเนื้อร้องเกี่ยวกับกับ เมื่อเรามารอหน้าบ้านแล้ว ข้างในบ้าน
ล็อคประตูอยู่ เราไม่สามารถเปิดได้ เราซึ่งเป็นนักร้องขอให้คนในบ้านเปิดประตูเพ่ือให้ฝ่ายชาย ญาติ และเพ่ือนเข้า
ไปข้างในบ้าน ฝ่ายหญิงเมื่อฟังเพลงดังนั้นแล้วจึงเปิดประตูให้เข้าได้ ส่วนเมื่อเข้าไปในบ้านแล้วจะต้องร้องเพลง
เกี่ยวกับการขอสาวประมาณ 30-40 เพลง ท าเป็นขั้นตอนไปเรื่อยๆ บทเพลงเป็นท านองเดียว แต่เปลี่ยนความหมาย
ไปตามข้ันตอนของการสู่ขอ ร้องเพลงแรกตั้งแต่ขึ้นบันไดขั้นแรก เพลงที่ 2 บันไดขั้นที่ 2 ไปเรื่อย ๆ ค่อยขยับไป
เรื่อย ๆ และร้องเพลงเป็นขั้นตอนจนสิ้นสุดการสู่ขอ ซึ่งจะสู่ขออยู่ 2-3 วัน พิธีสู่ขอพาฝ่ายหญิงกลับบ้านไปกับฝ่าย
ชายและท าพิธีสู่ขอต่อที่บ้านฝ่ายชาย แต่หากเป็นกรณีที่พาสาวหนีออกบ้านไป เมื่อออกไป 3 วัน ฝ่ายชายน าฝ่าย
หญิงกลับมาขอขมากับพ่อ แม่ และญาติ จัดพิธีกรรม มีการฆ่าหมู โดยพิธีกรรมไม่ยุ่งยาก เมื่อพร้อมก็สามารถ
แต่งงานได้เลย” 
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เพลงสวดในพิธีศพ 
เพลงสวดในพิธีศพ หรือเต๋อวเก๋ จะกระท าในพิธีศพเท่านั้น ทั้งนี้เป็นเพลงร้อยเนื้อท านองเดียว หรือกล่าว

อีกนัยคือ บทเพลงมีท านองเดียวแต่เปลี่ยนค าร้องภาษาม้ง หรือกลอนเพลงไปเรื่อย ๆ ผู้ท าหน้าที่เต๋อวเก๋ เป็นผู้มี
ความเชี่ยวชาญและเป็นที่เคารพนับถือของชาวบ้าน การร้องเพลงสวดเต๋อวเก๋มีหลายขั้นตอน เช่น สวดในพิธีตั้งศพ  
เพ่ือชี้น าทางวิญญาณผู้ตาย โดยเริ่มต้นตรงจุดฝังรกของผู้ตายก่อน จากนั้นหากผู้ตายย้ายไปอยู่ที่ไหนเต๋อวเก๋จะชี้น า
ทางมาเรื่อย ๆ จนถึงที่อยู่ปัจจุบันของผู้ตาย เมื่อสวดเสร็จจึงมีการเป่าเค่งและตีกลองตามล าดับ เต๋อวเก๋ยังต้องร้อง
สวดเพ่ือหาต าแหน่งฝังผู้ตาย อีกทั้งยังสวดเพ่ือสอนลูกหลานโดยที่ลูกหลานหรือญาติผู้ตายคุกเข่าเพ่ือรับฟังการร้อง
เพลงสวดเต๋อวเก ๋
 
การศึกษาวิเคราะห์วัฒนธรรมดนตรีม้ง ต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า บทเพลงทั้งหมด 
17 บทเพลงทั้งเพลงร้อง เพลงเครื่องดนตรีเค่ง และตร้าบล่าย สรุปได้ ดังนี้ 

บทเพลงจากเครื่องดนตรีเค่งมีรูปแบบโครงสร้างที่ซับซ้อน ไม่มีจังหวะที่ตายตัว ความสั้นยาวของ
ท านองไม่เท่ากัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่ที่กลอนเพลง การหยุดพักหายใจของการบรรเลงคือการแบ่งวรรคตอนของท่อน
เพลง ช่วงเสียงของบทเพลงจากเครื่องดนตรีเค่งจากเสียงต่ าสุดโดยส่วนมากสูงกว่า 1 ช่วงเสียง ระดับเสียงเมื่อ
จัดเรียงจากต่ าไปสูง พบว่ามีทั้งระบบ 6 เสียง, 7 เสียง ซึ่งสรุปได้ว่าระบบเสียงของเค่งมีความใกล้เคียงกับ
ระบบเสียงแบบ Pentatonic ของทางทฤษฎีดนตรีตะวันตก ทิศทางของท านองสองแนวของเค่ง บางเพลงแนว
บนมีทิศทางคงที่ บางเพลงแนวล่างมีทิศทางคงที่  ส่วนแนวตรงข้ามจะเคลื่อนไหวขึ้น และลงแคบๆ ขั้นคู่
ระหว่างท านองมีความใกล้เคียงกับขั้นคู่ทางทฤษฎีตะวันตก จากตัวอย่างขั้นคู่ระหว่างท านองสองแนวได้แก่ 1 
=  คู่ P8 , 2 คู่ P5, 3 คู่ M6 , 4 คู่ m6 , 5 คู่ m3, 6 คู่ m7, 7 คู่ P5 และ 8 คู่ 4P รูปแบบจังหวะบทเพลงเค่ง
ไม่มีความคงที่ หากมีการบันทึกโน้ตควรใช้แบบไม่มีจังหวะ (Non Metric) เพ่ือแบ่งวรรคของเพลง อัตรา
ความเร็วบทเพลงเค่ง 82-92 ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับผู้บรรเลง กระสวนจังหวะมีทั้งการใช้โน้ตตัวด า ตัวเขบ็ต 1 ชั้น 2 
ตัว 

 
ภาพที่ 7 ขั้นคู่ระหว่างท านองสองแนว 

 
บทเพลงร้องของชาติพันธุ์ม้ง ไม่มีจังหวะตายตัว ท านองของเพลงม้งมีความสั้นยาวไม่เท่ากัน ซึ่งเกิด

จากกลอนเพลง หรือเนื้อเพลงที่ผู้ร้องได้แต่งขึ้นในขณะนั้นมีค าที่ไม่เท่ากัน ทั้งนี้น าทองบทเพลงร้องม้งมีท านอง
โดยภาพรวมเป็นท านองเดียว แต่เปลี่ยนเนื้อ หรือค าร้องไปตามเนื้อหา อาจเรียกว่า “ร้อยเนื้อท านองเดียว” 
บทเพลงมีหยุดพักหายใจของผู้ร้องเพลงเป็นท่อนๆ ซึ่งอาจเรียกว่าเป็น 1 ประโยคของการร้อง ช่วงเสียงของบท
เพลงร้องจากเสียงต่ าถึงสูงสุดสูงกว่า 1 ช่วงเสียง ระดับเสียงเมื่อจัดเรียงจากต่ าไปสูง พบว่ามีทั้งระบบ 6 เสียง 
7 เสียง ซึ่งสรุปได้ว่าระบบเสียงของเค่งมีความใกล้เคียงกับระบบเสียงแบบ Pentatonic ของทางทฤษฎีดนตรี
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ตะวันตก บทเพลงร้องนั้นมีรูปแบบจังหวะแบบยืดหยุ่นขึ้นแต่ผู้ร้อง บ้างร้องเร็ว และกลับมาช้า และกลับไปเร็ว 
ทั้งนี้เกิดจากการร้องเพลงม้งนั้นไม่มีเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ และเครื่องดนตรีอ่ืนๆ เล่นประกอบจึงท าให้
นักร้องเพลงม้งมีอิสระในการร้องเพลง แต่หากวัดความเร็วโดยภาพรวมอยู่ที่ 84-98  

 

การอภิปรายผล 

 การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ม้งกับธุรกิจการท่องเที่ยว บ้านหนองหอยเก่า, บ้านหนอง
หอยใหม่ และ บ้านปางไฮ ต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ผู้วิจัยมองออกเป็น 3 แง่มุม คือ  
 1) วัฒนธรรมม้งดั้งเดิมซึ่งยังมีการใช้วัฒนธรรมเก่าจากรุ่นบรรพบุรุษ ทั้งการแต่งกาย การกินอยู่ การ
บรรเลงดนตรี ความเชื่อม้งดั้งเดิม ยังคงสืบทอดและแฝงอยู่ในบริบทของวิถีชีวิตชาวม้งตลอดเวลา  
 2) ความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม ซึ่งทุกสังคมล้วนแล้วหลีกเลี่ยงไม่ได้ เช่นเดียวกับชาวม้งใน
พ้ืนที่ศึกษาซึ่งต้องสื่อสารกับผู้คนต่างๆ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ด้วยภาวะเศรษฐกิจที่ต้องพ่ึงพา
ตัวเอง ชาวม้งในพ้ืนที่ศึกษาจึงเพ่ิมช่องทางการประกอบสัมมาอาชีพจากเดิมซึ่งคือ เกษตรกรรม เป็นรายได้
เสริมจากอาชีพหลักเป็นธุรกิจการท่องเที่ยว ทั้งการเปิดร้านค้า การเปิดบริการที่พัก การขอส่ง ซึ่งอาจท าเป็น
ธุรกิจหลักสร้างรายได้ให้แก่ครอบครัว  
 3) การใช้วัฒนธรรมดนตรีที่มีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ซึ่งมีการจัดกิจกรรมแสดงดนตรี  การแสดง
วิถีชีวิตชาวม้งให้แก่นักท่องเที่ยว จากเดิมดนตรี วิถีชีวิตเหล่านี้ถูกใช้เพื่อบริบทสังคมวัฒนธรรมม้ง เช่นดนตรีใน
งานปีใหม่ม้ง ดนตรีเพ่ือแสดงออกถึงความขอบคุณ ความรัก ดนตรีเพ่ือส่งวิญญาณผู้ตาย แต่ทั้งนี้การ
เปลี่ยนแปลงดังกล่าวเป็นสิ่งที่ปราชญ์นักดนตรีได้กลั่นกรอง ปรึกษาคณะผู้ร่วมงาน และได้คิดเรื่องความ
เหมาะสมของการน าความเชื่อม้งไปจัดแสดงเฉพาะเนื้อหาสาระที่ตัดทอนให้มีความเหมาะสม และไม่ผิดจารีต
ดั้งเดิม แต่หากมองอีกนัยหนึ่ง การแสดงวัฒนธรรมต่อสายตานักท่องเที่ยว เป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยว เป็น
การประชาสัมพันธ์ให้สังคมภายนอกได้รู้จักสังคมม้งอีกทางหนึ่ง ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ นิรุตร์ แก้วหล้า 
(2557) ที่ให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการเลือกสรรดนตรีที่มีบทบาทต่อวิถีชีวิต น ามาศึกษา 
รือฟ้ืนองค์ความรู้ให้ถึงแก่นแท้ของดนตรี มีการประยุกต์ใช้เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
ของชุมชน เป็นส่วนหนึ่งของการส่งเสริมฟ้ืนฟูศิลปวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของชนเผ่า เพ่ือเป็นสิ่งสืบทอด
วัฒนธรรมดนตรี และต่อยอดภูมิปัญญาต่อไป 
 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ม้งกับธุรกิจการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ศึกษาครั้งนี้ ท าให้ทราบถึง
การคงไว้ของวัฒนธรรมเดิมของชาติพันธุ์ม้ง และการเปลี่ยนแปลงบริบทการใช้วัฒนธรรมเดิมมาสู่ธุรกิจการ
ท่องเที่ยว การแสดงวิถีชีวิตม้งเพ่ือให้นักท่องเที่ยวภายนอกเข้าชม มีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเพ่ือให้
ตอบสนองกับสภาพเศรษฐกิจ การสร้างรีสอร์ท บริการที่พัก ขายของที่ระลึก ของใช้ ขายอาหาร ท าให้ชาวม้ง
ในพ้ืนที่บางกลุ่มหรือบางครอบครัวเกิดรายได้หลัก  
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 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นเพียงการศึกษา บ้านหนองหอยเก่า , บ้านหนองหอยใหม่ และ บ้านปางไฮ 
ต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ เท่านั้น มีกลุ่มชาติพันธุ์อ าเภออ่ืน ๆ จังหวัดอ่ืน ๆ รวมไปถึงชาติ
พันธุ์ที่อยู่ต่างประเทศให้ศึกษา ควรมีการศึกษาความเชื่อต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง อุปกรณ์ หรือชิ้นส่วนของเครื่อง
ดนตรี ซึ่งจะท าให้ช่วยให้เข้าใจดนตรีชาติพันธุ์มากยิ่งขึ้น การศึกษาเรื่องวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์นั้นควร
ศึกษามิติของความเปลี่ยนแปลงจากความเป็นชาติพันธุ์ดั้งเดิม และเปลี่ยนแปลงไปอย่างไรในสังคมปัจจุบัน  
การเข้าไปศึกษาในพ้ืนที่เก็บข้อมูล ควรศึกษาข้อมูลเบื้องต้นและบอกวัตถุประสงค์ในการเข้าไปเก็บข้อมูล ให้
ชาวบ้านเข้าใจ เพราะเป็นการป้องกันปัญหาต่าง ๆ ที่อาจเกิดข้ึน  

 
 
องค์ความรูใ้หม่ และผลที่เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิ่น 

จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ท าให้ได้องค์ความรู้ใหม่ของระดับเสียงส าคัญของบทเพลงเค่ง คือ D4,  E 4, 
G4,  A4, B4, C4, D5 รวมทั้งหมด 7 เสียง ซึ่งเมื่อจัดเรียงโน้ตเสียใหม่จะมีความใกล้เคียงบันไดเสียงแบบ G 
Major Pentatonic คือ G  A  B  D  E  ซึ่งมีโน้ต C เพ่ิมข้ึนมา หรืออาจกล่าวอีกนัยหนึ่งคือ เมื่อจัดเรียงโน้ต G  
A  B  C D  E   จะเกิดความใกล้เคียงบันไดเสียง G Major ซึ่งยังขาดโน้ต F# ของบันใดเสียงนี้อยู่ จากความรู้
ดังกล่าวท าให้เราสามารถน าเสียงส าคัญของเพลงเค่งที่จัดเรียงใหม่นี้สร้างสรรค์งานดนตรี โดยใช้เครื่องดนตรีที่
ให้ท านอง เช่น กีตาร์ แซกโซโฟน เปียโน ด าเนินท านองภายใต้กรอบของเสียงส าคัญเพลงเค่งได้ 

 

 
                D4   E 4  G4    A4       B4     C4 

ภาพที่ 8 ตัวอย่างกลุ่มเสียงส าคัญเพลงเค่ง 
 

 
            G4     A4     B4    (C4)    D5     E5 

ภาพที่ 9 ตัวอย่างความใกล้เคียงบทเพลงเค่งกับบันไดเสียง G Major Pentatonic 
 

อีกประเด็นหนึ่งคือเรื่องการประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีและการแสดงเพ่ือเข้าสู่การท่องเที่ยวของกลุ่ม
ชาติพันธุ์ม้ง ต าบลแม่แรม อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือให้ดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์อยู่คู่ชุมชนอย่างยั่งยืน 
โดยการรื้อฟ้ืนความรู้ดนตรีของชาวม้ง เช่น การส่งเสริมกิจกรรมดนตรีแก่ชุมชน ชุมชนต้องสนับสนุน ผลักดัน 
ให้วัฒนธรรมดนตรีของม้ง ไม่สูญหายไป ต้องสร้างจิตส านึกความเป็นชาติพันธุ์ม้ง ให้ชาวม้งตระหนักถึง
วัฒนธรรมทุกด้าน และส่งเสริมผ่านระบบการศึกษา การส่งเสริมกิจกรรมดนตรีแก่ชุมชนเพ่ือความส านึก
ตระหนักของชุมชนม้ง การส่งเสริมให้เกิดความคิดสร้างสรรค์แก่เยาวชนในพ้ืนที่ ทั้งนี้ต้องมีคณะท างานด้าน
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วัฒนธรรมที่คอยเป็นตัวกลางในการส่งเสริม ทั้งจัดสรรงบประมาณ วางแผนงาน วางนโยบายเพ่ือให้วัฒนธรรม
กลุ่มชาติพันธุ์อยู่คู่ชุมชนต่อไป 

   การส่งเสริมดนตรีเข้าสู่ระบบการเรียนการสอนในระดับโรงเรียน โดยการสอดแทรกในสาระของ
ดนตรีม้งในหลักสูตรท้องถิ่น ผู้เรียนจะเข้าใจเกี่ยวกับเสียงดนตรี เสียงร้อง เครื่องดนตรี และบทบาทหน้าที่ รู้ถึง
การเคลื่อนที่ขึ้น-ลง ของท านองเพลงม้ง องค์ประกอบของดนตรี ศัพท์สังคีตในบทเพลง ประโยคและอารมณ์
ของบทเพลงที่ฟัง การฝึกร้องเพลงม้ง การบรรเลงเครื่องดนตรีม้ง การเก็บรักษาเครื่องดนตรีอย่างถูกวิธี อ่าน
เขียนโน้ตไทย และโน้ตสากลในรูปแบบต่าง ๆ (โน้ตบันทึกแบบสากลในกลุ่มเสียงส าคัญของม้ง) การใช้สื่อการ
เรียนการสอนเกี่ยวกับดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ เพื่อการส่งเสริมดนตรีท้องถิ่นในหลักสูตรดนตรีอีกทางหนึ่ง ทั้งนี้เป็น
การส่งเสริมที่ให้ผู้เรียน และผู้สนใจได้เห็นภาพที่ชัดเจน มีตัวอย่างเชิงประจักสามารถน าสื่อมาพัฒนาต่อยอด
ด้วยตนเองได้  ซึ่งสอดคล้องกับรัฐสินธุ์ ชมสูง (2560) ที่มีข้อเสนอแนะว่าควรมีการธ ารงวัฒนธรรมด้านดนตรี 
โดยควรจัดเป็นหลักสูตรบูรณาการเป็นหน่วยต่างๆ ของกลุ่มสาระทางด้านดนตรี และควรมีการน าปราชญ์หรือ
ศิลปินท้องถิ่นที่มีความรู้ด้านดนตรีเข้าไปมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนเพ่ือสืบสานต่อไป และสอดคล้องกับ 
ธนพชร นุตสาระ (2560) ที่ได้ศึกษาเครื่องดนตรีของชาวลาหู่ และเห็นว่าควรมีการอนุรักษ์และการสืบทอด 
โดยได้จัดอบรมให้กับเยาวชนและคนในชุมชนที่สนใจเพ่ือเป็นการอนุรักษ์ สืบสานและต่อยอดในการเรียนรู้
เครื่องดนตรีของตนเอง 
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บทคัดย่อ 
          สะล้อและซึงเป็นเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านล้านนา ประเภทเครื่องสีและดีด ปัจจุบันนิยมใช้กันแพร่หลาย 
แต่คุณภาพของเครื่องดนตรีนั้นมีปัจจัยส าคัญคือวัสดุและองค์ความรู้เชิงช่าง  งานวิจัยฉบับนี้ มีวัตถุประสงค์ 
เพ่ือศึกษาประวัติและกระบวนการสืบทอดการสร้างเครื่องดนตรีล้านนาของนายบุญรัตน์ ทิพย์รัตน์ ช่างสร้าง
เครื่องดนตรีในพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม่ตลอดจนศึกษากระบวนการสร้างเครื่องดนตรีล้านนาจากช่างท าเครื่อง
ดนตรีล้านนาคนอ่ืน ๆ ในสายความรู้ของนายบุญรัตน์ ทิพย์รัตน์ การศึกษาครั้งนี้ศึกษาเกี่ยวกับประวัติการ        
สืบทอดและกระบวนการสร้างเครื่องดนตรีล้านนาประเภทสะล้อและซึงโดยใช้ระเบียบวิธีวิจัย เชิงคุณภาพ 
และทฤษฎีการศึกษาทางมานุษยดนตรีวิทยา ในการศึกษาข้อมูลจากภาคเอกสารและภาคสนาม  

ผลการวิจัย พบว่า กระบวนการสืบทอดการสร้างเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านล้านนาประเภทสะล้อและซึงเริ่ม
มาจากเจ้าสุนทร ณ เชียงใหม่ และได้ถ่ายทอดให้นายบุญรัตน์ ทิพย์รัตน์ ผ่านการฝึกฝนทักษะทางช่างและได้
ถ่ายทอดมาจนถึงนายก าจร เทโวขัติ์ ผู้เป็นช่างสร้างเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านล้านนาประเภทสะล้ อและซึงที่มี
คุณภาพในปัจจุบัน โดยการสร้างสะล้อและซึงพบว่ามีการสร้างสะล้อและซึงทั้งสามขนาดคือ ขนาดเล็ก 
ขนาดกลาง ขนาดใหญ่ มีกระบวนวิธีการสร้างที่เหมือนกันแต่ต่างกันที่ขนาดกับระดับเสียง 

ค าส าคัญ:  ภูมิปัญญา ความเข้มแข็งทางวัฒนธรรม เครื่องดนตรีล้านนา  สืบทอดการสร้างเครื่องดนตรีพื้นบ้าน  

04 
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Abstract 
Salor and Sueng is an Lanna musical instrument and popular to play in present day. 

The quality of musical instrument is depend on material for making and musical instrument 
maker skill. This research aims to study the development of Lanna music making knowledge 
transmission from Master Boonrat Tippayarat, Lanna musical instrument maker in Chiang Mai 
province and the process of making Lanna musical instrument. Ethnomusicological method 
used for this study. 

The result of this research shows the first standard Lanna musical instrument maker 
is Jao Suntorn Na Chiang Mai and transmit to Master Boonrat Tippayarat. The process of 
learning to make musical instrument by observation and practice by doing. Master Boonrat 
Tippayarat transmit the musical instrument making to Master Khamjorn Thevokut, specialize 
to make Salor and Sueng in the present day. The process of Salor and Sueng making; small 
size, medium size and large size making is difference by nature of musical sound. 

Keywords: Local wisdom, Lanna musical instrument, Inherit the making Lanna musical 
instrument, Strengthening culture 

บทน า 
จังหวัดเชียงใหม่เป็นศูนย์กลางของกลุ่มวัฒนธรรมล้านนาตะวันตก จากขอบเขตพ้ืนที่ทั้งหมดคือ 

จังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดล าพูน จังหวัดล าปาง ความหลากหลายทางวัฒนธรรมทางดนตรีที่ปรากฏ มีการศึกษา
ทั้งในรูปแบบ เช่น งานวิจัย เอกสารต ารา การศึกษาเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพเครื่องดนตรี ระบบเสียง 
และบันไดเสียง แต่ยังขาดการศึกษารวบรวมข้อมูลที่ชัดเจน เกี่ยวกับการสร้างเครื่องดนตรี ซึ่งข้อมูลในปัจจุบัน
เป็นภาพรวมที่ยึดเป็นมาตรฐาน ประกอบกับสายการสืบทอดของสล่าหรือช่างผู้สร้างเครื่องดนตรีทั้งในอดีต
และปัจจุบันมีเพ่ิมขึ้นแต่ยังไม่มีการรวบรวมข้อมูลอย่างชัดเจน ท าให้แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาการสร้างเครื่อง
ดนตรีพ้ืนบ้านล้านนาของสล่าหรือช่างสร้างเครื่องดนตรีในจังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งในปัจจุบันมีความน่าสนใจอย่าง
ยิ่งโดยเฉาพะเครื่องดนตรีล้านนามีพัฒนาการหลายประเภทสามารถจ าแนกตามลักษณะของการบรรเลงทั้ง
เครื่องดีด สี ตี เป่า เช่น เครื่องดีด ได้แก่ ซึง พิณเปี๊ยะ, เครื่องสี ได้แก่ สะล้อ, เครื่องตีได้แก่ ฆ้อง กลองแอว 
กลองปูชา กลองหลวง, เครื่องเป่าได้แก่ ขลุ่ย ปี่จุมและแน (ธีรยุทธ ยวงศรี, 2540) พ้ืนที่วัฒนธรรมทางดนตรี
ล้านนาเชียงใหม่มีความหลากหลายและมีการปรับเปลี่ยนตามยุคสมัยวัฒนธรรมดนตรีล้านนาได้รับอิทธิพลของ
ดนตรีตะวันตก โดยการน าเครื่องดนตรีล้านนาบรรเลงกับวงดนตรีร่วมสมัยหรือบทเพลงที่ใช้บันไดเสียงแบบ
ดนตรีตะวันตก ท าให้สล่าหรือช่างท าเครื่องดนตรีต้องปรับเปลี่ยนรูปแบบของเครื่องดนตรีเพ่ือให้บรรเลงตาม
บันไดเสียงของเพลงสมัยนิยม การปรับเปลี่ยนดังกล่าวเป็นส่วนหนึ่งของความหลากหลายในเชิงช่างสร้างเครื่อง



วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่  |  RAJABHAT CHIANG MAI RESEARCH JOURNAL 
ปีที่ 21 ฉบับที่ 1 มกราคม–เมษายน 2563 | Vol. 21 No. 1 January–April 2020 

 

                               

47 

ดนตรีในพื้นที่วัฒนธรรมดนตรีล้านนาเชียงใหม่ในปัจจุบัน เครื่องดนตรีพ้ืนบ้านในพ้ืนที่วัฒนธรรมดนตรีล้านนา
เชียงใหม่ มีบทบาทในการบรรเลงเดี่ยวและบรรเลงรวมวงในรูปแบบของดนตรีล้านนาล้วนสามารถบรรเลง
ร่วมกับวงดนตรีร่วมสมัย ท าให้บทบาทของเครื่องดนตรีล้านนามีความหลากหลายตามกระแสวัฒนธรรมนิยม 
เป็นลักษณะของการเคลื่อนไหวทางวัฒนธรรม ในการสืบทอดและปรับเปลี่ยนให้เข้ากับสภาวะกระแสสังคมแต่
ก็ยังมีความเหนียวแน่นในรูปแบบของวัฒนธรรมเดิม  

การศึกษาในกรณีดังกล่าวจึงจ าเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจากปัจจุบันมีสล่าหรือช่างที่สืบทอดการท าเครื่อง
ดนตรีล้านนาอยู่ในพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม่ที่หลากหลายตามประเภทและกลุ่มของเครื่องดนตรีซึ่งกระบวนการ
วิธีการสร้างและระบบเสียงของเครื่องดนตรีในปัจจุบันแสดงให้เห็นถึงความชัดเจนของสภาวะทิศทางและ
บทบาทของเครื่องดนตรีล้านนาในอนาคตได้ การศึกษาการสร้างเครื่องดนตรีล้านนา จึงเป็นส่วนส าคัญในการ
เติมเต็มการศึกษาในด้านวิชาการดนตรี ซึ่งโดยทั่วไปต่างเน้นการศึกษาประวัติความเป็นมาของเครื่องดนตรี          
วงดนตรี ตลอดจนบทบาทและหน้าที่การใช้ดนตรีในสังคม รวมถึงการวิเคราะห์บทเพลง ซึ่งส่วนงานวิชาการที่
ขาดหายไปคือ องค์ความรู้การสร้างเครื่องดนตรีล้านนา การสืบทอดกระบวนการขั้นตอนวิธีกา รสร้างเครื่อง
ดนตรีพ้ืนบ้านล้านนาที่สะท้อนถึงภูมิปัญญาการอยู่ร่วมกันระหว่างคนกับธรรมชาติ การใช้วัสดุที่มีในพ้ืนที่ 
ตลอดจนเทคนิควิทยาพ้ืนบ้าน เครื่องดนตรีพ้ืนบ้านล้านนานั้นมีพัฒนาการร่วมกันกับสังคมล้านนา 
กระบวนการถ่ายทอดความรู้สะล้อและซึงไปสู่เด็กและเยาวชนและศึกษาผลกระทบที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง
ของสังคมและเศรษฐกิจที่มีผลต่อ สะล้อและซึง (สุค า แก้วศรี, 2553)  

ภูมิปัญญาการสร้างเครื่องดนตรีดังกล่าวนั้นยังไม่เป็นประเด็นในการศึกษาแม้ว่าจะมีการกล่าวถึง           
ภูมิปัญญาชาวบ้านมายาวนานกว่า 3 ทศวรรษมาแล้วก็ตาม และที่ส าคัญคือ การศึกษาภูมิปัญญาการสร้าง
เครื่องดนตรีล้านนา จะท าให้ช่างหรือ “สล่า” ตามภาษาล้านนานั้น มีพื้นท่ีในสังคมล้านนามากยิ่งขึ้น และไม่ถูก
ละเลยที่จะศึกษาไม่น้อยไปกว่าศิลปินหรือนักดนตรี อันจะเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้สังคมให้ตระหนักถึงภูมิปัญญา
ดังกล่าวได้มากขึ้น  

นายบุญรัตน์ ทิพยรัตน์ เป็นช่างท าเครื่องดนตรีไทยและดนตรีล้านนาที่เป็นที่ยอมรับในวงการสร้าง
เครื่องดนตรีไทยและดนตรีล้านนา โดยสืบทอดวิชาความรู้มาจากเจ้าสุนทร ณ เชียงใหม่ มีนักวิชาการดนตรี
และนักศึกษาขอรับการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านช่างท าเครื่องดนตรีไทยเป็นอันมาก  ในอดีต นายบุญรัตน์      
ทิพยรัตน์ มีผลงานการสร้างเครื่องดนตรีโดยเฉพาะซอสามสายกะลาดัดซึ่งเป็นผลงานการคิดค้นของ 
ศาสตราจารย์อุดม อรุณรัตน์ (เสียชีวิต) วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล ตลอดจนมีการสร้างเครื่อง
ดนตรีโบราณที่ใช้ในพระราชพิธีต่างๆ เช่น บัณเฑาะว์ กระจับปี่ เป็นต้น 

นอกจากนี้นายบุญรัตน์ ทิพยรัตน์ ยังเป็นผู้ทรงความรู้ด้านดนตรีไทยและดนตรีล้านนา โดยเฉพาะการ
สร้างเครื่องดนตรีซึ่งเป็นที่ประจักษ์ชัดในปัจจุบัน มีการพัฒนาเครื่องดนตรีทั้งกายภาพและเสียงให้ดีมากยิ่งขึ้น
และมีเอกลักษณ์เฉพาะตน มีการถ่ายทอดองค์ความรู้อย่างกว้างขวาง โดยเฉพาะงานศึกษาวิจัยด้านดนตรีไทย 
มีนักเรียนนักศึกษาตลอดจนคณาจารย์จากสถาบันการศึกษาต่างๆ เข้าศึกษาองค์ความรู้กับนายบุญรัตน์     
ทิพยรัตน์ (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) 
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ด้วยความส าคัญของการศึกษาการสร้างเครื่องดนตรีล้านนา ผู้วิจัยมีความสนใจภูมิปัญญาในการสืบทอด
การสร้างเครื่องดนตรีพื้นบ้านล้านนาในจังหวัดเชียงใหม่ ของนายบุญรัตน์ ทิพยรัตน์ เพ่ือรวบรวมองค์ความรู้ใน
การสร้างเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านล้านนาในปัจจุบัน และเสริมสร้างความเข้มแข็งทางวัฒนธรรมดนตรีพ้ืนบ้าน 
น าไปสู่การอนุรักษ์บทบาทและทิศทางการสร้างเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านในอนาคตต่อไป 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาประวัติและกระบวนการสืบทอดการสร้างเครื่องดนตรีล้านนาจากนายบุญรัตน์ ทิพยรัตน์       
ช่างสร้างเครื่องดนตรีในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ 

2. เพ่ือศึกษากระบวนการสร้างเครื่องดนตรีล้านนาจากนายบุญรัตน์ ทิพยรัตน์ ช่างท าเครื่องดนตรีล้านนาใน
พ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม่ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1  แสดงกรอบแนวคิดงานวิจัย 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

ขอบเขตด้านพ้ืนที่ ศึกษาการท าเครื่องดนตรีล้านนาในพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม่ 
ขอบเขตด้านบุคคล ศึกษาการท าเครื่องดนตรีล้านนาเฉพาะของนายบุญรัตน์ ทิพยรัตน์ 
ขอบเขตด้านเนื้อหา ศึกษาการท าเครื่องดนตรีล้านนาเฉพาะสะล้อและซึง 

 

มานุษยดนตรีวิทยา

ทฤษฎีการแพร่กระจายทฤษฎีโครงสร้าง
หน้าท่ีนิยมทฤษฎีการปรับเปลี่ยนทาง

วัฒนธรรม       

ทฤษฎีโครงสร้างหน้าท่ีและการ
ปรับเปลี่ยนทางวัฒนธรรม  

ระเบียบวิธีวิจัย

ประวัติและพัฒนาการของช่าง
สร้างเคร่ืองดนตรีพ้ืนบ้าน

การสืบทอดวิธีการเครื่องดนตรี
พื้นบ้านล้านนาสะล้อและซึงและใน

ปัจจุบัน

กระบวนการสร้างเครื่องดนตรีพื้นบ้าน
ล้านนาประเภทสะล้อและซึงจังหวัด

เชียงใหม่ในปัจจุบัน

ทฤษฎีการวิเคราะห์ดนตรี

แนวคิดทางมนุษยวิทยา
วัฒนธรรม

แนวคิดการกระจายทาง
วัฒนธรรม
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ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “ภูมิปัญญาเครื่องดนตรีล้านนาเพ่ือสืบทอดการสร้างเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านและเสริมสร้าง
ความเข้มแข็งทางวัฒนธรรม” ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบเชิงคุณภาพ (Qualitative research) น าเสนอข้อมูลโดย
การพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive analysis) ด้วยวิธีการทางมานุษยดนตรีวิทยา (Ethnomusicology)           
มีขั้นตอนอยู่ 6 ขั้นตอน คือ 1) การเก็บรวบรวมข้อมูล (Data collection) 2) การจัดกระท ากับข้อมูล 3) การ
ตรวจสอบข้อมูล 4) การวิเคราะห์ข้อมูล (Data analysis) 5) การน าเสนอผลการวิจัย โดยมีรายละเอียด
ตามล าดับดังนี้ 
1. การเก็บรวบรวมข้อมูล  

ข้อมูลจากเอกสารต่าง ๆ และข้อมูลภาคสนาม ประกอบด้วยข้อมูลที่เป็นบริบทของช่างสร้างเครื่อง
ดนตรีพื้นบ้านล้านนาเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนดังนี้ 

1.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลเอกสารหลักฐาน (Documenttary Data)  ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวม
ข้อมูลเอกสารและงานวิจัยหนังสือเอกสารต่าง ๆ ที่เคยศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเครื่องดนตรีและบริบทของดนตรี
ล้านนา เช่น   

วิทยานิพนธ์เรื่อง “สะล้อและซึง ภูมิปัญญาดนตรีพื้นบ้านล้านนา” สุค า แก้วศรี (2553) 
“ศรีกุย ปันแสง ช่างท าเครื่องดนตรีพื้นบ้านล้านนา” งามตา นันทขว้าง (2551) 
“เจ้าสุนทร ณ เชียงใหม่ : การสืบทอดภูมิปัญญาสะล้อและซึง” ปรเมศวร์ สรรพศรี (2555)  
“การสืบทอดสะล้อในวัฒนธรรมดนตรีล้านนา” กิจชัย ส่องเนตร (2554) 
“ซึงในวัฒนธรรมดนตรีจังหวัดเชียงใหม่” เอกพิชัย สอนศรี (2546) 
“ขลุ่ยพื้นเมืองในวัฒนธรรมล้านนา” ปณิธิ เถาทอง (2548)  
“ลักษณะทางกายภาพระบบเสียงของแนในพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม่”เอกชัย นาดี (2545)   
“กลองหลวง : ความสัมพันธ์ระหว่างชีวิตและชาติพันธุ์ ” รณชิต แม้นมาลัย (2536)   
หนังสือ “ประวัติดนตรีล้านนา” สงกรานต์ สมจันทร์ (2559)  

 “การสร้างภูมิปัญญาไทยเพ่ือการพัฒนา” ประเวศ วะสี (2530) 
1.2 การรวบรวมข้อมูลภาคสนาม (Field Data) ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีทางมานุษยวิทยา มีล าดับ

ขั้นตอน ดังนี้ 
การสัมภาษณ์ (Interview) เพ่ือจะได้รายละเอียดข้อมูลถูกต้อง จึงใช้วิธีการสัมภาษณ์ 2 แบบ คือ การ

สัมภาษณ์แบบเป็นทางการ (Formal interview) และการสัมภาษณ์แบบไม่ เป็นทางการ ( Informal 
interview)โดยการสัมภาษณ์บุคคลข้อมูลคือ  

1) นายบุญรัตน์ ทิพยรัตน์ 107 หมู่ 10 ซอยชมจันทร์ ต าบลป่าแดด อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 
50100 ช่างท าเครื่องดนตรีไทยและดนตรีล้านนา บ้านเสียงไทย ต าบลป่าแดด อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 
ตั้งแต่ พ.ศ. 2532 จนถึงปัจจุบัน  
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2) นายก าจร เทโวขัติ อยู่บ้านเลขที่ 136/1 หมู่ 6 บ้านวังสิงห์ค า  ต าบลป่าแดด อ าเภอเมือง 
จังหวัดเชียงใหม่  อาชีพช่างท าเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านล้านนา ซึ่งได้เรียนรู้การสร้างเครื่องดนตรีจากนายบุญรัตน์ 
ทิพยรัตน์ มาเป็นเวลาไม่ต่ ากว่า 20 ปี เป็นผู้ให้ข้อมูลและสาธิตการสร้างเครื่องดนตรีล้านนาประเภท สะล้อ
และซึง โดยโรงงานท าเครื่องดนตรีพื้นบ้านเป็นของตนเอง 

การสังเกตการณ์  (Observation) โดยผู้ วิจัยด าเนินการโดยหลักการสั งเกตแบบมีส่วนร่วม 
(Participation observation) ด้วยตัวของผู้วิจัยเอง 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
แบบบันทึกบุคคลข้อมูล แบบบันทึกข้อมูลเครื่องดนตรี แบบบันทึกข้อมูลการวัดเสียงหาค่าเซนต์ 

(Cent) โดยอุปกรณ์ในการบันทึกได้แก่ กล้องถ่ายรูปดิจิตอล  เครื่องเทียบเสียงอิเล็กทรอนิกส์  Monochord 
ความยาวสาย 68 เซนติเมตร  

การวัดระดับเสียง 
การวัดระดับเสียงของเครื่องดนตรีสะล้อและซึงที่ได้จากงานภาคสนาม ผู้วิจัยอ้างอิงระบบเซนต์ 

(Cent) เป็นส าคัญ โดยเริ่มศึกษาระบบเสียงจากซึงทั้ง 3 ขนาด ได้แก่ ซึงเล็ก ซึงกลาง และซึงใหญ่ เนื่องจากมี
ระยะเสียงที่ก าหนดตายตัวชัดเจนจากลูก หรือ นม (Fret) ด้วยการใช้เครื่องเทียบเสียงอิเล็กทรอนิกส์ 
(Electronic tuner) วัดค่าความถ่ีเสียงแล้วน ามาแทนค่าในสูตรค านวณค่าเซนต์ คือ C = 1200×log2 (f2 / f1)  
ซึ่งก าหนดให้ log2 = 0.301029995 จากนั้นน าค่าเซนต์ที่ ได้จากเสียงซึงแต่ละขนาดมาหาช่วงเสียง
โดยประมาณและค่าเฉลี่ย แล้วน ามาจัดเรียงสรุประดับเสียงแสดงระยะตามแบบการศึกษาระบบเสียงในทาง
ดนตรี จากนั้นจึงมาวัดเสียงสะล้อด้วยวิธีการเดียวกัน แล้วจึงน ามาเปรียบเทียบเพ่ือสรุปเป็นระบบเสียงของสะ
ล้อและซึงในภาพรวม 

การบันทึกภาพ 
ผู้วิจัยได้ท าการบันทึกภาพเกี่ยวกับการวิจัย คือ บันทึกภาพขั้นตอนการสร้างสะล้อและซึง จาก ช่างท า

เครื่องดนตรีโดยตรง โดยบันทึกตามล าดับขั้นตอนการผลิตจากบุคคลข้อมูลมาน าเสนอผลการวิจัยพร้อมอธิบาย
ทุกขั้นตอนตามรูปภาพที่ปรากฏจริง 
2. การจัดกระท าข้อมูล  

เมื่อได้ข้อมูลทั้งหมดจากเอกสาร หลักฐาน และข้อมูลสนาม แล้วน ามาจัดระบบให้เป็นระเบียบ แยก
เป็นหมวดหมู่เพ่ือน าไปวิเคราะห์ 
 2.1 ข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมข้อมูลภาคสนามที่เกี่ยวข้องทั้งหมดเรียบเรียงสังเคราะห์ อ้างอิง
น าเสนอตามประเด็นที่ศึกษา โดยน าเสนอไว้ในส่วนของการทบทวนวรรณกรรม และส่วนต่าง ๆ ของเนื้อหา
เพ่ือใช้วิเคราะห์อ้างอิง 
 2.2 ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์บุคคลข้อมูลในงานภาคสนาม ท าการเรียบเรียงสังเคราะห์ข้อมูล 
อ้างอิงน าเสนอเพ่ือใช้วิเคราะห์อ้างอิงในเนื้อหาโดยรวม 
  2.3 ข้อมูลที่ได้จากการวัดระดับเสียงเครื่องดนตรีในงานภาคสนาม น าเสนอตามจริงจากเครื่องวัด
เสียง 
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  2.4 ข้อมูลภาพถ่ายมาศึกษารายละเอียด และเรียบเรียงสาระที่ได้จากการบันทึกภาพในงานสนาม
น าเสนออ้างอิงเพ่ือประกอบการอธิบายให้เกิดความชัดเจนมากขึ้น 
3. การตรวจสอบข้อมูล 
 การจ าแนกข้อมูลในการตรวจสอบในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้น าข้อมูลเบื้องต้นและข้อมูลที่ได้จากการ
การลงภาคสนามมาแยกแยะตรวจสอบเป็นกระบวนการดังนี้ 

3.1 น าข้อมูลที่ ได้จากการศึกษาเอกสารที่มีความเกี่ยวข้องกับเครื่องดนตรีล้านนาและบริบท
โดยเฉพาะเครื่องดนตรีประเภท สะล้อและซึง ประวัติความเป็นมาบทบาทหน้าที่ในวัฒนธรรมและสังคมล้านนา
ในปัจจุบัน 

3.2 ตรวจสอบข้อมูลที่ได้จากการศึกษางานภาคสนามโดยแยกตามประเด็นดังนี้ 
1) ข้อมูลที่เป็นระบบและมีความสัมพันธ์กับข้อมูลเอกสาร 
2) ข้อมูลขั้นตอนวิธีการสร้างเครื่องดนตรีประเภทสะล้อและซึง 
3) ข้อมูลระบบเสียงของเครื่องดนตรี 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากงานภาคสนาม ด้านการวิเคราะห์ลักษณะระบบ
เสียงของสะล้อและซึงตามหลักสวนศาสตร์ (Acoustics) และหลักมานุษยดนตรีวิทยา ผู้วิจัยได้น าเสนอ
ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ดังนี้ 

วัตถุประสงค์ข้อที ่1  
ประวัติและกระบวนการสืบทอดการสร้างเครื่องดนตรีล้านนาจากนายบุญรัตน์ ทิพยรัตน์ช่างสร้าง

เครื่องดนตรีในพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม่ โดยศึกษาประวัติความเป็นมาของนายบุญรัตน์ ทิพยรัตน์ในประวัติและ
ประสบการณ์การเรียนรู้การสร้างเครื่องดนตรีพ้ืนบ้าน ตลอดจนการถ่ายทอดองค์ความรู้ทางด้านการสร้าง
เครื่องดนตรีพ้ืนบ้านล้านนาประเภทสะล้อและซึงให้แก่ลูกศิษย์ตลอดระยะเวลามากกว่า 30 ปีการศึกษาผู้วิจัย
เน้นการน าเสนอข้อมูลตามประเด็นดังนี้ 

1) ประวัติความเป็นมาการเรียนรู้และประสบการณ์การสร้างเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านล้านนาประเภทสะ
ล้อและซึง  

2) กระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้การสร้างเครื่องดนตรีล้านนาประเภทสะล้อและซึง 
วัตถุประสงค์ข้อที่ 2  

กระบวนการสร้างเครื่องดนตรีพื้นบ้านล้านนาประเภทสะล้อและซึง โดยศึกษาลักษณะ 
ทางกายภาพ ระบบเสียง ตามหลักสวนศาสตร์และมานุษยดนตรีวิทยา ดังนี้ 

1) ขั้นตอนกระบวนการสร้างสะล้อและซึง กรรมวิธีการผลิตและกระบวนการผลิต โดยเริ่มจากวัสดุ
หลักในการผลิต ขั้นตอนการเตรียมการผลิต เครื่องมือที่ใช้ในการผลิต 

2) ลักษณะทางกายภาพของสะล้อและซึง ในปัจจุบัน วิเคราะห์รูปลักษณ์โดยทั่วไป ได้แก่รูปร่าง
ลักษณะ ขนาดของสะล้อและซึงในปัจจุบัน 
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3) วิเคราะห์เสียงของสะล้อและซึงที่ได้จากการสาธิตการสร้าง ตามหลักสวนศาสตร์ การวัดเสียง
ผู้วิจัยใช้ทฤษฎีการวัดเสียงในระบบของสะล้อและซึง (Cent) ของ Alexander Johne Eills  (วาสิษฐ์ จรัณ
ยานน์, 2538) 

 

ผลการวิจัย 

ภูมิปัญญาการสร้างเครื่องดนตรีล้านนาเพ่ือสืบทอดการสร้างเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านและเสริมสร้างความ
เข้มแข็งทางวัฒนธรรม มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประวัติและกระบวนการสืบทอดการสร้างเครื่องดนตรีพ้ืนบ้าน
ล้านนาจากนายบุญรัตน์ ทิพยรัตน์ช่างสร้างเครื่องดนตรีในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ โดยศึกษาประวัติความเป็นมา
ของนายบุญรัตน์ ทิพยรัตน์ในประวัติและประสบการณ์การเรียนรู้การสร้างเครื่องดนตรีพ้ืนบ้าน ตลอดจนการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ทางด้านการสร้างเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านล้านนาประเภทสะล้อและซึง  รวมถึงกระบวนการ
สร้างเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านล้านนาประเภทสะล้อและซึง โดยศึกษาลักษณะทางกายภาพ ระบบเสียง ส าหรับ
รายละเอียดอื่น ๆ ปรากฏในบทสรุปของแต่ละตอนดังนี้ 
1. ประวัติและการสืบทอดการสร้างเครื่องดนตรีพื้นบ้านล้านนาของ นายบุญรัตน์ ทิพย์รัตน์ 

นายบุญรัตน์ ทิพยรัตน์ได้เริ่มเรียนรู้การท าเครื่องดนตรีจากเจ้าสุนทร ณ เชียงใหม่ โดยเดิมมีความรู้
พ้ืนฐานของตนเองนั้นเป็นช่างกลึงโลหะไปโรงงาน ท าให้มีความเชี่ยวชาญด้านการกลึงโลหะ วั สดุเนื้อแข็ง
ประเภทไม้และงาช้าง แรกเริ่มได้รับงานกลึงจากเจ้าสุนทร ณ เชียงใหม่ เป็นชิ้นส่วนของเครื่องดนตรีพ้ืนบ้าน
ประเภท สะล้อและซึง ในส่วนของคันทวนสะล้อและลูกบิด ชิ้นผลงานเป็นที่พอใจของเจ้าสุนทร ณ เชียงใหม่ 
มาก จึงชักชวนนายบุญรัตน์ ทิพยรัตน์ เข้ามาช่วยท างานสร้างเครื่องดนตรี เครื่องดนตรีที่ได้เริ่มฝึกหัดท าตั้งแต่
เริ่มต้นคือ เครื่องดนตรีพ้ืนบ้านล้านนา ประเภทสะล้อและซึง (ปรเมศวร์ สรรพศรี , 2555)  ต่อมามีความ
เชี่ยวชาญมากขึ้นโดยเฉพาะทักษะการกลึงวัสดุองค์ประกอบเครื่องดนตรีที่ เป็นไม้เนื้อแข็งให้ออกมาได้
รูปลักษณ์ที่สวยงามและได้สัดส่วน จึงท าให้ได้รับความนิยมในกลุ่มนักดนตรีและครูดนตรี ภายหลังจึงได้เริ่ม
เรียนรู้การท าเครื่องดนตรีไทยประเภท ซอสามสาย กระจับปี่ บัณเฑาะว์ และอ่ืน ๆ อีกหลายอย่าง ระยะเวลาที่
อยู่กับเจ้าสุนทร ณ เชียงใหม่ ประมาณ 20 ปี การเรียนรู้วิธีการสร้างเครื่องดนตรีไทยนั้น นายบุญรัตน์ ทิพย์
รัตน์ เคยไปฝึกหัดการท าเครื่องดนตรีไทยราชส านักที่กรุงเทพมหานคร และได้ฝากผลงานการสร้างดนตรีไทย
ทุกประเภทในส านักพระราชวัง มีผลงานการสร้างซอสามสายกะลาดัดเป็นที่ยอมรับในวงดนตรีไทยสืบเนื่องมา
จนกระทั่งปัจจุบัน นายบุญรัตน์ ทิพย์รัตน์ เป็นช่างท าเครื่องดนตรีไทยและดนตรีล้านนาที่มีชื่อเสียงในปัจจุบัน 
โดยเฉพาะซอสามสาย กระจับปี่ และเครื่องดนตรีล้านนา เช่น สะล้อ ซึง ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว โดยเฉพาะ
ด้านความงดงามปราณีตและเสียงที่มีคุณภาพดี นายบุญรัตน์มีประสบการณ์ในการสร้างเครื่องดนตรีไทยมา
ประมาณ 30 ปี ได้รับถ่ายทอดวิชาช่างซอสามสายจาก อาจารย์ภาวาส บุนนาค รองราชเลขาธิการ ส านักราช
เลขาธิการ ในรัชกาลที่ 9 ผู้เชี่ยวชาญการบรรเลงซอสามสาย และกระสวนของเครื่องดนตรีไทยทุกชนิด
โดยเฉพาะอย่างยิ่งกระสวนซอสามสายที่ได้มาตรฐานแบบโบราณ  
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นอกจากเป็นช่างสร้างเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านและเครื่องดนตรีไทยที่มีผลงานเป็นที่ยอมรับและมีคุณภาพ
แล้วนายบุญรัตน์ ทิพย์รัตน์ยังได้ถ่ายถอดวิธีการสร้างเครื่องดนตรีล้านนาให้แก่ลูกศิษย์ ได้แก่ 1) นายก าจร             
เทโวขัติ์ 2) นายอักษรศาสตร์ มาเอ้ือง 3) นายจีรศักดิ์ ธนุมาศ ในการเก็บข้อมูล กระบวนการสร้างเครื่องดนตรี
พ้ืนบ้านล้านนาในครั้งนี้ได้เก็บข้อมูลจากนายก าจร เทโวขัติ์ ซึ่งได้รับการถ่ายทอดวิธีการสร้างเครื่องดนตรี
พ้ืนบ้านล้านนาจากนายบุญรัตย์ ทิพย์รัตน์โดยตรงมีประสบการณ์การสร้างเครื่องดนตรีไม่ต่ ากว่า 20 ปีอีกท้ังมี
ผลงานเป็นที่ยอมรับและต้องการของผู้ใช้ทั้งนักดนตรี ศิลปิน ครูดนตรี ถือได้ว่าเป็นคุณภาพและมาตรฐานที่
นิยมใช้กันในปัจจุบัน (บุญรัตน์ ทิพยรัตน์, 2561)  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2  แสดงการสืบทอดการสร้างเครื่องดนตรีพื้นบ้านล้านนา นายบุญรัตน์ ทิพย์รัตน์ สู่ นายก าจร เทโวขัติ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

นายบุญรตัน์ ทิพย์รัตน์ (บ้านเสียงไทย) 
() 

ทักษะจากประสบการณ์อาชีพ
รับจ้างเป็นช่างโรงงานกลึงโลหะ

และไม้เนื้อแข็ง 

ทักษะการสร้างเครื่องดนตรี
พื้นบ้านล้านนาประเภทสะล้อ

และซึง 

เจ้าสุนทร ณ เชียงใหม ่

ทักษะการสร้างเครื่องดนตรีพื้นบ้านล้านนาประเภทสะล้อ
และซึง ทักษะช่างกลึงโลหะกับไม้เนื้อแข็ง 

นายก าจร เทโวขตัิ ์ช่างผู้สรา้งเครือ่งดนตรีประเภท
สะล้อและซึงในพ้ืนท่ีจังหวัดเชียงใหม ่
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ภาพที่ 3 การสร้างชิ้นส่วนเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านล้านนาของนายบุญรัตน์ ทิพย์รัตน์ 
                                                  (ที่มา : บูรณพันธุ์ ใจหล้า, 2562) 

 
2. กระบวนการสร้างเครื่องดนตรีล้านนาจากนายบุญรัตน์ ทิพยรัตน์ ช่างท าเครื่องดนตรีล้านนาในพื้นที่
จังหวัดเชียงใหม่ 

กระบวนการสร้างเครื่องดนตรีล้านนาในปัจจุบันนายบุญรัตน์ ทิพย์รัตน์ ได้ถ่ายทอดให้ลูกศิษย์จ านวน 
3 คนที่ได้รับความรู้และประสบการณ์การสร้างเครื่องดนตรีล้านนา และปัจจุบัน สามารถสร้างเครื่องดนตรี
ล้านนาได้อย่างมีคุณภาพและเป็นที่ยอมรับของนักดนตรีพ้ืนบ้าน และบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับดนตรีพ้ืนบ้าน
ล้านนา คือ 1) นายก าจร เทโวขัติ์  2) นายอักษรศาสตร์ มาเอ้ือง  3) นายจีรศักดิ์ ธนุมาศ  นายก าจร เทโวขัติ์ 
ซึ่งได้รับการถ่ายทอดกระบวนการสร้างเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านจากนายบุญรัตน์ ทิพยรัตน์เป็นระยะเวลาไม่ต่ ากว่า 
20 ปีได้รับความรู้และประสบการณ์การสร้างเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านล้านนา และทักษะทางการช่างจากนายบุญ
รัตน์อย่างเต็มที่  นายบุญรัตน์ได้ให้ข้อมูลว่าเครื่องดนตรีพื้นบ้านล้านนาได้ให้ช่างจรช่วยสร้างเป็นหลักแล้วส่วน
นายบุญรัตน์เอง ได้รับท าเครื่องดนตรีไทยเป็นส่วนใหญ่ แต่ก็ยังรับสร้างเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านล้านนาบ้างเป็นครั้ง
คราว การท าเครื่องดนตรีพื้นบ้านประเภทสะล้อและซึงนั้น ได้รับสูตรสัดส่วนองค์ประกอบการสร้างมาจากนาย
บุญรัตน์ ทิพย์รัตน์ทั้งหมด และภายหลังได้ดัดแปลงรูปร่างของสะล้อให้มีความแปลกใหม่บ้าง แต่ ระบบเสียง
และคุณภาพยังคงเดิมและได้มาตรฐานเป็นที่ต้องการอยู่ตลอด จากนักดนตรีพ้ืนบ้าน ครูดนตรี นักท่องเที่ยว 
ร้านจ าหน่ายเครื่องดนตรีไทย ทั้งในจังหวัดเชียงใหม่และพ้ืนที่จังหวัดภาคเหนือ (บุญรัตน์ ทิพยรัตน์, 2561) 

จากการศึกษาระบบเสียงซึงและสะล้อ พบว่าการสร้างระบบเสียงบนเครื่องดนตรีทั้งสองอ้างอิงเสียง
จากระบบเสียงดั้งเดิมของดนตรีล้านนา โดยเครื่องดนตรีที่เป็นตัวหลักของการก าหนดเสียงคือซึง เพราะมีนม 
(Fret) บังคับตายตัว ซึ่งการก าหนดระบบเสียงของซึงส าหรับเป็นหลักเสียงที่แน่นอนนั้น ส่วนที่ 1 ได้จากการ
สร้างซึงให้มีขนาดความยาวตามสัดส่วนที่ก าหนดเฉพาะ ในการสร้างซึง ส่วนที่ 2 ได้จากการติดระยะของนมแต่
ละลูก ส่วนนี้ได้จากการเทียบระยะจากสัดส่วนที่วัดไว้จากซึงในอดีตที่สืบทอดกันมา จากการศึกษาระยะเสียง
ซึงจากการสร้างด้วยวิธีดังกล่าวของช่างก าจร เทโวขัติ์สามารถวัดเสียงของซึงที่ได้ค่าระยะห่างแตกต่างกัน
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เล็กน้อยจากซึง 3 ขนาด คือ ซึงเล็ก ซึงกลาง และซึงใหญ่ ซึ่งสามารถค านวณค่าเฉลี่ยของระยะเสียง
โดยประมาณได้ ดังนี้  
 1.  จากเสียง โด ไปหาเสียง เร  191.2 เซ็นต์  
 2. จากเสียง เร ไปหาเสียง มี 171 เซ็นต์ 
 3. จากเสียง มี ไปหาเสียง ฟา 160 เซ็นต์ 
 4. จากเสียง ฟา ไปหาเสียง โซล 179.6 เซ็นต์ 
 5. จากเสียง โซล ไปหาเสียง ลา 194.3 เซ็นต์ 
 6. จากเสียง ลา ไปหาเสียง ที 162.3 เซ็นต์ 
 7. จากเสียง ที ไปหาเสียง โด 155.9 เซ็นต์ 
 ขณะที่เสียงสะล้อนั้นแตกต่างออกไปเนื่องจากสะล้อเป็นเครื่องดนตรีที่ไม่มีนมคอยบั งคับระยะเสียง 
ส่วนเสียงของสะล้อจึงสามารถเคลื่อนไปมาได้ โดยระบบเสียงของสะล้อของช่างก าจร เทโวขัติ์ นั้น สร้างข้ึนจาก
องค์ประกอบของเครื่องดนตรีส าคัญ 3 ส่วน ได้แก่ 1. สัดส่วนความยาวของตัวสะล้อ 2. ต าแหน่งของรัดอก 3. 
การตั้งสายและต าแหน่งการกดนิ้ว โดย 2 ส่วนแรกนั้นเป็นตัวก าหนดช่วงเสียงโดยประมาณ ซึ่งเป็นส่วนที่
ก าหนดได้จากการสร้างของช่าง แต่ส่วนที่ 3 นั้นเป็นส่วนที่ก าหนดจากตัวผู้บรรเลงเป็นหลัก ซึ่งในการศึกษา
การหาระบบเสียงสะล้อของช่างก าจร เทโวขติ์ นี้ผู้วิจัยก าหนดให้นักดนตรีสีสะล้อโดยอ้างอิงการตั้งเสียงและ
ระยะเสียงของซึงเป็นหลัก ผลปรากฏว่าระยะเสียงที่บรรเลงนั้นไม่ได้มีระยะที่เท่ากันกับซึงเสียทั้งหมด หากแต่
มีความคราดเคลื่อนอยู่บ้างเล็กน้อย แม้ว่าจะตั้งเสียงต้นเท่ากับซึงก็ตาม โดยสามารถอนุมาณได้ว่าระยะเสียงที่
นักดนตรีบรรเลงสะล้อที่อ้างอิงตามระยะเสียงของซึงจากช่างเดียวกัน เป็นระบบเสียงสะล้อที่เป็นตัวแทนระบบ
เสียงจากฝีมืองานของช่างก าจร เทโวขัติ์ ซึ่งได้สืบทอดองค์ความรู้วิชาช่างมาจากครูบุญรัตน์ ทิพยรัตน์ โดยวัด
ระยะเสียงของสะล้อได้ ดังนี้ 

1. จากเสียง โด ไปหาเสียง เร  191.6 เซ็นต์  
 2. จากเสียง เร ไปหาเสียง มี 163.3 เซ็นต์ 
 3. จากเสียง มี ไปหาเสียง ฟา 127.8 เซ็นต์ 
 4. จากเสียง ฟา ไปหาเสียง โซล 224.5 เซ็นต์ 
 5. จากเสียง โซล ไปหาเสียง ลา 205.5 เซ็นต์ 
 6. จากเสียง ลา ไปหาเสียง ที 127.2 เซ็นต์ 
 7. จากเสียง ที ไปหาเสียง โด 169.3 เซ็นต์ 
 จากการศึกษาภูมิปัญญาการสร้างเครื่องดนตรีล้านนาของช่างท าเครื่องดนตรีล้านนาในพ้ืนที่จังหวัด
เชียงใหม่ ผลการวิจัยพบว่ามีความเข้มแข็งทางวัฒนธรรมดังประเด็นต่อไปนี้ 
 1. ความเข้มแข็งในการสืบทอดภูมิปัญญา นับตั้งแต่การพัฒนาการสร้างเครื่องดนตรีล้านนาของเจ้า
สุนทร ณ เชียงใหม่ตั้งแต่ พ.ศ. 2514 เป็นต้นมานั้น ได้มีการพัฒนาเทคนิควิทยาในการสร้างเครื่องดนตรี
ล้านนาโดยใช้เครื่องมือสมัยใหม่ เช่น แท่นกลึง ตลอดจนใช้ภูมิปัญญาเชิงช่างฝีมือในการพัฒนารูปแบบเครื่อง
ดนตรีล้านนาให้มีความสวยงาม ความเข้มแข็งในการสืบทอดภูมิปัญญาได้ส่งผ่านลูกศิษย์รุ่นที่ 1 ได้แก่            
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นายบุญรัตน์ ทิพยรัตน์ และนายบุญรัตน์ได้ส่งต่อภูมิปัญญาการสร้างเครื่องดนตรีล้านนามายังนายก าจร          
เทโวขัตย์ และกลุ่มลูกศิษย์ อย่างไรก็ตาม รูปแบบการสืบทอดภูมิปัญญาการสร้างเครื่องดนตรีล้านนานับตั้งแต่
เจ้าสุนทร ณ เชียงใหม่เป็นต้นมานั้น พบว่ามีการพัฒนาความสวยงามของเครื่องดนตรี การพัฒนาคุณภาพเสียง
ของเครื่องดนตรีด้วย ดังปรากฏในผลงานการสร้างสะล้อและซึงของนายบุญรัตน์ที่มีความสวยงาม มีคุณภาพ
เสียงที่ดี และสืบทอดมายังนายก าจร ที่มีการพัฒนาคุณภาพเสียงให้ดังและสวยงามมากยิ่งขึ้น จนเป็นที่ยอมรับ
ในวงการดนตรีล้านนาในปัจจุบัน 
 2. ความเข้มแข็งในด้านเครื่องดนตรีวิทยา (Organology) จากการสร้างเครื่องดนตรีล้านนาที่ใช้
วัตถุดิบเป็นไม้หรือสิ่งประกอบอ่ืนตามธรรมชาตินั้น ท าให้มีการพัฒนาเทคนิควิทยาในการสร้างเครื่องดนตรี
ล้านนาในช่วงระยะเวลา 50 ปีนี้หลายประการ ทั้งการพัฒนาด้านคุณสมบัติของวัตถุดิบที่ใช้ในการสร้างเครื่อง
ดนตรี (Materials) ดังปรากฏในการใช้ไม้ในการสร้างซึง ทั้งไม้ขนุนและไม้สักทอง ต่างมีคุณสมบัติในเรื่องของ
เสียงที่แตกต่างกัน แล้วแต่การน าไปใช้บรรเลงในวงดนตรีต่าง ๆ นอกจากนี้การพัฒนารูปแบบของคุณภาพ
เครื่องดนตรีในด้านเสียงที่บูรณาการกับวัฒนธรรมดนตรีอ่ืน ๆ เช่น ดนตรีไทย ท าให้คุณภาพเสียงเครื่องดนตรี
ล้านนาดีขึ้นกว่าเดิม โดยเฉพาะเรื่องของความดัง-เบา ระบบเสียงที่เกิดขึ้นเป็นมาตรฐาน การจัดแบ่งเครื่อง
ดนตรีให้มีรูปแบบชัดเจนมายิ่งขึ้น เช่น การแบ่งสะล้อและซึงให้มี 3 ขนาด ได้แก่ขนาดเล็ก-กลาง-ใหญ่ การ
พัฒนาระบบเสียงลูกสาม-ลูกสี่ สร้างมาตรฐานให้กับเครื่องดนตรีต่าง ๆ และกลายเป็นที่ยอมรับในวงกว้างและ
สืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
 3. ความเข้มแข็งในด้านวัฒนธรรมดนตรีล้านนา จากการสืบทอดภูมิปัญญาการสร้างเครื่องดนตรี การ
พัฒนาในด้านเครื่องดนตรีวิทยา ท าให้เกิดการใช้เครื่องดนตรีล้านนาคุณภาพหลากหลายพ้ืนที่มากยิ่งขึ้น 
โดยเฉพาะสถานศึกษาในระดับต่าง ๆ เกิดการเรียนรู้ดนตรีล้านนาในวงกว้าง เกิดกระบวนการส่งเสริมในด้าน
ต่าง ๆ ทั้งการแข่งขัน และจัดแสดงดนตรีล้านนาในโอกาสส าคัญหรือกิจกรรมทางวัฒนธรรม โดยใช้เครื่อง
ดนตรีที่มีลักษณะทางกายภาพที่สวยงาม และคุณภาพเสียงที่ดี เกิดการพัฒนาอัตลักษณ์ทางดนตรีล้านนาให้มี
ความเข้มแข็งมากยิ่งขึ้น 

 

การอภิปรายผล 

ผลการวิจัยครั้งนี้ท าให้ทราบถึงกระบวนการความเป็นมาการสืบทอดการสร้างเครื่องดนตรีพ้ืนบ้าน
ล้านนาตั้งแต่ยุคของเจ้าสุนทร ณ เชียงใหม่ ถ่ายทอดสู่นายบุญรัตน์ ทิพยรัตน์ และได้ถ่ายทอดสู่ลูกศิษย์คือนาย
ก าจร เทโวขัติ์ ปัจจุบันในพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหม่ นายก าจร เทโวขัติ์เป็นช่างที่ได้รับการยอมรับจากผู้ใช้เครื่อง
ดนตรีพ้ืนบ้านล้านนาอย่างแพร่หลาย เครื่องดนตรีที่ได้รับการว่าจ้างให้สร้างส่วนใหญ่จะเป็น เครื่องดนตรี
พ้ืนบ้านล้านนาประเภทสะล้อและซึง เครื่องดนตรีที่สร้างโดยนายก าจร เทโวขัติ์ มีลักษณะคุณภาพเสียงที่ได้
มาตรฐานและรูปลักษณ์สวยงาม คุณลักษณะทั้งหมดนี้นายก าจร เทโวขัติ์ ได้รับประสบการณ์และการถ่ายทอด
มาจากนายบุญรัตน์ ทิพย์รัตน์ กระบวนการเรียนรู้ผ่านวิชาช่างฝีมือในหลากหลายรูปแบบ ตั้งแต่เริ่มจากการ
เป็นลูกมือช่วยนายบุญรัตน์ ในการสร้างชิ้นส่วนของเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านทีละชิ้น และได้ฝึกสร้างด้วยตนเองจน



วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่  |  RAJABHAT CHIANG MAI RESEARCH JOURNAL 
ปีที่ 21 ฉบับที่ 1 มกราคม–เมษายน 2563 | Vol. 21 No. 1 January–April 2020 

 

                               

57 

มีความช านาญในการสร้างชิ้นส่วนของเครื่องดนตรีเพ่ิมมากขึ้นเรื่อย ๆ จนสามารถสร้างเครื่องดนตรีด้วยตนเอง
ได้ทั้งหมดในระยะเวลา 20 ปี 

กระบวนการสร้างสะล้อและซึงมีขั้นตอนและวิธีการสร้าง การจัดเตรียมการวัตถุดิบอุปกรณ์ และ
ผนวกกับความช านาญการของสล่าหรือช่างสามารถแยกกระบวนการออกได้ดังนี้   
1. การสร้างสะล้อ  ส าหรับสร้างสะล้อ ช่าง นิยมใช้ไม้ชิงชัน หรือภาษาล้านนา เรียกว่าไม้เก็ด ไม้ชนิดนี้เป็นไม้
ยืนต้นและเป็นไม้ชนิดเดียวกันกับที่ใช้สร้างเครื่องดนตรีไทยคือระนาด ไม้ชนิดนี้มีเนื้อแข็งเหมาะส าหรับใช้เป็น
วัสดุในการท าคันทวนสะล้อ หรือถ้าไม่มีไม้ชนิดนี้ก็สามารถใช้ไม้ชนิดอ่ืน ๆ ที่มีเนื้อแข็งได้เช่นกัน  ขั้นตอนการ
สร้างสะล้อสามารถสรุปได้ดังนี้ 

(1) ขั้นเตรียมการโดยการเตรียมไม้และเครื่องมือ  (2) การสร้างคันทวนสะล้อ (3) การขึ้นรูปสะล้อ (4) 
การท าลูกบิดสะล้อ  (5) การท าคันชักสะล้อ (6) การขัดกะโหลกมะพร้าว (7) ขั้นตอนการเจาะกล่องเสียง
ส าหรับใส่คันทวนสะล้อ (8) การเจาะรูส าหรับใส่ลูกบิดสะล้อ (9) การใส่สายสะล้อ (10) ขั้นตอนการผูกเส้น
หวายตรงวัดอก และ (11) การวัดคุณภาพเสียงสะล้อ 

ขั้นตอนการวัดคุณภาพเสียง การวัดคุณภาพเสียงเป็นขั้นตอนที่ส าคัญ ขั้นตอนหนึ่งที่ ผู้เล่น ต้อง
ค านึงถึงเป็นกรณีพิเศษ เนื่องจากระบบการสั่นสะเทือนของเสียงสะล้อ ขึ้นอยู่กับระยะห่างระหว่างลูกบิด รัดอก
และความยาวของคันทวน ทั้งสามส่วนมีความสัมพันธ์กัน ดังนั้นช่างผู้ช านาญจึงแนะน าให้ตรวจสอบคุณภาพ
เสียงก่อน ขั้นตอนการวัดคุณภาพเสียงสะล้อ นายก าจร เทโวขัติย์ อธิบายว่า “ ล าดับแรกต้องใช้เทียบเสียงขลุ่ย
เป่าเป็นเสียงให้ตรงกับเสียงสายเปล่า ถ้าเป็นสะล้อลูกสาม  ขั้นแรกเทียบเสียงสายทุ้มตรงกับเสียงขลุ่ยเสียง โด 
เทียบสายเอกตรงกับเสียงขลุ่ยเสียง โซล  เมื่อได้เสียงตรงแล้วจึงทดสอบสีสะล้อแล้วปรับเสียงให้ตรง ”  
2. การสร้างซึง การสร้างซึง สล่า นิยมใช้ไม้สักในการสร้างแต่มีข้อจ ากัดคือไม้ชนิดนี้เป็นไม้หวงห้ามอาจเป็น
การผิดกฏหมายได้ จึงใช้ไม้ขนุนซึ่งเป็นไม้ที่สามารถสร้างเครื่องดนตรีไทยประเภทจะเข้ได้ในการสร้างไม้ชนิดนี้
เป็นไม้เนื้ออ่อนเหมาะส าหรับใช้เป็นวัสดุในการท าตัวซึง หรือถ้าไม่มีไม้ชนิดนี้ก็สามารถใช้ไม้ชนิดอ่ืน ๆ ที่มีเนื้อ
ไม่แข็งมากเช่นไม้จามจุรีหรือก้ามปูแต่คุณภาพก็จะลดหลั่นลงไปอีก ขั้นตอนการสร้างซึงสามารถสรุปได้ดังนี้ 

(1) ขั้นเตรียมการโดยการเตรียมไม้และเครื่องมือ (2) การขึ้นรูปซึง (3) การเจาะโฮงเสียง (4) การใส่
ตาดซึง (5) การตกแต่งคอกับรางไหม (6) การใส่ลูกซึงหรือนมซึง (7) การใส่สายซึง และ (8) การวัดคุณภาพ
เสียงซึง 
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          ภาพที่ 4  การสร้างสะล้อนายก าจร เทโวขัติ์     ภาพที่ 5 การสร้างซึงนายก าจร เทโวขัติ์ 
                                                  (ที่มา : บูรณพันธุ์ ใจหล้า, 2562) 

 

การสร้างสะล้อและซึงของนายก าจร เทโวขัติ์ที่ได้รับการถ่ายทอดและฝึกฝนมาจากนายบุญรัตน์ ทิพย์
รัตน์เป็นระยะเวลาไม่ต่ ากว่า 20 ปี นั้น มีลักษณะทางกายภาพและระบบเสียงดีมาก กลุ่มศิลปินนักดนตรีอาชีพ
นิยมมาสั่งท าตลอดเวลา สารัตถะและภูมิปัญญาที่น่าสนใจคือวิธีการเลือกใช้วั สดุให้ความส าคัญในการเลือก
วัสดุที่เหมาะสม เช่น การเลือกไม้ในการสร้างต้องมีน้ าหนักไม่มากเพ่ือกล่องเสียงจะได้เกิดความกังวาน การ
ทดสอบเสียง การเลือกไม้ส าหรับการสร้าง ขั้นตอนทุกขั้นตอนมีการฝึกฝนอย่างเป็นระบบแบบแผน ท าให้ได้
เครื่องดนตรีพื้นบ้านประเภทสะล้อและซึงที่ได้มาตราฐานสู่ศิลปินและนักดนตรีพื้นบ้านล้านนาอย่างสม่ าเสมอ 
(ก าจร เทโวขัติ,์ 2561) 

ส่วนประกอบของสะล้อ      สัดส่วนของสะล้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพ 3  แสดงส่วนประกอบและสัดส่วนของสะล้อ 
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ส่วนประกอบของซึง      สัดส่วนของซึง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
ภาพ 4  แสดงส่วนประกอบและสัดส่วนของซึง 

 
 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาสรุปได้ว่า กระบวนการสืบทอดการสร้างเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านล้านนาประเภทสะล้อและซึง

เริ่มมาจากเจ้าสุนทร ณ เชียงใหม่ และได้ถ่ายทอดให้นายบุญรัตน์ ทิพย์รัตน์ ผ่านการฝึกฝนทักษะทางช่างและ
ได้ถ่ายทอดมาจนถึงนายก าจร เทโวขัติ์ ผู้เป็นช่างสร้างเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านล้านนาประเภทสะล้อและซึ งที่มี
คุณภาพในปัจจุบัน โดยการสร้างสะล้อและซึงพบว่ามีการสร้างสะล้อและซึงทั้งสามขนาดคือ ขนาดเล็ก             
ขนาดกลาง ขนาดใหญ่ มีกระบวนวิธีการสร้างที่เหมือนกันแต่ต่างกันที่ขนาดกับระดับเสียง  และผู้วิจัยมี
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการศึกษาวิจัยดังต่อไปนี้ 

1. ควรมีการศึกษาวิจัยในรูปแบบนี้กับช่างหรือสล่าสะล้อและซึงในที่อ่ืน ๆ ในระยะเวลาที่เป็นปัจจุบัน
อย่างสม่่าเสมอ เช่น ในพ้ืนที่จังหวัดล่าปาง จังหวัดเชียงราย เป็นต้น 

2. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับบทเพลงที่บรรเลงด้วยเครื่องดนตรีสะล้อและซึง ในงานและพิธีกรรมต่าง 
ๆ ในปัจจุบันให้มากข้ึนซึ่งเป็นปัจจัยในการด่ารงอยู่หรือการปรับเปลี่ยนในทิศทางใด 

3. ควรมีการศึกษาและเปรียบเทียบลักษณะทางกายภาพของ สะล้อและซึง และเครื่องดนตรีประเภท
เครื่องเป่าอ่ืน ๆ ของไทย 

4. นอกจากการศึกษาทางด้านเอกสารแล้ว การศึกษาทางด้านประวัติศาสตร์จากค่าบอกเล่าโดยผู้สูงอายุ 
นับเป็นวิธีการที่น่าสนใจเกี่ยวกับการศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านในจังหวัดเชียงใหม่ 
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5. ควรมีการศึกษาวิจัยอย่างจริงจังในเรื่องของอิทธิพลของดนตรีสากลที่เข้ามาประสมกับวงดนตรี
พ้ืนบ้านล้านนาในรูปแบบต่าง ๆ เช่น เครื่องดนตรีและเพลง 

6. ด้านการอนุรักษ์ส่งเสริม หน่วยงานที่ท่าหน้าที่ทางศิลปวัฒนธรรมในจังหวัดเชียงใหม่ควรจัดท่า
ท่าเนียบและเก็บข้อมูลศิลปินพ้ืนบ้านในจังหวัดเชียงใหม่อย่างจริงจัง 

7. ด้านผู้บริโภคงานศิลปะ ควรจัดให้มีการสาธิตวิธีการสร้างเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านตามงานต่าง ๆ หรือ
สถานศึกษา โรงเรียน ให้แพร่หลายมากขึ้น 

 

องค์ความรู้ใหม่และผลที่เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิน่ 

จากผลการศึกษาครั้งนี้ ก่อให้เกิดองค์ความรู้ดนตรีล้านนาในด้านของพัฒนาการของการสร้างเครื่อง
ดนตรีล้านนา จากเดิมที่เป็นการผลิตในครัวเรือน ใช้ในโอกาสและกิจกรรมทางสังคมอย่างหลวม ๆ ในแต่ละ
ชุมชน กลายเป็นอุตสาหกรรมการสร้างเครื่องดนตรีที่มีคุณภาพมาตรฐาน ตลอดจนมีการถ่ายทอดภูมิปัญญา
และเทคนิควิทยาจากรุ่นสู่รุ่น และมีการสร้างเครื่องดนตรีจากหลากหลายครูภูมิปัญญาที่หลากหลายในแต่ละ
พ้ืนที่ ท่าให้เกิดสายสกุลช่างในการสร้างเครื่องดนตรีในปัจจุบัน โดยเฉพาะ “สายเจ้าสุนทร ณ เชียงใหม่” ดัง
ปรากฏการสืบทอดมายังนายบุญรัตน์ ทิพยรัตน์ และนายก่าจร เทโวขัติย์ อย่างไรก็ตาม การผลิตเครื่องดนตรี
ล้านนาในลักษณะอุตสาหกรรมในครัวเรือนนั้น ท่าให้ขาดอ่านาจในการต่อรองเรื่องธุรกิจดนตรี เนื่องจากการ
สร้างเครื่องดนตรีเป็นงานที่ใช้ฝีมือและประสบการณ์มาก ตลอดจนวัตถุดิบในการสร้างเครื่องดนตรีนั้นมีราคาที่
สูงขึ้นตามสภาพเศรษฐกิจ การสร้างเครื่องดนตรีล้านนาของแต่ละครูภูมิปัญญาจึงเป็นการรับงานอย่างหลวม ๆ 
ผ่านเครือข่ายด้านดนตรีล้านนาของแต่ละช่างเอง 

กระบวนการสืบทอดภูมิปัญญาการสร้างเครื่องดนตรีล้านนาของแต่ละครูภูมิปัญญานั้น แสดงให้เห็น
ถึงการปรับตัวของตัวดนตรีล้านนาเองด้วย โดยเฉพาเรื่องของรูปแบบและคุณภาพของเครื่องดนตรีผ่านช่างท่า
เครื่องดนตรี แสดงให้เห็นถึงความยืดหยุ่นในการปรับเปลี่ยนรูปแบบการสร้างเครื่องดนตรีตามยุคสมัย จาก
กระบวนการสร้างเครื่องดนตรีล้านนานี้แสดงให้เห็นสถานภาพของเครื่องดนตรีตลอดจนครูภูมิปัญญาในสังคม
และวัฒนธรรมล้านนา จากเดิมที่เป็นเพียงช่างท่าเครื่องดนตรีพ้ืนบ้าน สู่ครูภูมิปัญญาผ่านการมอบรางวัลของ
สถาบันต่าง ๆ ในสังคม เช่น นายบุญรัตน์ ทิพยรัตน์ ได้รับการยกย่องให้เป็นครูภูมิปัญญาไทย ตลอดจนได้รับ
รางวัลเพชรราชภัฏ-เพชรล้านนา จากการยกย่องจากหน่วยงานนี้เอง ท่าให้ครูภูมิปัญญามีพ้ืนที่ในสังคมล้านนา
มากยิ่งขึ้น มีการยกระดับการสร้างเครื่องดนตรี ตลอดจนรูปแบบการพัฒนาเครื่องดนตรีของแต่ละช่าง ดังนั้น
การสืบทอดอย่างยั่งยืนในการสร้างเครื่องดนตรีล้านนานั้นต้องมีการส่งเสริมการสร้างเครื่องดนตรีล้านนาใน
รูปแบบต่าง ๆ ทั้งหลักสูตรระยะสั้น การพัฒนาวัตถุดิบและการจัดหาวัตถุดิบที่ได้มาตรฐาน และการส่งเสริม
อย่างจริงจังจากภาครัฐทั้งการยกย่องเชิดชูเกียรติ และการส่งเสริมด้านธุรกิจดนตรีเพื่อท่าให้เกิดการสืบทอดภูมิ
ปัญญาการสร้างเครื่องดนตรี ตลอดจนราคาจ่าหน่ายนั้นสมเหตุสมผล ครูภูมิปัญญาด้านเครื่องดนตรีล้านนา
สามารถมีพ้ืนที่ยืนในสังคมในด้านเศรษฐกิจ มีคุณภาพชีวิตที่ดีด้วย ซึ่งสอดคล้องกับ รัฐสินธุ์ ชมสูง (2560) ที่ได้
ศึกษาวงสะล้อ ซอ ปิน ของครูอรุณศิลป์ ดวงมูล และเห็นว่าควรมีการธ่ารงรักษามรดกวัฒนธรรมด้านดนตรี 
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เพ่ือให้เห็นถึงอัตลักษณ์ของพ้ืนถิ่น สร้างความภาคภูมิใจในรากเหง้าของตนเอง ด้วยการรักษาแบบฉบับดั้งเดิม
ที่ได้สืบทอดมา เพ่ือคงไว้เป็นมรดกวัฒนธรรมภูมิปัญญาที่ทรงคุณค่ายิ่งสืบไป 
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บทคัดย่อ 
งานวิจัยในครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายในการพัฒนากิจกรรมละครส าหรับเยาวชนเพ่ือเสริมสร้างความตระหนัก

รู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูน และเปรียบเทียบผลการทดลองใช้กิจกรรมละครส าหรับเยาวชนเพ่ือเสริมสร้าง
ความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูน โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก เพ่ือหาอัตลักษณ์ความเป็นล าพูนและ
พัฒนารูปแบบกิจกรรมละครส าหรับเยาวชนเพ่ือเสริมสร้างความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูน กลุ่ม
ตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนแม่ทาวิทยาคม อ าเภอแม่ทา จังหวัดล าพูน จ านวน 
40 คน ใช้วิธีการสุ่มแบบง่าย แบ่งกลุ่มตัวอย่างเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ผลวิจัยพบว่า 1) อัตลักษณ์ที่
บ่งบอกความเป็นล าพูน มีทั้งหมด 4 ด้าน ได้แก่ ด้านบุคคลในประวัติศาสตร์ “พระนางจามเทวี” ด้านสถานที่
ส าคัญ “วัดพระธาตุหริภุญชัย” ด้านวัฒนธรรมประเพณี “ตานสลากย้อม” ด้านศิลปหัตถกรรม “ผ้ายกล าพูน” 
2) ผู้วิจัยได้ท าการพัฒนารูปแบบกิจกรรมละครส าหรับเยาวชนเพ่ือเสริมสร้างความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์
ความเป็นล าพูน อาศัยหลักการทางด้านกิจกรรมละครสร้างสรรค์ (Creative drama) และกิจกรรมละครใน
การศึกษา (Drama in education) มีทั้งหมด 10 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมเปิดประตูสู่ล าพูน กิจกรรมพระนาง
จามเทวีปฐมกษัตรีย์ศรีหริภุญชัย กิจกรรมจากละโว้..สู่ล าพูน กิจกรรมวัด วัง ผังเดียวกัน กิจกรรมวัดพระธาตุ
หริภุญชัย ศูนย์รวมใจชาวล าพูน กิจกรรมตานสลากย้อม ประเพณีหนึ่งเดียวในโลกท่ีล าพูน กิจกรรมต้นบุญแห่ง
กุศโลบาย กิจกรรมผ้ายกล าพูน จากคุ้มเจ้าถึงชาวเมือง กิจกรรมนุ่งผ้า-พาเล่น-เป็นละครและกิจกรรมเรารัก(ษ์)
ล าพูน ใช้เวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ครั้ง ครั้งละ 50 นาที จากการพิจารณาค่าความสอดคล้อง (Index of 
Item Objective Congruence: IOC)  พบว่าค่าความเหมาะสมของรูปแบบกิจกรรมละครส าหรับเยาวชนเพ่ือ

05 
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เสริมสร้างความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูนอยู่ที่ 0.66-1.00 มีความเหมาะสมที่จะน าไปใช้ 3) ผล
การเปรียบเทียบผลการใช้กิจกรรมละครส าหรับเยาวชน พบว่าระดับความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็น
ล าพูนก่อนการทดลองของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และระดับความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูนหลังการทดลองของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม 
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูนของกลุ่ม
ทดลองก่อนการทดลองอยู่ในระดับปานกลาง และความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูนของกลุ่มทดลอง
หลังการทดลองอยู่ในระดับมากที่สุด 
 

ค าส าคัญ: กิจกรรมละครส าหรับเยาวชน ความตระหนักรู้ อัตลักษณ์ความเป็นล าพูน 
 

Abstract 
 The purpose of this research is to develop the Youth drama activities to enhance the 
awareness of Lamphun identity and to compare the results of the used of Youth drama 
activities to enhance the awareness of Lamphun identity. Conducted by in-depth interviews 
and the development of the Youth drama activities by using the information obtained from 
in-depth interviews. Applied with a sample of 40 students in Mae Tha Witthayakhom School, 
use a simple random sampling divided into 2  groups, the experimental and the control 
group. The result is found that; 1) There are 4 identities of Lamphun Phra Nang Cham Devi, 
Phra That Hariphunchai Temple, Than Salak Yom and Lamphun woven fabric 2) The form of 
the Youth drama activities to enhance the awareness of Lamphun identity based on the 
principles of Creative Drama Activity and Drama in Education (DIE) has a total of 10 activities, 
including Welcome to Lamphun, Phra Nang Cham Devi the first queen of Hariphunchai, From 
Lavo to Lamphun, Temple and Palace, Lamphun’s Heart Center, Than Salak Yom the only 
one tradition in the world at Lamphun, The merit tree of the stratagem, Lamphun woven 
fabric from palace to villagers, Wearing clothes-playing-as a drama And We love Lamphun, 
which take 5 weeks period, 2 times a week, 50 minutes each time. The result was submitted 
considered and reviewed on the IOC by a group of experts found that the Youth drama 
activities to enhance the awareness of Lamphun identity had the level of 0 .6 6 -1 .0 0  and 
suitable to be applied. 3) The result comparison of the applied of the Youth drama activities 
to enhance the awareness of Lamphun identity found that the awareness level in Lamphun 
identity before the experiment, the experimental group and the control group were not 
significantly different at the .05 level and the awareness level in Lamphun identity after the 
experiment of the experimental group was higher than the control group with statistically 
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significant differences at the .0 5  level. The awareness of the Lamphun identity of the 
experimental group before the experiment was at a medium level and after the experiment 
was at the highest level. 
 

Keywords: Youth drama activity, Awareness, Identity of Lamphun 

 
บทน า 

การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของโลกในทุกมิติของศตวรรษที่ 21 มีผลกระทบส่งต่อมายังกรอบ
ความคิด ค่านิยม ทัศนคติ ประเพณี และความเชื่อของสังคมไทยที่มีมาอย่างช้านาน ในขณะที่คนไทยจ านวนไม่
น้อยยังไม่สามารถคัดกรองและเลือกรับวัฒนธรรมได้อย่างเหมาะสม การพัฒนาในระยะต่อไปจึงควรมุ่งเน้นและ
ให้ความส าคัญกับการวางรากฐานการพัฒนาคนให้มีความสมบูรณ์พร้อม มีทักษะความรู้และความสามารถใน
การปรับตัวเท่าทันกับการเปลี่ยนแปลงรอบตัวที่รวดเร็ว บนพ้ืนฐานของการมีสถาบันสังคมและวัฒนธรรมที่
เข้มแข็ง (กระทรวงวัฒนธรรม, 2559, น.1) 

กรอบทิศทางยุทธศาสตร์ชาติ ระยะ 20 ปี ว่าด้วยการขับเคลื่อนและพัฒนาประเทศ กล่าวถึงปัจจัยที่
ต้องเร่งรัดการด าเนินงาน ขับเคลื่อนและพัฒนาประเทศในมิติเชิงวัฒนธรรมให้แก่คนในชาติโดยเฉพาะเด็กและ
เยาวชน การสร้างสถาบันทางสังคมและวัฒนธรรมให้เข้มแข็งตามนโยบาย จึงควรส่งเสริมและบูรณาการด้วย
การสร้างอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมความเป็นท้องถิ่นให้สอดคล้องกับเด็กและเยาวชน ผู้ที่จะก้าวขึ้นมาเป็นก าลัง
ส าคัญในการพัฒนาชาติบ้านเมือง ผู้ที่จะเป็นก าลังหลักในการด ารงรักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาติ
ต่อไปในอนาคต ในช่วงระยะเวลาที่ผ่านมา “อัตลักษณ์” ถูกน ามาใช้เป็นกลยุทธ์ในการแสดงออกและสื่อให้เห็น
ถึงความมีลักษณะเฉพาะตัวหรือจุดเด่นของบุคคล องค์กร หรือชุมชน อาทิ อัตลักษณ์ประจ าจังหวัด อัตลักษณ์
ชุมชน อัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ เป็นต้น (นุชนาฏ เชียงชัย , 2558, น.6) จึงกล่าวได้ว่า “อัตลักษณ์” นั้นเป็น
ค าตอบของค าถามที่ว่า “ตัวเราคือใคร” และ “ตัวเราคือใครในสายของผู้อ่ืน” เป็นความรู้สึกและความส านึก
ของแต่ละบุคคลที่มีต่อ “ตัวตน” ของตนเอง 

ผู้วิจัยพบว่าจังหวัดล าพูนก าลังประสบกับปัญหาเกี่ยวเนื่องกับเด็กและเยาวชนรุ่นใหม่ขาดความ
ตระหนักรู้ด้านวัฒนธรรมท้องถิ่น ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ศิลปะ และภูมิปัญญาท้องถิ่นถูกละเลย 
สาเหตุมาจากค่านิยมตะวันตกและเทคโนโลยี ความเจริญก้าวหน้าต่าง ๆ เข้ามามีอิทธิพลต่อเด็กและเยาวชน  
ที่ส าคัญจังหวัดล าพูนยังขาดการสร้างการตระหนักรู้บนฐานวัฒนธรรมที่สร้างประสบการณ์ จึงท าให้ไม่สามารถ
น ามรดกทางวัฒนธรรมเหล่านี้ มาพัฒนาหรือสร้างเสริมให้เกิดเป็นกระบวนการเรียนรู้และอัตลักษณ์ทาง
วัฒนธรรมประจ าจังหวัดได้อย่างเต็มที่ (กลุ่มงานยุทธศาสตร์และข้อมูลเพ่ือการพัฒนาจังหวัด ส านักงานจังหวัด
ล าพูน, 2561, น.87) ซึ่งหน่วยงานภาครัฐของจังหวัดได้มีการพยายามผลักดันให้เกิดกิจกรรมต่าง  ๆ เพ่ือเป็น
การส่งเสริมทางวัฒนธรรมให้แก่เยาวชนในจังหวัดล าพูนอยู่เสมอ แต่ก็ยังไม่เพียงพอต่อเยาวชนทั้งระบบใน
จังหวัด เพราะมีเพียงแค่เยาวชนบางกลุ่มที่จะได้รับโอกาสในการเข้าร่วมกิจกรรม (นิชาดา สุริยะเจริญ, 16 
ตุลาคม 2561, การสื่อสารส่วนบุคคล) นอกจากนี้ผู้วิจัยสังเกตได้ว่า ในเทศกาลหรือประเพณีต่าง ๆ ที่ทาง
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จังหวัดล าพูนจัดขึ้น มีเยาวชนให้ความสนใจเข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่าที่ควร เมื่อเทียบกับอัตราส่วนของวัย
ผู้ใหญ่ ซึ่งพบว่ามีสาเหตุมาจากช่องว่างระหว่างวัยและรูปแบบของการจัดงานที่ไม่สอดคล้องกับวัยและความ
ต้องการของเยาวชนในจังหวัดล าพูน รวมถึงรูปแบบของการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาประวัติศาสตร์
ท้องถิ่น ยังไม่สามารถกระตุ้นให้เยาวชนเกิดความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูนได้เท่าที่ควร 

การที่จะสร้างความเข้มแข็งของอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมให้เกิดขึ้นได้ในจังหวัดล าพูน จ าเป็นต้องมีการ
สร้างแรงจูงใจในการศึกษาและเรียนรู้ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของบ้านเมืองหรือท้องถิ่น รวมถึงการสร้าง
ความตระหนักรู้ในคุณค่าและความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมท้องถิ่นให้เกิดขึ้นกับเยาวชน สอดคล้องกับ พฤหัส 
พหลกุลบุตร (อ้างถึงใน ส านักงานกองทุนสร้างเสริมสุขภาพ, 2558) ที่กล่าวว่า การให้เยาวชนได้มีส่วนร่วมใน
กระบวนการของกิจกรรมละคร ในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของท้องถิ่น จะช่วยท าให้
เยาวชนเกิดความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ในท้องถิ่นของตน 

ผู้วิจัยจึงมีความสนใจสร้างกิจกรรมละครส าหรับเยาวชนเพ่ือเสริมสร้างความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์
ความเป็นล าพูน เพราะความตระหนักเป็นขั้นแรกหรือขั้นพ้ืนฐานของการพัฒนาไปสู่พฤติกรรมด้านจิตพิสัยใน
ระดับขั้นส าคัญที่สูงขึ้นต่อไป (Krathwohl, Bloom, & Masia, 1964) โดยท าการพัฒนากิจกรรมละครให้มี
ความสอดคล้องกับแผนพัฒนาจังหวัดล าพูน พ.ศ. 2561-พ.ศ. 2564 ตามกรอบทิศทางยุทธศาสตร์ชาติ ระยะ 
20 ปี ของกระทรวงวัฒนธรรม และตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ปีพุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม รายวิชาประวัติศาสตร์
ท้องถิ่น และกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ รายวิชานาฏศิลป์ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่กล่าวถึงการฝึก
สร้างสรรค์ละครและองค์ประกอบต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการแสดง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.201) หาก
กระบวนการของการใช้กิจกรรมละครส าหรับเยาวชนเพ่ือเสริมสร้างความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็น
ล าพูนในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  สามารถถูกผลักดันและบูรณาการให้เข้าสู่ระบบการศึกษาและเกิดเป็น
กระบวนการเรียนการสอนรูปแบบใหม่ในจังหวัดล าพูนได้ จะก่อให้เกิดคุณค่าและเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการ
สร้างความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูน ที่จะเกิดขึ้นกับเยาวชนผู้เป็นอนาคตของจั งหวัดล าพูนและ
ประเทศไทย 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพ่ือพัฒนากิจกรรมละครส าหรับเยาวชนเพ่ือเสริมสร้างความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็น
ล าพูน 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลการใช้กิจกรรมละครส าหรับเยาวชนเพื่อเสริมสร้างความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์
ความเป็นล าพูน 
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ระเบียบวิธีวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1) ประชากรผู้ให้ข้อมูล โดยก าหนดเกณฑ์การคัดกรองประชากรผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับอัตลักษณ์ของ
จังหวัดล าพูน ซึ่งจะต้องเป็นชาวล าพูนโดยก าเนิด หรือท างานด้านวัฒนธรรมของจังหวัดล าพูนมาไม่ต่ ากว่า 5 ปี 
หรืออาศัยอยู่ในจังหวัดล าพูนมาไม่ต่ ากว่า 20 ปี ได้แก่ บุคลากรจากหน่วยงานภาครัฐ บุคลากรในสถานศึกษา
และปราชญ์ชาวบ้าน จ านวนอย่างละ 3 คน รวมเป็น 9 คน 
 2) ประชากรในการพัฒนากิจกรรม ได้แก่ นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนแม่ทา
วิทยาคม อ าเภอแม่ทา จังหวัดล าพูนจ านวน 134 คน  
กลุ่มตัวอย่าง  
 ผู้วิจัยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
แม่ทาวิทยาคม อ าเภอแม่ทา จังหวัดล าพูน จ านวน 40 คน ใช้วิธีการสุ่มแบบง่าย แบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 
กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม จ านวนกลุ่มละ 20 คน 
 

 
ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แบบสัมภาษณ์เชิงลึกเพ่ือหาอัตลักษณ์ความเป็นล าพูน 
 2. กิจกรรมละครส าหรับเยาวชนเพ่ือเสริมสร้างความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูน 
 3. แบบวัดความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูน 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. แบบสัมภาษณ์เชิงลึกเพ่ือหาอัตลักษณ์ความเป็นล าพูน ใช้ในการเก็บข้อมูลอัตลักษณ์ของจังหวัดล าพูน
ในด้านต่าง ๆ กับผู้ให้ข้อมูล โดยด าเนินการขออนุญาตสัมภาษณ์ แจ้งจุดประสงค์ในการสัมภาษณ์ ท าการนัดหมาย 
มีการแนะน าตัวเอง ขออนุญาตบันทึกเสียงพร้อมกับการจดบันทึกข้อมูล 
 2. กิจกรรมละครและการวัดผลความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูน ผู้วิจัยติดต่อประสานงานกับ
โรงเรียนแม่ทาวิทยาคม เพ่ือขออนุญาตในการท าการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง ชี้แจงวัตถุประสงค์และขอความ
ร่วมมือในการท าวิจัย จากนั้นจึงท าหนังสือขออนุญาตจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ และท าหนังสือราชการจาก
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ไปยังผู้อ านวยการโรงเรียนแม่ทาวิทยาคม เข้าพบเยาวชนกลุ่ม
ตัวอย่างพร้อมชี้แจงกิจกรรมและการใช้สถานที่ส าหรับท ากิจกรรม ผู้วิจัยมีหน้าที่จัดเตรียมอุปกรณ์และวิทยากรที่
จะเข้ามาท ากิจกรรมละครส าหรับเยาวชน ก่อนเริ่มกิจกรรมผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบวัดความตระหนักรู้ในอัต
ลักษณ์ความเป็นล าพูน และใช้วิธีการสุ่มแบบง่าย เพ่ือแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม กลุ่มละ 20 คน จากนั้นผู้วิจัยด าเนินกิจกรรมกับกลุ่มตัวอย่าง ใช้ระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรม
ทั้งหมด 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ครั้ง รวมเป็น 10 ครั้ง ครั้งละ 50 นาที 
การจัดกระท าและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึก (In depth interview) โดยวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้
จากการสัมภาษณ์ ท าการสรุปและตีความ (Conclusion and interpretation) และท าการน าเสนอผลการศึกษาใน
รูปแบบเชิงพรรณนา (Descriptive) และใช้โปรแกรมทางสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลที่ ได้จากการวัดผลความ
ตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูนก่อนและหลังการทดลอง 
 

ผลการวิจัย 

1. รูปแบบของกิจกรรมละครส าหรับเยาวชนในการวิจัยครั้งนี้ อาศัยหลักการทางด้านกิจกรรมละคร 
หลักการของกระบวนการกลุ่ม รวมทั้งข้อมูลทางด้านอัตลักษณ์ของจังหวัดล าพูนในแต่ละด้าน ดังนี้ 

 - ด้านบุคคลในประวัติศาสตร์ ได้แก่ พระนางจามเทวี ปฐมกษัตรีย์นครหริภุญชัยหรือเมืองล าพูน
เมื่อ 1,300 ปีก่อน เป็นบุคคลส าคัญคนแรกทางประวัติศาสตร์ที่ส าคัญในภูมิภาคนี้และเป็นผู้วางรากฐานศาสนา
พุทธจากท่ีราบลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยาขึ้นมาเผยแผ่ยังภูมิภาคตอนเหนือของประเทศไทย พระนางจามเทวีมีอิทธิพล
อย่างสูงในด้านวัฒนธรรมและประเพณีต่อจังหวัดล าพูนในยุคปัจจุบัน รวมถึงเป็นศูนย์รวมใจของชาวจังหวัดล าพูน
และผู้ที่ศรัทธา จึงควรแก่การได้รับการยอมรับและยกย่องว่าเป็นหนึ่งในอัตลักษณ์ท่ีส าคัญของจังหวัดล าพูน 

 - ด้านสถานที่ส าคัญ ได้แก่ วัดพระธาตุหริภุญชัย เป็นพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ของจังหวัดล าพูน และเป็น
แหล่งศูนย์รวมรากฐานทางวัฒนธรรมและประเพณีทางศาสนา มีโบราณสถานอันเก่าแก่และประวัติศาสตร์ที่
ยาวนานมาตั้งแต่ครั้งยุคอาณาจักรหริภุญชัยรุ่งเรือง เดิมเป็นเขตพระราชวัง ในสมัยพระเจ้าอาทิตยราช กษัตริย์ผู้
ครองนครหริภุญชัย องค์ที่ 33 ทรงพบพระบรมสารีริกธาตุในเขตพระราชฐาน จึงได้ถวายพระราชวังให้เป็นวัดส าคัญ
ประจ าเมือง ปัจจุบันองค์พระธาตุหริภุญชัยมีอายุเก่าแก่กว่า 1,000 ปี และเป็นสัญลักษณ์ประจ าจังหวัดล าพูน 
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 - ด้านวัฒนธรรมและประเพณี ได้แก่ ประเพณีตานสลากย้อม เป็นประเพณีของคนยองในจังหวัด
ล าพูน เป็นการท าบุญโดยไม่ได้ระบุผู้รับ “สลากย้อม” คือการเรียกชื่อตามสิ่งของก็คือสลากที่จะต้องตกแต่งสีสันให้
สวยงามด้วยการย้อมสีตรงฝอยปลายไม้เรียวอย่างสวยงามหลากหลายสีสัน ความเชื่อในการตานสลากย้อมเป็น
หน้าที่ของหญิงสาวที่มีอายุครบ 20 ปี และยังไม่ได้แต่งงาน นอกจากการถวายทานเพ่ือเป็นพุทธบูชาแล้ว สิ่งที่
ชาวบ้านและชุมชนจะได้รับจากการท าสลากย้อม คือการแสดงความกตัญญูด้วยการท าบุญให้กับผู้ล่วงลับ การได้
สืบสานภูมิปัญญาระหว่างคนรุ่นใหม่กับคนรุ่นเก่า ที่ส าคัญคือการสร้างสัมพันธ์ความสามัคคีของชาวชุมชน 
ประเพณตีานสลากย้อมเป็นประเพณีที่มีเพียงหนึ่งเดียวในโลกที่จังหวัดล าพูน 

 - ด้านศิลปะและหัตถกรรม ได้แก่ ผ้ายกล าพูน วัฒนธรรมการทอผ้ายกที่มีเอกลักษณ์ผสมผสาน
จากราชส านักสยาม ส่งผ่านมาทางเจ้าดารารัศมี เข้าสู่คุ้มเจ้าเมืองล าพูน และส่งต่อสู่ชาวเมืองล าพูน จนกลายมา
เป็นผลิตภัณฑ์สินค้าประจ าจังหวัดที่สามารถบ่งบอกอัตลักษณ์ของความเป็นล าพูนในปัจจุบัน เพราะเมื่อนึกถึงผ้า
ไหมยกดอก หลายคนก็มักจะนึกถึงจังหวัดล าพูนมาเป็นอันดับต้นๆ ภูมิปัญญาการทอผ้ายกดอกล าพูนนับเป็นมรดก
ทางวัฒนธรรมอันทรงคุณค่าที่ชาวล าพูนภาคภูมิใจ 

 

 
 

ภาพที ่2  เยาวชนกลุ่มทดลองท ากิจกรรมละครแสดงเหตุการณ์พระนางจามเทวีได้ช้างปู้ก่ างาเขียวมาเป็นช้างทรง 
ในกิจกรรมครั้งที่ 3 จากละโว้..สู่ล าพูน (ท่ีมา : พีรณัฐ ทรงเกตุกุล, 2562) 

 

 
ภาพที ่3  เยาวชนกลุ่มทดลองสร้างฉากซุ้มประตูโขงและรูปปูนปั้นสิงห์คู่วัดพระธาตุหริภุญชัย โดยใช้ร่างกายของ

ตนเอง ในกิจกรรมครั้งที่ 4 วัด วัง ผังเดียวกัน (ท่ีมา : พีรณัฐ ทรงเกตุกุล, 2562) 
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จากนั้นผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกพัฒนาสู่ขั้นตอนการออกแบบกิจกรรมละครส าหรับ
เยาวชน ประกอบด้วย สาระส าคัญของกิจกรรม วัตถุประสงค์ ระยะเวลา จ านวนสมาชิก อุปกรณ์ ขั้นตอนการ
ด าเนินกิจกรรม การวัดและประเมินผล โดยใช้เวลาในการด าเนินกิจกรรมทั้งหมด 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ครั้ง ครั้ง
ละ 50 นาที มีทั้งหมด 10 กิจกรรม ดังนี้ 

ช่วงที่ 1 เตรียมความพร้อม (สัปดาห์ที่ 1/ครั้งที่ 1) 
- กิจกรรมที่ 1: เปิดประตูสู่ล าพูน 

ช่วงที่ 2 กิจกรรมอัตลักษณ์ความเป็นล าพูน (สัปดาห์ที่ 1-5/ครั้งท่ี 2-9) 
- กิจกรรมที่ 2: พระนางจามเทวี ปฐมกษัตรีย์ศรีหริภุญชัย 
- กิจกรรมที่ 3: จากละโว้...สู่ล าพูน 
- กิจกรรมที่ 4: วัด วัง ผังเดียวกัน 
- กิจกรรมที่ 5: วัดพระธาตุหริภุญชัย ศูนย์รวมใจชาวล าพูน 
- กิจกรรมที่ 6: ตานสลากย้อม ประเพณีหนึ่งเดียวในโลกที่ล าพูน 
- กิจกรรมที่ 7: ต้นบุญแห่งกุศโลบาย 
- กิจกรรมที่ 8: ผ้ายกล าพูน จากคุ้มเจ้าถึงชาวเมือง 
- กิจกรรมที่ 9: นุ่งผ้า-พาเล่น-เป็นละคร 

ช่วงที่ 3 สรุปผล (สัปดาห์ที่ 5/ครั้งที่ 10) 
- กิจกรรมที่ 10: เรารัก(ษ์)ล าพูน 

จากผลพิจารณาหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างกิจกรรมกับวัตถุประสงค์และความเที่ยงตรงในการ
วิจัย (IOC) พบว่ากิจกรรมละครส าหรับเยาวชนทั้ง 10 กิจกรรม มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 0.66-1.00 สรุปได้ว่ากิจกรรม
ละครส าหรับเยาวชนเพ่ือสร้างเสริมความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูน มีค วามสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมและสามารถน าไปใช้จัดกิจกรรมละครส าหรับเยาวชนเพ่ือเสริมสร้างความ
ตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูนได้อย่างเหมาะสม 

ภาพที ่4  เยาวชนกลุ่มทดลองน าสิ่งของที่เตรียมมาตานสลาก น าขึ้นประดับบนต้นสลากย้อม ในกิจกรรมครั้งที่ 7 
ต้นบุญแห่งกุศโลบาย  (ท่ีมา : พีรณัฐ ทรงเกตุกุล, 2562) 
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ภาพที ่5   ผู้วิจัยอธิบายลักษณะและลวดลายของผ้ายกล าพูนผืนตัวอย่างให้กับเยาวชนกลุ่มทดลอง ในกิจกรรม           
ครั้งที่ 8 ผ้ายกล าพูน จากคุ้มเจ้าสู่ชาวเมือง (ท่ีมา : พีรณัฐ ทรงเกตุกุล, 2562) 

 
 2. เปรียบเทียบผลการใช้กิจกรรมละครส าหรับเยาวชนเพ่ือเสริมสร้างความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์
ความเป็นล าพูน พบว่าระดับความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูนของกลุ่มทดลองหลังการทดลองอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด (ค่าเฉลี่ย = 173.65, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 14.53) ส่วนระดับความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์
ความเป็นล าพูนของกลุ่มควบคุมหลังการทดลองอยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย= 135.35, ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน = 21.18) เมื่อน าผลระดับความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูนหลังการทดลองของกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุมมาเปรียบเทียบกัน พบว่าระดับความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูนหลังการ
ทดลองของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 
ภาพที ่6  แผนภูมิเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระดับความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูนก่อนและหลังการ

ทดลองของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม (ท่ีมา : พีรณัฐ ทรงเกตุกุล, 2562) 
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การอภิปรายผล 

ในการศึกษาและวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมละครส าหรับเยาวชนเพ่ือเสริมสร้างความตระหนักรู้
ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูน ผู้วิจัยได้น าประเด็นส าคัญมาอภิปรายผล ดังนี้ 

1. ผู้วิจัยท าการหาอัตลักษณ์ความเป็นล าพูนจากการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้รู้และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง           
ในจังหวัดล าพูน ผู้วิจัยใช้เค้าโครงข้อค าถามการหาอัตลักษณ์ประจ าจังหวัดจากการศึกษาวิจัย ของ นุชนาฏ 
เชียงชัย (2558) และ เบญจวรรณ สุพันอ่างทอง (2554) ในการหาอัตลักษณ์ทั้งหมด 6 ด้าน ได้แก่ 1) ด้าน
สังคม วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ 2) ด้านศิลปะ 3) ด้านขนบธรรมเนียม ประเพณี 4) ด้านประวัติศาสตร์ 5) ด้าน
แหล่งท่องเที่ยว 6) ด้านสินค้าและผลิตภัณฑ์ประจ าจังหวัด ผลการสัมภาษณ์เชิงลึกเพ่ือหาอัตลักษณ์ความเป็น
ล าพูน ผู้วิจัยพบว่าจังหวัดล าพูนมีอัตลักษณ์ทั้งหมด 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านบุคคลในประวัติศาสตร์ คือ พระนาง
จามเทวี 2) ด้านสถานที่ส าคัญของจังหวัด คือ วัดพระธาตุหริภุญชัย 3) ด้านวัฒนธรรมและประเพณี คือ 
ประเพณีตานสลากย้อม และ 4) ด้านศิลปะและหัตถกรรม คือ ผ้ายกล าพูน ซึ่งผลที่ได้มีความแตกต่างจากเค้า
โครงข้อค าถามในการหาอัตลักษณ์ประจ าจังหวัด ของ นุชนาฏ เชียงชัย (2558) และ  เบญจวรรณ สุพัน
อ่างทอง (2554) 

2. ผู้วิจัยพบว่าเยาวชนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยคะแนนความรู้และความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็น
ล าพูนหลังการทดลอง ในด้านประเพณีตานสลากย้อมสูงที่สุด รองลงมาเป็นด้านสถานที่ส าคัญ ได้แก่ วัดพระ
ธาตุหริภุญชัย ด้านศิลปะและหัตถกรรม ได้แก่ ผ้ายกล าพูน และ ด้านบุคคลในประวัติศาสตร์ ได้แก่ พระนาง
จามเทวี ตามล าดับ แสดงให้เห็นว่า ประเพณีตานสลากย้อม ซึ่งเป็นประเพณีทางสังคมของจังหวัดล าพูน 
เกิดขึ้นจากการยอมรับร่วมกันของคนในจังหวัด สามารถก่อให้เกิดการรับรู้ร่วมกันในระดับสังคม ส่งผลให้
กิจกรรมประเพณีตานสลากย้อมสามารถส่งผลต่อการเกิดความตระหนักรู้ต่อกลุ่มตัวอย่างได้มากกว่ากิจกรรม
ในด้านอ่ืน ๆ ที่เป็นการรับรู้ในระดับปัจเจก สอดคล้องกับประสิทธิ์ ลีปรีชา (2547, น.31-72) ที่กล่าวถึง “อัต
ลักษณ์ร่วม” (Collective identity) หมายถึง อัตลักษณ์ที่ถูกสร้างขึ้นบนพ้ืนฐานของความเหมือนกันของ
สมาชิกภายในกลุ่ม เป็นการก่อรูปและด ารงอยู่ในการรับรู้ โดยมีกระบวนการทางสังคมในการสร้างและสืบทอด
ความเป็นอัตลักษณ์ ซึ่งข้ึนอยู่กับบริบททางสังคมท่ีมีต่อคนและกลุ่มอ่ืน ๆ ในสังคม 

 
ภาพที ่7 เยาวชนกลุ่มทดลองก าลังทดลองนุ่งผ้ายกล าพูน โดยจ าลองการแต่งกายของบุคคลในประวัติศาสตร์ของ

จังหวัดล าพูน ในกิจกรรมครั้งที่ 9 นุ่งผ้า-พาเล่น-เป็นละคร (ท่ีมา : พีรณัฐ ทรงเกตุกุล, 2562) 
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3. ในการวัดความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูน ก่อนการทดลองผู้วิจัยพบว่าเยาวชนกลุ่ม
ตัวอย่างมีผลความตระหนักรู้อยู่ที่ระดับปานกลาง และมีผลระดับความรู้อยู่ที่ระดับน้อย ส่วนผลการวัดความ
ตระหนักรู้หลังการทดลอง พบว่าเยาวชนกลุ่มตัวอย่างมีผลความตระหนักรู้อยู่ที่ระดับมากท่ีสุด และมีผลระดับ
ความรู้อยู่ที่ระดับมาก สอดคล้องกับ Good (1973) ที่กล่าวว่า ความตระหนักรู้เป็นผลมาจากกระบวนการทาง
ปัญญา (Cognitive process) เมื่อบุคคลได้รับการกระตุ้นจากสิ่งเร้าหรือได้รับการสัมผัสจากสิ่งเร้าแล้วจะเกิด
การรับรู้ และเมื่อรับรู้ในขั้นต่อ ๆ ไป ก็จะเข้าใจในสิ่งเร้านั้น การเกิดความคิดรวบยอดและน าไปสู่การเรียนรู้ 
คือมีความรู้ในสิ่งนั้นและน าไปสู่การเกิดความตระหนักรู้ในที่สุด ซึ่งความรู้และความตระหนักรู้ต่างก็น าไปสู่การ
กระท าหรือการแสดงพฤติกรรมของบุคคลต่อสิ่งเร้านั้น ๆ การที่บุคคลจะเกิดความตระหนักรู้ขึ้นได้บุคคล
จะต้องมีความรู้มาก่อน เพราะฉะนั้นการที่จะสร้างความเข้มแข็งของอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมให้เกิดขึ้นได้ใน
จังหวัดล าพูน จ าเป็นต้องมีการสร้างแรงจูงใจในการศึกษาและเรียนรู้ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของบ้านเมือง
หรือท้องถิ่นนั้นๆ รวมถึงการให้ความรู้ควบคู่ไปพร้อมกับการสร้างความตระหนักรู้ในคุณค่าและความภาคภูมิใจ
ในวัฒนธรรมท้องถิ่นให้เกิดข้ึนกับเยาวชนในจังหวัดล าพูน 

 

 
 
ภาพที ่8 ผลงานการออกแบบเครื่องแต่งกายประจ าจังหวัดล าพูนของเยาวชนกลุ่มทดลอง โดยใช้แรงบันดาล

ใจจากผ้ายกล าพูน ในกิจกรรมครั้งที่ 8 ผ้ายกล าพูน จากคุ้มเจ้าสู่ชาวเมือง  
           (ท่ีมา : พีรณัฐ ทรงเกตุกุล, 2562) 

 
 
 
 



วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่  |  RAJABHAT CHIANG MAI RESEARCH JOURNAL 
ปีที่ 21 ฉบับที่ 1 มกราคม–เมษายน 2563 | Vol. 21 No. 1 January–April 2020 

 

                               

73 

4. ผลการเปรียบเทียบการใช้กิจกรรมละครส าหรับเยาวชนเพ่ือเสริมสร้างความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์
ความเป็นล าพูน พบว่า ค่าเฉลี่ยก่อนการทดลองของกลุ่มทดลอง มีระดับความตระหนักรู้อยู่ที่ 135.60 ซึ่งอยู่ใน
ระดับ “ปานกลาง” และหลังการทดลอง มีระดับความตระหนักรู้อยู่ที่ 173.65 ซึ่งอยู่ในระดับ “มากที่สุด” 
ตามล าดับ และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการทดลองของกลุ่มทดลอง มีค่าเท่ากับ 
18.79 และ 14.53 ตามล าดับ 

เมื่อเปรียบเทียบค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการทดลองใช้กิจกรรมละครส าหรับเยาวชนเพ่ือ
เสริมสร้างความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูนของกลุ่มทดลอง พบว่าค่าคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลอง
ใช้กิจกรรมละครส าหรับเยาวชนสูงกว่าก่อนการทดลองใช้กิจกรรมละครส าหรับเยาวชน อย่างมี นัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับผลการวิจัยของ พรพรรณ ผิวผาย (2561) ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง กิจกรรมละคร
สร้างสรรค์พัฒนาทักษะชีวิตการตระหนักรู้ในตนของเด็กเร่ร่อน ศูนย์เด็กก่อสร้างนานาชาติ มูลนิธิสร้างสรรค์
เด็ก โดยมีวัตถุประสงค์ในการสร้างกิจกรรมละครสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะชีวิตการตระหนักรู้ในตนของเด็ก
เร่ร่อน ศูนย์เด็กก่อสร้างนานาชาติ มูลนิธิสร้างสรรค์เด็ก โดยท าการออกแบบแผนกิจกรรมละครสร้างสรรค์ตาม
รูปแบบทฤษฎีการเรียนรู้ 8 ขั้นตอนของกาเย่ กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กเร่ร่อน ศูนย์เด็กก่อสร้างนานาชาติ มูลนิธิ
สร้างสรรค์เด็ก จ านวน 11 คน อายุ 8-15 ปี ผลการวิจัยพบว่า การใช้แบบทดสอบวัดความรู้สึกการเห็นคุณค่า
ในตนเอง (Rubin self esteem scale) มีเกณฑ์คะแนนการเห็นคุณค่าในตนเองอยู่ในระดับสูง และผลการใช้
กิจกรรมละครสร้างสรรค์พัฒนาทักษะชีวิตการตระหนักรู้ในตน จากแบบวัดทักษะชีวิตการตระหนักรู้ในตน มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.41 ซึ่งอยู่ในระดับสูง 

 

 
 
ภาพที ่9 การแสดงละครสั้นของเยาวชนกลุ่มทดลอง เพ่ือสรุปกิจกรรมครั้งสุดท้ายในกิจกรรมครั้งที่ 10 เรารัก(ษ์)

ล าพูน (ท่ีมา : พีรณัฐ ทรงเกตุกุล, 2562) 
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บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 จากการวิจัยสรุปได้ว่า อัตลักษณ์ที่บ่งบอกความเป็นล าพูน มีทั้งหมด 4 ด้าน ได้แก่ ด้านบุคคลใน
ประวัติศาสตร์ “พระนางจามเทวี” ด้านสถานที่ส าคัญ “วัดพระธาตุหริภุญชัย” ด้านวัฒนธรรมประเพณี “ตาน
สลากย้อม” ด้านศิลปหัตถกรรม “ผ้ายกล าพูน” โดยรูปแบบกิจกรรมละครส าหรับเยาวชนเพื่อเสริมสร้างความ
ตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูน อาศัยหลักการทางด้านกิจกรรมละครสร้างสรรค์ (Creative drama) 
และกิจกรรมละครในการศึกษา (Drama in education) มีทั้งหมด 10 กิจกรรม ใช้เวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 
2 ครั้ง ครั้งละ 50 นาที  
ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
 1. ในการสัมภาษณ์เชิงลึกเพ่ือค้นหาอัตลักษณ์ความเป็นล าพูน ควรมีการเพ่ิมกลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่
หลากหลาย หรืออาจจะท าการสนทนากลุ่ม (Focus Group) กับผู้เชี่ยวชาญในหลายๆด้าน เพ่ือให้ได้มาซึ่ง
ข้อมูลอัตลักษณ์ความเป็นล าพูนที่มีความครอบคลุมและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
 2. การใช้สื่อประกอบและอุปกรณ์ในการท ากิจกรรมมีส่วนส าคัญต่อการกระตุ้นและเสริมสร้าง
แรงจูงใจให้แก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรม รวมถึงช่วยเพิ่มความน่าสนใจในเนื้อหาของกิจกรรมได้ 
 3. ควรมีการผลักดันหรือส่งเสริมรูปแบบกระบวนการเรียนการสอนประวัติศาสตร์รูปแบบใหม่ให้
เกิดขึ้นในจังหวัดล าพูน โดยใช้กิจกรรมละครส าหรับเยาวชนเพ่ือเสริมสร้างความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความ
เป็นล าพูน ซึ่งจะก่อให้เกิดคุณค่าและเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อความเข้มแข็งทางประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม 
ประเพณี และภูมิปัญญาของจังหวัดล าพูน 
ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในครั้งต่อไป 
 1. สามารถน าวิธีการด าเนินการวิจัยไปทดลองใช้เพ่ือสร้างเสริมความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ของแต่ละ
จังหวัดให้กับเยาวชน และควรมีการพัฒนาตัวกิจกรรมให้ทันสมัยและสอดคล้องกับความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมายอยู่เสมอ 
 2. สามารถน ากระบวนการวิจัยในครั้งนี้ไปพัฒนาเพ่ือบูรณาการต่อยอดเป็นหนึ่งในกิจกรรมของวิชา
หลักสูตรท้องถิ่นของจังหวัด และควรมีการท าการวิจัยเพื่อการยืนยันถึงประสิทธิภาพของการใช้งาน 
 3. ระยะเวลาในการด าเนินการทดลองครั้งนี้ใช้เพียง 10 สัปดาห์ ควรมีการเพ่ิมระยะเวลาในการ
ทดลองมากขึ้น เช่น 1 ภาคเรียน หรือ 1 ปีการศึกษา อาจส่งผลต่อความตระหนักรู้ที่ชัดเจนมากข้ึน 

 
องค์ความรู้ใหม่และผลที่เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิน่ 

 หลังจากที่ผู้วิจัยได้ท าพัฒนาและทดลองใช้กิจกรรมละครส าหรับเยาวชนเพ่ือเสริมสร้างความตระหนัก
รู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูน ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงต่อเยาวชนและจังหวัดล าพูนในเบื้องต้น ดังนี้ 
 1. เกิดการตระหนักรู้และการเห็นคุณค่าในตนเองที่มีต่ออัตลักษณ์ความเป็นล าพูน เกิดความ
ภาคภูมิใจใน ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่น ผ่านการเรียนรู้และการบูรณาการโดย
ใช้กิจกรรมละคร 
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 จากผลการทดลองพบว่า ระดับความตระหนักรู้หลังการทดลองของเยาวชนกลุ่มทดลองอยู่ในระดับที่
สูงขึ้น เกิดการแสดงออกในเชิงสร้างสรรค์ในระหว่างและหลังจากการท ากิจกรรม แสดงให้เห็นว่าการส่งเสริม
ให้บุคคลได้เกิดตระหนักในการมีจิตส านึกส่วนตัวและจิตส านึกส่วนรวมในระดับสังคม ที่เกิดจากการนิยามว่า
ตัวเองคือใคร มีความเป็นมาอย่างไร และแสดงออกอย่างไร เป็นพ้ืนฐานส าคัญของการให้บุคคลได้เห็นคุณค่า
ความส าคัญของตนเอง ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นในการสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่เยาวชนในยุคสมัยของเทคโนโลยีที่มีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วดังเช่นในปัจจุบัน 
 2. เกิดการตื่นตัวในการบูรณาการและการพัฒนารายวิชาประวัติศาสตร์ท้องถิ่น โดยใช้กิจกรรมละคร
ส าหรับเยาวชนเพ่ือการเสริมสร้างความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูน ที่สามารถตอบสนองต่อ
นโยบายยุทธศาสตร์แผนพัฒนาจังหวัดล าพูน ปี พ.ศ. 2560-พ.ศ. 2564 ในด้านการส่งเสริมความเข้มแข็งและ
ความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม และสอดคล้องกับตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน ปีพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม และกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ รายวิชานาฏศิลป์ 
 ผู้วิจัยพบว่า การที่จะสร้างความเข้มแข็งของอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมให้เกิดขึ้นได้ในจังหวัดล าพูน 
จ าเป็นต้องมีการสร้างแรงจูงใจในการศึกษาและเรียนรู้ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของบ้านเมืองหรือท้องถิ่นนั้น 
ๆ รวมถึงการสร้างความตระหนักรู้ในคุณค่าและความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมท้องถิ่นให้เกิดขึ้นกับเยาวชนใน
จังหวัดล าพูน สอดคล้องกับทัศนะของ บารเมศ วรรณสัย (16 ตุลาคม 2561, การสื่อสารส่วนบุคคล)           
รองประธานสภาวัฒนธรรมจังหวัดล าพูน และ ดวงแก้ว เทพสุวรรณ (10 ตุลาคม 2561 , การสื่อสารส่วน
บุคคล) ครูช านาญการ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ โรงเรียนแม่ทาวิทยาคม จังหวัดล าพูน ที่กล่าวตรงกันว่า การ
เปิดโอกาสให้เด็กและเยาวชนได้มีกิจกรรมการแสดงออกทางวัฒนธรรมที่เหมาะสมจะท าให้เยาวชนเกิด
กระบวนการเรียนรู้ และสามารถเกิดเป็นความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของจังหวัดล าพูนได้เป็น
อย่างดี หลังจากการทดลองใช้กิจกรรมละครส าหรับเยาวชน ครั้งที่ 10 สิ้นสุดลง สุจิลา คติศิริกุญชร รอง
ผู้อ านวยการโรงเรียนแม่ทาวิทยาคม ได้แสดงความคิดเห็นต่อการท ากิจกรรมของเยาวชนกลุ่มทดลองว่า “เป็น
กิจกรรมที่เกิดประโยชน์ต่อการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี และประวัติศาสตร์ของจังหวัดล าพูน สมควรที่จะ
น าไปบูรณาการกับการเรียนรู้ในรายวิชาท้องถิ่นของจังหวัดล าพูน หรือกิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” 
 3. ได้ข้อมูลด้านอัตลักษณ์ที่โดดเด่นและมีความเฉพาะตัวของจังหวัดล าพูน ซึ่งสามารถน าข้อมูลไปใช้
ประโยชน์ในการต่อยอดงานวิจัยและพัฒนาจังหวัดล าพูนได้อย่างต่อเนื่อง  
 จากผลการสัมภาษณ์เชิงลึกเพ่ือหาอัตลักษณ์ความเป็นล าพูนกับผู้เชี่ยวชาญในด้านต่าง ๆ ของจังหวัด
ล าพูน ผู้วิจัยพบว่าอัตลักษณ์ความเป็นล าพูน ทั้ง 4 ด้าน อันได้แก่ 1) ด้านบุคคลในประวัติศาสตร์ คือ พระนาง
จามเทวี 2) ด้านสถานที่ส าคัญ คือ วัดพระธาตุหริภุญชัย 3) ด้านวัฒนธรรมและประเพณี คือ ประเพณีตาน
สลากย้อม 4) ด้านศิลปะและหัตถกรรม คือ ผ้ายกล าพูน ซึ่งนอกจากอัตลักษณ์ความเป็นล าพูนทั้ง 4 ด้านนี้แล้ว 
ยังมีอัตลักษณ์ที่น่าสนใจของจังหวัดล าพูนที่ได้จากการท ากิจกรรมกับเยาวชนกลุ่มทดลอง คือ งานแกะสลักไม้
อ าเภอแม่ทา ที่มีชื่อเสียงและส่งออกไปจ าหน่ายทั่วโลก ซึ่งควรได้รับการรวบรวมเป็นองค์ความรู้อย่างจริงจัง 
เพ่ือส่งเสริมและอนุรักษ์อัตลักษณ์ที่ส าคัญของจังหวัดล าพูน 
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 4. เกิดกลุ่มเยาวชนที่สนใจและมีความกระตือรือร้นในการอนุรักษ์ หวงแหน และมีส่วนร่วมกับ
กิจกรรมทางวัฒนธรรมของจังหวัดล าพูน หลังจากการทดลองใช้กิจกรรมละครส าหรับเยาวชนเพ่ือเสริมสร้าง
ความตระหนักรู้ในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูน ส่งผลให้เกิดการรวมกลุ่มของเยาวชนที่เคยเข้าร่วมกิจกรรมในการ
วิจัย รวมทั้งการชักชวนเยาวชนจากโรงเรียนอื่น ๆ ในจังหวัด มารวมกลุ่มในรูปแบบของจิตอาสา ดังทัศนะของ 
บัวผิน คอนนอลลี่ (4 ธันวาคม 2562, การสื่อสารส่วนบุคคล) คณะกรรมการมูลนิธิพุทธนครธรรมพระนางเจ้า
จามเทวี กล่าวถึงการที่เยาวชนจิตอาสาจังหวัดล าพูนเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมงานฉลองสมโภชพระมหา
เจดีย์ชัยยะมงคลว่า “รู้สึกปลื้มใจ ที่งานครั้งนี้มีเยาวชนรุ่นใหม่ของจังหวัดล าพูนให้ความสนใจในกิจกรรมงาน
พระพุทธศาสนา ได้เห็นความร่วมมือร่วมใจของคนล าพูนและเด็ก ๆ ที่มาช่วยงาน กิจกรรมงานวิจัยในครั้งนี้ 
สามารถจุดประกายให้คนล าพูนได้ตระหนักเห็นถึงความส าคัญของวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงาม หวังว่าในอนาคต
ทางมูลนิธิฯจะได้มีโอกาสสนับสนุนกิจกรรมดี ๆ เช่นนี้อีก” สอดคล้องกับความคิดเห็นของเยาวชนที่ได้เข้าร่วม
กิจกรรมในงานวิจัยและมีจิตอาสามาร่วมงานฉลองสมโภชฯ ว่า “พอได้ทราบจากอาจารย์ประจ าวิชาว่าจะมี
การมาทดลองท าการวิจัยเกี่ยวกับล าพูน โดยพ่ีๆจากกรุงเทพ ก็รู้สึกแปลกใจว่าท าไมคนกรุงเทพถึงมาสนใจ
อะไรเกี่ยวกับล าพูน เมื่อได้มาท ากิจกรรมก็รู้สึกได้ถึงความตั้งใจจริงของพ่ี ๆ ท าให้คิดได้ว่าแล้วท าไมตัวเราเองที่
เป็นคนล าพูน ยังไม่เคยรู้สึกรักและรู้จักล าพูนได้เท่าพ่ี  ๆ เลย ตั้งใจว่าจะเรียนรู้และดูแลรักษาสิ่งดี  ๆ               
ของจังหวัดล าพูนให้ได้ดีกว่านี้ ขอบคุณที่ให้โอกาสผมและเพ่ือนๆได้มาร่วมกิจกรรมในครั้งนี้” แสดงให้เห็นว่า 
การที่ผู้ใหญ่หรือคนในจังหวัดได้เปิดโอกาสให้เยาวชนได้เข้ามามีส่วนร่วมกับกิจกรรมทางวัฒนธรรมหรือ
กิจกรรมต่าง ๆ ก่อให้เกิดการตื่นตัว มีความกระตือรือร้นที่จะอนุรักษ์ หวงแหน และอยากร่วมสืบทอดอัต
ลักษณ์ทางวัฒนธรรม จะท าให้เยาวชนรวมถึงคนทั่วไปในจังหวัดล าพูนได้เกิดความตระหนักถึงความส าคัญของ
การได้เป็นส่วนหนึ่งและมีความภาคภูมิใจในอัตลักษณ์ความเป็นล าพูน 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ1) สังเคราะห์องค์ประกอบตัวบ่งชี้คุณภาพชีวิตของนักศึกษา

ระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน 2) วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันคุณภาพชีวิตของนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ นักศึกษาระดับอุมศึกษา
มหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน ปีการศึกษา 2561 จ านวน 1,442 คน ซึ่งมาจากการสุ่มแบบหลายขั้นตอน 
(Multi stage random sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดคุณภาพชีวิตนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน เป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 33 ข้อ มีค่า
ความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.963 และสถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล คือ การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส ารวจ  ใช้การหมุน
แกนด้วยวิธีอิควอแมกซ์ ประมาณค่าด้วยเทคนิคการสกัดองค์ประกอบ และการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิง
ยืนยัน ผลการวิจัยพบว่า 1) คุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน
ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ คือ ความพอใจต่อการให้บริการ การท าประโยชน์เพ่ือสั งคม ความสัมพันธ์ทาง
สังคม การเรียน ความเครียด และกิจกรรมนันทนาการ โดยแต่ละองค์ประกอบสามารถอธิบายความแปรปรวน
ของตัวแปรทั้งหมด ได้ร้อยละ 71.177 จากตัวแปร 33 ตัวแปร ที่มีค่าถ่วงน้ าหนักองค์ประกอบอยู่ระหว่าง 
0.573 – 0.848 2) องค์ประกอบเชิงยืนยันคุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือ
ตอนบน มีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยมีค่าไคก าลังสอง (𝜒2) เท่ากับ 10.133 (p-value = 

06 
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0.256) มีค่า RMSEA เท่ากับ 0.014 มีค่า CFI เท่ากับ 1.000 มีค่า TLI เท่ากับ 0.999 และค่า SRMR เท่ากับ 
0.007 

 

ค าส าคัญ: การวิเคราะห์องค์ประกอบ คุณภาพชีวิต  นักศึกษาระดับอุดมศึกษา 
 

Abstract 
The purposes of this research were 1) to synthesis of quality of life indicators of 

undergraduate students in upper northern universities and 2) to examine the Confirmatory 
Factor Analysis (CFA) in the quality of life of undergraduate students in the universities.  
The sample consisted the 1,442 undergraduate students who were studying in upper 
northern universities in academic year 2018. Subjects were recruited by Multi-Stage Random 
Samplings. The research instrument was the five point rating scales self-response 
questionnaire of quality of life of undergraduate students in the upper northern universities 
which was consists 33 items and yield for 0.963 of its validity. The data was analyzed by 
using an Exploratory Factory Analysis (EFA) by Equamax with Principle Component Analysis 
(PCA) and Confirmatory Factor Analysis. The study revealed that 1) the level of 6 factors of 
the quality of life of undergraduate students in those universities which were university 
service satisfactions, social services, social lives, study life styles, anxiety feelings and leisure 
activities.  Each factor was described by the variance of 71.77% from 33 items and the factor 
loading had shown 0.573 to 0.848. Also, 2) The CFA results was fit with the empirical data 
with Chi-square (𝜒2) = 10.133 (p-value = 0.256), RMSEA = 0.014, CFI = 1.000. TFL = 0.999 and 
SRMR = 0.007. 
 

Keywords: Factor analysis, Quality of life, Undergraduate students 

 
 
 
 
 
 
 
 



วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่  |  RAJABHAT CHIANG MAI RESEARCH JOURNAL 
ปีที่ 21 ฉบับที่ 1 มกราคม–เมษายน 2563 | Vol. 21 No. 1 January–April 2020 

 

                               

80 

บทน า 
การศึกษาเป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของประเทศ สถาบันอุดมศึกษาจึงมีหน้าที่

ในการอบรมด้านวิชาการให้กับเยาวชนของชาติ หรือที่เราเรียกว่า นิสิต นักศึกษา ดังนั้นการผลิตนักศึกษาที่มี
คุณภาพจึงเป็นภารกิจที่ยิ่งใหญ่ของสถาบันอุดมศึกษา (รชตะ จันทร์น้อย, 2547) โดยเฉพาะการพัฒนาคนซึ่ง
เป็นทรัพยากรมนุษย์ การพัฒนาคนให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี คือ “การศึกษา” เพราะการศึกษาเป็นการลงทุน
รูปแบบหนึ่งที่จะท าให้คนในสังคมมีคุณภาพชีวิตที่ดีมากขึ้น และการศึกษาเป็นบ่อเกิดแห่งความรู้ เป็น
เครื่องมือในการหล่อหลอมบ่มเพาะให้คนมีความรู้ มีความสามารถ และเป็นทุนทางสังคม จะเห็นได้จากดัชนีชี้
วัดความเจริญรุ่งเรืองของแต่ละประเทศจะขึ้นอยู่กับ “ปัญญา” ของคนในชาตินั้นๆ จึงส่งผลให้ “การศึกษา”  
มีความส าคัญมากท่ีสุดในการก าหนดอนาคตของประเทศ (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 2541) 

นักศึกษาที่ส าเร็จการศึกษาระดับอุดมศึกษาจะเป็นบุคลากรที่มีคุณภาพได้นั้นต้องเป็นบุคคลที่มี
คุณภาพชีวิตที่ดี จากการทบทวนงานวิจัยของ สุชีรา ภัทรายุตวรรตน์ (2548) ได้ศึกษาการพัฒนาแบบประเมิน
คุณภาพชีวิตไทยแบบรูปภาพ โดยพัฒนาเครื่องมือประเมินคุณภาพชีวิตตามความหมายขององค์การอนามัย
โลก 6 องค์ประกอบ ได้แก่ ด้านร่างกาย ความนึกคิด อารมณ์ สังคม เศรษฐกิจ และความภาคภูมิใจในตนเอง 
เมื่อวิเคราะห์องค์ประกอบคุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา จากงานวิจัยของเมธี กลมดวง ( 2550) 
พบว่า องค์ประกอบคุณภาพชีวิตของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม มีองค์ประกอบที่ชัดเจน  7 
องค์ประกอบ ได้แก่ ด้านสวัสดิการทางสังคม ด้านกระบวนการพัฒนาผู้เรียน ด้านความสะดวกและปลอดภัย
ของที่อยู่อาศัย ด้านการส่งเสริมความผูกพันกับบุคคลอ่ืน ด้านสาธารณูปโภคและสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ของ
มหาวิทยาลัย ด้านสวัสดิการสุขภาพและบริการแนะแนวของมหาวิทยาลัย และการเสริมสร้างมนุษยสัมพันธ์
ของผู้เรียน แตกต่างกับรชตะ จันทธ์น้อย (2547) ศึกษาองค์ประกอบคุณภาพชีวิตนักศึกษามหาวิทยาลัยราช
ภัฏในเขตกรุงเทพมหานคร มีองค์ประกอบที่ชัดเจน 8 องค์ประกอบ ได้แก่ ด้านการเรียน ด้านที่อยู่อาศัย ด้าน
บริการที่ ได้ รับ จากมหาวิท ยาลั ย  ด้ านอารมณ์ และจิ ต ใจ  ด้ านสั งคมและเศรษฐกิ จ  ด้ านสั งคม  
ด้านความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน และด้านคุณธรรม เช่นเดียวกับสุพจน์ แฉล้มเขตต์ (2546) พบว่า องค์ประกอบ
คุณภาพชีวิตในโรงเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในจังหวัดสมุทรปราการ  
มีองค์ประกอบที่ชัดเจน 5 องค์ประกอบ ได้แก่ ความพึงพอใจต่อครู ความคาดหวังต่อครู ภาพพจน์ของ
โรงเรียน ความพร้อมของโรงเรียน และความมุ่งมั่นในการท างาน และเบญจวรรณ หอมหวล (2546) พบว่า  
ได้ท าการศึกษาองค์ประกอบคุณภาพชิวิตในโรงเรียนของนักเรียนโรงเรียนสังกัดกองการศึกษาสงเคราะห์  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีองค์ประกอบที่ชัดเจน 9 องค์ประกอบ ได้แก่ ด้านการเรียน ด้านความพอใจ 
ในโรงเรียน ด้านความพอใจในสภาพความเป็นอยู่ ด้านความเครียด ด้านสัมพันธภาพทางสังคม ด้านความรู้สึก
ต่อตนเอง ด้านบูรณาการทางสังคม ด้านนันทนาการ และด้านสุขภาพ  

จากการศึกษาองค์ประกอบของคุณภาพชีวิตของนักศึกษาที่ผ่านมายังไม่แน่ชัด ผู้ วิจัยจึงสนใจที่จะ
ศึกษาองค์ประกอบตัวบ่งชี้คุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน โดยน า
แนวคิดการขับเคลื่อนประเทศไปสู่ Thailand economy 4.0 ที่มีประเด็นการสร้างคนรุ่นใหม่ให้มีศักยภาพ 
และมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นได้อย่างเหมาะสมทันต่อการเปลี่ยนแปลง ซึ่งผลการวิจัยจะเป็นข้อมูลในในการส่งเสริม
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และพัฒนาทั้งในด้านบริหาร วิชาการ และกิจกรรมนักศึกษาของมหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน ให้สอดคล้อง
กับความต้องการของนักศึกษา ซึ่งจะส่งผลให้นักศึกษามีคุณภาพชีวิตที่ดีระหว่างศึกษา และส าเร็จเป็นบัณฑิต 
ที่มีคุณภาพ สร้างประโยชน์ในแก่ชุมชนท้องถิ่น สังคมและประเทศชาติต่อไป  

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1) เพ่ือสังเคราะห์องค์ประกอบตัวบ่งชี้คุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัย
ภาคเหนือตอนบน  
 2) เพ่ือวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันคุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัย
ภาคเหนือตอนบน 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 

ในการศึกษาองค์ประกอบคุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน 
โดยการสังเคราะห์ตัวบ่งชี้คุณภาพชีวิตของนักศึกษาทั้ง 33 ตัว (X1 – X33) จากทฤษฎีและงานวิจัย แล้วน าตัว
บ่งชี้ทั้งหมดมาค้นหาองค์ประกอบ และตรวจสอบความสอดคล้องขององค์ประกอบกับข้อมูลเชิงประจักษ์โดย
ใช้เกณฑ์การพิจารณาความสอดคล้องของโมเดลการวัดและข้อมูลเชิงประจักษ์ขององค์ประกอบเชิงยืนยัน
คุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน จ านวน 25 
สถาบันใน 8 จังหวัดอันได้แก่ จังหวัดเชียงใหม่ เชียงราย แม่ฮ่องสอน พะเยา ล าพูน ล าปาง แพร่ และน่าน ที่อยู่ใน
ความดูแลของเครือข่ายการวิจัยภาคเหนือตอนบน โดยก าหนดขนาดตัวอย่างให้สอดคล้องกับการวิเคราะห์
องค์ประกอบเชิ งส ารวจ (Exploratory factor analysis: EFA) และการวิ เคราะห์ องค์ประกอบเชิ งยืนยัน 
(Confirmatory factor analysis) ใช้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 20 รายต่อตัวแปรในการวิจัยหนึ่งตัวแปร (สุนทรพจน์ 
ด ารงค์พานิช, 2552) ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วยตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยทั้งหมด 33 ตัวแปร ดังนั้นขนาดของ
กลุ่มตัวอย่างที่ เหมาะสมควรมีอย่างน้อย 660 ราย เลือกตัวอย่างโดยวิธีสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi stage 
random sampling) ครอบคลุมมหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน เนื่องจากได้รับความอนุเคราะห์จากมหาวิทยาลัย
ในเครือข่ายการวิจัยภาคเหนือตนบนเป็นอย่างมาก และผู้วิจัยได้ออกเก็บข้อมูลจากนักศึกษาในแต่ละมหาวิทยาลัย
ด้วยตนเอง จึงได้แบบสอบถามตอบกลับมา จ านวน 1,442 ฉบับ 
การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัย คือ “แบบวัดคุณภาพชีวิตนักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัย 
ภาคเหนือตอนบน” ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเอง แบบวัดที่ได้เป็นแบบวัดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ 
จ านวน 33 ข้อ โดยมีวิธีการสร้างและการพัฒนาเครื่องมือวิจัย ดังนี้ 
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1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับคุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา เพ่ือให้ทราบถึง
แนวคิด ทฤษฏี นิยาม และองค์ประกอบของคุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา โดยการรวบรวมข้อมูล 
จากกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงเป็นผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกับนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ได้แก่ นักศึกษาปัจจุบัน 
คณาจารย์ ศิษย์เก่า ผู้ใช้บัณฑิต แต่ละสาขา ผู้ทรงคุณวุฒิแต่ละสาขา และผู้ปกครอง เพ่ือให้ข้อมูลในลักษณะ
ปลายเปิด 

2. เขียนนิยามศัพท์เกี่ยวกับคุณภาพชีวิตของนักศึกษา และสร้างข้อค าถามที่สอดคล้องกับนิยามศัพท์
เพ่ือน าไปใช้วัดคุณภาพชีวิตของนักศึกษา 

3. น าแบบวัดคุณภาพชีวิตที่สร้างเสร็จแล้วให้ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการวัดผลและวิจัย จ าวน 4 ท่าน
เป็นผู้พิจารณาความสอดคล้องของข้อค าถามกับนิยามศัพท์ในแต่ละด้าน เพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of 
Item objective congruence: IOC) ระหว่างข้อค าถามกับนิยามเชิงปฏิบัติการ โดยข้อค าถามทั้งหมดมีค่าดัชนี
ความสอดคล้องระหว่าง 0.75 - 1.00 หลังจากนั้นผู้วิจัยปรับปรุงข้อความในแบบวัดตามข้อเสนอแนะของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือให้เครื่องมือมีคุณภาพที่มากยิ่งขึ้น 

4. น าแบบวัดคุณภาพชีวิตของนักศึกษาที่ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้ว ไปทดลองใช้กับนักศึกษาที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่างจริง จ านวน 392 คน เพ่ือวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกของข้อค าถามเป็นรายข้อโดยการวิเคราะห์ค่า
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อกับคะแนนรวม (Item-total correlation) ได้ค่าอ านาจจ าแนกของข้อค าถาม 0.50 – 0.76 
และค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดคุณภาพชีวิตของนักศึกษาด้วยการหาค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่า (Alpha coefficient) 
ของครอนบัค (Cronbach) เท่ากับ 0.967 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยด าเนินการจัดท าข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการเก็บแบบวัดกับกลุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์
ข้อมูล ดังนี้ 

1. วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส ารวจ (Exploratory factor analysis: EFA) ทดสอบว่าเมทริกซ์สหสัมพันธ์
ของตัวแปรสังเกตได้เป็นเมทริกซ์เอกลักษณ์หรือไม่ด้วยค่า Bartlett’s test of Sphericity และค่าดัชนี Kaiser-
Meyer-Olkin measure of sampling adequacy: KMO มี ค่ า เข้ าใกล้ หนึ่ งและมากกว่ า 0 .5  วิ เคราะห์
องค์ประกอบด้วยเทคนิคการสกัดองค์ประกอบ (Principal component analysis: PCA) โดยการตัดสินจ านวน
องค์ประกอบ ใช้เกณฑ์ค่าไอเกน (Eigen value) มากกว่า 1 ร้อยละของความแปรปรวนสะสม 60 ขึ้นไป (นงลักษณ์ 
วิรัชชัย, 2542) หากการตีความองค์ประกอบไม่ชัดเจน ผู้วิจัยเลือกใช้วิธีหมุนแกนองค์ประกอบแบบตั้งฉากแบบ
อิควอแมกซ์ (Equamax rotation) เพ่ือท าให้ความแปรปรวนของค่าน้ าหนักภายในตัวแปรเดียวกันมีค่ามากที่สุด 

2. วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory factor analysis: CFA) เพ่ือตรวจสอบความกลมกลืน
ของโมเดลโครงสร้างคุณภาพชีวิตของนักศึกษาตามองค์ประกอบกับข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยมีการประมาณ
ค่าพารามิ เตอร์ด้ วยวิธีการประมาณค่ าความเป็ นไปได้สู งสุด (Maximum likelihood) ซึ่ งพิ จารณาจาก 
ค่าไคก าลังสองที่ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ มีความกลมกลืน ค่าดัชนีวัด (CFI) และค่าดัชนีวัดความกลมกลืนที่ปรับแก้
แล้ว (TLI) มากกว่า 0.95 ขึ้นไป มีค่าดัชนีรากท่ีสองของค่าเฉลี่ยก าลังสองของส่วนเหลือมาตรฐาน (SRMR) และ 
ค่าดัชนีรากที่สองของค่าเฉลี่ยความคลาดเคลื่อนก าลังสองของการประมาณค่า  (RMSEA) น้อยกว่า 0.05 
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(สุนทรพจน์ ด ารงค์พานิช, 2552) ในการพิจารณาความเหมาะสมของตัวแปรสังเกตได้เป็นการตรวจความตรงตาม
โครงสร้าง (Construct validity) สามารถพิจารณาค่าความเที่ ยงรวมของแต่ละตัวแปรแฝง (Construct / 
composite reliability: CR) ควรมีค่ามากกว่า 0.60 และค่าเฉลี่ยความแปรปรวนที่ถูกสกัดได้ (Average variance 
extracted) ควรมีค่ามากกกว่า 0.45 ขึ้นไป (Hair et al., 2010)  

 

ผลการวิจัย 

1. วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส ารวจคุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือ
ตอนบน ได้ผลการวิเคราะห์ดังนี้ 

1.1 ตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร โดยใช้สถิติ Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling 
Adequacy (KMO) และค่า Bartlett’s test of Sphericity เพ่ือใช้ในการวัดความเหมาะสมของข้อมูล แสดงดัง
ตารางที่ 1 
 
 ตารางที่  1 ผลการวิเคราะห์ค่า Kaiser-Meyer-Olkin measure of sampling adequacy (KMO หรือ 

MSA) และ ค่า Bartlett’s test of Sphericity ของการวิเคราะห์องค์ประกอบคุณภาพชีวิตของ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน 

ค่าสถิติ ผล 
ค่า Kaiser-Meyer-Olkin measure of sampling adequacy (KMO) 0.94 
Bartlett’s test of Sphericity     Chi-square 39270.00 
                                           df 528 
                                           Significance 0.000 
                                            n 1442 

 

 จากตารางที่ 1 พบว่า ตัวแปรสังเกตได้จ านวน 33 ตัวแปรที่น ามาใช้ในการวิเคราะห์องค์ประกอบ
คุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบนนั้นมีค่า Kaiser-Meyer-Olkin 
measure of sampling adequacy (KMO) เท่ากับ 0.94 ซึ่งมีค่ามากกว่า 0.50 แสดงว่า ตัวแปรมีความ 
สัมพันธ์กันขนาดที่เหมาะสมในการน าไปวิเคราะห์องค์ประกอบได้ และเมื่อทดสอบนัยส าคัญทางสถิติด้วย 
Bartlett’s test of Sphericity พบว่ามีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดงว่าเมทริกซ์สหสัมพันธ์ที่ได้นั้นไม่
เป็นเมทริกซ์เอกลักษณ์ ข้อมูลมีความเหมาะสมในการวิเคราะห์องค์ประกอบได้ 
 1.2 ผู้ วิจัย ได้ตรวจสอบความเหมาะสมของตัวแปรแต่ละตัว โดยใช้สถิติ  ค่ าความร่วมกัน 
(Communality) เพ่ือใช้ในการวัดความเหมาะสมของตัวแปรที่จะน ามาวิเคราะห์องค์ประกอบ พบว่า ตัวแปรที่
น ามาใช้ในการวิเคราะห์องค์ประกอบคุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือ
ตอนบนมีค่าความร่วมกันของตัวแปร (Communality) อยู่ระหว่าง 0.573 - 0.848 มีค่ามากกว่า 0.5 ทุกตัว  
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 1.3 ผู้วิจัยได้สกัดองค์ประกอบด้วยวิธีเน้นองค์ประกอบหลัก Principal component method และ
ท าการหมุนแกนองค์ประกอบแบบมุมฉาก (Orthogonal rotation) ด้วยวิธี อิควอแมกซ์ (Equamax 
method) ได้จ านวนองค์ประกอบ 6 องค์ประกอบที่มีค่าไอเกน (Eigen value) มากกว่า 1 แสดงดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 จ านวนองค์ประกอบ ค่าไอเกน ค่าร้อยละของความแปรปรวน และค่าร้อยละของความแปรปรวน

สะสมในแต่ละองค์ประกอบคุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือ
ตอนบนหลังการสกัดองค์ประกอบ 

องค์ประกอบ ค่าไอเกน 
ค่าร้อยละของ

ความแปรปรวน 

ค่าร้อยละของ
ความแปรปรวน

สะสม 
1 15.288 12.650 12.650 
2 2.076 12.526 25.175 
3 1.948 12.252 37.427 
4 1.589 11.828 49.255 
5 1.500 11.576 60.831 
6 1.088 10.346 71.177 

 

 จากตารางที่ 2 พบว่า ค่าไอเกนซึ่งเป็นผลบวกก าลังสองขององค์ประกอบของตัวแปรทั้ง 33 ตัว ในแต่
ละองค์ประกอบที่มีค่าไอเกนมากกว่า 1 ขึ้นไป ได้องค์ประกอบทั้งหมด 6 องค์ประกอบ ค่าร้อยละความ
แปรปรวนสะสมทั้ง 6 องค์ประกอบ มีค่าเท่ากับ 71.177 สามารถอธิบายได้ว่าองค์ประกอบคุณภาพชีวิตของ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ โดยองค์ประกอบทั้ง 
6 องค์ประกอบสามารถอธิบายร้อยละของความแปรปรวนทั้งหมดขององค์ประกอบคุณภาพชีวิตของนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบนได้ร้อยละ 71.177  
 1.4 พิจารณาค่าน้ าหนักองค์ประกอบว่าตัวแปรแต่ละตัวควรอยู่ในองค์ประกอบใด โดยใช้เกณฑ์การ
พิจารณาค่าน้ าหนักองค์ประกอบ (Factor Loading) ต้องมีค่ามากกว่า 0.30 แล้วจึงพิจารณาองค์ประกอบ
คัดเลือกเฉพาะตัวแปรที่มีน้ าหนักองค์ประกอบสูงสุดบนองค์ประกอบนั้น พิจารณาถึงจ านวนตัวแปรที่ร่วมกันชี้
วัดค่าความแปรปรวนของแต่ละองค์ประกอบตั้งแต่ 0.30 ขึ้นไป จากการสกัดองค์ประกอบท าให้ได้
องค์ประกอบคุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน จ านวน 6 
องค์ประกอบ ประกอบด้วยตัวแปรทั้งสิ้น 33 ตัวแปร แสดงดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3  ค่าน้ าหนักองค์ประกอบคุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน   
 ภายหลังการหมุนแบบมุมฉาก (Orthogonal rotation) ด้วยวิธีอิควอแมกซ์ (Equamax method) 

ตัวบ่งช้ี 
ค่าน้ าหนักองค์ประกอบ  

1 2  3  4  5  6  
X1. ความพอใจต่อระบบการให้บริการต่างๆ ของ
มหาวิทยาลยั 

0.746 0.063 0.209 0.257 0.218 0.254 

X2. ความพอใจต่อระบบรักษาความปลอดภัยของ
มหาวิทยาลยั 

0.704 0.232 0.187 0.227 0.249 0.175 

X3. อาคารพยาบาลของมหาวิทยาลัยมยีาและ
เวชภัณฑไ์ว้อ านวยความสะดวกให้นักศึกษาอย่าง
เพียงพอ 

0.688 0.264 0.104 0.228 0.223 0.175 

X4. โรงอาหารของมหาวิทยาลัยมคีวามสะอาด 
สะดวกสบาย อาหารอร่อยและมรีาคาถูก 

0.684 -0.055 0.238 0.136 0.193 0.220 

X5. ความพอใจท่ีมหาวิทยาลัยจัดหอพัก และสิ่ง
อ านวยความสะดวกในหอพัก 

0.630 0.291 0.241 0.201 0.136 0.171 

X6. เจ้าหน้าท่ีมหาวิทยาลัยมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีในการ
ให้บริการแก่นักศึกษา 

0.626 0.150 0.332 0.221 0.134 0.249 

X7. มหาวิทยาลัยมีภมูิทัศน์สวยงามและเพียงพอให้
นักศึกษาท ากิจกรรม 

0.603 0.178 0.269 0.204 0.173 0.186 

X8. เข้าร่วมกับกิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ของ
มหาวิทยาลยัทุกครั้ง 

0.090 0.806 0.170 0.268 0.238 0.180 

X9. เข้าร่วมกิจกรรมสร้างสรรค์ของคณะสม่ าเสมอ 0.128 0.783 0.169 0.234 0.203 0.265 
X10. ความพอใจในความเหมาะสมและเป็นประโยชน์
ของกิจกรรมในมหาวิทยาลัย 

0.226 0.774 0.232 0.239 0.197 0.181 

X11. เคยท ากิจกรรมเพื่อส่งเสรมิคุณธรรม จรยิธรรม 0.043 0.752 0.200 0.206 0.159 0.319 
X12. เคยท ากิจกรรมช่วยเหลือสังคม 0.179 0.552 0.437 0.162 0.147 0.158 
X13. มคีวามสัมพันธ์ที่ดีกับเพื่อนฝูง 0.290 0.161 0.787 0.191 0.150 0.179 
X14. ได้รับการเอาใจใสดู่แลและให้ก าลังใจจาก
ครอบครัว 

0.155 0.194 0.754 0.131 0.161 0.237 

X15. ร่วมท ากิจกรรมกับครอบครวัสม่ าเสมอ 0.192 0.255 0.698 0.209 0.138 0.265 
X16. ท ากิจกรรมต่างๆ เป็นกลุม่รว่มกับเพื่อน 
ในมหาวิทยาลัย 

0.273 0.297 0.697 0.201 0.130 0.249 

X17. มีอัธยาศัยด ี 0.252 0.247 0.533 0.196 0.448 0.044 
X18. ได้รับการช่วยเหลือจากอาจารย์ที่ปรึกษา
เกี่ยวกับการเรียนและการปรับตัวในมหาวิทยาลยัอย่าง
สม่ าเสมอ 

0.290 0.428 0.465 0.258 0.172 0.210 

X19. ขยันหมั่นเพียร อ่านหนังสือล่วงหน้าก่อนเข้า 0.118 0.348 0.052 0.773 0.124 0.192 
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ตัวบ่งช้ี 
ค่าน้ าหนักองค์ประกอบ  

1 2  3  4  5  6  
เรียน และทบทวนบทเรียนสม่ าเสมอ 
X20. ใช้เวลาว่างจากศึกษาค้นคว้าหาความรูเ้พิ่มเติม 0.089 0.330 0.025 0.764 0.173 0.202 
X21. แสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระในช้ันเรยีน 0.292 0.176 0.292 0.661 0.108 0.189 
X22. มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมที่ส่งเสรมิความรู้ทั้ง
กิจกรรมในหลักสตูรและนอกหลักสูตร 

0.247 0.275 0.190 0.647 0.204 0.161 

X23. รู้สึกพอใจกับผลการเรียนท่ีได้ 0.218 0.083 0.213 0.645 0.304 0.263 
X24. หลักสูตรมีการฝึกปฏิบัติงานช่วยเสริม
ประสบการณ์ทางวิชาชีพ 

0.251 0.080 0.334 0.615 0.081 0.098 

X25. ไม่คิดมากและกังวลใจจนนอนไม่หลับ 0.130 0.172 0.106 0.106 0.814 0.192 
X26. ไม่มีความกังวลใจตลอดเวลา 0.126 0.116 0.016 0.100 0.811 0.094 
X27. ไม่รูส้ึกหดหูส่ิ้นหวังบ่อยๆ 0.157 0.193 0.099 0.103 0.745 0.288 
X28. สามารถปรับตัวต่อภาวะเครยีดได้ด ี 0.182 0.089 0.230 0.220 0.739 0.259 
X29. รู้สึกว่าชีวิตมีคณุค่าและมีความหมาย 0.201 0.304 0.378 0.236 0.563 -0.007 
X30. เข้าร่วมกิจกรรมด้านศิลปะ ดนตรี และกีฬา 
ของมหาวิทยาลัยเป็นประจ า 

0.126 0.199 0.129 0.118 0.135 0.836 

X31. เข้าร่วมกิจกรรมออกก าลังกายและส่งเสริม
สุขภาพของมหาวิทยาลัยเป็นประจ า 

0.099 0.122 0.032 0.109 0.172 0.815 

X32. เข้าร่วมกิจกรรมด้านวิชาการ ศิลปวัฒนธรรม
และกิจกรรมด้านศาสนาส่งเสรมิการประพฤติตนของ
มหาวิทยาลยัเป็นประจ า 

0.278 0.241 0.235 0.273 0.084 0.685 

X33. ให้ความส าคัญกับเวลาในการพักผ่อนทีเ่พียงพอ 0.200 0.158 0.287 0.152 0.260 0.583 
Note : KMO = 0.940, Bartlett’s Test = 39,268, df=528, p=0.000 

 
จากตารางที่ 3 พบว่า องค์ประกอบที่ 1 มีจ านวนตัวแปรสูงสุด จ านวน 7 ตัวแปร และองค์ประกอบที่ 

6 มีจ านวนตัวแปรน้อยที่สุด จ านวน 4 ตัวแปร โดยรายละเอียดของแต่ละองค์ประกอบทั้ง 6 องค์ประกอบ
ได้แก่ 
 องค์ประกอบที่ 1 ได้แก่ ตัวแปรข้อที่ X1 – X7 รวม 7 ตัวแปร มีค่าน้ าหนักองค์ประกอบอยู่ระหว่าง 
0.603 – 0.746 เรียกชื่อองค์ประกอบนี้ว่า “ความพอใจต่อการให้บริการ (Service satisfaction: SER)” 
 องค์ประกอบที่ 2 ได้แก่ ตัวแปรข้อที่ X8 – X12 รวม 5 ตัวแปร มีค่าน้ าหนักองค์ประกอบอยู่ระหว่าง 
0.552 – 0.806 เรียกชื่อองค์ประกอบนี้ว่า “การท าประโยชน์เพื่อสังคม (Social benefits: BEN)” 
 องค์ประกอบที่ 3 ได้แก่ ตัวแปรข้อที่ X13 – X18 รวม 6 ตัวแปร มีค่าน้ าหนักองค์ประกอบอยู่
ระหว่าง 0.465 – 0.787 เรียกชื่อองค์ประกอบนี้ว่า “ความสัมพันธ์ทางสังคม (Social relations: REL)” 
 องค์ประกอบที่ 4 ได้แก่ ตัวแปรข้อที่ X19 – X24 รวม 6 ตัวแปร มีค่าน้ าหนักองค์ประกอบอยู่
ระหว่าง 0.615 – 0.773 เรียกชื่อองค์ประกอบนี้ว่า “การเรียน (Study: STU)” 
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 องค์ประกอบที่ 5 ได้แก่ ตัวแปรข้อที่ X25 – X29 รวม 5 ตัวแปร มีค่าน้ าหนักองค์ประกอบอยู่
ระหว่าง 0.563 – 0.814 เรียกชื่อองค์ประกอบนี้ว่า “ความเครียด (Strain: STR)” 
 องค์ประกอบที่ 6 ได้แก่ ตัวแปรข้อที่ X30 – X33 รวม 4 ตัวแปร มีค่าน้ าหนักองค์ประกอบอยู่
ระหว่าง 0.583 – 0.836 เรียกชื่อองค์ประกอบนี้ว่า “กิจกรรมนันทนาการ (Recreation: REC)” 
 2. วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory factor analysis) ขององค์ประกอบคุณภาพชีวิต
ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน ผู้วิจัยได้ท าการหาค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์ของ
คุณภาพชีวิตของนักศึกษา เพ่ือเป็นข้อมูลส าหรับการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันต่อไป ดังตารางที่ 4 
 
ตารางท่ี 4   ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ขององค์ประกอบคุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา

มหาวิทยาลัย ภาคเหนือตอนบน 
 SER BEN REL STU STR ACT 

SER 1.000      
BEN 0.649** 1.000     
REL 0.532** 0.563** 1.000    
STU 0.634** 0.701** 0.572** 1.000   
STR 0.646** 0.546** 0.550** 0.674** 1.000  
ACT 0.559** 0.591** 0.511** 0.585** 0.576** 1.000 

 **p<0.01 
 
 จากตารางที่ 4 พบว่า คุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน  
มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อยู่ระหว่าง 0.511 – 0.701 โดยทุกองค์ประกอบมีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดย การท าประโยชน์เพ่ือสังคม (BEN) กับ การเรียน (STU) มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
สูงสุดเท่ากับ 0.701 ส่วนความสัมพันธ์ทางสังคม (REL) กับ กิจกรรมนันทนาการ (REC) ค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ต่ าสุดเท่ากับ 0.511 
 ผู้วิจัยได้น าองค์ประกอบและตัวบ่งชี้มาท าการทดสอบความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ พบว่า 
โมเดลการวัดคุณภาพชีวิตของนักศึกษา ไม่มีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ผู้วิจัยจึงด าเนินการปรับ
โมเดลใหม่ ด้วยการลากเส้นความสัมพันธ์ระหว่างความคลาดเคลื่อนระหว่างองค์ประกอบ จนข้อมูลมีความ
สอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ดังตารางที่ 5 
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ตารางท่ี 5 ค่าดัชนีความสอดคล้องและดัชนีเปรียบเทียบของโมเดลการวัดคุณภาพชีวิตของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน 

ดัชนี เกณฑ์ ค่าสถิติในโมเดล 

𝜒2 ไม่มีนัยส ำคัญทำงสถิติ 10.133 (p-value = 0.256) 
มีค่ำ CFI  มำกกว่ำ 0.95 1.000 
มีค่ำ TLI  มำกกว่ำ 0.95 0.999 

มีค่ำ RMSEA  น้อยกว่ำ 0.05 0.014 
และค่ำ SRMR  น้อยกว่ำ 0.05 0.007 

  
จำกตำรำงที่ 5 ผลกำรตรวจสอบควำมสอดคล้องของโมเดลกำรวัดวัดคุณภำพชีวิตของนักศึกษำ

มหำวิทยำลัยภำคเหนือตอนบน พบว่ำ มีค่ำไคก ำลังสอง  (𝜒2) เท่ ำกับ 10.133 (p-value = 0.256)  
มีค่ำ RMSEA เท่ำกับ 0.014 มีค่ำ CFI เท่ำกับ 1.000 มีค่ำ TLI เท่ำกับ 0.999 และค่ำ SRMR เท่ำกับ 0.007 
เมื่อพิจำรณำตำมเกณฑ์ควำมสอดคล้อง พบว่ำ ค่ำไคก ำลังสองไม่มีนัยส ำคัญทำงสถิติ และดัชนีอ่ืนๆ ยังชี้ให้ 
เห็นว่ำโมเดลวัดคุณภำพชีวิตของนักศึกษำ มีควำมสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ แสดงให้เห็นว่ำ โมเดลกำร
วัดคุณภำพชีวิตของนักศึกษำมี 6 องค์ประกอบ ประกอบด้วย ควำมพอใจต่อกำรให้บริกำร กำรท ำประโยชน์ 
เพ่ือสังคม ควำมสัมพันธ์ทำงสังคม กำรเรียน ควำมเครียด และกิจกรรมนันทนำกำร ดังตำรำงที่ 6 

 
ตารางที่ 6 กำรวิเครำะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันของโมเดลกำรวัดคุณภำพชีวิตของนักศึกษำมหำวิทยำลัย

ภำคเหนือตอนบน 

องค์ประกอบ 
ค่าน ้าหนักองค์ประกอบ 

S.C S.E p-value R2 CR AVE 

ควำมพอใจต่อกำรให้บริกำร (SER) 0.780 0.012 0.000 0.609  
 

0.901 
 
 
 

 
0.605 

 
 

กำรท ำประโยชน์เพื่อสังคม (BEN) 0.836 0.010 0.000 0.699 

ควำมสัมพันธ์ทำงสังคม (REL) 0.682 0.015 0.000 0.465 

กำรเรียน (STU) 0.829 0.010 0.000 0.688 
ควำมเครียด (STR) 0.816 0.011 0.000 0.665 

กิจกรรมนันทนำกำร (ACT) 0.711 0.014 0.000 0.506 
𝜒2= 10.133 df = 8 p= 0.256 RMSEA = 0.014 CFI =1.000 TLI =0.999 SRMR =0.007 

 **p<0.01 
 
 จากตารางที่ 6 การวิเคราะห์องค์ประกอบมีค่าน้ าหนักองค์ประกอบของตัวแปรสังเกตได้ของตัวแปร
แฝงทุกตัวมีค่าเป็นบวก แตกต่างจากศูนย์อย่างมีนัยส าคัญ (p-value ) ที่ระดับ 0.01 ค่าความคลาดเคลื่อน
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มาตรฐาน (S.E) มีค่าอยู่ระหว่าง 0.010 – 0.015 ค่าน้ าหนักองค์ประกอบมาตรฐาน (S.C) มีค่าอยู่ระหว่าง 
0.682 – 0.836 ค่าความเที่ยงรวมของแต่ละตัวแปรแฝง (CR) มีค่าเท่ากับ 0.901 มีค่ามากกว่า 0.60  
ส่วนค่าเฉลี่ยความแปรปรวนที่ถูกสกัดได้ (AVE) มีค่าเท่ากับ 0.605 มีค่ามากกว่า 0.45 ดังนั้นตัวแปรสังเกตได้
ของโมเดลการวัดภาพรวมมีความเหมาะสมต่อการอธิบายคุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา
มหาวิทยาลัยภาพเหนือตอนบน และความเที่ยงตรงของการพยากรณ์ของตัวแปรสังเกตได้ (R2) ซึ่งอธิบายถึง
ความแปรปรวนร่วมของตัวแปรองค์ประกอบคุณภาพชีวิตของนักศึกษามีค่าอยู่ระหว่าง 0.465 – 0.699 โดย
องค์ประกอบการท าประโยชน์เพ่ือสังคมมีค่าน้ าหนักองค์ประกอบมาตรฐานสูงสุดเท่ากับ 0.836 มีความ
แปรปรวนร่วมกับคุณภาพชีวิตของนักศึกษาร้อยละ 69.9 รองลงมือคือ องค์ประกอบการเรียน มีค่าน้ าหนัก
องค์ประกอบมาตรฐานเท่ากับ 0.829 มีความแปรปรวนร่วมกับคุณภาพชีวิตของนักศึกษาร้อยละ 68.8 
องค์ประกอบความเครียด มีค่าน้ าหนักองค์ประกบมาตรฐานเท่ากับ 0.816 มีความแปรปรวนร่วมกับคุณภาพ
ชีวิตของนักศึกษาร้อยละ 66.5 องค์ประกอบความพอใจต่อการให้บริการ มีค่าน้ าหนักองค์ประกอบมาตรฐาน
เท่ากับ 0.780 มีความแปรปรวนร่วมกับคุณภาพชีวิตของนักศึกษาร้อยละ 60.9  องค์ประกอบกิจกรรม
นันทนาการ มีค่าน้ าหนักองค์ประกบมาตรฐานเท่ากับ 0.711 มีความแปรปรวนร่วมกับคุณภาพชีวิตของ
นักศึกษาร้อยละ 50.6 และองค์ประกอบความสัมพันธ์ทางสังคม มีค่าน้ าหนักองค์ประกอบมาตรฐานเท่ากับ 
0.682 มีความแปรปรวนร่วมกับคุณภาพชีวิตของนักศึกษาร้อยละ 46.5 ตามล าดับ ดังภาพที่ 1 

 
 

ภาพที่ 1 โมเดลองค์ประกอบเชิงยืนยันคุณภาพชีวิตของนักศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน 
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การอภิปรายผล 

1. องค์ประกอบคุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน มีจ านวน 
6 องค์ประกอบ ประกอบด้วย ความพอใจต่อการให้บริการ การท าประโยชน์เพื่อสังคม ความสัมพันธ์ทางสังคม  
การเรียน ความเครียด และกิจกรรมนันทนาการ โดยทั้ง 6 องค์ประกอบมีความสอดคล้องกับสุชีรา ภัทรา
ยุตวรรตน์ (2548) ได้ศึกษาแนวคิดคุณภาพชีวิตไทยแบบรูปภาพ และศึกษาองค์ประกอบคุณภาพชีวิตของ 
คนไทย แต่เนื่องจากปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคม วัฒนธรรม และเทคโนโลยีเปลี่ยนแปลงไปอย่าง
รวดเร็ว ย่อมจะมีความแตกต่างขององค์ประกอบ กล่าวคือ องค์ประกอบที่ 1 ความพอใจต่อการให้บริการ  
นั้นเป็นผลลัพธ์อันเกิดจากการให้บริการในด้านต่างๆ ของมหาวิทยาลัย ได้แก่ ระบบความรักษาความปลอดภัย 
อาคารพยาบาลและเวชภัณฑ์ โรงอาหารมีความสะอาด สะดวก รสชาติอร่อย และมีราคาถูก หอพักมีสิ่งอ านวย
ความสะดวก สอดคล้องกับกฤตพร ห้าวเจริญ (2555) ได้ศึกษาปัจจัยเชิงกายภาพของหอพักกับคุณภาพชีวิต
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ พบว่า ปัจจัยด้านการให้บริการให้ความส าคัญต่อการรักษาความ
ปลอดภัยของหอพัก สัดส่วนของที่พักอาศัย และสิ่งอ านวยความสะดวกส่วนกลางในหอพัก และทัศนียภาพ
บริเวณโดยรอบของหอพัก รวมถึงจุดให้บริการอินเทอร์เน็ตความเร็วสูงฟรีให้ครอบคลุมบริเวณพ้ืนที่หอพัก  
บุคลากรมีการบริการที่ดีต่อนักศึกษา และภูมิทัศน์ของมหาวิทยาลัย มีความสวยงาม และเพียงพอต่อการท า
กิจกรรมของนักศึกษา องค์ประกอบที่ 2 การท าประโยชน์เพ่ือสังคม คือ การเข้าร่วมกิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ 
กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมที่เป็นประโยชน์ กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม และกิจกรรมช่วยเหลือ
สังคมของมหาวิทยาลัย องค์ประกอบที่ 3 ความสัมพันธ์ทางสังคม นั้นเกิดจากการมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อเพ่ือน
ฝูงและได้ท างานร่วมกัน การดูแลเอาใจใส่ดูแลให้ก าลังใจจากครอบครัว  ได้ท ากิจกรรมร่วมกับครอบครัว  
มีอัธยาศัยที่ดีกับผู้อ่ืน และการได้รับการช่วยเหลือจากอาจารย์ที่ปรึกษาเกี่ยวกับการเรียนและการปรับตัวใน
มหาวิทยาลัย ซึ่งทั้ง 2 องค์ประกอบสอดคล้องกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตนักศึกษา รูปแบบการจัดกิจกรรมใน
สถาบันอุดมศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร ของสมชาย เบ็ญจวรรณ์ (2555) โดยเน้นการบูรณาการให้
นักศึกษาได้มีความรู้ มีคุณธรรม มีระเบียบวินัย มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและสิ่งแวดล้อม มุ่งเน้น
ให้นักศึกษามีทักษะการด าเนินชีวิตที่ดี และสามารถจัดการกับชีวิตของตนเอง ครอบครัว และชุมชนได้ 
องค์ประกอบที่ 4 การเรียน คือ ความขยันหมั่นเพียรอ่านหนังสือ การใช้เวลาว่างศึกษาหาความรู้เพ่ิม เติม  
การได้แสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน การมีส่วนร่วมในกิจกรรมของหลักสูตร ความพอใจของผลการเรียน และ
การได้ฝึกปฏิบัติงานจริงช่วยเสริมประสบการณ์ทางวิชาชีพ สอดคล้องงานวิจัยของขจี พงศธรวิบูลย์ (2556)  
ได้พัฒนาแบบวัดคุณลักษณะการเรียนรู้ตลอดชีวิตของนักศึกษาพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ 
มหาวิทยาลัยกรุงเทพมหานคร พบว่าคุณลักษณะการเรียนรู้ตลอดชีวิตประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 
ทักษะในการใช้คอมพิวเตอร์ ความเชื่อแรงจูงใจในการเรียนรู้ การมีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และ 
การหาโอกาสในการเรียนรู้ด้วยตนเอง องค์ประกอบที่ 5 ความเครียด เป็นผลมาจากความวิตกกังวลใจ
ตลอดเวลา ความรู้สึกหดหู่สิ้นหวัง ความสามารถในการปรับตัวต่อภาวะเครียด และความคิดต่อชีวิตที่มีคุณค่า
และมีความหมาย สอดคล้องงานวิจัยของ Ghaedi et al., (2010) ศึกษาถึงคุณภาพการใช้ชีวิตในควำมเครียด 
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และควำมวิตกกังวลของนักศึกษำในมหำวิทยำลัยอิหร่ำน พบว่ำ กลุ่มนักเรียนที่มีควำมควำมเครียดและควำม
วิตกกังวลมีคุณภำพชีวิตต่ ำกว่ำกลุ่มนักเรียนที่ไม่มีควำมเครียดและควำมวิตกกังวล  และองค์ประกอบที่ 6 
กิ จ ก รรมนั น ท น ำกำร  คื อ  กิ จ ก รรม ที่ ช่ ว ยส่ ง เส ริ ม  เพ่ิ ม เติ ม ค ว ำม รู้ ห รื อทั กษ ะขอ งนั กศึ กษ ำ  
ได้ผ่อนคลำย และแสดงควำมเป็นตัวตนของนักศึกษำ ได้แก่ กิจกรรมด้ำนศิลปะ ดนตรี กีฬำส่งเสริมกำรออก
ก ำลังกำยและสุขภำพ กิจกรรมด้ำนวิชำกำร ศิลปวัฒนธรรม กิจกรรมด้ำนศำสนำส่งเสริมกำรประพฤติตน และ
กำรให้ควำมส ำคัญต่อเวลำในกำรพักผ่อนหย่อนใจที่เพียงพอของนักศึกษำ สอดคล้องกับบทบำทของศิลปะที่มี
ต่อคุณภำพชีวิตของนักศึกษำมหำวิทยำลัยธรรมศำสตร์ ของกฤตพร ห้ำวเจริญ (2553) พบว่ำ นักศึกษำจะมี
ควำมพึงพอใจต่อคุณภำพชีวิตมำกและมีควำมคิดเห็นว่ำศิลปะมีส่วนช่วยในกำรพัฒนำคุณภำพชีวิต 

2. โมเดลกำรวัดองค์ประกอบเชิงยืนยันคุณภำพชีวิตของนักศึกษำระดับอุดมศึกษำมหำวิทยำลัย
ภำคเหนือตอนบน มีควำมสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรวิเครำะห์องค์ประกอบเชิง
ยืนยันเพ่ือตรวจสอบโมเดลกำรวัดของตัวแปรแฝงเพ่ือยืนยันโครงสร้ำงของโมเดลกำรวัดว่ำตัวแปรแฝงที่ผู้วิจัย
ท ำกำรศึกษำวัดมำจำกตัวแปรสังเกตได้ที่ก ำหนดไว้หรือไม่ รวมทั้งตรวจสอบควำมสัมพันธ์ของตัวแปรแฝงใน
โมเดลสมกำรโครงสร้ำงว่ำมีควำมสัมพันธ์เพียงพอที่จะน ำมำวิเครำะห์โมเดลสมกำรโครงสร้ำงหรือไม่  
 ซึ่งเป็นกำรตรวจสอบคุณสมบัติของตัวแปรสังเกตได้ว่ำสำมำรถเป็นตัวแทนที่แท้จริงขององค์ประกอบได้หรือไม่ 
(นงลักษณ์ วิรัชชัย, 2542) ทั้งนี้พบว่ำค่ำสถิติของตัวแปรสังเกตได้ทั้ง 6 ตัวแปร มีควำมเที่ยงตรงของกำร
พยำกรณ์ในระดับปำนกลำง (0.301-0.535) และค่ำควำมเที่ยงรวมของแต่ละตัวแปรแฝง (CR) มีค่ำเท่ำกับ 
0.901 มีค่ำมำกกว่ำ 0.60 ส่วนค่ำเฉลี่ยควำมแปรปรวนที่ถูกสกัดได้ (AVE) มีค่ำเท่ำกับ 0.605 มีค่ำมำกกว่ำ 
0.45 (Hair et al., 2010) ดังนั้นตัวแปรสังเกตได้ทั้ง 6 ตัวแปรของโมเดลกำรวัดภำพรวมมีควำมเหมำะสมต่อ
กำรอธิบำยคุณภำพชีวิตของนักศึกษำระดับอุดมศึกษำมหำวิทยำลัยภำคเหนือตอนบนด้วยเหตุนี้ผลกำร
วิเครำะห์ดังกล่ำวเป็นกำรยืนยันควำมเที่ยงตรงเชิงโครงสร้ำง (Construct validity) ทั้งนี้ เนื่องจำกกำร
วิเครำะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันเป็นเทคนิคและวิธีกำรตรวจสอบควำมเที่ยงตรงเชิงโครงสร้ำงที่ดีวิธีหนึ่ง ซึ่ง
ขั้นตอนที่ส ำคัญในกำรวิเครำะห์โมเดลเอ็มพลัสอีกขั้นตอนหนึ่งในกำรประเมินควำมถูกต้องของโมเดลหรือกำร
ตรวจสอบควำมเหมำะสมพอดีระหว่ำงข้อมูลเชิงประจักษ์กับโมเดล (สุนทรพจน์ ด ำรงค์พำนิช, 2552) จำกผล
กำรวิเครำะห์ที่แสดงข้ำงต้นจึงอำจกล่ำวได้ว่ำโมเดลกำรวิเครำะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันคุณภำพชีวิตของ
นักศึกษำมหำวิทยำลัยภำคเหนือตอนบนที่ผู้วิจัยพัฒนำขึ้น มีควำมสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ สำมำรถ
น ำไปใช้วัดคุณภำพชีวิตของนักศึกษำระดับอุดมศึกษำมหำวิทยำลัยภำคเหนือตอนบนได้ 

บทสรุป 

การวิจัยพบว่าคุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน  
ทั้ง 6 องค์ประกอบ มีความตรงเชิงโครงสร้าง โมเดลมีความกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง
สามารถน าผลการวิจัยไปเป็นแนวทางดังนี้ 

1. ผู้บริหารในระดับคณะ หรือมหาวิทยาลัยสามารถน าองค์ประกอบคุณภาพชีวิตของนักศึกษาไปใช้ 
เพ่ือศึกษาท าความเข้าใจนักศึกษา น าไปสู่การวางแผน ส่งเสริม และสนับสนุนที่เหมาะสมต่อไป 
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2. ผลการวิจัย ท าให้ทราบถึงองค์ประกอบคุณภาพชีวิตของนักศึกษาเพ่ือเป็นข้อมูลในการวางนโยบาย
และแผนงานส่งเสริมคุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน เพื่อพัฒนาและ
ส่งเสริมคุณภาพชีวิตของนักศึกษาในแต่ละมหาวิทยาลัยต่อไป 

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ควรมีการวิจัยรูปแบบการมีส่วนร่วมของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของ
นักศึกษาให้มีความเหมาะสม ตรงกับความต้องการของนักศึกษา 

2. ควรมีการศึกษาตัวแปรอ่ืนๆ ที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของนักศึกษาเพ่ิมเติม เพ่ือน ามาเป็นส่วนหนึ่ง
ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของนักศึกษาให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีเหมาะสมมากยิ่งขึ้น 

3. ควรมีการพัฒนารูปแบบ โปรแกรม กิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างคุณภาพชีวิตของนักศึกษาตาม
องค์ประกอบที่ศึกษาไว้ด้วยเทคนิคหรือวิธีการต่างๆ เพ่ือช่วยให้นักศึกษามีคุณภาพชีวิตที่ดีมากยิ่งข้ึน 
  

องค์ความรู้ใหม่และผลที่เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิน่ 

ประชากรที่มีคุณภาพนั้น เป็นผลจากคุณภาพชีวิตที่มีคุณภาพ การพัฒนาคุณภาพชีวิตของนักศึกษาให้
มีคุณภาพที่ดีเป็นสิ่งส าคัญ และควรพัฒนาในสิ่งที่ยังบกพร่องหรือล้าหลัง จากผลการวิจัยนั้น ผู้บริหาร
มหาวิทยาลัย หรือ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง สามารถน าองค์ประกอบคุณภาพชีวิตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา
มหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบน ไปใช้เพ่ือวิเคราะห์หาแนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของนักศึกษาใน
มหาวิทยาลัยหรือหน่วยงานของท่านให้มีประสิทธิภาพ เป็นแนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้สอดคล้องกับ
การเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วในปัจจุบันและอนาคตต่อไป  

  

กิตติกรรมประกาศ 
ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุนทรพจน์ ด ารงค์พานิช ประธานบริหารหลักสูตร  

รองศาสตราจารย์ ดร.เกียรติสุดา ศรีสุข กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่กรุณาให้ค าแนะน าตลอดจนปรับปรุง
แก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ด้วยความเอาใจใส่ ขอขอบพระคุณท่านผู้เชี่ยวชาญทั้ง 4 ท่าน ดร.สุรศักดิ์ เมาเทือก 
คุณอนงนาฎ ใบแสง คุณชุลีกร ใหม่เขียว และ ดร.วิโรจน์ ธรรมจินดา ที่สละเวลาอันมีค่าช่วยตรวจสอบความ
ถูกต้องของเครื่องมือส าหรับการวิจัย ขอขอบพระคุณนักศึกษามหาวิทยาลัยภาคเหนือตอนบนที่ให้ความร่วมมือ
ในการตอบแบบสอบถาม และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านที่ให้ก าลังใจในการศึกษา ขอขอบพระคุณทุกๆ ท่าน
ด้วยความจริงใจ 
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การพัฒนาคู่มือและนวัตกรรมภาษาอังกฤษเพ่ือเตรียมความพร้อมในการท างาน 
ด้านอุตสาหกรรมบริการสาขาการบริการการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียน 
ส าหรับนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพจอมทอง 
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บทคัดย่อ 
งานวิจัยเรื่อง การพัฒนาคู่มือและนวัตกรรมภาษาอังกฤษเพ่ือเตรียมความพร้อมในการท างานด้าน

อุตสาหกรรมบริการสาขาการบริการการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียนส าหรับนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ
จอมทองเป็นงานวิจัยโดยมีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือหาประสิทธิภาพคู่มือและนวัตกรรมภาษาอังกฤษ เพ่ือเตรียม
ความพร้อมในการท างานด้านอุตสาหกรรมบริการสาขาการบริการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียนส าหรับ
นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพจอมทอง  2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษของ
นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพจอมทองก่อนและหลังการเรียนด้วยนวัตกรรมภาษาอังกฤษเพ่ือเตรียมความพร้อม
ในการท างานด้านอุตสาหกรรมบริการสาขาการบริการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียน ประชากรคือ นักศึกษา
วิทยาลัยการอาชีพจอมทอง ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีที่ 2 จ านวน 29 คน ในภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2560 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แบบสอบถาม 2) บทเรียนที่ใช้ QR code และ 
แผนการจัดการเรียนรู้  3)  แบบทดสอบก่อนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติ
ดังนี้คือ  สถิติที่ใช้ในการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรม ค่าเฉลี่ย และ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   

ผลการวิจัยสรุปได้  ดังนี้  1) บทเรียนที่ใช้ QR code เพ่ือเตรียมความพร้อมในการท างานด้าน
อุตสาหกรรมบริการสาขาการบริการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียนส าหรับนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ
จอมทอง มีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.03/75.75 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 75/75  2) การเปรียบเทียบ
ความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนด้วยนวัตกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือ

07 
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เตรียมความพร้อมในการท างานด้านอุตสาหกรรมบริการสาขาการบริการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียน
ส าหรับนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพจอมทองพบว่า มีความก้าวหน้าในความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษ
สูงขึ้น 11.90 

 

ค าส าคัญ: คู่มือและนวัตกรรมภาษาอังกฤษ   เตรียมความพร้อมในการท างาน  อุตสาหกรรมบริการ              
การบริการการท่องเที่ยว   ประชาคมอาเซียน  วิทยาลัยการอาชีพจอมทอง 

 

Abstract 
 The research on “ Development of English Innovation and Guidebook for Working 
Preparation about Hospitality Industry Concerning Tourism Services in ASEAN Community for 
Chomtong Industrial and Community Education College   Students aimed to 1) construct an 
English innovation and guidebook using communicative approach to prepare about 
hospitality industry concerning Tourism Services in ASEAN Community for Chomtong 
Industrial and Community Education  College   Students and 2)  find the difference between 
the students’ achievement before and after using English Innovation and Guidebook. The 
population were  29 2 nd year Vocational Certificate students studying in the first semester, 
academic year 2017. 
 The research instruments consisted of a questionnaire, 4  units of English Innovation 
with QR code and Guidebooks, and 3 0  items of English test .   The data obtained were 
analyzed by using efficiency test, mean and standard deviation. 
 The results were as follows:  1 ) The efficiency level of the English Innovation and 
Guidebook was at 76.03/75.75  2 ) The difference between students’ achievement before 
and after using English Innovation and Guidebook was 11.90. 
 

Keywords:  English innovation and guidebook,  Working preparation, Hospitality industry, 
Tourism services, ASEAN community, Chomtong industrial and community 
Education college   
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บทน า 
 ในปี 2558 ประเทศไทยได้รับมอบหมายให้เป็นผู้ ประสานงานหลักสาขาการท่องเที่ยวของประชาคม
เศรษฐกิจอาเซียน (ASEAN Economic Community: AEC)  (กรมเจรจาการค้าระหว่างประเทศ, 2556) 
ดังนั้นการเตรียมความพร้อมในการพัฒนาบุคลากรด้านสาขาวิชาชีพการท่องเที่ยวและโรงแรมจึงมีความจ าเป็น
ในการพัฒนาทั้งทางด้านทักษะการท างาน และความสามารถทางด้านภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นภาษากลางที่ใช้ใน
การติดต่อสื่อสารในอาเซียน หากแรงงานไทยไม่มีการเตรียมความพร้อมอาจก่อให้เกิดผลกระทบโดยตรงคือ 
ความเสี่ยงในการถูกเลิกจ้าง และการเข้ามาแทนที่ของแรงงานต่างชาติในกลุ่มประเทศสมาชิกอาเซียนที่มีความ
พร้อมทั้งทักษะการท างาน และความสามารถทางด้านภาษาอังกฤษ ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษามี
ภารกิจและนโยบาย พ.ศ. 2555-2569 มีเป้าหมายยุทธศาสตร์การผลิตและพัฒนาก าลังคนอาชีวศึกษาสู่สากล
โดยมุ่งเน้นให้ยกระดับคุณภาพการจัดการเรียนการสอนอาชีวศึกษา แต่จากรายงานประจ าปี 2559 ผลการ
ด าเนินงานมุ่งเน้นการพัฒนาในด้านอุตสาหกรรมและเกษตรกรรมไม่ว่าจะในด้านความร่วมมือกับหน่วยงาน
ภาครัฐและเอกชน ด้านพัฒนาก าลังคนให้มีทักษะฝีมือตามเป้าหมาย 10 เอกอุตสาหกรรมหลัก แต่ไม่
ปรากฏผลการรายงานที่เน้นด้านยกระดับทักษะภาษาอังกฤษในงานอาชีพเพ่ือเตรียมผู้เรียนเข้าสู่การท างานใน
ด้านอุตสาหกรรมบริการสาขาการบริการท่องเที่ยว นอกจากนี้ จ านวนอาจารย์ที่รับผิดชอบหลักสูตรที่เกี่ยวกับ
การใช้ภาษาอังกฤษ เช่น อุตสาหกรรมท่องเที่ยวมีจ านวนน้อยมากไม่สอดคล้องกับนโยบายการเพ่ิมจ านวน
สถานศึกษา และ English Program ในทุกจังหวัด (ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2559)  
 ปัจจุบันนี้ ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีได้เริ่มเข้ามามีบทบาททางด้านการจัดการศึกษา มากขึ้น  โดย
ครูผู้สอนได้น าข้อดีของวิวัฒนาการความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและวิทยาศาสตร์ รวมกับความทันสมัย
ของระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ตมาใช้ในการส่งเสริมและสนับสนุนให้มีบทบาทต่อ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เช่น การเรียนการสอนผ่านเว็บ, การเรียนการสอนออนไลน์, การเรียน การสอนผ่านอินเทอร์เน็ต คอมพิวเตอร์
ช่วยสอนบนเว็บ (CAI on web) (มนต์ชัย เทียนทอง, 2547) รวมทั้ง การเรียนการสอนผ่าน โทรศัพท์มือถือ 
โดยในปี 2546 มีการใช้โทรศัพท์มือถือ และ คอมพิวเตอร์พกพามากกว่า 500 ล้านเครื่องทั่วโลก จึงเกิด
แนวทางใหม่ในการพัฒนาบทเรียน คอมพิวเตอร์ ให้น าเสนอผ่านโทรศัพท์มือถือและคอมพิวเตอร์แบบพกพา 
โดยใช้เทคโนโลยีไร้สายเป็น ช่องทางในการบริหารจัดการบทเรียน ซึ่งเรียกว่า M-learning (มนต์ชัย เทียนทอง
, 2547) นอกจากนี้ ยังมีผู้น าโทรศัพท์มือถือมาประยุกต์ใช้ด้านการศึกษาอย่างหลากหลายมากข้ึน จะเห็นได้ว่า
โมบายเลิร์นนิ่ง (Mobile learning หรือ M-Learning) เป็นนวัตกรรมที่มีแนวโน้มจะใช้อย่างแพร่หลายใน 
ศตวรรษ ที่ 21 มหาวิทยาลัยในต่างประเทศเริ่มมีการศึกษา ค้นคว้าวิจัยเกี่ยวกับ M-learning ทั้งใน ระบบ
จัดการเรียนการสอน และสนับสนุนกิจกรรมทางการศึกษา จากการพัฒนาบทเรียน 2 คอมพิวเตอร์ช่วยสอน
แบบ Mobile learning สามารถน าไปใช้ในการเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับผลงานการวิจัยของ 
มนต์ชัย เทียนทอง (2547) ซึ่งพบว่าความรู้ของนักเรียนที่เรียนรู้ผ่าน ระบบ M-learning สูงกว่าการเรียนใน
ห้องเรียนปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อีกทั้ งยังมี  ความพึงพอใจ ในการใช้งานระบบ             
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M-Learning โดยรวมอยู่ในระดับมาก รูปแบบการจัดเรียนการ สอนดังกล่าวสามารถตอบสนองต่อความ
แตกต่างของผู้เรียนและสนองต่อนโยบายของหลักสูตร แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
 จากยุทธศาสตร์การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการศึกษา ซึ่งมีการน าเอาเทคโนโลยีมาใช้ร่วมกับ การ
เรียนรู้ศ.ดร.ชัยยงค์ พรหมวงศ์ได้น าเสนอแนวคิดการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการศึกษาโดยเฉพาะ การใช้
คอมพิวเตอร์แบบพกพาเป็นสื่อหลักส าหรับการเรียนการสอน ที่มีลักษณะเป็นการศึกษาภควันตภาพ ที่ผู้เรียน
ได้รับความรู้ทุกแห่งหน ทุกเวลา รวมไปถึงใช้เป็นเครื่องมือช่วยสอนให้ครูได้ใช้เป็นสื่อและเป็นศูนย์ ความรู้ติด
ตัวมีแหล่งความรู้หรือเป็นห้องสมุดติดตัว เพ่ือให้การด าเนินการเพ่ือตอบสนองแนวคิดดังกล่าวท าให้เกิดระบบ
การเรียนการสอนที่ใช้คอมพิวเตอร์แบบพกพาเป็นฐาน เกิดขึ้นในหลายๆ รูปแบบ ตาม ความสามารถของ
แอพพลิเคชั่นที่น ามาติดตั้ง หรือแอพพลิเคชั่นที่ได้พัฒนาขึ้นประกอบกับความสามารถ พ้ืนฐานของแท็บเล็ต
เช่น ความสามารถ ในการบันทึกภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศน์ เสียง ตลอดจนการ เข้าถึงเว็บไซด์ต่างๆ ทั้ง
ทางตรงและผ่าน QR code (กฤษมันต์ วัฒนาณรงค์, 2542)  
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน านวัตกรรมที่ใช้ผ่านสมาร์ทโฟนมาใช้ในการเรียนการสอนเพ่ืออ านวยความ
สะดวกและเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนการสอน เกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว สร้างแรงจูงใจในการเรียน
และประหยัดเวลาในการเรียน โดยการน า QR code (Quick response code) ซึ่งเป็นเทคโนโลยีที่ทันสมัย  
คือ บาร์โค้ด 2 มิติ (2 Dimension barcode) ชนิดหนึ่งที่ประกอบด้วยมอดูลสีด าเรียงตัวกัน มีสัณฐาน
สี่เหลี่ยม มีพ้ืนหลังสีขาว ที่สามารถอ่านได้ด้วยเครื่องสแกนคิวอาร์ในโทรศัพท์มือถือที่มีกล้อง หรือสมาร์ตโฟน
เพ่ือถอดข้อมูลต่าง ๆ เช่น ข้อความ เบอร์โทรศัพท์ URL เพ่ือเชื่อมโยงไปยังเว็บไซต์โดย QR code นี้พัฒนา
โดยบริษัทเดนโซ-เวฟ ซึ่งเป็นบริษัทในเครือของโตโยต้า ประเทศญี่ปุ่น คิดค้นขึ้นในปี ค.ศ. 1994 (พ.ศ. 2537) 
(วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, 2557) เราสามารถติดตั้งซอฟต์แวร์ส าหรับอ่าน QR codeหรือ 2D Bar code นี้ไว้
ในโทรศัพท์มือถือได้ง่ายๆและเมื่อพบ QR code ก็สามารถเอามือถือไปสแกนแล้วโปรแกรมก็จะแสดงข้อมูล
เป็นตัวอักษรขึ้นมา เข่น URL เว็บไซต์หรือข้อมูลอ่ืนๆ ซึ่งสะดวกและรวดเร็วมาก  ด้วยการที่ข้อมูล QR code 
เก็บไว้เป็นข้อมูลตัวอักษรในปริมาณมาก และ สามารถอ่านข้อมูลด้วยความเร็วสูงอย่างแม่นย า จึงสามารถน า 
QR codeมาประยุกต์ใช้ได้หลากหลายรูปแบบ เช่น เก็บข้อมูล URL ของเว็บไซต์ ข้อความ  เบอร์โทรศัพท์ 
และข้อมูลที่เป็นตัวอักษรได้อีกมากมาย (คุณธัม วศินเกษม, 2553) 
 นอกจากนี้ ผู้วิจัยพบว่า แนวความคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเป็นวิธีการที่สามารถพัฒนาทักษะ
ในการใช้ภาษาอังกฤษให้กับผู้เรียนโดยสามารถน าความรู้ทางไวยากรณ์ไปใช้ในการสื่อสารตามหน้าที่ภาษาได้
อย่างเหมาะสม คล่องแคล่ว ภายในบริบทและสถานการณ์ที่ไม่เคยฝึกมาก่อน (Littlewood, 1982, 45)  ใน
ด้านการจัดการเรียนการสอนประกอบด้วยหลักการและกระบวนการดังนี้  ผู้ เรียนมีจุดมุ่งหมายในการ
ปฏิบัติงานอย่างชัดเจน สอนภาษาที่ใช้ในสภาพจริง กระบวนการสอนให้ผู้เรียนฝึกท ากิจกรรมที่จ าลอง
กระบวนการสื่อสาร ได้แก่ การหาข้อมูลที่หายไป มีโอกาสเลือกรูปแบบการใช้ภาษาที่เหมาะสม มีการให้ข้อมูล
ย้อนกลับ ได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริงภายใต้กิจกรรมที่เตรียมไว้และ ไม่เคร่งครัดกับข้อผิดพลาด ผู้วิจัยจึงน า
นวัตกรรม QR code มาเป็นสื่อประกอบบทเรียน เพ่ือใช้ในการจัดอบรมโดยใช้การจัดการเรียนการสอนตาม
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แนวการสอนเพ่ือการสื่อสาร เพ่ือเตรียมความพร้อมในการใช้ภาษาอังกฤษในการท างานด้านอุตสาหกรรม
บริการสาขาการบริการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียนส าหรับนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพจอมทอง  
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียนที่ใช้ QR code เพ่ือเตรียมความพร้อมในการท างานด้าน
อุตสาหกรรมบริการสาขาการบริการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียนส าหรับนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ
จอมทอง 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพจอมทอง
ก่อนและหลังการเรียนด้วยนวัตกรรมภาษาอังกฤษเพ่ือเตรียมความพร้อมในการท างานด้านอุตสาหกรรม
บริการสาขาการบริการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียน   
 

ระเบียบวิธีวิจัย 

ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรการศึกษาในโครงการนี้คือ  นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพจอมทอง ระดับชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพ  ปีที่ 2 จ านวน 29 คน ที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 
 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยมีความสอดคล้องกับกรอบจุดประสงค์การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 (ส านักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา, 2557) ประเภทวิชาอุตสาหกรรมท่องเที่ยว  สาขาวิชาการท่องเที่ยว โดยมีหัวข้อภาษาอังกฤษที่
ต้องการสื่อสารกับนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่ได้จากการท าแบบสอบถามผู้ประกอบการการอุตสาหกรรมการ
ท่องเที่ยวและการบริการในจังหวัดเชียงใหม่ และ จากต าราและเอกสารที่ ใช้สอนทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศ รวมทั้งเอกสารประกอบการสอนที่ใช้สอนนักศึกษาวิชาเอกอุตสาหกรรมท่องเที่ยว วิทยาลัยการ
อาชีพจอมทอง ประกอบด้วย 4 หัวข้อดังนี้  1) การพูดคุยในชีวิตประจ าวัน เช่น กล่าวทักทาย กล่าวต้อนรับ 
การกล่าวขอบคุณ และการกล่าวอ าลา   2) การเสนอความช่วยเหลือและขอร้อง  3) การให้ข้อมูล เช่น สถานที่
ท่องเที่ยว การจองห้องพัก 4) การร้องเรียนของลูกค้า 
 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
1. การสร้างบทเรียนที่ใช้ QR code 
 1.1 ผู้วิจัยได้น าผลการวิเคราะห์แบบสอบถามเกี่ยวกับทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารของผู้ประกอบการอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวและการบริการในจังหวัดเชียงใหม่ ที่มีความต้องการมาก
ที่สุด 4 หัวข้อที่ต้องการสื่อสารกับนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติดังนี้ 
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อันดับที่ 1 การพูดคุยในชีวิตประจ าวัน เช่น กล่าวทักทาย กล่าวต้อนรับ การกล่าวขอบคุณ 
และการกล่าวอ าลา เป็นต้น  

อันดับที่ 2 การเสนอความช่วยเหลือและขอร้อง 
อันดับที่ 3 การให้ข้อมูล เช่น สถานที่ท่องเที่ยว การจองห้องพัก เป็นต้น 
อันดับที่ 4 การร้องเรียนของลูกค้า 

    1.2 ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับหัวข้อภาษาอังกฤษท่ีต้องการสื่อสารกับนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติจาก
ต าราและเอกสารที่ใช้สอนทั้งในประเทศและต่างประเทศ รวมทั้งเอกสารประกอบการสอนที่ใช้สอนนักศึกษา
วิชาเอกอุตสาหกรรมท่องเที่ยววิทยาลัยการอาชีพจอมทองโดยน าข้อมูลที่ได้ไปจัดท าเนื้อหาในการ สร้างคู่มือ
และนวัตกรรมการสอนภาษาอังกฤษ  

1.3 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการและขั้นตอนการสร้างบทเรียนและแบบฝึก รวมทั้งแนวการ
สอนเพ่ือการสื่อสารเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างบทเรียนในการสอนภาษาอังกฤษ แล้วจัดท าแผนผังบทเรียน 
จ านวน 4 บท ดังนี้ 

บทที่ 1  Greeting and introducing oneself 
บทที่ 2  Offering and making requests 
บทที่ 3  Asking and giving suggestion 
บทที่ 4  Making complaint 

1.4 กรอบเนื้อหาในบทเรียนตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
  การทบทวนความรู้เดิม การน าเสนอเนื้อหาใหม่ โดยใช้ สื่อ QR code  การปฏิบัติ 
โดยใช้กิจกรรมที่ก าหนดให้  การใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร โดยใช้กิจกรรมการสอนเพ่ือการสื่อสาร
ประกอบการใช้สื่อ QR code  

1.5 น าบทเรียนดังกล่าวเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องของเนื้อหา 
พร้อมทั้งหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item objective congruence: IOC) โดยต้องมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 
0.5 ขึ้นไป ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ ได้ค่าความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ท่ีสามารถน าไปใช้
ได ้   

1.6 จัดท าสื่อประกอบบทเรียนโดยใช้นวัตกรรม QR code เพ่ือใช้ในการจัดการเรียนการสอนตาม
แนวการสอนเพื่อการสื่อสาร ซึ่งมีขั้นตอน ดังนี้ ก. เตรียมไฟล์เอกสารที่ต้องการเผยแพร่โดยการฝากขึ้นเว็บไซด์
หรือ Upload ไว้ที่เว็บไซด์ของตัวเอง ข. เมื่อได้ URL หรือ เว็บไซด์ ค. สร้าง QR code แล้วน าไปวางบนเว็บ
ไซด์เพ่ือเผยแพร่เอกสารที่เตรียมไว้ 
2. แบบทดสอบความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ  การสร้างแบบทดสอบได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

2.1 ศึกษาวิธีสร้างข้อสอบจากหนังสือเทคนิคการเขียนข้อสอบของ มาลัย จีรวัฒนเกษตร์ ทวีสุข 
(2554, น.35-38)  
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2.2 สร้างแบบทดสอบความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษ เป็นแบบทดสอบชนิด 4 ตัวเลือก
จ านวน 40 ข้อ ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และเนื้อหาในบทเรียน โดยปรับจากเนื้อหาและข้อสอบที่ใช้ในการ
สอบมาตรฐานของประเทศ  

2.3 น าแบบทดสอบความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่านตรวจ
พร้อมค าแนะน าในการปรับปรุงแก้ไข เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม พร้อมทั้งหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of Item objective congruence: IOC) พบว่า ข้อสอบจ านวน  40  ข้อ สามารถน าไปใช้
ทั้งหมดจ านวน  30  ข้อ นอกจากนี้ผู้เชี่ยวชาญยังได้ให้ข้อเสนอแนะเพ่ือการนี้แบบทดสอบไปใช้ดังนี้ 

1) ตัดข้อสอบที่ค่า IOC ไม่ผ่านเกณฑ์ออก  
2) ปรับแก้ไขตัวเลือกบางข้อที่อาจไม่ชัดเจน หรือ มีความคล้ายกัน 

3. แผนการจัดการเรียนรู้  ได้ด าเนินการสร้างตามขั้นตอนดังนี้ 
3.1 ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช2556 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) เพ่ือก าหนดเทคนิค วิธีการ และกิจกรรมการเรียนการสอน โดยวิเคราะห์
หลักสูตร สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตามจุดประสงค์ข้อที่  1 เพ่ือให้สามารถประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะ
ด้านภาษา วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ สังคมศึกษา สุขศึกษาและพลศึกษาในการพัฒนาตนเองและวิชาชีพและ
ข้อที่ 5 เพ่ือให้สามารถปฏิบัติงานด้านการท่องเที่ยวในสถาน ประกอบการและประกอบอาชีพอิสระใช้ความรู้
และทักษะพ้ืนฐานในการศึกษาต่อระดับสูงขึ้น รวมทั้งได้ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
รวมทั้งแนวการสอนเพ่ือการสื่อสาร  

3.2 ผู้วิจัยด าเนินการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียน QR code ที่ใช้ประกอบการอบรม
จ านวน 4 แผน รวมระยะเวลา 30 ชั่วโมง(รวมทดสอบความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลัง
อบรม จ านวน 6 ชั่วโมง)    

3.3 น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบจ านวน 3 คน ตรวจสอบความถูกต้องและ
ปรับปรุงแก้ไข ปรากฏว่ามีค่าความสอดคล้อง (Index of Item objective congruence: IOC) โดยก าหนด
เกณฑ์ที่สามารถน าไปใช้ได้ มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ ได้ค่าความสอดคล้อง
เท่ากับ 1.00 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ท่ีสามารถน าไปใช้ได้ 
 
การทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการศึกษาการใช้บทเรียนที่ใช้ QR code เพ่ือเตรียมความพร้อมในการท างานด้านอุตสาหกรรม
บริการสาขาการบริการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียนส าหรับนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพจอมทอง ครั้งนี้ 
ผู้วิจัย ได้ด าเนินการวิจัยกับนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพจอมทองชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีที่ 2 จ านวน 
29 คน ที่เรียนภาคเรียนที่ 1 ปี การศึกษา 2560 วิทยาลัยการอาชีพจอมทอง อ าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ 
เพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียนที่ใช้ QR code เพ่ือเตรียมความพร้อมในการท างานด้านอุตสาหกรรมบริการ
สาขาการบริการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียนส าหรับนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพจอมทอง ตั้งแต่ วันที่ 11-22 
มิถุนายน พ.ศ. 2561 โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
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1. เตรียมความพร้อมของการเรียนการสอนโดยชี้แจงวัตถุประสงค์ ระยะเวลาและขอบเขตเนื้อหา
 บทเรียนให้กับกลุ่มประชากรนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพจอมทองชั้นปวช ปีที่ 2 จ านวน 29 คน ที่
เรียนภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 วิทยาลัยการอาชีพจอมทอง อ าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ 

2. ท าการทดสอบก่อนเรียน เป็นข้อสอบปรนัยจ านวน 30 ข้อ โดยเก็บคะแนนไว้เป็นคะแนนก่อนเรียน 
(Pre-test) 

3. จัดการอบรมโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 4 แผน ใช้เวลาสอน 24   ชั่วโมง ระยะเวลา 5 
วัน ดังนี้  จัดการอบรมชี้แจงการทดสอบและเข้ารับการอบรม จัดการอบรมภาษาอังกฤษ โดยใช้ขั้นตอนดังนี้ 

1) ขั้นการน าเสนอเนื้อหา (Presentation) ในขั้นนี้ครูจะใช้รูปภาพเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนคิด
เพ่ือน าประสบการณ์เดิมที่มีอยู่ มาเชื่อมโยงกับเนื้อหาใหม่ และให้ผู้เรียนได้ท าความคุ้นเคยกับเนื้อหาภาษาที่
จะเรียนโดยจะมุ่งเน้นการให้ผู้เรียนได้ฟังและท ากิจกรรมเพ่ือน าเข้าสู่บทสนทนาและท าความเข้าใจกับเนื้อหา
ภาษาที่มีรูปแบบภาษาที่ใช้กันจริงโดยทั่วไป จากกิจกรรม Listening activity 1-2  และ หัวข้อ Language 
study ใน QR code 

2) ขั้นการปฏิบัติ (Practice) ในขั้นนี้ครูจะให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้ภาษาที่จะเพ่ิงเรียนรู้ใหม่จากการ
น าเสนอเนื้อหาในลักษณะของการฝึกควบคุมหรือชี้น า (Controlled practice/directed activities) โดยมี
ครูผู้สอนเป็นผู้น าในการฝึก ไปสู่การฝึกท่ีแบบค่อยๆ ปล่อยให้ท าเองมากข้ึน ในการฝึกนั้น ครูจะเริ่มการฝึกปาก
เปล่า (Oral) โดยใช้สื่อ QR code จนได้รูปแบบภาษา แล้วค่อยเปลี่ยนสถานการณ์ที่ล้วนแต่สร้างขึ้นภายใน
ห้องเรียน เพ่ือฝึกการใช้โครงสร้างประโยคตามบทเรียน นอกจากนี้มีการตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียน
ควบคู่ไปด้วย ต่อจากนั้นจึงฝึกด้วยการเขียน (Written) เพ่ือเป็นการผนึกความแม่นย าในการใช้ จากกิจกรรมที่
3-4 ในบทเรียน 

3) ขั้นการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Production) ถือเป็นขั้นที่มีความส าคัญมาก ที่สุด เพราะ
การฝึกใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารเปรียบเสมือนการถ่ายโอนการเรียนรู้ภาษาจากสถานการณ์ในชั้นเรียน ไปสู่การ
น าภาษาไปใช้จริงนอกชั้นเรียนโดยการท ากิจกรรมจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ ซึ่งมีให้เลือกตามความสนใน 
รวมทั้งมีข้อมูลที่อยู่ ใน cue card เพ่ือช่วยเหลือผู้ เรียนที่มีความสามารถไม่เท่ากัน (Communicative 
activity) จากกิจกรรมที่ 5 ในบทเรียนควบคู่ไปกับสื่อ QR Code 
4. ท าการทดสอบหลังเรียน เป็นข้อสอบจ านวน 30 ข้อ โดยเก็บคะแนนไว้เป็นคะแนนหลังเรียน (Post-test) 
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ผลการวิจัย 

ผู้วิจัยได้จัดเก็บรวบรวมข้อมูลพร้อมกับน ามาวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัย โดยจะน าเสนอ
ผลการวิจัยดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
ตอนที่ 1  ผลการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อเตรียมความพร้อมใน
การท างานด้านอุตสาหกรรมบริการสาขาการบริการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียน ส าหรับนักศึกษา
วิทยาลัยการอาชีพจอมทอง ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 75/75 ดังปรากฏใน ตารางที่ 1 
 ตารางที่ 1  แสดงผลการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือเตรียมความพร้อม

ในการท างานด้านอุตสาหกรรมบริการสาขาการบริการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียนส าหรับ
นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพจอมทอง (N = 29) 

รายการ 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

(E1) 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

(E2) 
ประสิทธิภาพ E1/E2 

ค่าเฉลี่ยรวม 76.03 75.75 76.03/75.75 
 จากตารางที่  1 แสดงการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และค่ าประสิทธิภาพ 
ของผลลัพธ์ (E2) ของนวัตกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือเตรียมความพร้อมในการท างานด้าน
อุตสาหกรรมบริการสาขาการบริการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียนส าหรับนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 75/75 คือ  มีประสิทธิภาพเฉลี่ยรวมเท่ากับ 76.03/75.75 โดยคะแนนเฉลี่ย
ของนักศึกษาที่ได้ท าแบบฝึกหัดท้ายบทหลังจากการอบรมด้วยบทเรียนที่ใช้ QR code มีค่าร้อยละ 76.03 และ 
คะแนนเฉลี่ยของนักศึกษาที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษหลังการ
อบรมด้วยบทเรียนที่ใช้ QR code มีค่าร้อยละ 75.75 
 
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน
โดยใช้นวัตกรรมภาษาอังกฤษ  ดังปรากฏในตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2  แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนด้วยนวัตกรรม

การเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือเตรียมความพร้อมในการท างานด้านอุตสาหกรรมบริการสาขา
การบริการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียนส าหรับนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพจอมทอง (N = 29) 

จ านวนนักเรียน 
ก่อนเรียน 
(30 คะแนน) 
ค่าเฉลี่ย 

หลังเรียน 
(30 คะแนน) 
ค่าเฉลี่ย 

ความก้าวหน้า 
ค่าเฉลี่ย 

ร้อยละ 

29 
 
10.83 

 
22.72 

11.90 39.63 



วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่  |  RAJABHAT CHIANG MAI RESEARCH JOURNAL 
ปีที่ 21 ฉบับที่ 1 มกราคม–เมษายน 2563 | Vol. 21 No. 1 January–April 2020 

 

                               

103 

  
  จากตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มประชากร 
จ านวน 29 คน พบว่า จากการทดสอบก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 10.83  คิดเป็นร้อยละ 36.10  การ
ทดสอบหลังเรียนด้วยนวัตกรรมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 22.72 คิดเป็นร้อยละ 75.73 แสดงว่า ผลต่างความก้าวหน้า
ทางการเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.90  คิดเป็นร้อยละ 39.63   

 

การอภิปรายผล 

 จากการศึกษาวิจัยในหัวข้อ การพัฒนาคู่มือและนวัตกรรมภาษาอังกฤษ เพ่ือเตรียมความพร้อมในการ
ท างานด้านอุตสาหกรรมบริการสาขาการบริการการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียนส าหรับนักศึกษาวิทยาลัย
การอาชีพจอมทอง  มีการอภิปรายผลดังต่อไปนี้  
 1. บทเรียนที่ใช้ QR code เพ่ือเตรียมความพร้อมในการท างานด้านอุตสาหกรรมบริการสาขาการ
บริการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียนส าหรับนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพจอมทอง มีประสิทธิภาพโดยรวม
เท่ากับ   76.03/75.75  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 75/75 ทั้ งนี้ เพราะ การก าหนดเนื้อหา 
วัตถุประสงค์ การออกแบบนวัตกรรมมีความชัดเจน เข้าใจง่าย ตรงกับหัวข้อที่จ าเป็นในการสื่อสาร
ภาษาอังกฤษของผู้ประกอบการอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวและการบริการ   การใช้นวัตกรรม QR code หรือ 
บาร์โค้ด 2 มิติ ช่วยให้ผู้เรียนเข้าถึงข้อมูลได้อย่างสะดวกและรวดเร็ว แทนการพิมพ์ ผู้เรียนเกิดความสนใจและ
สามารถเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ได้ตลอดเวลา ช่วยลดขั้นตอนการท างาน และการน าเข้าข้อมูลที่จ าเป็น ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ อัจฉรา เชยเชิงวิทย์ และคณะ (2553) ซึ่งท าการศึกษาเรื่อง การพัฒนาสื่อการสอน
บนเว็บเรื่อง การสื่อสารข้อมูลและเครือข่ายคอมพิวเตอร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี พบว่า สื่อการสอนบนเว็บ
ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและสามารถเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ได้ตลอดเวลาจนท าให้เกิดความพึงพอใจในระดับดี   
 นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้ใช้แนวการสอนเพ่ือการสื่อสารเพ่ือการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดย
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล มีความหลากหลายของกิจกรรม สามารถตอบสนองความต้องการของ
ผู้เรียน โดยเป้าหมายการสอนเน้นที่องค์ประกอบทั้งหมดของทักษะการสื่อสาร ไม่จ ากัดอยู่ภายในกรอบของ
เนื้อหาภาษาหรือไวยากรณ์ แต่เน้นความคล่องแคล่วและความเหมาะสมเพ่ือให้สามารถสื่อสารจนส าเร็จตาม
เป้าหมาย  ซึ่งผู้ เรียนได้น าความรู้ภาษาไปใช้อย่างเข้าใจและสร้างสรรค์ภายในบริบทที่ เสมือนจริงใน
ชีวิตประจ าวัน ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของธัชมาศ พิภักดิ์ (2555)  
        นอกจากนี้ บทเรียนมีการเรียงล าดับเนื้อหาจากง่ายไปยาก นักเรียนได้เรียนรู้จากส านวนภาษาอังกฤษที่
นักเรียนคุ้นเคยและใช้ในชีวิตประจ าวัน มีการจัดเนื้อหาเป็นหมวดหมู่ ท าให้นักเรียนไม่สับสน รวมทั้งกิจกรรมที่
เริ่มจาการน าเสนอเนื้อหา (Presentation) เพ่ือให้ข้อมูลทางภาษากับผู้เรียน ขั้นปฏิบัติ (Practice) เป็นขั้นที่
ผู้เรียนจะฝึกการใช้ภาษาที่เพ่ิงเรียนรู้โดยมีครูเป็นผู้น าการฝึกไปสู่การฝึกแบบที่ให้อิสระมากข้น อาจมีการฝึก
เขียนเพ่ือเน้นความแม่นย าในการใช้ภาษา  ส่วนขั้นสุดท้ายคือ การใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Production) เป็น
การก าหนดสถานการณ์ให้ผู้เรียนถ่ายโอนความรู้ ไปสู่การใช้ภาษาจริง ดังเช่นงานวิจัยของ ธัชมาศ พิภักดิ์ 
(2555) ได้ท าวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเพ่ือส่งเสริมความสามารถใน
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การฟังและการพูดของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนธารทองพิทยา
คม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ในระดับดีมาก และ
นักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมตามแนวการสอนเพ่ือการสื่อสารอยู่ในระดับดีมาก 
 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนด้วยนวัตกรรมการ
เรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือเตรียมความพร้อมในการท างานด้านอุตสาหกรรมบริการสาขาการบริการ
ท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียนส าหรับนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพจอมทองมีความก้าวหน้า 11.90  คิดเป็นร้อย 
ละ 39.63 แสดงให้เห็นว่า การเรียนด้วยนวัตกรรมที่ใช้ QR code สามารถพัฒนาความสามารถในการใช้
ภาษาอังกฤษเพ่ือการท างานในด้านอุตสาหกรรมบริการสาขาการบริการท่องเที่ยว ทั้งนี้เนื่องจาก การใช้บทเรียนที่
ใช้ QR code  เพ่ือเตรียมความพร้อมในการท างานด้านอุตสาหกรรมบริการสาขาการบริการท่องเที่ยวใน
ประชาคมอาเซียนส าหรับนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพจอมทอง  มีเนื้อหาที่เรียบเรียงจากง่ายไปหายาก
ตามล าดับ มีการเตรียมเนื้อหาที่จ าเป็นต้องใช้ในการสื่อสารเพื่อน าไปใช้ในการท ากิจกรรม โดยใช้การเรียนการ
สอนที่ใช้แนวการเรียนการสอนเพ่ือการสื่อสาร ผู้เรียนได้มีโอกาสได้ใช้ภาษาหลายรูปแบบ มีอิสระในการ
เลือกใช้ภาษาในการท ากิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน โดยไม่มีการแทรกแซงจากผู้สอนโดยเน้นว่าบรรลุจุดประสงค์การ
สื่อสารเท่านั้น  
  การใช้นวัตกรรม QR code ช่วยให้ผู้เรียนเข้าถึงบทเรียนได้ง่ายยิ่งขึ้น เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึก
ทักษะของตนเองโดยได้ตามความสะดวก โดยไม่มีความกดดันจากผู้สอน หรือ ปัจจัยอื่นๆ สามารถฝึกฝนทักษะ
ซ้ าได้จนกว่าจะพอใจ สอดคล้องกับงานวิจัยของอรนุช พันโท และอัยรดา พรเจริญ (2551) ซึ่งศึกษาผลสัมฤทธิ์
ของการสอนแบบในชั้นเรียนกับการสอนโดยใช้สื่อการสอนผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์ กรณีศึกษารายวิชาการ
เขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี พบว่า ผู้เรียนมีความเข้าใจเนื้อหาเพ่ิมมากขึ้น
และได้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นกว่าการสอนในชั้นเรียนอย่างเดียว  การเรียนการสอนที่ใช้แนวการเรียน
การสอนเพ่ือการสื่อสาร 

 

บทสรุป 

   จากการศึกษาในครั้งนี้สามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี้ 
 1. บทเรียนที่ใช้ QR code  เพ่ือเตรียมความพร้อมในการท างานด้านอุตสาหกรรมบริการสาขาการ
บริการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียนส าหรับนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพจอมทอง มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
76.03/75.75 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 75/75 โดยคะแนนเฉลี่ยของนักศึกษาที่ได้ท าแบบฝึกหัดท้าย
บทหลังจากการอบรมด้วยบทเรียนที่ใช้ QR code มีค่าร้อยละ 76.03 และ คะแนนเฉลี่ยของนักศึกษาที่ได้จาก
การท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษหลังการอบรมด้วยบทเรียนที่ใช้ QR code มีค่า
ร้อยละ 75.75 
 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการฟังพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาก่อนและหลังเรียนด้วยคู่มือ
และนวัตกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือเตรียมความพร้อมในการท างานด้านอุตสาหกรรมบริการ
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สาขาการบริการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียนส าหรับนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพจอมทองมีความก้าวหน้ า 
11.90  คิดเป็นร้อยละ 39.63  

 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการศึกษาไปใช้ 
1.1 ก่อนการใช้บทเรียนที่ใช้ QR code เพ่ือเตรียมความพร้อมในการท างานด้านอุตสาหกรรมบริการ

สาขาการบริการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียน ผู้สอนควรศึกษาเนื้อหา กิจกรรม และการใช้ไฟล์เสียงในQR 
Code ให้เข้าใจก่อน เพ่ือจะท าให้การน าไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

1.2 ครูผู้ สอนสามารถใช้บทเรียนที่ ใช้  QR code เพ่ือเตรียมความพร้อมในการท างานด้าน
อุตสาหกรรมบริการสาขาการบริการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียน ไปสอนในชั่วโมงปกติหรือสอนซ่อมเสริม 
หรือ มอบหมายงานให้ผู้เรียนไปท านอกเวลา 

1.3 การใช้บทเรียนที่ใช้ QR code เพ่ือเตรียมความพร้อมในการท างานด้านอุตสาหกรรมบริการสาขา
การบริการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียน ควรใช้ควบคู่กับแผนการจัดการเรียนรู้จะท าให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 

2.1 ควรมีการน าบทเรียนที่ใช้ QR code เพ่ือเตรียมความพร้อมในการท างานด้านอุตสาหกรรม
บริการสาขาการบริการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียนไปใช้ในการวิจัยกับผู้ เรียนในระดับเดียวกันใน
สถานศึกษาอ่ืนเป็นระยะเวลา 2-3 ปี  

2.2 ควรมีการพัฒนา การออกแบบ ปรับปรุงบทเรียนที่ใช้ QR code เพ่ือเตรียมความพร้อมใน
การท างานด้านอุตสาหกรรมบริการสาขาการบริการท่องเที่ยวในประชาคมอาเซียน ในหัวข้ออ่ืนๆ  

2.3 ควรมีการสร้างแบบฝึกพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือเตรียมความพร้อมในการท างานด้าน
อุตสาหกรรมบริการสาขาการบริการท่ องเที่ ยวที่ ใช้นวัตกรรม QR code เพ่ื อให้ นั ก เรียน ได้ ศึ กษา 
หาความรู้เพ่ิมเติมด้วยตนเองตามความสะดวกและตามความสามารถของแต่ละบุคคลควรศึกษาและวิจัย
เกี่ยวกับรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในลักษณะต่าง ๆ เช่น การเรียนรู้ผ่านระบบ 

 
องค์ความรู้ใหม่และผลที่เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิน่ 

ได้นวัตกรรมภาษาอังกฤษ เพ่ือเตรียมความพร้อมในการท างานด้านอุตสาหกรรม บริการสาขาบริการ
การท่องเที่ยวเป็นต้นแบบในการพัฒนาคู่มือและนวัตกรรมภาษาอังกฤษเพ่ือการท างานในสาขาวิชาชีพอ่ืนๆ
ต่อไป 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาศักยภาพชุมชนเกษตรในจังหวัดเชียงใหม่ และพัฒนาศักยภาพภาค

การเกษตรของชุมชน จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือการแข่งขันในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน บนพ้ืนฐานปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง โดยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพและสนับสนุนด้วยการวิเคราะห์ เชิงปริมาณจากข้อมูลปฐมภูมิ
ของกลุ่มเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการด้วยความสมัครใจผ่านองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จ านวน 5 ต าบล 6 
กลุ่มเกษตรกร ที่มีศักยภาพด้านการส่งเสริมภาคการเกษตรขององค์กรภาครัฐในชุมชน เมื่อเปรียบเทียบใน
ระดับประชาคมอาเซียน อาศัยวิธีการวิจัยแบบมีส่วนร่วม (PAR) วิเคราะห์ศักยภาพด้วย SWOT analysis และ 
Diamond model ของ Michael E. Porter อภิปรายผลด้วยข้อมูลสถิติ คือ ค่าเฉลี่ยในลักษณะของสถิติเชิง
พรรณนา และการประเมินผลสัมฤทธิ์ของการพัฒนาของโครงการด้วย 6 มิติ เพ่ือแสดงให้เห็นถึงศักยภาพของ
กลุ่มเกษตรและสามารถหาแนวทางด้านการส่งเสริมภาคการเกษตรขององค์กรภาครัฐในชุมชนจังหวัดเชียงใหม่
ให้มีศักยภาพการแข่งขันในอาเซียน บนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ผลการวิจัยพบว่า ศักยภาพของกลุ่มเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม่ทั้ง 6 กลุ่มเกษตรกรในส่วนปัจจัย
สภาพแวดล้อมภายใน พบว่า มีจุดแข็งคือ สมาชิกกลุ่มมีผู้ที่มีความเชี่ยวชาญในด้านการผลิต การตลาด การ
เพาะปลูก การแปรรูป และการประชาสัมพันธ์ แต่ยังคงมีจุดอ่อนคือ กลุ่มเกษตรกรยังไม่สามารถจัดการฟาร์ม
และพ้ืนที่การเพราะปลูกให้มีประสิทธิภาพได้ สินค้าเกษตรมีความต้องการในระดับชุมชนจากกลุ่มลูกค้าขาจร 
กลุ่มเกษตรกรยังไม่สามารถควบคุมปริมาณการผลิตสินค้าในแต่ละรอบการผลิตได้ และอ านาจในการต่อรอง
พ่อค้าคนกลางยังมีไม่มาก ส่วนปัจจัยสภาพแวดล้อมภายนอก พบว่า มีโอกาสที่ส าคัญคือ กลุ่มเกษตรกรมี
หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนที่คอยให้ความช่วยเหลือทั้งด้านความรู้และเงินทุน แต่อุปสรรคที่ส าคัญคือ 
การตลาดมีการแข่งขันกันในพ้ืนที่สูง ทั้งในด้านราคาและปริมาณ และตลาดสินค้ายังไม่มีความหลากหลาย 

จากศักยภาพของกลุ่มเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม่ สามารถน ามาสร้างแนวทางด้านการส่งเสริมภาค
การเกษตรขององค์กรภาครัฐในชุมชนจังหวัดเชียงใหม่ให้มีศักยภาพการแข่งขันในประชาคมอาเซียน 

08 
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พบประเด็นที่ส าคัญที่สุด คือ กลุ่มเกษตรกรควรได้รับความช่วยเหลือในด้านต่าง ๆ จากหน่วยงานภาครัฐและ
หน่วยงานอื่น ๆ ในด้านแหล่งเงินทุน ด้านความรู้ ด้านการผลิต การบัญชี และท่ีส าคัญทีสุ่ดคือด้านการตลาด  

 

ค าส าคัญ:  ชุมชนเกษตร  ประชาคมอาเซียน  ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
     การส่งเสริมการเกษตร 
 

Abstract 
This research aims to study and develop the potentiality of agriculture of Chiang Mai 

communities. It is the qualitative research and were supported by quantitative analysis from 
primary data of 6 groups of agriculturists and willing to attend the project. All of these 6 
groups have potentiality in which governmental organizations promoted agriculture in 
communities. SWOT analysis, participatory action research and Michael E. Porter’s diamond 
model were used in this study. Descriptive statistics and 6 dimensions  were used to 
evaluate the achievement of the project  in order to display and look for guidelines that 
government should promote agriculture in Chiang Mai communities to compete in ASEAN. 

The research found that the strengths of all these 6 groups  were  that members  
were  capable and specialized in production, marketing, cultivating, processing  and public 
relations.   Their  weaknesses were that they could not manage farm and areas of planting 
efficiently. They have less power to negotiate with middlemen. They however were 
supported in knowledge and budgets by both government and private organizations. Their 
threats were that it has a high competition in marketing both price and quantity and 
marketing lack of varieties.  There are six items of guidelines  to promote agriculture of 
governent in Chiang Mai communties to compete in ASEAN . The most important item was  
that government should promote budgets, knowledge, production , accounting and 
marketing. 

 

Keywords:  Agricultural community, ASEAN community, ASEAN economic competition, 
Sufficiency economy 
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บทน า 
 เกษตรกรรมเป็นอาชีพพ้ืนฐานของคนในสังคมไทยทุกยุคทุกสมัย ประชากรในชนบทส่วนใหญ่ของ
ประเทศอยู่ในภาคเกษตร และรายได้จากภาคการเกษตรส่วนใหญ่อาศัยการส่งออกเป็นหลัก รัฐบาลจึงต้องให้
ความส าคัญกับการวางแผนด้านการเกษตร ดังนั้นสาขาการเกษตรจึงเป็นสาขาที่ได้รับความส าคัญอย่างสูงใน
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติทุกฉบับ  ข้อมูลจากธนาคารแห่งประเทศไทย เมื่อวันที่  30  ธันวาคม  
2562 (ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2562) พบว่า ภาวะเศรษฐกิจในภาคเหนือของไทยโดยเฉพาะรายได้ภาค
การเกษตรขยายตัวชะลอลง ตามราคาข้าวเปลือกเจ้าและข้าวเปลือกเหนียว ประกอบกับราคาข้าวโพด เลี้ยง
สัตว์และสุกรหดตัว ทางด้านผลผลิตพืชหลัก ได้แก่ ข้าวนาปีและข้าวโพดเลี้ยงสัตว์หดตัวจากการได้รับ  ความ
เสียหายจากภาวะฝนทิ้งช่วงในช่วงเพาะปลูกที่ผ่านมา ส าหรับข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ได้รับผลกระทบจากหนอน
กระทู้ระบาด การผลิตภาคอุตสาหกรรมขยายตัวชะลอลง โดยการผลิตหมวดอิเล็กทรอนิกส์และหมวดการผลิต
ผักและผลไม้แปรรูปชะลอลงตามความต้องการส่งออก ส่วนหมวดอาหารหดตัวจากปัจจัยชั่วคราวที่การเปิดหีบ
ผลิตน้ าตาลล่าช้ากว่าปีก่อน การลงทุนภาคเอกชนหดตัวต่อเนื่อง  มูลค่าการค้าผ่านชายแดนการส่งออกในรูป
เงินบาทขยายตัวตามการส่งออกผลไม้ยางและผลิตภัณฑ์ไปจีนและน้ าตาลไปเมียนมา ด้านการน าเข้าขยายตัว
เล็กน้อยจากการน าเข้าผลไม้จากจีนเป็นส าคัญ จากข้อมูลข้างต้นชี้ให้เห็นว่าการส่งเสริมภาคการเกษตรมี
ความส าคัญต่อระบบเศรษฐกิจเป็นอย่างมาก   
 ในประเทศไทยเป็นที่ทราบกันดีว่ากระทรวงเกษตรและสหกรณ์ มีหน้าที่รับผิดชอบด้านการส่งเสริม
การเกษตรตลอดจนการสร้างความเข้มแข็งให้แก่เกษตรกรในชุมชน ในการด าเนินงานของกระทรวงเกษตรมี
การจัดตั้งศูนย์บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจ าต าบลขึ้นเพ่ือเป็นศูนย์กลางให้เกษตรกรได้เข้า
มามีส่วนร่วมคิดวิเคราะห์วางแผนและบริหารจัดการแผนด้วยตนเอง โดยกระทรวงเกษตรและสหกรณ์จะท า
หน้าที่ในการสนับสนุนด้านการบริการและถ่ายทอดความรู้การเกษตรทั้งด้านพืช ปศุสัตว์ ประมง รวมทั้งการให้
ข้อมูลข่าวสารด้านการเกษตรที่ส าคัญแก่เกษตรกร เพ่ือให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น สถาบันเกษตรกรและ
ชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืนด้วยตนเอง และสอดคล้องกับความต้องการของชุมชนใน
ลักษณะบูรณาการ และเพ่ือให้หน่วยงานราชการในกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ มีการท างานร่วมกัน ใน
ลักษณะบูรณาการในการให้บริการแก่เกษตรกร ณ จุดเดียวที่ศูนย์บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตร
ประจ าต าบล เพ่ือให้ชุมชนมีความสามารถในการวางแผนและพัฒนาตนเองด้านการเกษตร รวมทั้งให้มีการใช้
ประโยชน์ จากงบประมาณขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการพัฒนาการเกษตรตลอดจนส่งเสริมการออม 
และระดมทุนของชุมชนเพ่ือการลงทุนทางธุรกิจ (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2562) จากข้อมูลดังกล่าวแสดงให้
เห็นถึงความพยายามของหน่วยงานภาครัฐที่พยายามจะส่งเสริมสนับสนุนภาคการเกษตรของไทย ทั้งนี้ ใน
จังหวัดเชียงใหม่จากข้อมูลด้านพ้ืนที่ทางการเกษตรจังหวัดเชียงใหม่พบว่าในปี พ.ศ. 2560 จังหวัดเชียงใหม่มี
พ้ืนที่ทางการเกษตรทั้งหมด   11,737,452  ไร่ มีจ านวนแรงงานภาคการเกษตร จ านวน 339,651  คน  แต่กลับ
พบจ านวนครัวเรือนยากจนทั้งหมดถึง  372,523 ครัวเรือน  (ส านักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดเชียงใหม่, 
2563)   
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 ด้วยเหตุนี้นักวิจัยจึงได้ โดยจัดท าเป็นโครงการก่อนการวิจัยจริง (Pre-research) เป็นการประชุมเชิง
ปฏิบัติการเพ่ือทบทวนแผนกลยุทธ์ท้องถิ่นจังหวัดเชียงใหม่ด้านเศรษฐกิจเกษตร วิเคราะห์สถานการณ์การ
แข่งขันในอาเซียนต่อภาคเกษตร ปัญหา และอุปสรรค เพ่ือให้ได้โจทย์วิจัย ซึ่งการท า Pre-research ครั้งนี้ได้
จัดขึ้นในวันที่ 9 กันยายน พ.ศ. 2558 ณ โรงแรมดิเอ็มเพรส เชียงใหม่ ภายในงานมีหน่วยงานเข้าร่วมมากกว่า 
40 หน่วยงาน ทั้งภาครัฐ เอกชน รัฐวิสาหกิจ และชุมชนเกษตร รวมถึงท้องถิ่นจังหวัดเชียงใหม่ อีกทั้ง
ผู้ทรงคุณวุฒิที่เชี่ยวชาญเรื่องของแนวคิดการพัฒนาท้องถิ่น ท าให้การประชุมเชิงปฏิบัติการสามารถสรุปปัญหา
ที่เกิดขึ้นกับภาคเกษตรในจังหวัดเชียงใหม่ที่ส าคัญคือ ด้านการส่งเสริมภาคการเกษตรขององค์กรภาครัฐใน
ชุมชนจังหวัดเชียงใหม่ โดยเฉพาะการพัฒนาศักยภาพขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและหน่วยงานท้องถิ่นที่
จะต้องให้ความช่วยเหลือและส่งเสริมการพัฒนาภาคเกษตรของจังหวัดเชียงใหม่อย่างมีประสิทธิภาพ อาศัย
ทฤษฎีและการปฏิบัติอย่างแท้จริง ดังนั้นนักวิจัยจึงได้จัดท าโครงการวิจัยเรื่อง “การส่งเสริมภาคการเกษตร
ขององค์กรภาครัฐในชุมชน จังหวัดเชียงใหม่ ผลที่ได้จะน าไปขยายต่อในระดับภาคต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาศักยภาพของชุมชนเกษตรในจังหวัดเชียงใหม่  
2. เพ่ือวิจัยและพัฒนาศักยภาพภาคการเกษตรของชุมชน จังหวัดเชียงใหม่ 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

1. ประชากรและตัวอย่าง 
1.1 ประชากร ได้แก่ เกษตรกรจาก 207 ต าบล ใน 25 อ าเภอของจังหวัดเชียงใหม่ 

      1.2 กลุ่มตัวอย่าง    
                    ก าหนดตัวอย่างโดยวิธีสุ่มแบบเจาะจงตามวัตถุประสงค์ (Purposive sampling)  จาก
ผู้เข้าร่วมโครงการทั้งสิ้น 20 ต าบล ใช้วิธีการคัดเลือกโดยศึกษาถึงศักยภาพที่จะพัฒนาส่งเสริมภาคการเกษตร
ขององค์กรภาครัฐสู่ระดับอาเซียนได้  โดยมีต าบลที่สนใจประเด็นการส่งเสริมภาคการเกษตรขององค์กรภาครัฐ
ในชุมชนจังหวัดเชียงใหม่ ให้มีศักยภาพการแข่งขันในอาเซียน จ านวน 5 ต าบล 6 กลุ่มเกษตรกร ดังนี้   

1) กลุ่มเกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษ เทศบาลต าบลสันป่าเปา  อ าเภอสันทราย 
2) กลุ่มชุมชนประมงครบวงจรท้องถิ่นต าบลชมภู  เทศบาลต าบลชมภู อ าเภอสารภี  
3) กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปผลผลิตเกษตรบ้านสันกอเก็ต องค์การบริหารส่วนต าบลบ้าน

กลาง อ าเภอสันป่าตอง  
4) กลุ่มเกษตรกรปลูกข้าวอินทรีย์  เทศบาลต าบลบ้านแม อ าเภอสันป่าตอง  
5) เกษตรกรผู้ปลูกหอมหัวใหญ่ องค์การบริหารส่วนต าบลน้ าบ่อหลวง อ าเภอสันป่าตอง  
6) กลุ่มเกษตรกรปลูกล าไยปลอดภัย  องค์การบริหารส่วนต าบลน้ าบ่อหลวง อ าเภอสันป่า

ตอง 
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2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  1) แบบฟอร์มการประเมิน Focus group 3 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ภาครัฐ ภาคเอกชน และ
ภาคชุมชน จากการประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือชี้แจงกลุ่มเป้าหมาย 25 อ าเภอ และก าหนดแนวทางการส ารวจ 
  2) แบบฟอร์มแสดงความประสงค์เข้าร่วมโครงการ 
  3) แบบฟอร์มเพ่ือประเมินคัดกรองผู้เข้าร่วมโครงการ 

4) แบบฟอร์มวิเคราะห์และประเมินผลในส่วนของผลผลิตใช้แบบส ารวจ Diamond model 
ของ Michael E. Porter 

แบบฟอร์มที่น าไปใช้ทั้งหมดผ่านการตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน  3  ท่าน  
 2.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
       เก็บรวบรวมข้อมูลโดยวิธีการ 

1) การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการท าการสนทนากลุ่ม Focus group 
2) การรวบรวมข้อมูลจากแบบส ารวจผู้เข้าร่วมโครงการและแบบคัดกรองผู้เข้าร่วม

โครงการโดยน าข้อมูลที่ได้มา วิเคราะห์คัดกรองเพ่ือให้ได้กลุ่มเกษตรกรที่มีความพร้อมในการร่วมโครงการวิจัย 
ทั้งหมดจ านวน  6  กลุ่ม  

3) การรวบรวมข้อมูลจากแบบฟอร์มวิเคราะห์และประเมินผลในส่วนของผลผลิตใช้แบบ
ส ารวจ Diamond Model โดยน าข้อมูลที่ ได้จากการวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชนทั้งภายใน (บริบท, 
โครงสร้าง, กลยุทธ์, เงื่อนไข/ข้อจ ากัด, ปัจจัยเกื้อหนุน, องค์ความรู้/ภูมิปัญญา) และภายนอก (ข้อมูลสถิติ, 
แนวโน้ม demand ของกลุ่มประเทศในอาเซียน, การส ารวจเชิงสังเกตการณ์, กลยุทธ์ของประเทศคู่แข่ง) มาใช้
เป็นแนวทางในการส่งเสริมกลุ่มเกษตรกร 
3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 3.1การวิเคราะห์ข้อมูล  

     1) ใช้การวิเคราะห์และประเมินผลเชิงระบบ System analysis ประกอบด้วย  
  Input ปัจจัยน าเข้าได้แก่ กลุ่มเป้าหมายของโครงการ และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียของโครงการ 
ได้แก่ ภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคชุมชน รวมถึงนักวิจัยที่เข้าร่วมโครงการทั้งหมด  
  Process ได้แก่ กระบวนการต่าง ๆ ในแต่ละกิจกรรม  

Output ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ด้านการพัฒนาการตลาดสินค้าเกษตรของชุมชนจังหวัดเชียงใหม่
ให้มีศักยภาพการแข่งขันในอาเซียน ตามตัวชี้วัดของแบบจ าลอง Diamond model ของ Michael E. Porter 

    2) การวิเคราะห์ข้อมูลด้วย เทคนิค SWOT analysis โดยการน าข้อมูลที่ได้จากกลุ่มเกษตรกร
ผู้เข้าร่วมวิจัยทั้งหมดมาวิเคราะห์สภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกเพ่ือหาจุดอ่อน  จุดแข็ง อุปสรรค 
โอกาสและความท้าท้าย  เพื่อจ าน าข้อมูลที่ได้มาพัฒนาศักยภาพภาคการเกษตรของชุมชน จังหวัดเชียงใหม่  
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     3) น าข้อมูลที่ได้ทั้งหมดมาวิเคราะห์เชิงคุณภาพ ได้แก การลดทอนข้อมูล การจัดระเบียบข้อมูล 
การหาข้อสรุป การตีความและการตรวจสอบความถูกตองตรงประเด็นของผลการวิจัย และเพ่ือน ามาสรุปเชิง
พรรณนาความโดยเปรียบเทียบกับทฤษฎีทางสังคมศาสตร์  (Miles and Huberman, 1994, p.12) 
 

ผลการวิจัย 

 ในการศึกษาศักยภาพของชุมชนเกษตรในจังหวัดเชียงใหม่ของกลุ่มเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการ “การ
วิจัยเพ่ือการส่งเสริมภาคการเกษตรขององค์กรภาครัฐในชุมชน จังหวัดเชียงใหม่ การวิจัยอาศัยการวิเคราะห์
และประเมินผลโดยใช้แบบจ าลอง Diamond model ของ Michael E. Porter (1990) พบว่า กลุ่มเกษตรกร
ส่วนใหญ่ควรได้รับความช่วยเหลือในด้านต่าง ๆ จากหน่วยงานภาครัฐและหน่วยงานอื่น ๆ ไม่ว่าจะเป็นในด้าน
แหล่งเงินทุน ด้านความรู้ ด้านการผลิต การบัญชี และการตลาด เป็นต้น ได้แก่ หน่วยงานจาก กรมวิชาการ
เกษตร ส านักงานประมงจังหวัดเชียงใหม่ องค์การอาหารและยา สาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม่ สหกรณ์จังหวัด
เชียงใหม่ ส านักงานเกษตรจังหวัดเชียงใหม่ ศูนย์วิจัยข้าว และกรมพัฒนาที่ดิน มหาวิทยาลัยต่าง ๆ และจาก
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในพ้ืนที่ การเข้ามาช่วยเหลือด้านความรู้ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และสามารถ
พ่ึงพาตนเองได้   และข้อมูลจากการวิเคราะห์ SWOT analysis  ซึ่งพบว่ากลุ่มเกษตรกรส่วนใหญ่มีจุดแข็ง คือ 
สมาชิกกลุ่มมีความเชี่ยวชาญในด้านการผลิต การตลาด การเพาะปลูก การแปรรูป และการประชาสัมพันธ์ 
ส่วนจุดอ่อนของกลุ่มเกษตรกรกลุ่มเกษตรกร คือ ยังไม่สามารถจัดการฟาร์มและพ้ืนที่การเพาะปลูกให้มี
ประสิทธิภาพได้สินค้าเกษตรมีความต้องการในระดับชุมชนจากกลุ่มลูกค้าขาจร  กลุ่มเกษตรกรยังไม่สามารถ
ควบคุมปริมาณการผลิตสินค้าในแต่ละรอบการผลิตได้ อ านาจในการต่อรองพ่อค้าคนกลางยังมีไม่มาก สินค้า
เกษตรมีการแข่งขัน แต่เป็นในลักษณะที่เป็นเครือข่ายกัน  ในด้านโอกาสของกลุ่มเกษตรกรกลุ่มเกษตรกร คือ 
มีหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนที่คอยให้ความช่วยเหลือบ้างในด้านการให้ความรู้และเงินทุน  ในด้าน
อุปสรรคของกลุ่มเกษตรกร พบอุปสรรค คือ  ตลาดมีการแข่งขันกันเองในพ้ืนที่สูง ทั้งในด้านราคาและปริมาณ  
สินค้ายังไม่มีความหลากหลาย   

ส าหรับแนวทางการส่งเสริมภาคการเกษตรขององค์กรภาครัฐในชุมชน จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือให้มี
ความสามารถในการแข่งขันในประชาคมอาเซียนกลุ่มเกษตรกรควรได้รับความช่วยเหลือเพ่ิมเติมในด้านต่าง ๆ 
จากหน่วยงานภาครัฐและหน่วยงานอื่น ๆ ไม่ว่าจะเป็นในด้านแหล่งเงินทุน ด้านความรู้ ด้านการผลิต การบัญชี 
โดยเฉพาะด้านการตลาด ซึ่งหน่วยงานที่กลุ่มเกษตรกรต้องการให้ไปช่วยเหลือ ได้แก่ กรมวิชาการเกษตร 
ส านักงานประมงจังหวัดเชียงใหม่ มหาวิทยาลัย และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในพ้ืนที่ องค์การอาหารและ
ยา สาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม่ สหกรณ์จังหวัดเชียงใหม่ ส านักงานเกษตรจังหวัดเชียงใหม่ ศูนย์วิจัยข้าว และ
กรมพัฒนาที่ดิน เป็นต้น การเข้ามาช่วยเหลือของหน่วยงานข้างต้นจะช่วยให้เกษตรกรได้รับความรู้เพ่ือน าไป
พัฒนาประสิทธิภาพได้มากยิ่งขึ้น และสามารถพ่ึงพาตนเองได้ 
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การอภิปรายผล 

 การวิจัยเรื่อง “การวิจัยเพ่ือการส่งเสริมภาคการเกษตรขององค์กรภาครัฐในชุมชน จังหวัดเชียงใหม่” 
ในการด าเนินการวิจัยได้น ากระบวนการวิเคราะห์ SWOT analysis ของ นันทิยา หุตานุวัตรและคณะ (2546) 
ในการวิเคราะห์จุดแข็ง โอกาส จุดอ่อน และอุปสรรคของกลุ่มเกษตรกร จังหวัดเชียงใหม่ ทั้ง 6 กลุ่มเกษตรกร 
ซึ่งการวิจัยพบว่า จุดแข็งของกลุ่มเกษตรกรที่ส าคัญ คือ สมาชิกกลุ่มมีผู้ที่มีความเชี่ยวชาญในด้านการผลิต 
การตลาด การเพาะปลูก การแปรรูป และการประชาสัมพันธ์ ด้านโอกาสที่ส าคัญ คือ กลุ่มเกษตรกรมี
หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนที่คอยให้ความช่วยเหลือทั้งด้านความรู้และเงินทุน แต่กลุ่มเกษตรกรที่เข้าร่วม
ยังมีจุดอ่อนที่ส าคัญ คือ กลุ่มเกษตรกรยังไม่สามารถจัดการฟาร์มและพ้ืนที่การเพาะปลูกให้มีประสิทธิภาพได้ 
สินค้าเกษตรมีความต้องการในระดับชุมชนเท่านั้น กลุ่มเกษตรกรยังไม่สามารถควบคุมปริมาณการผลิตสินค้า
ในแต่ละรอบการผลิตได้ และอ านาจในการต่อรองพ่อค้าคนกลางยังมีไม่มาก และมีอุปสรรคที่ส าคัญ คือ 
การตลาดมีการแข่งขันกันในพ้ืนที่สูง ทั้งในด้านราคาและปริมาณ และตลาดสินค้ายังไม่มีความหลากหลาย ซึ่ง
เมื่อน ามาวิเคราะห์เปรียบเทียบกับ ผลงานวิจัยของ พันธ์จิต  สีเหนี่ยง และคณะ (2557) ที่ได้การวิเคราะห์
สภาพแวดล้อมและศักยภาพ (SWOT analysis) ระบบส่งเสริมการเกษตรในประเทศไทย: กรณีศึกษาพื้นที่ภาค
กลาง พบว่าจุดแข็งและจุดอ่อนของระบบส่งเสริมการเกษตรในมุมมองของนักวิชาการส่งเสริมการเกษตร 
แบ่งเป็น 5 ด้าน ดังนี้ 1) โครงสร้างองค์กร 2) บุคลากร 3) นโยบาย 4) ทรัพยากรและ 5) อ่ืน ๆ ขณะที่
อุปสรรคและโอกาสในการพัฒนาระบบส่งเสริมการเกษตรสามารถสรุปได้ 4 ด้าน ดังนี้  1) การเมือง                        
2) ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 3) การแข่งขันทางการเกษตร และ 4) การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
ดังนั้น กลยุทธ์การพัฒนาระบบส่งเสริมการเกษตรโดยใช้  TOWS matrix สร้างกลยุทธ์ทางเลือกเป็นการ
ก าหนดภารกิจและวัตถุประสงค์ขององค์กรให้มีความสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ดังนี้ 
1) การส่งเสริมแบบมีส่วนร่วมในการพัฒนาการเกษตร 2) การส่งเสริมโดยใช้เทคโนโลยีเข้าช่วยการให้ข้อมูล
ข่าวสาร 3) การสร้างนโยบายจากพ้ืนที่ซึ่งเป็นนโยบายจากเกษตรกรผ่านกิจกรรมการมีส่วนร่วม  4) ใช้
เทคโนโลยีและระบบฐานข้อมูลเพ่ือลดการใช้ก าลังคนใน การเก็บรวบรวมข้อมูล ใช้อาสาสมัคร หรือหน่วยงาน
ท้องถิ่นซึ่งมีข้อมูลพ้ืนฐาน 5) ปรับลดขั้นตอนการท างานให้ทันสมัยรวดเร็ว 6) ระบุตัวชี้วัดในการท างานที่
ชัดเจน เกี่ยวเนื่องกับเกษตรกร  ซึ่งหากหน่วยงานภาครัฐจะน าข้อมูลในการวิเคราะห์ทั้งสองด้านนี้มาใช้ในการ
พัฒนาศักยภาพให้กับกลุ่มเกษตรจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง 

จากการวิเคราะห์และประเมินผลโดยใช้แบบจ าลอง Diamond model ของ Michael E. Porter 
พบว่า เกษตรกรควรได้รับการส่งเสริมสนับสนุนจากภาครัฐ เช่น ด้านแหล่งเงินทุน ด้านความรู้ ด้านการผลิต 
การบัญชี และการตลาด เพ่ือให้เกษตรกรมีประสิทธิภาพด้านเกษตรมากยิ่งขึ้น และสามารถพ่ึงพาตนเองได้  
ทั้งนี้เมื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบการศึกษาของ ธนุพงษ์ บุญญประภา (2556) ที่ได้ศึกษาถึงความต้องการ
โครงการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกร ในศูนย์พัฒนาโครงการหลวงแกน้อย อ าเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม่  พบว่า ผู้ให้ข้อมูลมีความต้องการโครงการส่งเสริมการเกษตรด้านการส่งเสริมเกษตรโดยรวมในระดับ
มาก เช่น ด้านการปลูกพืช  ประเด็นที่ผู้ให้ข้อมูลต้องการในระดับมากที่สุด คือ  การป้องกันและก าจัดแมลง
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ศัตรูพืช  การป้องกันก าจัดศัตรูพืช  การใส่ปุ๋ย/ การบ ารุงดูแลรักษาสภาพดิน การเก็บเกี่ยวผลผลิต ด้านการ
เลี้ยงสัตว์  ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ต้องการให้ส่งเสริมการเกี่ยวกับการคัดเลือกพันธุ์  การให้อาหารสัตว์เลี้ยง  มาก
ที่สุด  ส่วนด้านหัตถกรรม ผู้ให้ข้อมูลต้องการให้ส่งเสริมการเกษตรด้านงานหัตถกรรมในระดับปานกลางทุก
ประเด็น  ไม่ว่าจะเป็นด้านการตลาด/ การจ าหน่ายผลผลิต วิธีการท า และด้านเทคนิคการท าและการออกแบบ 
สาเหตุที่ต้องการให้ส่งเสริมในระดับปานกลางเนื่องจากในแต่ละชนเผ่ามีเอกลักษณ์ของหัตถกรรมที่ผลิตเป็น
ของตนเองอยู่แล้ว นอกจากนั้นเกษตรกรผู้ให้ข้อมูลยังต้องการให้ส่งเสริมด้านการท าบัญชีรายรับ รายจ่าย และ
การวางแผนการผลิตอีกด้วย  ทั้งนี้จะเห็นได้ว่าจากผลการการศึกษาทั้งสองดังกล่าว เกษตรกรยังต้องการให้
ส่งเสริมการเกษตรเพ่ือการเพ่ิมประสิทธิภาพทางการเกษตรรวมถึงการพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานสินค้า
เกษตรให้ดียิ่งขึ้น  และยังสอดคล้องกับผลงานวิจัยของดุษฎี  ณ ล าปาง (2543) ที่ระบุว่า  กระบวนการของ
การส่งเสริมการเกษตร ประกอบไปด้วยองค์ประกอบส าคัญ ๆ เช่น  การส่งเสริมความรู้และทักษะ  ถึงแม้ว่า
เกษตรกรจะมีความรู้เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมและระบบการท าฟาร์มของเกษตรกรเองแล้วก็ตาม  การส่งเสริม
การเกษตรยังสามารถน าความรู้และข้อมูลอ่ืน ๆ ที่เกษตรกรยังขาดไปเพ่ิมเติมให้ได้   การถ่ายทอดเทคโนโลยี
และการสร้างความช านาญให้เกษตรกรเป็นกิจกรรมส าคัญ  การให้ค าแนะน าและข้อมูลข่าวสาร  การส่งเสริม
การเกษตรเป็นการให้ค าแนะน าด้านเทคนิคและข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ เพ่ือให้เกษตรกรใช้ในการตัดสินใจและ
น าไปปฏิบัติได้ซึ่งค าแนะน าด้านเทคนิคการผลิตนั้นได้มาจากการศึกษาวิจัยทางวิทยาศาสตร์เกษตร  และ
นอกจากนั้นแล้ว ตัวเกษตรกรก็อาจเป็นแหล่งที่จะให้ค าแนะน าและข้อมูลข่าวสารแก่เกษตรกรรายอ่ืน  ๆ ด้วย  
นอกจากนั้นองค์กรเกษตรกร และนักส่งเสริมการเกษตรควรให้ความช่วยเหลือแนะน าเกษตรกรในการจัดจั้ง
องค์กรที่จะสามารถเป็นศูนย์กลางในการติดต่อเชื่อมโยงระหว่างเกษตรกรกับเกษตรด้วยกันในอนาคต  องค์กร
เกษตรในท้องถิ่นจะท าหน้าที่เป็นตัวกลางในการเผยแพร่ความรู้  ข้อมูลข่าวสารได้  และนักส่งเสริมการเกษตร
ยังต้องการกระตุ้นและสร้างความเชื่อมั่นให้กับเกษตรอีกด้วย และสอดคล้องกับแนวทางในการส่งเสริมการผลิต
สินค้าเกษตรอินทรีย์ของ เบญจมาศ สันต์สวัสดิ์  และปภากร สุทธิภาศิลป์ (2562)  ที่ควรส่งเสริมเพ่ือให้มี
ศักยภาพการแข่งขันในประชาคมอาเซียน โดยระบบการผลิตควรเน้นการรักษาสมดุลของธรรมชาติ มีการใช้
ภูมิปัญญาชาวบ้าน การให้ความรู้ความเข้าใจเรื่องเกษตรอินทรีย์ที่ถูกต้อง การส่งเสริมให้มีหมู่บ้านอินทรี ย์ 
สินค้าเกษตรอินทรีย์ของชุมชนควรมีมาตรฐานรับรอง การส่งเสริมการพัฒนาสินค้าเกษตรอินทรีย์ของชุมชน ให้
ตรงกับมาตรฐานและความต้องการของประเทศเป้าหมาย และการสร้างกลุ่มเกษตรอินทรีย์ที่เข้มแข็งในชุมชน
จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อให้มีปริมาณสินค้าที่สม่ าสมอและควบคุมอ านาจการต่อรองได้ 

จากผลการศึกษาการส่งเสริมภาคการเกษตรขององค์กรภาครัฐในชุมชน จังหวัดเชียงใหม่  พบว่า
หน่วยงานภาครัฐได้ให้การส่งเสริมเกษตรกรเป็นแบบกลุ่มโดยเน้นการให้ความรู้  เทคนิควิธีจัดการฟาร์ม  เช่น 
กลุ่มเกษตรกรปลูกข้าว ต าบลบ้านแม ได้รับการความช่วยเหลือด้านความรู้ เรื่องการผลิตข้าวในระบบอินทรีย์
ให้มีประสิทธิภาพสูงสุด  การผลิตน้ าหมักและปุ๋ยอินทรีย์ การจัดการระบบฟาร์มในการควบคุมโรคและศัตรูพืช
อ่ืน ๆ จากส านักงานเกษตรอ าเภอสันป่าตอง  ศูนย์วิจัยข้าว กรมพัฒนาที่ดิน และเทศบาลต าบลบ้านแม  และ 
กลุ่มเกษตรกรปลูกล าไยปลอดภัย  ต าบลน้ าบ่อหลวง อ าเภอสันป่าตอง ได้รับการช่วยเหลือจากองค์การบริหาร
ส่วนต าบลน้ าบ่อหลวงในด้านความรู้  เช่น  การเพ่ิมปริมาณการผลิต การพัฒนาปุ๋ยอินทรีย์  วิทยาการหลังเก็บ
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เกี่ยวที่ดี  ส่งผลเสียแก่ต้นล าไยน้อยที่สุด  การพัฒนาความรู้ด้านการผลิตล าไยในระบบอินทรีย์ เป็นต้น  เมื่อ
วิเคราะห์เปรียบเทียบกับแนวคิดการส่งเสริมการเกษตรของ จินดา ขลิบทอง และคณะ (2554) ที่ได้กล่าวถึง
วิธีการส่งเสริมการเกษตรว่ามีหลายรูปแบบ เช่น วิธีการส่งเสริมการเกษตร โดยอิงบุคคลหรือ ผู้รับสารเป็น
เกณฑ์ วิธีการส่งเสริมการเกษตรโดยกลุ่มบุคคล การส่งเสริมการเกษตรโดยอิงเจ้าหน้าที่หรือผู้ส่งสารเป็นเกณฑ์  
การใช้ทีมนักวิชาการ หรือการใช้เจ้าหน้าที่จากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องหลายหน่วย นอกจากนั้นแล้วมีวิธีการใน
การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตรของ วีระศักดิ์ สมยานะ (2562) ด้วยเทคนิคการจัดการดิน โดยใช้
ปุ๋ยอินทรีย์ จากการใช้เศษวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรในชุมชน เพ่ือลดรายจ่ายทางการเกษตร เทคนิคการผลิต
ในเลือกพันธุ์พืช การจัดการศัตรูพืช และพัฒนาสู่ระบบเกษตรอินทรีย์เต็มรูปแบบ และการลดต้นทุนโดยเพ่ิม
ประสิทธิภาพเป็นต้น 

 

บทสรุป 

จากการศึกษาศักยภาพของชุมชนเกษตรใน 207  ต าบลจาก 25  อ าเภอ มีกลุ่มเกษตรกรที่มีศักยภาพ
และสนใจที่จะพัฒนาการการผลิตของกลุ่มเพ่ือเข้าสู่การแข่งขันในระดับอาเซียนเพียง  6  กลุ่มเท่านั้น ซึ่งเมื่อ
เปรียบเทียบกับจ านวนประชากรในจังหวัดเชียงใหม่ที่ประกอบอาชีพเกษตรแล้วนับได้ว่าเป็นสัดส่วนที่น้อยมาก  
ดังนั้นภาครัฐทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องควรตระหนักถึงภาระหน้าที่ในการส่งเสริมสนับสนุนภาคเกษตรให้มากยิ่งขึ้น 
ทั้งการส่งเสริมด้านองค์ความรู้  แหล่งเงินทุน การจัดการฟาร์ม  การจัดการด้านบัญชี โดยเฉพาะอย่างยิ่งการ
ส่งเสริมทางด้านการตลาดเพ่ือให้เกษตรกรสามารถพ่ึงพาตนเองได้และ ก้าวเข้าสู่การแข่งขันในภูมิภาคอาเซียน
ได้ต่อไปในอนาคต 

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัยการส่งเสริมภาคการเกษตรขององค์กรภาครัฐในชุมชน จังหวัดเชียงใหม่ ผู้วิจัยสามารถ
น าองค์ความรู้ที่ได้มาวิเคราะห์และสรุปเป็นข้อเสนอแนะได้ดังต่อไปนี้ 
ข้อเสนอแนะระดับนโยบาย 

1. รัฐบาลควรก ากับควบคุม และติดตามประเมินผลการน านโยบายมาปฏิบัติของหน่วยงานที่มีหน้าที่
รับผิดชอบด้านการส่งเสริมภาคเกษตรกรรม อย่างชัดเจนเป็นรูปธรรม  

2. รัฐบาลควรก าหนดมาตรการ และตัวชี้วัดที่ชัดเจนในการประเมินผลการด าเนินงานของหน่วยงานที่
มีหน้าที่รับผิดชอบด้านการส่งเสริมภาคเกษตรกรรม 

3. รัฐบาลควรให้ความส าคัญกับการผลิตบุคลากรผู้เชี่ยวชาญเพ่ือท าหน้าที่ส่งเสริมสนับสนุนด้าน
การเกษตร 
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ข้อเสนอแนะระดับปฏิบัติการ 
1. หน่วยงานภาครัฐควรเพ่ิมทักษะในการวิเคราะห์นโยบายของรัฐบาลเพ่ือให้การด าเนินกิจกรรม

โครงการต่าง ๆ เกิดประสิทธิภาพ ประสิทธิผลมากยิ่งข้ึน 
2. หน่วยงานภาครัฐควรลงพ้ืนที่ส ารวจความต้องการของเกษตรกรอย่างสม่ าเสมอ เพ่ือจะน าข้อมูลที่

ได้วิเคราะห์หาแนวทางในการมาแก้ไขปัญหาให้กับเกษตรกรได้ทันท่วงที 
 3. หน่วยงานภาครัฐควรมีการเก็บสถิติข้อมูลในอดีตไว้อย่างเป็นระบบเพ่ือจะได้น ามาวิเคราะห์และ

ถอดบทเรียนในการเตรียมการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ให้กับเกษตรกร 

 
องค์ความรู้ใหม่และผลที่เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิน่ 

จากการส่งเสริมภาคการเกษตรขององค์กรภาครัฐในชุมชน จังหวัดเชียงใหม่  ท าให้มีกลุ่มเกษตรกร 6 
กลุ่ม ที่มีศักยภาพ มีจุดแข็ง คือ มีความเชี่ยวชาญในด้านการผลิต การตลาด การเพาะปลูก การแปรรูป และ
การประชาสัมพันธ์ สินค้าเกษตรมีความต้องการในระดับชุมชนจากกลุ่มลูกค้าขาจร มีหน่วยงานทั้งภาครัฐและ
เอกชนที่คอยให้ความช่วยเหลือทั้งด้านความรู้และเงินทุนเพ่ือให้เกษตรกรสามารถพ่ึงพาตนเองได้และ ก้าวเข้า
สู่การแข่งขันในภูมิภาคอาเซียนได้ต่อไปในอนาคต 
 

กิตติกรรมประกาศ 
โครงการวิจัยเรื่อง “การส่งเสริมภาคการเกษตรขององค์กรภาครัฐในชุมชน จังหวัดเชียงใหม่ ในภาค

ประชาคมอาเซียนได้ส าเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์ในการท าวิจัยครั้งนี้ นักวิจัยขอขอบพระคุณบุคลากรทุกท่าน
จากสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ และขอขอบพระคุณความอนุเคราะห์จากที่ปรึกษา
และผู้ทรงคุณวุฒิที่เชี่ยวชาญเรื่องของแนวคิดการพัฒนาท้องถิ่น ถึง 3 ท่าน ได้แก่  ศาสตราจารย์ ดร.อภิชัย 
พันธเสน ที่ปรึกษาชุดโครงการวิจัยนี้ ร่วมกับ ศาสตราจารย์ ดร .อารี วิบูลย์พงศ์ (คณะเกษตรศาสตร์ 
มห าวิ ท ย าลั ย เชี ย ง ให ม่ ) แ ละ   ศ าสต ราจารย์ ด ร .ท รงศั ก ดิ์  ศ รีบุ ญ จิ ต ต์  (คณ ะ เศ รษ ฐศาสต ร์
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่) รวมถึงหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน ขอขอบพระคุณอธิการบดีมหาวิทยาลัยราช
ภัฏเชียงใหม่ และ อาจารย์ ดร.บังอร ฉัตรรุ่งเรือง ผู้อ านวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม่ ที่ได้ให้นโยบายและแนวทางการด าเนินงานวิจัยให้กับคณะวิจัยจนประสบความส าเร็จในการวิจัย อีก
ทั้งยังขอบคุณไปยังเพื่อนร่วมงานและผู้ช่วยนักวิจัยทุกท่านที่ได้ท างานร่วมกันจนประสบความส าเร็จลุล่วงด้วยดี 
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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา แนวทางการพัฒนาส่วนประสมการตลาดส าหรับกล้วยปลอดภัย : 

กรณีศึกษา ชุมชนบ้านแม่ขี้มูก อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ โดยท าการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณจาก
แบบสอบถามจ านวน 400 ชุด และ เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ซื้อผลผลิตจ านวน 3 ราย 
โดยพบว่า พันธุ์กล้วยที่ได้รับความนิยมมากที่สุดได้แก่กล้วยน้ าว้า ผู้ซื้อหลักของกลุ่มเกษตรกรบ้านแม่ขี้มูก 
แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มหลัก ได้แก่ 1) กลุ่มองค์กรที่รับซื้อกล้วยเพ่ือไปเป็นส่วนประกอบในการท าอาหาร หรือ
แจกจ่ายให้แก่คนในองค์กร เช่น โรงเรียน โรงพยาบาล และ 2) กลุ่มผู้บริโภคที่อยู่ในอ าเภอแม่แจ่ม จังหวัด
เชียงใหม่ ซึ่งเป็นกลุ่มผู้บริโภคที่น ากล้วยไปรับประทานภายในครัวเรือน รับประทานผลสุกทันที โดยกลุ่ม
ตัวอย่างได้ให้ความส าคัญกับ ผลไม้ปลอดภัยมีคุณค่าทางโภชนาการ มีประโยชน์ต่อร่างกาย ซึ่งถือได้ว่าเป็น
จุดเด่นของผลผลิตในบ้านแม่ขี้มูก นอกจากนี้ราคาถูกกว่าท้องตลาด และสามารถพัฒนาเพ่ือให้ได้คุณภาพ และ
การรับรองมาตรฐานปลอดภัย จนเป็นที่ยอมรับได้ต่อไป 

ค าส าคัญ: ส่วนประสมการตลาด  กล้วยปลอดภัย ชุมชนบ้านแม่ข้ีมูก อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ 

09 
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Abstract 
The objective of this research was to study the guidelines for the development of 

marketing mix  for pesticide free bananas, a case study of Ban Mae Khee Muk Community , 

Mae Cham district  in Chiang Mai province.The quantitative data was collected from 400 
questionnaires and the qualitative data used in-depth interviews from 3 buyers. The findings 
revealed that the most popular banana is Kluai Nam Wa. The main buyers were divided into 
2 main groups which were 1. Organizations who buy bananas for ingredients or to distribute 
in organizations such as schools and hospitals And 2. Consumer groups living in Mae Chaem 
district Chiang Mai province.  Ripe bananas contain abundant nutrition which can be 
considered as an outstanding feature of  bananas. The price is also cheaper than market and 
the  quality can be developed to get a safety standard certification. 

 

Keywords: Marketing mix, Pesticide free bananas, Ban Mae Khee Muk community ,                 
Mae Cham District, Chiang Mai Province 

 
บทน า 
 สุขภาพที่ดีถือเป็นกระแสที่ผู้คนทั่วไปตระหนัก การได้มาซึ่งสุขภาพที่ดีมาจากการออกก าลังกายอย่าง
สม่ าเสมอ อยู่ในที่อากาศปลอดโปร่ง และรับประทานอาหารที่มีคุณภาพ การบริโภคจึงเป็นปัจจัยหนึ่งที่
สามารถสร้างความแข็งแรงให้แก่ร่างกาย ซึ่งอาหารที่ดีนอกจากจะมีโภชนาการที่ครบถ้วนแล้วยังต้อง
ประกอบด้วยวัตถุดิบที่ปลอดภัย ปราศจากสารเคมีตั้งแต่กระบวนการปลูก การเลี้ยง  จนถึงการเก็บเกี่ยวเพ่ือ
จ าหน่ายแก่ผู้บริโภค ผลไม้จัดเป็นหนึ่งในอาหารหลักห้าหมู่ที่ให้วิตามินแก่ร่างกาย ช่วยต้านทานโรค เสริมสร้าง
ภูมิคุ้มกัน สร้างสมดุลในร่างกาย   
 กล้วยจัดเป็นผลไม้ ที่มีคุณค่าทางโภชนาการสูง อุดมไปด้วยเส้นใยและกากอาหาร มีวิตามิน แร่ธาตุ
นานาชนิดที่มีประโยชน์ต่อร่างกาย เช่น ธาตุเหล็ก ธาตุฟอสฟอรัส ธาตุโพแทสเซียม ธาตุแมกนีเซียม 
คาร์โบไฮเดรต โปรตีน วิตามินเอ วิตามินปี 6 เป็นต้น ประเทศไทยมีพ้ืนที่ปลูกกล้วยประมาณ 866,410 ไร่ 
เนื่องจากพ้ืนที่ที่เหมาะสม และมีพันธุ์กล้วยที่มีรสชาติดีเป็นที่ต้องการของตลาด  มีมูลค่าการส่งออกไปยัง
ต่างประเทศสูงถึง 51,395,421 บาท (สิ้นสุดเดือน ตุลาคม 2562) (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2562) 
กล้วยจึงเป็นพืชที่ได้รับการส่งเสริมให้มีการปลูกเพ่ือการพาณิชย์มากขึ้นทุกปี เนื่องจากเทคนิคการปลูกที่ไม่
ซับซ้อน การดูแลรักษาง่าย ต้นทุนการปลูกไม่สูงมากนัก 

ประเทศไทยมีพ้ืนที่ที่เหมาะสมและมีพันธุ์กล้วยที่มีรสชาติดีเป็นที่ต้องการของตลาด สามารถเพ่ิม
ศักยภาพการผลิตและการส่งออก กล้วยมีคุณสมบัติเหมาะสมทั้งในรูปการบริโภคสด หรือใช้ในการแปรรูปเป็น
ผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ ที่จะน ามาพัฒนาเพ่ือเพ่ิมปริมาณและมูลค่าทั้งตลาดในประเทศและต่างประเทศ   (ครุปกรณ์ 
ละเอียดอ่อน, 2561) 
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อ าเภอแม่แจ่ม มีลักษณะภูมิประเทศที่เป็นป่าและภูเขาสูงชัน มีพ้ืนที่ถูกน ามาใช้ประโยชน์ด้าน
การเกษตรและที่อยู่ จากข้อมูลส านักงานเกษตรจังหวัดเชียงใหม่พบว่าช่วง 10 ปีที่ผ่านมา ผืนป่าต้นน้ าแม่แจ่ม
ถูกแปรสภาพเป็นพ้ืนที่ท ากินมากขึ้นตามล าดับ โดยเฉพาะช่วงปี  พ.ศ. 2552 - 2554 และปี 2557 พ้ืนที่ป่า
สงวนแห่งชาติแม่แจ่ม ถูกแปรสภาพเป็นไร่ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์เพ่ิมขึ้นจาก 86,304 ไร่ เป็น 105,465 ไร่ ซึ่งก่อ
เกิดการเพิ่มขึ้นของปัญหาตามมา เช่น ปัญหาหมอกควันและปัญหาสุขภาพอันเนื่องมาจากการเผาไร่เพื่อเตรียม
พ้ืนที่ปลูกข้าวโพดรอบใหม่ในแต่ละปี ปัญหาหน้าดินถูกชะล้างลงสู่ที่ต่ าจนท าให้แม่น้ าล าห้วยตื้นเขิน ปัญหาดิน
ถล่ม และ มีปัญหาการใช้น้ าในหลายๆ ด้านซึ่งชุมชนบ้านแม่ขี้มูกอยู่ในพื้นที่ประสบปัญหานั้น ชุมชนแห่งนี้ เคย
เป็นชุมชนเกษตรกรที่มีการน าเกษตรเชิงเดี่ยว ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์เข้ามาในพ้ืนที่ และได้มีการปรับเปลี่ยนสู่การ 
"หยุด" การปลูกข้าวโพดมาท าเกษตรอินทรีย์และการคืนพ้ืนที่ป่าตามนโยบายของกรมป่าไม้ และเครือข่ายภาค
ธุรกิจของจังหวัดเชียงใหม่เข้ามาร่วมด าเนินการ พร้อมทั้งมีนโยบายที่ดินแห่งชาติ (คทช.) ให้มีการจัดการพ้ืนที่
ที่อยู่ในแต่ละชั้น ลุ่มน้ าเพื่อการฟ้ืนคืนป่าและการอยู่ร่วมกันของประชาชนในพื้นท่ี 

บ้านแม่ขี้มูก ได้หยุดท าเกษตรเชิงเดี่ยวปลูกข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ จ านวน 1,700 ไร่ และจัดการเกษตร
อินทรีย์และการปลูกป่า 3 อย่างประโยชน์ 4 อย่าง ตามรูปแบบของกองทุนฟ้ืนฟูภูมิทัศน์ป่าและอาหารยั่งยืน 
FLR349  ซึ่งเป็นกองทุนที่พัฒนาขึ้นตามบันทึกความร่วมมือขององค์กรภาคี เครือข่ายของมูลนิธินวัตกรรม
เกษตรอินทรีย์ไทย บริษัท เชียงใหม่วิสาหกิจเพ่ือสังคม จ ากัด ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา และองค์การกองทุนสัตว์ป่าโลกสากล ส านักงานประเทศไทย 
(WWFThailand) เพ่ือแก้ปัญหาและสร้างโมเดลเพ่ือการฟ้ืนคืนป่าและสร้างระบบอาหารสร้างการอยู่ร่วมกัน
ของคนกับป่า สร้างรายได้และความหวงแหนของฐานทรัพยากร (ส านักข่าวอิศรา,  2562) กล้วยจึงเป็นผลไม้
เศรษฐกิจที่ถูกน ามาส่งเสริมให้กลุ่มเกษตรกรในชุมชนแม่ขี้มูกได้ท าการเพาะปลูก โดยการเพาะปลูกใช้แนวคิด
ปลอดสารเคมี หลีกเลี่ยงการใช้ปุ๋ย หรือวัตถุอ่ืนใดที่จะปนเปื้อนสารเคมี เพ่ือน าผลผลิตจ าหน่ายต่อไปยังตลาด 
แต่เนื่องจากเกษตรกรยังขาดองค์ความรู้ด้านการตลาดที่แท้จริง ดังนั้นผู้วิจัยจึงต้องการท าการศึกษา แนว
ทางการพัฒนาส่วนประสมการตลาดส าหรับกล้วยปลอดภัย ชุมชนบ้านแม่ข้ีมูก อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ 
เพ่ือน าไปพัฒนาส่งเสริมศักยภาพการปลูก การท าการตลาด ที่จะส่งผลไปยังการพัฒนาอาชีพ ชุมชน ให้ มี
รายได้อย่างต่อเนื่องต่อไป 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาส่วนประสมการตลาดส าหรับกล้วยปลอดภัย : กรณีศึกษา ชุมชนบ้านแม่ขี้มูก 
อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ 

 
 
 
 



วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่  |  RAJABHAT CHIANG MAI RESEARCH JOURNAL 
ปีที่ 21 ฉบับที่ 1 มกราคม–เมษายน 2563 | Vol. 21 No. 1 January–April 2020 

 

                               

121 

ระเบียบวิธีวิจัย 

     ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 ศึกษาส่วนประสมการตลาด และพฤติกรรมผู้บริโภคของกลุ่มผู้ซื้อในอ าเภอแม่แจ่ม 
     วิธีการด าเนินวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้แบ่งออกเป็นการเก็บข้อมูลสองรูปแบบ ได้แก่ 

1) การวิจัยเชิงปริมาณ 
การศึกษาในครั้งนี้ได้ท าการเลือกกลุ่มตัวอย่างจากของประชากรในอ าเภอแม่แจ่ม จังหวัด

เชียงใหม่ จ านวน 63,934 คน ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ได้ท าการค านวณจ านวนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แนวคิดการ
ก าหนดตัวอย่างจากสูตร 

n = 
21 Ne

N


 

 
  n = 

2)05.0(934,631

934,63


 

 
  n = 397.59 400 ชุด 

  
2) การวิจัยเชิงคุณภาพ  

เป็นการสัมภาษณ์ เชิงลึก (Depth interview) โดยสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างซึ่ งเป็นสถาน
ประกอบการที่รับซื้อกล้วยรายใหญ่ ในอ าเภอแม่แจ่มจ านวน 3 ราย  
     วิธีการเก็บข้อมูล  
 การเก็บข้อมูลแบ่งออกเป็นสองลักษณะ ได้แก่  

1) การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถาม ซึ่งประเด็นค าถามจะแบ่งเป็น 3 ส่วนหลัก  ได้แก่ 
ลักษณะประชากร พฤติกรรมการตัดสินใจซื้อ และส่วนประสมการตลาดที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อ  โดยใช้การ
ลงพ้ืนที่ไปยังกลุ่มตัวอย่างที่เป็นเป้าหมาย ใช้การเก็บข้อมูลแบบตัวต่อตัว โดยนักวิจัย และทีมงานจะเป็นผู้
ซักถามตามกรอบค าถาม ตรวจสอบ และวิเคราะห์ข้อมูลในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

2) การเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการใช้แบบสัมภาษณ์ ประเด็นค าถาม จะเกี่ยวข้องกับส่วนประสม
การตลาดที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อ 
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ผลการวิจัย 

 การเก็บข้อมูลของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 400 ชุด ในด้านส่วนประสมการตลาดที่มีผลต่อการตัดสินใจ
ซื้อผลไม้ปลอดภัย (กล้วย) ปรากฎผลดังนี้ 
 
ตารางท่ี 1 แสดงจ ำนวน ค่ำเฉลี่ยและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถำม จ ำแนกตำมอำยุ 
 

อายุ จ านวน ร้อยละ 

ต่ ำกว่ำ 20 ปี 23   5.80 

20 – 29 ปี 136 34.00 

30 – 39 ปี 65 16.20 

40 – 49 ปี 43 10.80 

50 – 59 ปี 122 30.50 

60 ปีขึ้นไป 11  2.80 

รวม 400               100.00 
  

 จำกตำรำงที่ 1 พบว่ำ อำยุของกลุ่มตัวอย่ำง อันดับหนึ่งได้แก่ 20 – 29 ปี จ ำนวน 136 คน คิด
เป็นร้อยล 34.00 อันดับสอง ได้แก่ 50 – 59 ปี จ ำนวน 122 คน คิดเป็นร้อยละ 30.50 และ อำยุ 30 – 39 ปี 
จ ำนวน 65 คน คิดเป็นร้อยละ 16.20 

ตารางท่ี 2 แสดงจ ำนวน ค่ำเฉลี่ยและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถำม จ ำแนกตำมรำยได้ 
 

รายได้ จ านวน ร้อยละ 

ต่ ำกว่ำ 5,000 บำท 146 36.45 

5,001 – 10,000 บำท 84 21.00 

10,001 – 15,000 บำท 104 26.00 

15,001 – 20,000 บำท 30                     7.50 

20,001 บำทขึ้นไป 36                     9.00 

รวม 400                 100.00 
  

 จำกตำรำงที่ 2 รำยได้ของกลุ่มตัวอย่ำง อันดับหนึ่งได้แก่ ต่ ำกว่ำ 5,000 บำท จ ำนวน 146 คน 
คิดเป็นร้อยละ 36.45 อันดับสอง ได้แก่ 10,001 – 15,000 บำท จ ำนวน 104 คน คิดเป็นร้อยละ 26.00 และ
อันดับสำมได้แก่ 5,001 – 10,000 บำท จ ำนวน 84 คน คิดเป็นร้อยละ 21.00 
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ตารางท่ี 3 แสดงจ ำนวน คำ่เฉลี่ยและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถำม ต่อพันธุ์กล้วยที่ซื้อเป็นประจ ำ 
 

รายการ จ านวน ร้อยละ 

กล้วยน้ ำว้ำ 230 57.50 

กล้วยไข่ 81 20.25 

กล้วยหอม 89 22.25 

รวม 400                100.00 
 

จำกตำรำงที่ 3 พบว่ำ ผู้ตอบแบบสอบถำมส่วนใหญ่ ชื่นชอบ และซื้อกล้วยน้ ำว้ำเป็นประจ ำ จ ำนวน 
230 คน คิดเป็นร้อยละ 57.50 รองลงมำได้แก่ กล้วยหอม จ ำนวน 89 คน คิดเป็นร้อยละ 22.25 และกล้วยไข่ 
จ ำนวน 81 คน คิดเป็นร้อยละ 20.25 

 
ตารางท่ี 4 แสดงจ ำนวน ค่ำเฉลี่ยและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถำม ต่อเหตุผลในกำรซื้อกล้วย 
 

รายการ จ านวน ร้อยละ 

บริโภคเองในครัวเรือน 300 75.00 

แปรรูป 53 13.20 

จ ำหน่ำยต่อ 39  9.80 

อ่ืน ๆ โปรดระบุ ...................... 8  2.00 

รวม 400               100.00 
  

 จำกตำรำงที่ 4 พบว่ำ กลุ่มตัวอย่ำงส่วนใหญ่ มีเหตุผลในกำรซื้อกล้วยเพ่ือบริโภคเองในครัวเรือน 
จ ำนวน 300 คน คิดเป็นร้อยละ 75.00 รองลงมำได้แก่ เพ่ือกำรแปรรูป จ ำนวน 53 คน คิดเป็นร้อยละ 13.20 
และ จ ำหน่ำยต่อ จ ำนวน 39 คน คิดเป็นร้อยละ 9.80 
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ตารางท่ี 5  แสดงระดับความคิดเห็นของปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่ใช้ประกอบการตัดสินใจซื้อ กล้วย
ปลอดภัย  

 

ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ด้านผลิตภัณฑ์ 
1. กล้วยปลอดภัยมีความสดใหม่ 4.24 0.82 
2. กล้วยปลอดภัยมีรสชาติที่ดี 4.22 0.75 
3. กลว้ยปลอดภัยมีคุณค่าทางโภชนาการ มีประโยชน์ต่อร่างกาย 4.32 0.83 
4. กล้วยปลอดภัยมีตรารับรองมาตรฐานความปลอดภัยที่ชัดเจนเชื่อถือได้ 4.16 0.75 
5. กล้วยปลอดภัย มีความสด มีลักษณะสวยงาม สีสันน่ารับประทาน 4.08 0.74 
6. กล้วยปลอดภัย มีให้เลือกซื้อหลากหลายชนิด 4.05 0.73 
7. กล้วยปลอดภัย มีบรรจุภัณฑ์สวยงาม 4.02 0.75 
8. กล้วยปลอดภัยมีฉลากบอกวันหมดอายุที่ชัดเจน 4.07 0.79 
ด้านราคา 
9. ความคุ้มค่าของราคาเม่ือเปรียบเทียบกับคุณภาพ 4.11 0.72 
10. ราคาของกล้วยปลอดภัยมีความใกล้เคียงกับผัก ผลไม้ประเภทอ่ืน 3.98 0.70 
11. มีการแสดงราคาท่ีชัดเจน 4.05 0.72 
12. มีราคาหลายระดับให้เลือกซ้ือ 3.97 0.70 
ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย 
13. สถานที่จัดจ าหน่ายมีชื่อเสียง น่าเชื่อถือ 4.00 0.72 
14. มีความสะดวกในการเลือกซื้อ (การจัดหมวดหมู่ของผัก ผลไม้) 3.94 0.69 
15. สถานที่จัดจ าหน่ายอยู่ในท าเลที่เดินทางเข้าถึงได้สะดวก 3.95 0.73 
16. สถานที่จัดจ าหน่ายมีที่จอดรถเพียงพอ 3.65 0.75 
17. สถานที่จัดจ าหน่ายมีการควบคุมอุณหภูมิเก็บรักษาความสดของผัก และผลไม้ 3.90 0.77 
ด้านการส่งเสริมการตลาด 
18. มีการแนะน า ประชาสัมพันธ์ให้รู้จัก และบริโภคผลไม้ปลอดภัย 3.87 0.83 
19. มีกล้วยตัวอย่างให้ทดลองชิม 3.65 0.74 
20. มีส่วนลด ของแถมให้แก่ผู้ซื้อ 3.69 0.73 
21. การโฆษณาตามสื่อต่าง ๆ เช่น แผ่นพับ ใบปลิว 3.59 0.74 
22. การได้รับค าแนะน าจากญาติ พ่ีน้อง คนรู้จัก (ปากต่อปาก) 3.75 0.85 
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จากตารางที่ 5 พบว่า ปัจจัยส่วนประสมทางด้านผลิตภัณฑ์ ที่กลุ่มตัวอย่างให้ระดับความคิดเห็นที่มี
ระดับค่าเฉลี่ยสูงที่สุดได้แก่ กล้วยปลอดภัยมีคุณค่าทางโภชนาการ มีประโยชน์ต่อร่างกาย มีค่าเฉลี่ย 4.32 
หมายถึง เห็นด้วย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.83 อันดับสอง ได้แก่ กล้วยปลอดภัยมีความสดใหม่ มี
ค่าเฉลี่ย 4.24 หมายถึง เห็นด้วย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.82 และอันดับที่สาม ได้แก่ กล้วยปลอดภัย
มีรสชาติที่ดี มีค่าเฉลี่ย 4.22 หมายถึง เห็นด้วย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.75 

ด้านราคา อันดับหนึ่ง ได้แก่ ความคุ้มค่าของราคาเมื่อเปรียบเทียบกับคุณภาพ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.11 
หมายถึง เห็นด้วย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.72 อันดับสอง ได้แก่ มีการแสดงราคาที่ชัดเจน ค่าเฉลี่ย 
เท่ากับ 4.05 หมายถึง เห็นด้วย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.72 และอันดับสาม ได้แก่ ราคาของผลไม้
ปลอดภัยมีความใกล้เคียงกับผัก ผลไม้ประเภทอ่ืน มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.98 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 
0.70 

ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย อันดับหนึ่ง ได้แก่ สถานที่จัดจ าหน่ายมีชื่อเสียง น่าเชื่อถือ มีค่าเฉลี่ย 
เท่ากับ 4.00 หมายถึง เห็นด้วย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.72 อันดับสอง ได้แก่ สถานที่จัดจ าหน่ายอยู่
ในท าเลที่เดินทางเข้าถึงได้สะดวก มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.95 หมายถึง เห็นด้วย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 
0.73 และอันดับสาม ได้แก่ มีความสะดวกในการเลือกซื้อ (การจัดหมวดหมู่ของผัก ผลไม้) มี ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 
3.94 หมายถึง เห็นด้วย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.69 

ด้านการส่งเสริมการตลาด อันดับหนึ่ง ได้แก่ มีการแนะน า ประชาสัมพันธ์ให้รู้จัก และบริโภคผลไม้
ปลอดภัย มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.87 หมายถึง เห็นด้วย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.83 อันดับสองได้แก่ 
การได้รับค าแนะน าจากญาติ พ่ีน้อง คนรู้จัก (ปากต่อปาก) มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.75 หมายถึง เห็นด้วย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.85 และอันดับสาม ได้แก่ มีส่วนลด ของแถมให้แก่ผู้ซื้อ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.69 
หมายถึง เห็นด้วย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.73 
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ตารางที่ 6  แสดงผลการสัมภาษณ์เชิงลึกปัจจัยส่วนประสมการตลาดที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อกล้วยปลอดภัย
ของแหล่งรับซื้อใน อ าเภอแม่แจ่ม 

 

ปัจจัย 
โรงเรียนราชประชา 

นุเคราะห์ 31 

โรงพยาบาล 
เทพรัตนเวชชานุกูล เฉลิม

พระเกียรติ 60 พรรษา 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน
ป่าตึง-ตีนผา 

ด้านผลิตภัณฑ ์
1) พันธุ์กล้วย กล้วยน้ าว้าเป็นหลัก เนื่องจากหาง่าย 

และประโยชน์ทางโภชนาการสูง หาก
กล้วยน้ าว้าไม่เพียงพอจึงจะสั่งกล้วยไข่
เข้ามาเสริมเป็นครั้งคราว 

กล้วยน้ าว้า กล้วยน้ าว้า 

2) ปริมาณการ
ซื้อต่อครั้ง 

สั่งทุกวัน วันละ 75 หวี โดยให้นักเรียน
ได้รับประทานกล้วยสุกเป็นลูกทุกเช้า 
และเย็น  เพื่ อเป็นอาหารเสริม  และ
อาหารว่าง 
และสั่งเพิ่ม 120 หวี ในกรณีที่ในบางครั้ง
มีการน ากล้วยไปแปรรูปเป็นอาหาร
หวาน หรืออาหารว่างตอนบ่าย เช่น 
กล้วยบวชชี กล้วยเช่ือม กล้วยนึ่ง เป็น
ต้น 

เนื่องจากทางโรงพยาบาล
ไม่ได้ เน้นกล้วยเป็นอาหาร
หลักทุกมื้อ จึงไม่ได้จ าเป็นที่
จะต้องใช้ในปริมาณมาก และ
ปริมาณไม่สามารถประมาณ
ได้ ส่วนมากจะเน้นเป็นผัก 
เนื้อสัตว์ 

ตามจ านวนเด็กนักเรียน 
(ต่ ากว่า 50 คน) 

3) ความถี่ของ
การสั่งซื้อ 

สั่งซื้อทุกวัน โดยจะท าการสั่งซื้อ และให้
ผู้จ าหน่าย เกษตรกร น ากล้วยมาส่งก่อน
ล่วงหน้า 1 วัน 

นาน ๆ ครั้ง  นาน ๆ ครั้ง 

4) นอกเหนือ 
จากกล้วยน้ าว้า 
ความต้องการ
กล้วยพันธ์ุอื่นๆ  

กล้วยไข่ (ในกรณีที่กล้วยน้ าว้ามีจ านวน
ไม่เพียงพอ) 

กล้วยไข่ และกล้วยหอมเป็น
บางครั้ง  

กล้วยไข่ (บางครั้ง) 

5) ความตระหนัก 
และความ
ต้องการกล้วย
ปลอดสารเคม ี

เนื่องจากเป็นโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ 
ดังนั้น จึงจ าเป็นต้องตระหนักในระดับสูง 
จึงพยายามเน้นย้ าเกษตรกร ผู้ขายใน
ระดับสหกรณ์ เรื่องสารเคมี และความ
ปลอดภัยของอาหาร ไม่เฉพาะกล้วย แต่
รวมถึงอาหารทั้งหมด ผัก ผลไม้  เนื้อ 
โดยทางโรงเรียนจะมีการส่งตัวอย่าง
อาหาร และผลไม้เข้าไปตรวจหาสารเคมี
ที่โรงพยาบาลเทพรัตนฯ อย่างน้อยเดือน
ละ 1 ครั้ง 

เนื่องจากเป็นโรงพยาบาลที่มี
เป้าหมายชัดเจนเรื่องสุขภาพ
แข็ งแรงขอ งคน ใน ชุมชน 
ดังนั้น  จึ งต้องเน้นย้ าเรื่อง
สารเคมี และความปลอดภัย
ของอาหารทั้งผัก ผลไม้ และ
เนื้อสัตว์ 

มีความตระหนักถึงความ
ปลอดภัย เนื่องจากศูนย์
ดู แ ล เ ด็ ก เ ล็ ก  จึ ง ใ ห้
ค ว าม ส า คั ญ กั บ ค ว า ม
สะอาด ความปลอดภั ย
จากสารเคมี ของวัตถุดิบ 
และอาหารทุกประเภท ทั้ง
ผัก ผลไม้ และเนื้อสัตว์ 
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ปัจจัย 
โรงเรียนราชประชา 

นุเคราะห์ 31 

โรงพยาบาล 
เทพรัตนเวชชานุกูล เฉลิม

พระเกียรติ 60 พรรษา 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน
ป่าตึง-ตีนผา 

ด้านราคา 
1) ราคารับซื้อ
ปัจจุบัน 

หวีละ 12 บาท หวีละ 10 – 15 บาท หวีละ 10 – 15 บาท 

2) ผู้ก าหนดราคา 
ผู้มีอ านาจต่อรอง
ในการก าหนด
ราคากล้วยคน
สุดท้าย 

ใช้วิธีการประมูลราคา โดยให้เกษตรกร
ยื่นเอกสารประมูลประจ าทุกภาคเรียน 
โดยโรงเรียนจะใช้วิธีเฉลี่ยจากค่าอาหาร
ให้ครอบคลุมทั้งผลไม้และอาหารตาม
วงเงินเฉลี่ยตามหัวนักเรียน หากผลไม้มี
การเพิ่มหรือลดราคาตามฤดูกาล 

การเลือกซื้อ จะประเมินจาก 
1 ) ร ะ ดั บ ร าค าต ล าด  ณ 
ขณะนั้น ซึ่งมักจะมีราคาไม่
แพง และโรงพยาบาลเน้นไป
ที่วัตถุดิบที่มีราคาประหยัด 
2) ฤดูกาล ของผัก และผลไม้
ในขณะนั้น 
3) เป็นวัตถุดิบของเกษตรกร 
หรือแหล่งปลูกในท้องถิ่น 
4) ความน่าเช่ือถือของแหล่ง
ปลูกในเรื่องความปลอดภัย
จากสารเคมี 

ศูนย์ฯ รับซื้อกล้วยไม่บ่อย
นัก เนื่องจาก สามารถหา
จากชุมชน หรือปลูกเองได้ 
และจ านวนเด็กนักเรียนมี
ไม่มาก การซื้อกล้วยจึงมี
เป็นบางช่วงเวลาเท่านั้น 

3) วิธีการช าระเงิน เครดติ เดือนละ 1 ครั้ง ช าระเป็นเงินสด  ช าระเป็นเงินสด 
ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย 
1) แหล่งซื้อ แหล่งประจ า ได้แก่ บ้านแม่ขี้มูก 

แหล่งเสริม ได้แก่ สหกรณ์ในหมู่บ้าน 
โดยการรวบรวมกล้วยจากผู้ปลูกบริเวณ
หมู่บ้านโดยรอบ แล้วน ามาจ าหน่ายผ่าน
สหกรณ์ 

แหล่งประจ า ได้แก่ สหกรณ์
ในหมู่บ้าน 
แหล่งเสริม ตลาดสด 

ไม่มีแหล่งประจ า เนื่องจาก
บ า งค รั้ ง ไ ม่ ไ ด้ ซื้ อ  แ ต่
สามารถขอได้จากชาวบ้าน
ที่มีการปลูกในบริเวณศูนย์ 
และปลูกเอง 

2) ระดับช่องทาง
การจัดจ าหน่ายใน
การติดต่อซื้อขาย 

เกษตรกรเป็นผู้เข้ามาติดต่อโดยตรง ผ่าน
การประมูลราคา 

ผ่านเกษตรกรโดยตรง ผ่านเกษตรกรโดยตรง 

3) วิธีการติดต่อ
แหล่งจ าหน่าย 

จากการประมูลครั้งแรกที่ว่าการอ าเภอ 
และการส่งเอกสารไปยังวิสาหกิจหรือ
สหกรณ์ในหมู่บ้าน 

สหกรณ์หมู่บ้าน 
ตลาดสดภายในหมู่บ้าน  

ตลาดสดภายในหมู่บ้าน/
อ าเภอ 

ด้านการส่งเสริมการตลาด 
1) มีวิธีการส่งเสริ
มารตลาดแบบใด
จากเกษตรกร 

ไม่มีการส่งเสริมการตลาดแบบชัดเจน 
แต่จะมีการเปลี่ยนสินค้าให้ ในกรณีที่
สินค้าไม่สามารถรับประทานได้ เช่น เกิด
จากการขนส่ ง หรือกล้ วยสุกจนไม่
สามารถรับประทานได้ 

- - 
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จากข้อมูลตามตารางที่  6 แสดงผลการสัมภาษณ์ของกลุ่มตัวอย่าง พบว่ากลุ่ม ผู้ประกอบการ 
หน่วยงาน ที่เป็นเป้าหมายในการบริโภคสินค้าเกษตรปลอดภัยในอ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า 

ด้านผลิตภัณฑ์ พันธุ์กล้วยที่นิยมมากที่สุดได้แก่ กล้วยน้ าว้า ซึ่งปริมาณการสั่งซื้อต่อครั้งมากที่สุด   
ได้แก่โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 31 ท าการสั่งซื้อทุกวัน  ปริมาณการสั่งซื้ออยู่ที่  วันละ 75 หวี แต่
โรงพยาบาลเทพรัตนเวชชานุกูลเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา  และศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านป่าตึง –  ตีนผา ไม่
ท าการสั่งซื้อเป็นประจ า พันธุ์กล้วยอ่ืน ๆ ที่เป็นที่ต้องการของผู้ประกอบการได้แก่ กล้วยไข่ เป็นอันดับหนึ่ง 
รองลงมาได้แก่ กล้วยหอม ผู้ประกอบการฯ ทั้ง 3 ราย ตระหนักถึงความปลอดภัยจากการบริโภคกล้วย ซึ่ง
จะต้องปลอดสารเคมี อีกท้ังยังต้องสะอาด และต้องทการตรวจหาสารเคมี 
 ด้านราคา  ราคารับซื้อที่ผู้ประกอบการรับซื้อ อยู่ที่ 10  - 15 บาท มีเพียงโรงเรียนฯ ที่รับซื้อในราคา 
12 บาท โดยโรงเรียนฯ ใช้วิธีการประมูลราคา ทุกภาคเรียน  ส่วนโรงพยาบาลฯ และศูนย์พัฒนาเด็กเล็กฯ  จะ
รับซื้อไม่บ่อยครั้ง จึงประเมินจากราคาตลาดเป็นหลัก แต่หากมีการรับประกันการปลอดสารเคมี หรือมาตรฐาน
ต่าง ๆ โรงพยาบาลฯ และศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  อมรับซื้อได้ในราคา 15 – 20  บาท วิธีการช าระเงิน โรง
พยาบาลฯ และศูนย์พัฒนาเด็กเล็กฯ จะช าระเป็นเงินสด 
 ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย โรงเรียนฯ มีแหล่งรับซื้อประจ าคือบ้านแม่ขี้มูก ส่วนโรงพยาบาลฯ และ
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จะซื้อจากสหกรณ์ หรือขอได้จากชาวบ้านที่ปลูกอยู่ในบริเวณใกล้เคียง ซึ่งระดับช่องทาง
การตลาด จะผ่านเกษตรกรผู้ปลูกโดยตรง  วิธีการติดต่อแหล่งจ าหน่าย โรงเรียนฯ จะท าการประมูล และส่ง
เอกสารไปยังหมู่บ้าน หรือวิสาหกิจ โรงพยาบาลฯ และศูนย์พัฒนาเด็กเล็กฯ จะติดต่อผ่านตลาดสด สหกรณ์
หมู่บ้าน 

ด้านการส่งเสริมการตลาด ผู้ประกอบการทั้ง 3 ราย แสดงความคิดเห็นว่า ไม่มีการส่งเสริมการตลาด 
และการส่งเสริมการตลาดที่ยังไม่ชัดเจน 

 

การอภิปรายผล 

อภิปรายผล 4 ด้านตามทฤษฎีส่วนประสมการตลาด ดังนี้ 
ด้านผลิตภัณฑ์ ผู้ตอบแบบสอบถาม ต้องการ พันธุ์กล้วย อันดับ 1 ได้แก่ กล้วยน้ าว้า อันดับ 2 ได้แก่ 

กล้วยหอม  กล้วยที่ปลอดภัย ในความเข้าใจของผู้บริโภค คือ กล้วยที่ไม่มีสิ่งสกปรก สารเคมีที่อาจเป็น
อันตรายในระยะยาวแก่ร่างกาย และต้องได้รับมาตรฐานการท าเกษตรปลอดสารพิษ ลักษณะภายนอกคือ มี
ความสะอาดที่มากกว่าผลไม้ทั่วไป (ไม่มีเศษดิน หรือเศษสิ่งสกปรกปนเปื้อนกับผลกล้วย) ผู้บริโภคตระหนักถึง
กล้วยปลอดภัย เนื่องจากรับประทานเพ่ือสุขภาพที่ดี และความปลอดภัยจากการรับประทาน ซึ่งสอดคล้องกับ 
วารุณี จีนศร (2554) ซึ่งได้ท าการศึกษาปัจจัยที่ใช้ในการตัดสินใจซื้อผักปลอดสารพิษของผู้บริโภคในเขต
กรุงเทพมหานคร และส่วนใหญ่ผู้บริโภคมักซื้อกล้วยสุก เพ่ือรับประทานทันที ส่วนใหญ่รับประทานใน
ครอบครัว ในการซื้อต่อครั้งซื้อ ครั้งละ 1 หวี 

ด้านราคา ผู้ตอบแบบสอบถามสามารถซื้อกล้วยได้ในราคา 20 บาท และ 21 – 50 บาท  
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ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย ผู้ตอบแบบสอบถามมักซื้อกล้วยตามตลาดสด ที่ใกล้บ้าน และเข้าถึง
สะดวก 

ด้านการส่งเสริมการตลาด ผู้ตอบแบบสอบถาม ต้องการผลไม้/กล้วยที่ปลอดสารพิษ โดยที่ควรมีการ
แนะน า ให้ผู้บริโภครู้จักว่า กล้วยปลอดภัย ได้แก่ กล้วยที่ปลูกโดยไม่ใช้สารเคมี ที่เป็นพิษ ปลอดภัยกับร่างกาย
ในระยะยาวให้ผู้บริโภคได้ทดลองชิม เพ่ือเปรียบเทียบรสชาติของกล้วยที่ปลูกวิธีทั่วไป กับปลูกแบบปลอดภัย
ไม่ใช้สารพิษ การมีส่วนลดเล็ก ๆ น้อย ๆ ก็เป็นการจูงใจให้ผู้บริโภคตัดสินใจซื้อง่าย และเร็วขึ้น ซึ่งแตกต่างจาก 
พัชรินทร์ สภาพันธ์ และคณะ (2560) ซึ่งได้ศึกษากลยุทธ์ทางการตลาดที่เหมาะสมส าหรับช่องทางการจัด
จ าหน่ายสินค้าเกษตรอินทรีย์ในจังหวัดเชียงใหม่ ที่พบว่าการส่งเสริมการตลาดลดโอกาสในการจ าหน่ายใน
ตลาดทั่วไป จึงต้องด าเนินการอย่างระมัดระวัง 

อภิปรายผลตามข้อมูลเชิงคุณภาพ จากผลการสัมภาษณ์ โดยสามารถสรุปผลได้ดังนี้ 
ด้านผลิตภัณฑ์ กลุ่มผู้ซื้อ ซื้อกล้วยน้ าว้าเป็นหลัก โดยโรงเรียนราชประราชประชานุเคราะห์ 31 เป็นผู้

ซื้อหลัก และเป็นผู้ที่มียอดสั่งซื้อ รวมถึงความถ่ีในการสั่งซื้อเป็นประจ าสม่ าเสมอ จ านวนการสั่งซื้อของโรงเรียน
อยู่ที่ 75 – 120 หวีต่อวัน  

ในส่วนของโรงพยาบาล และศูนย์เด็กเล็ก การสั่งซื้อกล้วย จะเลือกกล้วยน้ าว้าเป็นหลัก และสั่งซื้อไม่
บ่อย 

ด้านราคา ราคารับซื้อจะเฉลี่ยอยู่ที่  10 – 15 บาทต่อหวี และการต่อรองมักขึ้นอยู่กับระดับราคา
ตลาด ณ ขณะนั้น เนื่องจากมีเพียง โรงเรียนฯ แห่งเดียวเท่านั้นที่รับซื้อกล้วยจากบ้านแม่ขี้มูก เป็นประจ าทุก
วัน ราคาจึงถูกก าหนดจากการประมูลในครั้งแรก เมื่อก าหนดแล้ว ราคาจะคงที่จนกระทั่งมีการประมูลใหม่
เกิดขึ้น (ประมูลทุกภาคการศึกษา) และโรงเรียนเป็นแห่งเดียวที่ช าระเงินให้แก่เกษตรกรโดยการเครดิต 1 
เดือน  

ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย โรงเรียนฯ เป็นสถานประกอบการแห่งเดียวที่มีบ้านแม่ขี้มูกเป็นแหล่ง
จ าหน่ายกล้วยหลัก เนื่องจากซื้อปริมาณมาก สม่ าเสมอ  

ด้านการส่งเสริมการตลาด การส่งเสริมการตลาดไม่ชัดเจน  ดังนั้นในอนาคตอาจต้องน ากล้วยออกสู่
ท้องตลาด ไปยังตลาดที่กว้างขึ้น มีการส่งเสริมการตลาดให้เป็นที่รู้จัก ตามแนวทางของ ศิริรักษ์ ยาวิราช และ
คณะ (2561) ที่มีการศึกษาแนวทางการพัฒนาส่วนประสมทางการตลาดบริการ เพ่ือสร้างการรู้จักช่องทางการ
จ าหน่าย พัฒนาส่งเสริมศักยภาพให้เกิดการรับรู้ จะช่วยส่งเสริมให้ได้รับการยอมรับ เป็นที่รู้จักที่จะส่งผลไปยัง
การพัฒนาอาชีพ สร้างรายได้อย่างยั่งยืนของคนในชุมชนต่อไป 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
จากผลการวิจัยจะเห็นได้ว่า ปัญหาหลักส าคัญคือการรับรองคุณภาพของผลิตภัณฑ์ให้เป็นที่ยอมรับ 

การผลิต หรือการปลูกให้ได้ปริมาณตามที่ตลาดต้องการ เพ่ือท าการรักษาฐานลูกค้าเก่า และมองหากลุ่มลูกค้า
ใหม่ในอนาคต 
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ข้อเสนอแนะแนวทางในการจ าหน่าย โดยมุ่งเน้นไปท่ีส่วนประสมการตลาดของผลผลิตดังนี้ 
ด้านผลิตภัณฑ์ 

1. เพ่ิมความมั่นใจให้แก่ผู้ซื้อ ผู้บริโภค โดยการตรวจสารเคมี สารพิษ และติดสติกเกอร์รับรอง
มาตรฐานความปลอดภัย 

2. เพ่ิมปริมาณการปลูก หากได้รับการสนับสนุนตามโครงการผันน้ า
3. หากผลผลิตมีมากในบางฤดูกาล ส่งเสริมให้มีการแปรรูปผลผลิตในลักษณะต่าง ๆ เช่น กล้วยตาก

เป็นต้น 
4. น าส่วนต่าง ๆ ของผลผลิตมาใช้ให้เกิดประโยชน์ ไม่ว่าจะเป็น ใบตอง ล าต้น ปลี ไม่ว่าจะน ามาใช้

เองเพ่ือลดรายจ่าย หรือไปจ าหน่ายต่อเพ่ือให้เกิดรายได้ก็ตาม 
ด้านราคา 

การปลูกแบบเกษตรปลอดภัยท าให้สามารถลดต้นทุนการผลิตได้เป็นจ านวนมาก ดังนั้นการจ าหน่าย
โดยที่ราคาถูกกว่าท้องตลาด ยังคงท าให้เกษตรได้ก าไร และผู้บริโภคได้รับสินค้าราคาถูก 

ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย 
ในอนาคตอาจต้องน ากล้วยออกสู่ท้องตลาด ไปยังตลาดที่กว้างขึ้น จึงต้องออกแบบช่องทางการจัด

จ าหน่ายที่จะสอดคล้องกับการวางต าแหน่งผลิตภัณฑ์ นั่นคือ ผลไม้ปลอดภัย โดยอาจน าไปวางจ าหน่ายใน
ตลาดนัดปลอดสารทั้งของหน่วยงานรัฐ และเอกชนที่ได้จัดข้ึน 

ด้านการส่งเสริมการตลาด 
จ าเป็นที่จะต้องท าให้ผู้บริโภครับรู้ เข้าใจและตระหนักถึง ผลไม้ปลอดภัยให้มากขึ้น โดยการจัดท าแผ่น

พับ การให้ทดลองชิม เป็นต้น 

องค์ความรู้ใหม่และผลที่เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิน่
จากการเก็บข้อมูลในเชิงปริมาณ และคุณภาพ ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดท าแผนการตลาดส าหรับชุมชน

บ้านแม่ขี้มูก ซึ่งได้น าเสนอแก่ผู้น าชุมชนบ้านแม่ขี้มูก โดยมีข้อเสนอแนะด้านแผนการตลาดที่จะท าให้ชุมชน
บ้านแม่ข้ีมูกสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ดังต่อไปนี้  

1. แต่เดิมกลุ่มผู้ปลูกกล้วยบ้านแม่ขี้มูกน าเฉพาะผลกล้วยเท่านั้นไปจ าหน่าย และไม่ได้ใช้ประโยชน์
จากส่วนอ่ืน ๆ ของกล้วย ดังนั้นผู้วิจัย จึงเสนอแนะแนวทางในการพัฒนาองค์ความรู้ให้แก่ชุมชนบ้านแม่ขี้มูก
โดยให้สามารถน าทุกส่วนของกล้วยมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ไม่เพียงเฉพาะ ผลกล้วยเท่านั้น เช่น ราก ล า
ต้น ปลี เพ่ือเป็นการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า รวมทั้งสร้างมูลค่าเพ่ิมให้แก่ กล้วย ที่ปลูกในท้องถิ่น อีกทั้งเพ่ิม
รายได้ให้แก่ครัวเรือน และชุมชน ยกตัวอย่างเช่น 

รากน ามาท าสมุนไพร ใช้รักษาโรคผิวหนังที่แดงปวด เนื่องจากถูกแดดเผา โดยราก และล าต้นจะมีสาร
แทนนิน ซึ่งช่วยในเรื่องของแผลไฟไหม้ 

กาบล าต้น ใช้ท าเส้นใย หรือท าเชือกทอผ้า 
ล าต้น ท าอาหารสัตว์ เช่น อาหารสุกร 
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ล าต้นน ามาคั้นน้ าทากันผมร่วง หรือเร่งผมให้ขึ้น 
2. ด าเนินการพัฒนา และศึกษาการปลูกกล้วย การขยายพันธุ์กล้วย ด้วยตนเอง ลดการพ่ึงพา หรือ

การซื้อหน่อกล้วยเพ่ือมาท าการปลูก นอกจากนี้ควรมีการบริหารจัดการพื้นที่เพาะปลูก ให้มีระบบน้ า และการ
บ ารุงรักษาดินที่สามารถท าให้กล้วยออกผลได้ปริมาณมาก มีคุณภาพ ส่งผลให้เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมมากข้ึน 

3. การด าเนินการด้านคุณภาพ โดยการน ากล้วยเข้าสู่กระบวนการตรวจวัดมาตรฐาน และขอ
ใบรับรองต่าง ๆ เช่น GMP เพราะในปัจจุบันผู้บริโภคมีความต้องการพืช ผัก ผลไม้ที่ปลอดสารพิษ ซึ่งจะท าให้
เกิดผู้บริโภคเกิดความเชื่อมั่น 

4. จัดหาแหล่งจ าหน่ายเพ่ิมเติม เพ่ือลดความเสี่ยงจากการจ าหน่ายให้แก่ผู้บริโภค หรือผู้รับซื้อแหล่ง
เดียว โดยการรวมกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกกล้วย น าผลผลิตไปจ าหน่ายด้วยตนเองตามแหล่งรับซื้อต่าง ๆ เช่น 
ตลาดสดในหมูบ้าน ต าบล อ าเภอ 
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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ส ารวจวิธีการเปิดเผยงบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงาน ของ

บริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ปี 2560 และ 2) ส ารวจเหตุผลของการเลือกวิธีการ
จัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ปี 
2560 ผลการศึกษา พบว่า 1) จากการส ารวจโดยใช้การแบบส ารวจที่สร้างขึ้น บริษัทมีการเปิดเผยงบกระแส
เงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยใช้วิธีทางอ้อมมากกว่าวิธีทางตรง นอกจากนี้  ยังพบว่าทั้ง 8 กลุ่ม
อุตสาหกรรมใช้วิธีการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีทางอ้อมมากกว่าวิธีทา งตรง 
2) จากการส ารวจโดยใช้แบบสอบถาม พบว่า บริษัทมีการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธี
ทางอ้อมมากกว่าวิธีทางตรง โดยเหตุผลที่เลือกวิธีการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธี
ทางอ้อม เพราะมีความสอดคล้องเมื่อเทียบกับปีก่อน ท าให้ทราบความแตกต่างระหว่างก าไร/ขาดทุนสุทธิและ
เงินสดจากการด าเนินงาน และท าให้ทราบเงินสดจ่ายและเงินสดรับตามลักษณะของรายรับและรายจ่ายที่เป็น
รายการหลักของกิจการ สารสนเทศที่ได้จากงานวิจัยจะเป็นข้อมูลเพ่ือให้คณะกรรมการก าหนดมาตรฐานการ
บัญชี พิจารณาการความเหมาสมในรูปแบบการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานต่อไป 

ค าส าคัญ: งบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงาน ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 

10 
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Abstract 
 This research aims to 1) check list the method of preparing statements of cash flow 
from operating activities of Thai listed companies, for the period ended 2017 and 2) to 
explore by questionnaires the reasons for selecting the method of preparing statements of 
cash flow from operating activities of Thai listed companies, for the period ended 2017.  The 
results found that 1) determined by check list that companies prepared the statements of 
cash flow from operating activities by the indirect method rather than the direct method. It 
also found that 8 industry groups  prepared statements of cash flow from operating activities 
by the indirect method rather than the direct method and 2)  exploring by questionnaires 
found that companies prepared the statements of cash flow from operating activities by the 
indirect method rather than the direct method. The reason that they selected statements of 
cash flow from operating activities by the indirect method is because it is consistent when 
compared to the prior year, to find the difference between net income and cash from 
operations, and to know cash paid/received from suppliers/customers. This Information is 
beneficial to the Accounting Standards Committee considering the format of the cash flows 
from operating activities. 
 

Keywords: Cash flow หtatement from operating activities, Thai listed companies 

 
บทน า 

งบกระแสเงินสดถือเป็นส่วนหนึ่งของงบการเงินของบริษัทที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่ง
ประเทศไทย ต้องน าส่งตลาดหลักทรัพย์ตามที่ส านักงานคณะกรรมการก ากับหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์
ก าหนด ทั้งนี้ เพ่ือเป็นข้อมูลให้ผู้ใช้งบการเงินประเมินความสามารถของบริษัทในการก่อให้เกิดเงินสดและ
รายการเทียบเท่าเงินสด รวมถึงจังหวะเวลา  ความแน่นอนของการก่อให้เกิดเงินสดของบริษัท และท าให้ผู้ใช้
งบการเงินสามารถน าไปสร้างแบบจ าลองเพ่ือประเมินและเปรียบเทียบมูลค่าปัจจุบันของกระแสเงินสดใน
อนาคตของบริษัทที่ต่างกัน รวมทั้งช่วยเพ่ิมความสามารถในการเปรียบเทียบกันได้ของผลการด าเนินงานที่
รายงานโดยกิจการท่ีแตกต่างกันได้  

บริษัทจดทะเบียนฯ ต้องน าเสนอกระแสเงินสดของกิจการที่เกิดจากกิจกรรมด าเนินงาน กิจกรรม
ลงทุน และกิจกรรมจัดหาเงิน ในลักษณะที่เหมาะสมกับธุรกิจของกิจการมากที่สุด การจ าแนกตามกิจกรรมจะ
ให้ข้อมูลที่ท าให้ผู้ใช้งบการเงินสามารถประเมินผลกระทบของกิจกรรมเหล่านั้นที่มีต่อฐานะการเงินของบริษัท 
ข้อมูลนี้ยังอาจใช้เพ่ือประเมินความสัมพันธ์ของกิจกรรมเหล่านั้นได้ด้วย ทั้งนี้ ไม่ว่าจะเป็นหลักการบัญชีที่
รับรองโดยทั่วไปของสหรัฐอเมริกา (US Generally accepted accounting principles: US GAAP) หรือ
มาตรฐานรายงานทางการเงินระหว่างประเทศ ( International financial report standards: IFRS) 
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คณะกรรมการมาตรฐานการบัญชีออสเตรเลียและคณะกรมการมาตรฐานรายงานทางการเงิน  (The 
Australian accounting standards board: AASB) and The financial reporting standards board 
(FRSB) รวมถึงมาตรฐานการบัญชีของไทย (Thai accounting standards: TAS) ก็ได้อธิบายว่าการแสดง
กระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงาน สามารถแสดงได้ 2 วิธี คือวิธีทางตรงหรือวิธีทางอ้อม และเสนอแนะ
เพ่ิมเติมไว้ด้วยว่า บริษัทควรแสดงกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยใช้วิธีทางตรง  (Lu et., 2018; 
Bradbury, 2011) เนื่องจากเป็นวิธีที่ให้ข้อมูลที่อาจเป็นประโยชน์ในการประมาณการกระแสเงินสดในอนาคต 
เป็นประโยชน์ต่อผู้ใช้งบการเงิน (Foster et al., 2012; Abu-Abbas, 2014) ซึ่งเป็นข้อมูลที่จะไม่ได้รับหากใช้
วิธีทางอ้อม (Hardan et al., 2016) ทั้งนี้ ถึงแม้ว่า US GAAP, IFRS, AABS, FRSB และ TAS มีการเสนอแนะ
ไว้เช่นนั้น แต่จากการศึกษางานวิจัยในอดีตพบว่า บริษัทจดทะเบียนฯ มีการน าเสนอกระแสเงินสดจาก
กิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีทางอ้อมมากกว่าวิธีทางตรง (Ding et al., 2006; Brahmasrene et al., 2004; 
Wallace et al., 1999)  
             จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจส ารวจวิธีการเปิดเผยงบกระแสเงินสดจากกิจกรรม
ด าเนินงานตามมาตรฐานการบัญชีฉบับที่ 7 เรื่องงบกระแสเงินสด (ปรับปรุง 2559) ของบริษัทที่จดทะเบียนใน
ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ปี 2560 เพ่ือศึกษาว่าบริษัทจดทะเบียนได้มีการเปิดเผยกระแสเงินสดจาก
กิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีใด เป็นไปตามมาตรฐานการบัญชีฉบับที่ 7 ได้แนะน าไว้หรือไม่ รวมถึงส ารวจเหตุผล
ของการเลือกวิธีการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานดังกล่าว สารสนเทศท่ีได้จากงานวิจัยจะเป็น
ข้อมูลเพ่ือให้คณะกรรมการก าหนดมาตรฐานการบัญชี พิจารณาการความเหมาะสมในการจัดท างบกระแสเงิน
สดจากกิจกรรมด าเนินงานต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือส ารวจวิธีการเปิดเผยงบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงาน ของบริษัทจดทะเบียนในตลาด
หลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ปี 2560 

2. เพ่ือส ารวจเหตุผลของการเลือกวิธีการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานของบริษัทจด
ทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ปี 2560 
 
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

งบกระแสเงินสด มีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นการให้ข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงในอดีตของเงินสดและ
รายการเทียบเท่าเงินสดของกิจการ ผ่านทางงบกระแสเงินสดซึ่งจ าแนกกระแสเงินสด ในระหว่างรอบ
ระยะเวลาเป็นเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงาน กิจกรรมลงทุน และกิจกรรมจัดหาเงิน งบกระแสเงินสดเมื่อใช้
พิจารณาประกอบกับส่วนที่เหลือของงบการเงิน จะให้ข้อมูลที่ท าให้ผู้ใช้งบการเงินสามารถประเมินการ
เปลี่ยนแปลงในสินทรัพย์สุทธิของกิจการ โครงสร้างทางการเงินของกิจการ (ซึ่งรวมถึงสภาพคล่องและ
ความสามารถในการช าระหนี้) และความสามารถของกิจการในการจัดการเกี่ยวกับจ านวนเงินและจังหวะเวลา
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ของกระแสเงินสดเพ่ือปรับให้เข้ากับการเปลี่ยนแปลงของสถานการณ์และโอกาส  ข้อมูลกระแสเงินสดให้
ประโยชน์ในการประเมินความสามารถของกิจการในการก่อให้เกิดเงินสดหรือรายการเทียบเท่าเงินสด และท า
ให้ผู้ใช้งบการเงินสามารถน าไปสร้างแบบจ าลองเพ่ือประเมินและเปรียบเทียบมูลค่าปัจจุบันของกระแสเงินสด
ในอนาคตของกิจการที่ต่างกัน รวมทั้งช่วยเพ่ิมความสามารถในการเปรียบเทียบกันได้ของผลการด าเนินงานที่
รายงานโดยกิจการที่แตกต่างกันได้ เนื่องจากได้ตัดผลกระทบที่เกิดจากการใช้วิธีปฏิบัติทางบัญชีแตกต่างกัน 
ส าหรับรายการและเหตุการณ์ที่เหมือนกันออกไปแล้ว 
 การน าเสนองบกระแสเงินสด ต้องน าเสนอระหว่างรอบระยะเวลา โดยจ าแนกเป็นกระแสเงินสดจาก
กิจกรรมด าเนินงาน กิจกรรมลงทุน และกิจกรรมจัดหาเงิน ในลักษณะที่ท าให้ข้อมูลผู้ใช้งบการเงินสามารถ
ประเมินผลกระทบของกิจกรรมเหล่านั้นที่มีต่อฐานะการเงินของกิจการ และจ านวนเงิ นสดและรายการ
เทียบเท่าเงินสดของกิจการได้ โดยข้อมูลนี้ยังอาจใช้เพื่อประเมินความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมเหล่านั้นได้ด้วย 
 ตั้งแต่ ปี 2552 ถึงปี 2561 มาตรฐานการบัญชีฉบับที่ 7 เรื่อง กระแสเงินสด ท าการปรับปรุงมาแล้ว 8 
ครั้ง แต่ไม่ว่าจะเป็นการปรับปรุงครั้งใดก็ตาม ย่อหน้าที่ 19 ยังระบุ “เหมือนเดิม” ว่า  “กิจการควรแสดง
กระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยใช้วิธีทางตรง เนื่องจากเป็นวิธีที่ให้ข้อมูลที่อาจเป็นประโยชน์ในการ
ประมาณการกระแสเงินสดในอนาคต ซึ่งเป็นข้อมูลที่จะไม่ได้รับหากใช้วิธีทางอ้อม”   
 Wallace et al., (1997) ได้ท าการส ารวจรูปแบบของวิธีการรายงานกระแสเงินสดจากกิจกรรม
ด าเนินงานของบริษัทจดทะเบียนในประเทศแคนาดา สหรัฐอเมริกา และอังกฤษ พบว่า ทุกประเทศมีการ
รายงานกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีทางตรงในอัตราส่วนที่ต่ า กล่าวคือ ประเทศแคนาดา ได้
ท าการส ารวจจากบริษัทจดทะเบียนจ านวน 300 บริษัท ในปี 1990-1992 พบว่าบริษัทจดทะเบียนของ
ประเทศแคนาดา มีการรายงานกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีทางตรงเพียงร้อยละ 1 ประเทศ
สหรัฐอเมริกา ได้ท าการส ารวจจากบริษัทจดทะเบียนจ านวน 200 บริษัทในปี 1990-1993 พบว่า บริษัทจด
ทะเบียนในประเทศสหรัฐอเมริกา   มีการรายงานกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีทางตรงเพียง
ร้อยละ 2.5 และประเทศอังกฤษได้ท าการส ารวจจากบริษัทจดทะเบียนจ านวน 320 บริษัทในปี 1992-1993 
พบว่า บริษัทจดทะเบียนในประเทศอังกฤษ มีการรายงานกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีทางตรง
เพียงร้อยละ 1.8 สอดคล้องกับงานวิจัยของ Wallace et al., (1997) ที่ได้ท าการส ารวจบริษัทจดทะเบียนใน
ประเทศอังกฤษจ านวน 200 บริษัท จ าแนกตามประเภทธุรกิจ พบว่า จ านวน 198 บริษัท  ที่รายงานกระแส
เงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีทางอ้อม และมีเพียง 2 บริษัทที่เป็นธุรกิจบริการและธุรกิจซื้อมาขายไป ที่
รายงานกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีทางตรง นอกจากนี้ ผู้บริหาร นักลงทุน และนักวิเคราะห์ 
มีความพึงพอใจกับรูปแบบของวิธีการรายงานงบกระแสเงินสดจากกิจกรรมการด าเนินงานโดยวิธีทางตรงอ้อม
มากกว่าวิธีทางตรง (Brahmasrene et al., 2004; Foster et al., 2012) ดังนั้น งานวิจัยนี้ มุ่งประเด็นที่การ
ส ารวจวิธีการเปิดเผยงบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงาน ของบริษัทที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่ง
ประเทศไทย รวมถึงเหตุผลของการเลือกวิธีการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานดังกล่าว เพ่ือให้
ได้ข้อมูลสารสนเทศที่เป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการพิจารณาถึงความเหมาะสมของการจัดท างบ
กระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานต่อไป 
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ระเบียบวิธีวิจัย 

1. ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
    1.1 งบกระแสเงินสดของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ที่เปิดเผยข้อมูลใน

รายงานประจ าปี 2560 จ านวน 757 บริษัท ทั้งนี้ ไม่รวมบริษัทที่อยู่ระหว่างฟ้ืนฟูกิจการ และบริษัทที่เข้าข่าย
อาจถูกเพิกถอน จ านวน 7 บริษัท (ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย, 2560) คงเหลือจ านวน 750 บริษัท 

   1.2 ผู้อ านวยการฝ่ายการเงินและบัญชีของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 
จ านวน 757 บริษัท ทั้งนี้ ไม่รวมบริษัทที่อยู่ระหว่างฟ้ืนฟูกิจการ และบริษัทที่เข้าข่ายอาจถูกเพิกถอน จ านวน 
7 บริษัท (ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย, 2560) คงเหลือจ านวน 750 บริษัท 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
   2.1 แบบส ารวจรายการด้วยตัวเองที่ผู้ศึกษาได้สร้างขึ้น เพ่ือส ารวจวิธีการจัดท างบกระแสเงินสด

ของกิจกรรมด าเนินงาน ตามมาตรฐานการบัญชี ฉบับที่  7 เรื่อง งบกระแสเงินสด (ปรับปรุง 2559) จากงบ
กระแสเงินสดของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยที่เปิดเผยข้อมูลในปี 2560  
    2.2 แบบสอบถามเกี่ยวกับสาเหตุของการเลือกวิธีการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรม
ด าเนินงาน ตามมาตรฐานการบัญชี ฉบับที่ 7 เรื่อง งบกระแสเงินสด (ปรับปรุง 2559) โดยประยุกต์ใช้ข้อ
ค าถามของ Brahmasrene et al., (2004) เพ่ือสอบถามผู้อ านวยการฝ่ายการเงินและบัญชีของบริษัทจด
ทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 

3. การรวบรวมข้อมูล  
   3.1 งบกระแสเงินสดที่เปิดเผยต่อสาธารณะของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศ

ไทยประจ าปี 2560 ที่ผ่านการตรวจสอบและรับรองจากผู้สอบบัญชีรับอนุญาตแห่งประเทศไทย  
   3.2 แบบสอบถามเกี่ยวกับสาเหตุของการเลือกวิธีการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงาน 

ของบริษัทท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 
4. วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 

             4.1 ศึกษารูปแบบการจัดท างบกระแสเงินสด ตามมาตรฐานการบัญชี ฉบับที่ 7 เรื่อง งบกระแสเงิน
สด (ปรับปรุง 2559)  
             4.2 ท าการส ารวจวิธีการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานของบริษัทจดทะเบียนใน
ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยที่เปิดเผยข้อมูลไว้ในรายงานประจ าปี 2560 โดยวิธีการจัดท างบกระแสเงิน
สดจากกิจกรรมด าเนินงานตามที่ระบุในมาตรฐานการบัญชี ฉบับที่ 7 เรื่อง งบกระแสเงินสด (ปรับปรุง 2559) 
มี 2 วิธี ได้แก่ วิธีทางตรง และ วิธีทางอ้อม 
    4.3 ท าการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามเก่ียวกับสาเหตุของการเลือกวิธีการจัดท างบกระแสเงิน
สดจากกิจกรรมด าเนินงานของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย โดยได้รับแบบสอบถาม
กลับคืนมาจ านวน 174 ชุด สามารถน าไปวิเคราะห์ได้ทั้งสิ้น 174 ชุด คิดเป็นร้อยละ 23.20 (174/750*100) 



วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่  |  RAJABHAT CHIANG MAI RESEARCH JOURNAL 
ปีที่ 21 ฉบับที่ 1 มกราคม–เมษายน 2563 | Vol. 21 No. 1 January–April 2020 

 

                               

137 

สอดคล้องกับ Aaker et al., (2001) ที่น าเสนอว่าแบบสอบถามต้องมีอัตราตอบกลับอย่างน้อยร้อยละ 20 จึง
จะมีความเหมาะสมและสามารถน าไปวิเคราะห์ข้อมูลได้ 
             4.4 วิเคราะห์วิธีการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงาน ตามมาตรฐานการบัญชี ฉบับที่ 
7 เรื่อง งบกระแสเงินสด (ปรับปรุง 2559) โดยใช้ค่าร้อยละ 
             4.5 สรุปผลการวิเคราะห์วิธีการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงาน ตามมาตรฐานการ
บัญชี ฉบับที่ 7 เรื่องงบกระแสเงินสด (ปรับปรุง 2559) โดยใช้ค่าร้อยละ 

 

ผลการวิจัย 

ตารางที่ 1  สรุปผลการส ารวจวิธีการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานของบริษัทจดทะเบียนฯ 
จากงบกระแสเงินสดที่เปิดเผยไว้ข้อมูลในรายงานประจ าปี 2560 

 

ล าดับ กลุ่มอุตสาหกรรม วิธีทางตรง วิธีทางอ้อม รวม 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

1 กลุ่มเกษตรและอุตสาหกรรมอาหาร 2 3.33 58 96.67 60 
2 กลุ่มสินค้าอุปโภคบริโภค 4 8.51 43 91.49 47 
3 กลุ่มธุรกิจการเงิน 15 21.74 54 78.26 69 
4 กลุ่มสินค้าอุตสาหกรรม 1 0.77 129 99.23 130 
5 กลุ่มอสังหาริมทรัพย์และก่อสร้าง 8 4.55 168 95.45 176 
6 กลุ่มทรัพยากร 3 4.62 62 95.38 65 
7 กลุ่มบริการ 9 5.96 142 94.04 151 
8 กลุ่มเทคโนโลยี 4 7.69 48 92.31 52 

รวมทุกกลุ่มอุตสาหกรรม 46 6.13 704 93.87 750 
        

จากตารางที่ 1 ผลการส ารวจวิธีการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานของบริษัทจด
ทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ปี 2560 ทั้ง 8 กลุ่มอุตสาหกรรม พบว่า    บริษัทมีการเปิดเผย
งบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยใช้วิธีทางอ้อมจ านวน 704 บริษัท คิดเป็นร้อยละ 93.87 และมี
การเปิดเผยงบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีทางตรง มีจ านวน 46 บริษัท คิดเป็นร้อยละ 6.13 
นอกจากนี้ ยังพบว่าทั้ง 8 กลุ่มอุตสาหกรรมใช้วิธีการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธี
ทางอ้อมมากกว่าวิธีทางตรง 
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ตารางท่ี 2 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  
 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
เพศ ชาย 45 25.86 

หญิง 129 74.14 
อาย ุ ไม่เกิน 25 ปี 2 1.15 

26-30 ปี 6 3.45 
31-45 ปี 96 55.17 

45 ปี ข้ึนไป 70 40.23 
ระดับการศึกษา ปวช. - - 

ปวส. 2 1.15 

ปริญญาตร ี 78 44.83 

ปริญญาโท ข้ึนไป 94 54.02 

ประสบการณ์ในการ
ท างาน 

ไม่เกิน 5 ปี 72 41.38 
6-10 ปี 28 16.09 
11-15 ป ี 24 13.79 

16 ปีขึ้นไป 50 28.74 
บริษัทอยู่ในกลุ่ม

อุตสาหกรรม 
สินค้าอุปโภค

บริโภค 
14 8.05 

เกษตรและ
อุตสาหกรรม

อาหาร 

9 5.17 

สินค้า
อุตสาหกรรม 

35 20.11 

ธุรกิจการเงิน 19 10.92 
ทรัพยากร 14 8.05 

อสังหาริมทรัพย์
และก่อสร้าง 

34 19.54 

เทคโนโลย ี 7 4.02 
บริการ 42 24.14 

ปีปัจจุบัน บริษัทจัดท า
งบกระแสเงินสดจาก
การด าเนินงานโดยวิธ ี

วิธีทางตรง 38 21.84 
วิธีทางอ้อม 131 75.29 
ทั้งสองวิธี* 5 2.87 

 

* บางบริษัทจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีทางตรง ในการน าเสนองบการเงิน
ต่อสาธารณชน และจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีทางอ้อม ส าหรับรายงานต่อฝ่าย
บริหารในแต่ละเดือน ทั้งนี้ บางบริษัท จัดท างบกระแสเงินสดตรงกันข้าม กล่าวคือ จัดท างบกระแสเงินสดจาก
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กิจกรรมด าเนินโดยวิธีทางอ้อม ในการน าเสนองบการเงินสาธารณชน และจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรม
ด าเนินงานโดยวิธีทางตรง ส าหรับรายงานต่อฝ่ายบริหาร  
 จากตารางที่ 2 ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถามพบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุระหว่าง 31-45 ปี ระดับ
การศึกษาปริญญาโท ขึ้นไป ประสบการณ์ในการท างานไม่เกิน 5 ปี อยู่ในกลุ่มอุตสาหกรรมบริการ และปี
ปัจจุบัน บริษัทจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีทางอ้อม 
 
ตารางที่ 3 สรุปความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับสาเหตุของการเลือกวิธีการจัดท างบกระแสเงิน

สดจากกิจกรรมด าเนินงาน ตามมาตรฐานการบัญชี ฉบับที่ 7 เรื่อง งบกระแสเงินสด (ปรับปรุง 
2559) ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ปี 2560 

 

สาเหตุของการเลือกวิธีการจัดท า 
งบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงาน 

(เลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

จ านวนบริษัทที่เลือกวิธีการจัดท างบกระแสเงินสด
จากกิจกรรมด าเนินงาน ด้วยวิธี 

วิธีทางตรง วิธีทางอ้อม แสดงท้ังสองวิธี 
1 เพราะความคุ้นเคย 5 47 1 
2 เพราะมีความสอดคล้องเมื่อเทียบกับปีก่อน 19 85 5 
3 เพราะท าให้ทราบความแตกต่างระหว่างก าไร/

ขาดทุนสุทธิและเงินสดจากการด าเนินงาน 
17 76 3 

4 เพราะท าให้ทราบเงินสดจ่ายและเงินสดรับตาม
ลักษณะของรายรับและรายจ่ายที่เป็นรายการ
หลักของกิจการ 

28 55 3 

5 เพราะมีการเปลี่ยนแปลงระยะเวลาของลูกหนี้
การค้าและเจ้าหนี้การค้า 

5 15 1 

 
จากตารางที่ 3 สรุปความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม เกี่ยวกับเหตุผลของการเลือกวิธีการจัดท า

งบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานพบว่า บริษัทที่เลือกวิธีการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรม
ด าเนินงานโดยวิธีทางตรง มีเหตุผล 3 อันดับแรกได้แก่ 1) เพราะท าให้ทราบเงินสดจ่ายและเงินสดรับตาม
ลักษณะของรายรับและรายจ่ายที่เป็นรายการหลักของกิจการ 2) มีความสอดคล้องกับปีก่อน และ 3) เพราะ
ท าให้ทราบความแตกต่างระหว่างก าไร/ขาดทุนสุทธิและเงินสดจากการด าเนินงาน  นอกจากนี้ ผู้ตอบ
แบบสอบถาม ได้ให้ข้อคิดเห็นในการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีทางอ้อมเพ่ิมเติมว่า 
เป็นวิธีที่ง่ายในการจัดท าและวิเคราะห์ข้อมูล มีความสะดวก ประหยัดทรัพยากร ซึ่งได้ผลลัพธ์เดียวกันกับวิธี
ทางตรง อีกทั้งยังสะท้อนภาพที่ต้องการในแง่ของการบริหารได้มากกว่าแบบทางตรง ทั้งนี้ โปรแกรมส าเร็จรูป
ทางการบัญชีที่บริษัทใช้อยู่ มีหลากหลายธุรกิจและรายการค้าจ านวนมาก มีระบบการรับเงินมีหลากหลาย
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ช่องทาง เป็นบริษัทขนาดใหญ่ที่มีทั้งสาขาในประเทศและต่างประเทศ ท าให้การจัดท างบกระแสเงินสดจาก
กิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีทางอ้อมมีความคล่องตัวมากกว่าวิธีทางตรง 

ส าหรับบริษัทที่เลือกวิธีการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีทางอ้อม มีเหตุผล 3 
อันดับแรก ได้แก่ 1) เพราะมีความสอดคล้องเมื่อเทียบกับปีก่อน 2) เพราะท าให้ทราบความแตกต่างระหว่าง
ก าไร/ขาดทุนสุทธิและเงินสดจากการด าเนินงาน และ 3) เพราะท าให้ทราบเงินสดจ่ายและเงินสดรับตาม
ลักษณะของรายรับและรายจ่ายที่เป็นรายการหลักของกิจการ นอกจากนี้ ผู้ตอบแบบสอบถาม ได้ให้ข้อคิดเห็น
ในการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีทางตรงเพ่ิมเติมว่า บริษัทถือปฏิบัติตามรูปแบบที่
ก าหนดโดยหน่วยงานก ากับดูแล 

ส่วนบริษัทที่เลือกวิธีการจัดท างบกระแสเงินสดจากิจกรรมด าเนินงานทั้งสองวิธี  พบว่ามีเหตุผล 3 
อันดับแรก ได้แก่ 1) เพราะมีความสอดคล้องเมื่อเทียบกับปีก่อน 2) เพราะท าให้ทราบความแตกต่างระหว่าง
ก าไร/ขาดทุนสุทธิและเงินสดจากการด าเนินงาน และ 3) เพราะท าให้ทราบเงินสดจ่ายและเงินสดรับตาม
ลักษณะของรายรับและรายจ่ายที่เป็นรายการหลักของกิจการ นอกจากนี้ ผู้ตอบแบบสอบถาม ได้ให้ข้อคิดเห็น
ในการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานทั้งสองวิธี เพ่ิมเติมว่า สภาวิชาชีพบัญชีฯ  ควรมีนโยบาย
ให้กิจการขนาดเล็ก (กิจการที่ไม่มีส่วนได้เสียต่อสาธารณะ) จัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดย
วิธีทางตรง เพราะจะสะท้อนกระแสเงินสดได้เป็นอย่างดี  

 

การอภิปรายผล 

             จากการส ารวจวิธีการเปิดเผยข้อมูลงบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานตามมาตรฐานการบัญชี 
ฉบับที่ 7 เรื่องงบกระแสเงินสด ( ปรับปรุง 2559 ) ของบริษัทที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศ
ไทยจ านวน 750 บริษัท พบว่า มีการเปิดเผยงบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยใช้วิธีทางอ้อม 
จ านวน 704 บริษัท คิดเป็นร้อยละ 93.87 และมีการเปิดเผยงบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธี
ทางตรง มีจ านวน 46 บริษัท คิดเป็นร้อยละ 6.13 นอกจากนี้ ยังพบว่าทั้ง 8 กลุ่มอุตสาหกรรมใช้วิธีการจัดท า
งบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีทางอ้อมมากกว่าวิธีทางตรง สอดคล้องกับผลการศึกษาของ 
Wallace et al., (1997) ที่พบว่าบริษัทจดทะเบียนในประเทศอังกฤษมีการรายงานงบกระแสเงินสดจาก
กิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีทางอ้อมถึงร้อยละ 99 และจากการส ารวจโดยใช้แบบสอบถาม พบว่า บริษัทมีการ
จัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีทางอ้อมมากกว่าวิธีทางตรง เช่นกัน โดยเหตุผลที่เลือก
วิธีการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีทางอ้อม เพราะมีความสอดคล้องเมื่ อเทียบกับปี
ก่อน ท าให้ทราบความแตกต่างระหว่างก าไร/ขาดทุนสุทธิและเงินสดจากการด าเนินงาน และท าให้ทราบเงินสด
จ่ายและเงินสดรับตามลักษณะของรายรับและรายจ่ายที่เป็นรายการหลักของกิจการ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Brahmasrene et al., (2004) และ Foster et al., (2012)  ที่พบว่า ผู้บริหาร นักลงทุน นักวิเคราะห์ รวมถึง 
Third-party users มีความพึงพอใจกับรูปแบบของวิธีการรายงานงบกระแสเงินสดจากกิจกรรมการด าเนินงาน
โดยวิธีทางตรงอ้อมมากกว่าวิธีทางตรง เนื่องจากมีความสอดคล้องเม่ือเทียบกับปีก่อน  
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บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

สรุปได้ว่าสารสนเทศที่ได้จากงานวิจัยจะเป็นข้อมูลเพ่ือให้คณะกรรมการก าหนดมาตรฐานการบัญชี 
พิจารณาการความเหมาสมในรูปแบบการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานต่อไป 

1. ข้อเสนอแนะที่ได้จากการศึกษา ผลจากการส ารวจวิธีการเปิดเผยงบกระแสเงินสดของกิจกรรม
ด าเนินงาน กรณีศึกษา บริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ปี 2560 ท าให้ทราบวิธีการ
จัดท างบกระแสเงินสดของกิจกรรมด าเนินงานตามมาตรฐานการบัญชี ฉบับที่ 7 เรื่อง งบกระแสเงินสด 
(ปรับปรุง 2559) โดยสรุปทั้ง 8 กลุ่มอุตสาหกรรมมีการแสดงข้อมูลโดยวิธีทางอ้อมมากกว่าวิธีทางตรง ดังนั้นจึง
ควรน าเสนอต่อหน่วยงาน เพ่ือจะได้พิจารณาถึงการก าหนดกฎเกณฑ์หรือข้อบังคับในการจัดท างบกระแสเงิน
สดจากกิจกรรมด าเนินงานให้เป็นแนวเดียวกัน 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป งานวิจัยนี้เป็นเพียงการส ารวจวิธีการจัดท างบกระแสเงินสด
จากกิจกรรมด าเนินงานของบริษัทที่จดทะเบียนหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยเท่านั้น ดังนั้น ในการศึกษาครั้ง
ต่อไปควรศึกษาถึงผลกระทบของรูปแบบการจัดท างบกระแสเงินสดโดยวิธีทางอ้อมตามมาตรฐานการบัญชี 
ฉบับที่ 7 เรื่องงบกระแสเงินสด (ปรับปรุง 2559) ที่มีต่อการตัดสินใจของผู้ใช้งบการเงิน  

 
องค์ความรู้ใหม่และผลที่เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิน่ 

แม้ว่าหลักการบัญชีที่รับรองโดยทั่วไปของสหรัฐอเมริกา (US Generally Accepted Accounting 
Principles: US GAAP) หรือมาตรฐานรายงานทางการเงินระหว่างประเทศ ( International Financial 
Report Standards: IFRS) คณะกรรมการมาตรฐานการบัญชีออสเตรเลียและคณะกรมการมาตรฐานรายงาน
ท างก าร เงิ น  (The Australian accounting standards board (AASB) and the financial reporting 
standards board (FRSB) รวมถึงมาตรฐานการบัญชีของไทย (Thai accounting standards: TAS) ได้
อธิบายว่าการแสดงกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงาน สามารถแสดงได้ 2 วิธี คือวิธีทางตรงหรือวิธีทางอ้อม 
และเสนอแนะว่า บริษัทควรแสดงกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยใช้วิธีทางตรง เนื่องจากเป็นวิธีที่ให้
ข้อมูลที่อาจเป็นประโยชน์ในการประมาณการกระแสเงินสดในอนาคต เป็นประโยชน์ต่อผู้ใช้งบการเงิน ซึ่งเป็น
ข้อมูลที่จะไม่ได้รับหากใช้วิธีทางอ้อม แต่ข้อมูลเชิงประจักษ์ที่ได้จากงานวิจัยนี้ ไม่ว่าจะเป็น 1) การส ารวจ
วิธีการจัดท างบกระแสเงินสดของกิจกรรมด าเนินงานจากงบกระแสเงินสดเปิดเผยต่อสาธารณะของบริษัทจด
ทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยประจ าปี 2560 ที่ผ่านการตรวจสอบและรับรองจากผู้สอบบัญชี
รับอนุญาตแห่งประเทศไทย  และ 2) การส ารวจโดยใช้แบบสอบถามถึงวิธีการจัดท างบกระแสเงินสดของ
กิจกรรมด าเนินงานรวมถึงสาเหตุของการเลือกวิธีการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานจาก
ผู้อ านวยการฝ่ายการเงินและบัญชีของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ก็พบว่าบริษัทมี
การจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานโดยวิธีทางอ้อมมากกว่าวิธีทางตรง ดังนั้น องค์ความรู้ใหม่นี้ 
สะท้อนให้หน่วยงานก ากับดูแลไม่ว่าจะเป็นคณะกรรมการมาตรฐานการบัญชีระหว่างประเทศ (The 
international accounting standard board: IASB) คณะกรรมการก าหนดมาตรฐานการบัญชีการเงินของ
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สหรัฐอเมริกา (The financial accounting standard oard: FASB) คณะกรรมการมาตรฐานการบัญชี
ออสเตรเลียและคณะกรรมการมาตรฐานรายงานทางการเงิน (The Australian accounting standards 
board: AASB) and the financial reporting standards board: FRSB) รวมถึงสภาวิชาชีพบัญชี ในพระ
บรมราชูปถัมป์ ได้พิจารณาความเหมาะสมของรูปแบบการจัดท างบกระแสเงินสดจากกิจกรรมด าเนินงานต่อไป 
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รูปแบบและมาตรฐานในการสอบสวนเด็กและเยาวชนในชั้นพนักงานสอบสวน เพื่อ
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บทคัดย่อ 
การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือสกัดองค์ความรู้และวิธีการปฏิบัติของพนักงานสอบสวนในการ

สอบสวนเด็กและเยาวชนที่ถูกต้องและมีประสิทธิภาพ 2) จัดท าคู่มือการสอบสวนเด็กและเยาวชนให้แก่
พนักงานสอบสวนในสังกัดส านักงานต ารวจแห่งชาติ  ไว้ใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงาน เป็นการวิจัยเชิง
คุณภาพ โดยการใช้การสัมภาษณ์เจาะลึกกับประชากรกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ พนักงานอัยการ พนักงานสอบสวน 
นักจิตวิทยาหรือนักสังคมสงเคราะห์ และที่ปรึกษากฎหมาย จ านวน 95 คน และสนทนากลุ่ม จ านวน 20 คน 
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา 

ผลการศึกษาพบว่า 1) รูปแบบและมาตรฐานในการสอบสวนที่ถูกต้อง พนักงานสอบสวนด าเนินการได้
ถูกต้องครบถ้วนตามที่กฎหมายก าหนดทุกขั้นตอนและมีเอกสารประกอบครบถ้วนในแต่ละฐานความผิด 
2) รูปแบบและมาตรฐานในการสอบสวนที่รวดเร็ว พนักงานสอบสวนต้องท าให้เด็กและเยาวชนอยู่ใน
กระบวนการยุติธรรมต้องใช้เวลาน้อยที่สุด ซึ่งในแต่ละคดีย่อมมีความยากง่ายแตกต่างกัน ไม่มีรูปแบบแน่ชัด
ตายตัว และ 3) รูปแบบและมาตรฐานในการสอบสวนที่เป็นธรรม พนักงานสอบสวนต้องกระท าอย่าง
ตรงไปตรงมา โปร่งใสตรวจสอบได้ ปราศจากอคติ เปิดโอกาสให้ทุกฝ่ายได้รับความเป็นธรรมอย่างเท่าเทียมกัน
ไม่เลือกปฏิบัติและถูกต้องตามกฎหมาย ไม่ใช้วิธีการทารุณ ทรมาน ขู่เข็ญหรือหลอกลวง หรือโน้มน้าวจิตใจให้
ปฏิบัติตามแต่อย่างใด  

11 
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ส าหรับคู่มือการสอบสวนเด็กและเยาวชนนี้ ผู้วิจัยได้น าเอาองค์ความรู้ที่ได้มาพัฒนาเป็นคู่มือส าหรับ
ใช้เป็นแนวทางการปฏิบัติ ให้ง่ายต่อการเรียนรู้และปฏิบัติ  

ค าส าคัญ: การสอบสวน เด็กและเยาวชน ในชั้นพนักงานสอบสวน   

Abstract 
This research the purpose is to study extract knowledge and methods of investigative 

officers for correct and effective juvenile investigations and prepare a manual to investigate 
juvenile delinquency to the inquiry officials under the Royal Thai Police. To be used as a 
guideline for operations Is a qualitative research By using in-depth interviews with the 
sample population, Include Public prosecutor, Inquiry official, Almoner and Legal counsel 95 
people and focus group discussion of 20 people. Content analysis. 

The study found that 1) The format and standards for the correct investigation. The 
inquirer must proceed correctly, completely, in accordance with the law, every step and 
have complete documentation for each offense. 2) The format and standards for quick 
investigation. The investigative officers must put the children in the judicial process must 
spend the least time. In which each case would have different difficulty there is no fixed 
format. And 3) Format and standards for fair investigation the inquiry official must act 
openly. Transparent, verifiable, without bias, providing equal opportunity for all parties no 
discrimination and legality do not use cruelty methods torture, coerce or deceive or 
convince the mind to act in any way. 

For this juvenile investigation guide the researcher brought knowledge that was 
developed into a manual for using as guideline to be easy to learn and practice. 

Keywords: Investigating, Children and youth, In the Inquiry official 
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บทน า 
ปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคมส่วนมากจะเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนที่มีพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม และมีจ านวน

มากขึ้นเรื่อยๆ อาจเป็นเพราะสภาพสังคมที่ท าให้เด็กและเยาวชนไม่สามารถแยกออกระหว่างความถูกต้องชอบ
ธรรมและความคิดมิชอบ หรือการกระท าผิดของเด็กเกิดจากความคิดที่ไม่ชอบธรรม มีร่างกายและจิตใจไม่
เหมือนผู้ใหญ่ยังอ่อนต่อสติปัญญาและความรู้สึกผิดชอบ จึงเป็นสาเหตุให้ถูกชักจูงให้กระท าผิดได้โดยง่าย และ
นับวันก็ยิ่งทวีความรุนแรง ซับซ้อนและขยายเป็นวงกว้างเพ่ิมมากขึ้น ส่งผลกระทบต่อบุคคล ครอบครัว ชุมชน 
สังคมและประเทศชาติ (สมัย ศิริทองถาวร, 2541) เด็กซึ่งเปรียบเสมือนอนาคตของชาติหากแต่ต้องกลายเป็น
อาชญากร ไม่สามารถเติบโตเป็นทรัพยากรบุคคลที่มีคุณค่าในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติได้ รวมทั้งหาก
ยังไม่มีมาตรการในการป้องกันหรือแก้ไขการกระท าผิดของเด็กและเยาวชนที่มีความเหมาะสม อาจท าให้เด็ก
และเยาวชนที่มีพฤติกรรมอาชญากรในปัจจุบันมีการพัฒนาพฤติกรรมความเป็นอาชญากรจนกระทั่งกลายเป็น
อาชญากรอาชีพ จนยากจะถอนตัวจากความเป็นอาชญากรและยากต่อการแก้ไขฟ้ืนฟูเพ่ือกลับตัวเป็นคนดีของ
สังคม (สุมนทิพย์ จิตสว่าง และ ปิยะพร ตันณีกุล , 2560) เด็กถือเป็นทรัพยากรของชาติในอนาคต 
กระบวนการยุติธรรมส าหรับเด็กและเยาวชน มุ่งเน้นการให้ความคุ้มครองสิทธิสวัสดิภาพและวิธีปฏิบัติต่อเด็ก
และเยาวชน จึงต้องมีการก าหนดหลักเกณฑ์การด าเนินกระบวนพิจารณาคดีที่เกี่ยวกับเด็กและเยาวชนไว้ 
(วัชรินทร์ ปัญเจกวิญญูสกุล, 2540) การด าเนินคดีอาญาแก่เด็กและเยาวชน การบัญญัติไว้เป็นพิเศษเพ่ือ
ปกป้องและคุ้มครองความเสียหายจากการที่เด็กหรือเยาวชนนั้นถูกด าเนินคดีอาญาในฐานะผู้ต้องหาหรือพยาน
ในคดี มีสิทธิได้รับการปฏิบัติที่เหมาะสมในการด าเนินการตามกระบวนการยุติธรรม ทั้งนี้ ยังได้รับรองสิทธิใน
กระบวนการยุติธรรมของเด็กและเยาวชนไว้โดยเฉพาะในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2550 
มาตรา 40 (6) ซึ่งบัญญัติว่า เด็ก เยาวชน ย่อมมีสิทธิได้รับความคุ้มครองในการด าเนินกระบวนพิจารณาคดี
อย่างเหมาะสม (ณัฐนันท์ ทองทรัพย์, 2558) และพระราชบัญญัติศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณา
คดีเยาวชนและครอบครัว พ.ศ. 2553 ได้มีการก าหนดมาตรการพิเศษที่แตกต่างจากการด าเนินการทาง
คดีอาญากับผู้ต้องหา ผู้เสียหายหรือพยานที่เป็นผู้ใหญ่ โดยมีหลักการในการคุ้มครองและเน้นการแก้ไขฟ้ืนฟู
เด็กและเยาวชนผู้ซึ่งกระท าความผิดและได้กลายมาเป็นผู้ต้องหา หรือการคุ้มครองผู้เสียหาย พยาน ซึ่งเป็นเด็ก
และเยาวชน (วารุณี จันทร์ทอง, 2556)  

สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ (2557) ศึกษาแนวทางปฏิรูปกระบวนการยุติธรรม พบว่า
กระบวนการยุติธรรมทางอาญาของไทยมีปัญหาหลากหลายประการ ซึ่งประการส าคัญได้แก่ ระยะเวลาในการ
อ านวยความยุติธรรมในแต่ละคดีที่มีความล่าช้า ตั้งแต่ชั้นก่อนศาล ศาลชั้นต้น ศาลอุทธรณ์ และศาลฎีกา 
รวมกันแล้วใช้เวลาโดยเฉลี่ย 13.5 เดือน เพ่ือให้กระบวนการยุติธรรมของรัฐด าเนินการอย่างถูกต้องตาม
กฎหมาย รวดเร็ว เป็นธรรมแก่ประชาชน และเพ่ือให้ประชาชนและนานาประเทศเกิดความเชื่อมั่นใน
กระบวนการยุติธรรมของประเทศไทย คณะรักษาความสงบแห่งชาติ มีนโยบายเกี่ยวกับกระบวนการยุติธรรม
ของรัฐว่าประชาชนต้องได้รับความเป็นธรรมภายใต้บทบัญญัติแห่งกฎหมายทั่วถึง โดยเสมอภาคและเท่าเทียม
กันในกระบวนการยุติธรรม (ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, 2560) ซึ่งต่อมา พลเอกประยุทธ์ จันทร์
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โอชา นายกรัฐมนตรี ได้ก าหนดนโยบายในการบริหารประเทศ ซึ่งเกี่ยวข้องกับกระบวนการยุติธรรม ได้แก่ 
นโยบายที่ 3 การลดความเหลื่อมล้ าของสังคม และการสร้างโอกาสการเข้าถึงบริการของรัฐ และนโยบายที่ 11 
การปรับปรุงกฎหมายและกระบวนการยุติธรรม ปรับปรุงระบบการช่วยเหลือทางกฎหมายและค่าใช้จ่ายแก่
ประชาชนที่ไม่ได้รับความเป็นธรรมโดยให้เข้าถึงความเป็นธรรมได้ง่าย รวดเร็ว ส่งเสริมกองทุนยุติธรรมเพ่ือ
คุ้มครองช่วยเหลือคนจนและผู้ด้อยโอกาสคุ้มครองผู้ถูกล่วงละเมิดสิทธิเสรีภาพ และเยียวยาผู้บริสุทธิ์หรือได้รับ
ผลกระทบจากความไม่เป็นธรรมโดยเน้นความสุจริตและความมีประสิทธิภาพของภาครัฐความเป็นธรรมของผู้
ได้รับผลกระทบและการไม่แอบอ้างฉวยโอกาสโดยทุจริตจากระบบการช่วยเหลือดังกล่าว  (สมชัย หิรัญญะ
วณิชย์, 2557) 

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้นจึงเป็นประเด็นที่คณะผู้วิจัยเห็นว่าพนักงานสอบสวนจะต้องอาศัย
ประสบการณ์และองค์ความรู้จากผู้ที่เกี่ยวข้องกับการสอบสวนเด็กและเยาวชน น ามาถ่ายทอดให้กับพนักงาน
สอบสวนรุ่นต่อๆ ไป ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงให้ความส าคัญและสนใจท าการวิจัยเรื่อง “รูปแบบและมาตรฐานใน
การสอบสวนเด็กและเยาวชนในชั้นพนักงานสอบสวนเพ่ือความถูกต้อง รวดเร็วและเป็นธรรม” โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือสกัดองค์ความรู้และวิธีการปฏิบัติของพนักงานสอบสวนในการสอบสวนเด็กและเยาวชนที่
ถูกต้องและมีประสิทธิภาพ และเพ่ือจัดท าเป็นคู่มือในการปฏิบัติงานให้แก่พนักงานสอบสวนใช้เป็นแนวทางการ
สอบสวนเด็กและเยาวชนให้มีประสิทธิภาพต่อไป 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือสกัดองค์ความรู้และวิธีการปฏิบัติของพนักงานสอบสวนในการสอบสวนเด็กและเยาวชนที่
ถูกต้องและมีประสิทธิภาพ  

2. จัดท าคู่มือการสอบสวนเด็กและเยาวชนให้แก่พนักงานสอบสวนในสังกัดส านักงานต ารวจแห่งชาติ  
ไว้ใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงาน 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) และผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากผู้ที่ให้ข้อมูลส าคัญซึ่งเป็นบุคคลที่มีความรู้และประสบการณ์โดยตรงเกี่ยวกับกระบวนการสอบสวน
เด็กและเยาวชนในชั้นพนักงานสอบสวน ซึ่งประกอบด้วย พนักงานอัยการ พนักงานสอบสวน นักจิตวิทยาหรือ
นักสังคมสงเคราะห์ และที่ปรึกษากฎหมาย ในการวิจัยครั้งนี้จึงอาศัยทฤษฎีเกลียวความรู้ (Knowledge spiral 
: SECI Model) ของ Nonaka &Takuechi (1995) มาใช้เป็นเครื่องมือในการรวบรวมองค์ความรู้ 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ 

กลุ่มที่ 1 จ านวนผู้สัมภาษณ์ทั้งสิ้น 95 คน จากผู้ให้ข้อมูลประกอบด้วย กลุ่มพนักงานสอบสวนใน
สังกัดต ารวจภูธรภาค 1-9 และกองบัญชาการต ารวจนครบาล ที่เป็นพนักงานสอบสวนที่มีความช านาญ 
ประสบการณ์และท าการสอบสวนเด็กและเยาวชนเป็นการเฉพาะ รวมทั้งสิ้น 38 นาย กลุ่มพนักงานอัยการ 
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จ านวน 19 คน กลุ่มนักสังคมสงเคราะห์หรือนักจิตวิทยา จ านวน 19 คน และกลุ่มที่ปรึกษากฎหมาย จ านวน 
19 คน 

กลุ่มที่ 2 จากตัวแทนพนักงานสอบสวน นักสังคมสงเคราะห์หรือนักจิตวิทยา พนักงานอัยการ 
นักวิชาการด้านกฎหมาย และท่ีปรึกษากฎหมาย รวมทั้งสิ้น 20 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ ประกอบด้วย การสัมภาษณ์แบบลึก (In-
depth interview) และ การจัดสนทนากลุ่ม (Group discussion)  
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ภายหลังจากที่ได้ท าการเก็บข้อมูลจากเอกสารแล้ว คณะผู้วิจัยลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลและค้นหาวิธีการ
ปฏิบัติที่เป็นเลิศด้านการสอบสวนเด็กและเยาวชน จะเป็นการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key information) 
ในประเด็นของหลักการและวิธีการปฏิบัติในการสอบสวนเด็กและเยาวชน ตลอดถึงปัญหาข้อขัดข้องที่เป็น
อุปสรรคต่อการสอบสวนเด็กและเยาวชน ใช้วิธีเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) 
จากพนักงานสอบสวน นักสังคมสงเคราะห์หรือนักจิตวิทยา พนักงานอัยการ นักวิชาการด้านกฎหมาย และที่
ปรึกษากฎหมาย จ านวน 95 คน และการจัดสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) จากพนักงานสอบสวน 
นักสังคมสงเคราะห์หรือนักจิตวิทยา พนักงานอัยการ นักวิชาการด้านกฎหมาย และที่ปรึกษากฎหมาย จ านวน 
20 คน 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

วิเคราะห์โดยเลือกวิธีใช้ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา (Content analysis) ซึ่งเป็นการตีความ
สร้างข้อสรุปแบบอุปนัย โดยบรรยายเป็นเนื้อหาตามที่ปรากฏในข้อความและเนื้อหาโดยผู้วิจัย  ไม่มีอคติหรือ
ความรู้สึกส่วนตัวเข้าไปพัวพัน  

 

ผลการวิจัย 

จากการเก็บรวบรวมข้อมูลท าให้ทราบว่ารูปแบบและมาตรฐานในการสอบสวนเด็กและเยาวชนในชั้น
พนักงานสอบสวนเพื่อความถูกต้อง รวดเร็ว และเป็นธรรม  ผลการวิจัยดังต่อไปนี้ 
ก) รูปแบบและมาตรฐานในการสอบสวนที่ถูกต้อง 

การท าส านวนการสอบสวนเด็กหรือเยาวชนให้เป็นรูปแบบและมาตรฐานที่ถูกต้องนั้น ในส านวนการ
สอบสวนที่พนักงานสอบสวนต้องปฏิบัตินั้นจะต้องด าเนินการได้อย่างถูกต้องครบถ้วนตามที่กฎหมายก าหนด
ทุกขั้นตอน มีเอกสารประกอบครบถ้วน ดังต่อไปนี้ 
 1) รายงานการสอบสวน ต้องปรากฎรายงานการสอบสวนและความเห็นของหัวหน้าพนักงานสอบสวน 
ระบุมาตราความผิดในรายงานการสอบสวนครบถ้วน ข้อหา/อายุความ  

2) ผู้ต้องหา ต้องมีเอกสาร ดังต่อไปนี้ บันทึกค าให้การผู้ต้องหา, เอกสารแสดงอายุผู้ต้องหา, การแจ้ง
สิทธิและสอบถามเรื่องทนายความ (ที่ปรึกษากฎหมาย) ของผู้ต้องหา, การแจ้งข้อกล่าวหาแก่ผู้ต้องหา, การ



วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่  |  RAJABHAT CHIANG MAI RESEARCH JOURNAL 
ปีที่ 21 ฉบับที่ 1 มกราคม–เมษายน 2563 | Vol. 21 No. 1 January–April 2020 

 

                               

148 

จัดหาที่ปรึกษากฎหมาย, การแจ้งสิทธิแก่ผู้ต้องหา, การแจ้งข้อเท็จจริงเกี่ยวกับการกระท าที่หาว่าผู้ต้องหาได้
กระท าผิด, บันทึกตรวจค้น, หมายจับและต าหนิรูปพรรณผู้ต้องหา, บันทึกการจับกุม, บันทึกการชี้ตัวผู้ต้องหา
และภาพถ่ายการชี้ตัวผู้ต้องหา, ภาพถ่ายผู้ต้องหา, บันทึกการควบคุมผู้ต้องหา, รายงานแสดงข้อเท็จจริง
เกี่ยวกับเด็กและเยาวชน จากสถานพินิจฯ, หนังสือแจ้งการจับกุมผู้ต้องหาไปยังสถานพินิจฯ, หลักฐานเกี่ยวกับ
ผู้ต้องหา เช่น บัตรประชาชน ทะเบียนบ้าน  ฯลฯ, แผ่นพิมพ์ลายนิ้วมือของผู้ต้องหา และผลการตรวจประวัติ
การต้องโทษ, ส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน ส าเนาทะเบียนบ้าน ฯลฯ 

3) ผู้กล่าวหา/ผู้ เสียหาย/พยาน ประกอบด้วย บันทึกค าให้การผู้กล่าวหา/ผู้ เสียหาย/พยาน , 
บันทึกภาพและเสียงกรณีมีการสอบปากค าเด็ก, การลงลายมือชื่อในเอกสารของผู้เกี่ยวข้องในคดี, ส าเนาบัตร
ประจ าตัวประชาชน ส าเนาทะเบียนบ้าน ฯลฯ 

4) เอกสารอ่ืน ๆ ประกอบด้วย บันทึกพนักงานสอบสวน, แผนที่เกิดเหตุ/บันทึกการตรวจสถานที่เกิด
เหตุ/ภาพถ่าย, แผนที่ ภาพถ่ายของกองพิสูจน์หลักฐานที่ร่วมตรวจสอบสถานที่เกิดเหตุ, บัญชีแสดงรายการ
เอกสาร/บัญชีส านวนการสอบสวน, ส าเนาค าร้องผัดฟ้องหรือฝากขัง...(ตรวจสอบจ านวนวันที่ศาลอนุญาต), ค า
ร้องตรวจสอบการจับ/ค าร้องขอให้ศาลควบคุมตัว , ค าวินิจฉัยอนุกรรมการฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด 
(กรณีฟ้ืนฟูฯ), ค าสั่งศาลส่งตัวไปควบคุมเพ่ือตรวจพิสูจน์ฯ (ถ้ามี), หลักฐานแสดงการเป็นที่ปรึกษากฎหมาย 
     นอกจากนี้ในความผิดบางประเภทอาจมีเอกสารเพิ่มเติมดังนี้ 
 ความผิดเกี่ยวกับเพศ ต้องเพ่ิมเติม ส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน ส าเนาทะเบียนบ้าน หรือสูติบัตร
อย่างใดอย่างหนึ่งของผู้เสียหายที่ถูกล่วงละเมิดทางเพศ, รายงานผลการตรวจร่างกายของผู้เสียหาย, หลักฐาน
แสดงความสัมพันธ์ระหว่างผู้ปกครองกับผู้เสียหาย ในกรณีความผิดฐานพรากผู้เยาว์  

ความผิดเกี่ยวกับชีวิตและร่างกาย ต้องเพ่ิมเติม รายงานผลการตรวจชันสูตรบาดแผล, รายงานการ
ตรวจศพ และรายงานการตรวจชันสูตรพลิกศพ, ใบมรณบัตร หรือหนังสือรับรองการตาย (กรณีถูกท าร้ายถึง
ตาย) 

ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดให้โทษ ต้องเพ่ิมเติม หนังสือขอส่งยาเสพติดของกลางมาท าการตรวจ
พิสูจน์, หนังสือตอบรับว่าได้รับของกลางไว้ท าการตรวจพิสูจน์แล้ว, รายงานผลการตรวจพิสูจน์ยาเสพติดของ
กลาง, ส าเนาธนบัตรที่ใช้ล่อซื้อ และส าเนาประจ าวันที่บันทึกรายละเอียดเกี่ยวกับการล่อซื้อ ในกรณีความผิด
ฐานจ าหน่ายหรือพยายามจ าหน่ายยาเสพติดให้โทษ หรือความผิดฐานมีไว้ในครอบครองเพ่ือจ าหน่าย, ในกรณี
ฐานเสพยาเสพติดให้โทษ ให้มีหนังสือยินยอมให้ตรวจปัสสาวะและผลการตรวจวิเคราะห์ยืนยันสารในปัสสาวะ
จากสถานตรวจพิสูจน์ เช่น โรงพยาบาลหรือศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์, และในความผิดฐานเสพยาเสพติดให้
โทษ พนักงานสอบสวนจะต้องสอบสวนมาด้วยว่าผู้ต้องหาได้เสพยาเสพติดด้วยวิธีใด และเสพครั้งสุดท้ายเมื่อใด
, รายงานพฤติการณ์เกี่ยวข้องกับยาเสพติดของผู้ต้องหา ก่อนเกิดเหตุชุดจับกุมได้สืบสวนสอบสวนทราบมา
ก่อนหรือไม่, ให้พนักงานสอบสวนสอบปากค าเจ้าหน้าที่พิสูจน์หลักฐานจังหวัด ตามรายงานการตรวจพิสูจน์ 
สามารถค านวณเป็นน้ าหนักและน้ าหนักสารบริสุทธิ์ได้เท่าใด 

ความผิดเกี่ยวกับอาวุธปืนและเครื่องกระสุนปืน ต้องเพ่ิมเติม หนังสือขอส่งอาวุธปืน และเครื่อง
กระสุนปืนของกลางตรวจพิสูจน์ , หนังสือตอบรับว่าได้รับอาวุธปืนและเครื่องกระสุนปืนของกลางไว้แล้ว , 
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หนังสือแจ้งผลการตรวจพิสูจน์อาวุธปืน และเครื่องกระสุนปืนของกลาง, ผลการตรวจสอบข้อมูลทะเบียนอาวุธ
ปืนของผู้ต้องหา, ผลการตรวจสอบใบอนุญาตให้มีอาวุธปืนติดตัวของผู้ต้องหา 

ความผิดเกี่ยวกับคดีละเมิดลิขสิทธิ์ ต้องเพ่ิมเติม หลักฐานการร้องทุกข์ของผู้เสียหาย,หนังสือมอบ
อ านาจของเจ้าของลิขสิทธิ์, หนังสือรับรองนิติบุคคล, หนังสือยืนยันการเป็นเจ้าของกรรมสิทธิ์, บัญชีของกลาง, 
ในกรณีความผิดฐานให้เช่า แลกเปลี่ยนหรือจ าหน่ายภาพยนตร์หรือวีดีทัศน์ฯ ต้องมีหนังสือน าส่งแผ่น
ภาพยนตร์และวีดีทัศน์ของกลางไปตรวจที่กรมส่งเสริมวัฒนธรรม และหนังสือผลการตรวจแผ่นภาพยนตร์และ
วีดีทัศน์จากกรมส่งเสริมวัฒนธรรม 

ความผิดอาญาที่เป็นความผิดส่วนตัวหรือความผิดอันยอมความได้ ต้องเพ่ิมเติม หลักฐานการแจ้ง
ความร้องทุกข์ของผู้เสียหาย, หลักฐานการมอบอ านาจให้แจ้งความร้องทุกข์ , หลักฐานการเป็นนิติบุคคล 
หนังสือรับรองนิติบุคคล 

 
ข) รูปแบบและมาตรฐานในการสอบสวนที่รวดเร็ว 

การท าส านวนการสอบสวนของพนักงานสอบสวน ที่จะมีรูปแบบและมาตรฐานในการสอบสวนที่
รวดเร็ว เพ่ือให้เกิดการคุ้มครองเด็กและเยาวชนอย่างแท้จริง รูปแบบและมาตรฐานในการสอบสวนที่รวดเร็ว 
ต้องมีการน าเอาเทคโนโลยีมาใช้ส าหรับการติดต่อประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น ระบบไลน์กลุ่ม
ตรวจสอบการจับ กลุ่มสหวิชาชีพที่มีทั้งพนักงานอัยการ นักจิตวิทยาหรือนักสังคมสงเคราะห์ และที่ปรึกษา
กฎหมาย เพ่ือท าการนัดหมายในการสอบปากค าล่วงหน้าก่อนที่จะมีหนังสือแจ้งให้ทราบต่อไป และนอกจากนี้
การสอบสวนจะเกิดขึ้นได้ พนักงานสอบสวนต้องด าเนินการ ดังต่อไปนี้ 

1) พนักงานสอบสวนต้องมีความรู้และเข้าใจขั้นตอนการสอบสวนเป็นอย่างดี 
2) เป็นผู้ที่มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี 
3) น าเทคโนโลยีมาใช้ในการติดต่อประสานงาน  
4) วางระบบงานในการรวบรวมพยานหลักฐานต่างๆ ให้ครบถ้วน 
5) ร่างสรุปรายงานการการสอบสวนไว้ล่างหน้า 
6) เร่งรัดสรุปส านวนการสอบสวน  

 
ค) รูปแบบและมาตรฐานในการสอบสวนที่เป็นธรรม 

เน้นที่ตัวพนักงานสอบสวนในการท าส านวนการสอบสวนของพนักงานสอบสวนจึงจ าเป็นต้องกระท า
อย่างตรงไปตรงมา โปร่งใสตรวจสอบได้ ปราศจากอคติไม่เข้าข้างฝ่ายหนึ่งฝ่ายใด เปิดโอกาสให้ทุกฝ่ายได้รับ
ความเป็นธรรมอย่างเท่าเทียมกัน ไม่มีการเลือกปฏิบัติ ได้รับการปฏิบัติอย่างเท่าเทียมกันและถูกต้องตาม
กฎหมาย ไม่ใช้วิธีการทารุณ ทรมานขู่เข็ญหรือหลอกลวง หรือโน้มน้าวจิตใจให้ปฏิบัติตามแต่อย่างใด และไม่
เคยมีกรณีถูกร้องเรียนขณะปฏิบัติหน้าที่หรือถูกเปลี่ยนตัวพนักงานสอบสวนรับผิดชอบในคดี  รูปแบบและ
มาตรฐานในการสอบสวนที่เป็นธรรม มีดังต่อไปนี้ 

1) มีความโปร่งใสและสามารถตรวจสอบได้ 
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2) พนักงานสอบสวนต้องวางตัวเป็นกลาง 
3) พนักงานสอบสวนต้องไม่เลือกปฏิบัติ 
4) พนักงานสอบสวนต้องมีใจและประสบการณ์ในการสอบสวน 
5) พนักงานสอบสวนไม่เคยมีกรณีถูกร้องเรียนในการปฏิบัติหน้าที่ 
ส าหรับคู่มือการสอบสวนเด็กและเยาวชนนี้ ผู้วิจัยได้น าเอาองค์ความรู้ที่ได้จากพนักงานสอบสวน 

พนักงานอัยการ นักสังคมสงเคราะห์ และที่ปรึกษากฎหมาย น ามาพัฒนาเขียนเป็นคู่มือส าหรับให้พนักงาน
สอบสวน ส านักงานต ารวจแห่งชาติได้ใช้เป็นแนวทางการปฏิบัติ ให้ง่ายต่อการเรียนรู้และปฏิบัติ 

 

การอภิปรายผล 

จากการศึกษาท าให้ทราบถึงรูปแบบและมาตรฐานการสอบสวนเด็กและเยาวชน และสามารถ
อภิปรายผลออกเป็น 3 ประเด็นตามผลที่ได้ ดังต่อไปนี้ 
ก) รูปแบบและมาตรฐานในการสอบสวนที่ถูกต้อง 
 การส านวนการสอบสวนโดยเฉพาะกับเด็กและเยาวชน พนักงานสอบสวนนั้นต้องมีความละเอียดรอบ
ครอบและแม่นย าในข้อกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ ค าสั่งต่างๆ ได้อย่างถูกต้องเพราะกฎหมายต้องการให้
พนักงานสอบสวนให้ความคุ้มครองเด็ก ไม่ว่าเด็กและเยาวชนนั้นจะอยู่ในฐานะใดก็ตาม กฎหมายจึงได้ก าหนด
รูปแบบการสอบสวนเด็กไว้อย่างชัดเจนว่าถ้าเด็กเป็นผู้เสียหาย พยานหรือผู้ต้องหาต้องด าเนินการอย่างไรบ้าง 
หากไม่ปฏิบัติตามก็ถือว่าพนักงานสอบสวนท าการสอบสวนไม่ถูกต้อง ส่งผลให้ศาลไม่รับฟังถ้อยค าของผู้ต้องหา 
เช่น (ส านักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2560) 

1) พนักงานสอบสวนไม่ได้จัดใหนักจิตวิทยาหรือนักสังคมสงเคราะห์ร่วมอยู่ด้วยในการสอบสวน
ผู้ต้องหาเด็กตาม ป.วิ.อาญา มาตรา 133 ทวิ ประกอบ มาตรา 134/2 

2) พนักงานสอบสวน ไม่ยอมใหทนายความหรือผู้ซึ่งผู้ตองหาไววางใจเข้าฟังการสอบปากค าผู้ตองหา 
ตาม ป.วิ.อาญา มาตรา 134/3 

3) พนักงานสอบสวนท าการสอบสวนเพ่ิมเติม แต่ไม่เตือนผู้ตองหาวาถ้อยค าที่ผู้ต้องหาใหการนั้นอาจ
ใช้เป็นพยานหลักฐานในการพิจารณาคดีได้ ตามค าพิพากษาศาลฎีกาท่ี 7586/2546 

4) พนักงานสอบสวนท าการสอบสวนโดยฝ่าฝืน ป.วิ.อาญา มาตรา 135 ท าให้ผู้ต้องหาให้ถ้อยค า
ออกมาโดยไม่สมัครใจ ค ารับสารภาพนั้นรับฟงไม่ได้ (เมื่อผู้ตองหาตกเป็นจ าเลย ก็จะน าค ารับสารภาพของผู้ต
องหาที่ให้ไว้ต่อพนักงานสอบสวนเป็นพยานหลักฐานพิสูจน์ความผิดของจ าเลยไม่ได้ หากเป็นค ารับสารภาพ
โดยไม่สมัครใจเพราะพนักงานสอบสวนข่มขู่ จูงใจ ฯลฯ)  

5) การไม่ปฏิบัติตามบทบัญญัติตางๆ ที่ก าหนดใหตองปฏิบัติ เชน ไม่แจ้งสิทธิหรือแจ้งสิทธิแล้วแต่
ไม่ให้ผู้ถูกจับหรือผู้ตองหาใชสิทธิตางๆ ตาม ป.วิ.อาญา มาตรา 7/1 เป็นต้น กรณีเชนนี้ ถือได้ว่าเป็นการ
กระท าโดยมิชอบประการอ่ืน ตาม ป.วิ.อาญา มาตรา 226 ศาลจึงตองไม่รับฟังถ้อยค าของผู้ตองหาที่ใหต่อ
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พนักงานสอบสวนหากมีการสอบสวนหลังจากการไม่แจ้งสิทธิดังกล่าวหรือแจ้งสิทธิแลวแต่ปฏิเสธมิให้ผู้ตอง
หาใชสิทธิดังกล่าว 
 ดังนั้นในกรณีการสอบสวนที่ถูกต้องนั้น พนักงานสอบสวนจะต้องปฏิบัติตามประมวลกฎหมายวิธี
พิจารณาความอาญา ระเบียบ ข้อบังคับต่างๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างเคร่งครัดด้วย โดยผลทางกฎหมายกรณีการ
สอบสวนที่ไม่ชอบด้วยกฎหมายบางกรณี แม้จะไม่มีผลกระทบต่ออ านาจฟ้องของพนักงานอัยการ แต่ก็ถือว่า
เป็นการสอบสวนที่ไม่ถูกต้อง ไม่ชอบด้วยกฎหมาย อันอาจถือเป็นการละเมิดสิทธิของผู้ต้องหา และส่งผล
กระทบต่อความเชื่อมั่นในการปฏิบัติหน้าที่ของพนักงานสอบสวนได้ 
ข) รูปแบบและมาตรฐานในการสอบสวนที่รวดเร็ว 

พนักงานสอบสวนต้องท าส านวนการสอบสวนเด็กและเยาวชนด้วยความกระตือรือร้น  ตรงต่อเวลา
และไม่กลั่นแกล้งถ่วงเวลาให้เนิ่นช้า โดยยึดถือแนวปฏิบัติตามบทบัญญัติของกฎหมาย ระเบียบและข้อบังคับ
ของทางราชการ ในประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 130 บัญญัติ “...ให้พนักงานสอบสวนเริ่ม
การสอบสวนโดยไม่ชักช้า...” และในมาตรา 134 วรรคสาม บัญญัติว่า “...ผู้ต้องหามีสิทธิได้รับการสอบสวน
ด้วยความรวดเร็ว ต่อเนื่อง และเป็นธรรม...” (ส านักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2560) 

การสอบสวนด้วยความรวดเร็วนั้น พนักงานสอบสวนจะต้องพยายามใช้ความรู้ความสามารถในการ
สอบสวนอย่างเต็มที่ เพ่ือให้การสอบสวนด าเนินไปด้วยความรวดเร็วและรอบคอบ หากการสอบสวนล่าช้าและ
ไม่มีประสิทธิภาพก็จะท าให้เกิดความไม่เป็นธรรมแก่ทุกฝ่าย กล่าวคือ ผู้เสียหายจะไม่เชื่อมั่นในกระบวนการ
ยุติธรรม ผู้กระท าผิดก็ไม่เกรงกลัวต่อกระบวนการยุติธรรม มีผลไปถึงความสงบสุขของสังคมส่วนรวม เมื่อ
พนักงานสอบสวนต้องรับผิดชอบในการสอบสวนคดีเรื่องใดเรื่องหนึ่ง จึงต้องค านึงถึงพยานหลักฐานที่มีอยู่ใน
คดีนั้น โดยจัดล าดับและแสวงหาพยานหลักฐานให้มากที่สุดและพยานที่ดีที่สุด อันจะท าให้ศาลพิพากษา
ลงโทษจ าเลยได ้ 

ส าหรับการสอบสวนเด็กและเยาวชนนั้น พนักงานสอบสวนต้องกระท าด้วยความรวดเร็วและรอบคอบ
มากยิ่งขึ้น กฎหมายต้องการให้เกิดความคุ้มครองกับเด็กมากที่สุด พนักงานสอบสวนต้องรับหน้าที่ในการท า
ส านวนการสอบสวนเด็กที่มีอายุไม่เกินสิบแปดปีให้แล้วเสร็จโดยเร็ว การด าเนินการใดๆ ที่เกี่ยวข้องกับเด็ก
จ าเป็นต้องกระท าด้วยความรวดเร็วไม่ก่อให้เกิดความล่าช้า เพราะยิ่งเด็กอยู่ในกระบวนการยุติธรรมนานเท่าใด
ย่อมเกิดผลเสียต่อตัวเด็กมากกว่าผลดี ดังนั้นเมื่อพนักงานสอบสวนได้รับตัวเด็กมาแล้วต้องเร่งรัดในการท า
ส านวนการสอบสวนให้แล้วเสร็จก่อนครบก าหนดระยะเวลาที่ก าหนดไว้ใน พ.ร.บ.ศาลเยาวชนและครอบครัวฯ 
มาตรา 78 ก าหนดให้พนักงานสอบสวนรีบด าเนินการสอบสวนและส่งส านวนไปยังพนักงานอัยการ ภายใน 30 
วันนับแต่วันที่เด็กหรือเยาวชนนั้นถูกจับกุมหรือปรากฎตัวอยู่ต่อหน้าพนักงานสอบสวน หากคดีที่มีอัตราโทษ
จ าคุกเกิน 6 เดือนแต่ไม่เกิน 5 ปี ขอขยายเวลาการสอบสวนได้อีก 2 ครั้งๆ ละไม่เกิน 15 วัน รวมมีเวลา 60 
วัน และคดีมีอัตราโทษจ าคุกเกิน 5 ปี ขอขยายเวลาการสอบสวนได้อีก 4 ครั้งๆ ละไม่เกิน 15 วัน รวมมีเวลา 
90 วัน ระยะเวลาการท าส านวนการสอบสวนเด็กสูงสุดต้องไม่เกิน 90 วัน 

จากการลงพ้ืนที่สัมภาษณ์พนักงานสอบสวนที่เป็นแหล่งข้อมูลท าให้ทราบว่า ปัจจัยส าคัญที่ท าให้
พนักงานสอบสวนไม่สามารถสรุปส านวนการสอบสวนได้อย่างรวดเร็วทั้งๆ ที่พนักงานสอบสวนมีความตั้งใจจริง
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ที่จะเร่งรัดสรุปส านวนการสอบสวนส่งยังพนักงานอัยการเพ่ือมีความเห็นต่อไป แต่ปัจจัยเหล่านี้เป็นปัจจัย
ภายนอกที่ส่งผลต่อการสรุปส านวนการสอบสวนโดยตรง หากไม่มีถือว่าการสอบสวนยังไม่แล้วเสร็จไม่สามารถ
สรุปส านวนการสอบสวนเสนอพนักงานอัยการได้ และอยู่นอกเหนือการควบคุม แต่ต้องเน้นการประสานงาน 
ได้แก่ 

1) ผลการตรวจประวัติการต้องโทษจากกองทะเบียนประวัติอาชญากร (ทว.) ซึ่งพนักงานสอบสวนต้อง
ส่งแผ่นพิมพ์มือผู้ต้องหาไปตรวจสอบ โดยปกติพนักงานสอบสวนจะท าการส่งภายใน 3 วันนับแต่จับกุมตัวมา 
ซึ่งจากการสัมภาษณ์ทราบว่าในปัจจุบันการตรวจผลพิมพ์มือนี้เป็นอ านาจของกองทะเบียนประวัติอาชญากร 
(ทว.) เท่านั้น พิสูจน์หลักฐานจังหวัดไม่สามารถตรวจได้ ถ้าผลการตรวจล่าช้าก็จะส่งผลท าให้พนักงานสอบสวน
ต้องท าการผัดฟ้องผู้ต้องหาต่อศาลออกไปเรื่อยๆ จนกว่าจะได้รับเอกสาร ท าให้พนักงานสอบสวนมองว่ากรณี
ดังกล่าวไม่เกิดความเป็นธรรมกับผู้ต้องหาที่เป็นเด็กที่จะต้องมีระยะเวลาในกระบวนการนี้ออกไปอีกครั้งละไม่
เกิน 15 วัน ทั้งๆ ที่พนักงานสอบสวนนั้นได้ท าการรวบรวมเอกสารหรือด าเนินการสอบสวนเสร็จเรียบร้อยแล้ว
ก็ตาม  

2) รายงานการสืบเสาะข้อเท็จจริงจากสถานพินิจ เมื่อมีการจับกุมเด็กมาพนักงานสอบสวนก็ต้อง
รายงานการถูกจับให้กับผู้อ านวยการสถานพินิจฯ ด าเนินการสืบเสาะข้อเท็จจริงเกี่ยวกับเด็กเพ่ือน ามาประกอบ
ส านวนเสนออัยการ ซึ่งศาลจะให้ความส าคัญต่อรายงานฉบับนี้ เมื่อยังไม่ได้รับรายงานการสืบเสาะข้อเท็จจริง
เด็ก ก็ไม่สามารถสรุปส านวนการสอบสวนได้เพราะถือว่าเป็นเอกสารส าคัญซึ่งจ าเป็นต้องใช้ประกอบการ
พิจารณาสั่งคดี พนักงานสอบสวนก็ต้องรอและติดตาม ก็เป็นสาเหตุหนึ่งที่พนักงานสอบสวนมักใช้อ้างต่อศาล
ในการขอผัดฟ้องผู้ต้องหาต่อไปอีกจนกว่าจะได้รายงานนี้มาประกอบส านวนการสอบสวน  

3) รายงานผลการตรวจพิสูจน์ยาเสพติด ของกลางในคดี เอกสารต่างๆ ที่พนักงานสอบสวนต้องขอ
ความร่วมมือจากหน่วยงานอ่ืน กรณีแบบนี้มักใช้ระยะเวลาค่อนข้างนาน บางคดีจะครบก าหนดผัดฟ้องแล้ว
พนักงานสอบสวนต้องเร่งขอร้องให้ออกรายงานมิฉะนั้นจะขาดผัดฟ้อง จะต้องปล่อยตัวผู้ต้องหาไป  
ค) รูปแบบและมาตรฐานในการสอบสวนที่เป็นธรรม 

ส าหรับประเด็นความเป็นธรรมนี้ เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับตัวของพนักงานสอบสวนโดยตรง ที่มาท าหน้าที่
ในการค้นหาข้อเท็จจริงโดยรวบรวมพยานหลักฐานเพ่ือพิสูจน์ว่ามีการกระท าผิดตามที่ถูกกล่าวหาหรือไม่ 
ดังนั้นการปฏิบัติในการท าส านวนการสอบสวนของพนักงานสอบสวนจึงจ าเป็นต้องกระท าอย่างตรงไปตรงมา 
โปร่งใสตรวจสอบได้ ปราศจากอคติไม่เข้าข้างฝ่ายหนึ่งฝ่ายใด เปิดโอกาสให้ทุกฝ่ายได้รับความเป็นธรรมอย่าง
เท่าเทียมกัน ไม่มีการเลือกปฏิบัติไม่ว่าบุคคลนั้นจะเป็นใครก็ตาม ไม่ว่าจะมีฐานะใด ไม่ว่าจะเป็นผู้ต้องหาหรือ
ผู้เสียหายหรือพยานจะต้องได้รับการปฏิบัติอย่างเท่าเทียมกันและถูกต้องตามกฎหมาย ไม่ใช้วิธีการทารุณ 
ทรมานขู่เข็ญหรือหลอกลวง หรือโน้มน้าวจิตใจให้ปฏิบัติตามแต่อย่างใด และไม่เคยมีกรณีถูกร้องเรียนขณะ
ปฏิบัติหน้าที่หรือถูกเปลี่ยนตัวพนักงานสอบสวนรับผิดชอบในคดี  

จากการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลพบว่าพนักงานสอบสวนที่อยู่ในต าแหน่งมานานนั้นจะไม่ได้ส าเร็จจาก
นักเรียนนายร้อยเป็นส่วนใหญ่ ที่พบมักเป็นบุคคลภายนอกที่มีวุฒิเกี่ยวกับกฎหมายสมัครเข้ามาและอยู่ใน
ต าแหน่งตั้งแต่บรรจุครั้งแรกจนถึงปัจจุบัน ท างานด้านสอบสวนมานานเป็นผู้มีประสบการณ์และทักษะ
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ค่อนข้างสูงมีองค์ความรู้ที่สามารถถ่ายทอดให้กับพนักงานสอบสวนใหม่ๆ ได้ใช้เป็นแนวทาง ประกอบกับการ
ท างานของพนักงานสอบสวนเหล่านี้ต่างได้รับการยอมรับจากหน่วยงานของต ารวจเอง ได้รับการพิจารณาเป็น
พนักงานสอบสวนดีเด่น และได้รับการยอมรับจากพนักงานอัยการ นักสังคมสงเคราะห์ ตลอดจนที่ปรึกษา
กฎหมาย ว่ามีความเชี่ยวชาญในด้านการสอบสวนเด็ก ซึ่งจากการสัมภาษณ์ท าให้ผู้วิจัยทราบว่าพนักงาน
สอบสวนเหล่านี้มีวิธีขั้นตอนหรือเทคนิคเกี่ยวกับการสอบสวนเด็กให้เกิดความเป็นธรรมกับเด็กจริงๆ นั้นตัว
พนักงานสอบสวนเองควรมีคุณสมบัติดังต่อไปนี้ (1) มีความโปร่งใสและสามารถตรวจสอบได้  (2) พนักงาน
สอบสวนต้องวางตัวเป็นกลาง (3) พนักงานสอบสวนต้องไม่เลือกปฏิบัติ  (4) พนักงานสอบสวนต้องมีใจและ
ประสบการณ์ในการสอบสวน และ (5) พนักงานสอบสวนไม่เคยมีกรณีถูกร้องเรียนในการปฏิบัติหน้าที่  

 

บทสรุป 

ผลการวิจัยในครั้งนี้สามารถสรุปรูปแบบและมาตรฐานในการสอบสวนเด็กและเยาวชนในชั้นพนักงาน
สอบสวนเพื่อความถูกต้อง รวดเร็วและเป็นธรรม ได้ดังนี้  

1) พนักงานสอบสวนต้องด าเนินการถูกต้องครบถ้วนตามที่กฎหมายก าหนดทุกขั้นตอนและมีเอกสาร
ประกอบครบถ้วนในแต่ละฐานความผิด  

2) พนักงานสอบสวนต้องท าส านวนการสอบสวนให้รวดเร็วที่สุดเพ่ือให้เด็กใช้เวลาอยู่ในกระบวนการ
ยุติธรรมน้อยที่สุด   

3) พนักงานสอบสวนต้องกระท าอย่างตรงไปตรงมา โปร่งใสตรวจสอบได้ ปราศจากอคติ เปิดโอกาสให้
ทุกฝ่ายได้รับความเป็นธรรมอย่างเท่าเทียมกันไม่เลือกปฏิบัติและถูกต้องตามกฎหมาย ส าหรับคู่มือการ
สอบสวนเด็กและเยาวชนนี้ ผู้วิจัยได้น าเอาองค์ความรู้ที่ได้มาพัฒนาเป็นคู่มือส าหรับใช้เป็นแนวทางการปฏิบัติ 
ให้ง่ายต่อการเรยีนรู้และปฏิบัติ  

 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1.1 ส านักงานต ารวจแห่งชาติ ควรผลักดันรูปแบบการสอบปากค าเด็กอายุไม่เกินสิบแปดปี ในชั้น

พนักงานสอบสวน ควรใช้การบันทึกภาพและเสียง (วีดีโอ) แทนการนั่งบันทึกเป็นค าให้การ (แบบเดิม) จะช่วย
ให้สามารถสามารถท าการสอบสวนได้รวดเร็วและชัดเจน 

1.2 ส านักงานต ารวจแห่งชาติ ควรที่จะมีระเบียบให้ชัดเจนเรื่องการติดตั้งกล้องในห้องสอบสวนเด็ก
และเยาวชน เกี่ยวกับจุดตั้งกล้อง จุดนั่งของแต่ละคนให้ชัดเจน  

1.3 ส านักงานต ารวจแห่งชาติ ควรผลักดันให้มีหน่วยงานที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการสอบสวนเด็กและ
เยาวชนขึ้นเป็นการเฉพาะเพ่ือรับผิดชอบแต่ละจังหวัด  

1.4 ส านักงานต ารวจแห่งชาติ ควรให้การสนับสนุนงบประมาณเพ่ือจัดสร้างห้องสอบสวนเด็กและ
เยาวชน ให้ได้มาตรฐานให้กับต ารวจภูธรจังหวัดและสถานีต ารวจนครบาลทุกแห่ง  
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2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งนี้ 
 2.1 ถ้าหากการตรวจประวัติผู้ต้องหาล่าช้าเกิดจากระบบการตรวจพิสูจน์ ส านักงานต ารวจแห่งชาติ

ควรปรับปรุงระบบการตรวจประวัติการต้องโทษของผู้ต้องหาจากกองทะเบียนประวัติอาชญากร (ทว.) ให้
รวดเร็วขึ้น 

2.2 ส านักงานต ารวจแห่งชาติควรให้ความส าคัญและสนับสนุนงบประมาณในการท าห้องสอบสวนเด็ก
ที่ได้มาตรฐานในแต่ละจังหวัด 

2.3 ประเด็นการขาดแคลนพนักงานสอบสวน ควรก าหนดระเบียบให้ชัดเจนในการห้ามพนักงาน
สอบสวนไปปฏิบัติหน้าที่อ่ืนนอกเหนือจากต าแหน่งที่ได้รับการแต่งตั้ง และต้องพิจารณาจ านวนคดีกับสัดส่วน
ของพนักงานสอบสวนให้เหมาะสมกับพื้นท่ี        

2.4 ส านักงานต ารวจแห่งชาติควรมุ่งเน้นการพัฒนาพนักงานสอบสวนให้มีความเป็นมืออาชีพ ให้มีใจ
รักในงานและมีจิตสาธารณะ เป็นผู้ที่มีคุณธรรมจริยธรรม 

2.5 ประเด็นการแต่งตั้งข้าราชการต ารวจมาท าหน้าที่พนักงานสอบสวน ต้องเน้นความสมัครใจและมี
คุณสมบัติครบถ้วน ต้องมีการอบรมเพ่ิมเติมคุณวุฒิก่อนที่จะแต่งตั้ง    

2.6 ควรน าเอาเทคโนโลยีเข้ามาใช้เป็นช่องทางการติดต่อประสานงานระหว่างหน่วยงาน เจ้าหน้าที่กับ
พนักงานสอบสวน เช่น การตั้งไลน์กลุ่มตรวจสอบการจับ กลุ่มสหวิชาชีพ หรืออีเมล 
3. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

3.1 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการด าเนินการกรณีเด็กอายุไม่เกิน 10 ปี ที่กระท าผิดในชั้น
พนักงานสอบสวนที่เป็นไปตามหลักกฎหมาย 

3.2 ควรมีการน าคู่มือการสอบสวนเด็กและเยาวชนไปใช้ประโยชน์และท าการประเมินผลเพ่ือวิเคราะห์
จุดบกพร่องและน ามาแก้ไขแล้วพัฒนาคู่มือดังกล่าวให้มีความถูกต้องสมบูรณ์และน าไปใช้เป็นแนวทางการ
ปฏิบัติของพนักงานสอบสวนต่อไป 

3.3 ควรมีการศึกษาเจาะลึกในประเด็นการสอบสวนเด็กในมุมมองของพนักงานอัยการที่ใช้ดุลพินิจสั่ง
คดีจากส านวนการสอบสวนว่าข้อบกพร่องที่ส่งผลให้ศาลสั่งยกฟ้องในแต่ละฐานความผิดนั้นเกิดจากสาเหตุ
ใดบ้าง 

 
องค์ความรู้ใหม่และผลที่เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิน่ 

 องค์ความรู้ในการสอบสวนเด็กและเยาวชนที่ได้จากพนักงานสอบสวนได้น ามาพัฒนาเป็นคู่มือการ
สอบสวนเด็กและเยาวชน ซึ่งพนักงานสอบสวนสามารถน าไปใช้เป็นคู่มือในการปฏิบัติหน้าที่ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ส่งผลให้การสอบสวนนั้นเกิดความถูกต้อง รวดเร็ว และเป็นธรรม และนอกจากนี้ยังสามารถใช้
ประกอบการเรียนการสอนของโรงเรียนนายร้อยต ารวจได้ด้วย 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและพัฒนารูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยการ

มีส่วนร่วมของชุมชน  ได้ศึกษารูปแบบการด าเนินงานของศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย 
จังหวัดเชียงใหม่ ในการจัดการปัญหาที่มีผลกระทบต่อชุมชนของ 4 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่บ้านใหม่ หมู่บ้านห้วย
หล่อดูก หมู่บ้านห้วยดินหม้อ และหมู่บ้านแม่ตื่นน้อย  
          ทั้งนี้ ได้ท าการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ประกอบด้วยการศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาและรูปแบบ
กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ โดยส ารวจเก็บข้อมูลภาคสนาม การประชุมสัมมนาร่วมกับชุมชน เ พ่ือน า
องค์ความรู้ที่ได้มาพัฒนารูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์       
           จากการศึกษาพบว่า ชุมชนประสบกับปัญหายาเสพติด ปัญหาการทะเลาะวิวาท ปัญหาผลประโยชน์
ในที่ดิน และปัญหาหนี้สิน ซึ่งศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่นฯ ในขั้นต้นนั้น ยังไม่สามา รถใช้รูปแบบ
กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ที่ชุมชนสามารถมีส่วนร่วมในการจัดการกับปัญหาได้ เนื่องจากผู้ได้รับ
หน้าที่ขาดความความเข้าใจในบทบาทการด าเนินงาน ขาดการบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ ขาดการ
ประชาสัมพันธ์ให้แก่ชุมชน คณะผู้วิจัยจึงได้น าปัญหาดังกล่าวไปสู่การด าเนินการแก้ปัญหาโดยชุมชน  ได้พบว่า
แต่ละหมู่บ้านมีรูปแบบการแก้ไขปัญหาโดยใช้การประนอมข้อพิพาทที่อาศัยก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้น าชุมชนเป็น
แกนหลักส าคัญร่วมกับชุมชน  มีกฎหมู่บ้าน มีวิธีการชดใช้การกระท าความผิด มีการคืนความสัมพันธ์ เพื่อการ
แก้ไขปัญหาของชุมชนเอง โดยศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่นสามารถน าผลที่ได้ไปพัฒนาเป็นรูปแบบการ
ด าเนินงาน แต่อย่างไรก็ตามควรได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานส่วนกลางในการพัฒนาทักษะ ความรู้ และ
ประเมินผลแนวทางปฏิบัติ เพ่ือให้ศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่นสามารถอ านวยความยุติธรรมแก่ชุมชนได้ต่อไป 

ค าส าคั:  กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ การมีส่วนร่วมของชุมชน ยุติธรรมชุมชน 

12 
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Abstract 
       This research has objectives for study and develop model of restorative justice by 
participation of community. To study operation model of community justice Mae Tuen sub-
district, Omkoi district, Chiang Mai province in management of problems that affect 
community of 4 villages are Ban Mai , Ban Huay Lor Dook, Ban Huay Dee Mor and Ban Mae 
Tuen Noi.  
        In order that, has qualitative research included studying current condition problems 
and model of restorative justice by field survey, conference with community to bring 
knowledge for evaluation in develop model of restorative justice.    
        The results revealed that community has drug problem, affray problem, land benefit 
problem and debt problem. Which community justice Mae Tuen sub-district initially cannot 
use model of restorative justice by participation of community for problems management 
because of commissioner lack of understanding in the role to operation, lack of systematic 
management, lack of public relations to community. Researchers have to bring the problems 
for solving process by community. Found that each village has model for solving problems 
by conciliation under sub-district headman, village headman, community leader to be the 
main part with community, village rules, methods to reimburse the offense, restoring 
relations for solving problems by themselves. That community justice Mae Tuen sub-district 
can take the results to develop operation model. However, should be support from central 
authority for develop skills, knowledge and evaluate the guideline to give community justice 
Mae Tuen sub-district can provide justice for community.      
 

Keywords: Restorative justice, Participation of community, Community justice 
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บทน า 
 กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ (Restorative justice) เป็นกระบวนการยุติธรรมทางเลือก     
(ณัฐวสา ฉัตรไพฑูรย์, 2550) ที่มุ่งเน้นวิธีการระงับข้อพิพาทและความขัดแย้งเพ่ือจัดการปัญหาการกระท า
ความผิดที่เกิดข้ึน เพ่ิมบทบาทผู้เสียหายและสมาชิกในชุมชนให้มีส่วนร่วมในระบบกระบวนการยุติธรรมมากขึ้น 
(Umbreit, 1998) รวมถึงแสวงหาแนวทางป้องกันปัญหาการกระท าความผิดที่จะเกิดขึ้นในอนาคต (Marshall, 
1999) แตกต่างจากกระบวนการยุติธรรมตามกฎหมาย หรือกระบวนการยุติธรรมแบบทางการ ที่มุ่งเน้นการ
ลงโทษและการแพ้ชนะในทางคดี ซึ่งก่อให้เกิดผลเสีย เช่น จ านวนคดีที่เพ่ิมข้ึนในศาล การสูญเสียค่าใช้จ่ายทาง
คดีความ และไม่อาจเยียวยาความรู้สึกของคู่กรณีที่ขัดแย้งให้กลับคืนสู่ความสัมพันธ์อันดีได้  
      ในหลายๆประเทศได้มีการน ากระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์มาประยุกต์ใช้เพ่ือระงับข้อพิพาท  ทั้ง
การใช้ประกอบกับกระบวนการยุติ ธรรมตามกฎหมายในชั้นศาล  (The report of the truth and 
reconciliation commission, 1998)  และการใช้ระงับข้อพิพาทในชุมชน (Zehr, 1990) โดยได้พบว่า
กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ได้สร้างความเป็นธรรมแก่ผู้เสียหายและผู้กระท าความผิด  (Umbreit & 
Greenwood, 1998) รวมถึงความพึงพอใจกับผลการด าเนินงาน (Power, 1996) โดยแต่ละประเทศ แต่ละ
ชุมชนมีรูปแบบการด าเนินกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ที่แตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมของ
สภาพลักษณะทางสังคม วัฒนธรรมและปัญหาที่เกิดขึ้น ซึ่งสามารถจ าแนกรูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิง
สมานฉันท์ได้เป็น 5 รูปแบบที่ส าคัญ ได้แก่ 1) รูปแบบการประนอมข้อพิพาทระหว่างผู้เสียหายและผู้กระท า
ความผิด (Victim offender mediation: VOM) (Galaway & Hudson, 1966) 2) รูปแบบการประชุมกลุ่ม
ครอบครัว (Family group conference) (Zehr, 1990, p.256)    3) รูปแบบการเตือนวากา วากา (Wagga 
wagga) (Young & Goold, 1999)  4) รูปแบบพิจารณาลงโทษโดยที่ประชุม (Circle sentencing) (Yukon 
territorial court, 1996) และ 5) รูปแบบคณะกรรมการบูรณาการชุมชน (Community reparative 
boards) (Karp & Clear, 2000)  
        ส าหรับประเทศไทยได้มีการทดลองใช้กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ เมื่อปี พ .ศ. 2547 โดย
น ามาใช้ควบคู่กับกระบวนการยุติธรรมตามกฎหมาย ซึ่งส่วนมากจะใช้รูปแบบการประนอมข้อพิพาทหรือการ
ประชุมไกล่เกลี่ยกับคดีอาญาอันยอมความได้ นอกจากนี้แนวทางนโยบายของประเทศมีแนวโน้มทิศทางที่
ต้องการขับเคลื่อนและพัฒนากระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์เข้าสู่ชุมชนท้องถิ่น มีการจัดตั้งศูนย์ยุติธรรม
ชุมชน (ศยช.) เพ่ือส่งเสริมสนับสนุนให้ประชาชนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในภารกิจการอ านวยความยุติธรรม
ของชุมชนเป็นหุ้นส่วนร่วมกับภาครัฐ (กิตติพงษ์ กิตติยารักษ์, 2550) โดยจังหวัดเชียงใหม่ ได้เริ่มต้นด าเนินการ
จัดตั้งศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบล ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2557 จ านวน 25 ศูนย์ (ส านักงานยุติธรรมจังหวัด
เชียงใหม่, 2557) ต่อมาในปี พ.ศ. 2560 มีการจัดตั้งศูนย์ยุติธรรมชุมชนเพ่ิมเติมและกระจายลงไปยังองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น จ านวน 209 แห่ง (กลุ่มพัฒนาและส่งเสริมระบบงานยุติธรรม ส านักงานยุติธรรมจังหวัด
เชียงใหม่, 2560) โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้น าชุมชน คณะกรรมการประจ าศูนย์ยุติธรรมชุมชน ให้ความ
ช่วยเหลือประชาชนในชุมชนที่เดือดร้อน แก้ไขข้อพิพาทในชุมชนโดยให้คู่กรณี ผู้เสียหายและชุมชนมีส่วนร่วม
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ในการแก้ไขปัญหาข้อพิพาทโดยอาศัยรูปแบบของค่านิยม ความเชื่อ วัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่น ภายใต้
ขอบเขตเงื่อนไขของกฎหมายบ้านเมือง อย่างไรก็ตามการพัฒนาให้ศูนย์ยุติธรรมชุมชนที่ได้จัดตั้งขึ้นให้ส าเร็จ
ตามวัตถุประสงค์นั้น ขึ้นอยู่กับหลายปัจจัย เช่น 1) ขอบเขตด้านพ้ืนที่ พ้ืนที่ที่อยู่ห่างไกลย่อมส่งผลต่อการ
เข้าถึงกระบวนการยุติธรรม 2) ศักยภาพชุมชนนั้นๆ ได้มีความความรู้ความเข้าใจความสามารถในการปฏิบัติ
เกี่ยวกับกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์หรือไม่ 3) การส่งเสริมสนับสนุนแนวทางปฏิบัติจากหน่วยงานที่
รับผิดชอบ เพื่อพัฒนารูปแบบกระบวนการให้ชุมชนสามารถจัดการปัญหาข้อพิพาทที่เกิดข้ึนได้ด้วยตนเอง   
       กรณีศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ได้จัดตั้งตามค าสั่งที่  ยธ . 
02039/16090 ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2560 มีขอบเขตด้านพ้ืนที่อยู่ห่างไกลจากตัวเมืองจังหวัดเชียงใหม่มาก 
ท าให้ประชาชนเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมค่อนข้างล่าช้าและยากล าบาก บางครั้งถูกเอาเปรียบด้วยเหตุอันไม่
เป็นธรรม  ในส่วนของประชากรประกอบด้วยกลุ่มชาติพันธุ์ที่หลากหลายผสมผสานวิถีชีวิตในแต่ละหมู่บ้านซึ่ง
มีความหลากหลายทางด้านความเชื่อ ประเพณี วิถีชีวิตและกฎเกณฑ์ในการใช้ดูแลควบคุมการด าเนินชีวิตของ
กลุ่มชนเผ่าต่างๆที่อยู่ในพ้ืนที่ชุมชนต าบลแม่ตื่นฯ ผนวกกับกฎเกณฑ์ ข้อปฏิบัติ กฎหมายของทางการที่เป็น
ความแปลกใหม่ของแต่ละกลุ่มคนในชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจัดตั้งศูนย์ยุติธรรมชุมชนและการท าหน้าที่
ของศูนย์ยุติธรรมชุมชนในการจัดการปัญหาความขัดแย้งที่เกิดขึ้นในชุมชนของกลุ่มคนหลากหลายกลุ่มให้เกิด
ความสมานฉันท์แก่คนในชุมชน  ดังนี้ จึงควรได้มีการประเมินศักยภาพความพร้อมชุมชนส าหรับการจัดตั้งศูนย์
ยุติธรรมชุมชนเพ่ือการอ านวยความยุติธรรมให้แก่ประชาชนในชุมชน รวมถึงการเสริมสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับ
บทบาทหน้าที่ของศูนย์ยุติธรรมชุมชนแก่ผู้ท าหน้าที่ในศูนย์ยุติธรรมชุมชน อีกท้ังการประสานความร่วมมือของ
ผู้น าชุมชนของแต่ละหมู่บ้านให้ได้เรียนรู้ร่วมกันเกี่ยวกับวิธีการจัดการแก้ไขปัญหาที่มีผลประทบต่อชุมชน การ
จัดการปัญหาความขัดแย้งของคนในชุมชนซึ่งมีความหลากหลายทางด้านความเชื่อ ประเพณี วิธีชีวิต และการ
ฟ้ืนฟูความสัมพันธ์ แก้ไขพฤติกรรมความประพฤติของผู้กระท าความผิดในชุมชน โดยอาศัยกระบวนการ
ยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ เพ่ือการอ านวยความยุติธรรมให้กลุ่มคนที่หลากหลายในชุมชนต าบลแม่ตื่นให้สามารถ
อยู่ร่วมกันได้อย่างผาสุก เป็นชุมชนที่เข้มแข็ง 
       จากเหตุดังกล่าว คณะผู้วิจัยจึงเห็นความส าคัญที่ควรต้องศึกษาและพัฒนารูปแบบกระบวนการยุติธรรม
เชิงสมานฉันท์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนให้แก่ศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย จังหวัด
เชียงใหม่ อาศัยประชาชนในชุมชนบริเวณใกล้เคียงศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น จ านวน 4 หมู่บ้าน ได้แก่ 
หมู่บ้านใหม่ หมู่บ้านห้วยหล่อดูก หมู่บ้านห้วยดินหม้อ และหมู่บ้านแม่ตื่นน้อย ให้เข้ามามีส่วนร่วมเข้าใจรับรู้
ตระหนักถึงสถานการณ์ปัญหาที่มีผลกระทบต่อชุมชน ตลอดจนแลกเปลี่ยนประสบการณ์วิธีแก้ไขปัญหา 
เพ่ือให้ได้มาซึ่งองค์ความรู้อันจะน าไปสู่การพัฒนาและประยุกต์ใช้รูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์
แก่ศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาและรูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยอาศัยการมี
ส่วนร่วมของชุมชนของศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่  
       2. เพ่ือพัฒนารูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในศูนย์ยุติธรรม
ชุมชนต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่  
        3. เพ่ือน ารูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนไปประยุกต์ในศูนย์
ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ และประเมินผล  

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 การวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา
และรูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น 
อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ใช้วิธีการรวบรวมเอกสารทางวิชาการ ข้อมูลชุมชนเป้าหมาย วิเคราะห์
ศักยภาพศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น รูปแบบการด าเนินงานและการมีส่วนร่วมของชุมชนในกระบวนการ
ยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ การสัมภาษณ์แบบเจาะลึกประชากรในชุมชน วิเคราะห์สภาพปัญหาผลกระทบที่
เกิดขึ้นในชุมชน และรูปแบบวิธีการแก้ไขปัญหา การวิพากษ์โดยผู้เชี่ยวชาญงานยุติธรรมชุมชน เพ่ือน าองค์
ความรู้ที่ได้มาประเมินผลเพ่ือพัฒนารูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
1. ประชากร  
           ประชากร ได้แก่ ประชาชนในชุมชนต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน  4 หมู่บ้าน 
ได้แก่ หมู่บ้านใหม่ หมู่บ้านห้วยหล่อดูก บ้านห้วยดินหม้อ และบ้านแม่ตื่นน้อย ประกอบด้วย  
             1.1 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลสัมภาษณ์เชิงลึก ประกอบด้วย 3 กลุ่ม ได้แก่ คณะกรรมการประจ าศูนย์ยุติธรรม
ชุมชนต าบลแม่ตื่น จ านวน 3 ราย ผู้น าชุมชนของ 4 หมู่บ้าน จ านวน 4 ราย ประชาชนในชุมชน 4 หมู่บ้าน 
จ านวน หมู่บ้านละ 100 คน  
             1.2 กลุ่มผู้สนทนากลุ่มและการวิพากษ์ ประกอบ ด้วย 5 กลุ่ม ได้แก่ คณะกรรมการประจ าศูนย์
ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น จ านวน 3 ราย ผู้น าชุมชนของ 4 หมู่บ้าน จ านวน 4 ราย ประชาชนในชุมชน 4 
หมู่บ้าน จ านวน หมู่บ้านละ 50 คน เจ้าหน้าที่ส านักงานคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ 1 คน ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัย 
6 คน 
            1.3 กลุ่มผู้ประเมิน ประกอบด้วย คณะกรรมการประจ าศูนย์ยุติธรรมชุมชน ต าบลแม่ตื่น จ านวน 3 
ราย ผู้น าชุมชนของ 4 หมู่บ้าน จ านวน 4 ราย ประชาชนในชุมชน 4 หมู่บ้าน จ านวนหมู่ บ้านละ 10 คน 
เจ้าหน้าที่ส านักงานคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ 1 คน 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและวิธีการศึกษา 
 ขั้นตอนที่ 1 การวิเคราะห์กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ของประเทศไทยและต่างประเทศ 
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 ขั้นตอนนี้เป็นการวิจัยเอกสาร (Documentary research) โดยเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิที่เกี่ยวข้อง
กับกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ของไทยและต่างประเทศ เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาและรูปแบบ
กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชนของศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น 
อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 
 ขั้นตอนที่ 2 การวิเคราะห์ วิพากษ์กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ในสถานการณ์ปัจจุบัน 

ขั้นตอนนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) โดยผู้วิจัยท าความเข้าใจสถานการณ์ของ
กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ โดยท าการศึกษา แบ่งเป็นเครื่องมือการสนทนากลุ่มและการวิพากษ์ ใช้
แนวค าถาม 4 ประเด็นดังนี้ 1) วิเคราะห์สาเหตุและสภาพปัญหาที่มีผลกระทบต่อชุมชนทั้ง 4 หมู่บ้าน ได้แก่ 
ปัญหายาเสพติด ปัญหาทะเลาะวิวาท ปัญหาผลประโยชน์ในที่ดิน และปัญหาหนี้สิน 2) รูปแบบการแก้ไข
ปัญหาของ 4 หมู่บ้าน และการด าเนินงานของศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น 3) ปัญหาการด าเนินงานของ
ชุมชนและศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น 4) แนวทางการพัฒนารูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์
โดยมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่  โดยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (in-
depth interview) โดยใช้แบบสอบถามเพ่ือน ามาวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปประเด็น และการจัดสนทนากลุ่ม 
(focus group) น าข้อมูลประเด็นที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกมาท าการสนทนากลุ่มร่วมกับชุมชนโดยแบ่งกลุ่ม
หมู่บ้านเป็น 4 กลุ่ม ร่วมกับเจ้าหน้าที่ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่นโดยผู้วิจัยและเจ้าหน้าที่ส านักงานคุ้มครอง
สิทธิและเสรีภาพเป็นผู้ด าเนินการตั้งค าถาม วิเคราะห์ข้อมูลและวิพากษ์รูปแบบกระบวนการแก้ไข-ปัญหาโดย
เน้นให้ชุมชนมีส่วนร่วม เพ่ือให้ได้รูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ในการแก้ไขปัญหาส าหรับศูนย์
ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่  
         ขั้นตอนที่ 3 การน าเสนอแนวทางการวิเคราะห์ข้อมูลปัญหาและข้อเสนอแนะเป็นแนวทางการพัฒนา
รูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 ผู้วิจัยได้น าเสนอแนวทางการพัฒนารูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน ดังนี้ 

1. สรุปข้อเสนอแนะแนวทางการพัฒนารูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชนจากการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) การสังเคราะห์จากประเด็นการสัมภาษณ์เชิง
ประจักษ์ในชุมชนกรณีศึกษาประเด็นปัญหาทางกฎหมายในชุมชน  

2. สังเคราะห์ข้อเสนอแนะให้เป็น 2 แนวทาง เป็นข้อเสนอแนวทางการพัฒนารูปแบบกระบวนการ
ยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

3. น าข้อเสนอแนวทางการพัฒนารูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนให้กับผู้น าชุมชนกรณีศึกษาเพ่ือรับฟังการวิพากษ์ 

4. จัดเวทีน าเสนอและแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นแนวทางการพัฒนารูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิง
สมานฉันท์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยมีชาวบ้านในชุมชนเข้าร่วมจ านวน 50 คน ประกอบไปด้วย 
กรรมการหมู่บ้าน และชาวชุมชน 

5. น าเสนอคู่มือการพัฒนารูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
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ผลการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยนี้ได้ศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา รูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยการมี
ส่วนร่วมของศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น และหมู่บ้าน จ านวน 4 หมู่บ้านในต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย 
จังหวัดเชียงใหม่ ได้แก่ หมู่บ้านใหม่ หมู่บ้านห้วยหล่อดูก หมู่บ้านห้วยดินหม้อ หมู่บ้านแม่ตื่นน้อย ได้ท าการ
วิเคราะห์และสังเคราะห์ปัญหาที่มีผลกระทบต่อชุมชน และรูปแบบวิธีการแก้ไขปัญหาของแต่ละหมู่บ้าน ซึ่งมี
ผลการศึกษาที่สามารถน าเสนอข้อมูลประเด็นเพ่ือการพัฒนารูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดย
การมีส่วนร่วมของชุมชน ดังนี้ 
         ส่วนที่ 1 สภาพลักษณะโดยทั่วไปของศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย จังหวัด
เชียงใหม่ และปั:หาที่มีผลกระทบต่อชุมชน 
         นักวิชาการ John Cohen และ Norman Uphoff  ได้ ให้ทัศนะเกี่ยวกับ  “การมีส่วนร่วมของ
ประชาชน” ว่าสามารถแบ่งออกเป็นเป็น 4 แบบ ได้แก่ 1) การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (Decision making) 
2) การมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม (Implementation) 3) การมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ (Benefits) 
และ 4) การมีส่วนร่วมในการประเมินผล (Evaluation) (Cohen & Uphoff, 1980) ประกอบกับแนวคิดของ
โกวิทย์ พวงงาม ได้อธิบายถึงการมีส่วนร่วม (Participation) นั้น มีความเกี่ยวข้องกับจิตใจ ความรู้สึกนึกคิด
ของแต่ละคนในกิจกรรมหนึ่งของกลุ่มโดยมีแรงกระตุ้นช่วยให้เกิดความความช่วยเหลือ (Contribution) 
รับผิดชอบ (Responsibility) ต่อกิจกรรมร่วมกัน (โกวิทย์ พวงงาม, 2553) ดังนั้นการสร้างการมีส่วนร่วมของ
คนในชุมชนต าบลแม่ตื่น ควรต้องอาศัยการสร้างช่องทางการมีส่วนร่วมจากกิจกรรม และการสร้างแรงจูงใจ
โดยศึกษาวิเคราะห์ถึงสภาพปัญหาที่มีผลกระทบต่อชุมชน ให้คนในชุมชนแต่ละกลุ่มหมู่บ้านได้เกิดความ
ตระหนักรู้และมีความต้องการที่จะมีส่วนร่วมด าเนินกิจกรรมเพ่ือแสงหาแนวทางแก้ไขปัญหาของคนในชุมชน
ร่วมกันในการด าเนินงานของศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น         
         ในขั้นต้นคณะผู้วิจัยได้ท าการศึกษาสภาพลักษณะโดยทั่วไปของศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น อ าเภอ
อมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งได้รับค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการประจ าศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น เพ่ือ
ให้บริการงานยุติธรรมชุมชน ณ องค์การบริหารส่วนต าบลแม่ตื่น ในปี พ.ศ. 2560 มีการก าหนดบทบาทหน้าที่ 
ส่งเสริม สนับสนุนและประสานงานการด าเนินงานส่วนราชการ หน่วยงานและองค์กรส่วนท้องถิ่นในการ
เสริมสร้างการเข้าถึงความยุติธรรมของประชาชน เฝ้าระวังและป้องกันปัญหาอาชญากรรม การทุจริตและ
ประพฤติมิชอบของเจ้าหน้าที่ของรัฐและการกระท าผิดกฎหมายต่างๆ พิจารณาเรื่องร้องเรียน ร้องทุกข์ ปัญหา
ความไม่เป็นธรรมของประชาชน และแก้ไขปัญหาแก่ผู้ที่ได้รับความเดือดร้อนหรือผู้ที่ต้องการค าแนะน าทาง
กฎหมายและกระบวนการยุติธรรม การไกล่เกลี่ยและประนอมข้อพิพาทที่คู่กรณีร้องขอเกี่ยวกับความแพ่งและ
ความอาญาที่เป็นความผิดอันยอมความได้ ให้ความช่วยเหลือฟ้ืนฟูผู้กระท าความผิดและผู้พ้นโทษ รวมทั้งผู้ถูก
คุมประพฤติให้กลับตนเป็นพลเมืองดีและไม่หวนกลับไปกระท าความผิดซ้ า เผยแพร่ความรู้และข้อมู ลด้าน
ยุติธรรมแก่ชุมชน  ผู้วิจัยได้ค้นพบว่า คณะกรรมการประจ าศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่นที่ได้รับค าสั่งแต่งตั้ง
ไม่ได้เข้าใจถึงบทบาทหน้าที่ในการปฏิบัติงาน และขาดการส่งเสริมความเข้าใจเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ในการ
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ปฏิบัติงานเพ่ืออ านวยความยุติธรรมแก่ประชาชนในชุมชน จึงท าให้ไม่มีรูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิง
สมานฉันท์ส าหรับการด าเนินงานเพื่ออ านวยความยุติธรรมอย่างเป็นระบบ เจ้าหน้าที่นิติกรองค์การบริหารส่วน
ต าบลแม่ตื่นเท่านั้นที่ได้ท าหน้าที่อ านวยความยุติธรรมแก่ชุมชน นอกจากนี้ประชาชนในชุมชนส่วนใหญ่ยังไม่ได้
รู้ถึงการมีอยู่ของศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่นเพราะการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ของศูนย์
ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่นให้แก่ประชาชนในชุมชนยังไม่ทั่วถึง จึงท าให้ไม่เกิดรูปแบบกระบวนการมีส่วนร่วม
ของประชาชนในชุมชนตามแนวคิดของ Cohen & Uphoff (1980) แต่อย่างใด   
          ในขั้นต่อมา คณะผู้วิจัยจึงได้ท าการศึกษาวิเคราะห์ถึงสภาพปัญหาเพ่ือน าปัญหาที่มีผลกระทบต่อ
ชุมชนนั้นน ามาสร้างการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนต าบลแม่ตื่น ตามแนวคิดของโกวิทย์ พวงงาม (2553) โดย
ได้มุ่งเน้นไปยังชุมชนจ านวน 4 หมู่บ้านในต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ได้แก่ หมู่บ้านใหม่ 
หมู่บ้านห้วยดินหม้อ หมู่บ้านห้วยหล่อดูกและหมู่บ้านแม่ตื่นน้อย ได้ค้นพบว่าทั้ง 4 หมู่บ้านมีลักษณะพ้ืนที่อยู่
ห่างไกลความเจริญ เป็นชุมชนที่อยู่บนภูเขา ท าให้ยากล าบากต่อการเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมตามกฎหมาย 
ส่วนประชากรเป็นกลุ่มชาติพันธุ์หลากหลายกลุ่ม เช่น ชาติพันธุ์กะเหรี่ยง มูเซอ ลัวะ ซึ่ง มีระดับการศึกษา
พ้ืนฐานยังอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง อาชีพส่วนใหญ่ท าเกษตรกรรมตามฤดูกาล มีวิถีชีวิตเกี่ยวข้องกับความเชื่อ
ขนบธรรมเนียมประเพณี กฎหมู่บ้าน จากข้อมูลดังกล่าวจึงเป็นโจทย์ส าคัญในการค้นหารูปแบบกระบวนการ
สมานฉันท์เพ่ือน ามาประยุกต์ใช้อ านวยความยุติธรรมในชุมชมต าบลแม่ตื่น  ซึ่งผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลทั้ง 4 
หมู่บ้าน และได้พบปัญหาส าคัญที่มีผลกระทบต่อชุมชน ดังนี้ 1) ปัญหายาเสพติด 2) ปัญหาการทะเลาะวิวาท 
3) ปัญหาผลประโยชน์ในที่ดิน และ 4) ปัญหาหนี้สิน 
 
          ส่วนที่ 2 รูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลแม่ตื่น 
อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่  
          Howard Zehr นักวิชาการชาวอเมริกา และ John Braithwaite นักวิชาการชาวออสเตรเลีย ได้
นิยามไปในท านองเดียวกันเกี่ยวกับกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ว่า เป็นกระบวนการยุติธรรมทางเลือก
ของภาครัฐที่มีต่อชุมชนและสังคม โดยมุ่งเน้นการเยียวยาผู้เสียหาย การฟ้ืนฟูผู้กระท าผิดให้กลับคืนมาเป็นคน
ดีในสังคม เพ่ือลดการต่อสู้คดีในชั้นศาล ท าให้ชุมชนและสังคมสามารถแก้ไขปัญหาอาชญากรรมและความ
ขัดแย้งร่วมกัน (Zehr & Braithwaite, 1995) 
         David R. Karp & Todd R. Clear นักวิชาการชาวอเมริกา ได้ให้ความหมายกระบวนการยุติธรรม
ชุมชนว่า เป็นการท างานร่วมกันของชุมชนที่เป็นหุ้นส่วนกับภาครัฐในการป้องกันและแก้ไขปัญหาอาชญากรรม
โดยมีเป้าหมายเพื่ออ านวยความยุติธรรมระดับชุมชนและสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชน (Karp & Clear, 2000)  
          อย่างไรก็ตามนักวิชาการไทย ภูวน อุ่นจันทร์, สุมิตร สุวรรณ และสันติ ศรีสวนแตง ได้อธิบายถึงจุด
ร่วมระหว่าง กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ และกระบวนการยุติธรรมชุมชน คือ “การใช้ชุมชนในการ
แก้ไขปัญหาให้กับชุมชน” โดยอาศัยการส่งเสริมระบบ การป้องกัน การแก้ไขปัญหา การสร้างโอกาสในการมี
ส่วนร่วม เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในการอ านวยความยุติธรรมให้แก่ชุมชน (ภูวน อุ่นจันทร์, สุมิตร สุวรรณ และ
สันติ ศรีสวนแตง, 2561) ประกอบกับแนวความคิดของ เสน่ห์ จามริก (2540) ที่ให้ความหมายเกี่ยวกับ “การมี
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ส่วนร่วมของประชาชน” ว่า หมายถึง การให้ประชาชนเป็นผู้คิดค้นปัญหา โดยมีการแบ่งขั้นตอน เป็น 5 
ขั้นตอน ได้แก่ 1. การมีส่วนร่วมในการค้นหา 2. การมีส่วนร่วมจัดล าดับความส าคัญของปัญหารวมถึงร่วม
วิเคราะห์ถึงสาเหตุที่มาของปัญหา 3. การมีส่วนร่วมในการเลือกวิธีการและวางแผนร่วมกันในการแก้ไขปัญหา 
4. การมีส่วนร่วมในการด าเนินการตามแผน และ 5. การมีส่วนร่วมในการประเมินผล (เสน่ห์ จามริก, 2540)  
          ดังนี้ ผู้วิจัยจึงได้น าแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ ยุติธรรมชุมชนดังกล่าว มา
ผนวกเข้ากับแนวคิดขั้นตอนการมีส่วนร่วมของประชาชนข้างต้น โดยได้ท าการศึกษาส ารวจถึงปัญหาส าคัญที่มี
ผลกระทบต่อชุมชน ทั้ง 4 หมู่บ้าน ซึ่งได้ค้นพบปัญหาส าคัญ 4 ปัญหาได้แก่ 1) ปัญหายาเสพติด 2) ปัญหาการ
ทะเลาะวิวาท 3) ปัญหาผลประโยชน์ในที่ดิน และ 4) ปัญหาหนี้สิน  จากนั้นได้น ารูปแบบกระบวนการยุติธรรม
เชิงสมานฉันท์ ซึ่งแบ่งออกเป็น 5 รูปแบบที่ส าคัญ ได้แก่ 1) รูปแบบการประนอมข้อพิพาท 2) รูปแบบการ
ประชุมกลุ่มครอบครัว 3) รูปแบบการเตือนวากา วากา  4) รูปแบบพิจาณาแบบล้อมวง และ 5) รูปแบบ
คณะกรรมการบูรณาการชุมชน มาท าการวิเคราะห์และสังเคราะห์กับแนวทางการแก้ไขปัญหาที่มีผลกระทบต่อ
ชุมชนร่วมกับประชาชนในชุมชนทั้ง 4 หมู่บ้านในต าบลแม่ตื่น โดยได้ท าการสนทนาและวิพากษ์แนวทางการ
แก้ไขปัญหาเพ่ือหารูปแบบการแก้ไขปัญหาของชุมชนที่เหมาะสม ซึ่งได้แบ่งกลุ่มประชาชนของแต่ละหมู่บ้าน
ออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 50 คน ร่วมกับเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง คณะผู้วิจัย และเจ้าหน้าที่ส านักงานคุ้มครอง
สิทธิและเสรีภาพ  ซึ่งพบว่าทั้ง 4 หมู่บ้านในต าบลแม่ตื่นมีผู้น าชุมชน ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน เป็นแกนหลักในการ
แก้ไขปัญหาที่มีผลกระทบต่อชุมชน ซึ่งบางกลุ่มมีกฎหมู่บ้านในการอ านวยความยุติธรรม และส่วนใหญ่ได้ใช้
รูปแบบการประนอมข้อพิพาทเป็นรูปแบบหลักในกระบวนการแก้ไขปัญหาให้แก่ชุมชน เนื่องจากมีความ
รวดเร็วและเชื่อมั่นว่าผู้น าชุมชนคือบุคคลที่น่าเชื่อถือสามารถให้ความเป็นธรรมได้ แต่อย่างไรก็ตามกลุ่มผู้น า
ชุมชน และประชาชนในชุมชนเห็นว่า ควรผนวกรวมรูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ รูปแบบการ
ประนอมข้อพิพาท กับรูปแบบคณะกรรมการบูรณาการชุมชน ที่ประกอบด้วยคนในชุมชนแต่ละกลุ่ม อาจมี
ผู้แทนจากทางการ สมาชิกครอบครัวผู้กระท าความผิด ผู้น าชุมชน ร่วมกันแสวงหาแนวทางทางแก้ไขปัญหา
เพ่ือให้เกิดประโยชน์ความยุติธรรมสูงสุดแก่คนในชุมชนทุกกลุ่ม  อันเป็นการที่เปิดโอกาสให้กลุ่มคนต่างๆใน
ชุมชนได้มีส่วนร่วมกันในการแก้ไขปัญหาในชุมชน   
       ส าหรับการแก้ไขปัญหาที่มีผลกระทบต่อชุมชนนั้นทั้ง 4 ปัญหานั้น ชุมชนได้น าเสนอวิธีการดังต่อไปนี้ 
          1. การแก้ไขปัญหายาเสพติด 
                ชุมชนเสนอว่าควรป้องกันไม่ให้เกิดปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติดโดยชุมชนร่วมกัน
สอดส่องสังเกตการเปลี่ยนแปลงในชุมชน และควรจะต้องมีสมุดบันทึกรายงานกระบวนการสอดส่องความ
เรียบร้อยให้กับผู้น าชุมชนเพ่ือเป็นหลักฐานผลด าเนินงาน และควรสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างชุมชน
กับหน่วยงานส่วนกลางในการร่วมกันแก้ไขปัญหา 
          2. การแก้ไขปัญหาทะเลาะวิวาท    
                ชุมชนเสนอว่าการประนอมข้อพิพาทโดยผู้น าชุมชน ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน เป็นผู้ด าเนินการเพื่อหาข้อ
ยุติระหว่างคู่กรณีรวมถึงจัดท าบันทึกรายละเอียด อาศัยกฎของหมู่บ้านในการเยียวยาเป็นจ านวนเงินกรณีได้รับ
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ความเสียหาย และการบ าเพ็ญประโยชน์แก่ชุมชน เพ่ือปรับปรุงพฤติกรรมและคืนความสัมพันธ์อันดีให้แก่
ชุมชน 
          3. การแก้ไขปัญหาผลประโยชน์ในที่ดิน 
               ชุมชนเสนอว่าให้ผู้น าชุมชนที่เป็นแกนหลักในการประนอมข้อพาท จัดท าบันทึกปัญหาความ
ขัดแย้งกรณีปัญหาผลโยชน์ส่วนตัว นอกจากนี้กรณีปัญหาส่วนรวมจะได้มีการประชุมกับชุมชนเพ่ือรวบรวม
ปัญหาเพ่ือน าเสนอแก่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือพิจารณา ซึ่งควรมีเจ้าหน้าที่ส านักงานที่ดินเข้ามาสนับสนุน
ช่วยเหลือในการตรวจสอบความถูกต้องแนวเขตแดน รวมถึงการให้ค าปรึกษากรณีปัญหาความขัดแย้งใน
ผลประโยชน์ที่ดินของชุมชน 
          4. การแก้ไขปัญหาหนี้สิน  
               ชุมชนเสนอว่าการประนอมข้อพิพาทควรจะท าเป็นความลับเพราะเป็นเรื่องส่วนบุคคล โดยผู้น า
ชุมชน ก านัน ผู้ใหญ่บ้านจัดท าบันทึกรายละเอียดเกี่ยวกับข้อตกลงเกี่ยวกับการช าระหนี้  จากการที่ชุมชนได้มี
ส่วนร่วมน าเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาที่มีผลกระทบต่อชุมชน ผู้วิจัยจึงได้น าข้อมูลดังกล่าวมาจัดท าคู่มือ
กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ในชุมชนต าบลแม่ตื่น ซึ่งมีรายละเอียดเกี่ยวกับความรู้ทางด้านกฎหมายที่
เกี่ยวข้อง วิธีการประนอมข้อพิพาท แบบฟอร์มแจ้งเรื่องร้องทุกข์ บันทึกข้อตกลงการประนอมข้อพิพาท และ
เครือข่ายหน่วยงานให้ความช่วยเหลือประสานงานด้านความยุติธรรม  เพ่ือให้ศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น 
และผู้ที่เกี่ยวข้องในชุมชนใช้เป็นรูปแบบส าหรับการปฏิบัติงานอ านวยความยุติ ธรรมและแก้ไขปัญหาให้แก่
ชุมชน  
 
           ส่วนที่ 3 การพัฒนารูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
ต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่  
           การมีส่วนร่วมของประชาชนในกระบวนการยุติธรรมในปัจจุบันนี้ ได้แบ่งเป็น 2 รูปแบบคือ 1) การมี
ส่วนร่วมของประชาชนในรูปแบบรายบุคคลในการป้องกันและควบคุมอาชญากรรมที่มีตามกฎหมาย เช่น การ
ได้รับหมายเรียกมาให้ปากค าในการสอบสวน การแจ้งเหตุความผิดต่อเจ้าหน้าที่ตามกฎหมาย การช่วยเหลือ
เจ้าพนักงานในการปฏิบัติหน้าที่  และการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกับและควบคุมอาชญากรรมที่มี
ตามโครงการ เช่น ประชาชนสมัครใจเข้าร่วมโครงการของทางราชการ 2) การมีส่วนร่วมของประชาชนในรูป
องค์การเอกชน (สัญญพงศ์ ลิ่มประเสริฐ, สุจินต์ เสนาแพทย์, รพีพร สายสงวน และวศิน อุสันโน, 2562) ซึ่ง
การมีส่วนร่วมของประชาชนดังกล่าวนี้มีลักษณะที่เป็นทางการ และมักจะสิ้นสุดเมื่อถึงก าหนดระยะเวลา ท าให้
ขาดจิตส านึกรับผิดชอบในการจัดการแก้ไขปัญหาให้มีประสิทธิภาพ ดังนั้นการพัฒนาการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในกระบวนการยุติธรรม ควรมุ่งเน้นที่การมีส่วนร่วมของคนในชุมชนโดยอาศัยปัจจัยส าคัญ คือ               
1) ผู้น าชุมชนมีความเห็นพ้องกัน มีความสามัคคี และมีศักยภาพที่ดี 2) ชุมชน หรือคนในชุมชนเข้าใจและเห็น
ถึงประโยชน์ที่จะได้รับ และ 3) ความพร้อมในการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง (โกวิทย์ พวงงาม, 2553)  ซึ่ง
มีความสอดคล้องกับเป้าหมายของกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ที่มุ่งสร้างความสมานฉันท์ให้ทุกฝ่ายใน
ชุมชนที่เกี่ยวข้องกับปัญหาผลกระทบได้มีบทบาทและส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาชุมชน (เพลินตา ตันรังสรรค์, 
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2553) ให้ชุมชนได้มีส่วนร่วมแสวงหารูปแบบที่เหมาะสมกับกรณีปัญหาในชุมชน ซึ่งรูปแบบกระบวนการ
ยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ในชุมชนต าบลแม่ตื่น คือ รูปแบบการประนอมข้อพิพาทและรูปแบบคณะกรรมการ
บูรณาการชุมชนอันเป็นการผสมผสานแนวคิดทางตะวันตกและเป็นการน า”คุณค่าของวัฒนธรรมชุมชนมาใช้” 
(Marshall, 1999)                
          คณะผู้วิจัยจึงได้น าข้อเสนอแนะและความคิดเห็นของตัวแทนหน่วยงานภาครัฐ ผู้น าชุมชน กลุ่ม
ประชาชนในชุมชน เกี่ยวกับวิธีการแก้ไขปัญหาที่มีผลกระทบต่อชุมชนต าบลแม่ตื่น ในจ านวน 4 ปัญหา มา
จัดท าคู่มือสมานฉันท์ อันมีรายละเอียดองค์ความรู้ทางกฎหมาย ขั้นตอนวิธีการ รูปแบบฟอร์มการรับเรื่องราว
ปัญหา แบบบันทึกสัญญาประนีประนอมยอมความ เพ่ือให้ผู้น าชุมชน ตัวแทนชุมชนผู้เกี่ยวข้อง ผู้ท าหน้าที่ใน
ศูนย์ยุติธรรมชุมชนและประชาชนในชุมชนต าบลแม่ตื่นทั้ง 4 หมู่บ้าน ได้ใช้ส าหรับการอ านวยความยุติธรรม
ให้แก่ชุมชนต าบลแม่ตื่น อันเป็นองค์ความรู้เกี่ยวกับกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ที่มาจากการมีส่วนร่วม
ของประชาชนในชุมชนต าบลแม่ตื่น มีการทดลองใช้คู่มือสมานฉันท์ในชุมชนต าบลแม่ตื่น โดยศูนย์ยุติธรรม
ชุมชนต าบลแม่ตื่น และผู้ที่เกี่ยวข้องในชุมชน พบว่าสามารถช่วยให้ความรู้ทางกฎหมายแก่ผู้ปฏิบัติหน้าที่ได้
อย่างมาก เพ่ิมประสิทธิภาพการท างานเพ่ืออ านวยความยุติธรรมแก่ชุมชน และสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับ
กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ในชุมชนต าบลแม่ตื่น  โดยทางผู้น าชุมชน ตัวแทนชุมชน ผู้ที่ท าหน้าที่ใน
ศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น จะน าบทเรียนจากงานวิจัยนี้ไปก าหนดแผนการด าเนินงาน รวมถึงก าหนด
บทบาทหน้าที่และรูปแบบแนวทางปฏิบัติเพ่ือสร้างประสิทธิภาพการปฏิบัติงานอ านวยความยุติธรรมและ
พัฒนาขยายผลไปสู่หมู่บ้านอ่ืนๆในต าบลแม่ตื่น และชุมชนต่อไป 

 

การอภิปรายผล 

           กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ เป็นกระบวนการยุติธรรมแบบไม่เป็นทางการที่ชุมชนสามารถ
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวปัญหาชุมชน กติกาชุมชนควบคู่ไปกับกระบวนการยุติธรรมตามกฎหมายในแบบ
ทางการ (Christie, 1977) โดยอาศัยกระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนเป็นกลไกส าคัญเพ่ือป้องกันปัญหา
ที่ส่งผลกระทบต่อชุมชน ท าให้ชุมชนเข้มแข็ง (Braithwaite, 1989) และมีความส าคัญต่อการพัฒนาระบบ
กระบวนการยุติธรรมของประเทศ เพ่ือลดความเหลื่อมล้ าในสังคมและให้ประชาชนในชุมชนสามารถได้รับ
ความช่วยเหลือปัญหาทางกฎหมายและเข้าถึงความยุติธรรมได้ ซึ่งกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์นี้ จะมี
ประสิทธิภาพได้ เมื่อชุมชนมีความพร้อมด้านการศึกษา ที่อยู่อาศัย การพัฒนาชุมชน สวัสดิการ สุขภาพและ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งสิ่งเหล่านี้สามารถส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน (Marshall, 1999) 
          จากผลการวิจัย ในระยะแรกชี้ให้เห็นว่า การด าเนินงานของศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น อ าเภออม
ก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ยังไม่สามารถมีรูปแบบและระบบการด าเนินงานเพ่ืออ านวยความยุติธรรมให้แก่ชุมชนที่
ชัดเจน บุคลากรผู้ท าหน้าที่ประจ าศูนย์ยังขาดความเข้าใจบทบาทหน้าที่ในการปฏิบัติงานยุติธรรมชุมชน และ
ประชาชนในชุมชนยังไม่สามารถรับรู้และเข้าถึงกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยบทบาทหน้าที่ของศูนย์
ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่นฯ  จึงได้ท าการส ารวจข้อมูลแบบเจาะลึกไปยังสภาพทั่วไปของชุมชน และปัญหาที่มี
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ผลกระทบต่อชุมชนต าบลแม่ตื่น จ านวน 4 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านใหม่ บ้านห้วยหล่อดูก บ้านห้วยดินหม้อ และ
บ้านแม่ตื่นน้อย ซึ่งค้นพบ 4 ปัญหาที่ส าคัญ คือ ปัญหายาเสพติด ปัญหาการทะเลาะวิวาท ปัญหาผลประโยชน์
ในที่ดิน และปัญหาหนี้สิน  จึงได้น าปัญหาที่มีผลกระทบต่อชุมชนต าบลแม่ตื่นเหล่านั้นสู่การค้นหารูปแบบ
กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในต าบลแม่ตื่นทั้ง 4 หมู่บ้านเพ่ือการแก้ไข
ปัญหาในชุมชน ซึ่งพบว่าผู้น าชุมชน ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน เป็นแกนหลักส าคัญร่วมกับสมาชิกชุมชนในการแก้ไข
ปัญหาทั้ง 4 ปัญหา โดยใช้การประนอมข้อพิพาทเป็นรูปแบบหลักส าหรับการแก้ไขปัญหาในชุมชน  ผสมผสาน
กับรูปแบบคณะกรรมการบูรณาการชุมชน อาศัยกฎหมู่บ้านเป็นกติกาชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
และเยียวยาชดใช้ให้แก่ผู้ได้รับผลเสียหายจากการกระท าความผิด ซึ่งผลการวิจัยในระยะที่สองนี้ ชี้ให้เห็นถึง
การมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลแม่ตื่นทั้ง 4 หมู่บ้าน ในการเรียนรู้ปัญหาที่มีผลกระทบต่อชุมชนและร่วมกัน
คิดค้นรูปแบบกระบวนยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ในการแก้ไขปัญหาชุมชน  จึงได้น าองค์ความรู้ ข้อคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะมาจัดท าคู่มือสมานฉันท์ในชุมชนต าบลแม่ตื่น เพ่ือให้ศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น อ าเภออม
ก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ และผู้ที่เกี่ยวข้องในต าบลแม่ตื่นน าไปใช้ประโยชน์ส าหรับการอ านวยความยุติธรรม ซึ่ง
ผลการวิจัยในระยะที่สาม ชี้ให้เห็นว่า คู่มือสมานฉันท์ในชุมชนต าบลแม่ตื่น สามารถช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพและ
ส่งเสริมศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่นและผู้ที่เกี่ยวข้องในชุมชนให้สามารถด าเนินงานอ านวยความยุติธรรมได้
อย่างเป็นระบบ มีรูปแบบขั้นตอนที่ชัดเจนส าหรับการแก้ไขปัญหาในชุมชนต าบลแม่ตื่น ซึ่งสามารถท่ีจะพัฒนา
รูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนนี้ ขยายผลไปสู่การน าไปใช้เป็น
มาตรการป้องกันและแก้ไขปัญหาของชุมชนหมู่บ้านอ่ืนๆในต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 

 

บทสรุป 

         การพัฒนารูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลแม่ตื่น อ าเภอ
อมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ได้ท าการศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหาและรูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์
โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชนของศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่ง
พบว่าศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่นฯ ในขั้นต้น ผู้ท าหน้าที่ในศูนย์ยุติธรรมชุมชนยังไม่เข้าใจถึงรูปแบบ
กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์อันเป็นกระบวนการยุติธรรมทางเลือกส าหรับการแก้ไขปัญหาในชุมชนกับ
บางประเภทคดี เช่น ความผิดที่เด็กหรือเยาวชนเป็นผู้กระท า ความผิดจากความรุนแรงในครอบครัว ความผิด
ส่วนตัวหรือความผิดอาญาที่ยอมความได้  ข้อพิพาททางแพ่ง และความผิดเล็กน้อย และกระบวนการยุติธรรม
เชิงสมานฉันท์ยังรวมถึง การมีส่วนร่วมในการช่วยเหลือป้องกันชุมชนจากปัญหาอาชญากรรม เช่น การ
สอดส่องดูแล การฟ้ืนฟู เยียวยา ความประพฤติของผู้ที่กระท าความผิดในชุมชน ความสัมพันธ์ของคู่กรณี
พิพาท ให้แก้ไข ปรับปรุงพฤติกรรม ให้กลับคืนเป็นคนดี อันก่อให้เกิดความสมานฉันท์และเป็นการสร้างชุมชน
ให้เข้มแข็ง  นอกจากนี้พบว่า ผู้ท าหน้าที่ประจ าศูนย์ยุติธรรมยังขาดการวางแผนจัดการบริหารงานอย่างเป็น
ระบบเนื่องจากหน่วยงานส่วนกลางไม่ได้ด าเนินการส่งเสริมสนับสนุนและประเมินผลการท างานอย่างต่อเนื่อง 
ขาดการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการด าเนินงานของศูนย์ยุติธรรมชุมชนอย่างทั่วถึง จึงท าให้ขาดการมีส่วนร่วม



วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่  |  RAJABHAT CHIANG MAI RESEARCH JOURNAL 
ปีที่ 21 ฉบับที่ 1 มกราคม–เมษายน 2563 | Vol. 21 No. 1 January–April 2020 

168

ของประชาชนในชุมชน อีกท้ังชุมชนต าบลแม่ตื่นฯ ประกอบด้วยกลุ่มชาติพันธุ์ที่หลากหลาย  ซึ่งมีความเชื่อ วิถี
ชีวิต กฎเกณฑ์ของแต่ละกลุ่มในชุมชนที่แตกต่างกัน จึงต้องอาศัยการสร้างความเข้าใจให้แต่ละกลุ่มคนในชุมชน
โดยการส ารวจสภาพปัญหาของชุมชน โดยก าหนดขอบเขตการศึกษาในจ านวน 4 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่บ้านใหม่ 
หมู่บ้านห้วยหล่อดูก หมู่บ้านห้วยดินหม้อ และหมู่บ้านแม่ตื่นน้อย เพ่ือน าปัญหาที่มีผลกระทบต่อชุมชน
ดังกล่าวมาสร้างความตระหนักรู้ให้แก่คนทุกกลุ่มในชุมชนให้ได้มีส่วนร่วมในการตัดสินใจ มีส่วนร่วมในการ
ด าเนินกิจกรรม มีส่วนร่วมในผลประโยชน์ของชุมชน เพ่ือแสวงหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาในชุมชนร่วมกัน 
รวมถึงมีส่วนร่วมในการประเมินผล ซึ่งทั้ง 4 หมู่บ้านนั้น ได้พบปัญหาที่ส าคัญ 4 ปัญหา ได้แก่ 1) ปัญหายาเสพ
ติด 2) ปัญหาทะเลาะวิวาท 3) ปัญหาผลประโยชน์ในที่ดิน และ 4) ปัญหาหนี้สิน   พบว่า ในการจัดการปัญหา
ที่มีผลกระทบต่อชุมชนดังกล่าว ประชาชนในชุมชนได้ให้ความเชื่อถือแก่ผู้น าชุมชน ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน  เป็น
แกนหลักส าคัญร่วมกับสมาชิกชุมชนในการแก้ไขปัญหาทั้ง 4 ปัญหา โดยใช้การประนอมข้อพิพาทเป็นรูปแบบ
หลักส าหรับการแก้ไขปัญหาในชุมชน ซึ่งผู้น าชุมชนบางหมู่บ้านได้มีหลักฐานการท าบันทึกการประนีประนอม
ยอมความโดยใช้กฎหมู่บ้านในการเยียวยาความเสียหาย  แต่อย่างไรชุมชนมีความคิดเห็นว่า การสร้างเครือข่าย
ความร่วมมือระหว่างชุมชนกับหน่วยงานส่วนกลางมีความส าคัญที่ต่อประสิทธิภาพการจัดการแก้ไขปัญหาใน
ชุมชน  เช่น ปัญหายาเสพติด และปัญหาผลประโยชน์ในที่ดิน อันเป็นรูปแบบคณะกรรมการบูรณาการชุมชน 
ดังนี้ จึงได้น าลักษณะวิธีการแก้ไขปัญหาโดยกระบวนการสมานฉันท์ที่ได้เกิดขึ้นในชุมชน ตลอดจนความคิดเห็น
ข้อเสนอจากการมีส่วนร่วมของชุมชน และหลักกฎหมาย มาพัฒนาสร้างเป็นคู่มือสมานฉันท์ ให้แก่ศูนย์
ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ และผู้น าชุมชนที่เกี่ยวข้องส าหรับใช้น าร่องเพ่ือการ
อ านวยความยุติธรรมให้แก่ชุมชนทั้ง 4 หมู่บ้าน  ซึ่งจากผลการน าคู่มือสมานฉันท์ไปใช้ในการแก้ไขปัญหาใน
ศูนย์ยุติธรรมชุมชนแม่ตื่น และชุมชนทั้ง 4 หมู่บ้าน พบว่าสามารถช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพและส่งเสริมการ
ด าเนินงานของศูนย์ยุติธรรมชุมชนและผู้น าชุมชนของแต่ละหมู่บ้านได้อย่างเป็นระบบ มีความชัดเจน และ
สามารถให้ความรู้ทางกฎหมายและกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์แก่ผู้น าชุมชน และผู้ท าหน้าที่ในศูนย์
ยุติธรรมชุมชน รวมถึงช่องทางการประสานงานกับหน่วยงานส่วนกลางในการขอความช่วยเหลือในการแก้ไข
ปัญหา อย่างไรก็ตามการพัฒนากระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ควรได้รับการ
สนับสนุนจากหน่วยงานส่วนกลางอย่างต่อเนื่องโดยเฉพาะในพ้ืนที่ซึ่งประชาชนมีความหลากหลายทางชาติพันธุ์
และห่างไกลจากการเข้าถึงกระบวนการยุติธรรม เพราะการไม่รู้เท่าทันกฎหมาย การถูกเอาเปรียบ การเลือก
ปฏิบัติอย่างไม่เสมอภาค อาจน าไปสู่ปัญหาความขัดแย้งในชุมชนและสังคม   
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ข้อเสนอแนะ 

 งานวิจัยนี้มีข้อค้นพบในการพัฒนารูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ โดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน ศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ดังต่อไปนี้  

       1) หน่วยงานส่วนกลางควรศึกษาปัญหาที่มีผลกระทบต่อชุมชนก่อนด าเนินการจัดตั้งศูนย์
ยุติธรรมชุมชนขึ้น และควรมีการเตรียมความพร้อมเจ้าหน้าที่ประจ าศูนย์ยุติธรรมชุมชนให้มีความรู้ทาง
กฎหมายและกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ในชุมชน  

      2) หน่วยงานส่วนกลางควรให้ความรู้ ความเข้าใจแก่ประชาชนในชุมชนเกี่ยวกับกระบวนการ
ยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ และกระตุ้นการมีส่วนร่วมของชุมชนโดยสร้างความตระหนักรู้ถึงผลกระทบของปัญหา
ต่างๆ ต่อชุมชน เพ่ือให้ชุมชนได้ร่วมกันแสวงหาแนวทางการแก้ไขปัญหาและปกป้องดูแลชุมชน  

      3) ผู้น าชุมชน ควรได้รับการพัฒนาความรู้ทางกฎหมายและวิธีการแก้ไขปัญหาในชุมชนโดยใช้
รูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์  

      4) ศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ควรมีการประชาสัมพันธ์
ให้แก่ประชาชนในชุมชนอย่างทั่วถึงเก่ียวกับบทบาทหน้าที่ของศูนย์ยุติธรรมชุมชนต่อชุมชน    

      5) หน่วยงานส่วนกลางควรมีการประเมินผลการด าเนินงานของศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น 
เพ่ือจะได้ทราบถึงปัญหาในการด าเนินงาน และเพ่ือจะได้ให้ความช่วยเหลือสนับสนุนในสิ่งที่จ าเป็นแก่ศูนย์
ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่นตามบริบทของชุมชน ให้สามารถอ านวยความยุติธรรมให้แก่ในชุมชนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและเป็นธรรม  

      6) การแก้ไขพระราชบัญญัติการไกล่เกลี่ยข้อพิพาท พ.ศ. 2562 ที่ได้ก าหนดหลักเกณฑ์ของ “ผู้
ไกล่เกลี่ย” ที่จะต้องได้รับการขึ้นทะเบียนและได้รับการแต่งตั้งให้ท าหน้าที่ในการไกล่เกลี่ย เป็นรายละเอียด
เพ่ิมเติมเกี่ยวกับคุณสมบัติของผู้ไกล่เกลี่ยในทางกระบวนการยุติธรรมตามกฎหมายซึ่งผู้ที่เกี่ยวข้องส าหรับ
กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ในชุมชนควรจะต้องพัฒนาศักยภาพให้มีคุณสมบัติที่เหมาะสมต่อไป 

     7) กระทรวงยุติธรรมควรจัดให้มีการจัดท าคู่มือการอ านวยความยุติธรรมชุมชนโดยใช้กระบวนการ
ยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ ส่งเสริมความเข้าใจกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ตามบริบทของชุมชน แนะน า
ขั้นตอนและแนวทางปฏิบัติ รวมถึงช่องทางการติดต่อประสานงานส าหรับประชาชนเพ่ือขอรับการช่วยเหลือ
และเปิดโอกาสให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการท างานสนับสนุนการด าเนินงานภาครัฐ  

 
องค์ความรู้ใหม่และผลที่เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิน่ 

 งานวิจัยนี้ ได้พัฒนาแนวคิดและรูปแบบวิธีการเกี่ยวกับกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ให้แก่
ชุมชนต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งเดิมมีเพียงศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่นที่ได้จัดตั้งขึ้น
เท่านั้น อีกท้ังผู้ท าหน้าที่ประจ าศูนย์บางส่วนยังไม่สามารถเข้าใจเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่การด าเนินงานของศูนย์
ยุติธรรมชุมชน ต้องการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจและสร้างการตระหนักรู้ปัญหาชุมชน รวมถึงการน าชุมชน
เข้ามามีส่วนร่วมแสวงหาแนวทางการแก้ไขปัญหาชุมชน ซึ่งได้มีการน าข้อเสนอแนะ ระดมความคิดเห็น 
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แนวทางวิธีการแก้ไขปัญหา ตลอดจนกฎเกณฑ์ดั้งเดิมที่ใช้เป็นหลักในการพิจารณาของชุมชน มาประมวลผล
เป็นองค์ความรู้เพ่ือการสร้างรูปแบบและพัฒนากระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ของชุมชนต าบลแม่ตื่น ใน
การแก้ไขปัญหาโดยอาศัยบริบทของชุมชน โดยจัดท าเป็นคู่มือสมานฉันท์ เพ่ือให้ศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่
ตื่นฯ น าไปใช้ประโยชน์จากข้อมูลองค์ความรู้ที่เกิดจากการมีส่วนร่วมของชุมชนเองไปใช้แก้ไขปัญหาที่มี
ผลกระทบต่อชุมชน ซึ่งได้แก่ ปัญหายาเสพติด ปัญหาการทะเลาะวิวาท ปัญหาผลประโยชน์ในที่ดิน และ
ปัญหาหนี้สิน  ซึ่งทางศูนย์ยุติธรรมชุมชนต าบลแม่ตื่น และทั้ง 4 หมู่บ้านในชุมชนต าบลแม่ตื่น เป็นหน่วยงาน
หลักส าหรับน าร่องการใช้คู่มือสมานฉันท์เพ่ือเป็นใช้เป็นเครื่องมือส าหรับกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ใน
ชุมชน และสามารถขยายผลเกี่ยวกับองค์ความรู้รูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชน ไปยังชุมชนหมู่บ้านในต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ และชุมชน ท้องถิ่นอ่ืนๆ ต่อไป   

 
กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบกระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์โดยการมีส่วนรวมของชุมชน : 
ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาของส านักงานยุติธรรมจังหวัดเชียงใหม่  และส านักงานคุ้มครองสิทธิและ
เสรีภาพ จังหวัดเชียงใหม่ ที่ได้แนะน าข้อมูลเกี่ยวกับยุติธรรม คณะผู้จัดท าจึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง
ไว้ ณ โอกาสนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณนายชัยพฤกษ์ แง่โว้ เจ้าหน้าที่ส านักงานคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพจังหวัด
เชียงใหม่ ที่ร่วมลงพ้ืนที่ส ารวจปัญหาในชุมชนและให้ความรู้แนะน าเกี่ยวกับการแก้ไขปัญหาในชุมชน   

ขอกราบขอบพระคุณนายสิทธิกุล มูลละ อดีตปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลแม่ตื่น ที่ให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ประชากรในพ้ืนที่และสภาพปัญหาในชุมชน รวมถึงการติดต่อประสานงานแกนน าชุมชนหมู่บ้าน  

ขอกราบขอบพระคุณองค์การบริหารส่วนต าบลแม่ตื่น อ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ที่ให้ความ
อนุเคราะห์สถานที่ประชุมและประชาสัมพันธ์โครงการวิจัยในต าบลขอขอบพระคุณผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วย
ผู้ใหญ่บ้านคณะกรรมการหมู่บ้าน และทีมงานวิจัยทุกท่านที่ ได้ ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดีในการท า
โครงการวิจัยในครั้งนี้จนประสบความส าเร็จด้วยดี 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
ศ.ดร.กิตติชัย วัฒนานิกร มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ศ.ดร.อารี วิบูลย์พงษ์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ศ.ดร.สายสมร ล ายอง มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ศ.อ านวย ขนันไทย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.ดร.อาวรณ์ โอภาสพัฒนกิจ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.ดร.วิบูลย์ รัตนาปนนท์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.ดร.สมพงษ์ วิทยศักดิ์พันธุ์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.ดร.ธเนศ ศรีวิชัยล าพันธ์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.ดร.สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.ดร.ธวัชชัย รัตน์ชเลศ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.ดร.พัชรินทร์ ระวียัน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.ธีรภัทร วรรณฤมล มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.ดร.รวี ลงกานี มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.ดร.ยุวดี พีรพรพิศาล มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.ดร.พิศิษฐ์ สิงห์ใจ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.ดร.พัชรา ตันติประภา มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.ดร.เอกรัฐ บุญเชียง มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.ดร.ปรุตม์ บุญศรีตัน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.ดร.นิสิต พันธมิตร   มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.เพทาย พงษ์เพียจันทร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.ธนกร ช้างน้อย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.ไพรัช ตระการศิรินนท์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.ศิริพงษ์ ลดาวัลย์ ณ อยุธยา มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.อรชร มณีสงฆ์  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.สมชาย ปรีชาศิลปกุล มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.สุวรรณา เลาหะวิสุทธิ์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.อุเทน ปัญโญ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.ชิตชล ผลารักษ์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.นงลักษณ์ เขียนงาม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.ปรีชา เจ็งเจริญ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.วสันต์ จอมภักดี มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.วัชรพงษ์ ธัชยพงษ์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.อดิศักดิ์ ธีรานุพัฒนา มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.เดชา ทาปัญญา มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.อังคณา อินตา มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.กนกพร แสนเพชร มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.วิโรจน์ อินทนนท์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.ไพลิน ภู่จีนาพันธุ์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.บุญรอด  โชติวชิรา  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผศ.ดร. สุนทรพจน์ ด ารงพานิช มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผศ.ดร. สมเกียรติ  อินทสิงห์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผศ.ดร.คณิเทพ ปิตุภูมินาค มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อ.ดร.ธนะชัย พันธ์เกษมสุข มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อ.ดร.วรรณพร ทะพิงค์แก มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อ.ดร.ปฐมาวดี จงรักษ์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อ.ดร.พนม กุณาวงค์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อ.ดร.นัทมน คงเจริญ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อ.ดร.วรัทยา แจ้งกระจ่าง มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อ.ดร.พิสิฏฐ์ โคตรสุโพธิ์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อ.ดร.วิสุทธร จิตอารี มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อ.ดร.สวัสด์ิ สนิทจันทร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อ.ดร.มนทิพย์ ตั้งเอกจิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อ.ดร.นันท์นภัส แสงฮอง มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อ.ดร.ธารณ์ ทองงอก มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อ.ดร. สิระ  สมนาม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
อ.ดร. พิมพ์พธู  สุตานันท์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ดร.บานจิตร สายรอค า มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ดร.รชพรรณ  ฆารพันธ์   มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รศ.ดร.นิวุฒิ หวังชัย มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
รศ.จักรภพ วงศ์ละคร มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
ผศ.ดร.พหล ศักดิ์คะทัศน์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
ผศ.ดร.นิกราน หอมดวง   มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
ผศ.ดร.หน่ึงหทัย ชัยอาภร  มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
อ.ดร.พิมพ์ชนก สังข์แก้ว มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
อ.ดร.รจพรรณ นิรัญศิลป์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
อ.ดร.ศิวรัตน์ กุศล มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
รศ.ดร.มนตรี แย้มกสิกร มหาวิทยาลัยบูรพา 
อ.ดร.พูลพงศ์ สุขสว่าง มหาวิทยาลัยบูรพา 
ผศ.ดร.กนกพร รัตนสุธีระกุล  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
รศ.ดร.โยธิน แสวงดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
รศ.ดร.เขียน วันทนียตระกูล  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตล้านนา 
รศ.ดร.โกสุม สายใจ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
ผศ.ดร.อัจฉริยา สุริยะวงศ์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
รศ.ดร.สุชาติ แสงทอง มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
อ.ดร.กรรณิกา เจิมเทียนชัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
ทพ.ดร.สุรสิงห์ วิศรุตรัตน์ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม่ 
ดร.นพ.ชูสิน สีลพัทธ์กุล โรงพยาบาลสารภี 
ผศ.ดร.บุลรัตน์ สิทธิพงศ์ โรงเรียนสิริมังคลานุสรณ์ 
อ.ดร.เทิดชาย ช่วยบ ารุง สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ 
ผศ.ดร.วรรณทนี สันติกุล Hong Kong Polytech University 
Professor Dr. Andreas  Zins Modul University, Vienna, Austria 
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ผศ.ดร.บุษบา สิทธิการ มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 
รศ.เอนก ชิตเกษร มหาวิทยาลัยพายัพ 
ผศ.ดร.เกียรติศักดิ์ พลสงคราม   มหาวิทยาลัยพายัพ 
ผศ.ดร.เขตไท ลังการ์พินธุ์ มหาวิทยาลัยพายัพ 
อ.ดร.สุวรรณา พลอยศรี มหาวิทยาลัยพายัพ 
อ.ดร.ฐิติ  ฐิติจ าเริญพร   มหาวิทยาลัยพายัพ  
รศ.ดร.โกศล มีคุณ ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 
ผศ.ดร.วรรณา ศิลปอาชา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
ผศ.พงศ์จิรา  เชิดชู   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
ผศ.ร.ท.หญิง ดร.เกิดศิริ เจริญวิศาล  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หาดใหญ่ 
ผศ.ดร.นิเวศน์ อรุณเบิกฟ้า มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
รศ.ดร.ไพบูลย์ ศรีชัยสวัสดิ์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
รศ.ดร.พงษ์แก้ว อุดมสมุทรหิรัญ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ผศ.ดร.ดนุลดา จามจุรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ผศ.ดร.วีระ  พันธุ์เสือ   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
รศ.ดร.ศรัณย์ นักรบ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ผศ.ดร.ชลาธิป  สมาหิโต มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
รศ.ดร.ถนอมวรรณ ประเสริฐเจริญสุข มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
ผศ.ดร.กิตติศักดิ์ อริยะเครือ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระนคร 
รศ.ดร.รจนา ชื่นศิริกุลชัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลล้านนา 
รศ.ดร.ตระกูลพันธ์ พัชรเมธา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลล้านนา 
รศ.ดร. พรหทัย  ตัณฑ์จิตานนท์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลล้านนา 
รศ.ดร.พิชาภพ พันธุ์แพ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลล้านนา 
รศ.ดร.สุดารัตน์ สิทธิสมบัติ มหาวิทยาลัยเนชั่น 
อ.ดร.วารัชต์ มัธยมบุรุษ มหาวิทยาลัยพะเยา 
อ.ดร.ฤทัยภัทร พิมลศรี มหาวิทยาลัยพะเยา 
อ.ดร.รัฐภูมิ พรหมณะ มหาวิทยาลัยพะเยา 
รศ.ดร.ภาณุวัฒน์ ภักดีวงศ์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ผศ.ดร.สุกัญญา แช่มช้อย มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ผศ.ดร.อัจฉรา ศรีพันธ์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ผศ.ดร.ยอดพล เทพสิทธา  มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ผศ.ดร.วัลลภัช สุขสวัสดิ์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
รศ.ดิเรก ควรสมาคม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ผศ.ดร.ศรชัย มุ่งไธสง มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ผศ.ดร.รณิดา ปิงเมือง มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ผศ.องอาจ  อินทนิเวศ    มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
อ.ดร.รักษ์  วรุณวนารักษ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
อ.ดร.ธิดารัตน์  สุขประภาภรณ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ผศ.ดร.ศุภธณิศร์ เติมสงวนวงศ์ สมาคมเครือข่ายท่ีปรึกษาระดับชาติ 
ศ.ดร.มนัส สุวรรณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
รศ.ดร.วรรณวดี ม้าล าพอง มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
รศ.ดร.เกตุมณี มากมี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
รศ.ดร.สมเกตุ อุทธโยธา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 

รศ.ดร.วาริพิณ มงคลสมัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
รศ.ดร.สัญญา  สะสอง มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
รศ.ดร.วีระศักดิ์ ชมภูค า มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
รศ.ดร.สามารถ   ใจเตี้ย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
รศ.สนิท สัตโยภาส มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
รศ.ประวัติ พื้นผาสุข มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
รศ.ว่าท่ีร้อยตรี สกล แก้วศิริ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
รศ.ยุพิน อินทะยะ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
รศ.พิไล เลิศพงศ์พิรุฬห์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.พวงพยอม ชิดทอง มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.กมลณัฏฐ์ พลวัน มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.ปทมรัศมิ์ นาคนิษฐนนต์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.นครินทร์  พริบไหว มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.ศุภฤกษ์ ธาราพิทักษ์วงศ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.สิทธิชัย สาเอี่ยม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.สุทธินันท์ ชื่นชม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.พิชญ์สินี  ชมพูค า มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.ส าเนา หมื่นแจ่ม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.พัฒนา บุญญประภา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.กมลทิพย์  ค าใจ   มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
ผศ.ว่าท่ี ร.อ.ดร.ขจร ตรีโสภณากร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
อ.ดร.สนิท หาจัตุรัส มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
อ.ดร.สายหยุด มูลเพชร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
อ.ดร.จักรปรุฬห์ วิชาอัครวิทย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
อ.ดร.ทัตพร คุณประดิษฐ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
อ.ดร.จุไรรัตน์ จุลจักรวัฒน์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
อ.ดร.จิติมา กตัญญู มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
อ.ดร.จตุพร เสถียรคง มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
อ.ดร.กาญจน์ณภัทร ปัญญาโกญ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
อ.ดร.ศุภกฤษ เมธีโภคพงษ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
อ.ดร.ชุตวิลัญชน์ เสมมหาศักดิ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
อ.ดร. นิราภรณ์  ชัยวัง มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
ผศ.ดร.ปิยะพร ตันณีกุล มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
อ.ดร.ธิดารัตน์ สืบญาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
อ.ดร.ธิติ  ปัญญาอ  นทร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
รศ.อุดมศักดิ์ สาริบุตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 

เจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
อ.ดร.จุฑาศินี ธัญปราณีตกุล มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
อ.ดร.ฐากร สิทธิโชค มหาวิทยาลัยทักษิณ 
รศ.ดร.สุจิตรา รอดสมบุญ   ข้าราชการบ านาญ 
อ.ดร.เกียรติศักดิ์  ชัยยาณะ โรงเรียนวัฒโนทัยพายัพ 
อ.ดร.ศรีประไพ  อินทร์ชัยเทพ  วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

นครล าปาง 
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วารสารวิจัยราชภัฏเชยีงใหม่   

เป็นวารสารเพื่อรองรับงานวิชาการเพื่อสังคม 

โดยมีเป้าหมายและขอบเขต (Aim and  Scope) ที่รับตีพิมพ์บทความที่เป็นประโยชน์ต่อสังคมหรือ
ท้องถิ่น ทางด้ าน  Social Sciences & Humanities  โดยมีสาขาย่อย  3 สาขา ได้ แก่  1) Arts and 
Humanities 2) Business, Management and Accounting และ 3) Social Sciences ที่สามารถแสดง
ได้เป็นที่ประจักษ์ว่าสามารถใช้แก้ปัญหาหรือพัฒนาสังคม ชุมชนและท้องถิ่น และก่อให้เกิดประโยชน์อย่าง
ชัดเจน หรือเป็นการเปลี่ยนแปลงในความตระหนักและการรับรู้ในปัญหาและแนวทางแก้ไขของชุมชน และ
ท้องถิ่น โดยมีองค์ประกอบทางด้านงานวิจัยที่บ่งชี้สภาพการเปลี่ยนแปลงในเชิงพ้ืนที่ ชุมชนและสังคม เป็น
งานวิจัยที่มีส่วนร่วมและได้รับการยอมรับของสังคม และงานวิจัยที่ใช้องค์วามรู้หรือความเชี่ยวชาญที่ท าให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น หรือสามารถคาดการณ์  ประเมินผลลัพธ์การเปลี่ยนแปลง และเสนอแนวทางการ
พัฒนาสังคม ชุมชน และท้องถิ่นให้ยั่งยืน  
รูปแบบของวารสาร 

1. ก าหนดออก ปีละ 3 ฉบับ ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม – เมษายน,
ฉบับที่ 2 เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม และ ฉบับที่ 3 เดือนกันยายน – ธันวาคม

2. บทความที่ตีพิมพ์ต้องผ่านการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิ บทความละ 2 ท่านต่อเรื่อง โดย
ผู้ทรงคุณวุฒิไม่ทราบชื่อผู้นิพนธ์และผู้นิพนธ์ไม่ทราบชื่อผู้ทรงคุณวุฒิ (Double-blind Peer
Review)

3. วารสารวิจัยราชภฏัเชียงใหม่ ได้จัดท า 2 รูปแบบ ได้แก่
-  รูปแบบตีพิมพ์ (Print) เริ่มตีพิมพ์ฉบับแรก ปี พ.ศ.2543 ถึงปี พ.ศ.2562  ISSN 1513-8410

(Print) 
 -  รูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ (Online) เริ่มเผยแพร่ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2561 (ปีที่ 19 ฉบับที่ 1) 

ISSN 2651-2068 (Online) 
รูปแบบการเขียนบทความ/บทความวิจัย 

กองบรรณาธิการได้ก าหนดระเบียบการส่งต้นฉบับไว้ให้ผู้เขียนยึดเป็นแนวทางในการส่งต้นฉบับ
ส าหรับการตีพิมพ์ลง “วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่” และกองบรรณาธิการสามารถตรวจสอบต้นฉบับก่อน
การตีพิมพ์ เพ่ือให้วารสารมีคุณภาพสามารถน าไปใช้อ้างอิงได้  โดยวารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่ จะเป็นวารสาร
เพ่ือรองรับงานวิชาการเพ่ือสังคม โดยการก าหนดเป้าหมายและขอบเขต (Aims & Scope) ที่จะตีพิมพ์
บทความที่เป็นประโยชน์ต่อสังคมหรือท้องถิ่น ทางด้าน Social Sciences & Humanities  โดยมีสาขาย่อย 
3 สาขา ได้แก่ 1) Arts and Humanities 2) Business, Management and Accounting และ 3) Social 
Sciences ที่สามารถแสดงได้เป็นที่ประจักษ์ว่าสามารถใช้แก้ปัญหาหรือพัฒนาสังคมและก่อให้เกิดประโยชน์
อย่างชัดเจน หรือเป็นการเปลี่ยนแปลงในความตระหนักและการรับรู้ในปัญหาและแนวทางแก้ไขของชุมชน  
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การเตรียมต้นฉบับบทความ  มีรายละเอียดดังนี้ 
รูปแบบการพิมพ์ 
1. ตัวอักษร  :  ใช้ตัวอักษร  Th Sarabun PSK

ชื่อบทความภาษาไทยใช้อักษรตัวหนา  ขนาด  20 pt  ชิดซ้าย 
ชื่อบทความภาษาอังกฤษอักษรธรรมดาขนาด  ขนาด  20 pt  ชิดซ้าย 
ชื่อผู้เขียน  (ทั้งไทยและอังกฤษ)  ใช้อักษรตัวหนา  ขนาด  18 pt  ชิดขวา 
หน่วยงานผู้เขียน  (ท้ังไทยและอังกฤษ)  ใช้อักษรธรรมดา ขนาด  16 pt  ชิดขวา 
E-Mail และเบอร์โทร ใช้อักษรธรรมดา ขนาด  16 pt  ชิดขวา 
หัวข้อหลักใช้อักษรตัวหนา  ขนาด  18 pt   
เนื้อเรื่องใช้อักษรตัวปกติ  ขนาด  16 pt   

2. การตั้งค่าหน้ากระดาษ  :  บนและซ้าย  ขนาด  1  นิ้ว  ล่างและขวา  ขนาด  1  นิ้ว
3. ความยาวของเนื้อหา  :  ไม่เกิน  15  หน้า  รวมตารางรูปภาพ  และเอกสารอ้างอิง
4. รูปแบบการใช้ภาษาอังกฤษในเนื้อเรื่องภาษาไทย :

- ชื่อวิทยาศาสตร์ ค าขึ้นต้นให้ใช้อักษรตัวใหญ่ และใช้ตัวอักษรเอียง เช่น Uglena acus  

- ชื่อเฉพาะให้ขึ้นต้นด้วยตัวใหญ่ทุกค า เช่น Berdmann, Lemmermann 

- ภาษาอังกฤษทั้งในและนอกวงเล็บให้ใช้ตัวเล็ก เช่น Random complete block design 

- ตัวย่อให้ใช้อักษรตัวใหญ่ทั้งหมด และควรมีค าเต็มบอกไว้ในการใช้ครั้งแรก  เช่น (Random 
complete block design: RCBD) 

การเรียงล าดับเนื้อหา   
1. ชื่อเรื่อง (Title) : ใช้ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  ชื่อเรื่องภาษาอังกฤษเฉพาะตัวอักษรแรก

ของชื่อเรื่องเท่านั้นที่ใช้ตัวพิมพ์ใหญ่ (Capital letter)  นอกนั้นใช้ตัวพิมพ์เล็ก  ยกเว้นชื่อเฉพาะ 
2. ชื่อผู้วิจัย : ระบุชื่อ สกุล ของผู้วิจัยหลักและผู้ร่วมวิจัย โดยระบุสถานที่ท างานหรือหน่วยงานที่

สังกัดและอีเมล ทั้งภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และเบอร์โทรศัพท์ 
3. บทคัดย่อ (Abstract) : (ภาษาไทยก่อนและตามด้วยภาษาอังกฤษ, กรณีเป็นบทความ

ภาษาอังกฤษต้องมีบทคัดย่อภาษาไทย)  เป็นการสรุปสาระส าคัญ  ประเภทวิจัย  วัตถุประสงค์  
วิธีด าเนินการวิจัย  สรุปผลการวิจัยที่กระชับและชัดเจน และองค์ความรู้ใหม่ที่จะเกิดขึ้น รวมทั้งสิ่งที่จะ
ส่งผลต่อสังคม ชุมชนท้องถิ่น  ระบุตัวเลขสถิติที่ส าคัญ  ใช้ภาษารัดกุมเป็นประโยคสมบูรณ์และเป็นร้อยแก้ว  
ไม่แบ่งเป็นข้อๆ โดยบทคัดย่อทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษไม่ควรเกิน 1 หน้ากระดาษขนาด A4 และให้
ระบุค าส าคัญ (Keywords) ไว้ท้ายบทคัดย่อในแต่ละภาษา 

4. บทน า (Introduction) : ให้เขียนอธิบายความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา แนวคิด
ทฤษฎีที่ใช้  วัตถุประสงค์ และประโยชน์ที่ได้รับ 
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5.  ระเบียบวิธีวิจัย (Methodology) : อธิบายถึงเครื่องมือและอุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลองและ
อธิบายวิธีการศึกษาทดลอง ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง วิธีด าเนินการวิจัย เครื่องมือวิจัย การเก็บรวบรวม
ข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล 

6.  ผลการวิจัย (Results) : การเขียนเสนอผลการศึกษาควรกระชับและแสดงการวิจัยถึงผลที่ชัดเจน 
หากมีตาราง  กราฟ หรือรูปภาพให้มีเนื้อหาหรือวิธีการอธิบายประกอบ  

7.  การอภิปรายผล (Discussions) : การเขียนอภิปรายผลการศึกษา เป็นการชี้แจงผลการวิจัย
ว่าตรงตามวัตถุประสงค์ สมมติฐานของการวิจัย สอดคล้องหรือไม่สอดคล้องกับผลการวิจัยของผู้อ่ืนที่มีอยู่
ก่อนหรือไม่ อย่างไร ด้วยเหตุผลใด  เปรียบเทียบหรือตีความเพ่ือเน้นความส าคัญของงานและสรุปให้เข้าใจ
ง่ายที่สุด 

8.  บทสรุปและข้อเสนอแนะ (Conclusion and Suggestions) : ให้เขียนสรุปสาระส าคัญของ
ผลงานวิจัยว่าเป็นไปตามวัตถุประสงค์หรือไม่ โดยเน้นถึงปัญหาหรือข้อโต้แย้งในสาระส าคัญ ตลอดจน
ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ 

9.  องค์ความรู้ใหม่และผลที่ เกิดต่อสังคม ชุมชน ท้องถิ่น (New knowledge and the 
effects on society local and communities) : ให้เขียนสรุปองค์ความรู้ใหม่ที่เกิดขึ้นและผลที่เกิดต่อ
สังคม ชุมชน ท้องถิ่น  

10. กิตติกรรมประกาศหรือค าขอบคุณ (Acknowledgement) : อาจจะมีหรือไม่มีก็ได้ โดยเป็น
การแสดงความขอบคุณผู้ช่วยเหลือในงานวิจัยแต่ไม่ได้เป็นผู้ร่วมในงานวิจัย 

11.  เอกสารอ้างอิง ควรมีไม่ต่ ากว่า 10 รายการ และควรเป็นปัจจุบันให้มากที่สุด   
การอ้างอิงแบบแทรกปนไปกับเนื้อหา : เนื้อหาบทความใช้ระบบการอ้างอิงแบบนามปี  (ชื่อ-

นามสกุลผู้แต่ง, ปีที่พิมพ์)  ตัวอย่างเช่น  ....ลมุล  รัตตากร (2529)  ได้ก าหนดคุณสมบัติของ……… 
 

รูปแบบการเขียนรายการอ้างอิง 
การเขียนเอกสารอ้างอิงให้เรียงเอกสารที่ใช้อ้างอิงทั้งหมดตามล าดับอักษรตัวแรกของรายการที่อ้างอิง 

โดยเรียงล าดับแบบพจนานุกรม และให้เรียงภาษาไทยขึ้นก่อนภาษาอังกฤษ มีรูปแบบการเขียนแบบ APA 6 
(American Psychological Association) ดังนี้ 
1.  หนังสือ  
ชื่อ สกุล. (ปีที่พิมพ์). ชื่อหนังสือ. (ครั้งที่พิมพ์). สถานที่พิมพ์: ส านักพิมพ์.  
สีลาภรณ์ บัวสาย. (2549). เศรษฐกิจพอเพียง ร่วมเรียนรู้ สานข่าย ขยายผล. (พิมพ์ครั้งที่ 2). กรุงเทพมหานคร: 

อัมรินทร์พริ้นติ้ง แอนด์พับลิชชิ่ง. 
Courtney, T. K. (1965).  Physical Fitness and Dynamic Health. New York: McGrew-Hill Inc. 
2.  วารสาร (อางอิงวารสารที่มีความทันสมัย/เปนปจจุบันมากที่สุด) 
ชื่อ สกุล. (ปีที่พิมพ์). ชื่อเรื่อง. ชื่อวารสาร, ปีที ่(ฉบับที)่, เลขหน้าเริ่มต้น-เลขหน้าสิ้นสุด. 
ไพฑูรย์ สินลารัตน.์ (2531). การปฏิรูปหลักสูตรมหาวิทยาลัยในประเทศที่ก าลังพัฒนา. อุดมศึกษา, 13 (34), 14-20. 
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Elmastas, M., O. lsildak, I. Turkekal and N. Temar. (2007). Determination of antioxidant 
activity and antioxidant compounds inwild edible mashroom. Food Composition and 
analysis, 20(1), 337-345. 

3.  วิทยานิพนธ์ (หากเรื่องนั้นมีบทความในวารสารให้ใช้การอ้างอิงจากวารสาร) 
ชื่อ  สกุล. (ปีที่พิมพ์). ชื่อวิทยานิพนธ์ / การค้นคว้าแบบอิสระ. (ระดับวิทยานิพนธ์ / การค้นคว้าแบบอิสระ 

คณะ).  สถาบันการศึกษา. จังหวัด. 
ยุรีพรรณ  แสนใจยา. (2545). แนวทางการพัฒนาไร่ชาสุวิฬุห์ อ าเภอแม่ลาว จังหวัดเชียงรายเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิง

เกษตร. (วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  บัณฑิตวิทยาลัย).  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. เชียงใหม่. 
4.  เอกสารวิชาการอื่นๆ 
ชื่อ สกุล ผู้เขียนหรือหน่วยงาน. (ปีที่พิมพ์).  ชื่อเรื่องหรือชื่อหนังสือ. ประเภทของเอกสาร. สถาบันหรือ

หน่วยงานที่จัดพิมพ์. สถานที่พิมพ์.  
คณะกรรมการอ านวยการคัดสรรสุดยอดหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ไทย. (2549). คู่มือคัดสรรสุดยอดหนึ่งต าบล

หนึ่งผลิตภัณฑ.์ ส านักนายกรัฐมนตรี. กรุงเทพมหานคร. 
5.  สื่ออิเล็กทรอนิกส ์ (อางอิงเฉพาะขอมูลที่ทันสมัย/เปนปจจุบัน เชน สถิติจ านวนประชากร เปนตน) 
ชื่อ  สกุล.  (ปีที่พิมพ์). ชื่อเรื่อง. สืบค้นจาก ชื่อ website       
ส านักงานสถิติแห่งชาติ. (2562). ส ารวจภาวการณ์ท างานของประชากร 2562. สืบค้นจาก 

http://www.nso.go.th/sites/2014 

 
การส่งต้นฉบับ  

จัดส่งต้นฉบับที่พิมพ์ตามข้อก าหนดของรูปแบบวารสาร  
ทีเ่ว็บไซต ์ https://www.tci-thaijo.org/index.php/cmruresearch/index 
 

การประเมินบทความต้นฉบับ   
ต้นฉบับจะต้องผ่านการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) จากภายนอกมหาวิทยาลัยใน

สาขาวิชานั้นๆ จ านวน 2 ท่านต่อเรื่อง  โดยผู้ทรงคุณวุฒิไม่ทราบชื่อผู้นิพนธ์และผู้นิพนธ์ไม่ทราบชื่อ
ผู้ทรงคุณวุฒิ (Double-blind Peer Review)    สถาบันวิจัยและพัฒนาจะเป็นผู้สรรหา เพ่ือรับการประเมิน 
กรณีมีการแก้ไขสถาบันวิจัยและพัฒนาจะส่งผลการอ่านประเมินคืนผู้เขียนให้เพ่ิมเติม  แก้ไข หรือพิมพ์
ต้นฉบับใหม่แล้วแต่กรณี 
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หมายเหตุ 
1. บทความที่ได้รับการตีพิมพ์ใน “วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่” ถือเป็นกรรมสิทธิ์ของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่  
2. เนื้อหาบทความที่ปรากฏในวารสารเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียน  ทั้งนี้ไม่รวมความผิดพลาด 

อันเกิดจากเทคนิคการพิมพ์ 
3. ในกรณีเป็นบทความที่ส่งมาจากบุคคลภายนอก  จะมีค่าใช้จ่ายในการด าเนินการประเมินและ

กลั่นกรองบทความ  จ านวน  3,000  บาท ตามประกาศกองทุนสถาบันวิจัยและพัฒนา  มหาวิทยาลัย            
ราชภัฏเชียงใหม่ เรื่อง ค่าธรรมเนียมในการขอรับการตีพิมพ์บทความในวารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่   โดย
โอนเงินมายังบัญชีชื่อ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ (กองทุนสถาบันวิจัยและพัฒนา) ธนาคารกรุงเทพ 
สาขามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ บัญชีเลขที่ 510-7-08700-8   
 
จริยธรรมในการตีพิมพ์บทความในวารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่ (Publication Ethics in the 
Rajabhat Chiang Mai Journal) 

วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่   เป็นวารสารเพ่ือรองรับงานวิชาการเพ่ือสังคมหรือท้องถิ่น 
ทางด้าน Social Sciences & Humanities  โดยมีสาขาย่อย 3 สาขา ได้แก่ 1) Arts and Humanities 2) 
Business, Management and Accounting และ 3) Social Sciences  เพ่ือให้การเผยแพร่วารสารเป็นไป
อย่างถูกต้อง จึงได้ก าหนดแนวปฏิบัติและจริยธรรมการตีพิมพ์เผยแพร่บทความส าหรับการด าเนินงานของ
วารสาร ดังนี้ 
 
บทบาทหน้าที่ของผู้เขียนบทความ 
1.  วารสารขอให้ผู้เขียนบทความรับรองว่าผลงานที่ส่งมานั้นเป็นผลงานใหม่ของผู้เขียนบทความ ไม่คัดลอก

ผลงานวิชาการของผู้อื่น ไม่มีการละเมิดลิขสิทธิ์หรือทรัพย์สินทางปัญญา และไม่เคยตีพิมพ์ที่ใดมาก่อน 
หากตรวจพบว่ามีการกระท าข้างต้นให้ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนบทความในการละเมิดลิขสิทธิ์ 

2.  บทความที่ส่งมานั้นต้องไม่อยู่ในระหว่างการส่งไปวารสารอ่ืนเพ่ือพิจารณาตีพิมพ์ หากตรวจพบว่ามีการ
กระท าข้างต้นกองบรรณาธิการขอยกเลิกบทความดังกล่าว 

 3.  วารสารขอให้เขียนบทความวิจัยให้ถูกต้อง โดยยึดตามรูปแบบของวารสารที่ก าหนดไว้ในค าแนะน า
ผู้เขียน 

4.  วารสารขอให้ผู้เขียนบทความมีการอ้างอิงทั้งส่วนเนื้อหาและรายการอ้างอิงท้ายบทความเมื่อน าผลงาน
ของผู้อ่ืนมาอ้างอิง หากตรวจพบว่ามีการละเมิดลิขสิทธิ์ให้ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนบทความ
แต่เพียงผู้เดียวในการละเมิดลิขสิทธิ์ 

5.   ผู้เขียนบทความที่มีชื่อปรากฏในบทความทุกคนต้องเป็นผู้ที่มีส่วนร่วมในการท าวิจัยเรื่องนั้นจริง  
6.  หากมีแหล่งทุนสนับสนุนงานวิจัยให้ระบุแหล่งทุนด้วย 
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7.  หากมีผลประโยชน์ทับซ้อนใดๆ วารสารขอให้ผู้เขียนบทความระบุรายละเอียดผลประโยชน์ทับซ้อน
ดังกล่าวด้วย 

8.  บทความที่เกี่ยวกับการวิจัยในมนุษย์หรือในสัตว์ทดลอง ควรผ่านการพิจารณาจากคณะกรรมการ
จริยธรรมการวิจัย (ถ้ามี ) โดยให้แนบหลักฐานการรับรองมาพร้อมบทความที่ส่งให้กับกอง
บรรณาธิการ หากมีการร้องเรียนเกี่ยวกับการละเมิดทางจริยธรรมการวิจัยและกองบรรณาธิการได้
พิจารณาแล้วเห็นว่ามีการละเมิดจริง ผู้นิพนธ์บทความจะต้องถอนบทความ 

9.  บทความที่ได้รับการตีพิมพ์ใน “วารสารวิจัยราชภัฏเชียงใหม่” ถือเป็นกรรมสิทธิ์ของมหาวิทยาลัยราช
ภัฏเชียงใหม่ 

 
บทบาทหน้าที่ของทีมบรรณาธิการ 
1. ที่ปรึกษาวารสารมีหน้าที่พิจารณาให้ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายในการด าเนินงานด้านวารสารวิจัยราชภัฏ

เชียงใหม่ 
2. บรรณาธิการวารสารมีหน้าที่เป็นแกนหลักเป็นหัวหน้าทีมกองบรรณาธิการในการพิจารณาและตรวจสอบ

บทความ พิจารณาความสอดคล้องของเนื้อหาบทความกับเป้าหมายและขอบเขตของวารสาร รวมถึง
ตรวจสอบประเมินคุณภาพบทความก่อนการตีพิมพ์ 

3. กองบรรณาธิการวารสารเป็นกลุ่มบุคคลที่ท าหน้าที่เป็นคณะท างานของบรรณาธิการมีหน้าที่ในการ
พิจารณาและตรวจสอบบทความ พิจารณาความสอดคล้องของเนื้อหาบทความกับเป้าหมายและขอบเขต
ของวารสาร รวมถึงตรวจสอบประเมินคุณภาพบทความก่อนการตีพิมพ์ 

4. หน้าที่ของทีมบรรณาธิการต่อผู้เขียนบทความและผู้ประเมินบทความ 
4.1  ไม่เปิดเผยข้อมูลของผู้เขียนบทความและผู้ประเมินบทความแก่บุคคลอ่ืน 
4.2  ตรวจสอบและปฏิเสธการตีพิมพ์บทความที่เคยเผยแพร่ที่อ่ืนมาแล้ว 
4.3  ต้องใช้หลักการพิจารณาบทความโดยอิงเหตุผลทางวิชาการเป็นหลัก และต้องไม่มีอคติต่อผู้เขียน

บทความและบทความที่พิจารณาไม่ว่าด้วยกรณีใด 
4.4  ต้องไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับผู้เขียนบทความหรือผู้ประเมินบทความ ไม่ว่าจะเพ่ือประโยชน์ในเชิง

ธุรกิจหรือน าไปเป็นผลงานทางวิชาการของตนเองหรือผลประโยชน์อื่นๆ 
4.5  ตรวจสอบการคัดลอกผลงานทางวิชาการของผู้อ่ืนในบทความ หากพบการคัดลอกผลงานดังกล่าว

จะต้องหยุดกระบวนการประเมินบทความ และติดต่อผู้ผู้เขียนบทความเพ่ือขอค าชี้แจง เพ่ือ
ประกอบการตอบรับหรือปฏิเสธการตีพิมพ์บทความ 

4.6  ตรวจสอบขั้นตอนการประเมินบทความของวารสารให้เป็นความลับ มีความเป็นธรรม ปราศจากอคติ 
4.7  ตีพิมพ์เผยแพร่บทความที่ผ่านกระบวนการประเมินจากผู้ประเมินบทความแล้วเท่านั้น 
4.8  ต้องไม่แก้ไขหรือเปลี่ยนแปลงเนื้อหาบทความและผลประเมินของผู้ประเมินบทความ  
4.9  ต้องปฏิบัติตามกระบวนการและข้ันตอนต่าง ๆ ของวารสารอย่างเคร่งครัด 
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บทบาทหน้าที่ของผู้ประเมินบทความ 
1. ผู้ประเมินบทความต้องไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับผู้นิพนธ์บทความ
2. ผู้ประเมินบทความต้องรักษาความลับและไม่เปิดเผยข้อมูลของบทความแก่บุคคลที่ไม่เกี่ยวข้องใน

ระหว่างการประเมินบทความ
3. ต้องไม่แสวงหาประโยชน์จากบทความท่ีตนเองได้ท าการประเมิน
4. ต้องตระหนักว่าตนเองเป็นผู้มีความเชี่ยวชาญ มีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาของบทความที่รับประเมิน

อย่างแท้จริง
5. หากพบว่าบทความมีความเหมือนหรือซ้ าซ้อนเป็นบทความที่คัดลอกผลงานชิ้นอ่ืน ผู้ประเมินต้องแจ้งให้

บรรณาธิการวารสารทราบทันที พร้อมแสดงหลักฐานประกอบที่ชัดเจน
6. ผู้ประเมินบทความต้องรักษาระยะเวลาประเมินตามกรอบเวลาประเมินที่วารสารก าหนด






