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บทคัดย่อ

	 บทความวิจัยเร่ืองการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากทฤษฎีไร้ระเบียบเป็นส่วนหนึ่งของ

วทิยานพินธห์ลกัสตูรศิลปกรรมศาสตรดุษฎบีณัฑติ มวีตัถปุระสงคเ์พือ่ศกึษารปูแบบการสรา้งสรรค์

นาฏยศิลป์จากทฤษฎีไร้ระเบียบ โดยใช้ระเบียบวิธีการวิจัยแบบการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัย

เชงิสรา้งสรรค ์เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัประกอบไปดว้ย การสำ�รวจขอ้มลูเชงิเอกสารการสมัภาษณ์

ส่ือสารสนเทศการสงัเกตการณ ์ประสบการณส์ว่นตวัของผูว้จิยั และเกณฑม์าตรฐานศลิปนิ ผลการ

วิจัยพบว่า รูปแบบในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากทฤษฎีไร้ระเบียบนี้ ประกอบไปด้วยองค์

ประกอบในการแสดงทัง้หมด 8 องคป์ระกอบคือ (1) บทการแสดงผู้วจิยัออกแบบจากการวเิคราะห์

ตามระบบของทฤษฎีไร้ระเบียบมีทั้งหมด 4 องก์การแสดง (2) การคัดเลือกนักแสดง ผู้วิจัยเลือก

นักแสดงที่มีทักษะในการแสดงที่หลากหลายรวมท้ังรูปร่าง สีผิว เพศ ท่ีหลากหลายในการแสดง  

(3) ลีลานาฏยศิลปผ์ูว้จัิยออกแบบลีลาการเคลือ่นไหวในชีวติประจำ�วนัตามหลกัของนาฏยศลิป์หลงั

สมยัใหม ่(4) เครือ่งแตง่กายและการแตง่หนา้ ผูว้จิยัใชเ้ครือ่งแต่งกายในชวีติประจำ�วนัมาออกแบบ

ใหม้คีวามแตกต่างจากรปูแบบเดิมและใชก้ารแตง่หนา้ขาวเพือ่ลดทอนการแสดงสหีนา้ของนกัแสดง 

(5) อุปกรณ์ประกอบการแสดง ใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่พบเห็นได้ง่ายในชีวิตประจำ�วัน         

(6) เสียงและดนตรีประกอบการแสดง ผู้วิจัยออกแบบเสียงและดนตรีให้มีความสอดคล้องกับบท

การแสดงและใชว้ธิกีารบนัทกึเสยีงและตดัตอ่เสยีงด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร ์(7) ฉากและพืน้ทีใ่น

การแสดง ผู้วิจัยออกแบบฉากโดยใช้การฉายวีดิทัศน์ลงบนพื้นหลังของเวทีและตัวนักแสดง และ

พื้นที่ในการแสดงผู้วิจัยใช้โรงละครประเภทแบล็คบ๊อคซ์เธียเตอร์ (Black Box Theatre) ในการ

จัดการแสดง และ (8) แสงประกอบในการแสดงผู้วิจัยออกแบบแสงเพื่อกำ�หนดพื้นที่ในแสดงเป็น

หลักและสร้างอารมณ์ร่วมในการแสดง

คำ�สำ�คัญ : ทฤษฎีไร้ระเบียบ / การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ / การสร้างสรรค์

Abstract

	 This research article “The creation of a dance from Chaos theory” is a part of 

thesis of doctor of fine and applied arts, faculty of fine and applied arts. The objective 

is to study the creative style from the creation of a dance from chaos theory using
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research methods, qualitative research and creative research. The research tools consist 

of surveying documentary data, interviews, information media, observation,tacit knowledge 

of the researcher and artist benchmarks. The result shows that the style of the creation 

of a dance from chaos theory consists of 8 elements in the performance which are                 

(1) Script: designed by using chaos theoryanalysis from the researcher - 4 acts  (2) Casting:The 

researcher select actors with a variety of acting skills, including body shape, skin color, 

and gender in the performance. (3) Movements:the researcher designs the style of               

movement in daily life according to the concepts of postmodern dance. (4) Costume and 

makeup:The researcher re-design the daily costumes to make a different from the  

original styles and use white makeup to reduce the facial expressions of the actors. (5)

Show props: use props that are easily seen in everyday life. (6) Sound and music:the 

researcher design the sound and music to be consistent with the script and use the 

method of recording and editing sound by computer program. (7) Scene and stage: the 

researchers design the scene by using video projection on the stage background and also 

the actors. Using black box theatre for the performance (8) Lighting:the researcher’s lighting 

design is to mainly determine the area on the stage and create an empathy in the         

performance.

Keywords: Chaos Theory / Dance Creation / Creation

 บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของดุษฎีนิพนธ์เรื่อง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากทฤษฎีไร้ระเบียบ 

คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยได้รับทุนอุดหนุนการศึกษาหลักสูตรดุษฎี

บัณฑิต “100 ปี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย”

บทนำ�

ความสำ�คัญของปัญหา

	 ที่ผ่านมาโลกเกิดความวุ่นวาย ไร้ระเบียบ จนเกิดเป็นวิกฤติต่าง ๆ มากมายไม่ว่าจะเป็นภัย

ธรรมชาติ วิกฤติสิ่งแวดล้อม โรคระบาด วิกฤติการเมืองการปกครอง วิกฤติเศรษฐกิจและสังคม ความ

เหลื่อมล้ำ� ความรุนแรง สงครามกลางเมือง ฯลฯ ซึ่งความวุ่นวายหรือวิกฤติที่ว่ามานี้ ในปัจจุบันดูเหมือน

จะยิ่งทวีคูณความรุนแรงมากยิ่งขึ้นอย่างที่มนุษย์ไม่สามารถคาดเดาได้ แต่ยังมีนักวิทยาศาสตร์ที่พยายาม

จะอธบิายปรากฏการณ์ความวุ่นวาย ไร้ระเบียบที่เกิดขึ้นว่ามีบางสิง่บางอย่างเชื่อมโยงกันหรือเป็นผลกระ

ทบที่ต่อเนื่องกันมาอย่างมีระบบจากความไร้ระเบียบ และนั่นคือคำ�จำ�กัดความบางประการของ ทฤษฎีไร้

ระเบียบ 	ทฤษฎีไร้ระเรียบนี้ ยังมีผู้ที่สนใจนำ�ไปบูรณาการในสาขาวิชาต่าง ๆ อีกมากเพื่ออธิบาย

ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นแนวคิดหรือระเบียบทางสังคม เช่น ชัยวัฒน์ถิระพันธุ์  (2547) ได้เขียน

หนังสือ ชื่อ “ทฤษฎีไร้ระเบียบกับทางแพร่งของสังคมสยาม” เป็นต้น ทฤษฎีนี้ไม่ได้หยุดแต่เพียงในสาขา

วิชาทางด้านวิทยาศาสตร์หรือคณิตศาสตร์เพียงเท่านั้น ยังสามารถนำ�ไปประยุกต์เพ่ือสร้างสรรค์งานใน
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สาขาวิชาต่าง ๆ อีกมากมาย เช่น ศิลปะแขนงต่าง ๆ สถาปัตยกรรม การออกแบบเรขศิลป์ งานภาพถ่าย 

สังคมศาสตร์ การเมืองการปกครอง และการบริหารจัดการองค์กรเป็นต้น จะเห็นได้ว่าทฤษฎีไร้ระเบียบนี้

เป็นประเด็นที่ได้รับความสนใจในหลากหลายสาขาวิชาแต่ยังขาดการนำ�มาประยุกต์ในสาขาวิชาทางด้าน

นาฏยศิลป์

	  ในฐานะทีผู่ว้จิยัได้มปีระสบการณท์างดา้นการศึกษาและวิชาชพีทางสาขาวชิานาฏยศลิป์จะเหน็

ได้ว่าแต่เดิมงานทางด้านนาฏยศิลป์ถูกยกย่องว่าเป็นงานศิลปะที่มีความเป็นที่ยาวนานรวมท้ังมีการ

สร้างสรรค์อย่างมีระบบระเบียบแบบแผนอย่างชัดเจนและนอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับ

หัวข้อในงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ในประเทศไทยและในวงการศิลปะการแสดง และพบ

ว่ายังไม่ปรากฏหัวข้อในงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ที่นำ�ประเด็นของความไร้ระเบียบหรือ

นำ�ทฤษฎไีร้ระเบียบมาใช้เป็นเนือ้หาในงานวจิยัเชงิสรา้งสรรค์ทางดา้นนาฏยศิลปใ์นประเทศไทย รวมทัง้ยงั

ไม่ปรากฏการนำ�ประเด็นไร้ระเบียบหรือทฤษฎีไร้ระเบียบมาสร้างสรรค์เป็นผลงานทางด้านนาฏยศิลป์เช่น

กัน ผู้วิจัยจึงเห็นช่องว่างนี้ที่ยังไม่เคยมีผู้ใดได้ศึกษาทางด้านทฤษฎีไร้ระเบียบกับงานทางด้านนาฏยศิลป์

	 ดว้ยเหตุนีผู้ว้จัิยจึงสนใจทีจ่ะนำ�ทฤษฎไีรร้ะเบยีบนีม้าเปน็หลกัสำ�คญัในการบรูณาการกบังานวจิยั

เชงิสร้างสรรคท์างด้านนาฏยศลิปซ์ึง่การนำ�ประเดน็ทฤษฎไีรร้ะเบยีบนีม้าใชใ้นงานวจิยัช้ินนีจ้งึถอืไดว้า่เปน็

ประเดน็ใหมใ่นสาขาวชิานาฏยศลิปข์องประเทศไทย และผูว้จิยัยงัอธบิายถงึกระบวนการสรา้งสรรคน์าฏย

ศิลป์จากทฤษฎีไร้ระเบียบอย่างเป็นขั้นตอน เพื่อศึกษาค้นหารูปแบบในการสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏย

ศิลป์จากทฤษฎีไร้ระเบียบ ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะทำ�ให้ผู้ที่สนใจได้นำ�ผลงานทางวิชาการในครั้งนี้ไป

ต่อยอดทางด้านการศึกษาและการสร้างสรรค์การแสดงในวงการวิชาการต่อไปในอนาคต

คำ�ถามในการวิจัย

	 การวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากทฤษฎีไร้ระเบียบได้ตั้งคำ�ถามถึงรูปแบบของการ

สร้างสรรคผ์ลงานนาฏยศลิปจ์ากทฤษฎไีรร้ะเบยีบเปน็อยา่งไร ผูวิ้จยัจงึไดต้ัง้คำ�ถามถงึสาระสำ�คญัตามองค์

ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์ดังต่อไปนี้ ด้านบทการแสดงด้านการคัดเลือกนักแสดงด้านลีลานาฏยศิลป์ 

ด้านเครื่องแต่งกายและการแต่งหน้า ด้านอุปกรณ์ประกอบการแสดง ด้านเสียงและดนตรีประกอบการ

แสดง ด้านฉากและพื้นที่ในการแสดง ด้านแสงประกอบในการแสดง

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1. เพื่อศึกษารูปแบบการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากทฤษฎีไร้ระเบียบ

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 บทความวิจัยชิ้นนี้เป็นส่วนหนึ่งในงานวิทยานิพนธ์ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิง

สร้างสรรคเ์พือ่ศึกษารปูแบบการสรา้งสรรคน์าฏยศลิป์จากทฤษฎไีรร้ะเบียบ ผูว้จิยัมวีธีิการดำ�เนินงานวจิยั 

ดังต่อไปนี้ 

	 1. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

		  1.1 การสำ�รวจข้อมูลเชิงเอกสาร ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากข้อมูลเชิงเอกสาร หนังสือ

ตำ�รา บทความเอกสารทางวชิาการและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง รวมทัง้ขอ้มลูทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสรา้งสรรคผ์ล

งานทางด้านนาฏยศิลป์ ได้แก่ ข้อมูลเกี่ยวกับทฤษฎีไร้ระเบียบ อาทิ บทความเกี่ยวกับทฤษฎีไร้ระเบียบใน
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วารสารวิทยาศาสตร์ หนังสือทฤษฎีไร้ระเบียบกับทางแพร่งของสังคมสยามหนังสือIntroducing Chaos

หนังสือพิมพ์ไทยรัฐช่วงเดือนตุลาคม เป็นต้น ข้อมูลเกี่ยวกับนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ อาทิ บทความทางด้าน

นาฏยศิลป์ หนังสือประวัตินาฏยศิลป์ตะวันตก รวมทั้งข้อมูลนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย

และข้อมูลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

		  1.2 การสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย โดยเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบการ

สัมภาษณ์เชิงลึกซึ่งถือเป็นการเก็บข้อมูลในระดับปฐมภูมิ รวมไปถึงลักษณะของการสัมภาษณ์แบบมี

โครงสร้างและไม่มีโครงสร้าง โดยมีประเด็นคำ�ถามเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีไร้ระเบียบประเด็นเกี่ยวกับ

การสร้างสรรค์การแสดงและการตีความ

		  1.3 สื่อสารสนเทศ ผู้วิจัยได้ศึกษาสื่อสารสนเทศท่ีเก่ียวข้องกับการนำ�เสนอประเด็น

ทฤษฎีไร้ระเบียบในแง่มุมต่าง ๆ โดยศึกษาจากสื่อวีดิทัศน์และสื่อออนไลน์ที่เกี่ยวข้องกับนาฏยศิลป์ เช่น

วีดิทัศน์บันทึกการแสดงสดการแสดงชุด “อันดามัน ... สูญเสียแต่ไม่เสียศูนย์”วีดิทัศน์บันทึกการแสดงสด

การแสดงชุด ชุด “คนดีศรีอยุธยา” เป็นต้น

		  1.4 การสังเกตการณ์ ในงานวิจัยชิ้นนี้ ถือเป็นการสำ�รวจข้อมูลภาคสนามด้วยการเข้า

รว่มชมการแสดงผลงานสรา้งสรรค์ทางดา้นนาฏยศลิป ์เพือ่เกบ็รวบรวมขอ้มลูมาใชเ้ปน็แนวทางหรอืทศิทาง

ในการสร้างสรรคผ์ลงานทางดา้นนาฏยศลิป ์ไดแ้ก ่ผลงานการแสดงดษุฎนีพินธผ์ลงานสรา้งสรรคท์างดา้น

นาฏยศิลป์ของนิสิตระดับปริญญาเอก หลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และผลงานของนราพงษ์ จรัสศรี ผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเทศไทย 

เช่น การแสดงชุด BLANCHE DUBOIS’ FANTASY การแสดงชุด VENUS of Willenddorf: Free Spirit, 

Free the World วีนัสแห่งวิลเลนดอร์ฟ: วิญญาณอิสระปลดปล่อยโลก

		  1.5 ประสบการณส่์วนตัวของผู้วจิยั เปน็การนำ�ประสบการณ์ทางด้านนาฏยศลิปแ์ละการ

สือ่สารการแสดงในการเรยีนทัง้ระดบัปรญิญาตรีและปรญิญาโท รวมท้ังการทำ�งานในสายงานทางด้านนาฏย

ศิลป์ร่วมสมัยและการละคร มาเป็นแนวทางในพัฒนาออกแบบองค์ประกอบการแสดงในการวิจัยครั้งนี้ 

		  1.6 เกณฑม์าตรฐานศลิปนิ ผูว้จิยัไดใ้ชผ้ลงานการวจิยัเกณฑม์าตรฐานศลิปนิ เพือ่พฒันา

คุณสมบัติของงานวิจัย และวัดมาตรฐานความมีคุณภาพในการสร้างสรรค์ผลงานวิจัยในการอภิปรายผล 

โดยมีหลักเกณฑ์ในการพิจารณา ซึ่งแบ่งออกเป็น 11 ประการ  ประกอบไปด้วย 1) จิตวิญญาณ 2) รสนิยม 

3) ประสบการณ์ 4) ปรัชญา 5) ความหลากหลาย 6) การสร้างสรรค์ 7) ผู้นำ�และบุกเบิก 8) การถ่ายทอด 

9) จรรยาบรรณ 10) ผู้หายาก และ11) ความหลงใหล

	 2.. การวิเคราะห์ข้อมูล ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจับแบ่งออกเป็น 2 วิธีดังนี้

		  2.1 วิเคราะห์เนื้อหาจากเครื่องมือในการวิจัย

		  2.2 วิเคราะห์การสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ โดยพิจารณาในแต่ละขั้นตอนของการ

สร้างสรรค์และองค์ประกอบของการแสดง

	 3.ข้ันตอนในการดำ�เนนิการวิจยัผูว้จิยัไดก้ำ�หนดและมีขัน้ตอนในการดำ�เนินการวจิยัโดยมรีาย

ละเอียดดังต่อไปนี้

		  3.1 ศึกษา ค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลเชิงเอกสารจาก ตำ�รา หนังสือ และเอกสารทาง

วิชาการต่าง ๆ รวมไปถึงงานวิจัยที่เกี่ยวข้องท้ังในประเทศและต่างประเทศ อีกท้ังศึกษาจากผลงาน
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สร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ที่ผ่านมา

		  3.2 ออกแบบคำ�ถามงานวิจัย 

		  3.3 ศึกษาผลงานและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ออกแบบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

		  3.4 ลงพืน้ทีด้่วยการสงัเกตการณเ์พือ่เกบ็รวบรวมขอ้มลูจากการศกึษาผลงานสรา้งสรรค์

ทางด้านนาฏยศิลป์ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 

		  3.5 วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่องานวิจัย

		  3.6 ดำ�เนินการพัฒนาการปฏิบัติออกแบบสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากทฤษฎีไร้ระเบียบ

ตามความสำ�คัญในแต่ละองค์ประกอบของการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์

		  3.7 ผูว้จิยัดำ�เนนิการนำ�เสนอผลงานการพฒันาตอ่คณะกรรมการ อาจารยท์ีป่รกึษา เพือ่

นำ�แนวทาง คำ�ปรึกษา และข้อเสนอแนะที่ได้มาปรับปรุง แก้ไขและพัฒนารูปแบบการสร้างสรรค์ผลงาน 

		  3.8 จัดการแสดงการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากทฤษฎีไร้ระเบียบ ณ โรงละครคณะ

นิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วันที่ 9 พฤศจิกายน พ.ศ.2562

		  3.9 รวบรวมข้อมูล เนื้อหาสรุปผลและอภิปรายผลงานวิจัย

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง

	 1. ทฤษฎีไร้ระเบียบ(Chaos Theory) หรือทฤษฎีความสับสนวุ่นวาย เป็นทฤษฎีที่เกิดขึ้นใน

ศตวรรษที่ 20 โดยเกิดข้ึนในสาขาวิชาคณิตศาสตร์เป็นการศึกษาถึงวิธีการท่ีสภาวะเริ่มต้นมีผลต่อระบบ

พลวัต ทฤษฎีไร้ระเบียบถูกค้นพบขึ้น โดย เอ็ดเวิร์ด ลอเรนซ์  (Edward Lorenz) จากการทดลองสร้าง

โมเดลการคำ�นวณใน การพยากรณ์อากาศ โดยใช้สมการง่าย ๆ  แสดงการปฏิสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิ กับ 

กระแสลม จากการทดลองนี้มีปรากฏการณ์ของความแตกต่างท่ีเกิดข้ึนระหว่างการทดลอง จึงทำ�ให้เกิด

กระบวนทัศน์ทางความคิดแบบใหม่ที่ไม่ใช่เส้นตรง และนำ�ไปสู่แนวคิดที่เรียกว่า “ผลกระทบผีเสื้อ” หรือ 

“ปรากฏการณ์ผีเสื้อ” (butterfly effect) ซึ่งเป็นคำ�ที่โด่งดังไปทั่วโลก นอกจากนี้ ทฤษฎีไร้ระเบียบ ยัง

เป็นทฤษฎีที่นำ�เสนอการอธิบายพฤติกรรมของระบบพลวัต นั่นคือ ระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอด

เวลา โดยการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นนั้น จะมีลักษณะยุ่งเหยิง อลวน จนดูเหมือนว่าการเปลี่ยนแปลงนั้น

เกิดขึ้นแบบสุ่มหรือไร้ระเบียบ แต่ภายใต้ความไร้ระเบียบนั้นกลับแฝงไปด้วยความเป็นระเบียบหรือ

แบบแผน(ชัยวัฒน์ ถิรพันธุ์, 2547)

	 2. นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ ในงานวิจัยเล่มนี้ หมายถึง ผลงานนาฏยศิลป์ที่เกิดขึ้นมาหลังยุคสมัย

ใหม่ เพื่อค้นหาแนวทางการนำ�เสนอในรูปแบบท่ีแตกต่างออกไป นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่มีลักษณะหรือ

ให้ความสำ�คัญกับการปฏิเสธความกลมกลืน สร้างความแตกต่าง ปฏิเสธเทคนิคในการเต้น หรือใช้การ

เคลื่อนไหวร่างกายในชีวิตประจำ�วัน (Everyday Movement)รวมถึงผลงานนาฏยศิลป์ท่ีเกิดข้ึนเพื่อต่อ

ต้านนาฏยศิลป์สมัยใหม่ โดยใช้รูปแบบ เทคนิค วิธีการนำ�เสนอที่แตกต่าง หรือตรงกันข้ามกับนาฏยศิลป์

สมัยใหม่  อีกทั้งใช้นักเต้นที่ไม่ได้มีเทคนิคในการเต้นมาแสดง รวมทั้งส่วนขององค์ประกอบต่าง ๆ ที่เกิด

ขึ้นในขณะแสดง จะมีความตัดกัน ความไม่เข้ากัน ความขัดแย้ง หรือการเล่นของความผิดที่ผิดเวลา การ

เต้นที่ไม่มีกรอบเวทีมาเป็นพื้นที่จำ�กัดในการแสดง และจะมีการเปรียบเทียบหรือแสดงให้เห็นกับงานของ

รากเหง้าประเพณีแบบดังเดิม (นราพงษ์ จรัสศรี, 2548)



วารสารนิเทศสยามปริทัศน์ ปีที่ 19 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2563) 35

	 ผลการวิจัย

	 ผลการวิจัยการศึกษารูปแบบในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากทฤษฎีไร้ระเบียบ พบว่ามีรูปแบบ

โดยคำ�นึงถึงองค์ประกอบการแสดงทางนาฏยศิลป์ทั้ง 8 องค์ประกอบ ดังนี้ 

	 1. บทการแสดงบทการแสดงในงานวิจัยชิ้นนี้ ผู้วิจัยได้ออกแบบบทการแสดง จากการวิเคราะห์

ระบบของทฤษฎไีรร้ะเบียบมาเปน็บทการแสดงโดยแบง่เปน็ 4 องกจ์าก ระบบของทฤษฎีไรร้ะเบยีบ ไดแ้ก ่

องก์1 Attractor องก์2 Butterfly effect  องก์3 Unstable องก์4 Fractalและคัดสรรเหตุการณ์จากพ

าดหัวข่าวหนังสือพิมพ์ไทยรัฐในช่วงวันที่ 1 – 31 ตุลาคม 2562 เพื่อสร้างสรรค์ฉากย่อยให้สอดคล้องกับ

ระบบของทฤษฎไีร้ระเบยีบท่ีผูว้จิยันำ�มากำ�หนดองกก์ารแสดงทัง้ 4 เพือ่ใหม้คีวามเปน็ปจัจบัุนในชว่งเวลา

ของการนำ�เสนอผลงาน (จัดแสดงจรงิ) ผูว้จิยัวเิคราะหเ์หตกุารณจ์ากพาดหัวข่าวและเนือ้หาข่าวท่ีสอดคลอ้ง

กับระบบของทฤษฎีไร้ระเบียบทั้ง 4 องก์ เป็นสำ�คัญ จนได้รายละเอียดในโครงสร้างบทการแสดง ดังนี้  

องก ์1 Attractor (ตัวดึงดูด) นำ�เสนอระบบตวัควบคมุหรอืตวัดงึดูดท่ีจะทำ�ใหม้ปีฏิกริยิา

สะทอ้นกลบัทัง้ดา้นบวกและดา้นลบขึน้อยูกั่บลกัษณะ (character)ของระบบประกอบ

ด้วย 2 ฉากคือ ฉาก1 ล้มสถาบัน จากพาดหัวข่าวไทยรัฐ ฉบับวันที่ 12 ตุลาคม 2562 

“อภิรัชต์ฉะพวกล้มสถาบัน ยันไม่ให้แก้มาตรา 1” ฉาก2 ตี๋แว่น จากพาดหัวข่าวไทยรัฐ

ฉบับวันที่ 25 ตุลาคม 2562 “จ่อฟัน “ตี๋หัวร้อน” ผิดมาตรา 112 เค้นสอบข้ามคืน”

องก์ 2 Butterfly effect (ผลกระทบผีเสื้อ) นำ�เสนอของระบบการเปลี่ยนแปลงเพียง

เลก็นอ้ยสามารถกอ่ใหเ้กดิผลลพัธท์ีย่ิง่ใหญแ่ละยากจะคาดเดาได ้ประกอบดว้ย 2 ฉาก

คือ ฉาก1 ฝุ่นพิษ PM.2.5 จากพาดหัวข่าวไทยรัฐฉบับวันที่ 1 ตุลาคม 2562 “กทม.

อันดับ 1 อากาศแย่สุด ฝุ่นพิษปกคลุมอีก “ตู่” นัดถก-แก้ด่วน” ฉบับวันที่ 2 ตุลาคม 

2562 “นายกฯ สั่งเข้มรถควันดำ� โรงงานกับพื้นที่ก่อสร้าง” ฉบับวันที่ 4 ตุลาคม 2562 

“ยกระดบัแกว้กิฤตฝิุน่ ตัง้สถานวีดัพษิ 50 เขต มดีา่นกรองรถควนัดำ�” ฉาก2 พายฮุากบิสี

จากพาดหวัขา่วไทยรฐัฉบบัวนัที ่12 ตลุาคม 2562 “โคตรพายฮุากบิสิ ถลม่ญีปุ่น่รอบ 60 

ปี” ฉบับวันที่ 13 ตุลาคม 2562  “ฮากิบิส” เคลื่อนขึ้นฝั่ง แผ่นดินไหวด้วย ญี่ปุ่นเสียหาย

ซํ้า” ฉบับวันที่ 14 ตุลาคม 2562 “พบ 33 ศพเซ่นฮากิบิส สูญหายอีก 19 คน”

องก์ 3 Unstable (ไร้เสถียรภาพ) นำ�เสนอระบบความยุ่งเหยิงและวุ่นวายไร้ระเบียบ 

ไมม่คีวามมัง่คงหรอืคงที ่ระบบการกระจายไมเ่ปน็เสน้ตรงนำ�ไปสูก่ารเปลีย่นแปลงอาจ

จะเกิดขึ้นในแบบการก้าวกระโดดหรือไม่ก็ค่อยเป็นค่อยไปประกอบด้วย 4 ฉาก คือ 

ฉาก1 การประท้วงในฮ่องกง จากพาดหัวข่าวไทยรัฐฉบับวันที่ 13 ตุลาคม 2562“เป็น

เรื่องจนได้ ปฏิกิริยาจากรัฐบาลจีนแสดงความไม่พอใจที่นักการเมืองไทยได้ไปพบกับ 

“โจชัวหว่อง” ฉบับวันที่ 15 ตุลาคม 2562 “สี จิ้นผิง” กร้าว พวกแบ่งแยก ต้องถูก

บดขยี ้“สญัญาณ” เข้ม ถงึคนฮอ่งกง”ฉาก2 ชมิชอปใช ้จากพาดหวัไทยขา่วไทยรฐัฉบบั

วันที่ 3 ตุลาคม 2562 “ชิมช้อปใช้” เหลือ 2 ล้านคน เหตุไม่ผ่านเกณฑ์ เฟส 2 จ่อคลอด

ตุลาคม” ฉบับวันที่ 7 ตุลาคม 2562 “ชิมช้อปใช้เฟส 1 วุ่นไม่จบ คลังดันเฟส 2 ต่อ 
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โพลไม่เห็นด้วย-ไล่ให้เลิก”ฉาก3 นวราตรี จากพาดหัวข่าวไทยรัฐฉบับวันที่ 9 ตุลาคม 

2562 “นวราตร ีรา่งทรงของพระแมศ่รมีหาอมุาเทว”ีฉาก4 ผูพ้พิากษา จากพาดหวัข่าว

ไทยรัฐฉบับวันที่ 5 ตุลาคม 2562“ศาลแจง-ห่วง ผู้พิพากษายิงตัว เกิดบนบัลลังก์ใน

จังหวัดยะลา หลังตัดสินคดี! นำ�ส่งรพ.สาหัส” ฉบับวันที่ 6 ตุลาคม 2562 “กอ.รมน.

ภาค 4 ปัด ก้าวก่ายศาล” ฉบับวันที่ 7 ตุลาคม 2562 “ผู้พิพากษายิงตัว ก.ต.นัดถกวัน

นี้ เลขาฯศาล-เข้าเยี่ยม อาการปลอดภัยแล้ว” ฉบับวันที่ 8 ตุลาคม 2562 “ก.ต.ตั้งอนุ

กก.สอบข้อเท็จจริง “คณากร” ยิงตัวในศาล”ฉบับวันท่ี 10 ตุลาคม 2562 “ยันไม่

แทรกแซง อธิบดีศาลภาค 9 รับเสียใจ อ้างสื่อสารคลาดเคลื่อน” 

องก์ 4 Fractalนำ�เสนอระบบรูปแบบพื้นฐานเรขาคณิตของธรรมชาติเป็นรูปแบบหรือลัก

ษณะทีเ่หมอืนเดมิซํา้แลว้ซํา้อกีอยา่งซํา้ซอ้น ประกอบดว้ย 1 ฉาก คอื ผูว้จิยัออกแบบฉาก

การแสดงในองก์ที่ 4 โดยนำ�เหตุการณ์ในทุก ๆ  ฉากมาทำ�ซํ้าอีกครั้งในพื้นที่ของการแสดง

	 2. การคัดเลือกนักแสดงผู้วิจัยได้คัดเลือกนักแสดงที่มีทักษะทางด้านการเคลื่อนไหวพื้นฐานและ

การกล้าแสดงออกเป็นหลัก และความสมัครใจของนักแสดงในการร่วมเป็นนักแสดงในงานวิจัยเรื่องการ

สร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากทฤษฎีไร้ระเบียบครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงได้นักแสดงที่มีความหลากหลายรวมทั้งในเรื่อง

รูปร่าง สัดส่วน นํ้าหนัก เพศ อายุ และสีผิว เพื่อให้เกิดความหลากหลากในการแสดงเผื่อสอดคล้องตาม

ทฤษฎีไร้ระเบียบ รวมทั้งสอดคล้องกับบทการแสดงที่มีความหลาหลาย วุ่นวาย อลเวง  และนักแสดงยัง

ต้องมีคุณสมบัติอันพึ่งมีของการเป็นนักแสดงที่ว่าด้วยเรื่อง ความรับผิดชอบ ตรงต่อเวลา มีวินัยในการฝึก

ซ้อม ซ่ึงสามารถนำ�ไปสูก่ารแสดงจรงิทีม่คีณุภาพไดโ้ดยมนีกัแสดงทีไ่ดร้บัคดัเลอืกในการแสดงงานวจิยัครัง้

นี้จำ�นวน 19 คนตามความความสมัครใจของนักแสดงที่เข้ามาคัดเลือก ซึ่งเหมาะสมกับบทการแสดงและ

การออกแบบการแสดง

	 3. ลีลานาฏยศิลป์ผู้วิจัยได้ออกแบบลีลานาฏยศิลป์โดยใช้ลีลานาฏยศิลป์ที่หลากหลายโดยคำ�นึง

ถึงรูปแบบของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่เป็นหลักเพื่อสื่อสารตามบทการแสดง ประกอบไปด้วยลีลานาฏย

ศิลป์ดังนี้ลีลาการเคลื่อนไหวในชีวิตประจำ�วัน ลีลาการเต้นแบบเรียบง่าย ลีลาการเคลื่อนไหวแบบด้นสด

ผสมผสานกนัจากนัน้ใชห้ลกัเทคนคิในการสรา้งสรรคล์ลีานาฏยศลิปเ์พิม่เตมิเพือ่ขยายความหมายของลลีา 

ได้แก่ การใช้ระดับ(สูง-กลาง-ต่ำ�) การใช้รูปทรง(เส้นตรง-โค้ง-หยัก-ทรงกลม-เหลี่ยม) การใช้ทิศทาง                

(หน้า-หลัง-ข้าง-ทแยงมุม) การใช้เวลา (ช้า-เร็ว-หยุดนิ่ง)และการทำ�ซํ้า

1		        	         2	                                       3
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4		        	         5	                                       6

• ภาพที่ 1 นักแสดงในท่าชีวิตประจำ�วัน 

• ภาพท 2 ลีลาหยุดนิ่งขณะนักแสดงอื่นเคลื่อนไหว 

• ภาพที่ 3 การใช้ระดับกับลีลานาฏยศิลป์

• ภาพที่ 4 การใช้รูปทรงกลมในการจัดแถว 

• ภาพที่ 5 การยืนตรงเป็นลีลาเรียบง่าย

• ภาพที่ 6 การทำ�ลีลาซํ้าโดยนักแสดงหลายคน

   			              	  ที่มา: ผู้วิจัย

ของเครื่องแต่งกาย ผู้วิจัยออกแบบเครื่องแต่งกายโดยใช้เสื้อเชิ้ตสีขาวตามรูปแบบสากลนิยม แต่นำ�มาสวม

ใส่ในลักษณะที่ผิดจากการสวมใส่แบบปกติ คือ สลับด้านหน้าไปไว้ด้านหลัง และเพิ่มเติมเสื้อด้านหน้าของ

ผู้สวมใส่ให้มีพื้นผิวของเครื่องแต่งกายที่แตกต่างกันไม่ซํ้ากันโดยใช้ชิ้นส่วนต่าง ๆ ของเสื้อเชิ้ตเช่น แขน ปก

เสือ้ ขอบรังดมุ กระดุม เป็นตน้ มาปะตดิปะตอ่เพือ่เพิม่ความไรร้ะเบยีบ สว่นดา้นหลงัยงัคงรปูแบบไวเ้หมือน

เดมิทัง้หมดทกุคน เพือ่ถา้นกัแสดงหนัหลงักจ็ะเกดิภาพของเครือ่งแตง่กายทีม่ลีกัษณะเปน็รปูแบบเดียวกนั

ทั้งหมดในส่วนของเครื่องแต่งกายด้านล่างผู้วิจัยออกแบบให้นักแสดงใส่กางเกงรัดรูปสีดำ�และสวมถุงเท้าสี

ดำ�สำ�หรับการแต่งหน้า ผู้วิจัยได้ออกแบบให้นักแสดงได้ลงหน้าเป็นสีขาวจากสีงิ้วและลงแป้งสีขาวทับตาม

ลงไปเพิ่มกลบความมันเงา ผู้วิจัยเลือกจะให้นักแสดงทาหน้าขาวเพื่อลดทอนการแสดงสีหน้าของนักแสดง

และเป็นการพรางใบหน้าของนักแสดง เพื่อสร้างความเป็นหมู่มวลให้นักแสดงมีกลมกลืนทั้งหมด 19 คน

	 4. เครื่องแต่งกายและการแต่งหน้าผู้

วิจัยมีแนวคิดในการออกแบบเคร่ืองแต่ง

กายให้ไม่เป็นอุปสรรคต่อการเคลื่อนไหว

ของนักแสดง ไม่แบ่งแยกเพศสภาพและ

สามารถสร้างความเป็นหมู่มวลกลุ่มก้อน

เดยีวกนัใหก้บันกัแสดงทกุคน เพือ่ไมย่ดึตดิ

กับบุคลิกลักษณะเฉพาะตัวตามลักษณะ
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ภาพที่ 7 เครื่องแต่งกายและการแต่งหน้าของนักแสดง 19 คน

ที่มา : ผู้วิจัย

	 5. อุปกรณ์ประกอบการแสดงผู้วิจัยได้ออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงที่สอดคล้องกับเรื่อง

ราวที่ดำ�เนินในแต่ละฉาก ส่วนใหญ่จะเลือกใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่เป็นสิ่งที่พบเห็นได้ง่ายในชีวิต

ประจำ�วัน โดยสามารถแบ่งประเภทของการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงออกเป็น 3 ลักษณะ คือ 1. 

อปุกรณป์ระกอบการแสดงในลกัษณะประกอบฉาก (Set props)ไดแ้ก ่เกา้อี ้2.อปุกรณป์ระกอบการแสดง

ในลักษณะประกอบการแต่งกาย(Costume props)ได้แก่ หน้ากากอนามัย เสื้อกันฝน แว่นตาหน้ากาก3.

อปุกรณป์ระกอบการแสดงในลกัษณะท่ีนักแสดงใช้ถือหรือหยบิจบั (Hand props) ไดแ้ก ่หนงัสอืไมโครโฟน 

ร่มใส ไฟฉาย ตะกร้า รถเข็นซุปเปอร์มาเก็ต พานขาว ผงสี กระดาษA4สีขาว

	 6. เสียงและดนตรีประกอบการแสดง ผู้วิจัยออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดงให้

สอดคลอ้งกบับทการแสดงและออกแบบจากความคดิสรา้งสรรคข์องตวัผูว้จิยัใหส้อดคลอ้งกบับทการแสดง 

ผู้วิจัยจึงเลือกค้นหาเสียงประกอบที่เหมาะสมกับเรื่องราวในฉากที่ได้ออกแบบบทการแสดงมาประกอบ

เหตกุารณโ์ดยใชก้ารบนัทกึเสยีงด้วยระบบคอมพวิเตอรแ์ละเสยีงทีส่งัเคราะหข์ึน้จากโปรแกรมคอมพิวเตอร์

เป็นหลัก จากนั้นนำ�เสียงมาเข้าโปรแกรมตัดต่อเสียงและดนตรีตามเรื่องราวเหตุการณ์ตามบทการแสดง 

เช่น เสียงเมโทรนอม เสียงนกหวีด เสียงปืน เสียงเพลง เสียงบรรยากาศ เสียงประกอบพิเศษ (Sound 

Effect) เป็นต้น รวมทั้งการใช้เสียงของนักแสดงที่เป็นประโยคสั้น ๆ ในการสื่อสาร

	 7. ฉากและพืน้ทีใ่นการแสดงผูว้จิยัไดอ้อกแบบฉากในการแสดงงานวจิยัครัง้นี ้โดยเลอืกใชว้ธิกีาร

ฉายภาพวีดิทัศน์เพื่อสร้างฉากในการแสดง ผู้วิจัยออกแบบสร้างภาพวิดีโอเคลื่อนไหวผ่านโปรแกรม

คอมพิวเตอร์ โดยผู้วิจัยออกแบบภาพเคลื่อนไหวเป็นภาพของส้นสีดำ�โดยวาดลงบนจอภาพสีขาวจากนั้น

เส้นถกูลากพฒันาเตมิเตม็ในจอภาพสขีาว วธิกีารออกแบบเสน้ผูว้จิยัใชว้ธิกีารวาดเสน้โดยเสน้มคีวามเปน็
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อิสระและเป็นการลากเส้นอย่างต่อเนื่องจนเกิดเส้นท่ีวุ่นวาย สับสน ซ้อนทับกันไปมาการออกแบบพื้นท่ี

ในการแสดง ผูว้จิยัเลอืกใชโ้รงละครประเภทแบลค็บอ็กซ์เธยีเตอร ์(Black Box Theatre) ของมหาวทิยาลยั

กรุงเทพ วทิยาเขตรงัสติ จงัหวดัปทมุธาน ีเนือ่งดว้ยคณุสมบตัขิองโรงละครประเภทนีต้รงกบัความตอ้งการ

ของการจัดแสดงนาฏยศลิปค์อื มพีืน้ทีข่องเวททีีเ่ปน็พืน้ทีโ่ลง่ไมม่ฉีากตดิตัง้แบบตายตวัและสามารถใชก้าร

ฉายภาพวีดิทัศน์และแสงในการกำ�หนดพื้นที่ของเวทีและพื้นที่ของผู้ชมได้

	 8. แสงประกอบการแสดงผูว้จิยัออกแบบแสงใหม้หีนา้ทีเ่ป็นตวักำ�หนดพืน้ท่ีของเวท ีนอกจากนัน้

ผูว้จิยัออกแบบแสงใหม้คีวามสอดคลอ้งกบัการบทการแสดงในแตล่ะฉากตามความเหมาะสมของอารมณ์

ในการแสดง การออกแบบแสงนั้นผู้วิจัยใช้ไฟจากโรงละครโดยมีทิศทางของแสงจากด้านบนของเวที และ

ด้านข้างทั้งซ้ายและขวาของโรงละคร และใช้สีของแสงในการสร้างมิติทางอารมณ์ สถานที่ และเวลา รวม

ทั้งมีการออกแบบแสงจากอุปกรณ์ประกอบการแสดงเข้ามาร่วมด้วย เช่น การใช้ไฟฉาย 

								         อภิปรายผลการวิจัย

	 ผู้วิจัยนำ�เกณฑ์การสร้างมาตรฐานในการยกย่องบุคคลต้นแบบทางด้านนาฏยศิลป์หรือเกณฑ์

มาตรฐานศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์ฯ โดยมีหลักเกณฑ์ในการพิจารณา จาก วิชชุตา วุธาทิตย์ (การ

สัมภาษณ์, 21 กันยายน 2562) มาใช้ร่วมเป็นแนวทางในการอธิปรายผลให้กับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์

จากทฤษฎไีรร้ะเบียบ ซึง่ผูว้จิยันำ�มาเปรยีบเทยีบคณุภาพของผลงานสรา้งสรรคท์ีจ่ะปรากฏอยูใ่นสว่นของ

รูปแบบของการสร้างสรรค์ โดยเทียบเคียงกับองค์ประกอบในการแสดงทั้งหมด 8 ประการ ดังนี้

	 บทการแสดง ผูว้จิยัได้นำ�ทฤษฎไีรร้ะเบียบมาใชใ้นการออกแบบบทการแสดงโดยแบ่งองกใ์นการ

แสดงตามระบบของทฤษฎีไร้ระเบียบ โดยแบ่งออกเป็น 4 องก์การแสดง และนำ�เหตุการณ์จากพาดหัว

ขา่วหนา้หนึง่ของหนงัสอืทีส่อดคลอ้งกบัระบบทฤษฎไีรร้ะเบียบมาออกเป็นฉากเหตุการณใ์นแตล่ะองกก์าร

แสดง โดยใชเ้ทคนคิการปะติด (Collage) ใหส้อดคลอ้งกบัระบบของทฤษฎไีรร้ะเบยีบทีผู่ว้จิยันำ�มากำ�หนด

องก์การแสดงทั้ง 4 จากการออกแบบบทการแสดงพบว่ามีการนำ�ทฤษฎีเกี่ยวกับการละครของ อาริสโต

เติล ที่มีการกำ�หนดและให้ความสำ�คัญกับโครงเรื่อง โดยใช้วิธีการแบ่งโครงเรื่องเบื้องต้นเป็นองก์ เพื่อเป็น

จุดเริ่มต้นในการดำ�เนินเรื่องราวต่อไป (ขวัญชนก โชติมุกตะ, 2561)

	 สำ�หรับในส่วนของผลที่ได้จากการสร้างสรรค์งานาฏยศิลป์ตามเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน พบว่ามี

คณุสมบตัใินเรือ่งของความคดิสรา้งสรรคใ์นการนำ�ระบบทฤษฎไีรร้ะเบยีบทีเ่ปน็ประเดน็ทางวทิยาศาสตร์

มาสร้างสรรค์เป็นบทการแสดงทางงานด้านนาฏศิลป์อีกท้ังยังการมีความหลากหลายทางด้านเรื่องราวใน

บทการแสดง เนื่องจากผู้วิจัยได้นำ�ประเด็นข่าวทางสังคมท่ีเกิดข้ึนจำ�นวน 8 เหตุการณ์ มานำ�เสนอเป็น

ฉากย่อยในการแสดงเพื่อให้มีความเป็นปัจจุบันในช่วงเวลาของการนำ�เสนอผลงาน รวมทั้งผู้วิจัยเชื่อมโยง

กบัคุณสมบติัของเกณฑม์าตรฐานศิลปนิในเรือ่งของความเป็นผูน้ำ�เนือ่งจากผูวิ้จยัไดน้ำ�เอาทฤษฎีไรร้ะเบียบ

มาออกแบบเป็นองก์ในการสร้างบทการแสดงที่ยังไม่เคยปรากฏมาก่อน ดังนั้นองค์ประกอบทางด้านบท

การแสดงของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากทฤษฎีไร้ระเบียบจึงตรงกับคุณสมบัติตามเกณฑ์มาตรฐาน

ศิลปินในเรื่องของ ความคิดสร้างสรรค์ ความหลากหลาย และความเป็นผู้นำ�
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	 การคัดเลือกนักแสดง ผู้วิจัยได้คัดเลือกนักแสดง โดยใช้วิธีการคัดเลือกนักแสดงด้วยการเปิดรับ

สมคัรผู้ทดสอบทัว่ไป (Audition) (ดงักมล ณ ปอ้มเพชร, 2553) ซึง่ผูว้จิยัไดใ้หค้วามสำ�คญักบัการคดัเลอืก

นักแสดงที่มีความสามารถทางด้านการแสดงออกในลักษณะที่มีความหลากหลาย และตามความสมัครใจ

ของนักแสดงในการรว่มเปน็นกัแสดงในงานวจิยัช้ินนี ้ผลท่ีไดจ้ากการสรา้งสรรค์งานนาฏยศลิปต์ามเกณฑ์

มาตรฐานศิลปิน พบว่ามีคุณสมบัติในเรื่องของความหลากหลาย ซึ่งปรากฏพบว่ามีการคัดเลือกนักแสดง

ที่มีทักษะ รูปร่าง สัดส่วน นํ้าหนัก เพศ อายุ สีผิว ที่หลากหลายและสามารถปรับเปลี่ยนให้นักแสดงที่มี

ความหลากหลายนัน้สามารถรว่มในการแสดงของงานวจิยัชิน้นี ้อกีทัง้เปน็ผูม้จีรรยาบรรณในเรือ่งของสทิธิ

มนุษยชนทีจ่ะไมค่ดัเลอืกนกัแสดงจากการถอืตนเองเปน็ทีต่ัง้และเปดิโอกาสแกน่กัแสดงรุน่ใหมโ่ดยไมม่ขีอ้

จำ�กดัในการคัดเลือกนกัแสดง นอกจากนีก้ารคดัเลอืกนกัแสดงยงัใชป้ระสบการณใ์นดา้นการเรยีนและการ

ทำ�งานทางดา้นการสอนวชิาทางดา้นการแสดงของผูว้จิยัมาเปน็สว่นชว่ยใหบ้รหิารจดัการการคดัเลอืกนกั

แสดง ดงันัน้การคดัเลอืกนกัแสดงจึงตรงกบัคณุสมบตัติามเกณฑม์าตรฐานศลิปนิ ไดแ้ก ่ความหลากหลาย 

การมีจรรยาบรรณ และประสบการณ์ของผู้วิจัย

	 ลลีานาฏยศิลป์ ผูว้จิยัใหค้วามสำ�คญักบัลลีานาฏยศลิป์ทีค่วามสอดคลอ้งทัง้ทางเทคนคิทางดา้น

นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ประกอบไปด้วยลีลาการเคลื่อนไหวในชีวิตประจำ�วัน ลีลาการเต้นแบบเรียบง่าย 

ลีลาการเคลื่อนไหวแบบด้นสด ลีลาการเต้นคัฟเวอร์แดนซ์ ผู้วิจัยนำ�ลีลานาฏยศิลป์ที่กล่าวมาผสมผสานกัน

ให้เกิดความรู้สึกถึงควาไม่กลมกลืนกันตามแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ (นราพงษ์ จรัสศรี, 2547) 

และสือ่สารตามบทการแสดง นอกจากนัน้ยงัใชห้ลกัเทคนคิในการสรา้งสรรคล์ลีานาฏยศลิป์เพิม่เตมิเพ่ือขยาย

ความหมายของลีลา ได้แก่ การใช้ระดับ การใช้รูปทรง การใช้ทิศทาง การใช้เวลา และการทำ�ซ้ำ�  มาผนวก

กบัทฤษฎไีรร้ะเบยีบ ผลทีไ่ดจ้ากการสรา้งสรรค์งานนาฏยศลิปต์ามเกณฑม์าตราฐานศลิปิน พบว่ามคีณุสมบติั

ด้านความหลากหลายอันเนื่องมาจากงานวิจัยชิ้นน้ีใช้ประเด็นความไม่เป็นระเบียบจึงสอดคล้องกับการใช้

เทคนคิการสรา้งลลีานาฏยศลิปไ์ม่ให้เกดิความหลากหลาย เช่น ทา่ทางการเคลือ่นไหวในชวีติประจำ�วนั การ

ด้นสด และความเรียบง่าย เป็นต้น อีกทั้งยังสอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานศิลปินที่ว่าด้วยเรื่องความคิด

สร้างสรรค์ โดยสามารถนำ�ลีลาการเคลื่อนไหวในชีวิตประจำ�วันมาประยุกต์ใช้ในการแสดงและสามารถมา

เรียงร้อยลีลานาฏยศิลป์มาถ่ายทอดเหตุการณ์ตามบทการแสดงให้เกิดภาพการแสดงใหม่ อีกทั้งผู้วิจัยใช้

คณุสมบัติทางดา้นการถา่ยทอดองคค์วามรูอ้ยา่งเหมาะสมในการสง่ตอ่ลลีานาฏยศลิปจ์ากการออกแบบของ

ผูว้จัิยไปยงัผูท้ีเ่ป็นนกัแสดงอยา่งเปน็ระบบ ดังนัน้การออกแบบลลีานาฏยศลิปจ์งึตรงกบัคณุสมบตัติามเกณฑ์

มาตรฐานศิลปิน ได้แก่ ความหลากหลาย ความคิดสร้างสรรค์ และการถ่ายทอดองค์ความรู้

	 เครือ่งแตง่กายและการแตง่หนา้ ผูว้จัิยไดอ้อกแบบเครือ่งแตง่กายให้ไมม่กีารแบ่งแยกเพศสภาพ

และสรา้งความเปน็หมูม่วลให้กบันกัแสดง ผูว้จิยัใชเ้สือ้เชิต้สขีาวตามรูปแบบสากลนยิม แตน่ำ�มาสวมใสใ่น

ลักษณะที่ผิดจากการสวมใส่แบบปกติ และเพิ่มด้านหน้าของเสื้อเช้ิตให้มีความแตกต่างกันในทุกชุดให้

สอดคล้องกบัทฤษฎไีรร้ะเบยีบ และออกแบบการแตง่หนา้ดว้ยการทาหน้าขาวเพือ่ลดทอนการแสดงอารมณ์

ทางสีหน้า ผลที่ได้จากการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ตามเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน พบว่ามีคุณสมบัติด้านความ

คิดสร้างสรรค์ในการนำ�เสื้อเชิ้ตมาสวมใส่ในลักษณะที่ไม่ปกติ อีกทั้งยัง นำ�ชิ้นส่วนต่าง ๆ ของเสื้อเชิ้ตมา

ปะติดขึ้นใหม่และออกแบบลักษณะการสวมใส่เสื้อในลักษณะรูปแบบใหม่ท่ีสามารถเป็นเอกลักษณ์ของ
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งานชิ้นนี้ จึงสอดคล้องกับคุณสมบัติทางด้านการความเป็นผู้นำ�และผู้บุกเบิกเรื่องการออกแบบเครื่องแต่ง

กาย  รวมถึงการมีคุณสมบัติทางด้านความหลากหลาย ในการออกแบบให้เครื่องแต่งกายด้านบนนั้นให้มี

ความแตกต่างกนัทัง้หมด 19 ชดุ ดังนัน้การออกแบบเครือ่งแตง่กายและการแตง่หนา้ตรงกบัคณุสมบตัติาม

เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน ได้แก่ ความคิดสร้างสรรค์ ความเป็นผู้นำ�และผู้บุกเบิก และความหลากหลาย

	 อุปกรณ์ประกอบการแสดง ผู้วิจัยออกแบบการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงตามความเหมาะ

สมเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในการแสดง สามารถแบ่งประเภทของการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงออกเป็น 3 

ลกัษณะ คือ 1. อปุกรณ์ประกอบการแสดงในลกัษณะประกอบฉาก 2.อุปกรณป์ระกอบการแสดงในลกัษณะ

ประกอบการแต่งกาย 3.อุปกรณ์ประกอบการแสดงในลักษณะที่นักแสดงใช้ถือหรือหยิบจับ (กฤษรา วริ

ศราภูริชา, 2551)นอกจากนี้ผลที่ได้จากการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ตามเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน พบว่ามี

คุณสมบัติทางด้านการมีความหลากหลาย เนื่องจากอุปกรณ์ประกอบแสดงนั้นมีหลายชนิดและหลาก

ประเภท อาทิ อุปกรณ์ทางด้านชีวิตประจำ�วัน  อุปกรณ์ที่เป็นเครื่องป้องกันภัยจากสภาพอากาศ อุปกรณ์

ในการดำ�รงชีพ เป็นต้น  อีกทั้งยังมีความคิดสร้างสรรค์ในการเลือกใช้อุปกรณ์ที่เป็นสิ่งที่พบเห็นได้ง่ายใน

ชวีติประจำ�วนัมาใชแ้ทนความหมายของสิง่อืน่ทีเ่กดิขึน้ในการแสดงเชน่ การใชแ้สงของไฟฉายในการแทน

แสงไฟของโทรศัพทม์อืถอื รวมท้ังยงัปรากฏคณุสมบัตขิองการมปีระสบการณก์ารทำ�งานทางดา้นการแสดง

ทีส่ามารถนำ�อปุกรณท์ีห่าไดใ้นชวีติประจำ�วนัมาใชใ้นการแสดงใหเ้กดิความสวยงามและสือ่ความหมายใน

การแสดง ดังนั้นการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงตรงกับคุณสมบัติตามเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน 

ได้แก่ ความหลากหลาย ความคิดสร้างสรรค์ และประสบการณ์การทำ�งาน

	 เสียงและดนตรีประกอบการแสดง ผู้วิจัยออกแบบการใช้เสียงและดนตรีท่ีมาจาก เสียงท่ีเกิด

จากการบนัทกึ และเสยีงสงัเคราะหจ์ากโปรแกรมคอมพวิเตอร ์ซ่ึงเรยีกวา่เสยีงประกอบ หรอื เสยีงเอฟเฟกต ์

(Sound Effect) จากนัน้นำ�มาตัดต่อด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอรใ์หค้วามสอดคล้องกบัเรือ่งราวในการแสดง 

อีกทั้งยังมีเสียงของนักแสดงท่ีเป็นเสียงพูดเพื่อขยายให้มีพลังมากขึ้นและสามารถสื่อความหมายตามบท

การแสดงได้ชัดเจนยิ่งขึ้น (จารุณี หงส์จารุ, 2553)สำ�หรับในส่วนของผลที่ได้จากการสร้างสรรค์งานนาฏย

ศิลป์ตามเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน พบว่ามีคุณสมบัติทางด้านการนำ�ประสบการณ์จากการเรียนการทำ�งาน

มาใชใ้นเรือ่งการตัดต่อโปรแกรมคอมพวิเตอรส์ามารถผลติเสยีงใหส้อดคลอ้งกับการเลา่เรือ่งราว และเลอืก

ใช้เสียงประกอบให้เหมาะสมกับเรื่องราวได้ อีกทั้งยังมีคุณสมบัติทางด้านความหลากหลายในการใช้เสียง

และดนตรีประกอบการแสดงเนือ่งจากทีม่าของเสยีงและดนตรนีัน้มหีลากหลายเสยีงไมไ่ดมี้เพยีงเสยีงหรอื

ดนตรปีระเภทเดียวในการประกอบการแสดงเพือ่ทีจ่ะสรา้งบรรยากาศในการแสดงในเกดิความรูส้กึมคีวาม

วุ่นวายที่เกิดจากเสียงและดนตรีประกอบที่หลากหลายตามทฤษฎีไร้ระเบียบ รวมทั้งมีคุณสมบัติทางด้าน

ความคิดสร้างสรรค์ที่สามารถนำ�เพียงเสียงบรรยากาศต่าง ๆ และเสียงของนักแสดงมาใช้ในการนำ�เสนอ

เพื่อให้สอดคล้องกับเรื่องราวในการแสดง ดังนั้นการออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดงตรงกับ

คณุสมบตัติามเกณฑม์าตรฐานศลิปนิ ไดแ้ก ่ดา้นประสบการณ ์ความหลากหลาย และความคิดสร้างสรรค์

	 ฉากและพื้นที่ในการแสดง ฉากถือเป็นองค์ประกอบทางด้านภาพท่ีจะปรากฏข้ึนบนเวที               

เพ่ือสร้างบรรยากาศและขยายความหมายของการแสดง ซ่ึงจะผ่านการคิดวิเคราะห์และตีความจากบท

การแสดง (ฤทธิ์รงค์ จิวากานนท์, 2551 )ผู้วิจัยออกแบบฉากด้วยการฉายวีดิทัศน์ลงบนพื้นหลังของเวที
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และตวันกัแสดง โดยใชก้ารลากเสน้เพยีงหนึง่เสน้สรา้งความวุน่วายเพือ่สือ่สารถงึความไรร้ะเบยีบ สำ�หรบั

การออกแบบพืน้ทีใ่นการแสดงผูว้จัิยเลอืกจัดแสดงในโรงละครแบลค็บอ๊คซเ์ธยีเตอร ์(Black Box Theatre)

ซึ่งเป็นโรงละครแบบที่ผู้ออกแบบสามารถจัดท่ีนั่งของผู้ชมได้ตามความต้องการของผู้ออกแบบการแสดง

หรือตามบทการแสดง จึงสร้างคามอิสระให้กับผู้ออกแบบการแสดงในการสร้างสรรค์พื้นที่ได้อย่าง

สร้างสรรค์ (กฤษรา วริศราภูริชา, 2551) ในส่วนของผลที่ได้จากการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ตามเกณฑ์

มาตรฐานศลิปนิ พบวา่มคีณุสมบตัทิางดา้นความมรีสนยิมในแงม่มุทางดา้นภาพทีป่รากฏโดยผา่นการฉาย

ภาพวีดิทัศน์ลงพื้นหลังของเวทีและตัวนักแสดงทำ�ให้เกิดภาพที่สวยงามเชิงสุนทรียะในรูปแบบใหม่ขึ้น  

	 นอกจากนีย้งัมคีณุสมบติัทางด้านการนำ�ประสบการณจ์ากการทำ�งานทางดา้นละครเวททีีมี่ความ

คุน้ชนิกบัการใชพ้ืน้ทีใ่นโรงละครจึงสามารถทำ�ใหก้ารแสดงมกีารใช้พ้ืนท่ีไดคุ้ม้ค่ามากท่ีสดุ และยังสอดคลอ้ง

กบัคณุสมบตักิารมคีวามคดิสรา้งสรรคท์ีใ่ช้การฉายภาพวดีทิศันซ์ึง่เปน็การออกแบบภาพเคลือ่นไหวข้ึนมา

ใหม่ให้เหมาะสมกับพื้นที่ในการแสดง ดังนั้นการออกแบบฉากและพื้นที่การแสดงตรงกับคุณสมบัติตาม

เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน ได้แก่ รสนิยม ประสบการณ์ และความคิดสร้างสรรค์

	 แสงประกอบการแสดง ผู้วิจัยออกแบบแสงสำ�หรับกำ�หนดพื้นท่ีแสดงเป็นหลักรวมท้ังสร้าง

บรรยากาศและอารมณ์ร่วมในการแสดง ซึ่งสอดคล้องกับท่ี ลักษณ์นัยน์ ทรงเสี่ยงไชย ได้กล่าวว่า แสง

สามารถสร้างอารมณ์ให้ผู้ชมและบรรยากาศในการแสดงได้คล้อยตามได้อย่างรวดเร็วและง่ายมากยิ่งขึ้น 

(ลกัษณน์ยัน ์ทรงเสีย่งไชย, 2552) นอกจากนีผ้ลทีไ่ดจ้ากการสรา้งสรรคง์านนาฏยศลิป์ตามเกณฑม์าตรฐาน

ศิลปิน พบว่ามีคุณสมบัติด้านความคิดสร้างสรรค์ โดยออกแบบแสงของอุปกรณ์ประกอบการแสดงร่วม

ดว้ย คอืการใชอ้ปุกรณไ์ฟฉายชว่ยสรา้งแสงในการแสดงเพือ่แทนความหมายของแสงจากหนา้จอโทรศพัท์

มือถือนอกจากนี้ยังสอดคล้องกับคุณสมบัติของความหลากหลายในการออกแบบแสงท่ีมีท้ังแสงสำ�หรับ

สร้างมิติทางอารมณ์ สถานที่ และเวลา  นอกจากนี้ยังมีคุณสมบัติทางด้านการนำ�ประสบการณ์ทางด้าน

การเรียนการออกแบบแสงมาใช้ในการออกแบบเพื่อสร้างอารมณ์ สถานที่ และเวลา ตามเหตุการณ์ของ

บทการแสดง ดังนัน้การออกแบบแสงประกอบการแสดงตรงกบัคณุสมบตัติามเกณฑม์าตรฐานศลิปนิ ไดแ้ก ่

ความคิดสร้างสรรค์ ความหลากหลาย และประสบการณ์

ข้อเสนอแนะ

	 1. บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากทฤษฎีไร้ระเบียบเพื่อ

ศึกษารูปแบบการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากทฤษฎีไร้ระเบียบ ซ่ึงยังมีการพัฒนาในเรื่องของการค้นหา

แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ในลำ�ดับต่อไป 

	 2. ในการวิจัยครั้งนี้เปรียบเสมอืนใบเปิดทางในการคิดคน้เรือ่งรปูแบบการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์

จากการนำ�ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์มาเป็นประเด็นหลักในการสร้างสรรค์ผลงาน ซ่ึงในการทำ�วิจัยครั้งต่อ

ไปผู้วิจัยอาจจะมุ่งหาประเด็นทางทฤษฎีในสาขาวิชาอื่น ๆ มาบูรณาการเข้ากับสาขาวิชาทางด้าน                  

นาฏยศิลป์เพื่อเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นต่อไปที่หลากหลาย และอาจจะได้รูปแบบที่

เพิ่มขึ้นนอกเหนือจากที่ผู้วิจัยได้ทำ�ไว้
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