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บทคัดย่อ

	 การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลปเ์รือ่งพระลอ ตอน“ศกึโหงพราย” มจีดุประสงคเ์พือ่ศกึษาแนวคดิ

และขั้นตอนกระบวนการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอน “ศึกโหงพราย”และ

พัฒนาองค์ความรู้ด้านการถ่ายทอดความคิดและการสร้างสรรค์ลีลาท่าทางการแสดงนาฏยศิลป์

เรื่องพระลอ ตอน “ศึกโหงพราย” มีขั้นตอนในการสร้างสรรค์ทั้งหมด 7 ขั้นตอน ดังนี้ (1) การ

กำ�หนดกรอบแนวคิดหลักและขอบเขตเนื้อหาบทการแสดง (2) การกำ�หนดรูปแบบของการแสดง 

(3) การนำ�เสนอกรอบแนวคิดและรูปแบบการแสดง (4) การเลือกสรรดนตรี (5) การคัดเลือกนัก

แสดง (6) การคัดสรรอุปกรณ์ประกอบการแสดงและการออกแบบเครื่องแต่งกาย และ (7) การ

สร้างสรรค์ลีลาท่าทางและทดลองการแสดง 

คำ�สำ�คัญ: การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ / เรื่องพระลอ ตอน“ศึกโหงพราย” / ทฤษฎีแนวนิยมความ

เรียบง่าย

Abstract

	 The creation of dancing art on PhraLoh literature in the episode of “Suek

Hongprai” is intended to study the concepts and steps of the creative process in 

performing of dancing art in PhraLoh literature in the episode of “SuekHongprai”, 

and in order to develop the knowledge garnered and pass on the ideas and the 

creation of styles, gestures, theatrical performances on PhraLoh in the episode of 

“SuekHongprai”.There are 7 creative steps as follows: (1) Defining the main conceptual 

framework and the scope of the performing content,  (2) Defining the format of the 

performance, (3) Presentation of the conceptual framework and the form of the 

performance, (4) Music selection, (5) Performing selection, (6) Selection of equipment 

and costume design, and (7) The creation of gesture and the trial performance.
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บทนำ�

	 ลิลิต คือ รูปแบบงานประพันธ์ที่แต่งด้วยคำ�ประพันธ์ประเภทร่ายและโคลงสลับอยู่ในเรื่อง

เดยีวกนั ลิลติทีป่รากฏอยูใ่นวรรณคดลีลิติพระลอนี ้ประกอบไปดว้ยร่ายสภุาพ โคลงสองสภุาพ โคลงสาม

สุภาพ และโคลงสี่สุภาพ ลิลิตพระลอเป็นวรรณคดีที่เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับความรัก ความปรารถนา ความ

พลัดพรากความผิดหวังความเศร้าโศกและจบลงด้วยความตายของตัวละครสำ�คัญของเรื่อง คือ พระลอ

พระเพื่อน พระแพง พร้อมด้วยพี่เลี้ยงทั้งสี่คน โดยการแสดงนาฏกรรมเรื่องพระลอนั้นมีอยู่

	 หลากหลายประเภท ทวา่สำ�หรบัเนือ้หาสำ�คญัในสรา้งสรรคง์านนาฏยศลิปช์ดุ “ศกึโหงพรายนี”้ 

ได้มีการถอดความจากบทประพันธ์การแสดง “พระลอนรลักษณ์” 

	 พระลอนรลักษณ์นั้นมีหลักฐานว่าสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาดำ�รงราชานุภาพ          

(หอสมุดแห่งชาติกาญจนาภิเษกสงขลา, 2511, น. 9 - 14) ได้กล่าวว่า ได้ต้นฉบับพระลอนรลักษณ์มา

เพียงเล่มเดียว  ขึ้นต้นตั้งแต่พระลอฟังคนขับซอยอโฉมเพื่อนแพงไปจนกระทั่งพระลอสั่งเมือง และได้นำ�

บทละครของเจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์ (ม.ร.ว.หลาน กุญชร) มาเติมต่อตอนท้าย เดินเรื่องต่อจากพระ

ลอลานางลักษณาวดียกทัพออกจากเมอืง ถงึตอนพระลอเขา้สวนเพือ่นแพง สว่นทีน่า่สนใจ คอืบทพรรณนา

อาการประชวรของพระลอและวิธีการรักษา ซึ่งรวบเข้ามาเป็นครั้งเดียวก่อนจะมีศึกผีและสลาเหิน ซึ่งถือ

ได้ว่าบุคลิกของตัวละครในพระลอนรลักษณ์นี้แปรไปจากลิลิตต้นฉบับมาก ในบทละครพระลอนรลักษณ์

ตอนศึกผีสองเมือง ที่ผู้เขียนได้นำ�มาพัฒนาเป็นบทการแสดงงานนาฏยศิลป์ชุดศึกโหงพรายนั้นกล่าวถึง

เหตุที่พระเพื่อนพระแพงคร่ำ�ครวญหาแต่พระลอว่าเหตุใดจึงไม่มาหาตนสักที จึงให้พี่เลี้ยงรื่นโรยเข้าพบ

ปูเ่จา้สมงิพรายอกีครัง้ ปูเ่จา้เลง็ญาณเหน็วา่หมอสทิธไิชยแหง่เมอืงแมนสรวงได้ทำ�การแกม้นตข์องตน อกี

ทัง้ยงัตัง้มณฑลสามชัน้กนัเมอืงเอาไวอ้กี จงึไดร้า่ยมนตเ์รยีกเจา้แหง่ภตูผทีีอ่ารกัษป์า่เขาและเหลา่ผชีัน้สงู

ชัน้ต่ำ�ภายใตอ้าณตัขิองปูเ่จา้เข้าตอ่กรกบับรรดาผแีละเทวดาทีท่ำ�การเฝา้เมอืงแมนสรวงอยู ่และใหค้ำ�มัน่

สัญญากับพระเพื่อนพระแพงว่าไม่ช้าพระลอจะมา จากนั้นจึงได้เรียกหาเทพ จากป่า นํ้า ทุกทิศ ทั้งยักษ์

และปีศาจ ให้มาเฝ้าพร้อมด้วยอาวุธ ไปเทียบพลกู่ก้องจนสะเทือนแผ่นดินครั้นผีป่าผีเขาของปู่เจ้าเข้ารบ

กบัผเีมอืงของหมอสทิธไิชย อทิธฤิทธิข์องผปีา่สามารถเอาชนะและทำ�ลายผเีมอืงได ้ปูเ่จา้สมงิพรายจึงไดท้ี

เสกสลาเหนิลอยไปปะปนในหมากของพระลอ ครัน้พระลอหยบิเสวย กค็ดิถงึพระเพือ่นพระแพงใจจะขาด 

	 ความสำ�คญัของการสรา้งสรรคผ์ลงานทางดา้นนาฏยศลิปค์อื ทฤษฎีตา่ง ๆ  ทีต่อ้งนำ�มาปรบัปรงุ

และประยุกต์ใช้กับการสร้างสรรค์ ซึ่งในบทความนี้ผู้เขียนได้มุ่งเน้นข้อมูลความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีสำ�คัญที่

ใช้คือทฤษฎีแนวนิยมความเรียบง่ายในการสร้างงานทางศิลปะ รวมไปถึงความรู้เกี่ยวกับประเภทของ

วฒันธรรม และนยิามศพัทเ์ฉพาะคำ�วา่ศกึโหงพราย รวมไปถงึทฤษฎอีืน่ๆทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสรา้งสรรคผ์ล

งานการแสดงทางด้านนาฏยศิลป์ชุด ศึกโหงพราย ทั้งนี้เพื่อเป็นการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นใหม่ในวงการ

นาฏยศิลป์ อีกทั้งยังเป็นการเผยแพร่วรรณกรรมเรื่องพระลอ ไปจนถึง การอนุรักษ์และสืบสาน บทละคร

เรื่องพระลอนรลักษณ์ตอน ศึกโหงพราย เอาไว้เพื่อให้เยาวชนรุ่นหลังและผู้ที่สนใจศึกษาค้นคว้าได้นำ�ไป

เป็นข้อมูลประกอบและทำ�ความรู้จักกันมากขึ้นอีกด้วย

วัตถุประสงค์ในการสร้างสรรค์การแสดง  จัดการแสดงงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอน          

“ศึกโหงพราย” จากทฤษฎีแนวนิยมความเรียบง่าย
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

	 1. ได้แนวทางการออกแบบการแสดงจากแนวคิดทฤษฎีแนวนิยมความเรียบง่ายของการ

สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์เรื่อง พระลอ ตอน “ศึกโหงพราย”

	 2.  ได้เผยแพร่วรรณกรรมเรื่อง พระลอ ตอน “ศึกโหงพราย”ในรูปแบบการแสดงนาฏยศิลป์

วิธีดำ�เนินการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอน “ศึกโหงพราย”

	 ผู้เขียนได้ศึกษารวบรวมข้อมูลพื้นฐานจากเอกสารทางวิชาการ งานวิจัย และการเก็บข้อมูลภาค

สนาม โดยวธิกีารสงัเกตการณแ์ละการสมัภาษณ ์จากนัน้จงึนำ�ขอ้มลูทีไ่ดเ้ขา้สูก่ระบวนการวเิคราะหข์อ้มลู 

เพื่อหาหลักการ แนวคิด และบริบทด้านการศึกษาของการจัดการแสดงผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏย

ศิลป์ เรื่องพระลอ ตอน ศึกโหงพราย ดังนี้

	 1. การเก็บรวบรวมข้อมูลเอกสาร

		  1.1  ขอ้มูลพ้ืนฐานของวรรณกรรมเรือ่งพระลอจากสำ�นกังานวทิยทรพัยากร จฬุาลงกรณ์

มหาวิทยาลัยจากเอกสารชื่อ “อ่านลิลิตพระลอ ฉบับวิเคราะห์และถอดความ” โดย ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต 

และ “วรรณคดีและวรรณคดีวิจารณ์” โดย วิทย์ศิวะศริยานนท์ 

		  1.2 ขอ้มลูพืน้ฐานเรือ่งการแสดงประเภทกายกรรม จากหอ้งสมดุอาคารเฉลมิราชกมุาร ี

60 พรรษา จากเอกสารชื่อ “กีฬากายกรรมผาดโผน” โดย สุนทร กายประจักษ์ และ “Aerial Dance” 

โดย Jenefer Davies

		  1.3 ขอ้มลูพ้ืนฐานดา้นนาฏยประดษิฐ ์จากหอ้งสมดุคณะศลิปกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย จากเอกสารชื่อ “ศิลปะการแสดงปริทรรศน์” โดย พีรพงศ์ เสนไสย และ “บทวิเคราะห์พระ

ลอในเชิงวรรณคดีวิจารณ์” โดย ดวงมนต์ จิตต์จำ�นง

		  1.4 ข้อมูลพื้นฐานด้านศิลปะการแสดง จากเอกสารชื่อ “ศิลปะการแสดงปริทรรศน์” 

โดย พีรพงศ์ เสนไสย

		  1.5 ขอ้มลูการจดัการแสดงเกีย่วกบัวรรณกรรมเรือ่งพระลอ จากสจูบิตัรการแสดงละคร

เรื่องพระลอ จากศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย  สูจิบัตรการแสดงละครพันทางเร่ืองพระลอ จากโรง

ละครแห่งชาติ กรมศิลปากร  สูจิบัตรการแสดง ร.รัก ล.ลิลิต ลิลิตพระลอ และ ละครเรื่อง ลิลิตพระลอ 

จากโรงละครภัทราวดีเธียร์เตอร์

		  1.6 ข้อมูลด้านบทละครพระลอนรลักษณ์ บทละครนอกแบบหลวงพระลอนรลักษณ์ 

สำ�นักการสังคีต กรมศิลปากร

	 2. การเก็บรวบรวมข้อมูลจากภาคสนาม

		  2.1 ศาสตราจารยก์ติตคิณุ ดร.สรุพล วรุิฬรกัษ ์ราชบัณฑติ ใหข้้อมลูเกีย่วกบัวรรณกรรม

เรื่อง พระลอ และการจัดการแสดง พระลอฉบับภาษาอังกฤษ โดย สุรพล วิรุฬห์รักษ์ผู้สร้างสรรค์ได้ข้อมูล

เกี่ยวกับการสร้างสรรค์งานนาฏกรรมเรื่องพระลอในรูปแบบละครร้องภาษาอังกฤษ

		  2.2 อาจารย์ภัทราวดี มีชูธน ศิลปินแห่งชาติสาขาศิลปะการแสดงให้ข้อมูลเก่ียวกับลิ

ลิตพระลอ และการจัดการแสดง ชุด ร.รัก ล.ลิลิต ลิลิตพระลอ ณ ภัทราวดีเธียร์เตอร์ และ การจัดการ

แสดงชุด ลิลิตพระลอ ณ โรงละครภัทราวดีเธียร์เตอร์วิกหัวหินทำ�ให้ผู้สร้างสรรค์ทราบรายละเอียดการ

สร้างองค์ประกอบต่าง ๆ ของการแสดงดังกล่าว
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		  2.3 รองศาสตราจารย์ ดร.เสาวณิต วิงวอน ภาควิชาวรรณคดี คณะมนุษยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ให้ข้อมูลเกี่ยวกับบทและการแสดง ชุด พระลอนรลักษณ์ 

		  2.4 อาจารยก์ฤษฏิช์ยัศิลบญุ ศลิปินลา้นนาและการแสดงลา้นนารว่มสมยัใหข้้อมลูเกีย่ว

กับวรรณกรรมเรื่องพระลอในอุดมคติของชาวล้านนา การแต่งกายแบบลาวและล้านนา การจัดการแสดง

พระลอล้านนา ณ วัดขนอน จังหวัดราชบุรีโดยผู้สร้างสรรค์ได้รับทราบกระบวนการแสดงงานนาฏกรรม

พระลอรูปแบบล้านนา

		  2.5 อาจารย ์ดร.วชิยั สวสัดิจ์นี  ผูจ้ดัการฝ่ายการแสดงโรงละครโคลอสเซยีมพทัยา และ

นักแสดงนาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยกลุ่มโกมลกูณฑ์ ให้ข้อมูลงานนาฏกรรมพระลอ ชุด พระลอThe Follow 

ของคณะโกมลกูณฑ์อันเป็นข้อมูลของงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่มีชื่อเสียงในประเทศไทย

		  2.6 อาจารย์วิริยะ สวัสดิ์จีน อาจารย์ประจำ�สาขาวิชาศิลปะการแสดง มหาวิทยาลัย

พะเยาใหข้อ้มลูเกีย่วกบัการจดัการแสดงนาฏศลิป์รว่มสมยั ชดุ พระลอThe Follow โดย คณะโกมลกณูฑ ์

	

	 เมื่อดำ�เนินการเก็บข้อมูลพื้นฐานจากเอกสารและสัมภาษณ์ข้อมูลเอกสารและข้อมูลภาคสนาม

แลว้ผู้เขยีนไดน้ำ�ข้อมลูทัง้หมดมาดำ�เนนิสรา้งสรรคง์านนาฏยศลิปช์ดุ ศึกโหงพรายรวมไปถงึการวเิคราะห์

และสรุปเป็นผลการวิจัยในบทความนี้ผู้เขียนกล่าวถึงองค์ประกอบในการสร้างผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ 

ชุด ศึกโหงพราย โดยผู้เขียนได้ทำ�การศึกษาข้อมูลในเรื่องรายละเอียดองค์ประกอบต่าง ๆ ทางด้านนาฏย

ศลิป ์เพือ่ใชใ้นการเปน็แนวทางกำ�หนดรปูแบบของงาน ดงันี ้องคป์ระกอบที ่1 บทการแสดง ผูว้จิยัไดเ้ลอืก

ตามความสนใจโดยการเลือกใช้บทละครพระลอนรลักษณ์ เนื่องจากในบทประพันธ์นี้มีความตื่นตาตื่นใจ

ในเรื่องของการกล่าวถึงประเภทของผีหรือปีศาจที่สร้างภาพทางจินตคติที่ชัดเจน ลักษณะบทบรรยายได้

อย่างละเอียดก่อให้เกิดสุนทรียะในหลากหลายด้าน ด้วยสำ�นวนโวหารที่มีความสละสลวยและเข้าใจง่าย

จงึทำ�ใหผู้วิ้จัยเลง็เหน็วา่หากนำ�มาสรา้งสรรคเ์ป็นการแสดงนาฏยศิลป์แล้วจะเป็นการตอ่ยอดความตืน่เต้น

และสนุกสนานให้กับผู้เสพได้มากยิ่งขึ้น จึงหยิบยกเอาประเด็นของพระลอ ตอนศึกโหงพรายขึ้นมาจัดทำ�

เป็นการแสดงสร้างสรรค์เพื่อหวังจะอนุรักษ์และเผยแพร่คุณค่าแห่งบทประพันธ์นี้มิให้สูญหาย โดยอาศัย

กระบวนการสร้างบทการแสดง และองค์ประกอบต่างๆที่สำ�คัญในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์

	 องค์ประกอบด้านเพลงและดนตรี ผู้วิจัยสร้างสรรค์การแสดงในรูปแบบนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย

จงึออกแบบดว้ยดนตรทีีห่ลากหลายโดยยงัตอ้งสมัพนัธก์บัอารมณแ์ละเนือ้หาในแตล่ะชว่งตอน ซึง่กำ�หนด

เพลงตามองก์การแสดง มีทั้งเสียงที่ประดิษฐ์ขึ้นและเสียงอิเล็กทรอนิกส์ รวมไปถึงเสียงของเครื่องดนตรีที่

ให้ความรู้สึกตามเนื้อเรื่องอีกด้วย โดยเอกลักษณ์ของงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ชุด ศึกโหงพรายนี้ มุ่งเน้น

ไปที่ดนตรีที่มีกลิ่นอายของสำ�เนียงลาวและล้านนาเป็นหลัก

	 เครือ่งแตง่กาย เปน็องคป์ระกอบหนึง่ทีส่ำ�คญัสำ�หรบังานนาฏยศลิป ์ผูว้จิยัออกแบบโดยคำ�นงึถงึ

ความสะดวกสบายในการเคลือ่นไหว และตอ้งไมเ่ปน็อปุสรรคตอ่การแสดง ผูว้จิยัออกแบบเครือ่งแตง่กาย

ตามข้อสันนิษฐานที่เชื่อมโยงกับยุคสมัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องพระลอ คือสันนิษฐานที่ 1 สันนิษฐานว่าภาษา

ในวรรณกรรมพระลอเป็นวัฒนธรรมชาวไท หรือ ไต ในช่วงพุทธศตวรรษที่ 19 สมัยเดียวกับยุคสมัยของ

สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ สันนิษฐานที่ 2 สันนิษฐานว่าภาษาที่ใช้ในวรรณกรรมพระลอน่าจะมีการนำ�

มาจากภาษาของพวกพวน หรือ ลาวพวน ซึ่งอยู่ในพุทธศตวรรษที่ 19 - 20 ตรงกับสมัยสมเด็จพระบรม

ไตรโลกนาถ สนันษิฐานที ่3 สนันษิฐานวา่ภาษาทีใ่ชใ้นวรรณกรรมพระลอนา่จะมกีารนำ�มาจากวฒันธรรม

ภาษาของชาว ไท - กะได ซึ่งอยู่ในช่วง พุทธศตวรรษที่ 20 (พ.ศ.1933 ) อาจจะดูช้ากว่าสมัยพระบรม
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ไตรโลกนาถ แต่ยังคงอยู่ในกรอบเวลาของช่วงที่มีการประพันธ์ลิลิตพระลอ คือช่วงพระบรมไตรโลกนาถ

จนถงึพระนารายณม์หาราช โดยชาวไท – กะได เมือ่รวบรวมข้อมลูดงักลา่วไดแ้ลว้ผูว้จิยัจึงทำ�การออกแบบ

เครือ่งแตง่กายตามการคาดคะเนจากวัฒนธรรมทีร่บัเขา้มาในยคุสมยัดังกลา่ว เชือ่มโยงและผสมผสานกนั

พร้อมทั้งปรับแต่งให้มีความสวยงาม เหมาะสมในการจัดการแสดง ผู้วิจัยแบ่งผู้แสดงออกเป็นผู้แสดงนำ�

มีหนา้ทีแ่สดงนำ�เร่ือง ผูแ้สดงรองมหีนา้ทีส่นบัสนนุตวัละครเอก และผูแ้สดงประกอบมีหนา้ทีเ่ตมิเตม็แตล่ะ

ชว่งของการแสดงให้สมบรูณม์ากยิง่ขึน้ นอกจากนีผู้ว้จิยัยงัไดใ้ชส้ือ่ และอปุกรณป์ระกอบการแสดงคอื ไมไ้ผ ่

ชุดอุปกรณ์กายกรรมผ้า ร่วมกับการใช้สื่อมัลติมีเดียในการสร้างปฏิสัมพันธ์ให้ผู้ใช้สามารถเรียนรู้หรือทำ�

กจิกรรม รวมถงึดสูือ่ตา่ง ๆ  ดว้ยตนเองได ้สือ่ตา่ง ๆ  ทีน่ำ�มารวมไว้ในสือ่มลัตมิเีดยี เชน่ ภาพเงา เสยีงเทคนคิ

พเิศษ จะช่วยให้เกดิความหลากหลายในการใชค้อมพวิเตอรอ์นัเปน็เทคโนโลยคีอมพวิเตอรใ์นแนวทางใหม่

ที่ทำ�ให้การใช้คอมพิวเตอร์น่าสนใจและเร้าความสนใจ เพิ่มความสนุกสนานในการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น

								         ขั้นตอนการสร้างสรรค์งาน

	

	 1. การกำ�หนดกรอบแนวคิดหลักและขอบเขตเนื้อหาบทการแสดง 

	 การจัดทำ�ผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอนศึกโหงพรายนั้น ผู้เขียนได้เล็ง

เห็นถึงความสำ�คัญของการเผยแพร่ความงดงามทางด้านวรรณศิลป์ และการบอกเล่าเรื่องราวในบางตอน

ของลลิติพระลอ ทีผู่ค้นยงัไมรู่จ้กัหรอืใหค้วามสนใจมากนกัอกีทัง้ยงัจดัไดว้า่เปน็วรรณคดตีอนทีม่คีวามพศิ

ดารของการตีความในมิติการแสดงอยู่หลากหลาย และผู้ท่ีรับชม สามารถจัดอยู่ได้ในหลายช่วงอายุคน 

ทัง้นีล้กัษณะของการจดัทำ�ผลงานการแสดงจะถกูจดัทำ�ออกมาในรปูแบบใหมโ่ดยการผสมผสานการแสดง

เทคนิคกายกรรมและสื่อมัลติมีเดียต่าง ๆสอดแทรกเข้าไปเพื่อเพิ่มอรรถรสในการรับชมให้มากขึ้น โดยใน

สว่นของบทการแสดงลลิติพระลอทีเ่กีย่วขอ้งนัน้ ผูเ้ขยีนไดค้ดัเลอืกชว่งตอนทีเ่กีย่วขอ้งกบัการแสดงในบท

ประพันธ์ พระลอนรลักษณ์ และเหตุผลรวมถึงหลักการที่เกี่ยวข้องมาดังนี้

	 บทละครพระลอนรลกัษณใ์นรชักาลที ่3 ของสมเดจ็พระเจา้บวรราชเจา้มหาศกัดพิลเสพนัน้  ขึน้

ต้นจากพระลอฟังคนขับซอยอโฉมเพื่อนแพงไปจนกระท่ังพระลอสั่ง และได้นำ�บทละครของเจ้าพระยา

เทเวศร์วงศ์วิวัฒน์ (ม.ร.ว.หลาน  กุญชร) มาเติมต่อตอนท้าย  เดินความต่อจากพระลอลานางลักษณาวดี

ยกทัพออกจากเมืองถึงตอนพระลอเข้าสวนเพื่อนแพง จากเหตุผลที่ผู้เขียนได้คัดเลือกบทละครพระลอนร

ลักษณ์ มาใช้เป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ชุด พระลอ ตอนศึกโหงพราย 

เนือ่งจากในบทประพนัธน์ัน้ไดม้กีารระบถุงึประเภทของผหีรอืปศีาจอยา่งละเอยีด ทำ�ใหเ้กดิภาพทางจนิต

คติที่ชัดเจน อีกทั้งในแต่ละช่วงของกลอนบทละครยังสามารถบรรยายภาพของเหตุการณ์นั้น ๆ ได้โดย

ชัดเจนผนวกกับอารมณ์ของตัวละครที่แม้ผ่านเพียงตัวอักษร ผู้อ่านยังสัมผัสได้ถึงรสของวรรณคดี ก่อให้

เกิดสุนทรียะในหลากหลายด้าน ด้วยสำ�นวนโวหารที่มีความสละสลวยและเข้าใจง่าย เมื่อถอดความเรียง

ออกมาแลว้ทำ�ใหผู้ค้นทกุเพศทกุวยัสามารถเขา้ถงึสิง่ทีส่ือ่สารผา่นคำ�ประพนัธไ์ด ้อกีทัง้ในชว่งทา้ยของบท

ละครตอนนี้ยังสอดแทรกอารมณ์ขันของวิถีชาวบ้านและธรรมชาติของมนุษย์ยามตกใจได้อย่างดี ทำ�ให้ผู้

เขียนเล็งเห็นว่าหากนำ�มาสร้างสรรค์เป็นการแสดงในรูปแบบใหม่ ๆ จะเป็นการต่อยอดความตื่นเต้นและ

สนกุสนานใหก้บัผูเ้สพได้มากยิง่ขึน้ และบทละครพระลอนรลกัษณน์ีย้งัเปน็บทสะทอ้นวถิชีวีติของคนดัง้เดมิ

ในสมัยนั้นให้ผู้อ่านได้รับทราบว่ามีวิถีชีวิตการเป็นอยู่อย่างไร ใช้ภาษาในการพูดคุยกันอย่างไร และระบบ

สังคม ประเพณีถูกแสดงออกมาเช่นไร นับว่าเป็นบ่อเกิดแห่งความรู้พื้นฐาน และความรู้ทางด้านสังคมใน
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สมยัน้ันเปน็อยา่งมาก นอกจากนี ้ยงัสะทอ้นในมมุของความเชือ่ดา้นศาสตรล์ีล้บั หรอืมนตอ์าคมวทิยา ต่าง 

ๆ ที่นับว่ามีบทบาทในการสงครามกับสังคมไทยมาตั้งแต่ในอดีต ซึ่งจะเห็นได้ว่ารูปแบบของการจัดทัพแม้

กระทั่งมิใช่ทัพของมนุษย์ทั่วไป เป็นกองทัพผี กองทัพปีศาจ ก็ยังคงมีการแบ่งชั้นยศของประเภททหารใน

การออกรบอย่างชัดเจน มีหัวหน้านายกอง เสนา พลธง ทหารช้าง ทหารม้า เรียงรายตามลำ�ดับ และยัง

สามารถแสดงให้เห็นถึงความสำ�คัญของการใช้ไสยศาสตร์ในการสู้รบว่าหากฝั่งหนึ่งฝั่งใดมีคาถาอาคมท่ี

แกร่งกล้ากวา่กจ็ะเปน็ฝา่ยทีช่นะ ดว้ยเหตนุีผู้เ้ขยีนจงึหยบิยกเอาประเดน็ของพระลอ ตอนศกึโหงพรายขึน้

มาจัดทำ�เป็นการแสดงสร้างสรรค์ เพื่อหวังจะอนุรักษ์และเผยแพร่คุณค่าแห่งบทประพันธ์นี้มิให้สูญหาย

	 2. การกำ�หนดรูปแบบของการแสดง 

	 การกำ�หนดรูปแบบของการแสดงทำ�หลังจากผู้สร้างสรรค์ได้กำ�หนดกรอบแนวคิดและขอบเขต

เนื้อหาบทการแสดงได้ครบทั้งหมด จากนั้นจึงกำ�หนดรูปแบบการแสดงให้สอดคล้องกันโดยผู้สร้างสรรค์

เลือกนำ�เสนอผ่านศิลปะด้านนาฏศิลป์ไทยผสมผสานการแสดงกายกรรม โดยอาศัยทฤษฎีแนวนิยมความ

เรียบง่าย เนื่องจากเรื่องราวที่ผู้สร้างสรรค์ได้ลงมือกระทำ�นั้นสอดคล้องกับความเช่ือทางด้านไสยศาสตร์

ของไทย ผู้สร้างสรรค์ผลงานจึงนำ�เทคนิคต่างๆทางด้านนาฏศิลป์ไทยและการแสดงกายกรรมมาจัดวาง

และ  เรยีบเรยีงใหอ้อกมาในรปูแบบเฉพาะของการสรา้งสรรคก์ารแสดงเรือ่งพระลอ ตอน “ศกึโหงพราย”

	 3. การนำ�เสนอกรอบแนวคิดและรูปแบบการแสดง 

	 การนำ�เสนอกรอบแนวคดิและรปูแบบการแสดงไดป้ฎบัิตหิลังจากไดร้ายละเอยีดเรือ่งราวและรปู

แบบการแสดงที่ชัดเจน จึงนำ�เสนอกรอบแนวคิด ขอบเขตบทการแสดงและรูปแบบของการแสดงกับทีม

งานสร้างสรรค์การแสดงเรื่องพระลอ ตอน “ศึกโหงพราย” โดยการพูดคุยประชุมนำ�เสนอภาพตัวอย่าง 

เพื่อสรุปทิศทางของการแสดงให้เป็นไปในทางเดียวกัน

	 4. การเลือกสรรดนตรี 

	 เนื่องจากรูปแบบของการแสดงผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ชุดพระลอ ตอนศึกผีสอง

เมืองนั้นเลือกใช้การแสดงประเภทนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย การเลือกใช้เพลงหรือดนตรีนั้นจึงมีอยู่หลาย

ประการในการนำ�มาใช้ทั้งนี้เพื่อให้เหมาะสมกับบทบาทของการแสดง และอารมณ์ของตัวแสดงตามวาระ

ต่างๆ ทั้งนี้เพื่อให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างงานศิลปะ การเลือกใช้เพลงหรือดนตรีประกอบของการแสดง

นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ชุด พระลอ ตอนศึกผีสองเมือง จำ�แนกได้ดังนี้

		  4.1 ดนตรีไทยหรือดนตรีไทยประยุกต์ (Thai Contemporary Music หรือบางทีเรียก

เปน็คำ�งา่ยๆโดยรูกั้นทัว่ไปในหมูนั่กดนตรไีทยวา่ “คอนเท็มป์”)ลกัษณะพเิศษของการแสดงชุดศกึโหงพราย

นี ้ไดน้ำ�เอาเครือ่งดนตรลีา้นนาหรอืเครือ่งดนตรพีืน้เมอืงภาคเหนอืเขา้มาบรรเลงประกอบเพือ่ใหเ้กดิกลิน่

อายความเป็นวัฒนธรรมล้านนาหรือลาวอยู่ในการแสดงด้วย

		  4.2 เสียงพากย์ เสียงพากย์ประกอบการแสดงถูกแบ่งเป็นสองช่วง โดยช่วงแรกจะใช้

เสียงพากย์และเสียงร้องจากผู้แสดงในบทของผู้แสดงเป็นครูในช้ันเรียนท่ีออกมาทำ�บทบาทสมมติเกริ่น

เรื่อง เล่าเท้าความถึงบรรยากาศเหตุการณ์ก่อนหน้าศึกโหงพรายทั้งหมด และทำ�การแสดงบทบาทสมมติ

ในการสรปุความการแสดงในตอนทา้ยอีกครัง้ ท้ังนีผู้ว้จิยัต้องดขีูดความสามารถของนกัแสดงท่ีทำ�การพากย์

ว่าสามารถสร้างความกลมกลืนกันได้หรือไม่ 
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		  4.3 การคดัเลอืกเสยีงรอ้งประกอบการแสดง ผูว้จิยัไดค้ดัเลอืกนกัศกึษาทีม่ารบับทเป็น

ปูเ่จา้สมงิพรายมาทำ�การรอ้งเพลงประกอบการแสดง ทัง้นี ้เสยีงรอ้งตอ้งมคีวามใกลเ้คยีงกบับคุลกิของตวั

ละคร เนื่องด้วยเสียงร้องจะเป็นตัวบ่งบอกอารมณ์ในฉากของการแสดงนั้นๆ

		  4.4เสียง Sound Effectประกอบการแสดง ถือวา่มคีวามสำ�คญัเช่นกัน เนือ่งดว้ยสามารถ

สร้างบรรยากาศร่วมของฉากแต่ละฉากให้ผู้ชมคล้อยตามบรรยากาศวังเวงเสมือนอยู่ในป่าที่เต็มไปด้วย

วิญญาณ เสียงประกอบการแสดงจะใช้เสียงจากการบันทึกจริง

	 5. การคัดเลือกนักแสดง  

	 การแสดงผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ ชุดพระลอ ตอนศึกผีสองเมืองนั้น ได้ใช้เทคนิค

ทางการแสดงเป็นการแสดงประเภทนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมัยผสมผสานการแสดงกายกรรม ดังนั้นผู้แสดง

สว่นใหญ่จึงต้องมีความสามารถในการแสดงนาฏศลิปไ์ทยรว่มสมยัและการแสดงกายกรรมควบคูก่นัไปดว้ย 

โดยเมื่อได้นำ�มาจำ�แนกบุคลิกของการสรรหาผู้แสดงแล้วสามารถแจกแจงออกมาเป็นรูปแบบตารางและ

สามารถคัดเลือกผู้แสดงได้ตามบุคลิกและความเหมาะสมของบทบาทตัวละครได้ดังนี้

ตารางที ่1 การจำ�แนกบคุลกิของการสรรหาผูแ้สดงในผลงานสรา้งสรรคท์างดา้นนาฏยศลิป์

ชุดพระลอ ตอนศึกผีสองเมือง โดยกำ�หนดให้มีการคัดเลือกจากลักษณะทางกายภาพและ

ขีดความสามารถของผู้แสดง (ที่มา: นายสุพจน์ จูกลิ่น)

 

ฝ่ายเมืองแมนสรวง

บทบาท ลักษณะทางกายภาพ ขีดความสามารถ

หมอสิทธิไชย รูปร่างเหมือนหรือคล้ายคลึงชาย

วัย 50-60ปี (อาจใช้การแต่งหน้า

ช่วย) ดูองอาจ สูงโปร่ง

นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย/contem-

porarydance

ผีเสื้อเมือง รูปร่างสูงใหญ่ไม่ต่ำ�กว่า 180 ซ.ม. 

ดูมีอำ�นาจ แขนยาว ขายาว

นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย/กระบ่ี

กระบอง/contempora ry -

dance/ aerial acrobatic

กองทัพผีเมือง รูปร่างผอม ดูปราดเปรียว นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย/aerial 

acrobatic

ตารางที่ 2 	การจำ�แนกบคุลกิของการสรรหาผูแ้สดงในผลงานสรา้งสรรคท์างดา้นนายศลิป์

ชุดพระลอ ตอนศึกผีสองเมือง โดยกำ�หนดให้มีการคัดเลือกจากลักษณะทางกายภาพและ

ขีดความสามารถของผู้แสดง (ที่มา: นายสุพจน์ จูกลิ่น)
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ฝ่ายเมืองแมนสรวง

บทบาท ลักษณะทางกายภาพ ขีดความสามารถ

ปู่เจ้าสมิงพราย รูปร่างสูงใหญ่ ดูมีอำ�นาจ ใบหน้า

ดุดัน เคร่งขรึม

นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย/aerial 

acrobatic

อารักษ์ยักษ์

กุมาร

รูปร่างสูงใหญ่ไม่ต่ำ �กว่า 180 

เซนติเมตร ดูน่าเกรงขาม

นาฏศิลป์ไทยโขน/นาฏศิลป์ไทย

ร่วมสมัย/กระบี่กระบอง/ aerial 

acrobatic

พลทหารผีป่า ลักษณะคละกันไปหลากหลาย นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัย/aerial 

acrobatic

	 6. การคัดสรรอุปกรณ์ประกอบการแสดงและการออกแบบเครื่องแต่งกาย 

	 งานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ชุด ศึกโหงพราย ได้มีการรวบรวมเอาเทคนิคการแสดงหลากหลายรูป

แบบเพื่อเป็นจุดนำ�เสนอที่แปลกใหม่ของการเสพงานนาฏยศิลป์หรืองานนาฏกรรม ภายใต้หลักการแนว

นิยมความเรียบง่ายที่เน้นประโยชน์การใช้สอยอย่างคุ้มค่ากล่าวคือ สำ�หรับเทคนิคการแสดงหนึ่งเทคนิค

สามารถปรบัเปลีย่นใชไ้ดห้ลายรูปแบบหลายชว่งตอนของการแสดงโดยเทคนคิพเิศษอนันอกเหนอืไปจาก

เทคนิคการแสดงประเภทนาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์สากลและนาฏศิลป์ไทยประยุกต์แล้ว ผู้สร้างสรรค์ยัง

ได้เพิ่มเอาเทคนิคการแสดงกายกรรมเข้ามาผสมผสานกับท่านาฏศิลป์ไทยเพื่อให้การออกท่าทางการรบ

ของเหล่าบรรดาผีดูวิจิตรพิสดารมากขึ้นกว่าการยืนทำ�ท่ารบกันบนพื้นดิน สร้างพฤติกรรมการเหาะเหิน

เดนิอากาศใหแ้กต่วัละครไดอ้ยา่งตืน่ตาตืน่ใจ โดยเทคนคิทีน่ำ�ใช ้ผู้สรา้งสรรคไ์ดใ้หน้ยิามวา่ นาฏกายกรรม

ไทย ซึ่งประเภทที่ผู้สร้างสรรค์ได้เลือกใช้คือ ประเภทกายกรรมปีนผ้า หรือกายกรรมโหนผ้า (aerial silks) 

คือ การแสดงกายกรรมประเภทหนึ่งซึ่งจัดอยู่ในกลุ่มการแสดง aerial(กายกรรมบนอากาศ) ซึ่งผู้แสดงจะ

ต้องทำ�การแสดงหรือออกลีลาในขณะที่กำ�ลังห้อยโหนอยู่บนผ้าท่ีแขวนไว้กลางอากาศ ซ่ึงผ้านั้นอาจจะมี

ลักษณะเป็นผ้าเส้นเดี่ยวหรือเส้นคู่ก็ได้ โดยผู้แสดงจะต้องอาศัยทักษะการปีนและการควบคุมผืนผ้าอัน

ปราศจากสายหรืออุปกรณ์ป้องกันการเกิดอุบัติเหตุ(safety line)ใด ๆ  กล่าวคือผู้แสดงจะต้องมีความ

พรอ้มและมัน่ใจในดา้นความชำ�นาญการ และการควบคมุความปลอดภยัดว้ยเทคนคิเฉพาะของการแสดง

ประเภทนีดี้แลว้ ลกัษณะเด่นของการแสดงกายกรรมปีนผา้ หรอืกายกรรมโหนผา้(aerial silks) จะมีลกัษณะ

การใช้ท่าทางที่เสมือนร่างกายลอยอยู่ได้บนอากาศ การทิ้งตัวอย่างรวดเร็ว หรือกระทั่งการแสดงรูปทรงที่

ผสานกันระหวา่งรา่งกายกบัเนือ้ผา้ออกมาในมติ ิทัง้นีเ้พือ่ใหผู้ช้มทีร่บัชมการแสดงผลงานสรา้งสรรคน์าฏย

ศลิปช์ดุ ศกึโหงพราย รูส้กึตืน่ตาตืน่ใจและลุน้ระทกึกบัการแสดงชว่งทีม่กีารใชเ้ทคนคิกายกรรมเขา้มาผสม

อยู่ตลอดเวลา ทำ�ให้ผู้ชมเข้าถึงอรรถรสในการพุ่งรบกันกลางอากาศของเหล่าบรรดาผีต่างๆและรู้สึกถึง

ความเหนือจินตนาการด้านการแสดงที่สามารถผสมผสานท่าทางการรบของโขนและนาฏศิลป์ไทยเข้ากับ

การแสดงกายกรรมได้อย่างลงตัว

	 7. การสร้างสรรค์ลีลาท่าทางและทดลองการแสดง  

	 การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ชุด ศึกโหงพราย ในครั้งน้ี ออกแบบให้ลีลา และท่ารำ�ทุกการ

เคลื่อนไหว และทุกการกระทำ�มีความหมาย เน้นการถ่ายทอด อารมณ์ผ่านทางสายตา ร่างกาย และบท
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สนทนา ใช้เทคนิคทางด้านการแสดงกายกรรมและเรื่องของ จินตนาการ ความเชื่อ มาใช้ในการแสดง การ

แสดงเน้นการสื่อสาร และการมีส่วนร่วมกันระหว่างนักแสดงกับผู้ชม ลักษณะการแสดงเป็นแบบ“นาฏย

ศิลป์การแสดง” (Dance Theatre) เทคนิคทางด้านนาฏศิลป์จะใช้ นาฏยศิลป์ต่างสกุลกัน ได้แก่ การเต้น

แบบสมัยใหม่ การเต้นแบบร่วมสมัย นาฏศิลป์ไทย การแสดงกายกรรมประเภทaerial acrobatic และ

การแสดง (Acting) เพือ่สือ่ถงึเรือ่งราวของสงครามผทีีม่คีวามหลากหลายทางตวัละคร นอกจากนีย้งัมกีาร

ใช้เทคนิคของการแสดงภาพเงา เข้ามาร่วมด้วย ซึ่งการนำ�บทละครเรื่อง พระลอนรลักษณ์ ตอนศึกผีสอง

เมอืง มาปรบัเปน็บทการแสดงชดุ ศกึโหงพรายนัน้ เปน็การนำ�มาเพือ่ใหเ้นือ้หาสรา้งประโยชนเ์ปน็แนวคดิ

ให้กับผู้ชมนำ�ไปเป็นหลักในการดำ�เนินชีวิต จากการตีความ “มหาอำ�นาจของปู่เจ้าสมิงพราย” มีเนื้อหา

สำ�คญัทีจ่ะพอเปรียบเทยีบกบัเหตุการณท่ี์สรา้งความเข้าใจได้งา่ยใหก้บัผูท่ี้อา่นบทความฉบับนีไ้ดเ้ป็นอยา่ง

ดี โดยการปฏิบัติตัวเป็นผู้นำ�ที่ดีเป็นแนวทางท่ีจะนำ�ไปสู่การปฏิบัติงานของลูกน้องที่แข็งแกร่ง หรือแม้

กระทั่งเรื่องของความรักหากมีมุมมองความรักท่ีผิดพลาด ไร้ซ่ึงความรักตัวเองและครอบครัว ก็จะนำ�พา

มาซึง่ความวบิติัตา่งๆ ฉากจบการแสดงของการแสดงชดุ ศกึโหงพรายนัน้ ในการทดลองการแสดงครัง้แรก

นัน้ มไิด้ตอบโจทยแ์นวความคิดหลกัแตผู่เ้ขียนใหค้วามสำ�คญัของแนวความคดิของการทำ�หนา้ท่ีเป็นหวัหนา้

คนทีด่ ีและการเขา้ใจในเรือ่งของความรกัทีถ่กูตอ้งไมห่ลงผดิ จงึทำ�ใหเ้กดิความขดัแยง้กบัเนือ้หาหลกัของ

บทละครพระลอนรลักษณ์พอสมควร จากการพัฒนาปรับปรุงการแสดงให้สมบูรณ์ ผู้เขียนได้นำ�แก่นของ 

“หลักการเป็นผู้นำ�ที่ดี” ด้วยการเสริมเนื้อหาการอธิบายของตัวละครหลักอีก 2 ตัว คือ ปู่เจ้าสมิงพราย 

และ พ่อปู่สิทธิชัย ที่อธิบายถึงความแน่วแน่ในการควบคุมผู้ใต้บังคับบัญชา ให้เห็นต่างว่า ปู่เจ้าสมิงพราย 

บังคับเหล่าพลผีด้วยจิตและการบำ�เพ็ญกุศลบารมี ต่างจากหมอสิทธิชัยที่ อาศัยเพียงอำ�นาจของเหล่าผีที่

คุม้กนัเมอืง เสมอืนกบัหัวหนา้ท่ีทำ�ตนหา่งเหนิ

จากลูกน้องใต้บังคับบัญชา อันนำ�มาสู่ความ

พ่ายแพ้ ท้ังน้ีผู้สร้างสรรค์ยังเน้นเนื้อหาของ

การแสดงให้ผู้ชมรับทราบว่า กองทัพที่

แข็งแกร่งไม่ว่าจะกระทำ�การอันใด สิ่งที่อุ้มชู

กำ�ลงัใจของกองทพัไดด้ทีีส่ดุคือผูบ้งัคับบญัชา

นั่นเอง ซึ่งหลังจากการสร้างสรรค์ผลงาน

นาฏยศิลป์ชุด ศึกโหงพราย นั้นทำ�ให้ผู้

สร้างสรรค์สามารถสรุปออกมาเป็นแผนภูมิ

รปูภาพของช่วงระยะเวลาในการทำ�การแสดง

	 สงัเกตไดว้า่ระยะเวลาในการทำ�การแสดงนัน้มปีรมิาณกราฟทีส่งูขึน้เรือ่ยๆนัน่หมายความวา่ การ

แสดงท่ีผู้สร้างสรรค์ได้วางเนื้อเรื่องให้ดำ�เนินไปนั้น มีความเข้มข้นมากข้ึนเรื่อยๆเป็นลำ�ดับ  และมีลำ�ดับ

ชว่งสำ�คัญสามชว่งทีผู่ส้รา้งสรรค์ได้ให้นํา้หนกัเวลาของการแสดงมากกวา่ช่วงอืน่เป็นพเิศษคอื ช่วงท่ี 1 ฉาก 

1 อันเป็นช่วงเปิดตัวของปู่เจ้าสมิงพรายผู้ท่ีจะดำ�เนินเรื่องของการแสดงท้ังหมดในชุดนี้กล่าวคือเป็นตัว

ละครที่สำ�คัญที่สุดและผู้สร้างสรรค์ต้องการให้ผู้ชมรู้จักตัวละครตัวนี้มากที่สุด ช่วงที่ 2 ฉาก4ฉากประทะ

ทัพหรือสงครามอันเป็นจุดขัดแย้งสูงสุดของการแสดงที่จะพาไปพบกับบทสรุปของเรื่อง , ช่วงที่ 3 ฉาก 8 

บทสรุปของการแสดงที่ผู้สร้างสรรค์ได้ผูกปมปัญหาเข้าเอาไว้กับสังคมในปัจจุบันเพื่อให้ผู้ชมสามารถรับ

สาส์นการแสดงและทำ�ความเข้าใจเปรียบเทียบกับชีวิตประจำ�วันได้มากขึ้น

ภาพที ่1แผนภมิูรปูภาพของชว่งระยะเวลาในการทำ�การแสดง
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	          อภิปรายผลการวิจัยผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง พระลอ ตอน “ศึกโหงพราย”

	 การสร้างสรรค์ได้ผลลัพธ์เป็นการแสดงงานนาฏยศิลป์ไทยแบบใหม่ ยังคงดำ�เนินความคิด

สร้างสรรค์กับรูปแบบวรรณกรรมแบบดั้งเดิม เพียงแต่ปรับใช้วัสดุเครื่องแต่งกายท่ีหาได้ง่ายและทำ�ได้

สะดวก สามารถหาซื้อได้โดยทั่วไปแล้วนำ�มาปรับใช้ได้ง่ายในต้นทุนท่ีประหยัด ภายใต้ขอบเขตแนวนิยม

ความเรยีบงา่ย หรอืเนน้ประโยชนก์ารใช้สอย โดยงานสรา้งสรรค์ทางดา้นนาฏยศลิป ์ชดุ ศกึโหงพราย เปน็

งานวิจัยสร้างสรรค์ มีวัตถุประสงค์ในการรักษาและเผยแพร่วรรณกรรมไทย เพื่อสร้างสรรค์รูปแบบการ

แสดงใหม่สำ�หรับวงการศิลปะการแสดง โดยเลือกเนื้อหาจากพระลอนรลักษณ์ พระบวรราชนิพนธ์ ใน

รัชกาลที่ 3 โดยกรมพระราชวังบวรมหาศักดิพลเสพ โดยใช้หลักการแนวนิยมความเรียบง่าย เพื่อเป็น

แนวทางให้ผู้ที่สนใจนำ�ไปสร้างต่อยอดได้ วิทยานิพนธ์นี้มีการจัดทำ�บทและเนื้อหาของการแสดงออกมา

เป็นการแสดงในรูปแบบอวัจนภาษา โดยการถอดความจากคำ�ประพันธ์ของบทพระลอนรลักษณ์ช่วง ศึก

โหงพราย และจัดทำ�บทร้องและบทบรรยาย เพื่อให้สื่อกับกลุ่มเป้าหมายทั้งสาระและบันเทิงด้วยภาษาที่

เข้าใจง่าย มีการสร้างฉากแนวใหม่โดยการใช้พื้นท่ีใช้สอยตามธรรมชาติท่ีมีอยู่อันเข้ากับบรรยากาศท่ีพึง

ประสงค ์มกีารนำ�วสัดเุหลอืใช ้มาเปน็สว่นประกอบในการสรา้งแสงสเีพือ่กระตุน้บรรยากาศของการแสดง

และเสริมให้การแสดงดูสวยสมจริง เพลงประกอบการแสดงประพันธ์บท เนื้อร้อง และทำ�นองใหม่ในแนว

ไทยร่วมสมยั และไทยลา้นนารว่มสมยั เพือ่ให้กลุ่มเป้าหมายยคุปัจจบัุนเข้าถึงมากข้ึน งานสรา้งสรรคน์าฏย

ศลิป์ เร่ืองพระลอ ตอน ศึกโหงพรายนี ้  เปน็การรว่มมอืจากหลายฝ่ายทำ�การสรา้งและทดสอบจนเรียบรอ้ย 

แลว้ทำ�การแสดงเพือ่รบัฟงัคำ�วจิารณ์จากผูเ้ชีย่วชาญเพือ่ปรบัแกใ้หส้มบรูณ ์จากนัน้ทำ�การแสดงสูก่ลุม่เปา้

หมายจำ�นวน 2 รอบ 2 สถานที่ จำ�นวนผู้ชมในครั้งแรก 20-25 คน ส่วนการแสดงครั้งสุดท้ายเนื่องจาก

เกิดสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 และมีการประกาศพระราชกำ�หนดฉุกเฉิน มิให้มีการจัด

งานในรูปแบบต่าง ๆ ในที่สาธารณะ ผู้สร้างสรรค์จึงได้จัดทำ�การแสดงในรูปแบบโรงละครขนาดเล็กโดย

อาศัยพื้นที่ของโกดังสวัสดิ์จีน รีไซเคิลเป็นสถานที่บันทึกวีดีทัศน์การแสดง มีการจัดแต่งสถานที่เป็นฉาก

การแสดงขึ้นมาใหม่เพื่อให้ตรงตามวัตถุประสงค์และขอบเขตแนวนิยมความเรียบง่าย ด้วยการใช้วัสดุที่มี

อยู่ภายในโกดัง เป็นส่วนประกอบในการตกแต่งและสร้างสรรค์ฉากการแสดง การประเมินผลในรูปแบบ

การแสดงด้านรูปแบบพบว่า กลุ่มเป้าหมายชื่นชมมีความยอมรับในการแสดงรูปแบบนี้ ฉากที่และ

บรรยากาศการแสดงเข้าถึงได้ง่าย มีรูปแบบที่สวยงามและชวนตื่นเต้นอยู่ตลอดเวลา รูปแบบการแต่งกาย

ดูสมจริงและการใช้เทคนิคการสร้างเครื่องแต่งกายด้วยการใช้เศษผ้าที่มีต้นทุนที่ถูก ตัดเย็บง่าย เป็นทาง

เลือกใหม่ของการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์สามารถนำ�ไปสร้างเองได้ง่าย แสงสีเสียงที่นำ�มาประกอบการ

แสดงทำ�ใหก้ารแสดงดูสมจรงิและมมีนต์ขลงั เนือ้หาการแสดงพบวา่ มคีวามสนกุ ชืน่ชอบชวนตดิตามอยาก

ชมซ้ำ� และได้เรียนรู้เนื้อหาของพระลอ ตอน ศึกโหงพรายซึ่งยังไม่เคยมีผู้ใดสร้างสรรค์เป็นงานนาฏกรรม

มากอ่นจากการแสดง มคีวามเขา้ใจในปรชัญาการใชช้วีติเรือ่งของความแนว่แนพ่ยายามจะทำ�สิง่หนึง่สิง่ใด

ให้สำ�เร็จและมุมมองของ  ความรักในแบบโบราณที่ต่างออกไปจากปัจจุบัน ทำ�ให้ตระหนักรู้ถึงการปฏิบัติ

ตวัดหีลังจากชมการแสดง และตัง้ใจประพฤตดิ ีซึง่ตรงกบัหลกัของวรรณกรรมไทยทัว่ไป ในเรือ่งของความ

เพียรพยายามและความมุ่งมั่น
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	 งานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ ชุด ศึกโหงพราย เป็นงานสร้างสรรค์ มีวัตถุประสงค์ในการ

รักษาและเผยแพรว่รรณกรรมไทย เพือ่สรา้งสรรคร์ปูแบบการแสดงใหมส่ำ�หรบัวงการศลิปะการแสดง โดย

เลือกเนื้อหาจากพระลอนรลักษณ์  พระบวรราชนิพนธ์ ในในกรมพระราชวังบวรมหาศักดิพลเสพ ด้วย

การนำ�บทละครเรื่อง พระลอนรลักษณ์ ตอนศึกผีสองเมือง มาปรับเป็นบทการแสดงชุด ศึกโหงพราย 

เปน็การนำ�มาเพือ่ใหเ้นือ้หาสรา้งประโยชนเ์ปน็แนวคดิให้กบัผูช้มนำ�ไปเปน็หลกัในการดำ�เนนิชวิีต จากการ

ตีความ “มหาอำ�นาจของปู่เจ้าสมิงพราย” มีเนื้อหาสำ�คัญที่จะพอเปรียบเทียบกับเหตุการณ์ที่สร้างความ

เขา้ใจไดง้า่ยใหก้บัผูท้ีอ่า่นบทความฉบบันีไ้ดเ้ปน็อยา่งด ีโดยการปฏบิตัติวัเปน็ผูน้ำ�ทีด่เีปน็แนวทางทีจ่ะนำ�

ไปสู่การปฏบิติังานของลกูน้องทีแ่ขง็แกรง่ หรอืแม้กระท่ังเรือ่งของความรกัหากมมีมุมองความรักท่ีผดิพลาด 

ไร้ซึ่งความรักตัวเองและครอบครัว ก็จะนำ�พามาซ่ึงความวิบัติต่างๆ โดยใช้หลักการแนวนิยมความเรียบ

ง่าย กล่าวคือ สวย ง่าย และถูกเพื่อเป็นแนวทางให้ผู้ที่สนใจนำ�ไปสร้างต่อยอดได้ งานสร้างสรรค์นี้มีการ

จัดทำ�บทและเนื้อหาของการแสดงออกมาเป็นการแสดงในรูปแบบอวัจนภาษา โดยการถอดความจากคำ�

ประพันธ์ของบทพระลอนรลักษณ์ช่วง ศึกโหงพราย และจัดทำ�บทร้องและบทบรรยาย เพื่อให้สื่อกับกลุ่ม

เปา้หมายทัง้สาระและบนัเทงิด้วยภาษาทีเ่ข้าใจงา่ย การออกแบบการแสดงทีเ่รยีบงา่ย มกีารสร้างฉากแนว

ใหมโ่ดยการใชพ้ืน้ทีใ่ชส้อยตามธรรมชาตท่ีิมอียูอ่นัเข้ากบับรรยากาศท่ีพงึประสงค ์มกีารสรา้งเพลงประกอบ

การแสดงประพันธ์บท เนื้อร้อง และทำ�นองใหม่ในแนวไทยสากล และไทยล้านนา เพื่อให้กลุ่มเป้าหมาย

ยคุปจัจบุนัเขา้ถงึมากขึน้ การแสดงนาฏยศลิป ์ชดุ ศกึโหงพรายนีใ้นการรว่มมอืจากหลายฝา่ยทำ�การสรา้ง

และทดสอบจนเรยีบรอ้ยแลว้ทำ�การแสดงเพือ่รบัฟงัคำ�วจิารณจ์ากผูเ้ชีย่วชาญเพือ่ปรบัแกใ้หส้มบูรณ ์จาก

น้ันทำ�การแสดงทีม่ทีัง้การแสดงขนาดใหญแ่ละขนาดเลก็สูก่ลุม่เปา้หมายจำ�นวน 2 รอบ 2 สถานที ่จำ�นวน

ผู้ชม 30 คน การประเมินผลในรูปแบบการแสดงด้านรูปแบบพบว่า กลุ่มเป้าหมายชื่นชมมีความยอมรับ

ในการแสดงรปูแบบนี ้ฉากทีแ่ละบรรยากาศการแสดงเขา้ถงึได้งา่ย มรีปูแบบทีส่วยงามและชวนตืน่เตน้อยู่

ตลอดเวลา รูปแบบการแต่งกายดูเรียบง่ายสามารถนำ�ไปสร้างเองได้ง่าย ด้านสื่อประสมที่นำ�มาประกอบ

การแสดงทำ�ให้การแสดงดูสมจริงและสวยงาม เนื้อหาการแสดงพบว่า มีความสนุก ชื่นชอบชวนติดตาม

อยากชมซ้ำ� และได้เรียนรู้เนื้อหาของพระลอ ตอน ศึกโหงพรายซึ่งยังไม่เคยมีผู้ใดสร้างสรรค์เป็นงาน

นาฏกรรมมากอ่นจากการแสดง มคีวามเขา้ใจในปรชัญาการใชช้วีติของการปฏบิตัติวัเปน็ทัง้ผูน้ำ�และผูต้าม

ที่ดี ทำ�ให้ตระหนักรู้ถึงการปฏิบัติตัวดีหลังจากชมการแสดง และตั้งใจประพฤติดี ซ่ึงตรงกับหลักของ

วรรณกรรมไทยทั่วไป ในเรื่องของความเพียรพยายามและการมีคุณธรรม

		    ข้อเสนอแนะสำ�หรบัการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลปเ์ร่ืองพระลอ ตอน “ศึกโหงพราย” 

	

	 1. การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์เรื่องพระลอ ตอน “ศึกโหงพราย” เป็นงานสร้างสรรค์นาฏย

ศลิป์ทีอ่าศัยการใชเ้ทคนิคหรอืทกัษะพเิศษสว่นบคุคลสำ�หรบันกัแสดง ดงันัน้การคดัเลอืกนกัแสดงจงึจำ�เปน็

ต้องคัดสรร ผู้ที่มีความเชี่ยวชาญทั้งทางด้านการแสดงนาฏศิลป์ไทยและการแสดงกายกรรม เพื่อป้องการ

การเกิดอุบัติเหตุจากความไม่เชี่ยวชาญ



Siam Communication Review Vol.19 Issue 2 (July-December 2020)70

	 2. เนื่องจากผู้สร้างสรรค์เลือกใช้ทฤษฎีแนวนิยมความเรียบง่ายดังนั้นสิ่งสำ�คัญที่สุดในการ

สร้างสรรค์ผลงานควรคำ�นึงถึงผลประโยชน์การใช้สอยอุปกรณ์ต่างๆ รวมไปถึงเครื่องแต่งกายให้เกิดการ

ใช้ประโยชน์สูงสุด
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