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บทคัดย่อ

	 บทความนี้เป็นบทความวิชาการท่ีเขียนจากประสบการณ์การสร้างสรรค์ภาพถ่ายกลางคืนของผู้

เขียน มีวัตถุประสงค์เพื่ออธิบายเทคนิคการสร้างสรรค์ภาพถ่ายกลางคืนซึ่งกระบวนการถ่ายภาพมีดังนี้1) 

ปจัจยัหลกัสามอยา่งทีม่ผีลตอ่การเปิดรับแสงในการถ่ายภาพ ได้แก ่คา่ความไวแสง คา่รรูบัแสง และความเรว็

ชตัเตอร์2)โหมดการถา่ยภาพ สำ�หรบัการถ่ายภาพกลางคนืควรใชโ้หมดปรบัด้วยตนเอง3) การโฟกสั สำ�หรบั

การถ่ายภาพกลางคืนซึ่งสภาพแสงน้อยมากควรใช้ระบบโฟกัสแบบปรับด้วยตนเอง และ 4)การเลือกใช้ค่ารู

รับแสง ค่ารูรับแสงสำ�หรับการถ่ายภาพกลางคืนจะส่งผลต่อภาพที่ได้ คือ การเปิดรูรับแสงกว้าง โดยใช้

ความเรว็ชตัเตอรส์งูซ่ึงสง่ผลใหภ้าพทีไ่ดเ้ปน็ภาพชดัตืน้ สว่นการเปดิรรูบัแสงแคบโดยใชค้วามเรว็ชตัเตอรต์ํา่ 

ส่งผลให้ภาพที่ได้นั้นเกิดการเคลื่อนไหวเป็นแนวของแสงไฟและทำ�ให้ดวงไฟเป็นแฉก

คำ�สำ�คัญ: การสร้างสรรค์ / ภาพถ่ายกลางคืน / รูรับแสง/ ความเร็วชัตเตอร์

Abstract

	 Thisacademic article is written from the author’s creative night photography expe-

rience. The article aims to explain the techniques for creating night photography. The 

photography process is as follows; 1) The three main factors that affect the exposure in 

photography are ISO, aperture value, and shutter speed, 2) The shooting mode should use 

the manual mode, 3) Focusing in very low light conditions should use manual focus, and 

4) Choosing an aperture value: The aperture value for night photography will affect the 

image;the wide aperture (F-stop) and high shutter speed will result in a shallow image. The 

narrow aperture (F-stop) at a slow shutter speed will cause the image to move in the direc-

tion of the light and make the light a starburst.
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จุดเริ่มต้นแห่งแรงบันดาลใจ

	 การสือ่สารด้วยภาพเปน็กระบวนการสือ่ความหมายทีใ่ชก้นัอยา่งแพรห่ลายในยคุปจัจบุนั จะเห็น

ได้จากการสื่อสารผ่านสื่อออนไลน์ที่นิยมใช้ภาพในการสื่อสาร เพื่อบอกเล่าเรื่องราว การบันทึกเหตุการณ์ 

หรือเพื่อการขายสินค้า เป็นต้น จุดมุ่งหมายสำ�คัญในการสื่อสารด้วยภาพคือการสร้างความเข้าใจร่วมกัน		
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ระหว่างผู้ส่งสารกับผู้รับสารโดยใช้ภาพในการสื่อสาร ภาพถ่ายมีบทบาทต่อชีวิตประจำ�วันของมนุษย์เป็น

อย่างมาก เนื่องจากภาพถ่ายเป็นสื่อสำ�คัญที่จะถ่ายทอดเรื่องราว เหตุการณ์ ตลอดจนแนวคิดต่าง ๆ  ไปยัง

บุคคลอื่นให้เกิดความเข้าใจระหว่างกัน สามารถบันทึกเหตุการณ์ในอดีต เพื่อนำ�มาศึกษาในปัจจุบันและ

อนาคต ซึง่ในด้านการศึกษาน้ัน ภาพถา่ยสามารถใหร้ายละเอยีดและข้อเท็จจรงิสิง่ท่ีเคลือ่นไหวอยา่งรวดเร็ว

จนสายตามนุษย์ไม่สามารถมองตามได้ทัน แต่กล้องถ่ายภาพสามารถหยุดการเคลื่อนไหวเพื่อนำ�ภาพถ่าย

มาศกึษารายละเอยีดได้ ดังน้ันในการเรยีนการสอนจงึมกัใช้รปูภาพเป็นสือ่การสอนเพราะทำ�ใหผู้เ้รียนเข้าใจ

สิ่งต่าง ๆ ได้ดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ การถ่ายภาพยังให้ประโยชน์อย่างกว้างขวางในกิจกรรมแขนงอื่น ๆ ไม่ว่า

จะเป็นด้านการประชาสัมพันธ์ การโฆษณาเผยแพร่สินค้าและการบริการการถ่ายทอดข่าวสารเหตุการณ์ 

รวมถึงการบันทึกภาพบุคคลเพ่ือใช้เป็นหลักฐานสำ�คัญ เช่น บัตรประจำ�ตัว ใบแสดงวุฒิทางการศึกษา 

นอกจากน้ัน ยงันำ�ไปประกอบอาชพีเกีย่วกบัการถา่ยภาพได ้รวมทัง้ยงัเปน็สือ่สรา้งสรรค์ความงามจนเป็น

ที่ยอมรับว่าเป็นศิลปะแขนงหนึ่งด้วย (Anderson, 1991 อ้างถึงใน ณรงค์ศักดิ์ ศรีทานันท์ และ ขจร                     

พีรกิจ, 2557)

	 การถ่ายภาพกลางคืนเป็นงานที่ท้าทายอย่างมากสำ�หรับช่างภาพ ซึ่งในยุคสมัยของกล้องฟิล์ม

ต้องใช้วิธีการจดเวลา จับเวลา ในการถ่ายแต่ละภาพ แต่ในยุคสมัยที่ถ่ายด้วยระบบดิจิทัลทำ�ให้สามารถ

ถา่ยภาพกลางคนืไดง้า่ยมากขึน้ ซึง่กลอ้งถา่ยภาพบางประเภทอาจถา่ยภาพไดส้วยในเวลากลางวนั แตพ่อ

นำ�มาถา่ยภาพกลางคนืหรอืภาพทีส่ภาพแสงนอ้ยอาจกอ่ใหเ้กดิปญัหาอยา่งมากสำ�หรบัชา่งภาพบางคนดงั

นั้น การที่จะถ่ายภาพกลางคืนนั้น ช่างภาพต้องทำ�ความเข้าใจและเรียนรู้เทคนิคเพิ่มเติมในการถ่ายภาพ

กลางคืน ในการนี้ ทีมผู้เขียนได้แสดงผลงานภาพถ่ายกลางคืนในนิทรรศการภาพถ่ายนานาชาติ ในหัวข้อ 

“โลกกลางคนืความสวยงามของวถิชีมุชน:Night World of Beauty Community”  ณ Communication 

Arts Gallery วทิยาลยันเิทศศาสตร ์มหาวทิยาลยัรงัสติ ภายใตแ้นวคดิ “โลกยามค่ำ�คนืเปน็ดา้นความแตก

ต่างของชีวิตนานามิติ อาทิ วัฒนธรรม ศิลปะ งานสร้างสรรค์ วิถีชีวิต ภูมิทัศน์ยามค่ำ�คืน มนุษย์ใช้เวลา

กลางคนืเพือ่การแสดงออกถงึคณุค่าอีกดา้นหนึง่ ภาพถา่ยคอืสือ่เพือ่ถา่ยทอดเรือ่งราวสูค่วามเขา้ใจโลกอกี

ดา้นหน่ึงของมนษุย ์เครอืขา่ยนิเทศศาสตรเ์ลง็เหน็ถึงมติทิีห่ลากหลายของอารมณเ์ละเรือ่งราวในโลกกลาง

คืน ซึ่งเป็นโลกในอีกมิติหนึ่งที่เป็นบ่อเกิดจินตนาการของมนุษย์” ดังนั้นทีมผู้เขียนจึงนำ�องค์ความรู้ท่ีได้

จากการสร้างสรรค์ผลงานมาถ่ายทอดกระบวนการสร้างสรรค์การถ่ายภาพกลางคืน

แนวความคิดของการสร้างสรรค์

	 แนวคิดเกี่ยวกับการถ่ายภาพ

	 ก่อนถ่ายภาพกลางคืนช่างภาพต้องทำ�ความเข้าใจเกี่ยวกับการเปิดรับแสงสำ�หรับการถ่ายภาพ 

และต้องทำ�ความเข้าใจในเรื่องของแสงยามค่ำ�คืน ดังนี้

	 การเปิดรับแสง ไบเดอร์แมน, กาเบรียล และคูเปอร์, ทิม. (2557). กล่าวว่า การถ่ายภาพเป็น

เรื่องที่เกี่ยวข้องกับแสง และกล้องก็คือเครื่องมือบันทึกแสง เวลากดปุ่มชัตเตอร์บนตัวกล้อง เซ็นเซอร์ของ

กล้องจะโดนแสง บางครั้งภาพที่ได้อาจจะสว่างเกินไป แต่บางครั้งก็จะมืดเกินไป การกำ�หนดปริมาณแสง

ให้พอดีจึงเป็นกุญแจสำ�คัญที่จะนำ�ไปสู่การเป็นช่างภาพที่เก่งซึ่งปัจจัยหลัก3 ปัจจัย ที่มีผลต่อการเปิดรับ

แสง ได้แก่ ค่าความไวแสง (ISO)รูรับแสง (Aperture) และความเร็วชัตเตอร์ (Shutter Speed)

	 การบันทึกภาพด้วยกล้องนั้น หลักการเหมือนกับการเทนํ้าลงถ้วย ถ้านํ้ามากเกินไปก็ล้น หรือที่

เรียกว่า “โอเวอร์: Over” แต่ถ้านํ้าน้อยเกินไปก็จะไม่พอที่จะดับกระหาย หรือที่เรียกว่า “อันเดอร์: Und
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er”นอกจากนี้จะกล่าวถึงการถ่ายภาพในโหมดการปรับด้วยตนเอง หรือManual (M) ซ่ึงมิเตอร์วัดแสง

ของกล้องคือตัวประเมินปัจจัยหลักทั้ง 3 ที่มีผลต่อการเปิดรับแสงที่กล่าวไว้แล้ว อันได้แก่ ค่าความไวแสง 

รูรับแสง และความเร็วชัตเตอร์ดังนี้

	 1. คา่ความไวแสง (ISO)คอืหนว่ยวดัความไวแสงของเซน็เซอรใ์นกลอ้ง ใหล้องนกึภาพวา่เซน็เซอร์

เป็นเหมือนกระดาษแผ่นหนึ่งที่เรากำ�ลังจะระบายแสงลงไป เราอยากได้กระดาษสำ�หรับงานสีนํ้าที่หนา

ซึมซับได้ดีเพราะต้องใช้สีจำ�นวนมาก หรืออยากได้กระดาษสเกตซ์ภาพธรรมดาๆ ที่ใช้สีเพียงเล็กน้อยก็

พอแล้วยิ่งค่าความไวแสง น้อยเท่าไร เซ็นเซอร์ก็จะยิ่งไวแสงน้อยเท่านั้น ในทางกลับกันยิ่งค่าความไวแสง

สูงเท่าไร เซ็นเซอร์ก็จะยิ่งไวแสงมากเท่านั้น โดยปกติแล้วค่าความไวแสงตํ่าๆ จะให้สีสันที่สดดูอิ่มกว่าและ

ดนุู่มเนยีนจนแทบไมเ่ห็นเกรนหรอืสิง่รบกวน (Noises) ของภาพเลย สว่นคา่ความไวแสงสงู ๆ  นัน้ ถงึแมว่้า

จะมีสิ่งรบกวน ของภาพมากกว่าแต่ก็ทำ�ให้เราถ่ายภาพได้ในสถานที่ที่มีไฟไม่กี่ดวงหรือไม่มีเลย

	 2. รูรับแสง (Aperture)คือช่องในตัวเลนส์ที่ปล่อยให้แสงส่องผ่านเข้าไปยังเซ็นเซอร์ได้ รูรับแสง

มผีลทำ�ใหภ้าพดูชดัลกึหรอืชดัต้ืน คา่ตวัเลขของรรูบัแสงหรอืนยิมเรยีกกนัวา่f-stop อาจดแูปลกเพราะเปน็

คา่เศษสว่น ซึง่มหีลกัการจำ�วา่ยิง่ตัวเลขมคีา่นอ้ยเท่าไร ขนาดของรรูบัแสงกย็ิง่กวา้งเท่านัน้ และระยะความ

ชัดในภาพที่ถ่ายก็จะตื้นตามไปด้วย

	 3. ความเร็วชัตเตอร์ (Shutter Speed)คือช่วงเวลาที่ยินยอมให้แสงส่องทะลุผ่านรูรับแสงเข้าไป

ระบายภาพบนตัวเซ็นเซอร์ได้ ปกติแล้วถ้าฉากตรงหน้ามีแสงมากก็มักจะใช้ความเร็วชัตเตอร์สูง ๆ แต่ถ้า

ฉากนั้นมืด ก็มักจะใช้ความเร็วชัตเตอร์ตํ่า ๆ เพื่อให้แสงส่องไปยังเซ็นเซอร์ได้มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ 

ความเร็วชัตเตอร์มีหน่วยวัดเป็นเศษเลี้ยวของวินาที ความเร็วชัตเตอร์ท่ีจัดว่าสูงจะเริ่มท่ี 1/250 วินาที 

ความเร็วชัตเตอร์สูง ๆ  จะหยุดการเคลื่อนไหวของวัตถุได้ อย่างเช่น คนที่กำ�ลังวิ่ง หรือรถยนต์ที่กำ�ลังแล่น

อยู ่ความเรว็ชตัเตอรท์ีช่า้ทีส่ดุเท่าทีเ่ราสามารถถ่ายโดยใชก้ล้องจากโทรศัพทม์อืถือได้คือ 1/60 วนิาท ีสว่น

ความเร็วชัตเตอร์ที่ตํ่ากว่า 1/60 วินาที จำ�เป็นต้องพึ่งขาตั้งกล้องและสั่งกดชัตเตอร์ด้วยสายลั่นชัตเตอร์

เพื่อให้กล้องมีความนิ่งมากที่สุด ช่างภาพกลางคืนมักใช้ความเร็วชัตเตอร์ที่ตํ่ากว่า 1/60 วินาที 

ในการถ่ายภาพกลางคืนผู้สร้างสรรค์ได้นำ�แนวคิดดังกล่าวนำ�ไปปรับใช้ในการถ่ายภาพกลางคืน ซ่ึงต้องมี

การเลือกใช้ค่าความไวแสง รูรับแสง และความเร็วชัตเตอร์ที่เหมาะสม

	 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดองค์ประกอบภาพ (Composition)

	 พื้นฐานของการถ่ายภาพสิ่งสำ�คัญที่สุดคือ การจัดองค์ประกอบของภาพ ซึ่งเป็นปัจจัยที่สำ�คัญ

ที่สุดที่ทำ�ให้ภาพออกมาสมบูรณ์และสามารถสื่อสารกับผู้รับสารได้ ถึงแม้ว่าช่างภาพจะใช้กล้องราคาแพง

แต่ถ้าไม่เข้าใจเรื่ององค์ประกอบของภาพแล้วก็ไม่สามารถสื่อสารกับผู้รับสารได้ หรือภาพที่ถ่ายก็จะไม่

สวยงามอย่างที่ควรจะเป็น ซึ่งการจัดองค์ประกอบภาพเบ้ืองต้นท่ีสามารถนำ�มาใช้ในการถ่ายภาพได้ง่าย

และบ่อยที่สุด ดังนี้	

	 1. กฎสามส่วน(Rule of Thirds) กฎสามส่วน (Rule of Thirds) เป็นองค์ประกอบแรกที่ช่าง

ภาพควรทำ�ความเข้าใจ โดยริชาร์ด, การ์เวย์-วิลเลียมส์. (2561). กล่าวว่าการจัดองค์ประกอบภาพกฎสาม

สว่นถอืเปน็องค์ประกอบพืน้ฐานทีช่า่งภาพควรนำ�มาใชใ้นการสรา้งสรรคผ์ลงาน จอหน์ โทมัสสมธิ จติรกร 

ช่างแกะสลัก และนักโบราณวัตถุ เขียน “กฎ” มาตรฐานที่ใช้กันมายาวนานนี้ในปี ค.ศ. 1979 กฎมีอยู่ว่า

กรอบรูปจะถูกแบ่งเป็นสามส่วนทั้งแนวนอน และแนวตั้ง จุดสนใจจะถูกวางไว้บนเส้นของการแบ่งส่วน 
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หรือบนจุดใดจุดหนึ่ง และ                                  เอ

กนฤน บางท่าไม้ (2556) กล่าวไว้ว่า กฎสามส่วน 

(ไม้ตายของการจัดองค์ประกอบ) ตำ�แหน่งที่เหมาะ

สมสำ�หรับจุดสนใจของภาพมีหลักเกณฑ์ท่ีนิยม โดย

ท่ัวไปคือ “หลักของกฎสามส่วน” กฎสามส่วนจะ

เป็นการแบ่งภาพโดยใช้เส้นแนวนอนสองเส้น และ

แนวตัง้สองเสน้ตามภาพดา้นลา่ง ดงันัน้ เวลาทีเ่ราจะ

วางองค์ประกอบสำ�คัญในฉาก ก็ให้วางไว้ตรงจุดตัด

ของเส้น การแบ่งพื้นท่ีในการถ่ายภาพในลักษณะดัง

กลา่วเราปรบัใชก้บัการถา่ยภาพววิทวิทศัน์ ภาพทะเล 

โดยการแบ่งท้องฟ้าสองส่วน และพื้นดินหนึ่งส่วน 

หรือ ท้องฟ้าหนึ่งส่วน พื้นดินสองส่วนเป็นต้น

	 การใช้กฎ 3 ส่วน เรายังสามารถปรับเป็นจุดตัด

เกา้ชอ่ง โดยการวางจดุเดน่ของภาพ หรอืหาจดุสนใจ

ใส่ไว้ท่ีจุดตัดด้วยก็จะทำ�ให้ภาพดูโดดเด่นและน่า

สนใจมากขึ้นดังที่ เอกนฤน บางท่าไม้ (2556) กล่าว

วา่ “จดุทัง้ 4 จดุนีจ้ะเปน็ตำ�แหนง่ทีเ่หมาะสมสำ�หรบั

การจดัวางวตัถุทีผู่บั้นทกึภาพตองการนำ�เสนอ จึงนบั

ได้ว่าเป็นจุดเด่นที่มี Dynamic ช่วยให้การมองภาพ

ไม่น่าเบื่อแต่ทั้งนี้ช่างภาพอาจจะเน้น Subject ด้วย

สี ขนาด รูปทรง หรือความคมชัด เพื่อให้วัตถุโดดเด่นสมเป็นพระเอกของภาพ”กล้องถ่ายภาพช่างภาพ

สามารถปรับให้หน้าจอแสดงผลเป็นเส้นเพื่อง่ายต่อการจัดองค์ประกอบภาพได้ 

	 2. เส้น (Line) การใช้เส้นเข้ามาเป็นองค์ประกอบในการถ่ายภาพ เพื่อให้นำ�สายตาของผู้ชมไป

ยังวัตถุหรือสิ่งที่ช่างภาพต้องการสื่อสาร  การใช้เส้นนำ�สายตาทำ�ให้ภาพดูมีมิติมากขึ้น โดยเราสามารถ

เลือกใช้ได้ทั้งเส้นตรง เส้นนอน เส้นทแยง เส้นโค้ง ดังที่ 

ริชาร์ด, การ์เวย์-วิลเลียมส์. (2561). กล่าวว่า “ทิศทางของเส้น เส้นมีพลังในการชี้ทิศทางให้ดวงตาผู้ชม

ภาพ ดงัน้ัน “เสน้นำ�สายตา” คอืวธิทีีดี่ทีส่ดุทีจ่ะดงึความสนใจของผูช้มไปยงัจดุเดน่ของภาพ  เสน้ไมจ่ำ�เปน็

ต้องเป็นเส้นจริง ๆ หรือเป็นเส้นต่อเนื่องเมื่อมีองค์ประกอบหลาย ๆ” 

	 3. กรอบภาพ (Framing) การจดัองคป์ระกอบภาพโดยกาใชก้รอบภาพเปน็ทางเลอืกอกีทางหนึง่

ของการจัดองคป์ระกอบ ใหดู้มมีติิและมคีวามนา่สนใจ การใชก้รอบภาพเราสามารถใชป้ระต ูหนา้ตา่ง หรอื

ก่ิงไม ้ตน้ไมม้าลอ้มเปน็กรอบภาพ จะชว่ยบงัคับสายตาของผูด้ภูาพใหมุ่้งไปยงัจดุเดน่ของภาพไดทั้นทีทำ�ให้

ภาพถ่ายดูมีมิติและช่วยรักษาสมดุลให้กับภาพถ่าย

	 4. การใช้ฉากหน้า (Foreground) การใช้ฉากหน้าสามารถนำ�ปรับมาใช้ในการถ่ายภาพกลางคืน

เพื่อให้ภาพดูมีมติมากขึ้น โดยปิยะฉัตร แกหลง (2562) กล่าวว่า “ฉากหน้าหมายถึง สิ่งที่อยู่ใกล้มุมมอง

มากทีส่ดุโดยมากแลว้มกัจะอยูท่ีพ่ืน้ มันอาจจะเปน็โขดหนิ ริว้ลายของชายหาด ใบไมด้อกไม ้หรอืแมก้ระทัง่

เงาที่ทอดยาวลงสู่พื้น” และ Christina Harman(2017)กล่าวว่า “เป็นเรื่องธรรมดากับการโฟกัสเฉพาะ

ทอ้งฟ้า แตบ่างทกีต้็องทำ�ใหภ้าพนา่สนใจ นัน่คือเทคนคิการถ่ายฉากหนา้ Foreground โดยมอีงคป์ระกอบ

 

ภาพที่ 1 ตัวอย่างการแบ่งภาพเป็นสามส่วน

ภาพที่ 2 ตัวอย่างจุดตัดเก้าช่อง  เลือกวางจุด

เด่นของภาพบริเวณจุดนํ้าเงิน
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อยูห่นา้ฉาก สิง่ทีต้่องระวงัคอืไมใ่หฉ้ากหนา้เดน่กวา่ฉากหลงัทีเ่รากำ�ลงัเลา่เรือ่งราวของภาพ จรงิๆแลว้ฉาก

หน้าคอืหวัใจสำ�คญัของการถา่ยภาพดว้ยเลนสม์มุกวา้ง มนัเปน็พระเอกในการสรา้งมติใิหก้บัภาพและชว่ย

ทำ�ให้ภาพดูไม่แบน”  ซึ่งเราสามารถนำ�ฉากหน้ามาเป็นองค์ประกอบหนึ่งสำ�หรับการถ่ายภาพกลางคืน

กระบวนการสร้างสรรค์

	 การถ่ายภาพกลางคืนนั้น ช่างภาพควรมีการเตรียมการในด้านต่าง ๆ  เพื่อสร้างสรรค์ภาพถ่ายให้

ได้ตามที่ต้องการ  ดังนี้

	 1. อุปกรณ์  

	 อุปกรณ์นับว่ามีความจำ�เป็นมากในการถ่ายภาพในเวลากลางคืน เพราะถ้าลืมเราอาจเสียโอกาส

หรือไม่ได้ภาพที่เราต้องการ 

		  1.1 ขาตั้งกล้อง เพราะการถ่ายภาพในเวลากลางคืนเราจะใช้ความเร็วชัตเตอร์ต่ํา ซึ่ง

ตอ้งอาศยัความนิง่ในการถา่ยภาพเปน็อยา่งมาก ดงันัน้ขาตัง้กลอ้งจงึมคีวามสำ�คญัอยา่งยิง่ในการถ่ายภาพ

กลางคืน กล้องต้องตั้งอยู่บนขาตั้งกล้องเพื่อไม่ให้เกิดการสั่นไหวในขณะถ่ายภาพ และขาตั้งกล้องต้องมี

ความแข็งแรง รวมถึงสามารถปรับทิศทางได้หลากหลายรูปแบบ

		  1.2 เลนส์ ช่างภาพต้องเตรียมเลนส์ในการถ่ายภาพให้เหมาะสมกับงานที่จะถ่าย เช่น 

ต้องการถ่ายดวงจันทร์ในวันที่พระจันทร์เต็มดวงควรใช้เลนส์ถ่ายภาพระยะไกล ถ่ายภาพดาวตกควรใช้

เลนส์ถ่ายภาพมุมกว้างเป็นต้น

		  1.3 กลอ้ง กล้องทีใ่ช้ในการถ่ายภาพกลางคืนท่ีดคีวรมรีะบบเปิดชัตเตอรค์า้ง ซึง่เป็นการ

ถ่ายภาพโดยใช้ระยะเวลาชัตเตอร์นาน ๆ หรือการปรับความเร็วชัตเตอร์ โดยใช้โหมดชัตเตอร์B (Ball, 

Bulb, Brief)คือการเปิดปิดชัตเตอร์ในช่วงเวลาหนึ่งตามต้องการ เป็นโหมดที่จะช่วยให้ได้รับแสงเข้ามาสู่

เลนสก์ลอ้งไดน้านขึน้ โดยชตัเตอรจ์ะเปดิค้างเอาไวเ้มือ่กดชตัเตอรแ์ละจะปดิกต็อ่เมือ่ปลอ่ยนิว้จากการกด 

หรืออาจจะใช้โหมดชัตเตอร์T (Time) คือ เมื่อเวลาตั้งชัตเตอร์ที่ T หลังจากกดชัตเตอร์เปิดถ้าปล่อยมือ

ชตัเตอรก์จ็ะไมป่ดิ ถา้ตอ้งการให้ชตัเตอรป์ดิก็ตอ้งกดอกีคร้ังหนึง่ ซึง่ลกัษณะเชน่นีน้ยิมใช้ถา่ยภาพฟา้แลบ 

ถ่ายภาพกลางคืนที่เห็นไฟรถยนต์เป็นสายยาว เป็นต้น

		  1.4 ไฟฉายเมื่อต้องการ การใช้ฉากหน้าในภาพถ่าย เพื่อทำ�ให้ภาพมีองค์ประกอบอื่นที่

น่าสนใจ ในเวลากลางคืนไฟฉายก็จะเป็นตัวช่วยที่ดี เพื่อให้เราเห็นวัตถุชัดเจน และง่ายต่อการโฟกัส 

		  1.5 รโีมทเมือ่เปดิความเรว็ชตัเตอรเ์ปน็เวลานาน ในการถา่ยภาพกลางคนืทีใ่ชแ้สงนอ้ย

เมือ่กลอ้งมกีารเคลือ่นไหวเพยีงเลก็นอ้ยกจ็ะสง่ผลใหภ้าพทีไ่ดม้คีวามเบลอหรอืไมช่ดัเจนตามทีต่อ้งการ ดงั

นั้น ทางแก้ปัญหาอีกวิธีหน่ึงก็คือการใช้รีโมทมาเป็นตัวช่วยเมื่อตั้งค่าการถ่ายภาพกลางคืน เพื่อลดการ

เคลื่อนไหวของกล้องในขณะกดเปิดความเร็วชัตเตอร์

	 2. การตั้งค่ากล้องให้พร้อมสำ�หรับถ่ายภาพกลางคืน

การต้ังค่ากลอ้งสำ�หรบัถา่ยภาพในชว่งกลางคนื การตัง้ค่าตอ้งพอดกีบัแสงซึง่มกีารเปลีย่นแปลงตลอดเวลา 

โดยมีสิ่งที่ควรคำ�นึงถึงเวลาตั้งค่ากล้องถ่ายภาพตอนกลางคืน ดังนี้

		  2.1 โหมดการถา่ยภาพสำ�หรบัการถา่ยภาพกลางคนืแนะนำ�ใหใ้ชโ้หมดปรับดว้ยตนเอง 

(Manual Mode)ซึ่งทำ�ให้ถ่ายภาพได้ตามสภาพแสง และภาพตามที่ต้องการ โดยที่ Michael Gabriel 
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(2017)กล่าววา่ “การใชโ้หมดนีท้ำ�ใหเ้ราปรบัตัง้คา่ใหเ้หมาะสมในแต่ละสถานการณท์ี ่และตอ้งปรับแตล่ะ

คา่อยา่งอสิระ ปกตแิลว้เวลาใชโ้หมดอตัโนมตันิัน้ กลอ้งเขาแคค่ำ�นวณคา่แสงทีพ่อดใีห ้แตใ่นการถา่ยภาพ

กลางคืน แหล่งกำ�เนิดแสงก็อยู่ในจุดท่ีต่างกัน และอาจจะมีสีของที่แตกต่างกันด้วย ทำ�ให้เวลาถ่ายภาพ

ดว้ยโหมดอตัโนมตัใิด ๆ  ก็ตาม จะทำ�ให้เราควบคมุภาพทีอ่อกมาไดย้าก” ดงันัน้กอ่นถา่ยภาพกลางคนืชา่ง

ภาพต้องฝึกการปรับกล้องโดยใช้โหมดปรับด้วยตนเอง (Manual Mode) ให้มีความชำ�นาญ

		  2.2 ความเร็วของชัตเตอร์ (Shutter Speed) การถ่ายภาพช่วงกลางคืนนั้น การตั้งค่า

ความเร็วของชัตเตอร์เร็วหรือช้าจะส่งผลต่อภาพที่ได้ เช่น การใช้ความเร็วชัตเตอร์ช้าภาพที่ได้จะเป็นเส้น

ของแสงไฟและทำ�ให้ภาพดูสวยงาม ซึ่งการเลือกใช้ความเร็วชัตเตอร์ขึ้นอยู่กับสภาพแสงในแต่ละพื้นที่

	 	 2.3การเปิดค่ารูรับแสง (Apertureหรือ F-stop)เมื่อใช้ความเร็วชัตเตอร์ตํ่าแล้ว ก็ต้องตั้ง

ค่ารูรับแสงให้แคบ แต่ถ้าต้องการจับภาพให้เร็วขึ้น ก็ให้ใช้ความเร็วชัตเตอร์เร็วขึ้น แล้วก็ต้องตั้งค่ารูรับแสง

กว้างเพื่อให้แสงเข้าสู่เลนส์ได้มากขึ้น แต่ทั้งนี้การตั้งค่ารูรับแสงก็ขึ้นอยู่กับว่าเราต้องการภาพถ่ายแบบไหน

		  2.4 ค่าความไวแสง (ISO)มีผลต่อภาพเมื่อถ่ายภาพในช่วงเวลากลางวันที่มีแสงมาก จะ

ใช้ค่า ISO ตํ่า คือ 100 - 200 แต่เมื่อถ่ายภาพในช่วงกลางคืน จะต้องเพิ่มค่า ISO ให้สูงขึ้น ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ

สภาพทอ้งฟา้ในคนืนัน้ ๆ  ในกรณทีีถ่า่ยภาพโดยไมม่ขีาตัง้กลอ้ง กอ็าจจะตอ้งใชค้า่ISO สงูๆ เพือ่ใหส้ามารถ

ใชค้วามเรว็ชัตเตอรใ์หเ้รว็พอทีจ่ะทำ�ใหส้ามารถถอืกลอ้งถา่ยภาพได ้แตใ่นกรณทีีม่ขีาตัง้กลอ้งกส็ามารถใช้

ค่าISO ที่ตํ่าได้

		  2.5 ระบบโฟกัส การโฟกัสสำ�หรับการถ่ายภาพกลางคืนซ่ึงมีสภาพแสงน้อยมากนั้น 

แนะนำ�ให้ใช้ระบบโฟกัสแบบปรับด้วยตนเอง(Manual Focus) คือช่างภาพสามารถปรับโฟกัสได้เองโดย

ให้เลือกโฟกัสที่วัตถุเช่นตึก ถนน ที่อยู่ในเฟรมภาพที่เราต้องการถ่ายภาพ

	 3. เทคนิคการถ่ายภาพกลางคืน

ข้อสำ�คัญสำ�หรับการถ่ายภาพกลางคืน นอกจากการเตรียมอุปกรณ์ และการเลือกสถานที่แล้ว ยังมีปัจจัย

สำ�คัญอีกประการหนึ่ง ก็คือการตั้งค่ากล้องซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

		  3.1 การถา่ยภาพโดยเปดิรรูบัแสง (Apertureหรอื F-stop) กวา้ง ซึง่การถา่ยภาพกลาง

คนืท่ีมแีสงนอ้ย กจ็ะตอ้งปรบัรรูบัแสงกวา้งเพือ่ใหแ้สงเขา้ไดม้าก และใชค้วามเรว็ชตัเตอรส์งูเพือ่ลดการสัน่

ไหวโดยจะปรับใช้ในกรณีที่ไม่มีขาตั้งกล้องซึ่งทำ�ให้ช่างภาพสามารถถือกล้องด้วยมือเปล่าได้

ภาพที่ 3 (ซ้าย) ตัวอย่างภาพถ่ายกลางคืนที่เปิดรูรับแสงกว้าง โดยไม่ใช้ขาตั้งกล้อง Canon 6D, ISO 800, 

F-stop 2.8, Shutter Speed 1/80 

ภาพที ่4 (ขวา) ตวัอยา่งภาพถา่ยกลางคนืทีเ่ปดิรรูบัแสงกว้าง “เมือง: City” Canon 7D, ISO 200, F-stop 

5, Shutter Speed ¼
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ภาพที ่5 ตวัอยา่งภาพถา่ยกลางคนืทีเ่ปดิรรูบัแสง

กว้าง “เมืองหลวง : City” Canon 6D, ISO 100, 

F-stop 4.0, Shutter Speed 1/6

						    

						    

ภาพที ่6 ตวัอยา่งภาพถา่ยกลางคนืทีเ่ปดิรรูบัแสง

แคบ “ภาพวัดพระแก้ว” Canon 6D, ISO 100, 

F-stop 11, Shutter Speed 20

						    

 

						    

ภาพที ่7 ตวัอยา่งภาพถา่ยกลางคนืทีเ่ปดิรรูบัแสง

แคบ “อนุสาวรีย์ประชาธิปไตย: Democracy 

Monument”Canon 6D, ISO 100, F-stop 22, 

Shutter Speed 25

						    

 

						    

ภาพที ่8 ตวัอยา่งภาพถา่ยกลางคนืทีเ่ปดิรรูบัแสง

แคบ “เวียนเทียน: Vientiane” Canon 6D, ISO 

100, F-stop 16, Shutter Speed 1/15

 						    

						    

ภาพที ่9 ตวัอยา่งภาพถา่ยกลางคนืทีเ่ปดิรรูบัแสง

แคบ “งานวัด” Canon 6D, ISO 100, F-stop 

18, Shutter Speed 1/16
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หมายเหตุ 

ภาพที่ 4 และ 5 เป็นภาพที่ได้รับการคัดเลือกให้จัดแสดงในนิทรรศการภาพถ่ายนานาชาติ 

ในหัวข้อ “โลกกลางคืนความสวยงามของวิถีชุมชน : Night World of Beauty Com-

munity” ณ Communication Arts Gallery วิทยาลัยนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต

ภาพที่ 7 และ 8 เป็นภาพที่ได้รับการคัดเลือกให้จัดแสดงในนิทรรศการภาพถ่ายนานาชาติ 

ในหัวข้อ “โลกกลางคืนความสวยงามของวิถีชุมชน : Night World of Beauty Com-

munity” ณ Communication Arts Gallery วิทยาลัยนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต	

		  3.2 การถ่ายภาพโดยเปิดรูรับแสง (Apertureหรือ F-stop) แคบซึ่งการถ่ายภาพกลาง

คนืโดยเปดิรูรบัแสงแคบจะทำ�ให้ภาพทีไ่ด้เกดิการเคลือ่นไหวเป็นแนวของแสงไฟ และทำ�ใหเ้กดิไฟเป็นแฉก 

ข้อแตกต่างสำ�หรับการถ่ายภาพกลางคืนในส่วนแฉกของดวงไฟ โดยการเปิดรูรับแสงแคบกับการเปิดรูรับ

แสงกว้าง ซึ่งการเปิดรูรับแสงกว้างส่งผลให้ดวงไฟเป็นแฉก(ภาพที่ 10และ 12) ในทางตรงกันข้ามเมื่อเปิด

รูรับแสงแคบก็จะส่งผลให้ดวงไฟเป็นแสงนวล (ภาพที่ 11และ 13) ดังภาพตัวอย่างซึ่งแสดงความแตกต่าง

ของการเปิดรูรับแสงที่ส่งผลต่อภาพโดยให้สังเกตที่ดวงไฟในภาพ 

	 ภาพที่ 10 (บน-ซ้าย)	ตัวอย่างภาพถ่ายกลางคืนที่เปิดรูรับแสงแคบ ทำ�ให้ดวงไฟเป็นแฉก 

			   Canon 6D, ISO 100, F-stop 22, Shutter Speed 1	

	 ภาพที่ 11	(บน-ขวา)	ตัวอย่างภาพถ่ายกลางคืนที่เปิดรูรับแสงกว้างทำ�ให้ดวงไฟเป็นแสงนวล 

			   Canon 6D, ISO 200, F-stop 2.8, Shutter Speed 1/60

	 ภาพที่ 12 (ล่าง-ซ้าย)	ตัวอย่างภาพถ่ายกลางคืนที่เปิดรูรับแสงแคบทำ�ให้ดวงไฟเป็นแฉก

			   Canon 6D, ISO 100, F-stop 18, Shutter Speed 1/30	

	 ภาพที่ 13 (ล่าง-จวาม)ตัวอย่างภาพถ่ายกลางคืนที่เปิดรูรับแสงกว้างทำ�ให้ดวงไฟเป็นแสงนวล

			   Canon 6D, ISO 1000, F-stop 2.8, Shutter Speed 1/10
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การถ่ายภาพกลางคืนโดยใช้โทรศัพท์มือถือ

	 นอกจากการถ่ายภาพด้วยกล้องดิจิทัลซ่ึงเป็นท่ีนิยมในปัจจุบันแล้ว ยังมีการถ่ายภาพจากกล้อง

โทรศัพท์มือถือซึ่งเป็นอีกทางเลือกหน่ึงของผู้ท่ีช่ืนชอบการถ่ายภาพ เนื่องจากความสะดวกในการพกพา

และใช้งาน ประกอบกับจำ�นวนการการใช้โทรศัพท์มือถือที่มีสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้เกิดการแข่งขัน

ของบริษัทผู้ผลิตในการพัฒนาคุณภาพโทรศัพท์มือถือ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการพัฒนากล้องโทรศัพท์มือถือ

ให้ใช้ง่าย และมีคุณภาพของภาพถ่ายที่สูงขึ้น โดยการปรับเพิ่มคุณสมบัติพิเศษต่าง ๆ ในการถ่ายภาพ ทั้ง

ที่เป็นการถ่ายภาพแบบอัตโนมัติ และแบบมืออาชีพ อาทิเลนส์มุมกว้าง (Wide-angle Lens) โหมดการ

ถ่ายภาพกลางคืน (AI Super Night Mode) เพื่อการถ่ายภาพในที่มืดให้มีความคมชัดมากขึ้นการลดการ

สั่นไหวด้วยโหมดค่าความไวแสง (ISO) การชดเชยแสงด้วยโหมด EV (Exposure Value)การถ่ายภาพมือ

อาชพี (Professional)โหมดความเรว็ชตัเตอร(์Speed Shutter) เพือ่ลดปัญหาการเกดิส่ิงรบกวน (Noises) 

ในภาพถ่าย โหมดโฟกัส (Focus) สำ�หรับถ่ายภาพที่ระยะต่างกัน และฟิลเตอร์สำ�หรับการถ่ายภาพอีก

มากมาย

	 การใชโ้ทรศพัทม์อืถอืถา่ยภาพกลางคนืหรือในทีท่ีม่แีสงนอ้ยนัน้ กส็ามารถทำ�ได้ดว้ยการใช้โหมด

ต่าง ๆ ซึ่งในกรณีที่ใช้โหมดการถ่ายภาพมืออาชีพ (Professional Mode) นั้น จะต้องคำ�นึงถึงการตั้งค่า

ความเร็วชัตเตอร์ (Shutter Speed หรือ ใช้อักษรย่อ “S”)ซึ่งมีส่วนสำ�คัญอย่างมากสำ�หรับการถ่ายภาพ

ดังกล่าว นอกจากนี้ ยังมีโหมดการถ่ายภาพกลางคืน (AI Super Night Mode) และ โหมด HDR (High 

Dynamic Range Mode) ซึง่มรีองรบัในโทรศพัทม์อืถอืบางรุน่ สำ�หรบัทัง้สองโหมดนี ้จะชว่ยใหส้ร้างภาพ

ที่มีช่วงการรับแสงสูงกว่าปกติ และจะช่วยให้ภาพมีความสว่างชัดเจนทั่วทั้งภาพ

ภาพที่ 14ตัวอย่างภาพถ่ายกลางคืนโดยใช้โทรศัพท์มือถือ “ใจสงบ : Peace of Mind”

Vivo 1819, ISO 1450, F-stop 2.2, Shutter Speed 1/33, Super Wide-angle Lens

หมายเหตุ : ภาพที่ 14 เป็นภาพที่ได้รับการคัดเลือกให้จัดแสดงในนิทรรศการภาพถ่ายนานาชาติ ในหัวข้อ 

“โลกกลางคืนความสวยงามของวิถีชุมชน : Night World of Beauty Community” ณ Communica-

tion Arts Gallery วิทยาลัยนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต
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	 ภาพถา่ย “ใจสงบ : Peace of Mind” (ภาพท่ี 14) เป็นภาพถ่ายกลางคืนท่ีถ่ายดว้ยกลอ้งโทรศพัท์

มือถือ vivo v15 (vivo 1819) โดยใช้เลนส์มุมกว้างพิเศษ (Super wide-angle lens) ควบคู่กับโหมดการ

ถ่ายภาพกลางคืน (AI Super Night Mode) เพื่อเก็บภาพบรรยากาศโดยรอบของวัดที่รายล้อมด้วยผู้คน

ในพฤติกรรมที่แตกต่างกันไป โดยสะท้อนให้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของสังคม ซึ่งจากเดิมที่วัดนั้นเป็น

กับศาสนสถานอันเป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของชาวพุทธ และเป็นศูนย์กลางของคนในชุมชนนั้น แต่ปัจจุบัน

วัดได้พัฒนาบทบาทหน้าท่ีทางสังคมเพิ่มขึ้น กลายเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมด้วยคุณค่าทาง

สถาปัตยกรรม ศิลปกรรม รวมถึงความสำ�คัญทางด้านประวัติศาสตร์ และโบราณคดี

	 สำ�หรับภาพถ่าย “ใจสงบ : Peace of Mind” (ภาพที่ 14) นั้น เป็นภาพถ่ายที่ต้องการสื่อสาร

ให้เห็นถึงความสวยงามของวิถีชุมชนในยามค่ำ�คืน โดยถ่ายทอดถึงความหลากหลายของพฤติกรรมมนุษย์

ทีม่ตีอ่วดัในบทบาทหนา้ทีข่องแหลง่ท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรม ดว้ยเทคนคิการจดัองคป์ระกอบภาพดว้ยการ

สร้างความสมมาตรและสมดุล (Symmetry and Balance) โดยมีวิหารอยู่ก่ึงกลางของภาพ เพื่อสร้าง

ความสมดุลและสร้างความน่าสนใจด้วยความสวยงามของวิหาร ท่ามกลางนักท่องเที่ยวที่เข้าชมความ

สวยงาม และถา่ยภาพเพือ่บนัทกึความประทบัใจในความสวยงามของวหิาร รวมถงึบรรยากาศโดยรอบใน

ยามพลบค่ำ�ซึ่งเป็นการตอกย้ำ�ให้ผู้ชมเข้าถึงความสำ�คัญของวัดในมิติของแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

	  ดังนั้น อีกหนึ่งทางเลือกสำ�หรับผู้ที่ชื่นชอบการถ่ายภาพกลางคืน หรือ ภาพในที่ที่มีแสงน้อยนั้น 

ก็คือ การใช้กล้องโทรศัพท์มือถือ ซึ่งสามารถสร้างสรรค์ภาพถ่ายได้เช่นกัน อย่างไรก็ตามสิ่งสำ�คัญในการ

ถ่ายภาพที่เหนือกว่าการใช้เทคนิควิธีการต่าง ๆ ในการสร้างสรรค์ภาพถ่าย นั่นก็คือความสามารถในการ

ถ่ายทอดเรื่องราวที่อยู่ในภาพให้ผู้ชมได้รับรู้และเข้าถึงความหมายของภาพตรงตามท่ีช่างภาพต้องการ

สื่อสารผ่านภาพถ่าย ซึ่งนับว่าเป็นหัวใจสำ�คัญในการสื่อสารด้วยภาพ นั่นเอง

องค์ความรู้ที่ได้รับจากการสร้างสรรค์ผลงานภาพถ่ายกลางคืน

	 การถ่ายภาพกลางคืนนั้น ช่างภาพต้องมีเข้าใจเรื่องของสภาพแสง  การใช้ค่าความไวแสง (ISO)

การเปิดรู้รับแสงของกล้อง (Aperture หรือ F-stop)และความเร็วชัตเตอร์ (Shutter Speed) ซึ่งทั้งสาม

ค่าน้ีต้องใช้ให้สัมพันธ์กันจึงจะได้ภาพถ่ายกลางคืนท่ีสวยงาม โดยสามารถสรุปองค์ความรู้ท่ีได้จากการ

สร้างสรรค์ผลงานภาพถ่ายกลางคืน ดังนี้

	 1. การสื่อความหมายด้วยภาพถ่าย เนื่องจากภาพถ่ายเป็นสื่อประเภทภาพนิ่ง ซึ่งการแสดงถึง

ความหมายต่าง ๆ ที่ปรากฏในภาพนั้น ช่างภาพในฐานะที่เป็นนักนิเทศศาสตร์หรือนักการสื่อสารจึงต้อง

ทำ�ความเข้าใจและศึกษาประเด็นด้านการถ่ายภาพเพ่ือบอกเล่าเร่ืองราวที่ต้องการสื่อสารซึ่งการสร้างเร่ือง

ราวในการสื่อความหมายด้วยภาพถ่ายนั้น ต้องมีโครงสร้างที่ชัดเจนโดยการสร้างจุดสนใจของสายตา ทั้งนี้

อาจจะอาศัยการจัดองค์ประกอบภาพในส่วนของเส้น สีสัน และโครงสร้างของภาพเพื่อดึงความสนใจใน

ทันทีควบคู่กับหลักดุลยภาพ โดยการสร้างความสมมาตรและสมดุล (Symmetry and Balance)เพื่อสร้าง

เร่ืองราวที่ต้องการสื่อสารผ่านภาพถ่ายโดยที่ภาพจะสื่อความหมายได้ดีข้ึนอยู่กับผู้รับสารต้องมีส่วน

ประสบการณ์ร่วมกับเนื้อหาที่อยู่ในภาพ สอดคล้องกับ Rudolf Arnheimอ้างถึงใน (ศิริชัย ศิริกายะ และ 

กฤษณ์ ทองเลิศ. 2560) การเห็นเป็นกระบวนการทางจิตที่มีการเลือกสรรและเป้าหมายโดยอิทธิพลจาก

ความทรงจำ� และประสบการณม์อีำ�นาจอยา่งมากตอ่การรับรู้รูปลกัษณร์วมทัง้การถ่ายโยงเนือ้หาไปสูส่ิง่อืน่ 
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	 2. การเลอืกใชค้า่รรูบัแสง (Aperture Value หรอื F-stop)ในการเลอืกใชค้า่รรูบัแสงสำ�หรบัการ

ถ่ายภาพกลางคืนจะส่งผลต่อภาพที่ได้ ดังนี้

		  2.1 การถ่ายภาพโดยเปิดรูรับแสง (Aperture Value หรือF-stop) กว้างจะทำ�ให้ใช้

ความเร็วชัตเตอร์สูง (High Shutter Speed) ซึ่งส่งผลให้ภาพที่ได้เป็นภาพชัดตื้น (Shallow Image) ดัง

ที่ East Enterprises Time (2015) กล่าวว่า รูรับแสงกว้างจะทำ�ให้เกิดภาพในลักษณะ “ชัดตื้น” ทำ�ให้

ตัวแบบหลักเกิดความโดดเด่นเป็นอย่างมาก อีกท้ังส่วนอื่น ๆ ท่ีพ้นจากระยะโฟกัสออกไปนั้นก็จะเบลอ 

และให้ความโรแมนติกมากขึ้น ส่วนดวงไฟต่าง ๆ ก็จะมีขนาดที่ใหญ่ขึ้นอันเนื่องมาจากการอยู่นอกโฟกัส

		  2.2 การถ่ายภาพโดยเปิดรูรับแสง (Aperture Value หรือF-stop) แคบจะทำ�ให้ใช้

ความเร็วชัตเตอร์ตํ่า (Slow Shutter Speed) ส่งผลให้ภาพที่ได้เกิดการเคลื่อนไหวเป็นแนวของแสงไฟ 

และทำ�ให้ดวงไฟเป็นแฉก

	

	 3. การจัดองค์ประกอบภาพ (Composition)การจัดองค์ประกอบภาพมีเทคนิคและวิธีการให้

เลือกอย่างมากมาย ในการถ่ายภาพกลางคืน สำ�หรับช่างภาพมือใหม่แนะนำ�ให้ใช้รูปแบบการจัดองค์

ประกอบภาพ ดงันี ้(1) กฎสามสว่น(Rule of Thirds)และสามารถปรบัเปน็จดุตดัเก้าชอ่งได ้(2) เสน้ (Line) 

และ (3) การใช้ฉากหน้า (Foreground) เพื่อให้ได้ภาพที่มีความสวยงามและน่าสนใจยิ่งขึ้น

ข้อเสนอแนะ

	 ในการถา่ยภาพกลางคนืไมมี่กฎตายตวัแนน่อน ดงันัน้ ชา่งภาพจงึสามารถประยกุตใ์ชเ้ทคนคิการ

ถ่ายภาพได้อย่างอิสระแต่อย่างไรก็ตามจำ�เป็นต้องคำ�นึงถึงปัจจัยหลักทั้ง 3 ที่มีผลต่อการเปิดรับแสง อัน

ไดแ้ก ่คา่ความไวแสง (ISO) คา่รรูบัแสง (Aperture หรอื F-stop) และความเรว็ชตัเตอร ์(Shutter Speed) 

และถ้าต้องการให้ได้ภาพถนนที่มีไฟเป็นเส้นสีต่าง ๆ  แล้ว ช่างภาพก็จะต้องอาศัยความนิ่งในการถ่ายภาพ

อย่างมาก ดังนั้นจึงจำ�เป็นต้องใช้ขาตั้งกล้องช่วยในการบันทึกภาพด้วย
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