
วิจารณ์หนังสือ “๑๐๑ ไทยฟอร์ม”

ของ วิจิตร อภิชาติเกรียงไกร

											            

สุธาวัลย์ ธรรมสังวาลย์ *

	 วันที่รับบทความ		  1 สิงหาคม  2564  

	 วันที่แก้ไขบทความ	 15 สิงหาคม 2564  

	 วันที่ตอบรับบทความ 	 18 กันยายน 2564   

	 หนังสือ “๑๐๑ ไทยฟอร์ม” 

ประกอบด้วยภาพถ่าย เรื่องราว 

และบันทึกข้าวของไทย ๆ ที่เริ่ม

สูญหายไปจากความนิยมและ

ความทรงจำ�อุดมด้วยเสน่ห์แห่ง

วิถีไทยผสานกับกลิ่นอายของ

วัฒนธรรมดั้งเดิม และประเพณี

ที่คงความเป็นไทยไว้ ถือเป็น

มรดกทีเ่ก่าแก ่ถกูปลกูฝงัมาจาก

รุ่นสู่รุ่น เพ่ือให้ไม่เลือนหายไป

ตามกาลเวลา

	 หนงัสอืเลม่นี ้ตอบโจทยภ์าวะ

รู้สึกโหยหา อาลัยอาวรณ์อดีต 

หรอืความ ‘Nostalgia’ คอืความ

รู้สึกอบอุ่นใจ สบายใจที่เกิดขึ้น

เมื่อเรานึกถึงช่วงเวลาในอดีตที่เคยเจอมา บางทีอาจไม่จำ�เป็นต้องเป็นความทรงจำ�ที่

แจ่มชัดที่เจอกับตัวเอง แค่จำ�ได้ว่ามีอะไรบางอย่างที่อยู่ในช่วงเวลาของความทรงจำ�ก็

เพยีงพอ เชน่ถา้เราเคยไดก้นิขนมทีพ่อ่แมเ่คยซือ้ให้กินสมยัเด็ก เมือ่มาได้กิินอกีท ีสมอง

ก็จะเชื่อมโยงความรู้สึกนั้นเข้ากับความทรงจำ�ในสมัยเด็ก การพาตัวเองเข้าสู่ภาวะโหย

หาอดีตพาให้เราก้าวเข้าสู่การเปลี่ยนผ่านของช่วงเวลาได้อย่างราบรื่นมากขึ้น  “๑๐๑ 

ไทยฟอร์ม” นำ�เสนอเรื่องรวม 4 หมวด คือ อาหารวันวาน, ของเล่นวัยซน, โชว์ห่วย ชีชี 

แปะแปะ และของท้ายครัวยันนอกรั้วบ้าน

												          

* อาจารย์ประจำ�คณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยสยาม



วารสารนิเทศสยามปริทัศน์ ปีที่ 20 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2564) 283

	 ตอนอาหารวันวาน 

	 นำ�เสนอเรื่องราวเรื่องราวของขนม 12 ชนิด ผู้เขียนบรรยายถึงความประดิษฐ์ประดอยอัน

ละเอียดละออในการทำ�ขนมของคนไทย ยกตัวอย่างเช่น ขนมห่อใบตอง เช่น ขนมใส่ไส้ ขนมกล้วย 

ขนมเผือก ขนมมัน ฯลฯ ที่ต้องเริ่มจากการตัดใบตองแล้วเจียนปลาย 2 ข้างให้มน และพับซ้อนกันจน

เป็บบรรจุภัณฑ์รุ่นเก๋าที่ไม่พบในร้านสะดวกซื้อ นอกจากนี้ยังกล่าวถึง ขนมถังแตก (พิซซ่าแบบไทย) 

ขนมนํ้าตาลรูปลิงปีนต้นมะพร้าว และทีเด็ดคือข้าวหลามขนมไทยที่มีหีบห่อเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว 

โดยหมวดแรกนี้ทำ�ให้ผู้อ่านหวนคิดถึงเรื่องราวหลังเลิกเรียนสมัยชั้นประถมศึกษาแน่นอน 

	 ตอนของเล่นวัยซน 

	 รวบรวมการละเล่น ของเล่นของเด็กชายผมจุก เด็กหญิงหางเปียในตำ�นานไว้มากกว่า 20 

ประเภท อ่านไปก็คิดถึงเพื่อนวัยเด็กสมัยเฮไหนเฮนั่น ของเล่นสมัยนั้นเรียบง่ายใช้วัสดุรอบตัว ได้แก่ 

งูกัดนิ้ว ปืนโพละลำ�ไผ่ ปืนก้านกล้วย ควายมะพร้าวขวิด กะลาก๊อบแก๊บ ไม้เก็บ หมากเก็บ  ฯลฯ หรือ

ของเล่นวิทยาศาสตร์แบบโทรศัพท์กระป๋อง ของเล่นเหล่านี้ เด็ก ๆ จะเป็นผู้ประดิษฐ์ด้วยตนเองบ้าง

หรือผู้ปกครองผลิตให้บ้าง ล้วนมาจากภูมิปัญญารุ่นสู่รุ่น เสริมพัฒนาการของเด็กยุคก่อนเป็นอย่างดี 

นอกจากนี้ยังมีของเล่นสีสนสดใสทจะนำ�มาขายช่วงเทศกาล เช่น การฉายหนังหรืองานบุญสำ�คัญที่

ต้องแคะกระปุกมาซื้อหากันไม่ว่าจะเป็น ควายติดล้อ ปืนจุกอัดลม หน้ากาพันธุ์ผสม ว่าวงู ของเล่น

เหล่าราคาถูกแต่ก็สามารถสร้างรอยยิ้มและเสียงหัวเราะได้อย่างคุุ้มค่า

	 ตอนโชว์ห่วย ชีชี แปะแปะ 

	 เริ่มต้นการ ชีชี แปะแปะ ด้วยออมสินรูปสัตว์ต่าง ๆ ที่แต่ละบ้านตั้งไว้สร้างนิสัยอดออมให้

ลูกหลาน ถ้าหยอดเหรียญไม่เต็มก็ไม่มีทางทุบกระปุกแน่นอน ต่อมาด้วยหนังสือต่าง ๆ  อันเป็นอีกสื่อ

หลักที่สร้างความบันเทิงให้ทุกคนในครอบครัวทั้ง หนังสือนิยาย หนังสือการ์ตูน โดยเฉพาะการ์ตูนผี

แบบไทยนี่ต้องปิดตาอ่านเลยทีเดียว หันไปมองตู้ยาก็พบความบันเทิงในรูจมูกอย่างยานัตถุ์  และยา

สากลไทยอย่างยาลกูกลอนที่เ็ป็นการต่อยอดมาจากสมนุไพร นอกจากนีย้งัมเีครือ่งพิมพ์ดีด ปอ๊ก แปก๊ 

พรวด ... ที่เราต้องมาฝึก ฟอ หอ กอ ดอ เอก อา สอ วอ  เป็นทักษะพิมพ์สัมผัสกันมาถึงปัจุบัน 

	 ตอนของท้ายครัวยันนอกรั้วบ้าน 

	 หมวดหมู่จิปาถะไม่ว่าจะเป็น กับดักนก กับดักหนู ที่อยู่คู่ครัวแบบไทย ตำ�นานอ่างล้างเท้า

กับมารยาทคนไทย หรือเรื่องราวสไตล์ไทยแลน์ออนลี่ เริ่มจาก เถียงนา รถตุ๊กตุ๊ก   ศาลพระภูมิ ทัพพี 

กระบวย จวกั ตะหลวิ กต็า่งสะทอ้นความเปน็อยู่ บา้งอย่างอยู่ในความทรงจำ�และบางอย่างเปน็อมตะ

อยู่ทุกยุคทุกสมัย ปิดท้ายหมวดนี้ด้วยบรรยายกาศสบาย ๆ อย่างชานชลา ตลาดนํ้า  แม้อาจจะดูล้า

หลัง แต่ก็ขลังด้วยมนต์เสน่ห์์ที่อยากจะลืมเลือน

หนังสือเล่มนี้หากอ่านแล้ว เราจะรักความเป็นไทยแนบแน่นเป็นเท่าทวี


