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บทคัดย่อ

บทความวชิาการนีม้วีตัถุประสงคเ์พ่ือนำ�เสนอรูปแบบของสือ่สมยัใหมท่ี่ใช้

ป้องกันความรุนแรงสำ�หรับเด็กวัยรุ่น เนื่องจากวัยรุ่นมีแนวโน้มที่จะใช้ความรุนแรง

สูงมากขึ้นในปัจจุบัน สื่อถือเป็นตัวกระตุ้นและเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีทำ�ให้วัยรุ่นมี

พฤติกรรมชอบใช้ความรุนแรง ซึ่งในยุคดิจิทัลวัยรุ่นมีอัตราการใช้อินเทอร์เน็ตในการ

สื่อสารและรับรู้ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ สูง ทั้งนี้สื่อสมัยใหม่ในรูปแบบอินโฟกราฟิก 

(Infographic) และโมชนัอนิโฟกราฟกิ (Motion Infographic) สามารถเปลีย่นขอ้มลู

มหาศาลเหล่านั้นให้กลายเป็นการส่ือสารในระยะเวลาส้ันได้ ทำ�ให้เกิดการรับรู้และ

ดึงดูดความสนใจวัยรุ่นได้เป็นอย่างดี รวมถึงการนำ�เสนอส่ืออินโฟกราฟิก (Info-

graphic) และโมชันอินโฟกราฟิก (Motion Infographic) ในรูปแบบปฏิสัมพันธ์ 

(Interactive) สามารถทำ�ให้วัยรุ่นได้คิดวิเคราะห์และเกิดการจดจำ�ข้อมูลเพื่อช่วย

ป้องกันความรุนแรงสำ�หรับเด็กวัยรุ่นได้

คำ�สำ�คัญ : การถ่ายภาพ / พลุ / เทคนิคการถ่ายภาพ

Abstract

This article aims to present a new media’s form preventing vio-

lence among adolescents. Nowadays adolescents are more likely to use 

more violence. The media is a trigger and one of the causes of violent 
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behavior among adolescents. In the digital era, adolescents have a high rate of us-

ing internet to communicate and get information. A new media in infographic form 

and motion infographic form can turn the huge amount of information into a short 

time communication. That makes awareness and attraction to adolescents. Further-

more, a presentation of infographic and motion infographic in an interactive form 

can enable adolescents to think analytically and remember the information that 

can help preventing violence for adolescents.

Keywords: New Media / Preventing Violence / Adolescents                

บทนำ�

	 แนวโน้มความรุนแรงในวัยรุ่นมีผู้ได้รับผลกระทบมากขึ้น โดยเกิดขึ้นกับวัยรุ่นโดยตรงหรือ

จากสภาพแวดลอ้ม ผูค้น สงัคมสง่ผลกระทบตอ่วัยรุน่ทางออ้ม นอกจากนีป้ญัหาความรุนแรงในชว่ง

วัยรุ่นเกิดจากหลายสาเหตุซึ่งมักพบว่าการเลี้ยงดูของพ่อแม่ การแข่งขันสูงทางด้านการศึกษา การ

มุ่งเนน้ดา้นรายได ้ดา้นเศรษฐกจิ คา่นยิมทีเ่ปลีย่นไปทำ�ใหเ้กดิปญัหาความรนุแรงในสงัคมไทย (ฝา่ย

สื่อสารองค์กรและเทคโนโลยี, 2562) ผลกระทบจากปัญหาความรุนแรงในวัยรุ่นเป็นปัญหาความ

รุนแรงต่อสังคมซึ่งจะส่งผลกระทบทั้งต่อตนเองและผู้อื่นหลายด้าน 

	 สาเหตุสำ�คัญอย่างหนึ่งเลยที่นำ�มาซึ่งพฤติกรรมการใช้ความรุนแรง นั่นก็คือ “สื่อ” สื่อถือ

เป็นตัวกระตุ้นและเป็นสาเหตุหนึ่งที่ทำ�ให้คนมีพฤติกรรมชอบใช้ความรุนแรงในการดำ�เนินชีวิต ดัง

นั้นจะเห็นได้ว่าสื่อมีอิทธิพลต่อการรับรู้ส่งผลต่อพฤติกรรมของวัยรุ่น มีโอกาสเป็นไปได้ที่เด็กและ

วยัรุน่จะไดร้บัข่าวสารความรนุแรงจากสือ่ดจิทิลั ซึง่อาจเกิดการเลยีนแบบพฤตกิรรมและนำ�มาเปน็

แบบแผนในการปฏิบัติ โดยที่เด็กและวัยรุ่นเองก็อาจจะไม่รู้ตัว เด็กและวัยรุ่นอาจขาดการควบคุม

อารมณ์ มีอารมณ์ฉุนเฉียวได้ง่าย 

	 สำ�หรับเด็กและวยัรุน่เนือ้หาทีน่ำ�เสนอผา่นสือ่เปน็เหมอืนสถานการณจ์ำ�ลองทีเ่ด็กสามารถ

เรยีนรูไ้ดจ้ากการสงัเกต หากเนือ้หาเปน็สิง่ทีม่ปีระโยชนก็์จะสง่ผลต่อการนำ�ไปสูก่ารปฏบิติัทีเ่หมาะ

สมในสงัคม แต่หากเปน็เนือ้หาทีไ่มเ่หมาะสม ส่ิงเหล่านัน้กจ็ะถกูนำ�ไปสู่การปฏิบติัในสังคมด้วยเชน่

กนั ทัง้นีเ้นือ่งจากทกัษะการคดิของเด็กและวยัรุน่ยงัไมไ่ด้ถูกพัฒนาอยา่งเต็มท่ี จึงไมส่ามารถตีความ

เนื้อหาได้ดีเท่ากับผู้ใหญ่ (ภัณฑิลา ธนบูรณ์นิพัทธ์, 2564)

	 สื่อที่อยู่ใกล้ตัวเด็กและวัยรุ่น ซึ่งมีอิทธิพลมากที่สุดในเวลานี้ คือสื่อสังคม (social media) 

เราคงปฏิเสธไม่ได้ว่าในยุคสื่อดิจิทัล ไม่มีเด็กคนไหนเลยที่ไม่เคยเล่นอินเทอร์เน็ต ดูสื่อต่าง ๆ ผ่าน

ช่องทางนี้ (สถาบันสื่อเด็กและเยาวชน, 2560) ดังนั้น การใช้สื่อให้ความรู้แก้ไขปัญหาความรุนแรง

กับเด็กและวัยรุ่น สามารถใช้ในรูปแบบออนไลน์และการใช้สื่อในโรงเรียน เพื่อให้ความรู้กับเด็กวัย

รุ่น เพื่อให้เด็กและเยาวชนมีความรู้ ในการการป้องกันตนเองจากการใช้ความรุนแรงท่ีจะเกิดขึ้น 

หรือเมื่อเกิดความรุนแรงขึ้นจะจัดการความรุนแรงนั้นอย่างไร 
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	 ในการนำ�สือ่การศกึษามาเปน็เครือ่งมอืท่ีชว่ยพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนนัน้ ผู้สอนจะต้อง

มกีารมาประยกุตใ์ช้ใหส้อดคลอ้งกบัเนือ้หาเพือ่ใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูไ้ดอ้ยา่งรวดเรว็และเขา้ใจงา่ย

ขึ้น สื่อการศึกษาสร้างสรรค์ ควรใช้ควบคู่ไปกับเนื้อหาสาระที่เน้นให้ผู้เรียน เน้นการผลิตสื่อที่แตก

ตา่งไปจากสือ่เดมิ เพือ่การกระตุน้ความสนใจ ทำ�ใหส้ือ่การศกึษานัน้ๆ แตกต่างจากทีผู่เ้รยีนเคยเหน็

มาจะทำ�ใหก้ารตอบสนองการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนใหม้ากขึน้ดว้ยระยะเวลาทีส่ัน้ลงดว้ยความแปลกใหม่

และแตกต่างจากที่ผู้เรียนเคยเห็นมา (เขมณัฏฐ์ มิ่งศิริธรรม, 2556) การจัดการศึกษามีความจำ�เป็น

ต้องหาวิธีการในการส่งสารถึงผู้เรียนเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ ร่วมกับการสื่อสารด้วยเทคโนโลยี

สารสนเทศสมยัใหมใ่หม้คีวามเหมาะสม การใชส้ือ่สมัยใหมใ่นการจดัการเรยีนรูผ้สมผสานสือ่ดัง้เดมิ

ให้เข้ากับบริบทของผู้เรียนเป็นสิ่งสำ�คัญ ทำ�ให้ต้องอาศัยการออกแบบ หาวิธีการในรูปแบบต่างๆ 

และความคิดสร้างสรรค์ในการผลิตสื่อให้มีความเหมาะสมเข้ากับยุคสมัย 

เนื้อหาสาระ

ความหมายสื่อสมัยใหม่ (New media)

	 Burnett and Marshal (2003) ให้ความหมายสื่อสมัยใหม่ว่า สื่อสมัยใหม่ หมายถึง สื่อที่

เอือ้ใหผู้ส้ง่สารและผูร้บัสารทำ�หนา้ทีส่ง่สารและรับสารได้พร้อมกนัเปน็การส่ือสารสองทาง และส่ือ

ยังทำ�หน้าที่ส่งสารได้หลายอย่างรวมกัน คือ ภาพ เสียง และข้อความไปพร้อมกัน โดยรวมเอา

เทคโนโลยขีองสือ่ดัง้เดมิ เขา้กบัความกา้วหนา้ของระบบเทคโนโลยสีมัพันธ ์ทำ�ให้ส่ือสามารถส่ือสาร

ได้สองทางผ่านทางระบบเครือข่ายและมีศักยภาพเป็นสื่อแบบประสม (multimedia) ปัจจุบันสื่อ

ใหม่พัฒนาขึ้นหลากหลาย ที่เป็นที่รู้จักและนิยมกันมากขึ้น

สุรสิทธิ์ วิทยารัฐ (2545) ได้ให้ความหมายสื่อใหม่ว่า สื่อใหม่  หมายถึง ระบบการสื่อสารหรือเชื่อม

ตอ่ทางอเิลก็ทรอนกิสข์องเครอืขา่ยระดบัโลก ได้แก่ เครอืขา่ยอนิเทอรเ์นต็ (internet) บริการระดบั

เวิลด์ไวด์เว็บ (world wide web : www) บริการข้อมูลออนไลน์เชิงพาณิชย์ (commercial                

on-line service) 

	 สรุปได้ว่า สื่อใหม่ หมายถึง  สื่อที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีจากระบบแอนะ

ลอ็ก หรอืสือ่ดัง้เดิม มาเป็นระบบดิจทิลั มรีปูแบบหลากหลาย แปลกใหม ่ไมม่หีลกัการ หรอืรปูแบบ

ตายตวั สามารถเปลีย่นแปลงไปตามกระแสความนยิมไดอ้ยา่งรวดเรว็ และทีส่ำ�คญัคอืผูร้บัสารและ

ผูส้ง่สารสามารถโตต้อบกันไดอ้ยา่งสะดวกรวดเรว็โดยใชช้อ่งทางอนิเทอรเ์นต็ในการสือ่สารเป็นการ

สื่อสารแบบสองทาง โดยสื่อสามารถส่งสารได้หลายอย่างรวมกันทั้งภาพนิ่ง เสียง ข้อความ กราฟิก 

และภาพเคลื่อนไหว 

ลักษณะของสื่อใหม่

	 R.K. Logan นกัวชิาการดา้นสือ่ชาวอเมริกนั กล่าวถงึคณุลักษณะของส่ือใหมไ่ว ้ดังนี ้(ศนูย์

ข้อมูลและข่าวสืบสวนเพื่อสิทธิพลเมือง, 2558)

	 1. สื่อใหม่เป็นการสื่อสารสองทาง (Two-way communication) 

	 2. สื่อใหม่ง่ายต่อการเข้าถึงและการแพร่กระจายสารสนเทศ (Ease of access to and 
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dissemination of information) 

	 3. สื่อใหม่ก่อให้เกิดกำ�รเรียนรู้ที่ต่อเนื่อง (Continuous learning) เพราะการรับสารจาก

สื่อใหม่มักจะเกิดสิ่งที่เรียกว่า

	 4. สื่อใหม่มีการวางตัวในแนวเดียวกันและเอื้อต่อการบูรณาการ (Alignment and Inte-

gration)

	 5. สื่อใหม่เอื้อต่อการสร้างชุมชน (Creation of community) 

	 6. สื่อใหม่มีลักษณะที่ง่ายต่อการเคลื่อนย้าย พกพาได้สะดวก (Portability) 

	 7. สื่อใหม่มีลักษณะที่หลอมรวมกัน (Convergence) 

	 8. สื่อใหม่มีลักษณะปฏิบัติงานร่วมกันได้ (Interoperability) 

	 9. สื่อใหม่มีความสามารถที่จะประมวลเนื้อหาจากหลายแหล่งมาไว้รวมกัน (Aggregation 

of Content)

	 10. สือ่ใหมเ่พิม่ความหลากหลาย เพิม่ทางเลอืก จากการทีส่ือ่ใหมเ่อือ้ใหผู้ร้บัสารสรา้งผลติ

เน้ือหาและเผยแพรส่ารไดด้ว้ยตวัเองนัน้ทำ�ใหเ้กดิการสรา้งสรรคผ์ลงานตามความสนใจเฉพะบคุคล

หรือกลุ่มบุคคลขึ้นมาจำ�นวนมาก

	 11. การหวนคืนกลับมาประสานครั้งใหม่ระหว่างผู้ส่งสารและผู้รับสาร สื่อเก่า 

	 12.   สื่อใหม่มีลักษณะส่งเสริมการรวมกลุ่มกันทางสังคมและการร่วมมือทาง ไซเบอร์              

(Social collectivity & Cyber-cooperation) 

	 13. การเกิดวัฒนธรรมแบบรีมิกซ์ (Remix culture) 

	 14. การเปลี่ยนจากผลผลิต (product) มาสู่บริการ (service) 

	 15. สื่อใหม่เป็นสื่อท่ีอนุญาตให้ผู้รับสารเป็นผู้เปลี่ยนแปลงเนื้อหา (User-based trans-

formation of new media) 

ประเภทของสื่อสมัยใหม่ 	

	 จากการหลอมรวมสื่อ (Media convergence) ทั้งสื่อดั้งเดิมและสื่อใหม่เข้าด้วยกันทำ�ให้

สื่อดั้งเดิมลดบทบาทลงเปลี่ยนเป็นสื่อสมัยใหม่ที่มีรูปแบบการสื่อสารในระบบดิจิทัล ซึ่งสื่อดิจิทัลมี

องค์ประกอบ ทั้งข้อความ เสียง ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว มีรายละเอียด ดังนี้

	 1. ข้อความ เป็นการเข้ารหัสและถอดรหัสทางภาษาทำ�ให้สามารถสื่อสารรายละเอียด 

เนื้อหาที่ต้องการได้ในปริมาณมาก การใช้ข้อความในระบบดิจิทัลสามารถทำ�ให้เกิดการปฏิสัมพันธ์ 

(interactive) ระหว่างผู้ส่งสารและผู้รับสารได้

	 2. ภาพนิ่ง การใช้ภาพนิ่งในสื่อดิจิทัลมีหลายประเภท ทั้งภาพถ่าย ภาพกราฟิก ภาพวาด 

เป็นต้น ภาพจะทำ�หน้าที่เพื่อการสื่อสารสามารถย่อเนื้อหาข้อความปริมาณมากให้สื่อสารเข้าใจได้

ง่ายมากขึ้น และดึงดูดความสนใจของผู้รับสารได้ดี รวมถึงสามารถใช้ประกอบกับข้อความทำ�ให้

เนื้อหาที่ต้องการสื่อสารสมบูรณ์ยิ่งขึ้น

	 3. ภาพเคลือ่นไหว เปน็การนำ�ภาพนิง่เรียงต่อกนัจนเกดิภาพติดตาซ่ึงเปน็พืน้ฐานของภาพ

เคลื่อนไหว ในรูปแบบภาพจริง ภาพกราฟิก ภาพการ์ตูน ซึ่งทำ�หน้าที่แสดงเนื้อหาที่ต้องการความ
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ต่อเนื่องของภาพ ทำ�ให้เนื้อหาส่วนนั้นที่ต้องการสื่อสารเข้าใจง่าย

	 4. เสียง อาจเป็นองค์ประกอบของข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวทำ�ให้เนื้อหาสมบูรณ์

มากขึน้ หรอืใชเ้สยีงอยา่งเดยีวในการสือ่สาร โดยท่ีเสียงท่ีใชม้ท้ัีงเสียงบรรยาย เสียงบทสนทนา เสียง

บรรยากาศ เสียงเอฟเฟ็ค และเสียงดนตรี มีการใช้เสียงในลักษณะการปฏิสัมพันธ์ทำ�ให้ดึงดูดผู้รับ

สารได้อย่างดี

	 จากงานวิจัยของ สหะ พุกศิริวงศ์ชัย (2565) ได้วิเคราะห์องค์ประกอบด้านเนื้อหาของสื่อ

ออนไลน์เพื่อป้องกันการใช้ความรุนแรงของเด็กวัยรุ่น พบว่าส่ือท่ีเหมาะสมกับการป้องกันความ

รุนแรง ดังนี้ 

ตารางที่ 1 แสดงสื่อที่เหมาะสมกับการป้องกันความรุนแรงของเด็กวัยรุ่น

     

    ผู้เชี่ยวชาญ

												          

• ท่านที่ 1	 	 /	 /	 /	 *	 *	 *	 /	 /	 	

• ท่านที่ 2	 	 *	 *	 /	 /	 /	 *	 *	 /	 	

• ท่านที่ 3	 	 /	 /	 /	 *	 /	 /	 /	 /	 	

• ท่านที่ 4	 	 /	 /	 /	 /	 *	 /	 /	 /	 	

• ท่านที่ 5	 	 *	 /	 *	 *	 /	 *	 /	 /	 	

• ท่านที่ 6	 	 /	 /	 /	 /	 /	 /	 /	 *	 	

• ท่านที่ 7	 	 /	 /	 /	 *	 /	 /	 /	 *	 	

• ท่านที่ 8	 	 /	 /	 *	 /	 *	 /	 /	 /	 	

• ท่านที่ 9	 	 *	 /	 /	 /	 /	 /	 *	 *	 	
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ผู้เชี่ยวชาญ

												          

• ท่านที่ 10	 	 /	 /	 /	 /	 *	 *	 *	 /	

• ท่านที่ 11	 	 /	 /	 /	 /	 /	 *	 /	 /	

• ท่านที่ 12	 	 /	 /	 /	 /	 /	 /	 /	 *	

• ความถี่	 	 9       11       10	 8	 8	 7	 9	 8	

	 จากตารางที่ 1 แสดงสื่อที่เหมาะสมกับการป้องกันความรุ่นแรงเป็นส่ือท่ีเข้าถึงง่าย หาก

ทำ�ให้มีการตลาดที่ดีสร้างกระแสได้จะน่าสนใจยิ่งขึ้น เนื้อหาน่าสนใจเหมาะสมกับเพศและวัย  เป็น

เรื่องใกล้ตัว เข้าใจง่าย มีเรื่องราวที่น่าตื่นเต้นน่าติดตาม สั้นกระชับ สวยงามน่าสนใจ มีเนื้อหาและ

ดนตรีท่ีมีการกระตุ้นให้ตระหนักถึงอารมณ์ของตนและการเห็นใจผู้อื่น กระตุ้นให้ฉุกคิดเพ่ือหาคำ�

ตอบเป็นบทสรปุ เนือ้หาในลกัษณะแบบปฏสัิมพนัธ ์(Interactive) จะทำ�ใหน้า่ติดตามและไมน่า่เบือ่ 

ควรมีการกระตุ้นให้คิด  แล้วให้หาข้อสรุปด้วยตัวเอง เนื่องจากวัยรุ่นมักไม่ชอบการชี้นำ� จากข้อมูล

การวเิคราะหอ์งคป์ระกอบดา้นเนือ้หาของสือ่ออนไลนเ์พือ่ปอ้งกนัการใชค้วามรนุแรงของเดก็วัยรุน่ 

พบว่าสื่อใหม่มีคุณลักษณะที่เหมาะสมในเรื่องสื่อใหม่เป็นการสื่อสารสองทาง ทำ�ให้เกิดปฏิสัมพันธ์

ระหว่างผู้ส่งสารและผู้รับสารได้อย่างรวดเร็ว และสื่อใหม่ง่ายต่อการเข้าถึงและการแพร่กระจาย

สารสนเทศทำ�ให้เกิดการกระจายข่าวสาร หรือเนื้อหาไปในวงกว้าง

	 ในปจัจบุนัการใชอ้นิเทอรเ์นต็แพร่หลายมากคนส่วนใหญจ่ะรับขอ้มูลทีเ่ขา้ถงึง่ายทีสุ่ดขอ้มลู

จำ�นวนมหาศาลที่แพร่หลายอยู่ในอินเทอร์เน็ต ข้อมูลบางส่วนออกแบบเป็นอินโฟกราฟิก (Info-

graphic) ซึ่งถูกตีพิมพ์ออกมาใช้งานด้วยอินโฟกราฟิกเป็นเครื่องมือสำ�คัญในการสอน เป็นสื่อที่มี

อิทธิพลในการนําเสนอและการสื่อสารข้อมูลที่ยุ่งยากซับซ้อนได้อย่างมีประสิทธิภาพ (จิตตานันท์ 

ทองทับ, 2557)

ความหมายอินโฟกราฟิก (Infographic) 

	 อินโฟกราฟิก (Infographic) ย่อมาจากคำ�ว่า Information Graphic เป็นคำ�เรียกเทคนิค

การออกแบบกราฟิก วิชวลไลซ์ (Visualize) ข้อมูลและความคิด ซึ่งเป็นการอธิบายข้อมูลที่มีความ

ซับซ้อนไปสู่กลุ่มผู้รับสารในรูปแบบที่สามารถบริโภคหรือเข้าใจได้ง่ายและรวดเร็ว การสื่อสารด้วย

ภาพหรอืกราฟกิทีบ่่งชีถึ้งขอ้มลู อนิโฟกราฟกิเปน็การแสดงขอ้มลูหรอืความรูท้ีผ่า่นการสรปุยอ่แลว้

เป็น แผนภาพ คือ การแปลงข้อความ (Text) ให้เป็นข้อความภาพ (Visual Image) โดยการกำ�หนด 

ขอบเขตและการควบคมุกระบวนการในการออกแบบและสง่เสรมิการสือ่สารด้วยสญัลกัษณร์ว่มกบั 
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ข้อมูลที่เป็นตัวอักษร เพื่อให้ผู้รับสารสามารถเข้าใจข้อมูลได้รวดเร็ว โดยการใช้รูปแบบที่เข้าใจง่าย

และ มีเหตุผล (Kai, 2013) เป็นการย่อข้อมูลท่ีมีเนื้อหาจำ�นวนมาก มีความซับซ้อน ให้สามารถ

ทำ�ความเข้าใจได้ง่าย 

	 ในปัจจุบันกำ�ลังเป็นที่นิยมในโลกของเครือข่ายสังคมออนไลน์ (Social Network) การ

สื่อสารด้วยอินโฟกราฟิกจึงเหมาะสำ�หรับการส่ือสารในยุคดิจิตอลท่ีต้องการเข้าถึงข้อมูลท่ีซับซ้อน

ด้วยเวลาอันจำ�กัด เนื่องจากง่ายต่อการทำ�ความเข้าใจ ทำ�ให้จดจำ�เนื้อหาที่ซับซ้อนได้ ง่ายขึ้น 

สามารถดึงดูดความสนใจด้วยสีสันและภาพประกอบที่สวยงาม (Smiciklas M, 2012

	 การสือ่สารในรปูแบบของอนิโฟกราฟิก (Infographic) เปน็การนำ�ขอ้มลู หรือความรู้ต่างๆ 

ที่มีจำ�นวนมาก มาเปลี่ยนเป็นภาพและตัวอักษรในรูปแบบที่เข้าใจง่ายเหมาะสำ�หรับการสื่อสารใน

ยุคดิจิตอล โดยผู้รับสารใช้อุปกรณ์บนหน้าจอในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งคอมพิวเตอร์ โทรศัพท์ แท็บเล็ต 

โดยต้องการเข้าถึงข้อมูลอันซับซ้อน ท่ีมีจำ�นวนมากในเวลาจำ�กัด จากข้อมูลการใช้สื่อเพื่อป้องกัน

ความรุนแรงของเด็กวัยรุ่น พบว่าสื่อที่เหมาะสมกับการป้องกันความรุ่นแรง ควรเป็นสื่อออนไลน์ที่

เขา้ถงึกลุม่วยัรุน่ไดร้วดเรว็ ตอ้งมกีารสือ่สารในระยะเวลาสัน้ และสามารถสรา้งความเขา้ใจในขอ้มลู

ที่ต้องการสื่อสารได้ ซึ่งเป็นข้อดีของการสื่อในรูปแบบของอินโฟกราฟิก

หลักการออกแบบอินโฟกราฟิก

	 	 จงรัก เทศนา (2555) ได้แบง่หลักการออกแบ

บอินโฟกราฟิก เป็น 2 ส่วน ดังนี้

	 1. ดา้นขอ้มลู ขอ้มลูทีน่ำ�เสนอจะตอ้งมคีวามหมาย นา่

สนใจ เรื่องราวที่เปิดเผยต้องเป็นจริง และมีความถูกต้อง

	 2. ด้านการออกแบบ การออกแบบต้องมีรูปแบบ 

แบบแผน โครงสรา้ง หนา้ทีก่ารทำ�งาน และความสวยงาม 

โดยออกแบบให้เข้าใจง่าย ใช้งานง่าย และใช้ได้จริง 

							     

ภาพที่ 1 กายวิภาคของอินโฟกราฟิก (Anatomy of an 

Infographic) ที่มา : Smiciklas M, 2012

	 จากภาพดังกล่าวยังอธิบายว่า อินโฟกราฟิกประกอบด้วยข้อมูลและการออกแบบที่เข้ามา 

ชว่ยในการเรยีนรูภ้าพ กระบวนการสือ่สารนีจ้ะชว่ยใหก้ารถา่ยทอดขอ้มลูท่ีซับซ้อนให้สามารถส่ือสาร 

ได้อย่างรวดเร็วและเข้าใจง่ายขึ้น (Smiciklas M, 2012)

	 จากภาพที่ 2 ตัวอย่างอินโฟกราฟิกการใช้ความรุนแรงในวัยรุ่น มีเนื้อหาสื่อถึงการใช้ความ

รนุแรงมมีากถงึ 3/4 ทัว่โลก โดยใชแ้ผนทีโ่ลกสีฟ้า สัญลักษณค์นสีแดงแทนการใชค้วามรุนแรงในวยั

รุ่น และ ตัวเลขบอกปริมาณการใช้ความรุนแรง

Information

Visual

Learning

Graphic Design
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	 จากภาพที ่3 ตวัอยา่งอนิโฟ

กราฟิกประเภทการใช้ความรุนแรง

ในวัยรุน่ มเีนือ้หาสือ่ถงึการใชค้วาม

รุนแรงปญัหาการทะเลาะววิาทและ

การใชค้วามรุนแรงในรปูแบบตา่ง ๆ  

โดยใช้ตัวละครวัยรุ่นบาดเจ็บ และ

สัญลักษณ์รูปแบบการใช้ความ

รุนแรงแตกต่างกันด้วยการใช้สี

วัตถุประสงค์การสร้างอินโฟ

กราฟิก

	 กรอบพืน้ฐานทีท่ำ�ใหท้กุคน

สามารถใช้ในการตัดสินคุณค่าของ

การสรา้งภาพ เพือ่สง่เสรมิ วตัถุประ

สงคในการสื่อสารเก่ียวกับผลกระ

ทบเชิงบวกของอินโฟกราฟิก ซึ่ง

เป็นพื้นฐานของวิธีการสื่อสารด้วย

วาจาหรือภาพท่ีมีประสิทธิภาพ 

ดังนี้

	 (1) ดึงดูดความสนใจ (Ap-

peal) การสือ่สารควรมสีว่นรว่มกบั

ผู้ชมด้วยความสมัครใจ (2) ความ             

เข้าใจ (Comprehension) การ

ส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพควรให้

ความรู้ ที่จะช่วยสร้างความเช้าใจ

ข้อมูลที่ชัดเจน และ (3) การจดจำ� 

(Retention) การสื่อสารควรบอก

ความรู้ที่น่าจดจำ�

					   

ภาพที่ 4 การจัดอันดับความสำ�คัญ

ของการประยุกต์ใช้อินโฟกราฟิก 

ที่มา: Lankow, J., Ritchie, J., & 

Crooks R, 2012

ภาพที่ 2 ตัวอย่างการออกแบบอินโฟกราฟิกการใช้ความ

รุนแรงในวัยรุ่น 

ภาพที่ 3 ตัวอย่างการออกแบบอินโฟกราฟิกประเภทการ

ใช้ความรุนแรงในวัยรุ่น
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COMPREMENSION                   RETENTION

------------------------	 Academic Scientific
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------------------------	 Editorial
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	 อินโฟกราฟิกน้ันมีเจตนาเพื่อการสื่อสารข้อมูลให้มีความชัดเจนมากที่สุด และไม่เป็นอคติ 

สิ่งสำ�คัญสิ่งแรกสำ�หรับนักออกแบบ คือ การเข้าใจ จากนั้น คือ การสร้างการจดจำ� ตามมาด้วยการ

ดึงดูดความสนใจ เน่ืองจากผู้ชมส่วนมากจะต้องการข้อมูลและพยายามเสาะแสวงหาผลลัพธ ์ การ

ดึงดูดความสนใจนั้นมีประโยชน์ก็ต่อเมื่อเป็นสิ่งที่ดึงดูดความสนใจของผู้ชมเพื่อที่จะสามารถที่จะ

เข้าใจต่อไปได้ ดังนั้น อินโฟกราฟิกเป็นรูปแบบของสื่อใหม่ที่มีคุณลักษณะทำ�ให้เกิดกำ�รเรียนรู้ที่ต่อ

เนื่อง (Continuous learning) เนื่องจากผู้ใช้สื่อใหม่ต้องมีปฏิสัมพันธ์กับสารสนเทศอยู่ตลอดเวลา 

ทำ�ให้เกิดการจดจำ�และเกิดความเข้าใจอย่างถ่องแท้หรือพุทธิปัญญา (Cognitive) ทำ�ให้เกิดการ

เรียนรู้ที่ต่อเนื่อง รวมถึงสื่อใหม่รูปแบบอินโฟกราฟิกเอื้อต่อการบูรณาการ (Alignment and Inte-

gration) เนื่องจากเนื้อหาสามารถเชื่อมโยงบูรณาการเข้าด้วยกันได้โดยง่าย รวมทั้งยังพร้อมบูรณา

การเขา้กบัเนือ้หาสามารถตอบสนองความตอ้งการของผู้ใชไ้ด้อยา่งรวดเร็ว กลายเปน็เครือข่ายความ

รู้ที่ไม่มีข้อจากัดด้านเวลาและสถานที่ ทำ�ให้บรรยายกาศที่เหมาะสมสำ�หรับการจัดการความรู้

จากภาพท่ี 3 ตัวอย่างอินโฟกราฟิกแบบสร้าง

ปฏิสัมพันธ์กับผู้ชมเพ่ือให้ผู้ชมมีส่วนร่วมโดยการ

ตั้งคำ�ถาม ให้ผู้ชมคิดตาม ใช้สัญลักษณ์การยกมือ 

ซึง่การสรา้งปฏิสมัพนัธใ์นลกัษณะนีส้อดคลอ้งกับ

งานวิจัยของ สหะ พุกศิริวงศ์ชัย (2565) ได้การ

วเิคราะหอ์งคป์ระกอบด้านเนือ้หาของส่ือออนไลน์

เพื่อป้องกันการใช้ความรุนแรงของเด็กวัยรุ่น พบ

วา่สือ่ทีเ่หมาะสมกบัการปอ้งกนัความรุน่แรง ตอ้ง

มกีารสรา้งปฏสิมัพนัธก์บัผูช้มเพือ่กระตุน้ใหเ้กดิการมสีว่นรว่มในการรบัรูร้ปูแบบการนำ�เสนออนิโฟ

กราฟิก มีการพัฒนาให้เกิดการเคลื่อนไหวเพ่ือส่ือสารเนื้อหาท่ีต้องการได้มากกว่าอินโฟกราฟิกใน

รูปแบบภาพนิ่ง เรียกว่า โมชันอินโฟกราฟิก (Motion Infographic) ตามหลักภาษาอังกฤษแล้วคำ�

ว่า Motion แปลว่าการเคลื่อนไหวหรือการเคลื่อนที่ ถ้าเอาคำ�ว่า Motion รวมกับ Infographic จะ

หมายถงึภาพเคลือ่นไหวทีม่ขีอ้มลูประกอบ หรืออธบิายได้วา่ โมชนัอนิโฟกราฟิก เปน็การพัฒนามา

จากอินโฟกราฟิกธรรมดาท่ีเป็นภาพนิ่งที่มีความดึงดูดน้อยกว่าภาพเคล่ือนไหวมาทำ�ให้เกิดความ

เคลื่อนไหวทั้งยังมีการใช้เสียง เพื่ออธิบายข้อมูลพร้อมกันไปกับภาพเคล่ือนไหวทำ�ให้เข้าถึงความ

รู้สึกผู้บริโภคได้มากกว่าภาพนิ่งธรรมดา เล่าเร่ืองได้ชัดเจนกว่าภาพนิ่ง ทำ�ให้เนื้อหาเกิดความน่า

สนใจ มีความต่อเนื่องเข้าถึงผู้คนหลากหลายได้ง่ายในคราวเดียว และสื่อสารได้ครบถ้วนในเวลาสั้น 

การสือ่สารอนิโฟกราฟกิตอ่สงัคมไทยในทกุวนันีม้ขีอบเขตขยายกวา้งออกไปมากข้ึน สร้างการมส่ีวน

ร่วมในการสื่อสารด้วยอินโฟกราฟิกจากท้ังองค์กรผู้ผลิตสารและผู้รับสารต่างๆ การย่อยข้อมูลที่

เข้าใจยากให้เข้าใจได้โดยง่าย จะส่งผลให้การส่ือสารกับผู้บริโภคข้อมูลในปัจจุบันได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ (ณัฏฐพงษ์ สายพิณ, 2560)   จากงานวิจัยของทักษิณา สุขพัทธีและคณะ (2560)                 

ได้ศึกษาแนวทางการออกแบบโมชันกราฟิกที่ส่งเสริมความสามารถในการเรียนรู้ โดยผลจากงาน

วิจัยพบองค์ความรู้ คือ ด้านกระบวนการออกแบบที่เป็นลักษณะเฉพาะมีทั้งการดู หรือรับชมและ

การโต้ตอบจุดเด่นอยู่ในขั้นที่ 2 ด้านการออกแบบขั้นการเรียนเรียนเพื่อสร้างความรู้ โมชันกราฟิก 

ภาพที่ 5 ตัวอย่างอินโฟกราฟิก

แบบสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้ชม
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แสดงแบบข้อมูลเชิงข้อมูล ที่ส่งเสริมความสามารถในการเรียนรู้ ควรสร้างความบันเทิงสนุกสนาน

ควบคู่กับการเรียนรู้อย่างมีอิสระเลือกเรียนได้ ดูไม่น่าเบื่อ ถือเป็นคุณลักษณะที่สำ�คัญของสื่อ และ

เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง สอดคล้องแนวทางการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 มีการเรียนรู้ด้วยภาพ สามารถ

ปฏิสัมพันธ์และหาคำ�ตอบได้  นอกจากนี้ได้เสนอแนะในการวิจัยคือการศึกษาเทคนิคโมชันกราฟิก

เพือ่สง่เสรมิความสามารถในการเรยีนรูน้ีค้วรศกึษานาไปใชก้บักลุม่ผุเ้รียนประเภทวยัรุน่และปญัหา

ในวัยรุ่นและเพื่อศึกษาเจตคติ ทักษะชีวิต หรือคุณภาพชีวิต 

ภาพที่ 6 ตัวอย่างสตอรีบอร์ด (Story Board) 

โมชันอินโฟกราฟิกเพื่อป้องกันการใช้ความรุนแรงของเด็กวัยรุ่น

	 จากภาพท่ี 6 แสดงใหเ้หน็ถงึสตอรบีอรด์โมชันอนิโฟกราฟกิเพือ่ปอ้งกนัการใชค้วามรนุแรง

ของเดก็วยัรุน่ ซึง่เป็นขัน้ตอนก่อนการผลติ (Pre-production) เปน็ขัน้ตอนการรา่งภาพอนิโฟกราฟกิ

แต่ละภาพมาเรียงให้เห็นความต่อเนื่องกันเพื่อสื่อสารข้อมูลที่ต้องการได้ก่อนผลิตงานจริง

บทสรุป

	 การผลิตสื่อป้องกันความรุนแรงสำ�หรับเด็กวัยรุ่น เพื่อให้เข้าถึงกลุ่มเป้าหมายเด็กวัยรุ่น

จำ�เป็นต้องใช้สื่อสมัยใหม่ ให้ตรงกับการรับสื่อของวัยรุ่น ซึ่งวัยรุ่นใช้สื่อในยุคดิจิทัลบนอินเทอร์เน็ต

ผ่านคอมพิวเตอร์ โทรศัพท์ แท็บเล็ตอย่างแพร่หลาย ในการรับรู้เนื้อหา ข้อมูลปริมาณมากในแต่ละ

วันผ่านหน้าจออุปกรณ์รับสารในยุคดิจิทัล จำ�เป็นต้องใช้สื่อใหม่ในรูปแบบอินโฟกราฟิก (Info-

graphic) และโมชันอินโฟกราฟิก (Motion Infographic) เพื่อดึงดูดความสนใจของวัยรุ่น ให้หยุด

ด ูสร้างความสนใจในการรบัรู้ข้อมลูของสือ่รณรงคใ์นการปอ้งกนัความรนุแรงสำ�หรบัเดก็วัยรุน่ เน่ือง

ด้วยข้อดีของสื่อสมัยใหม่รูปแบบอินโฟกราฟิก (Infographic) และโมชันอินโฟกราฟิก (Motion 

Infographic) สามารถดงึดดูความสนใจได้ดี ใชร้ะยะเวลาสัน้ในการสือ่สารข้อมูลปรมิาณมากได้และ

สร้างการจดจำ�ได้ดีเกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง เกิดเป็นเครือข่ายการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ
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