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บทคดัย่อ 
  การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) ศึกษาสภาพการจดัการเรียนการสอนสังคมศึกษาของครูโดยพิจารณาถึง
ความสอดคลอ้งระหว่างหลกัคิดของหลกัสูตร  และการจดัการเรียนการสอนสังคมศึกษา  (2)  ศึกษาความคิดเห็น
ของครู และศึกษานิเทศก์เก่ียวกบัการเรียนการสอนสังคมศึกษา ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 (3) ศึกษาปัญหา อุปสรรคและขอ้จ ากดัในการจดัการเรียนการสอนสังคมศึกษา และ (4)  น าเสนอ
แนวทางการพฒันาการจดัการเรียนการสอนสงัคมศึกษา และการพฒันาหลกัสูตรในคร้ังต่อไป 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัแบบผสมผสานทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ในการวิจยัเชิงปริมาณ กลุ่ม
ตวัอย่างของการวิจยั คือ ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดบัการศึกษาภาค
บงัคบั (ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 ถึงมธัยมศึกษาปีท่ี 3) และศึกษานิเทศกผ์ูรั้บผิดชอบกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม  สงักดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จ านวน 150 คน ไดม้าโดยการสุ่มอยา่ง
เป็นระบบ  เคร่ืองมือการวิจัย เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของครู และแบบสอบถามความคิดเห็นของ
ศึกษานิเทศก์  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ในการวิจัยเชิง
คุณภาพ ผูใ้หข้อ้มูลประกอบดว้ยครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา และศึกษานิเทศก์ จ านวน 18 คนไดม้า
โดยการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นแบบสัมภาษณ์ก่ึงมีโครงสร้างส าหรับครูผูส้อน และส าหรับ
ศึกษานิเทศก ์การวิเคราะห์ขอ้มลูกระท าโดยการวิเคราะห์เน้ือหา  
 ผลการวิจยัปรากฏว่า  1) สภาพการจดัการเรียนการสอนสังคมศึกษาของครูไม่สอดคลอ้งกบัหลกัคิดของ
หลกัสูตร และการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาตามท่ีคาดหวงั ทั้ ง ๆท่ีครูและศึกษานิเทศก์มีความเข้าใจ
หลกัสูตรแกนกลางฯ และการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ตามหลกัสูตรในระดบัมาก  (2)  ครูและศึกษานิเทศกเ์ห็น
ดว้ยในระดบัมากกบัหลกัการของหลกัสูตรแบบอิงมาตรฐาน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสภาพสังคมท่ีเป็นโลกยุคขอ้มูล
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ข่าวสารมากกวา่หลกัสูตรแบบยึดเน้ือหา (3)  ปัญหา อุปสรรคและขอ้จ ากดัในการจดัการเรียนการสอนสงัคมศึกษา 
สาระส าคญัไดแ้ก่ ดา้นหลกัสูตร ดา้นการน าหลกัสูตรไปใช ้ ดา้นบทบาทของศึกษานิเทศก์และผูบ้ริหารโรงเรียน 
และ (4)  แนวทางการพฒันาการจดัการเรียนการสอนสังคมศึกษา และการพฒันาหลกัสูตรในคร้ังต่อไป มีประเด็น
ส าคญัคือ (4.1) การพฒันาครูและสนับสนุนการท างานของครูอย่างจริงจงัและต่อเน่ือง และ (4.2) การพิจารณา
ทบทวนหลกัสูตรเพ่ือการพฒันาในระยะต่อไป ไดแ้ก่ การมุ่งพฒันาหลกัสูตรแบบอิงมาตรฐานต่อไป และการปรับ
ลดเน้ือหาท่ีซ ้ าซอ้นทั้งภายในกลุ่มสาระและระหวา่งกลุ่มสาระ  

ค าส าคัญ: การจดัการเรียนการสอน  สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551  การศึกษาภาคบงัคบั 
 

Abstract 
 The purposes of this research were: (1 )  to investigate the current state of social studies instructional 
management of teachers focusing on the alignment of the curriculum and the instructional management; (2 )  to 
study opinions of teachers and educational supervisors on social studies instructional management based on the 
National Basic Education Curriculum, B.E. 2551; (3)to study problems, obstacles and limitations in social studies 
instructional management; and (4)to propose guidelines in developing social studies instruction, and revising the 
curriculum in the future.    
 This study was a mixed-method research employing both the quantitative and qualitative research 
methodologies. In the quantitative research, the sample consisted of 150 teachers teaching in the Social Studies, 
Religion and Culture Learning Area at the compulsory education level (Prathom Suksa I to Mathayom Suksa III) 
in basic education schools, and educational supervisors in charge of the Learning Area under the Office of the 
Basic Education Commission, obtained by systematic random sampling. The employed research instruments 
comprised a questionnaire on teacher’s opinions and a questionnaire on educational supervisor’s opinions. 
Statistics for data analysis were the percentage, mean, and standard deviation. In the qualitative research, the key 
informants were 18 social studies teachers and educational supervisors purposively selected for in-depth interviews.                  
The research instruments were a semi-structured interview form for teachers and a semi-structured interview form 
for educational supervisors.  Data were analyzed using content analysis.  
 The research findings were as follows: (1) the current practice of teachers regarding social studies instructional 
management was not in accordance with the underlying concepts and expectation of social studies instruction as prescribed in 
the National Basic Education Curriculum, B.E. 2551, even though social studies teachers and educational supervisors 
had high level of comprehension in the National Basic Education Curriculum and the designing of learning units 
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based on the Curriculum; (2) the teachers and educational supervisors agreed at the high level with the principles 
of standard-based curriculum which had been responsive   

Keywords: Instructional management, Social studies, religion and culture, Basic Education Curriculum, B.E. 
2551, Compulsory education  
 

1. บทน า 
 คุณภาพของประชากรเป็นปัจจยัส าคญัยิ่งในการด ารงอยู่อย่างทดัเทียม และสามารถแข่งขนัไดก้บันานา
ประเทศ อย่างไรกต็าม การปรับโครงสร้างการพฒันาประเทศเพ่ือสนบัสนุนการเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขนั
ของประเทศไทยในระยะยาวยงัมีประสิทธิภาพค่อนขา้งต ่า กล่าวคือ ปัจจุบนัประเทศไทยก าลงัสูญเสียความสามารถ
ในการแข่งขนัให้แก่ประเทศเศรษฐกิจเกิดใหม่ เช่น จีน และเวียดนาม  เน่ืองจากปัญหาทั้งดา้นคุณภาพ และผลิต
ภาพ  (Productivity) ของทรัพยากรมนุษย ์(ส านกังานคณะกรรมการการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2554)  
นอกจากน้ี สังคมไทยยงัประสบปัญหาวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ การเมือง และปัญหาความเส่ือมถอยทางสังคม 
วฒันธรรม และค่านิยม รวมทั้งปัญหาดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  ธนาคารโลกไดใ้หข้อ้เสนอแนะว่า 
ประเทศไทยมีศกัยภาพในการยกระดบัทกัษะของคนไทย ทั้งน้ี ข้ึนอยู่กบัการพฒันาคุณภาพการศึกษาในระดบั
ประถมศึกษาและมธัยมศึกษาโดยเฉพาะอย่างยิ่งการพฒันาคุณภาพนักเรียนในทอ้งถ่ินชนบท  และเพ่ิมคุณภาพ
การศึกษาระดบัอุดมศึกษาในเขตเมือง (The World Bank, 2008)  โดยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ค่อนขา้งต ่า  รวมทั้งมีปัญหาความสามารถในการคิดวิเคราะห์  และการรู้จกัแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองเพ่ือให้รู้เท่า
ทนัต่อการเปล่ียนแปลง (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2547) 
    หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ของประเทศไทยฉบบัปัจจุบนัมีความมุ่งหวงั
ใหน้กัเรียนมีศกัยภาพส าคญัเพ่ือแกไ้ขปัญหาดงักล่าว หลกัสูตรน้ีมีหลกัคิดท่ีแตกต่างจากหลกัสูตรฉบบัก่อนๆ และ
ตอ้งการพฤติกรรมการจดัการเรียนการสอนของครูท่ีแตกต่างไปจากเดิม  โดยหลกัสูตรปัจจุบนัเป็นหลกัสูตรแบบ
อิงมาตรฐาน (Standard-based curriculum)  กล่าวคือ  เป็นรูปแบบหลกัสูตรท่ีมีมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมาย 
ทั้งน้ี โครงสร้าง  เน้ือหา  กิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจนการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ตอ้งตอบสนองต่อ
มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีหลกัสูตรก าหนด  ส าหรับวิธีปฏิบติันั้นโรงเรียนและครูสามารถปรับหรือประยุกต์ใช้ตาม
ลกัษณะบริบทของโรงเรียน (ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552) 
   การก าหนดลกัษณะการเรียนตามหลกัสูตรแบบอิงมาตรฐาน  เป็นการปรับเปล่ียนหลกัคิดของการจดั
กระบวนการเรียนการสอนจากหลกัคิดเดิมท่ีหลกัสูตรมกัจะเนน้หรือก าหนดเน้ือหา (Content-based curriculum) ว่า 
“ครูสอนอะไร” แต่หลกัสูตรปัจจุบนัไดเ้ปล่ียนหลกัคิดไปเป็นการก าหนดมาตรฐานหรือตวัช้ีวดัวา่ “เดก็เรียนรู้อะไร 
และท าอะไรได”้ (Mazarno, 1996)  ซ่ึงจะเน้นการให้นักเรียนไดแ้สดงความรู้ ความสามารถผ่านกระบวนการคิด
วิเคราะห์เป็นส าคญั  โดยคาดหวงัว่าครูจะก าหนดกิจกรรม หรือการปฏิบติั (performance)  ท่ีคิดว่า “จ าเป็น” และมี 
“คุณค่า” ส าหรับเด็กท่ีจะตอ้งแสดงความรู้ และความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้นั้นๆ ออกมาไดอ้ย่างเป็น
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รูปธรรม  ยกตวัอยา่งมาตรฐานหรือตวัช้ีวดัในวิชาสงัคมศึกษาของระดบัชั้นต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเป็นผูบ้ริโภคท่ี
ฉลาด  เช่น 

 ป. 3  จ าแนกความตอ้งการและความจ าเป็นในการใชสิ้นคา้และบริการในการด ารงชีวิต 
 ป. 4   ระบุปัจจยัท่ีมีผลต่อการเลือกซ้ือสินคา้และบริการ 
 ป. 6   อธิบายบทบาทของผูบ้ริโภคท่ีรู้เท่าทนั 
 ม. 1   วิเคราะห์ค่านิยมและพฤติกรรมการบริโภคของคนในสงัคมซ่ึงส่งผลต่อเศรษฐกิจของ   

                              ชุมชนและประเทศ 
   ในระบบการจดัการศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพนั้น  โรงเรียนตอ้งมุ่งสู่การพฒันาคุณภาพนกัเรียนตามเป้าหมาย
เหล่าน้ี  ดงันั้น จึงถือเป็นความรับผิดชอบ (accountability)  ท่ีหน่วยงานทุกฝ่ายตอ้งยึดมัน่ต่อเป้าหมายดงักล่าว  นัน่
คือการพฒันาผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนตามมาตรฐานการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง   ดงันั้น  กระบวนการเรียนรู้  และการวดั
และประเมินผลตอ้งสนองตอบต่อมาตรฐานการเรียนรู้  นัน่หมายถึงการท่ีครูสามารถออกแบบการจดัการเรียนการ
สอนท่ีเนน้ใหน้กัเรียนรู้และปฏิบติัไดต้ามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนด  ไม่ใช่การสอนอะไรกไ็ดท่ี้มีอยูใ่นหนงัสือ
เรียน หรือในเอกสารของส านักพิมพ์  ทั้ งน้ี  การเรียนการสอนสังคมศึกษาจะเกิดประสิทธิภาพหรือไม่นั้ น
ประกอบดว้ยคุณลกัษณะท่ีส าคญั (National Council for the Social Studies, 2008) ไดแ้ก่ เป็นการเรียนการสอนท่ีมี
ความหมาย  (meaningful) เป็นการเรียนการสอนท่ีมีการบูรณาการ (integrative) เป็นการเรียนการสอนท่ีมีเหตุผล
เชิงคุณค่า (value-based reasoning) เป็นการเรียนการสอนท่ีมีความทา้ทาย  (challenging) และเป็นการเรียนการสอน
ท่ีมีความต่ืนตวั กระฉบักระเฉง (active)   
   จากเหตุผลท่ีหลกัคิดของหลกัสูตรเปล่ียนแปลงไปจากหลกัสูตรเดิม  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีค่อนขา้งต ่า
เร่ือยมา  ปัญหาพฤติกรรมของนกัเรียน  ตลอดจนปัญหาสังคมท่ีประเทศไทยก าลงัประสบอยู่  ขณะท่ีนกัวิชาการ
ดา้นการเรียนการสอนสังคมศึกษามกัคาดหวงัให้การเรียนการสอนสังคมศึกษาตอบสนองต่อความเปล่ียนแปลง
ดา้นสภาพทางการเมือง เศรษฐกิจและสังคม  และจากการทบทวนวรรณกรรมท่ีพบว่า มีการวิจยัในประเทศไทย
จ านวนนอ้ยมากท่ีศึกษาถึงสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปฏิบติังาน  การตดัสินใจและวิธีการวางแผนการจดัการ
เรียนรู้ของครูสังคมศึกษา โดยงานวิจยัส่วนใหญ่มุ่งน าเสนอรูปแบบวิธีการสอนตามประเด็น (topic) ท่ีก าหนดข้ึน
ของชั้นเรียนระดบัใดระดบัหน่ึง  ประกอบกบัปัจจุบนั กระทรวงศึกษาธิการ(2557)  มีนโยบายการเร่งรัดและสาน
ต่อเร่ืองการปรับเปล่ียนการใช้หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 โดยจะมีการพฒันา
หลกัสูตรใหม่  เพ่ือพฒันาผูเ้รียนให้มีทกัษะชีวิตท่ีเหมาะสมทุกระดบัชั้นการศึกษา พฒันากระบวนการเรียนการ
สอนในปัจจุบันให้ผูเ้รียนสามารถคิด วิเคราะห์ แกปั้ญหา และเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองอย่างต่อเน่ือง  มีผลสัมฤทธ์ิ
สูงข้ึน สอดคลอ้งกบัการเรียนรู้ในโลกยคุใหม่   ผูว้ิจยัจึงเห็นความส าคญัในการศึกษาวิจยัสภาพการจดัการเรียนการ
สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรมของครูวา่ สภาพการจดัการเรียนการสอนของครูเป็น
อย่างไร  เปล่ียนแปลงไปมากน้อยเพียงใด สอดคลอ้งรองรับกบัเจตนารมณ์ของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานเพียงใด หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรมมีจุดแข็งหรือจุดอ่อนเร่ืองใด 
และมีการค านึงถึงความหมายหรือมีคุณค่าในการตอบสนองต่อความเปล่ียนแปลงของสังคมมากนอ้ยเพียงใด  มี
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ปัญหาอุปสรรคอยา่งไร  พร้อมทั้งน าเสนอขอ้เสนอแนะเพ่ือการพฒันางาน อนัจะน าไปสู่การพฒันาหลกัสูตร และ
การปรับการเรียนเปล่ียนการสอนในอนาคตต่อไป 
 

 2. วตัถุประสงค์ของการศึกษา 
      2.1  เพ่ือศึกษาสภาพการจดัการเรียนการสอนสังคมศึกษา ความสอดคลอ้งระหวา่งแนวคิดของหลกัสูตรท่ี
เป็นหลกัสูตรแบบอิงมาตรฐานกบัการจดัการเรียนการสอนสงัคมศึกษา 
  2.2  เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของครูและศึกษานิเทศก์เก่ียวกบัการเรียนการสอนสังคมศึกษาตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ตามปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงในโรงเรียน  
 2.3  เพ่ือศึกษาปัญหา อุปสรรคและขอ้จ ากดัในการจดัการเรียนการสอนสงัคมศึกษา  
   2.4  เพ่ือน าเสนอแนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 และการพฒันาหลกัสูตรในคร้ังต่อไป  
 

3. วธิีด าเนินการวจิัย   
             การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัแบบผสมผสานระหว่างการวิจยัเชิงคุณภาพและการวิจยัเชิงปริมาณ ประชากรท่ีใชใ้น
การวิจยัคร้ังน้ีประกอบดว้ยครูสังคมศึกษาและศึกษานิเทศกผ์ูรั้บผิดชอบกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรมในสังกดัส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จ าแนกเป็นครูผูส้อนสังคมศึกษาจ านวน 
28,566  คน และศึกษานิเทศก ์จ านวน 183  คน (ส านกันโยบายและแผนการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2556) 
  กลุ่มตวัอยา่ง จ าแนกตามวิธีวิจยัเชิงคุณภาพและการวิจยัเชิงปริมาณ ไดด้งัน้ี 
   1. วิธีวิจยัเชิงคุณภาพ โดยเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ครูและศึกษานิเทศก์ (ศน.)  จากการ
เลือกแบบเจาะจง จ านวนรวม 18 คน แบ่งเป็นครู จ านวน 12 คน และศึกษานิเทศก ์จ านวน 6 คน  
   2. การวิจยัเชิงปริมาณ เก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถามครูสังคมศึกษา และศึกษานิเทศก ์โดยก าหนด
สุ่มตวัอย่างแบบเป็นระบบ ประกอบดว้ยครู จ านวน 395 คน ซ่ึงไดจ้ากตารางค านวณขนาดกลุ่มตวัอยา่งของทาโร ยา
มาเน ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95  โดยสุ่มตวัอย่างจากบญัชีรายช่ือโรงเรียนในสังกดัส านกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และเลือกสุ่มตามล าดบัของโรงเรียนทุกๆ ต าแหน่งท่ี 78 จากบญัชีรายช่ือโรงเรียน ปีการศึกษา 
2556 (ส านักนโยบายและแผนการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2556) และศึกษานิเทศก์ จ านวน 125 คน ซ่ึงไดจ้ากตาราง
ค านวณขนาดกลุ่มตวัอย่างของเครซ่ีและมอร์แกน (เน่ืองจากประชากรมีขนาดเลก็) ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 
เช่นกนั โดยเลือกสุ่มตามล าดบัของส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาทุก ๆ ต าแหน่งท่ี 2 จากบญัชีรายช่ือ
ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา ปีการศึกษา 2556 (ส านกันโยบายและแผนการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน,  2556) 
โดยไดรั้บแบบสอบถามคืนจากครู และศึกษานิเทศก ์จ านวน 150  ฉบบั  
  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้าง  และแบบสอบถามส าหรับครูและ
ศึกษานิเทศก์ซ่ึงมีค่าความเช่ือมัน่ (Cronbach's alpha) เท่ากับ 0.94 และ 0.92 ตามล าดับ โดยผูวิ้จยัได้ด าเนินการเก็บ
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รวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพโดยการเดินทางไปสัมภาษณ์ครูในโรงเรียน และศึกษานิเทศกท่ี์ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ของภูมิภาคต่าง ๆ ไดแ้ก่จงัหวดั อุดรธานี เชียงใหม่ นนทบุรี และสุราษฎร์ธานี และเก็บขอ้มูลเชิงปริมาณโดยการส่ง
แบบสอบถามทางไปรษณีย ์
  การวิเคราะห์ขอ้มูล ประกอบดว้ยการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ ไดแ้ก่ กิจกรรมการจดัระเบียบขอ้มูล การจดั
กลุ่มขอ้มูล  การสังเคราะห์ขอ้มูล และการสรุปหลกัการ (Generalization) จากขอ้มูล ดว้ยเทคนิคการวิเคราะห์เน้ือหา 
(Content Analysis)  และการพรรณนา (Descriptive Analysis)  ส าหรับการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ ผูว้ิจยัใชส้ถิติเชิง
พรรณนา (Descriptive Statistics)  ไดแ้ก่  ร้อยละ  ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 

4. ผลการวจิัย  
   4.1   ผลการศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา ความสอดคล้องระหว่างแนวคิดของ
หลกัสูตรที่เป็นแบบองิมาตรฐาน  และการจดัการเรียนการสอนสังคมศึกษา 
  ผลการวิจยั พบว่า สภาพการปฏิบติังานดา้นการจดัการเรียนการสอนสังคมศึกษาของครูไม่สอดคลอ้งกบั
แนวคิดของหลกัสูตรตามท่ีคาดหวงั แมว้่าครูและศึกษานิเทศก์มีความเขา้ใจหลกัสูตร และการออกแบบหน่วยการ
เรียนรู้ตามหลกัสูตรแกนกลางฯ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมในระดบัมาก  โดยมีความ
คิดเห็นว่าหลกัสูตรแบบอิงมาตรฐานเหมาะกับการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง และเห็น
ความส าคญัของตวัช้ีวดัว่าเป็นเป้าหมายท่ีชดัเจนท่ีจะตอ้งจดัการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนบรรลุตวัช้ีวดั และเช่ือว่า
ความชดัเจนของตวัช้ีวดัท่ีก าหนดเป็นชั้นปีในระดบัการศึกษาภาคบงัคบั ท าใหค้รูสามารถน าหลกัสูตรไปใชไ้ดดี้ข้ึน 
อย่างไรก็ตาม แมว้่าครูจะมีความเขา้ใจหลกัสูตรในระดบัมาก แต่ครูและศึกษานิเทศก์เห็นสอดคลอ้งกนัว่าครูมกั
จดัการเรียนการสอนสังคมศึกษาตามหนงัสือของส านกัพิมพ์เป็นหลกั (ครู  =3.64  S.D. = 0.71; ศน.  =3.86  
S.D. = 0.78) โดยเนน้จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีสอนแบบบรรยาย  (ครู =3.73  S.D. = 0.71; ศน.  =3.86  
S.D. = 0.78) และการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการยงัท าไดน้อ้ย (ครู   =3.51  S.D. = 0.85; ศน.  =3.58  
S.D. = 0.78) และมกัวดัและประเมินผลดา้นองคค์วามรู้มากกวา่ทกัษะการคิด ซ่ึงการปฏิบติังานลกัษณะดงักล่าวถือ
วา่ไม่สอดคลอ้งกบัแนวคิดของหลกัสูตรแบบอิงมาตรฐาน 
  4.2  ผลการศึกษาความคิดเห็นของครู ศึกษานิเทศก์ เกี่ยวกับหลักสูตรและการเรียนการสอนสังคมศึกษา 
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

 ผลการวิจยัพบว่า ครูและศึกษานิเทศกเ์ห็นดว้ยในระดบัมากกบัแนวคิดหรือหลกัการของหลกัสูตรแบบอิง
มาตรฐาน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสภาพสังคมท่ีเป็นโลกยคุขอ้มลูข่าวสารมากกว่าหลกัสูตรแบบยึดเน้ือหาท่ีก าหนดมาจาก
กระทรวงศึกษาธิการเหมือนในอดีต โดยศึกษานิเทศก์มีความมัน่ใจกบัการใชห้ลกัสูตรแบบอิงมาตรฐานและครู
รู้สึกมีความสุขในการสอน  ทั้งน้ี ครูและศึกษานิเทศกมี์ความพึงพอใจระดบัมากในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ีก าหนดตวัช้ีวดัชั้นปีในระดบัการศึกษาภาคบงัคบัในภาพรวม (ครู =3.66  S.D. = 
0.70; ศน. =3.75 S.D. = 0.72) อย่างไรก็ตาม ครูและศึกษานิเทศกก์ไ็ดต้ระหนกัถึงจุดอ่อนของหลกัสูตรกลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมบางประการ เช่น จ านวนเน้ือหาและความกวา้งของกลุ่มสาระการ
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เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมว่า ตวัช้ีวดัของหลกัสูตรมีจ านวนมาก เน้ือหาแน่น (ครู =4.06 S.D. = 
0.60; ศน. = 4.38 S.D. = 0.67) โดยเฉพาะสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ประวติัศาสตร์ และหนา้ท่ีพลเมือง 
   4.3 ผลการศึกษาปัญหา อุปสรรคและข้อจ ากดัในการจดัการเรียนการสอนสังคมศึกษา 

  ผลการวิจยั พบปัญหาอุปสรรคและขอ้จ ากดัในการจดัการเรียนการสอนสงัคมศึกษา สาระส าคญัดงัน้ี 
  1)  หลกัสูตรยงัมีจุดอ่อน โดยครูและศึกษานิเทศก์เห็นว่า หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรมมีตวัช้ีวดัจ านวนมาก และเน้ือหากวา้ง ทั้งยงัซ ้ าซ้อน โดยครูส่วนใหญ่ยงัสอนแบบเดิมคือ 
เนน้การบรรยายเน้ือหามากกวา่กระบวนการ  (ครู  =3.91 S.D. = 0.68; ศน.  =3.84 S.D. = 0.77) ซ่ึงอาจไม่บรรลุ
ตวัช้ีวดัท่ีก าหนดว่าผูเ้รียนตอ้งรู้อะไรและท าอะไรได ้เช่น ตอ้งอาราธนาศีล อาราธนาธรรมได ้จึงควรใหผู้เ้รียนได้
ปฏิบติัจริง เป็นตน้ และตวัช้ีวดัจ านวนหน่ึงท่ีค่อนขา้งเป็นนามธรรมซ่ึงยากในการจดัการเรียนรู้และประเมินผล เช่น
ตวัช้ีวดัท่ีระบุ “ตระหนกัในคุณค่า” “เห็นคุณค่า” “ช่ืนชม” เป็นตน้  
  2)  ปัญหาการน าหลกัสูตรไปใช ้โดยครูและศึกษานิเทศกเ์ห็นว่า ครูมีภาระงานอ่ืน ๆ ท่ีนอกเหนือจากการ
จดัการเรียนการสอนจ านวนมากเกินไป จนท าใหค้รูจดัการเรียนการสอนไดไ้ม่เตม็ท่ี (ครู  =3.82 S.D. = 0.89; ศน. 
 =4.06 S.D. = 0.89) และจดัการเรียนการสอนสังคมศึกษาไดไ้ม่ครบตวัช้ีวดั (ครู =3.73 S.D. = 0.83; ศน.  

=3.78 S.D. = 0.79) รวมทั้งไม่มีเวลาเพียงพอในการเตรียมการเรียนการสอน  จึงเนน้การใชวิ้ธีสอนแบบบรรยายเป็น
หลกั ประกอบกบัครูส่วนใหญ่ไม่ไดจ้บวิชาเอกการสอนสังคมศึกษาและการพฒันาครูเชิงปฏิบติัการเพ่ือพฒันาการ
จดัการเรียนการสอนมีน้อยหรือไม่เพียงพอ ตลอดจนการรวมกลุ่มเป็นเครือข่ายวิชาชีพครูเพ่ือช่วยเหลือกนัทาง
วิชาการยงัไม่เขม้แข็ง จึงท าให้ครูผูส้อนสังคมศึกษาส่วนใหญ่สอนตามหนงัสือของส านกัพิมพม์ากกว่าออกแบบ
การสอนดว้ยตนเอง  (ครู  =3.75 S.D. = 0.71; ศน.  =3.96 S.D. = 0.75) โดยไม่มีการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือ
ของส านกัพิมพท่ี์ใชส้อนอย่างจริงจงั  แมค้รูจะเช่ือมัน่ว่าตนเองมีความเขา้ใจในการจดัการเรียนการสอนแบบอิง
มาตรฐานในระดบัมากกต็าม  
 3)  การนิเทศการศึกษาของศึกษานิเทศกย์งัท าไดน้อ้ย โดยครูและศึกษานิเทศกมี์ความเห็นสอดคลอ้งกนัว่า
บทบาทของศึกษานิเทศกใ์นการดูแลช่วยเหลือครูดา้นการเรียนการสอนยงัท าไดน้อ้ย และดูแลช่วยเหลือโรงเรียนได้
ไม่ทัว่ถึง เน่ืองจากศึกษานิเทศกมี์ภาระงานอ่ืนๆ จ านวนมาก ซ่ึงไม่ใช่งานดา้นการนิเทศการศึกษา จึงไม่สามารถ
ติดตามความกา้วหนา้ของโรงเรียนไดอ้ย่างใกลชิ้ด ส าหรับกิจกรรมการฝึกอบรมครูและการพฒันาต่าง ๆ ก็ท าได้
ตามเง่ือนไขของงบประมาณเท่านั้น ซ่ึงไม่สามารถวางแผนงานการพฒันาทางวิชาการต่อยอดกนัอย่างชดัเจนในแต่
ละปีได ้โดยครูและศึกษานิเทศกเ์ห็นดว้ยในระดบัปานกลางเก่ียวกบัการให้ความดูแลช่วยเหลือดา้นการเรียนการ
สอนของศึกษานิเทศก ์(ครู  =3.32 S.D. = 0.93; ศน.  =3.36 S.D. = 0.90)   
 4)  การบริหารจดัการด้านวิชาการของโรงเรียนยงัขาดประสิทธิภาพ โดยครูและศึกษานิเทศก์เห็นว่า
ผูบ้ริหารโรงเรียนส่วนใหญ่ให้การสนับสนุนงานทางวิชาการไม่เพียงพอ ซ่ึงอาจเป็นเพราะยงัไม่เขา้ใจแนวคิด 
เจตนารมณ์ และวิธีการของหลักสูตร ท าให้ไม่สามารถแนะน าหรือท าการนิเทศภายในโรงเรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และโรงเรียนโดยทัว่ไปยงัขาดแคลนส่ือ อุปกรณ์เพ่ือการเรียนการสอนสงัคมศึกษา (ครู =3.83 S.D. 
= 0.79; ศน.  =3.76 S.D. = 0.89)   ส่งผลใหร้ะบบงานวิชาการของโรงเรียนอ่อนแอ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
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ผูเ้รียนโดยทัว่ไปจึงตกต ่า   
  4.4  การน าเสนอแนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 และการพฒันาหลกัสูตรในคร้ังต่อไป  
   ผลการวิจยั พบแนวทางการพฒันาการจดัการเรียนการสอนสงัคมศึกษา ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 และการพฒันาหลกัสูตรในคร้ังต่อไป ในประเดน็ต่อไปน้ี 
    1)  การพฒันาครูและสนบัสนุนการท างานของครู  เน่ืองจากครูส่วนใหญ่ไม่ไดจ้บวิชาเอกดา้นการสอน
สังคมศึกษา ดงันั้น ครูและศึกษานิเทศก์จึงเห็นความส าคญัอย่างยิ่งเก่ียวกบัการพฒันาครูดา้นการจดัการเรียนการ
สอนโดยหน่วยงานตน้สังกดัควรเนน้การจดักิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างครูดา้นการวางแผนและการจดัการ
เรียนรู้ ส่ือ และการวดัและประเมินผล (ครู  =4.02 S.D. = 0.91; ศน.   =3.70 S.D. = 0.86) การสอนทกัษะการคิด 
รวมทั้งมีการนิเทศติดตามช่วยเหลือการจดัการเรียนการสอนของครูโดยศึกษานิเทศก์และผูบ้ริหารโรงเรียนอย่าง
จริงจงัและต่อเน่ือง ตลอดจนสนบัสนุนการรวมกลุ่มเป็นเครือข่ายกนัระหว่างครูผูส้อนกลุ่มสาระเดียวกนัทั้งภายใน
โรงเรียนและระหว่างโรงเรียนเพ่ือพฒันาวิชาชีพของตนเอง (ครู  =3.94 S.D. = 0.70; ศน.   =4.14 S.D. = 0.73)  
นอกจากน้ี ควรเน้นกิจกรรมนักเรียนในระดบัโรงเรียน โดยลดกิจกรรมผูเ้รียนในระดบัเขตพ้ืนท่ีการศึกษาและ
ระดบัชาติลง (ครู  =4.04 S.D. = 0.86; ศน.  =4.02 S.D. = 0.89)  ทั้งน้ี เพ่ือใหค้รูมีความพร้อมในการน าหลกัสูตร
ไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะการเตรียมความพร้อมของครูมีความส าคญัสูงสุดท่ีจะส่งผลต่อการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียน  
   2) การพิจารณาทบทวนหลกัสูตรเพ่ือการพฒันาในระยะต่อไป มีสาระส าคญั 2 ประการ คือ 
   2.1) การมุ่งพฒันาหลกัสูตรแบบอิงมาตรฐานต่อไป เพราะครูเร่ิมเขา้ใจหลกัการและวิธีการ (ครู  
=3.88 S.D. = 0.74; ศน.  =3.92 S.D. = 0.78) โดยการคงเคา้เดิมของหลกัสูตรแบบอิงมาตรฐานมากกว่าการเปล่ียน
รูปแบบหลกัสูตร ทั้งน้ี ควรก าหนดช่วงเวลาท่ีชดัเจนในการทบทวนและปรับปรุงหลกัสูตรแต่ละคร้ัง 
   2.2)  การปรับลดเน้ือหาท่ีซ ้ าซ้อน โดยพิจารณาทั้งระหว่างกลุ่มสาระ 8 กลุ่มสาระร่วมกนั และ
ภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม (ครู  =3.86 S.D. = 0.76; ศน.   =3.94 S.D. = 
0.79) ซ่ึงมีตวัช้ีวดัจ านวนมาก ตลอดจนมีตวัช้ีวดัจ านวนหน่ึงท่ียงัมีเน้ือหากวา้งและมีลกัษณะเป็นนามธรรม 
 

5. อภิปรายผล 
 5.1  ผลการศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา ความสอดคล้องระหว่างแนวคิดของ
หลักสูตรที่ เป็นแบบอิงมาตรฐาน  และการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา   โดยการวิจัยพบว่า สภาพการ
ปฏิบติังานดา้นการจดัการเรียนการสอนสังคมศึกษาของครูไม่สอดคลอ้งกบัแนวคิดของหลกัสูตรท่ีเป็นหลกัสูตร
แบบอิงมาตรฐาน  ทั้ งๆ ท่ีครูและศึกษานิเทศก์มีความเข้าใจหลกัสูตรและการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ตาม
หลกัสูตรแบบอิงมาตรฐานในระดบัมาก โดยครูและศึกษานิเทศกมี์ความเห็นสอดคลอ้งกนัว่าครูยงัเนน้จดัการเรียน
การสอนแบบบรรยาย โดยสอนตามหนงัสือเรียนของส านกัพิมพเ์ป็นหลกั  การจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
ยงัท าไดน้้อย และวดัและประเมินผลดา้นความรู้ความจ ามากกว่าทกัษะกระบวนการคิด  ทั้งน้ี สอดคลอ้งกบัสิริ
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วรรณ ศรีพหล (2560) ท่ีระบุว่าการจดัการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาหรือกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรมของครูสังคมศึกษานั้น มกัจะใชวิ้ธีการบรรยายความรู้ท่ีเป็นขอ้เท็จจริงของสาระการเรียนรู้
ทั้ง 5 สาระมากกวา่การใหน้กัเรียนไดส้รุปองคค์วามรู้เชิงมโนมติและหลกัการของแต่ละสาระการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
และในการบรรยายเน้ือหาของครูผูส้อนส่วนใหญ่มกัใชแ้บบเรียนหรือหนงัสือเรียนเป็นส่ือการสอน  ซ่ึงแบบเรียนก็
มกัจะเสนอความรู้ท่ีเป็นเน้ือหาเช่นกนั  การจดัการเรียนการสอนโดยเนน้การบรรยายเน้ือหาสาระดงักล่าวจึงไม่ช่วย
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง และยพิุน พนัธ์ุดิษฐ ์(2554) ท่ีไดศึ้กษาผลการศึกษาสภาพและปัญหาการจดัการ
เรียนการสอนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ของครูกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ในโรงเรียนมธัยมศึกษา จงัหวดัขอนแก่น โดยพบวา่การวดัและประเมินผลยงัเนน้การ
ใชแ้บบทดสอบมากกว่าการประเมินจากสภาพจริง อยา่งไรกต็าม ผลการวิจยัขา้งตน้มีความแตกต่างจากผลการวิจยั
ของนกัวิชาการอ่ืน ๆ เช่น ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2558) ท่ีไดร้ายงานการส ารวจสภาพและ
ปัญหาการน าหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ไปสู่การปฏิบติัผ่านระบบออนไลน์ท่ี
พบว่า วิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีครูผูส้อนใชม้ากท่ีสุดคือ การเรียนรู้แบบบูรณาการ  ร้อยละ 78.45  ลงมือปฎิบติัจริง 
ร้อยละ 72.67  และพฒันาทกัษะกระบวนการคิด ร้อยละ 65.54  และแตกต่างกบัขอ้คน้พบของพิมพพ์ร  กอ้นค า 
(2556) ท่ีพบว่า ประเด็นท่ีครูมีปัญหามากท่ีสุดคือ การจดัท าหน่วยการเรียนรู้แผนการจดัการเรียนรู้โดยเนน้ความรู้
ทกัษะกระบวนการท่ีสอดคลอ้งตามมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั และแตกต่างจากขอ้คน้พบของรุ่งนภา นุตรา
วงศ ์และคณะ (2553)  ท่ีไดส้รุปผลการวิจยัน าร่องการใชห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551   
โดยไดร้ายงานปัญหาอุปสรรคส าคญัในการจดัท าหลกัสูตรสถานศึกษา ไดแ้ก่ การขาดความรู้ความเขา้ใจของ
บุคลากร ซ่ึงพบว่าบุคลากรทั้งในระดบัเขตพ้ืนท่ีการศึกษาและระดบัสถานศึกษายงัขาดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
หลกัสูตรใหม่อยา่งเพียงพอ  
  5.2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของครู ศึกษานิเทศก์ เกี่ยวกับหลักสูตรและการเรียนการสอนสังคมศึกษา 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 โดยการวิจยัพบว่า ครูและศึกษานิเทศกเ์ห็นดว้ยใน
ระดบัมากกบัแนวคิดหรือหลกัการของหลกัสูตรแบบอิงมาตรฐาน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสภาพสังคมท่ีเป็นโลกยคุขอ้มูล
ข่าวสาร โดยครูและศึกษานิเทศกมี์ความพึงพอใจระดบัมากในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 
2551 ท่ีก าหนดตวัช้ีวดัชั้นปีในระดบัการศึกษาภาคบงัคบัโดยภาพรวม   แต่ก็เห็นว่ากลุ่มสาระดงักล่าวมีจ านวน
เน้ือหาและความกวา้งของสาระการเรียนรู้แกนกลางในระดับมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งสาระศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม ประวติัศาสตร์ และหน้าท่ีพลเมือง  ซ่ึงผลการศึกษาวิจยัคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบัการศึกษาปัญหาการน า
หลกัสูตรคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ไปใช้ท่ี ภาวศุทธ์ิ ภทัรางกูน (ม.ป.ป.)ไดส้รุป การรายงานของ TIMSS ท่ี
พบว่า หลกัสูตรคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์มีเน้ือหามากเกินไป ท าใหใ้ชเ้วลาเรียนในชั้นเรียนมาก นกัเรียนไม่มี
เวลาเรียนดว้ยการปฏิบติัและสร้างความรู้ดว้ยตนเอง อย่างไรก็ตาม  ขอ้คน้พบดงักล่าวแตกต่างจากผลการวิจยัของ
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2558) ท่ีไดร้ายงานสภาพและปัญหาการน าหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ไปสู่การปฏิบติัผ่านระบบออนไลน์ ซ่ึงพบว่าตวัช้ีวดัตามมาตรฐานการ
เรียนรู้ของหลกัสูตรมีจ านวนเหมาะสมและไม่เหมาะสมในอตัราส่วนใกลเ้คียงกนั  
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  5.3  ผลการศึกษาปัญหา อุปสรรคและข้อจ ากัดในการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา ผลการวิจยัพบ
ปัญหา อุปสรรคและขอ้จ ากดัในการจดัการเรียนการสอนสงัคมศึกษา สาระส าคญัดงัน้ี 
 5.3.1  หลกัสูตรยงัมีจุดอ่อน โดยพบว่า หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
มีจ านวนเน้ือหาและความกวา้งระดบัมาก รวมทั้งมีความซ ้ าซอ้น และตวัช้ีวดัจ านวนหน่ึงท่ีค่อนขา้งเป็นนามธรรม  
ซ่ึงยากในการจดัการเรียนรู้และประเมินผล  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ยุพิน พนัธ์ุดิษฐ์ (2554) ท่ีพบว่า สาระท่ีก าหนดตาม
หลกัสูตรมีมากเกินไป ท าให้เกิดปัญหาในการวิเคราะห์หลกัสูตร การจดัท าหน่วยการเรียนรู้ การออกแบบการ
เรียนรู้ และแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงท าใหก้ารจดัการเรียนการสอนไม่มีประสิทธิภาพเท่าท่ีควร   

  5.3.2  ปัญหาการน าหลักสูตรไปใช้ โดยพบว่า ปัญหาอุปสรรคท่ีส าคัญคือ ครูมีภาระงานอ่ืน ๆ                          
ท่ีนอกเหนือจากการจดัการเรียนการสอนจ านวนมากเกินไป ประกอบกบัครูส่วนใหญ่ไม่ไดจ้บวิชาเอกการสอน
สงัคมศึกษา และการพฒันาครูเชิงปฏิบติัการมีนอ้ยหรือไม่เพียงพอ จึงท าใหค้รูส่วนใหญ่ยงัสอนแบบเดิมคือเนน้การ
บรรยายเน้ือหา สอดคลอ้งกบัฉตัรกร วรรณโก (2556)  ท่ีพบปัญหาอุปสรรคดา้นการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา 
คือ ครูเน้นการเรียนการสอนภาคทฤษฎีในห้องเรียนมากเกินไป และสอดคลอ้งกบัรุ่งนภา นุตราวงศ์ และคณะ 
(2553)  ท่ีไดส้รุปผลการวิจยัน าร่องการใช้หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 โดยได้
รายงานว่า  ยงัพบปัญหาครูมีภาระงานอ่ืนๆ มากนอกเหนือจากการสอน ท าให้ไม่สามารถทุ่มเทในการจดัท า
หลกัสูตรสถานศึกษาไดอ้ย่างเต็มท่ี นอกจากน้ี ผลการวิจยัดงักล่าวยงัสอดคลอ้งกบัยุพิน พนัธ์ุดิษฐ์ (2554) ท่ีพบว่า 
มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยวิธีบรรยาย เพราะเน้ือหาสาระมีมาก เวลาในการท ากิจกรรมมีจ ากดั ยากต่อ
การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม ครูมีภาระงานมากจึงไม่สามารถจดักิจกรรมตามท่ีวางแผนไวจึ้งท าใหก้ารสอน
ขาดประสิทธิภาพ  และสอดคลอ้งกบัปริฉัตร  สุราช (2554) ท่ีไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง สภาพปัจจุบนัและปัญหาในการ
บริหารจดัการหลกัสูตรระดับสถานศึกษาในโรงเรียนต้นแบบการใช้หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศกัราช 2551 สังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาขอนแก่น โดยพบว่า ครูยงัยึดการสอนตามหลกัสูตรเดิมอยู ่ 
ขาดการนิเทศติดตามการใช้หลกัสูตรสถานศึกษา โรงเรียนขาดการวางแผนประเมินการใชห้ลกัสูตรสถานศึกษา
ตามสภาพจริง   
     5.3.3 การนิเทศทางการศึกษายงัท าไดน้อ้ย โดยพบว่า บทบาทของศึกษานิเทศก์ในการดูแลช่วยเหลือครู
ดา้นการเรียนการสอนยงัท าไดน้อ้ย และดูแลช่วยเหลือโรงเรียนไดไ้ม่ทัว่ถึง เน่ืองมีภาระงานอ่ืนๆ จ านวนมาก ซ่ึง
ผลการวิจยัดงักล่าวแตกต่างกบัผลการวิจยัของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2558) ท่ีไดร้ายงาน
สภาพและปัญหาการน าหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ไปสู่การปฏิบติัผ่านระบบ
ออนไลน์ท่ีพบว่า ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาส่วนมาก ร้อยละ 89.47 ไดด้ าเนินการนิเทศการจดัท าหลกัสูตร
สถานศึกษา และติดตามการใชห้ลกัสูตรของทุกโรงเรียน 1 คร้ังต่อภาคเรียน  มีการวิจยั ติดตามผลการใชห้ลกัสูตร
ของโรเรียน พฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ และพฒันาส่ือการเรียนรู้ เป็นตน้ 
  5.3.4 การบริหารจดัการดา้นวิชาการของโรงเรียนยงัขาดประสิทธิภาพ  ผลการวิจยัคร้ังน้ีพบว่า โรงเรียน
ส่วนใหญ่ยงัขาดการสนับสนุนงานทางวิชาการอย่างเพียงพอ ซ่ึงสอดคล้องกับผลการวิจัยของส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2558) ท่ีไดร้ายงานสภาพและปัญหาการน าหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
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พ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ไปสู่การปฏิบติัผ่านระบบออนไลน์ท่ีพบว่า ผูบ้ริหารโรงเรียนไม่มีการนิเทศ ติดตาม 
ครูผูส้อนอย่างจริงจงัและต่อเน่ือง  ขาดความเป็นผูน้ าเชิงวิชาการ ขาดความรู้ความเขา้ใจกระบวนการน าหลกัสูตร
สถานศึกษาไปใชใ้นระดบัโรงเรียนและระดบัชั้นเรียน    
   5.4  แนวทางการพฒันาการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
พุทธศักราช 2551 และการพัฒนาหลกัสูตรในคร้ังต่อไป  ผลการวิจยัพบแนวทางการพฒันาการจดัการเรียนการสอน
สังคมศึกษา ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 และการพฒันาหลกัสูตรในคร้ังต่อไป 
ในประเดน็ต่อไปน้ี 
    5.4.1 การพฒันาครูและการสนบัสนุนการท างานของครู  เน่ืองจากครูส่วนใหญ่ไม่ไดจ้บวิชาเอกดา้นการ
สอนสังคมศึกษา ดงันั้นครูและศึกษานิเทศก์จึงเห็นความส าคญัอย่างยิ่งเก่ียวกบัการพฒันาครูดา้นการจดัการเรียน
การสอนโดยหน่วยงานตน้สังกดัควรเน้นการจดักิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างครูดา้นการวางแผนและการ
จดัการเรียนรู้ ส่ือ และการวดัและประเมินผล  โดยมีการนิเทศ ติดตามช่วยเหลือการจดัการเรียนการสอนของครู
อย่างจริงจงัและต่อเน่ือง ตลอดจนสนบัสนุนการรวมกลุ่มเป็นเครือข่ายกนัระหว่างครูผูส้อนกลุ่มสาระเดียวกนัทั้ง
ภายในโรงเรียนและระหว่างโรงเรียนเพ่ือพฒันาวิชาชีพของตนเอง รวมทั้งการออกแบบหน่วยการเรียนรู้  การ
ออกแบบการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการซ่ึงยงัท าไดน้้อย  โดยเฉพาะอย่างยิ่งควรเน้นการพฒันาครูเชิง
ปฏิบติัการมากกว่าการพฒันาครูเชิงบรรยาย   ตลอดจนการพฒันาครูในดา้นการสอนทกัษะการคิด เพ่ือจะไดน้ า
หลกัสูตรไปใชอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Miliziano (2009)  ท่ีไดศึ้กษาเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน
สังคมศึกษาในยุคโลกาภิวตัน์ โดยระบุว่าเม่ือความรู้ดา้นการจดัการเรียนการสอนของครูไดรั้บการปรับปรุงพฒันา 
จะส่งผลให้ครูสามารถประยุกต์ใชห้ลกัสูตรเพ่ือจดัการเรียนการสอนท่ีตนรับผิดชอบได ้และสอดคลอ้งกบั Choi 
(2005)  ซ่ึงไดศึ้กษาวิจยัเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนตามหลกัสูตรสังคมศึกษาและการประเมินผลงานนกัเรียน
ของครูประถมศึกษาในประเทศเกาหลีใต ้โดยพบว่าปัจจยัท่ีมีอิทธิต่อความส าเร็จในการปฏิบัติงานของครูมี 3  
ประการ คือ 1) การแสวงหาองค์ความรู้ของครูอย่างกระตือรือร้นเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นผลการ
ปฏิบัติงานของนักเรียน (performance-based learning) เป็นปัจจัยท่ีมีอิทธิพลสูงสุดต่อการปฏิบัติงานของครู                
2) ศกัยภาพและพลงัใจของครูเป็นปัจจยัท่ีส าคญัรองลงมาท่ีมีผลต่อการปฏิบัติงานของครู 3) บริบทโรงเรียนมี
อิทธิพลทางออ้มต่อการปฏิบติังานของครูโดยผา่นปัจจยัดา้นโอกาสในการเรียนรู้หรือพฒันาตนเอง  และพลงัใจของ
ครู   

5.4.2  การพิจารณาทบทวนหลกัสูตรเพ่ือการพฒันาในระยะต่อไปท่ีส าคญั 2 ประเดน็ คือ 
1) การมุ่งพฒันาหลกัสูตรแบบอิงมาตรฐานต่อไป เพราะครูเร่ิมเขา้ใจหลกัคิดของหลกัสูตรและวิธีการ

จดัการเรียนการสอนให้สอดคลอ้ง โดยการคงเคา้เดิมของหลกัสูตรแบบอิงมาตรฐานมากกว่าการเปล่ียนรูปแบบ
หลกัสูตร โดยควรก าหนดช่วงเวลาท่ีชดัเจนในการทบทวนและปรับปรุงหลกัสูตรแต่ละคร้ัง ทั้งน้ีเพราะการปรับปรุง
หรือเปล่ียนแปลงหลกัสูตรการศึกษาระดบัชาติถือเป็นเร่ืองใหญ่ท่ีเก่ียวขอ้งกบัครู และมีผลกระทบต่อนกัเรียน และ
ผู ้ปกครองรวมหลายล้านคน ดังนั้ น การปรับปรุงหรือเปล่ียนแปลงใดๆ เก่ียวกับหลักสูตรจึงควรค านึงถึง
องค์ประกอบดา้นต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทั้งองค์ความรู้เก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตร ตลอดจนการก าหนดปรัชญา 
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กรอบคิด กรอบเวลาและกระบวนการด าเนินงานอยา่งเป็นระบบชดัเจนบนพ้ืนฐานขอ้มลูทางวิชาการ 
  2)   การปรับลดเน้ือหาท่ีซ ้ าซอ้น โดยพิจารณาทั้ง 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ร่วมกนั และภายในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมซ่ึงมีตวัช้ีวดัจ านวนมาก ตลอดจนมีตวัช้ีวดัจ านวนหน่ึงท่ีมีความกวา้งของ
เน้ือหาและมีลกัษณะเป็นนามธรรมวดัยาก ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสิริวรรณ ศรีพหล (2557) ท่ีไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง การพฒันา
ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การจดัการเรียนการสอนสาระร่วมสมยัในวิชาสังคมศึกษา โดยได้
รายงานผลการสนทนากลุ่มเก่ียวกบัความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาเก่ียวกบัความตอ้งการและความเหมาะสมของ
เน้ือหาสาระร่วมสมยัในวิชาสังคมศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ว่า การ
แบ่งกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมเป็น 5 สาระ (strand) ไดแ้ก่ สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม  สาระท่ี 2  หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม  สาระท่ี 3  เศรษฐศาสตร์  สาระท่ี 4  
ประวติัศาสตร์ และสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ นั้นถือว่าเป็นการแบ่งกลุ่มตามวตัถุประสงคแ์ละธรรมชาติของวิชาท่ีชดัเจน 
แต่ก็เห็นสมควรพิจารณาปรับปรุงหลกัสูตรบางส่วน  ดงัน้ี  1)  ควรตดัเน้ือหาบางส่วนออกไปบ้าง เช่น เน้ือหา
เก่ียวกบัหลกัธรรมในสาระท่ี 1 ซ่ึงมีมากเกินไป  รวมทั้ง สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ ซ่ึงมีเน้ือหากวา้งมากทั้งภูมิศาสตร์
กายภาพ และภูมิศาสตร์สังคม  2) ควรเพ่ิมเน้ือหาหรือ “สาระร่วมสมัย” (Contemporary Issues) เน่ืองจากเป็น
เร่ืองราวท่ีสามารถเรียนรู้ไดจ้ากสถานการณ์จริง  เป็นเร่ืองทนัสมยัท่ีผูเ้รียนควรไดรั้บการเรียนรู้เพ่ือใหรู้้เท่าทนัส่ิงท่ี
เกิดข้ึนในปัจจบันั และสามารถน าไปใชใ้นชีวิตจริงได ้เช่น เร่ืองครอบครัวศึกษา  พหุวฒันธรรมศึกษา  ผูสู้งอายุ
ศึกษา  สันติศึกษา  สตรีศึกษา เป็นตน้  แต่ควรเป็นลกัษณะเพ่ิมเติมเน้ือหาในสาระท่ีมีอยู่แลว้โดยบูรณาการหรือ
สอดแทรกเขา้ไปในรายวิชาพ้ืนฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  ไม่ควรจดัเป็นสาระ
การเรียนรู้ใหม่ ทั้งน้ีเน่ืองจากสาระการเรียนรู้ท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรก็มีมากพออยู่แลว้ 3) สาระร่วมสมยัท่ีควร
เพ่ิมเติมอีกประการหน่ึงคือ สาระร่วมสมยัเก่ียวกบัการใชท้กัษะชีวิต ทั้งน้ีเน่ืองจากสังคมมีการเปล่ียนแปลงอย่าง
รวดเร็ว  การให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัการใชชี้วิตในสถานการณ์ปัจจุบนั ก็จะส่งผลท าให้นกัเรียนสามารถอยู่ใน
สงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
 

6. ข้อเสนอแนะ 
  6.1 ข้อเสนอแนะการน าผลการวจิยัไปใช้ 
         6.1.1 การพัฒนาหลักสูตรในระยะต่อไปควรพัฒนาต่อยอดจากหลักสูตรเดิม   เน่ืองจากครูและ
ศึกษานิเทศกเ์ร่ิมเขา้ใจหลกัคิดของหลกัสูตรและการออกแบบการจดัการเรียนรู้แบบอิงมาตรฐาน ตลอดจนมีความ
คิดเห็นเชิงบวกต่อหลกัสูตรในระดบัมาก  
         6.1.2 การปรับบทบาทของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง แมข้ณะน้ีครูและโรงเรียนยงัไม่สามารถปฏิบติังาน
ดา้นการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดของหลกัสูตรแบบอิงมาตรฐานตามความคาดหวงัไดอ้ยา่งสมบูรณ์นกั เช่น 
ยงัมีการสอนตามหนงัสือของส านกัพิมพ ์หรือแผนการสอนส าเร็จรูปของหน่วยงานต่างๆ อย่างกวา้งขวางแทนการ
ออกแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยตนเองเพ่ือให้เหมาะสมสอดคลอ้งกบับริบทของนกัเรียน อย่างไรก็ตาม ส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานควรปรับกลไกการท างานของหน่วยราชการและภาคส่วนต่าง ๆ ใหเ้อ้ือต่อการ
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จดัการเรียนการสอนแบบอิงมาตรฐานของครู เช่น การปรับลดภาระงานอ่ืน ๆ ซ่ึงไม่ใช่งานการเรียนการสอนของ
ครู  มีกระบวนการตรวจสอบคุณภาพหนงัสือของส านกัพิมพท่ี์ครูใชส้อนอย่างเคร่งครัด  การสนบัสนุนการจดัตั้ง
เครือข่ายหรือสมาคมวิชาชีพครูเพ่ือการพฒันาการเรียนการสอนกลุ่มสาระวิชาต่าง ๆ รวมถึงการปรับบทบาทและ
ภาระงานของศึกษานิเทศกเ์พ่ือใหส้ามารถดูแลช่วยเหลือครูและโรงเรียนไดอ้ยา่งใกลชิ้ดมากข้ึน  
        6.1.3 การพฒันาครูเชิงปฏิบัติการ  การพัฒนาครูเชิงปฏิบัติการเร่ืองการจัดการเรียนการสอนตาม
หลกัสูตรส าหรับครูถือเป็นความจ าเป็นเร่งด่วนอย่างยิ่ง และควรท าอย่างจริงจงัและต่อเน่ือง  โดยหน่วยงานตน้
สังกดัควรเนน้การจดักิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างครูดา้นการวางแผนและการจดัการเรียนรู้ ส่ือ และการวดั
และประเมินผล  รวมถึงการประสานนโยบายกบัสถาบนัอุดมศึกษาเพ่ือพฒันากระบวนการผลิตครูท่ีสอดคลอ้งกบั
เจตนารมณ์ของหลกัสูตร   
          6.1.4 การติดตามก ากับให้ผูบ้ริหารโรงเรียนปฏิบัติงานด้านวิชาการ   ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาควรถือเป็นบทบาทส าคัญในการก ากับหรือก าชับให้
ผูบ้ริหารโรงเรียนปฏิบติังานดา้นวิชาการและสนบัสนุนการเรียนการสอนของครูเพ่ือให้ครูสามารถปฏิบติังานให้
ส่งผลต่อการพฒันาคุณภาพนกัเรียนอย่างจริงจงั มีการกระตุน้ช่วยเหลือใหค้รูออกแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยตนเอง
มากกว่าการสอนตามหนังสือของส านกัพิมพ ์รวมทั้งควรมีการพิจารณาทบทวนแนวปฏิบติัท่ีสนบัสนุนให้ครูใช้
หนงัสือเรียนของส านกัพิมพ ์
 

6.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการวจิยัต่อไป 
6.2.1 ควรมีการศึกษาวิจยัเก่ียวกบัความคิดเห็นของครูและศึกษานิเทศกเ์ก่ียวกบัหลกัสูตรและการเรียน

การสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ เพ่ืออธิบายปรากฏการณ์การน าหลกัสูตรไปใชใ้นกลุ่มสาระการเรียนรู้เหล่านั้น  
6.2.2 ควรมีการศึกษาวิจยัเก่ียวกับแนวโน้มการพฒันา หรือการปรับเปล่ียนดา้นหลกัสูตรและการ

พฒันาการเรียนการสอนของประเทศต่าง ๆ ท่ีประสบผลส าเร็จในการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน 
6.2.3 ควรมีการศึกษาวิจยัเก่ียวกบัการพฒันาองค์กร โครงสร้างองค์กร ความเป็นไปไดใ้นการปรับ

วฒันธรรมการท างาน และแนวปฏิบติัหรือกระบวนการบริหารจดัการเพ่ือใหก้ารท างานขององค์กรทางการศึกษา
ทุกส่วนเอ้ือต่อการจดัการเรียนการสอนของครูในการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนมากท่ีสุด 
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