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บทคดัย่อ 
การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาประสบการณ์และบทเรียนชีวิตของผูค้า้ยาเสพติด ซ่ึงเป็น

ผูต้อ้งขงัในเรือนจ ากลางบางขวาง โดยใชร้ะเบียบวิธีวิจยัเชิงคุณภาพแนวปรากฏการณ์วิทยาเชิงตีความ ผูใ้หข้อ้มูล
หลกัคือ ผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดในเรือนจ ากลางบางขวาง จ านวน 6 คน ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจงตามเกณฑท่ี์
ก าหนด เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยการวิเคราะห์
เน้ือหา สร้างขอ้สรุปแบบอุปนยัเพ่ือตอบวตัถุประสงคก์ารวิจยั ผลการวิจยัปรากฏวา่ ประสบการณ์และบทเรียนชีวิต
ของผูค้า้ยาเสพติด ประกอบดว้ย 2 ประเดน็หลกั ไดแ้ก่ ประเด็นหลกัท่ี 1 ประสบการณ์ชีวิตระหวา่งการเป็นผูค้า้ยา
เสพติด ประกอบดว้ย 3 ประเด็นรอง คือ (1.1) การกา้วเขา้สู่การเป็นผูค้า้ยาเสพติด ประกอบดว้ย 4 ประเด็นย่อย คือ 
ครอบครัวท่ีน าไปสู่การเป็นผูค้า้ยาเสพติด อาชีพท่ีน าไปสู่การเป็นผูค้า้ยาเสพติด สภาพแวดลอ้มในชุมชนท่ีอาศยัอยู่
น าไปสู่การเป็นผูค้า้ยาเสพติด และอิทธิพลของส่ือมวลชนต่อการเป็นผูค้า้ยาเสพติด (1.2) การเป็นผูค้า้ยาเสพติด
อย่างเต็มตวัเป็นมืออาชีพ ประกอบดว้ย 6 ประเด็นย่อย คือ การอยู่ในแหล่งผลิตยาเสพติดในสามเหล่ียมทองค า             
การล าเลียงยาเสพติดเขา้ไทย การล าเลียงซุกซ่อนระหว่างเดินทางเขา้สู่พ้ืนท่ีตอนในกรุงเทพฯ การเก็บรักษาและ        
การจ าหน่ายยาเสพติด การฟอกเงิน และการติดตามทวงหน้ีสินค่ายาเสพติด และ (1.3) จุดจบของผูค้า้ยาเสพติด 
ประกอบดว้ย 2 ประเดน็ย่อย คือ การทรยศหกัหลงั และจุดจบไม่มีแผน่ดินใหอ้ยู ่ประเดน็หลกัท่ี 2 บทเรียนชีวิตของ
ผูค้า้ยาเสพติดในโลกหลงัก าแพงสูง ประกอบดว้ย 2 ประเด็นรอง คือ (2.1) บทเรียนชีวิตในกระบวนการยุติธรรม 
ประกอบด้วย 4 ประเด็นย่อย คือ บทเรียนชีวิตจากเหตุการณ์ในวนัส้ินอิสรภาพ บทเรียนชีวิตหลงัก าแพงสูง 
บทเรียนชีวิตในวนัพิพากษาโทษประหารชีวิต และบทเรียนชีวิตจากเหตุการณ์ในวนัยิงเป้าและฉีดยาพิษ และ         
(2.2) การพลิกวิกฤตให้เป็นโอกาส ประกอบด้วย 3 ประเด็นย่อย คือ ทบทวนชีวิตตนเองจากความผิดพลาด           
การไดรั้บพระราชทานชีวิต และการเตรียมความพร้อมก่อนปล่อยตวัคืนสู่สงัคม  

ค าส าคัญ: ประสบการณ์และบทเรียนชีวิต  ผูค้า้ยาเสพติด  ผูต้อ้งขงั  การคืนคนดีสู่สงัคม   
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Abstract 
The purposes of this research were to study the experience and life lessons of drug   prisoners in 

Bang Kwang Central Prison. This study was a qualitative research using interpretative phenomenological 
analysis (IPA). The key informants were six drug peddling prisoners in Bang Kwang Central Prison purposively 
selected based on specific criteria. The employed research instruments was an in-depth interview. Data were 
analyzed by means of content analysis to obtain inductive conclusions to answer the research objectives. 
Findings revealed that the experience and life lessons of drug peddlers comprised two main themes: The first 
main theme was the life experience while being drug peddlers, which had three following subthemes: (1.1) being 
induced to become a drug peddler consisting of four elements: the family condition that caused one to be a drug 
peddler, the occupation that caused one to be a drug peddler, the community environment that caused one to be a 
drug peddler, and influences of social media that affected one as a drug peddler; (1.2) being a professional drug 
peddler consisting of six elements: residing in the golden triangle area -a drug producing source, carrying drugs 
into Thailand, hiding and carrying drugs into the inner areas of Bangkok, storing and distributing drugs, money 
laundering, and collecting debts from drug clients; and (1.3) the ending of drug peddlers including two elements: 
being betrayed and double-crossed, and having no place to live.  The second main theme was the life lessons 
behind high walls of drug peddlers which had two following subthemes: (2.1) the life lessons during the justice 
process consisting of four elements: life learning on the day that freedom ended, life learning on death penalty 
verdict, and life learning from the events on the execution day: firing and lethal injection ; and (2.2) turning crisis 
into opportunity comprising three elements: reviewing of one’s life and learning from mistakes, receiving the 
royal amnesty, and preparing for release before returning to society. 

Keywords: Experience and life lesson, Drug peddler, Prisoner, Releasing good people back to society  
 

บทน า 
สงัคมไทยมีความคาดหวงัใหส้มาชิกของสงัคมด าเนินชีวิตอยูร่่วมกนัอยา่งสงบสุข ประพฤติปฏิบติัตาม

บรรทดัฐานทางสังคม ด ารงชีวิตตามวฒันธรรมท่ีดีงาม เคารพในจารีตประเพณี ศีลธรรม และปฏิบติัตามกฎหมาย
ของบา้นเมือง แต่ในปัจจุบนัพบว่ามีสมาชิกในสังคมบางส่วนไดฝ่้าฝืน และละเมิดบรรทดัฐานทางสังคม (Social 
Norm) เขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัการเป็นผูค้า้ยาเสพติด การท่ีบุคคลในสังคมจะปฏิบติัตามหรือละเมิดบรรทดัฐานทาง
สังคมหรือไม่นั้น เกิดจากทั้ งปัจจยัท่ีเป็นลกัษณะส่วนตัวบุคคล และปัจจยัส่ิงแวดลอ้ม ไม่ว่าจะเป็นครอบครัว 
โรงเรียน กลุ่มเพ่ือน กลุ่มอาชีพ ชุมชน ส่ือมวลชน ตลอดจนหน่วยงานทางสังคมท่ีหลากหลาย ล้วนมีส่วน               
ในการหล่อหลอมให้สมาชิกในสังคมมีความคิด ความเช่ือ ค่านิยมและพฤติกรรมการแสดงออกท่ีแตกต่างกัน  
ส่งผลให้สมาชิกของสังคมส่วนหน่ึงมีการเปล่ียนแปลงตนเองกา้วเขา้สู่ขบวนการคา้ยาเสพติด ซ่ึงส่งผลให้เกิด
ปัญหาอยา่งรุนแรงทั้งแก่ตนเองและสงัคมโดยรวม (นิรนาท  แสนสา, 2543) 
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ปรากฏการณ์ทางสังคมท่ีเป็นปัญหาเก่ียวกบัการคา้ยาเสพติดดงักล่าวน้ี รัฐถือวา่มีหนา้ท่ีส าคญัท่ีจะตอ้ง
จดัระเบียบการอยู่ร่วมกนัอย่างปกติสุข โดยใช้กฎหมายเป็นเคร่ืองมือในการด าเนินการปราบปรามและจบักุม
ผูก้ระท าความผิด ส่งผลให้ผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัขบวนการคา้ยาเสพติดถูกจบักุมและถูกด าเนินคดีข้ึนสู่ศาลพิจารณา
ลงโทษ จนตอ้งเขา้ไปใชชี้วิตอยู่ในเรือนจ า ทั้งน้ีเพ่ือเป็นการยุติการท าร้ายต่อสังคมและเป็นหน้าท่ีของเรือนจ าท่ี
จะตอ้งพฒันาผูก้ระท าผิดเหล่าน้ีใหก้ลบัตวัเป็นคนดีก่อนกลบัเขา้สู่สงัคม 

จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัประสบการณ์และบทเรียนชีวิตของผูค้ ้ายาเสพติด ของ
ผูต้อ้งขงัในเรือนจ า พบว่า ยงัมีไม่มากนกั ท่ีมีอยู่ อาทิ รูปแบบและพฤติกรรมการคา้ยาเสพติด : ศึกษาจากผูต้อ้งขงั
ในทณัฑสถานบ าบดัพิเศษกลาง (อภิชาติ อาจเจริญ, 2542) ปัจจยัท่ีมีผลต่อความส าเร็จของแผนการป้องกนัและ
ปราบปรามยาเสพติดในเรือนจ า: ศึกษาเฉพาะกรณีทัณฑสถานบ าบดัพิเศษกลาง (ทัศนีย ์โฉมประดิษฐ์, 2544)  
พฤติกรรมคา้ยาเสพติดของผูต้อ้งขงัก่อนตอ้งโทษในเรือนจ ากลางขอนแก่น (นิรันดร บุปผาพนัธ์, 2546)  ศึกษา
รูปแบบการล าเลียงยาเสพติดและการใชเ้ทคโนโลยีการส่ือสารเพ่ือการคา้ยาเสพติดท่ีมีต่อปัญหาและอุปสรรคใน
การปราบปรามยาเสพติด (อดิศ เจริญสวสัด์ิ, 2546) ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการกระท าความผิดในคดีเก่ียวกบัยาเสพติด 
ของผูต้อ้งขงัเรือนจ าจงัหวดัน่าน (เพียรชยัรัตน์ เงินงาม, 2551) ประสบการณ์เส้นทางชีวิตสู่มหาบณัฑิตหลงัก าแพง  
(ยุหวาด  หีมโต๊ะบุ๊ก และจิระสุข สุขสวสัด์ิ, 2559) ความมัน่คงในการควบคุมตนของคนหลงัก าแพง (สุพจน ์             
อารียส์วสัด์ิ และจิระสุข สุขสวสัด์ิ, 2559) และผลการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวท่ีมีต่อการควบคุมตนของผูต้อ้งขงั
เรือนจ ากลางบางขวาง (ส าราญ  วงศข์วญั และนิธิพฒัน์  เมฆขจร, 2559) เป็นตน้ จากตวัอย่างงานวิจยัดงักล่าวพบว่า          
ส่วนใหญ่เป็นงานวิจยัในเชิงปริมาณ และมุ่งศึกษาในมิติของรูปแบบและพฤติกรรมการค้าเสพติด  แต่ยงัขาด
การศึกษาในมิติประสบการณ์เชิงลึกดา้นจิตใจของผูต้อ้งขงัในเรือนจ าท่ีเคยผ่านประสบการณ์การเป็นผูค้า้ยาเสพติด 
รวมทั้งประสบการณ์การไดรั้บบทเรียนของชีวิตจากการเป็นผูค้า้ยาเสพติดวา่เป็นอยา่งไร  

ดว้ยเหตุผลดงักล่าวผูวิ้จยัจึงสนใจศึกษาประสบการณ์และบทเรียนชีวิตของผูค้า้ยาเสพติด นับตั้งแต่       
การเร่ิมเขา้สู่วงการคา้ยาเสพติด ประสบการณ์การเป็นผูค้า้ยาเสพติด การถูกจบักุมด าเนินคดี การตอ้งถูกจองจ า          
ในเรือนจ าท่ีมีความมัน่คงสูง จนในท่ีสุดผูต้ ้องขังเหล่านั้นเกิดการเรียนรู้ถึงบทเรียนชีวิตท่ีตนเองได้พิจารณา
ใคร่ครวญถึงเร่ืองราวจากอดีตสู่ปัจจุบนั ซ่ึงขอ้คน้พบท่ีไดจ้ากการวิจยัคร้ังน้ีจะมีประโยชน์ต่อบุคคลและหน่วยงาน
ต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งสามารถน าไปเป็นแนวทางในการวางแผนป้องกนัการกระท าผิดเก่ียวกบัยาเสพติด ตลอดจนช่วย
แกไ้ขฟ้ืนฟ ูและพฒันาพฤตินิสยัแก่ผูต้อ้งขงัต่อไป 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
เพ่ือศึกษาประสบการณ์ชีวิตระหวา่งการเป็นผูค้า้ยาเสพติด และบทเรียนชีวิตของผูค้า้ยาเสพติด ในโลก

หลงัก าแพงสูง กรณีศึกษาผูต้อ้งขงัในเรือนจ ากลางบางขวาง 
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ค าถามในการวจิัย 
ประสบการณ์ชีวิตระหว่างการเป็นผูค้ ้ายาเสพติด และบทเรียนชีวิตของผูค้า้ยาเสพติดในโลกหลงั

ก าแพงสูง กรณีศึกษาผูต้อ้งขงัในเรือจ ากลางบางขวางเป็นอยา่งไร 
 

วธิีด าเนินการวจิัย 
การวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัใชร้ะเบียบวิธีวิจยัวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) แนวปรากฏการณ์วิทยา

เชิงตีความ (Interpretative Phenomenology Analysis) มีวิธีด าเนินการวิจยั ดงัน้ี 
ผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ ผูต้อ้งขงัคดียาเสพติด จ านวน 6 ราย ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) ตามเกณฑก์ารคดัเขา้ คือ เป็นผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดท่ีเคยเป็นผูค้า้ยาเสพติดรายใหญ่ และเคยเป็นนกัโทษ
ประหารชีวิตมาก่อน มีประสบการณ์ตรงเก่ียวกบัการเป็นผูค้า้ยาเสพติด 3  ปีข้ึนไป ตอ้งโทษจ าคุกมาแลว้อย่างนอ้ย 
5 ปี สามารถส่ือสารดว้ยการพดูเป็นภาษาไทยได ้และมีความสมคัรใจท่ีจะเขา้ร่วมวิจยัโดยเล่าเร่ืองราวประสบการณ์
และบทเรียนชีวิตของการเป็นผูค้า้ยาเสพติดของตนเอง  

เคร่ืองมอืที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล คือ แนวค าถามสมัภาษณ์แบบก่ึงโครงสร้างท่ีผูวิ้จยัพฒันาข้ึน
โดยผ่านการพิจารณาจากอาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือใช้ค้นหาค าตอบ เทปบันทึกเสียง แบบบันทึกการสังเกตแบบ            
มีส่วนร่วม และแบบบนัทึกภาคสนาม 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล ผูวิ้จยัเกบ็รวบรวมขอ้มลูโดยใชก้ารสมัภาษณ์เชิงลึก โดยใชแ้นวค าถามในการ
สัมภาษณ์แบบก่ึงมีโครงสร้าง (Semi-structured interview) เน่ืองจากค าถามแบบน้ีสามารถยืดหยุ่นและปรับเปล่ียน
แนวค าถามไดต้ามความเหมาะสมกบัสถานการณ์ทั้งในดา้นถอ้ยค าในการสนทนาและล าดบัการใชค้  าถามก่อนหลงั 
และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม กับผูใ้ห้ขอ้มูล จ านวน 6  คน โดยก่อนท่ีจะด าเนินการสัมภาษณ์ผูวิ้จยัไดช้ี้แจง
วตัถุประสงค์ วิธีการด าเนินการวิจยั สอบถามถึงความสมคัรใจ และให้เซ็นใบยินยอมเขา้ร่วมการวิจยั โดยขอ้มูล
ต่างๆ จะเก็บไวเ้ป็นความลบั ใชน้ามสมมุติแทนช่ือจริง และจะรายงานผลวิจยัในภาพรวมเท่านั้น หลงัจากนั้นผูวิ้จยั
ขออนุญาตสมัภาษณ์และขออนุญาตบนัทึกเสียงสนทนา ผูว้ิจยัท าการสัมภาษณ์ผูใ้หข้อ้มลูคนละ 1-3 คร้ัง ใชเ้วลาใน
การสมัภาษณ์คร้ังละ 45 นาที ถึง 120 นาที และขอสมัภาษณ์เพ่ิมเติมบางรายในกรณีท่ีมีขอ้มลูไม่เพียงพอ 

การวิเคราะห์ข้อมูล  ผูว้ิจยัน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากเทปบนัทึกเสียงการสัมภาษณ์เชิงลึกมาถอดความแบบ        
ค าต่อค า (verbatim) เพ่ือท าการวิเคราะห์เน้ือหาและบริบท (content & context analysis) จากนั้นจึงน าข้อมูลมา
ตรวจสอบความถกูตอ้งดว้ยการอ่านบทสมัภาษณ์ท่ีถอดความเป็นตวัอกัษร(script) แลว้เปรียบเทียบกบัเสียงท่ีบนัทึก
เพ่ือตรวจสอบความถูกตอ้งอีกคร้ัง จากนั้นผูวิ้จยัอ่านทบทวนบทสัมภาษณ์ท่ีเป็นตวัอกัษรหลายๆคร้ังเพ่ือท าความ
เขา้ใจกบัขอ้มูลทั้งหมดในภาพรวม แลว้จึงถอดรหัสขอ้ความ (coding) โดยดึงขอ้ความหรือประโยคท่ีส าคญัใน
ประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัประสบการณ์ความคิด ความรู้สึกจากขอ้มูลของผูใ้ห้ขอ้มูลแต่ละบุคคลแลว้น ารหัสท่ีไดม้า
รวบรวมเช่ือมโยงสร้างเป็นประเด็นหลกั(theme) โดยน าขอ้ความหรือประโยคส าคญัท่ีมีลกัษณะร่วมกนัหรือมี
ความหมายเหมือนกนัมารวมไวด้ว้ยกนั หลงัจากนั้นผูวิ้จยัจึงน าขอ้มูลท่ีไดจ้ดัเป็นประเด็นหลกัมาหาความสัมพนัธ์
เช่ือมโยงกบัประเด็นต่างๆอย่างเป็นระบบ แลว้จึงสร้างขอ้สรุปจากประเด็นหลกัทั้งหมดเพ่ือให้เห็นภาพรวมของ
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ประสบการณ์ของผูใ้หข้อ้มลู จากนั้นผูวิ้จยัตรวจสอบขอ้มูลและผลการวิเคราะห์ขอ้มลูโดยน าผลการวิเคราะห์ขอ้มูล
ไปให้อาจารยท่ี์ปรึกษาซ่ึงเป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นจิตวิทยาและการวิจยัเชิงคุณภาพช่วยตรวจสอบและให้ความเห็น
เก่ียวกบัประเด็นท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์ นอกจากน้ีผูวิ้จยัยงัน าขอ้มูลและขอ้สรุปท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์กลบัไปให้
ผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัตรวจสอบเพ่ือให้แน่ใจว่า ขอ้สรุปท่ีไดม้าขากขอ้มูลท่ีมาจากประสบการณ์หรือค าบอกเล่าของ    
ผูใ้หข้อ้มลูหลกัอยา่งแทจ้ริง 

 
ผลการวจิัย  

ผลการวิจยัเร่ือง ประสบการณ์และบทเรียนชีวิตของผูค้า้ยาเสพติด กรณีศึกษาผูต้อ้งขงัในเรือนจ ากลาง
บางขวาง  ผู ้วิจัยได้ค้นพบประเด็นส าคัญท่ีน่าสนใจหลายประเด็น ซ่ึงสามารถแสดงได้ดังภาพต่อไปน้ี
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จากภาพที่ 1 แสดงให้เห็นถึงประสบการณ์และบทเรียนชีวิตของผูค้า้ยาเสพติด:กรณีศึกษาผูต้อ้งขงั       
ในเรือนจ ากลางบางขวาง ซ่ึงสามารถอธิบายสาระส าคญัของแต่ละประเดน็ไดด้งัน้ี 
 
ประเดน็ที่ 1 ประสบการณ์ชีวติระหว่างการเป็นผู้ค้ายาเสพตดิ ประกอบดว้ย 3 ประเดน็รอง ดงัน้ี 

1.1 การก้าวไปสู่การเป็นผู้ค้ายาเสพตดิ ประกอบดว้ย 4 ประเดน็ยอ่ย คือ   
1) ครอบครัวที่น าไปสู่การเป็นผู้ ค้ายาเสพติด จากการศึกษาขอ้มูลของกรณีศึกษาส่วนใหญ่มาจาก

สภาพปัญหาครอบครัวท่ีมีเบ้ืองหลงัชีวิตครอบครัวท่ีมีบุคคลในครอบครัวเข้าไปเก่ียวข้องกับยาเสพติด เช่น            
ฝ่ิน เฮโรอีน และยาบา้ บางครอบครัวมีประวติัการคา้ยาเสพติดมานาน มีสมาชิกในเครือญาติบางคนถกูจองจ าอยูใ่น
เรือนจ าก็มี มีลกัษณะตวัตายตวัแทน คือ สมาชิกคนหน่ึงพลาดพลั้งถูกจบักุมไป สมาชิกคนอ่ืนๆท่ีเหลืออยู่ก็ตั้ง
ตวัแทนคนใหม่ข้ึนมาเป็นผูน้ าแก๊งคา้ยาเสพติดสืบทอดรุ่นต่อรุ่นในเครือญาติจากพ่อสู่ลกูสู่หลานกลายเป็นเครือข่าย
ใหญ่โตเช่ือมโยงไปยงักลุ่มเครือข่ายคา้ยาเสพติดทั้งในและต่างประเทศ 

2) อาชีพที่น าไปสู่การเป็นผู้ ค้ายาเสพติด กล่าวคือ อาชีพเดิมของกรณีศึกษาก่อนตอ้งโทษคดี มาจาก
หลากหลายอาชีพท่ีเป็นเง่ือนไขส าคญัน าไปสู่การเป็นผูค้า้ยาเสพติด อาทิ อาชีพปลูกฝ่ิน อาชีพไกด์ทวัร์จีน อาชีพ
โจรกรรมรถและเต็นทร์ถมือสอง อาชีพบริการรถทวัร์โดยสารและบริการเช่ารถบรรทุกหัวลากตูสิ้นคา้ อาชีพท า
สวนส้ม และอาชีพพ่อคา้ขา้วสาร เป็นตน้ ส่วนมากมาจากการคบหากลุ่มเพ่ือนท่ีมีเบ้ืองหลงัคา้ยาเสพติดควบคู่กบั
การท าอาชีพสุจริตบงัหนา้ฉากท่ีแทจ้ริง เน่ืองจากตอ้งมีการติดต่อส่ือสารสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างกนัและกนัอยู่
บ่อยๆ จนเกิดความสนิทสนมไวว้างใจซ่ึงกนัและกนั จากนั้นกลุ่มเพ่ือนท่ีมีอาชีพคา้ยาเสพติดอยู่เบ้ืองหลงัก็จะ
ชักชวนให้มาร่วมค้ายาเสพติดด้วยกัน คร้ังแรกอาจเป็นการทดลองค้ายาดูก่อน เม่ือท าคร้ังแรกแล้วประสบ
ความส าเร็จไม่ถกูจบั คา้ยาแลว้รวยง่าย จึงเกิดการเปรียบเทียบระหวา่งอาชีพเดิมกบัอาชีพคา้ยา เห็นวา่มีรายไดดี้กว่า 
คุม้กบัการเส่ียง จึงเร่ิมท าซ ้ าคร้ังต่อๆมา เร่ือยๆ  

3) สภาพแวดล้อมในชุมชนที่อาศัยอยู่น าไปสู่การเป็นผู้ ค้ายาเสพติด กล่าวคือ ก่อนต้องโทษคดี         
ยาเสพติด กรณีศึกษาหลายคนเคยอาศยัอยู่ในหมู่บ้านหรือชุมชนท่ีมีบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติดอาศยัอยู่ใน
หมู่บา้นนั้น เห็นพฤติกรรมการคา้ยาเสพติดของบุคคลท่ีอยู่ในชุมชนนั้นเป็นประจ า แต่ไม่เห็นถูกจบั มีฐานะร ่ ารวย 
ใชชี้วิตหรูหรา สะดวกสบาย สังคมในชุมชนบางส่วนให้การยอมรับ เคารพนับถือคนรวย ท าให้กรณีศึกษาเกิด
ค่านิยมเลียนแบบวฒันธรรมความร ่ารวย มีพฤติกรรมเบ่ียงเบนไปจากบรรทดัฐานของสงัคมเขา้ไปสู่การเป็นผูค้า้ยา
เสพติด 

4) อิทธิพลของส่ือมวลชน จากการศึกษาพบว่า ส่ือมวลชนส่วนใหญ่ไม่มีผลต่อการเป็นผูค้า้ยาเสพติด 
กล่าวคือ แทนท่ีอิทธิพลของส่ือมวลชนจะช่วยณรงค์ต่อตา้นการคา้ยาเสพติดและท าให้กลุ่มผูค้า้ยาเสพติดเกิด          
ความเกรงกลวัและยุติการคา้ยาเสพติด แต่ในทางตรงกนัขา้ม กรณีศึกษากลบัน าขอ้มูลข่าวสารท่ีไดรั้บจากวิทย ุ
โทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์หรือแผ่นป้ายโฆษณาตามส่ีแยกสัญญาณไฟ หรือตามขา้งทางนั้นมาใชคิ้ดพิจารณาพฒันา
รูปแบบหรือกลวิธีต่างๆเพ่ือวางแผนพลิกแผลงหาช่องทางหลบหลีกอ าพรางในการซุกซ่อนยาเสพติดระหว่าง
ล าเลียงเข้าสู่พ้ืนท่ีตอนในประเทศตามจุดตรวจด่านต่างๆทั่วประเทศ ท าให้ยากแก่การปราบปรามจับกุมซ่ึง             
มีความซบัซอ้นซ่อนเง่ือนยิ่งข้ึน  
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 1.2 การเป็นผู้ค้ายาเสพตดิอย่างเตม็ตวัเป็นมอือาชีพ ประกอบดว้ย 6 ประเดน็ยอ่ย คือ  
1) แหล่งผลิตยาเสพติดในสามเหลี่ยมทองค า กรณีศึกษาบางคนไดเ้ขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัขบวนการคา้ยา

เสพติดระดบัชาติของชนกลุ่มนอ้ยกองก าลงัติดอาวธุท่ีตั้งฐานผลิตยาบา้ ยาไอซ์ และเฮโรอีนกระจายตวัเป็นจุดเลก็ๆ 
อยู่ตามแนวชายแดนบริเวณพ้ืนท่ีสามเหล่ียมทองค า ซ่ึงครอบคลุมพ้ืนท่ีส่ีประเทศคือไทย เมียนมา จีน และลาว 
นอกจากน้ียงัพบว่า กรณีศึกษาบางคนเคยเขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัขบวนการผลิตยาบา้ในเขตบริเวณรอบๆปริมณฑล
กรุงเทพมหานคร เพ่ือส่งจ าหน่ายใหล้กูคา้รายใหญ่ในภาคกลางและภาคตะวนัออกอีกดว้ย 

2) การล าเลียงยาเสพติดเข้าไทย  การศึกษาพบว่า กรณีศึกษาบางคนเคยมีประสบการณ์ตรงเข้าไป
เก่ียวข้องกับขบวนการล าเลียงยาเสพติดเข้าไทย โดยมีสถานะเป็นนักค้ายาเสพติดรายใหญ่หรือรายส าคัญ
ระดบัประเทศ มีความสัมพนัธ์แนบแน่นใกลชิ้ดกบัผูน้ าชนกลุ่มนอ้ยบางคน ไดท้ าการสั่งซ้ือและน าเขา้ไทยคร้ังละ
เป็นลา้นเม็ดข้ึนไป โดยจา้งกลุ่มชาวเขาท่ีอาศยัอยู่ตามแนวชายแดนไทย-เมียนมาในแถบภาคเหนือตอนบน ท า
หนา้ท่ีเป็นกองคาราวานกองทพัมดล าเลียงขนยาเสพติดเขา้ไทยดว้ยการเดินเทา้ในป่าลดัเลาะเลียบตามไหล่เขาเขา้สู่
ไทยในภาคเหนือ หรือล าเลียงยาเสพติดจากท่าข้ีเหล็กของเมียนมาขา้มล าน ้ าโขงไปข้ึนฝ่ังลาวล าเลียงไปตามถนน
เลียบแม่น ้าโขงรอจงัหวะใชเ้รือเลก็มาข้ึนฝ่ังไทยในภาคอีสานตอนบน 

3) การล าเลียงระหว่างเดินทางเข้าสู่พืน้ที่ตอนในกรุงเทพมหานคร กลุ่มนกัคา้ยาเสพติดรายใหญ่ของ
ประเทศ จะเป็นผูค้วบคุมกลไกการล าเลียงซุกซ่อนยาเสพติดเขา้สู่พ้ืนท่ีตอนในกรุงเทพฯทั้งหมด มีการวา่จา้งชาวเขา
หรือคนไทยบางคนท าหน้าท่ีล  าเลียงขนส่งยาเสพติดเข้าสู่เมืองใหญ่ มีการดัดแปลงรถยนต์ท าช่องลบัส าหรับ        
ซุกซ่อนยาเสพติดระหว่าเดินทาง มีการท างานเป็นทีม จ านวนหลายคน แบ่งหนา้ท่ีกนัท า ใชร้ถยนตห์ลายคนั มีการ
ส ารวจเส้นทางล าเลียง ตรวจสอบคล่ืนความถ่ีสัญญาณโทรศพัท์มือถือ และจุดตั้งด่านต่างๆตลอดเส้นทางล าเลียง
ไปสู่เป้าหมาย และมีระบบป้องกนัการตดัตอนขอ้มลูความลบัไม่ใหส้าวไปถึงตน้ตอผูบ้งการอยูเ่บ้ืองหลงัท่ีแทจ้ริง 

4) การเก็บรักษาและการจ าหน่ายยาเสพติด  เม่ือมีการล าเลียงยาเสพติดมาถึงท่ีหมายแลว้ จะมีทีมงาน
ขบวนการคา้ยาเสพติดอีกกลุ่มหน่ึงเขา้มารับช่วงต่อในการท าหนา้ท่ีรับผิดชอบในการน ายาเสพติด “ลอ็ตใหญ่” ซ่ึงมี
ยาจ านวนมากนั้นไปหาสถานท่ีจดัเก็บรักษาหรือซุกซ่อนไวร้ะหวา่งรอจ าหน่ายในบริเวณรอบๆปริมณฑลกรุงเทพฯ 
เม่ือลูกค้ารายใหญ่ต้องการติดต่อสั่งซ้ือยาเสพติดจ านวนหลายแสนเม็ดข้ึนไป ก็จะมีทีมงานอีกชุดหน่ึงมารับ           
ยาเสพติดจากสถานท่ีซุกซ่อนน าไปส่งมอบใหแ้ก่ลูกคา้ยารายใหญ่ตามจุดนดัหมายต่างๆ เพ่ือน าไปจ าหน่ายใหแ้ก่
ลกูคา้รายเลก็ หรือรายย่อย จนไปถึงผูบ้ริโภคหรือผูเ้สพคนสุดทา้ยต่อไป นอกจากน้ี จากการศึกษาพบวา่ ยาเสพติด
บางส่วนโดยเฉพาะอย่างยิ่งเฮโรอีนไดมี้การส่งออกไปจ าหน่ายนอกประเทศดว้ย ซ่ึงจะมีเจา้หน้าท่ีบางคนมีส่วน
เก่ียวขอ้ง เพ่ืออ านวยความสะดวกในการเดินทางและปลอดภยัจากการถกูจบักุม 

5) การฟอกเงิน เม่ือกลุ่มนักคา้ยาเสพติดรายส าคญัระดับชาติของกลุ่มเครือข่ายท่ีกรณีศึกษาเขา้ไป
เก่ียวขอ้งดว้ยนั้นไดรั้บเงินจากการจ าหน่ายยาเสพติดในประเทศและรวบรวมเงินจากลูกคา้อ่ืนๆไดจ้ านวนเงิน          
นบัสิบลา้นบาทข้ึนไปแลว้ จะส่งมอบให้กบัขบวนการฟอกเงินมืออาชีพรับช่วงไปด าเนินการโอนยา้ยถ่ายเทบญัชี
ไปยงัธนาคารต่างประเทศ หรือออกตัว๋เงินพิเศษท าเป็นหลกัฐาน สามารถน าไปข้ึนเงินท่ีเมืองไหนหรือประเทศไหน
ก็ได ้ท่ีมีสาขาเครือข่ายแก๊งฟอกเงินตั้งอยู่ โดยเสียค่าธรรมเนียมร้อยละ3-5 ส่วนแก๊งฟอกเงินสมคัรเล่น มกัจะเป็น
พ่อคา้ยาธรรมดาไม่มีความรู้ความช านาญดา้นกฎหมายฟอกเงิน มกัใชวิ้ธีน าเงินท่ีไดม้าจากการคา้ยาเสพติดเขา้ไป
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เป็นส่วนหน่ึงของรายไดใ้นกิจการท่ีด าเนินการอยู่ มีการเปิดบญัชีในช่ือคนอ่ืนๆหลายบญัชี เช่น ร้านอาหาร เต็นท์
รถมือสอง อู่ซ่อมรถ ท าทวัร์ท่องเท่ียว รีสอร์ท หรือบางคนขนเงินสดจ านวนมากซุกซ่อนในรถทวัร์ไปส่งมอบใหแ้ก่
ชนกลุ่มนอ้ยท่ีชายแดนเมียนมา เพ่ือน าไปจดัซ้ืออาวธุและเล้ียงกองก าลงัตนเอง  

6) การติดตามทวงหนี้สินค่ายาเสพติด เม่ือการด าเนินการคา้ยาเสพติดของกรณีศึกษามาจุดๆหน่ึงแลว้ 
มกัมีปัญหาเร่ืองการทรยศหักหลงัไม่ยอมช าระหน้ีค่ายาเสพติด เกิดการโกงเงินค่าขายยากนั จึงเกิดธุรกิจต่อเน่ือง
รับจา้งทวงหน้ีสินนอกกฎหมายเขา้มารับช่วงต่อในการท าหนา้ท่ีติดตามทวงถามหน้ีสินจากลกูคา้ท่ีหลบหนีไป โดย
มกัใชว้ิธีรุนแรง มีการอุม้ฆ่าพ่อแม่ลกูเมียเหยื่อ หรือจบัตวัเรียกค่าไถ่ เพ่ือบีบบงัคบัใหห้าเงินมาชดใชห้น้ีสินโดยเร็ว 
ส่ิงเหล่าน้ีถือเป็นปัจจยัเสริมสนับสนุนให้กลุ่มนักคา้ยาเสพติดทั้งหลายสามารถด าเนินธุรกิจคา้ยาเสพติดให้เดิน
ต่อไปได ้

1.3 จุดจบของผู้ค้ายาเสพตดิ ประกอบดว้ย 2 ประเดน็ยอ่ย  คือ  
1) การทรยศหักหลัง จากการศึกษาประสบการณ์ตรงของกรณีศึกษาพบว่า ในวงการคา้ยาเสพติดหา

ความซ่ือสัตย ์ไวว้างใจไดไ้ม่ค่อยมี แต่ละคนลว้นละโมบเห็นแก่ตวัหวงัเขา้มากอบโกยผลประโยชน์ตกัตวงเขา้ใส่
กระเป๋าตนเองใหไ้ดม้ากท่ีสุดและใชร้ะยะเวลาใหน้อ้ยท่ีสุดเพ่ือจะไดรี้บถอนตวัออกไปจากวงจรคา้ยาโดยเร็วท่ีสุด 
ก่อนจะถูกจบักุม จึงมกัเกิดเร่ืองขดัแยง้แบ่งปันผลประโยชน์จากการคา้ยาเสพติดไม่ลงตวัอยู่บ่อยๆ ซ่ึงเคยปรากฏ
เป็นข่าวตามหนา้หน่ึงหนงัสือพิมพว์า่ เกิดเหตุการณ์ฆาตกรรมท่ีนัน่ท่ีน่ี ซ่ึงเป็นเร่ืองจริง เพราะในวงการมกัมีการส่ง
มือปืนไล่ล่า และฆ่าตดัตอนกนัเองบ่อยๆ มีการดกัปลน้ชิงเงินค่าขายยา หรือปลน้ยาเสพติดน าไปขายต่อ และ
กรณีศึกษาบางคนก็ถูกลูกนอ้งหกัหลงัเป็นสายลบัใหเ้จา้หนา้ท่ีต ารวจ เพ่ือหวงัตนเองจะไดข้ึ้นเป็นใหญ่แทนท่ีลูกพ่ี
ตวัเอง บางคนก็ถกูไล่ล่าหนีตายหวัซุกหวัซุน ใชชี้วิตอยู่อยา่งหวาดระแวง หาความสงบสุขในใจแทบไม่ไดเ้ลย และ
รอบ ๆ กายเตม็ไปดว้ยอนัตรายทั้งนั้น 

2) จุดจบไม่มีแผ่นดินให้อยู่ กรณีศึกษาหลายคนเคยคิดว่า เม่ือเขา้มาคา้ยาเสพติด เก็บเงินให้ไดม้าก     
เพียงพอท่ีจะตั้งหลกัสร้างกิจการไดส้ักอย่างหน่ึง พอมีทุนท าธุรกิจไดแ้ลว้คิดว่าจะเลิกคา้ยาเสพติด แต่ไม่คาดคิดว่า
จะถูกจบัไดง่้ายและเร็วอย่างน้ี คิดไม่ถึงว่าตนเองจะพบจุดจบเช่นน้ี ซ่ึงสุดทา้ยก็หนีไม่พน้เง้ือมมือกฎหมาย ท าให้
ชีวิตส้ินอิสรภาพตอ้งไปใชชี้วิตท่ีเหลืออยูใ่นโลกหลงัก าแพงสูง 
 
ประเดน็ที่ 2 บทเรียนชีวติของผู้ค้ายาเสพตดิในโลกหลงัก าแพงสูง ประกอบดว้ย 2 ประเดน็ ดงัน้ี 

2.1 บทเรียนชีวติในอุ้งมอืของกระบวนการยุตธิรรม ประกอบดว้ย 4 ประเดน็ยอ่ย คือ  
1) บทเรียนชีวิตจากเหตุการณ์ในวนัส้ินอสิรภาพ หมายถึงวนัท่ีจบเกมชีวิตของกรณีศึกษาผูค้า้ยาเสพติด

ตวัอยา่งเช่นกรณีศึกษาท่ี 1 ถูกต ารวจป้องกนัและปราบปรามยาเสพติดส่งสายลบัล่อซ้ือยาเสพติด จู่โจมเขา้จบัตวัได้
ท่ีจงัหวดัพระนครศรีอยธุยา พร้อมกบัลูกนอ้งรวม 4 คน และของกลางยาบา้ จ านวน 400,000 เมด็ เฮโรอีนน ้าหนกั 6 
กิโลกรัม ยึดเงินสดไดอี้ก 3 ลา้นกว่าบาทเม่ือปี 2543 กรณีศึกษาท่ี 2 ถูกจบัในกรุงเทพฯ สายลบัเขา้ท าการล่อซ้ือ
เฮโรอีนอดัแท่ง ขณะเตรียมส่งออกนอกประเทศ น ้ าหนกัประมาณ 20 กิโลกรัมเม่ือปี 2544 กรณีศึกษาท่ี 3 ถูกจบั
ขณะก าลงัผลิตยาบา้อยูใ่นบา้นพกัหอ้งลบัใตดิ้นใจกลางกรุงเทพฯ ของกลางผงยาบา้น ้าหนกั 22 กิโลกรัม พร้อมกบั
แท่นผลิตยาบา้ เม่ือปี 2546 กรณีศึกษาท่ี 4 ถูกจบั ท่ีจงัหวดัพะเยา ตามค าซดัทอดของลูกนอ้ง ว่าเป็นผูว้า่จา้งล าเลียง
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ยาบา้ 3 ลา้นเม็ด จากภาคเหนือลงไปยงักรุงเทพฯเม่ือปี 2553 ส่วนกรณีศึกษาท่ี 5 ซ่ึงเป็นนกัคา้ยาเสพติดรายใหญ่
ระดบัชาติ ถูกจบักุมไดใ้นจงัหวดัเพชรบูรณ์ในบา้นพกัรีสอร์ทแห่งหน่ึง ของกลางยาบา้ 2.98 ลา้นเมด็ พร้อมสมุน
รวม 4 คน ชาย 2 หญิง 2 น าตัวข้ึนเคร่ืองบินไปแถลงข่าวต่อหน้าส่ือมวลชนจ านวนมาก ทรัพย์สินท่ีถูกยึดมี 
รีสอร์ทมูลค่า 100 ลา้นบาท รถยนต์มือสอง 36 คัน และอาวุธปืนอีกหลายกระบอกเม่ือปี 2546 และคนสุดท้าย
กรณีศึกษาท่ี 6 ถูกลูกนอ้งซัดทอด จบักุมไดท่ี้บา้นพกัในจงัหวดัเชียงราย ยาบา้ของกลาง 180,000 เม็ด เม่ือปี 2543 
เป็นตน้ 

2) บทเรียนชีวิตหลังก าแพงสูง เม่ือชีวิตเขา้สู่โลกหลงัก าแพงสูงซ่ึงมีช่ือว่า “เรือนจ ากลางบางขวาง” 
แลว้ สถานภาพของกรณีศึกษาจะเปล่ียนไปทนัที จะถกูตีตราค าน าหนา้ช่ือว่า “ขช” แปลวา่ ผูต้อ้งขงัชาย และเม่ือคดี
ถึงท่ีสุดแลว้ จะเปล่ียนค าน าหนา้ช่ือว่า “นช” แปลวา่ นกัโทษเดด็ขาดชาย ส่ิงท่ีตอ้งปรับตวัคร้ังแรกคือ ศึกษาเรียนรู้
เร่ืองกฎระเบียบ วินยัเรือนจ าต่างๆ ยกตวัอย่างเช่น เขา้มาวนัแรกตอ้งแจง้ขอ้มูลประวติัส่วนตวัให้เจา้หนา้ท่ีทราบ
ทนัที ทางเจา้หนา้ท่ีก็จะแจง้ผูต้อ้งขงัมาใหม่ทราบว่า ตอ้งไปนอนห้องขงัอะไร ต่ืนเชา้ก่ีโมง ตอ้งสวมชุดนกัโทษ
อะไร กินอาหารท่ีไหนและก่ีโมง จะถูกเรียกมารวมตวันบัจ านวนยอดผูต้อ้งขงัก่ีคร้ังในหน่ึงวนั ช่ือและความเป็น
ตวัตนของกรณีศึกษาถูกแทนดว้ยตวัเลข บทสนทนาทางโทรศพัท์ในหอ้งเยี่ยมถูกดกัฟัง หนงัสือท่ีไดรั้บอนุญาตใน
ห้องขังมีจ ากัด และอ านาจในชีวิตของกรณีศึกษาทุกคนถูกควบคุมไวห้มด ซ่ึงหลายคนยงัปรับตัวให้เข้ากับ
สภาพแวดลอ้มภายในเรือนจ าไม่ได ้หลายคนยงัคงยึดติดอยู่กบัเงาร่างในอดีตท่ีเป็นเจา้พ่อมาเฟีย หรือนักคา้ยา         
รายใหญ่ เคยมีเงิน มีอ านาจ มีบารมีอิทธิพลสมยัยงัใช้ชีวิตอยู่ขา้งนอก เคยใช้ชีวิตอย่างสุขสบาย เป็นเศรษฐีนั่ง
เคร่ืองบินชั้นเฟิร์สคลาสไปชอปป้ิงซ้ือสินคา้ยี่ห้อแบรนด์เนมราคาแพงๆ ใช้ชีวิตหรูในคฤหาสน์หลงัใหญ่โต 
แวดลอ้มไปดว้ยบริวารคนรับใชแ้ละรับประทานอาหารเลิศจากฝีมือเชฟชั้นเยี่ยม  

อยา่งไรกต็าม เม่ือตอ้งเขา้มาอยู่ในเรือนจ าแลว้ ความอิสระ เสรีภาพทุกอยา่งถกูควบคุมหมด ทุกคนตอ้ง
อยู่ภายใตเ้ง่ือนไขของกฎระเบียบ ขอ้บงัคบั และวินัยต่างๆ ของเรือนจ าอย่างเสมอภาคกนั ไม่มีการเลือกปฏิบัติ         
ไม่ว่าเขาเหล่านั้นจะเป็นคนรวย คนจน การศึกษาสูงหรือต ่า มีอาชีพหรือสถานภาพทางสังคมสูงต ่าแค่ไหนอย่างไร
ทุกคนกจ็ะถกูปฏิบติัอยา่งเท่าเทียมกนั 

เร่ืองอาหารการกิน จากท่ีเคยกินอาหารท่ีมีกบัขา้วหลากหลาย รสชาติอร่อย ตอ้งมาเขา้แถวนัง่กินขา้ว
รวมในโรงเล้ียงอาหารท่ีมีเพียงขา้วเปล่าและกบัขา้วหน่ึงอย่างเท่านั้น และตอ้งรีบหยิบฉวยมากิน เน่ืองจากกบัขา้ว       
มีน้อย กินแข่งกับเวลาและให้ทันเพ่ือนๆ คนอ่ืน กินเสร็จแล้ว ต้องน าถ้วยชามไปล้างท่ีอ่างล้างจานทุกๆ                    
เชา้เวลาประมาณ 7.00 น.และบ่ายเวลาประมาณ 13.30 น. จากนั้นอาบน ้ าแต่งตวัเตรียมข้ึนตึกนอนในเวลาประมาณ 
15.30 น.  

เร่ืองท่ีอยู่หลบันอน ตอ้งใชชี้วิตถูกขงัไวใ้นห้องส่ีเหล่ียมแคบๆกวา้งประมาณห้าเมตร ยาวประมาณ
แปดเมตร กบัผูต้อ้งขงัคนอ่ืนๆ ประมาณ 20-23 คน (ขอ้มูล ณ วนัท่ี 11 เมษายน 2559) เป็นระยะเวลาประมาณ 16 
ชัว่โมงต่อวนั ส าหรับนกัโทษประหารชีวิตถกูแยกขงัไวเ้ป็นพิเศษประมาณ 20 ชัว่โมงในหอ้งประหารชีวิต พร้อมตี
ตรวนไวท่ี้ขาทั้ งสองข้าง (ปัจจุบันยกเลิกแลว้) และห้องน ้ าโล่งๆ ขนาดประมาณหน่ึงเมตรคูณหน่ึงเมตรคร่ึง           
ใหค้วามรู้สึกอึดอดัคบัแคบเม่ือท าธุระส่วนตวั 
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กรณีศึกษาตอ้งร่วมใชชี้วิตอยูก่บัผูต้อ้งขงัคนอ่ืนๆในหอ้งขงัไปตลอดทั้งคืน นอนจนปวดเม่ือยหลงัขด
หลงังอเจ็บระบมตามเน้ือตวั เน่ืองจากท่ีนอนแข็ง ตอ้งนอนกบัพ้ืนปูนท่ีมีผา้ห่มผืนบางๆ หน่ึงผืนเอาไวร้องรับหลงั
เวลานอน กบัหมอนหนุนท่ีเป็นผา้ห่ม และผา้ท่ีใชห่้มอีกหน่ึงผืนรวมเป็น 3 ผืนเท่านั้น ถา้มีเกินจะถูกยึดเป็นของ
หลวงหมด อากาศกร้็อนอบอา้ว เหง่ือท่วมตวั ควนับุหร่ีเตม็หอ้ง หายใจไม่ค่อยออก ทุกขท์รมานตลอดทั้งคืน กวา่จะ
ถึงเช้าวนัใหม่เวลาประมาณ 6.30 น. ก็จะมีเจา้หน้าท่ีเรือนจ าหรือผูคุ้มเดินมาไขกุญแจเปิดประตูตึกนอนลงไป
อาบน ้ากินขา้วในโรงเล้ียงอาหารเชา้ต่อไป และผลดัเปล่ียนหมุนเวียนซ ้าๆ เช่นน้ีทุกๆ วนั 

3) บทเรียนชีวิตในวันพิพากษาโทษตายสู่ห้องประหารชีวิต เม่ือถึงคราวตอ้งออกไปฟังค าพิพากษาของ
ศาลในความผิดของกรณีศึกษาแต่ละคนก็ไม่แตกต่างกนั คือ ทุกคนถูกศาลตดัสินประหารชีวิตไม่มีการลดหย่อน
โทษให ้ศาลใหเ้หตุผลว่า พฤติกรรมของจ าเลยร้ายแรงเป็นภยัต่อสังคมและประเทศชาติ จึงไม่ลดโทษให ้แมจ้ าเลย
จะรับสารภาพกต็าม สุดทา้ยทุกคนตอ้งเดินไปสู่ความตายท่ีแดนประหารชีวิตท่ีเรือนจ ากลางบางขวาง 

4) บทเรียนชีวิตจากเหตุการณ์ในวันยิงเป้าและฉีดยาพิษ ในเหตุการณ์ดงักล่าวท าให้กรณีศึกษาท่ีถูก
ควบคุมขงัไวใ้นหอ้งประหารชีวิตแดน 1 และแดน 2 (ปัจจุบนัยบุรวมไปขงัไวท่ี้แดน 5 ประหารฯ) ไดเ้ห็นเหตุการณ์
ในวนัท่ีเพชฌฆาตน าตวันกัโทษไปประหารชีวิต ณ แดน 11 ต่อหนา้ต่อตาของกรณีศึกษา ท าใหก้รณีศึกษาบางคนมี
อาการช็อก ตกตะลึง หวาดกลวัสุดขีด หวนคิดถึงตนเองท่ีไม่อยากถูกประหารชีวิต ตอ้งตายจากพ่อแม่ ภรรยา และ
ลกูในสภาพเช่นนั้น และรู้สึกกลวัตายข้ึนมาจบัจิตจบัใจ  

2.2 พลกิวกิฤตเป็นโอกาส  ประกอบดว้ย 3 ประเดน็ยอ่ย คือ 
1) ทบทวนชีวิตตนเองจากความผิดพลาด เม่ือชะตาชีวิตของผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัถึงขีดต ่าสุดแลว้ พวกเขา

จะเร่ิมแสวงหาหนทางรอดในการพลิกวิกฤตให้เป็นโอกาส เพ่ือจะไดก้ลบัตวักลบัใจดว้ยการทบทวนชีวิตตนเอง
จากความผิดพลาด ในขณะตอ้งราชทณัฑ์คุมขงัอยู่ในเรือนจ า ซ่ึงผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัเหล่านั้นบอกเล่าความรู้สึกว่า                 
กว่าจะผ่านคืนวนัอนัแสนเจ็บปวดและโหดร้ายมาได ้ชีวิตก็สะบกัสะบอมแทบจะไม่เหลืออะไรดีๆให้ไดจ้ดจ าเลย 
และการท่ีตอ้งถูกขงันานๆในท่ีแคบๆในเรือนจ าวิถีชีวิตกว่าจะผ่านไปไดแ้ต่ละวนัรู้สึกสึกเช่ืองชา้มาก ตอ้งใชชี้วิต
อยา่งโดดเด่ียว อา้งวา้ง วา้เหว่ ไร้ญาติขาดมิตร และการท่ีถูกขงัไวน้านๆ อยูใ่นห้องประหารชีวิต รู้สึกเจ็บปวดรวด
ร้าวทุกขท์รมานไม่รู้สร่างรู้ส้ิน  

ภาวะกดดนัดงักล่าวท าให้กรณีศึกษาเหล่านั้นเร่ิมแสวงหาทางออกของปัญหาท่ีก าลงัเผชิญอยู่ใน
ปัจจุบัน เพ่ือให้ลืมทุกข์โศกและความเจ็บปวดในใจ ผ่านการอ่านหนังสือธรรมะ เรียนหนังสือทั้ งระดับ
ประถมศึกษา มธัยมศึกษากบัหน่วยงานของส านกังานคณะกรรมการการศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) เรียนหลกัสูตร
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ จากหน่วยงานของส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) และเรียนระดบัปริญญา
ตรี ซ่ึงจดัโดยมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (มสธ.) เรียนรู้การเขียนหนงัสือสารคดีชีวิต จดัโดยโครงการก าลงัใจ  
ตลอดจนการเข้าร่วมเรียนรู้งานศิลปะในโครงการ Art for all ซ่ึงการเรียนดังกล่าวช่วยลดความทุกข์โศก และ
ป้องกนัไม่ใหมี้เวลาวา่งกลบัไปจมจ่อมกบัอดีตท่ีเลวร้ายซ่ึงไม่ไดช่้วยใหอ้ะไรดีข้ึน  

วนัเวลาผ่านไปหลายปี ส่งผลให้กรณีศึกษาเหล่านั้นไดมี้โอกาสทบทวน เรียนรู้ชีวิตของตนเองจาก
การถูกจองจ า เร่ิมมองเห็นความผิดพลาดในชีวิตท่ีตลอดคร่ึงค่อนชีวิตของตนเองอยูใ่นท่ีมืดมาโดยตลอด เร่ิมตั้งแต่
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กา้วแรกท่ีเขา้ไปสู่การเป็นผูค้า้ยาเสพติดจนถึงจุดจบถูกจบั และเร่ิมพบแสงสว่างร าไรๆเม่ือตอ้งมาใชชี้วิตอยู่ใน
เรือนจ า  

จนถึงปัจจุบนั เม่ือเวลาผ่านไปหลายปี ความคิดของกรณีศึกษาค่อยๆตกผลึกจนกลายเป็นบทเรียน
ชีวิตท่ีมีคุณค่า เพราะบ่อยคร้ังท่ีเม่ือนึกถึงอดีต พวกเขาจะรู้สึกสะดุง้สุดตวัเม่ือนึกถึงภาพท่ีตนเคยขายยาเสพติด 
ตวัเองมีความสุข แต่ท าให้คนอ่ืนอีกมากมายตอ้งตายและทนทุกข์ และยิ่งเม่ือมาเจอเหตุการณ์ในวนัประหารชีวิต
นกัโทษซ่ึงๆหนา้อีก ก็ยิ่งสร้างความต่ืนกลวั ต่ืนรู้ ถา้ไม่รีบเลิก ไม่รีบถอนตวัจากวงการคา้ยาเสพติด ในวนัขา้งหนา้
อาจจะไม่มีโอกาสไดก้ลบัตวักลบัใจอีกเลยกไ็ด ้ 

2) ชีวิตพระราชทาน ส่ิงท่ีกรณีศึกษาเคยตั้งความหวงัแต่ก็ไม่กลา้หวงัว่าจะเป็นจริง แต่ในท่ีสุดวนัหน่ึง 
ความหวงันั้นก็ไดก้ลายมาเป็นความจริง นั่นคือ การไดรั้บพระราชทานอภยัโทษจากพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู ่
เหตุการณ์ดงักล่าวท าให้กรณีศึกษาเหล่านั้นเหมือนไดเ้กิดใหม่อีกคร้ังหน่ึง เป็น “ชีวิตพระราชทาน” จากในหลวง 
พวกเขาต่างซาบซ้ึงในพระเมตตาจากพระมหากรุณาธิคุณขององค์พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่เป็นลน้พน้ น ามาซ่ึง
ความปลาบปล้ืมปิติยินดีมีความสุขท่ีสุดในชีวิตอย่างท่ีไม่เคยเกิดข้ึนมาก่อน รู้สึกโล่ง เบาสบาย เหมือนยกภูเขาลูก
ใหญ่ท่ีทบัอกมานานแสนนานออกไปจากใจ การพระราชทานอภยัโทษดงักล่าวส่งผลใหก้รณีศึกษาเกิดความส านึก
ผิด ขอกลบัตวักลบัใจเป็นพลเมืองท่ีดีของสงัคม 

3) การเตรียมความพร้อมก่อนปล่อยตัวคืนสู่สังคม ในท่ีสุดกรณีศึกษาเร่ิมมีการปรับตวัในการเตรียม
ความพร้อมก่อนไดรั้บการปล่อยตวัคืนสู่สังคม ซ่ึงผูว้ิจยัไดถ้ามถึงการวางแผนชีวิตในอนาคตอนัใกลน้ี้ ว่าถา้ปล่อย
ตวักลบัไปแลว้จะท าอะไร รู้สึกอยา่งไรบา้ง กรณีศึกษาบางคนท่ีถกูจ าคุกมา 15-16 ปี และเหลืออีก 1-3 ปี ก็จะไดรั้บ
การพกัโทษหรือไดรั้บอภยัโทษแลว้ไดใ้หข้อ้มลูวา่ 

“ ออกไปจะไปอยู่กบัครอบครัว พ่อแม่ ภรรยา และลูกท่ีบา้น จะหาอาชีพท่ีดีท า จะท าเกษตรทฤษฎี
ใหม่เอาอย่างในหลวง ใช้ชีวิตพอเพียง อยู่อย่างสมถะ เรียบง่าย สงบร่มเยน็ และไม่คิดหวนกลบัไปท าผิดอีกแลว้ 
คร้ังน้ีคร้ังเดียวกม็ากเกินพอแลว้ เขด็หลาบจดจ าแลว้”  

อย่างไรก็ตาม การติดคุกตั้งแต่วยัหนุ่มจนถึงปัจจุบนัถึงแมจ้ะไดอ้อกไปสู่ภายนอก บางคนพ่อแม่ได้
ตายจากไปนานแลว้ ออกไปก็ไม่รู้จะไปอยู่ไหน ญาติพ่ีน้องหรือลูกภรรยาก็ขาดการติดต่อไปหลายปี ไม่รู้อยู่กนั
อยา่งไรบา้ง และบางคนก็คิดวางแผนไวว้่า จะสร้างครอบครัวใหม่ เปิดอู่ซ่อมรถ ตั้งส านกังานทนาย ท าการเกษตร 
เป็นตน้ 

ส่วนกรณีศึกษาท่ีเหลือโทษจ าคุกหลายปี มกัจะยงัไม่ไดว้างแผนชีวิตท่ีชดัเจน ยงัคงใชชี้วิตตามปกติ
อย่างสังคมคนคุก และมีความเครียดสะสมสูง เน่ืองจากอาหารการกินไม่ดี ท่ีอยู่หลบันอนล าบาก รวมทั้งการพบ
เห็นเพ่ือนผูต้อ้งขงัหลายคนอยูด่ว้ยกนัมา 16-18 ปี ใกลจ้ะไดก้ลบับา้นแลว้ ก็มีอนัลม้หายตายจากกนัไปทีละคนๆ 
ดว้ยโรคภยัไขเ้จ็บต่าง ๆ ไม่มีบุญไดอ้อกไปใชชี้วิตในโลกภายนอก ก็ยิ่งท าให้กรณีศึกษาอยู่อย่างระมดัระวงัเพ่ือ
ประคองชีวิตตนเองใหผ้า่นพน้ไปดว้ยดีในแต่ละวนั 
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การอภิปรายผล 
ผลการวิจยัคร้ังน้ีสะทอ้นถึงโลกทศัน์ท่ีเป็นความคิด ความเช่ือ ความรู้สึกและทศันคติมุมมองดา้นต่างๆ

ของผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดท่ีมีต่อประสบการณ์และบทเรียนชีวิตของผูค้า้ยาเสพติดในโลกหลงัก าแพงสูงท่ีเก่ียวโยง
ถึงปัญหายาเสพติดในสงัคมไทยในปัจจุบนั ซ่ึงมีประเดน็ส าคญัในการอภิปราย ดงัน้ี 

ประเด็นที่ 1 ประสบการณ์การเป็นผู้ค้ายาเสพติด จากการศึกษาพบว่า สภาพการณ์ท่ีท าใหก้รณีศึกษากา้ว
ไปสู่การเป็นผูค้า้ยาเสพติด เกิดจากสภาพแวดลอ้มทางครอบครัว ลกัษณะอาชีพ และสภาพแวดลอ้มของชุมชนท่ีอยู่
อาศยัซ่ึงสภาพแวดลอ้มดงักล่าวมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการผลิตและจ าหน่ายยาเสพติด การอยู่ร่วมกนัมกัขาดการยึดมัน่
ในกฎระเบียบ รวมทั้งเป็นตวัแบบในการฝ่าฝืนและละเมิดบรรทดัฐานของสังคม (Social Norm) สภาพแวดลอ้ม
ดงักล่าวเป็นพ้ืนท่ีสีแดง เป็นแหล่งแพร่ระบาดของยาเสพติด และมีบุคคลเก่ียวขอ้งกบัยาเสพติดอาศยัอยู่ในชุมชน
หรือในหมู่บา้นเหล่านั้น ท าให้เกิดการเลียนแบบวฒันธรรมความร ่ ารวย มีค่านิยมฟุ้ งเฟ้อ รักความสะดวกสบายเอา
อยา่งเพ่ือนในชุมชน จนน าไปสู่การเรียนรู้พฤติกรรม เทคนิค รูปแบบหรือวิธีการคา้ยาเสพติดจากกลุ่มเพ่ือนท่ีคบหา
กนับ่อยๆ  สอดคลอ้งกบัแนวคิดทฤษฎีการคบคา้สมาคมกบับุคคลต่างกลุ่มหรือการมีความสัมพนัธ์กบัคนต่างกลุ่ม 
(Differential Association Theory) ของเอ็ดวิน สุทเทอร์แลนด์ (Edwin Sutherland อา้งใน สมโภชน์ เอ่ียมสุภาษิต, 
2557 น.10 ) ซ่ึงมีแนวคิดว่าพฤติกรรมเบ่ียงเบนเกิดจากการเรียนรู้โดยอาศยัการถ่ายทอดจากบุคคลท่ีคบหาสมาคม
กนับ่อยๆอย่างสม ่าเสมอต่อเน่ือง จนชกัน าเขา้ไปสู่การคา้ยาเสพติด นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบัแนวคิดทฤษฎีการ
ขาด ระ เบี ยบและภ าวะไ ร้บ รรทัด ฐานของสั งคม  (Social Disorganization and Anomie ) ข อ งโร เบิ ร์ ต  
เมอร์ตัน (Robert Merton,1938-1968 อา้งในสมโภชน์ เอ่ียมสุภาษิต, 2557 น.10) ท่ีกล่าวว่า บุคคลท่ีอาศัยอยู่ใน
สภาพแวดลอ้มท่ีไม่เหมาะสม ไม่ว่าจะเป็นดา้นครอบครัว อาชีพ ชุมชน กลุ่มเพ่ือน และส่ือมวลชนแวดลอ้มต่างๆ 
ปัจจยัเหล่าน้ีลว้นเป็นเง่ือนไขส าคญัท่ีท าใหชี้วิตของกรณีศึกษาถกูชกัน ากลายเป็นผูค้า้ยาเสพติด อีกทั้งยงัสอดคลอ้ง
กบัแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory) การวางเง่ือนไขแบบการกระท า (Operant Conditioning) ของบี เอฟ 
สกินเนอร์ (B.F.skinner) และทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการสงัเกตหรือลอกเลียนแบบพฤติกรรมบุคคลของอลัเบิร์ท 
แบนดูรา (Albert Bandura อา้งใน สมโภชน์ เอ่ียมสุภาษิต, 2557 น.6-10 ) ท่ีกล่าวว่าส่ิงแวดลอ้มรอบตวัสามารถ
ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ข้ึนในบุคคลได ้ซ่ึงในการวิจยัคร้ังนั้นกเ็ช่นกนัท่ีพบวา่ กรณีศึกษาไดเ้ขา้สู่การเป็นผูค้า้ยาเสพติด 
และมีวิถีชีวิตแบบนกัคา้ยาเสพติดแบบมืออาชีพเพราะเกิดจากการเรียนรู้และซึมซับบทบาทการคา้ยาจากผูค้า้ยา         
เสพติดแบบรายเล็ก ๆ จนกลายเป็นผูค้า้ยาเสพติดรายใหญ่แบบมืออาชีพ ซ่ึงในท่ีสุดก็ถูกจบัด าเนินคดีและตอ้งใช้
ชีวิตในเรือนจ าอยา่งยากล าบากจนเกิดเป็นความเขา้ใจและจดจ าเป็นบทเรียนของชีวิต 

ประเด็นที่ 2  บทเรียนชีวิตของผู้ค้ายาเสพตดิในโลกหลงัก าแพงสูง เม่ือกรณีศึกษาถกูจบักมุตอ้งใชชี้วิต
อย่างไร้อิสรภาพในเรือนจ าท าให้ไดรั้บบทเรียนชีวิตทั้ งจากเหตุการณ์ในวนัส้ินอิสรภาพ การใช้ชีวิตท่ีล าบาก
ตลอดเวลาทั้งกลางวนักลางคืนท่ีใชชี้วิตในเรือนจ า โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเผชิญกบัวนัพิพากษาโทษเพ่ือนผูต้อ้งขงั
ให้เดินเขา้สู่ห้องประหารชีวิตท่ีตอ้งถูกยิงเป้าหรือฉีดยาพิษ ท าให้เกิดประสบการณ์ท่ีสะเทือนขวญัอย่างรุนแรง            
ท าให้กรณีศึกษาจ าเป็นตอ้งเรียนรู้วิธีการปรับตวั ปรับใจ พลิกวิกฤตให้เป็นโอกาสโดยการทบทวนชีวิตตนเอง           
จากความผิดพลาด ดว้ยการร่วมกิจกรรมต่างๆ ท่ีเรือนจ าจดัให้ อาทิ  การศึกษาธรรมะ การเรียนหนงัสือ (มสธ.)       
การเขียนสารคดีชีวิต (โครงการก าลังใจ) การศึกษาและสร้างสรรค์งานศิลปะ Art for All โดยเฉพาะอย่างยิ่ง         
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การได้รับพระราชทานชีวิตใหม่โดยการพระราชทานอภัยโทษจากพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี 9            
ก็ยิ่งตอกย  ้าความส านึกผิดน าไปสู่การมีจิตส านึกท่ีดี กลบัตัวกลบัใจเป็นพลเมืองท่ีดีของสังคมตลอดไป ท าให้
กรณีศึกษาเร่ิมมีก าลงัใจ และสามารถปรับตวัด ารงตนเพ่ือการกา้วพน้จากภาวะวิกฤติพร้อมกบัการเตรียมความ
พร้อมก่อนปล่อยตัวคืนสู่สังคมได้มากข้ึน บทเรียนชีวิตท่ีเกิดข้ึนและความสามารถปรับตัวท่ีดีข้ึนดังกล่าวน้ี 
สอดคลอ้งกบัการวิจยัของ รัตน ์มลิลา (2559) ท่ีศึกษาพบว่า การเรียนรู้งานศิลปะ และการเขียนสารคดีสามารถช่วย
ใหผู้ต้อ้งขงัมีโอกาสทบทวนตวัเอง มีพ้ืนท่ีอิสระทางความคิด การรู้จกัเรียบเรียงความคิด การเขา้ใจธรรมชาติของส่ิง
ต่างๆตามท่ีเป็นจริง การรู้จกัอดทน รอคอยและใจเยน็ การเขา้ใจความแตกต่างของบุคคลและสรรพส่ิง การรับรู้และ
แบ่งปันในความทุกขข์องผูอ่ื้น การมองสรรพส่ิงในภาพรวมไม่ใชต้นเองเป็นศูนยก์ลาง การไดเ้รียนรู้บทเรียนชีวิต  
ท่ีผิดพลาดของตนเองและผูอ่ื้น และการเกิดสมาธิจดจ่ออยู่กบัการสร้างสรรคผ์ลงาน ซ่ึงการทบทวนตนเองดงักล่าว
ท าให้เกิดตวัตนใหม่ในโลกใบเดิม กล่าวคือท าให้ความทุกข์ท่ีไดรั้บเกิดการคล่ีคลาย  และเกิดความคิดใหม่และ
เป้าหมายใหม่ของชีวิต รวมทั้ งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ยุหวาด หีมโต๊ะบุ๊ก (2559) ท่ีศึกษาพบว่า ผูต้อ้งขังท่ี            
เขา้ร่วมศึกษาในหลกัสูตรการศึกษาท่ีเรือนจ าจดัใหท้ าใหเ้กิดความสุข ความภูมิใจ และมีการเตรียมความพร้อมก่อน
กลบัสู่สังคมภายนอกเรือนจ าไดอ้ย่างมัน่คงยิ่งข้ึน และงานวิจยัของชาตินวภพ สมก าลงั (2559) ท่ีพบว่า  การไดรั้บ
พระราชทานอภยัโทษจากองคพ์ระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั สมเดจ็พระบรมราชินีนาถ และพระบรมวงศานุวงศทุ์ก
พระองค์ ก่อให้เกิดส านึกในพระมหากรุณาธิคุณ ท าให้เกิดความรู้สึกเหมือนไดเ้กิดใหม่ เป็นคนใหม่ เป็นชีวิต
พระราชทาน ท าให้แนวความคิดท่ีผิดบาปหายไป  เกิดส านึกความเป็นคนดี ใชชี้วิตท่ีเหลืออยู่ท าความดีตามรอย
บาทพระราชา ไม่ยุ่งเก่ียวกบัเร่ืองผิด ยิ่งไปกว่านั้นอยากเป็นผูน้ าความผิดของตวัเองไปสอนเยาวชนคนรุ่นหลงัให้
เห็นโทษของการเขา้ไปยุง่เก่ียวกบัส่ิงผิดกฎหมายท่ีมีผลร้ายทั้งต่อตนเองและสงัคม 

 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช้ 

1. ผลงานวิจัยฉบับน้ี ถือเป็นประสบการณ์และบทเรียนชีวิตอันทรงคุณค่า ท่ีกลั่นกรองมาจาก
ประสบการณ์ของอดีตผูค้า้ยาเสพติดซ่ึงปัจจุบนัเป็นผูต้อ้งขงัในเรือนจ ากลางบางขวาง ประสบการณ์และบทเรียน
ดงักล่าว ตอกย  ้าใหเ้ห็นถึง “แผนท่ีชีวิต” ส าหรับนกัคา้ยาเสพติดท่ีตอ้งรีบถอนตวัก่อนจะถล าลึกลงในความผิด และ
เป็นทั้ง “เข็มทิศ” ส าหรับคนท่ีก าลงัหลงทางชีวิตเขา้ไปสู่วงัวนยาเสพติด ซ่ึงตอ้งพยายามยอ้นกลบัออกมาใชชี้วิต
ภายใตก้รอบบรรทดัฐานของสงัคมไปสู่จุดหมายปลายฝันโดยไม่ตอ้งหลงทิศหลงทางอยา่งท่ีกรณีศึกษาเคยประสบมา 

2. ส าหรับครอบครัว ผูท่ี้เป็นพ่อแม่หรือผูป้กครองเด็กเยาวชน สามารถน าไปประยุกต์ใชก่้อให้เกิด
ประโยชน์แก่บุตรหลานหรือสมาชิกภายในครอบครัว โดยเฉพาะอย่างยิ่งการท าตวัเป็นตน้แบบท่ีดีในการประพฤติ
ปฏิบติัตามบรรทดัฐานของสังคม  ตระหนักถึงคุณค่าของการมีชีวิตอยู่ร่วมกนัของสมาชิกในครอบครัวดว้ยการ
ปลูกฝังเติมเต็มดว้ยความรัก ความเมตตา ความเอ้ืออาทร และความผูกพนัในครอบครัว เพ่ือมุ่งสร้างส่ิงท่ีดีงาม 
สามารถด ารงชีวิตในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
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3. ส าหรับครู อาจารยใ์นสถานศึกษา สามารถน าไปประยุกตใ์ชก่้อใหเ้กิดประโยชนต่์อวงวิชาการต่างๆ
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนในห้องเรียนและใชเ้ป็นทางเลือกในการจดัท าเป็นต าราเสริมความรู้ให้แก่นกัเรียน 
นกัศึกษาทั้งในสถานศึกษาและนอกสถานศึกษา เพ่ือใชเ้ป็นบทเรียนชีวิตกรณีศึกษา 

4. ส าหรับผูน้ าในชุมชน สามารถน าไปประยุกต์ใชก่้อให้เกิดประโยชน์ต่อบุคคลท่ีอาศยัอยู่ในชุมชน
หรือหมู่บา้นเป้าหมายท่ีเป็นแหล่งแพร่ยาเสพติดท่ีอยู่ในพ้ืนท่ีปกครอง  ดว้ยการถอดบทเรียนชีวิตท่ีผิดพลาดของ
กรณีศึกษาผูต้อ้งขงัในเรือนจ าเหล่าน้ี น าไปอบรมสั่งสอนเด็กและเยาวชนในชุมชน เน่ืองจากเป็นบทเรียนชีวิตท่ี
ผิดพลาดจากการ “ลองผิดลองถูก”  เพ่ือป้องกนัไม่ให้เด็กและเยาวชนตอ้งกา้วซ ้ าลงไปในหลุมบ่อท่ีกรณีศึกษา
เหล่านั้นเคยกา้วพลาดมาก่อน และช่วยใหเ้ขาเหล่านั้นไดเ้ดินไปบนเส้นทางสู่อนาคตท่ีราบเรียบในทิศทางท่ีถูกตอ้ง
ข้ึนและไม่เป็นภาระใหแ้ก่สงัคม  

ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป  
การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเฉพาะกลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นคดียาเสพติดในกลุ่มผูต้อ้งขงัท่ีเป็นบุคคลบนพ้ืนท่ี

สูงเป็นหลกั และส่วนใหญ่มีภูมิล  าเนาอาศยัอยู่ในภาคเหนือตอนบน ผูว้ิจยัจึงขอเสนอแนะใหผู้ส้นใจศึกษาวิจยัใน
กลุ่มผูต้อ้งขงัคดียาเสพติดอ่ืน ๆ เช่น กลุ่มผูต้อ้งขงัในภาคอ่ืนๆ ของประเทศไทย รวมทั้ง กลุ่มผูค้า้ยาเสพติดท่ีเป็น
ชาวต่างชาติ เป็นตน้ 

 

บรรณานุกรม 
ชาตินวภพ  สมก าลงั. (2559). ประสบการณ์การก้าวผ่านภาวะวิกฤตของผู้ ต้องโทษประหารชีวิตในเรือนจ ากลางบางขวาง.  

(การศึกษาคน้ควา้อิสระศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ์). มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, 
นนทบุรี. 

ทศันีย ์โฉมประดิษฐ์. (2544). ปัจจัยท่ีมีผลต่อความส าเร็จของแผนการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดในเรือนจ า: 
ศึกษาเฉพาะกรณีทัณฑสถานบ าบัดพิเศษกลาง. (วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์. 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, กรุงเทพมหานคร. 

นิรนาท แสนสา. (2543). กระบวนการเข้าสู่การใช้ยาบ้าของนักเรียนวัยรุ่น . (ปริญญานิพนธ์ศึกษาศาสตรดุษฎี
บณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์.  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, กรุงเทพมหานคร. 

นิรันดร บุปผาพนัธ์. (2546). การศึกษาพฤติกรรมค้ายาเสพติดของผู้ ต้องขังก่อนต้องโทษในเรือนจ ากลางขอนแก่น.  
(วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์. มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ขอนแก่น. 

เพียรชยัรัตน์ เงินงาม. (2551). ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการกระท าความผิดในคดีเก่ียวกับยาเสพติด ของผู้ ต้องขังเรือนจ า
จังหวัดน่าน . (วิทยานิพนธ์รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต ไม่ได้ตีพิมพ์). มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ,์ จงัหวดัอุตรดิตถ.์ 

ภุมริน ภมรตราชูกุล. (2558). ค ารับสารภาพสุดท้ายก่อนเข้าห้องประหาร . (พิมพ์คร้ังท่ีส่ี). กรุงเทพมหานคร: 
อมรินทร์พร้ินต้ิงแอนดพ์บัลิชช่ิง จ ากดั (มหาชน). 



ประสบการณ์และบทเรียนชีวติของผูค้า้ยาเสพติด กรณีศึกษาผูต้อ้งขงัในเรือนจ ากลางบางขวาง                  วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 

246 | ปีท่ี 10 ฉบบัท่ี 2 (ก.ค. – ธ.ค.) 2560 

รัตน์ มลิลา, (2559). ประสบการณ์การเรียนรู้สู่การเปล่ียนแปลงชีวิตด้วยการสร้างงานศิลปะและงานเขียนสารคดี
ของผู้ ต้องขังเรือนจ ากลางบางขวาง. (การศึกษาคน้ควา้อิสระศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์. 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, นนทบุรี. 

ยทุธ บางขวาง. (2553). ค าสารภาพสุดท้ายของนักโทษประหาร. (พิมพค์ร้ังท่ี 8). กรุงเทพมหานคร:  
ส านกัพิมพคิ์งแรท. 

ยหุวาด หีมโต๊ะบุ๊ก และจิระสุข สุขสวสัด์ิ. (2559). ประสบการณ์เสน้ทางชีวิตสู่มหาบณัฑิตหลงัก าแพง.วารสาร 
       ศึกษาศาสตร์ มสธ., 9 (2), 230-241. 
วิไลวรรณ์ บุญลอย. (2555). ศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ของผู้ ต้องโทษประหารชีวิต . (วิทยานิพนธ์นิติศาสตร

มหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์. มหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิตย,์ กรุงเทพมหานคร. 
สมโภชน์ เอ่ียมสุภาษิต. (2557). หน่วยท่ี 12 พฤติกรรมเบ่ียงเบนและการปรับตัว. ใน เอกสารการสอนชุดวิชา 

จิตวิทยาและสังคมวิทยาพืน้ฐานเพ่ือการแนะแนว หน่วยท่ี 8 – 15. (ฉบบัปรับปรุงคร้ังท่ี 1.). นนทบุรี: 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 

ส าราญ  วงศข์วญั และนิธิพฒัน์  เมฆขจร.(2559).  ผลการใชชุ้ดกิจกรรมแนะแนวท่ีมีต่อการควบคุมตนของผูต้อ้งขงั
เรือนจ ากลางบางขวาง. วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ., 9(2), 285-293 

สุพจน ์ อารียส์วสัด์ิ และจิระสุข สุขสวสัด์ิ. (2559). ความมัน่คงในการควบคุมตนของคนหลงัก าแพง. 
วารสารวิชาการคุณธรรมความดี, 5(1), 1-19. 

อดิศ เจริญสวสัด์ิ. (2546). รูปแบบการล าเลียงยาเสพติดและการใช้เทคโนโลยีการส่ือสารเพ่ือการค้ายาเสพติดท่ีมีต่อ
ปัญหาและอุปสรรคในการปราบปรามยาเสพติด. (วิทยานิพนธ์มหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์. มหาวิทยาลยั
เกษตรศาสตร, กรุงเทพมหานคร. 

อภิชาติ อาจเจริญ. (2542). รูปแบบและพฤติกรรมการค้ายาเสพติด : ศึกษาจากผู้ต้องขังในทัณฑสถานบ าบัดพิเศษกลาง.  
(วิทยานิพนธ์มหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์. มหาวิทยาลยัมหิดล, นครปฐม. 

อารียา มหาวรมากร. (2557). เส้นทางการเปล่ียนผ่านสู่การบริโภคอย่างมีสติ. (วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต 
ไม่ไดตี้พิมพ)์. มหาวิทยาลยัมหิดล, นครปฐม. 


