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บทคดัย่อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีว ัตถุประสงค์เพ่ือ (1) พัฒนาบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต  
ด้วยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์  เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด (2) ศึกษาความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนท่ี
เรียนดว้ยบทเรียนดงักล่าว และ (3) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนดงักล่าว  กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้น
การวิจยั เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนส่วนบุญโญปถมัภ ์ล าพูน จงัหวดัล าพูน จ านวน 34 คน ไดม้า
โดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  ได้แก่ (1) บทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตด้วยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์  เ ร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์  
(2) แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียนแบบคู่ขนาน และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อบทเรียน  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที  ผลการวิจยัปรากฏว่า (1) บทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตดว้ย
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การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์  เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์ มีประสิทธิภาพ คือ 
80.23/79.20  81.30/80.40 และ 80.89/80.20 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 (2) นักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียน 
เลิร์นน่ิงออบเจ็ค ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตดว้ยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ  
ในร่างกายมนุษยมี์ความกา้วหน้าทางการเรียนเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (3) นักเรียนมี 
ความพึงพอใจต่อบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็ค ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตด้วยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษยใ์นระดบัมาก  
 
ค าส าคัญ: บทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็ค  เครือข่ายอินเทอร์เน็ต  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ วิทยาศาสตร์  มธัยมศึกษา 
 

Abstract 
 The purposes of this research were to (1) develop a learning object lesson via the Internet with the use of inquiry 
learning approach in the Science Course on the topic of Systems in Human Body for Mathayom Suksa II students in schools 
under the Secondary Education Service Area Office 35 based on the set efficiency criterion; (2) study the learning progress 
of the students learning from the lesson; and (3) study the students’ satisfaction with the lesson. The research sample 
consisted of 34 Mathayom Suksa II students of Suanboonyopatham School in Lamphun province, obtained by multi-stage 
sampling. The employed research instruments comprised (1) a learning object lesson via the Internet with the use of inquiry 
learning approach in the Science Course on the topic of Systems in Human Body; (2) two parallel forms of an achievement 
test for pre-testing and post-testing; and (3) a questionnaire on student’s satisfaction with the lesson. Statistics used for data 
analysis were the E1/E2 efficiency index, t-test, mean, and standard deviation.  Research findings showed that (1) the 
developed learning object lesson via the Internet with the use of inquiry learning approach in the Science Course on the 
topic of Systems in Human Body was efficient at 80.23/79.20, 81.30/80.40, and 80.89/80.20, thus meeting the set 80/80 
efficiency criterion; (2) students learning from the learning object lesson via the Internet with the use of inquiry learning 
approach in the Science Course on the topic of Systems in Human Body achieved significant learning progress at the .05 
level; and (3) the students were satisfied with the learning object lesson via the Internet with the use of inquiry learning 
approach in the Science Course on the topic of Systems in Human Body at the high level. 
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ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 การเปล่ียนแปลงของโลกมาสู่ยุคของเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีมีมากมายมหาศาล ส่งผลให้สังคมใน
ปัจจุบนัมีการพฒันาตามเทคโนโลยี สงัคมเปล่ียนแปลงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ ผูเ้รียนจึงมีโอกาสเรียนรู้จากแหล่ง
ความรู้ต่าง ๆ รอบตวั ส่งผลใหค้วามรู้เปล่ียนแปลงไปจากตวัครูมาเป็นเทคโนโลยีสารสนเทศ และแพร่ขยายอย่าง
รวดเร็วในดา้นสภาพแวดลอ้มสารสนเทศทัว่โลก ดงันั้น การเสาะแสวงหาความรู้จึงเป็นทกัษะการเรียนท่ีส าคญั
ส าหรับการเรียนรู้และการด ารงชีวิตประจ าวนั (สุชาติ วฒันชยั, 2561, น. 1) นอกจากน้ีสังคมโลกหลายประเทศได้
ให้ความส าคญักบัการปรับการเรียนเปล่ียนการสอน มีการวางแผนยุทธศาสตร์ห้องเรียนแห่งอนาคตในศตวรรษ 
ท่ี 21 ซ่ึงเป็นระบบหอ้งเรียนอิเลก็ทรอนิกส์ท่ีสามารถจดัการเรียนรู้ดว้ยระบบสารสนเทศ เพ่ือการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยง
กบัแหล่งเรียนรู้ทัว่โลกผา่นทางระบบอินเทอร์เน็ตท่ีมีการผสมผสานระหวา่งเทคโนโลยีการส่ือสารและเทคโนโลยี
คอมพิวเตอร์ท่ีจะช่วยยกระดบัคุณภาพการจดัการศึกษาใหสู้งข้ึน ลกัษณะของหอ้งเรียนแห่งอนาคตนั้นจะมีการน า
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เขา้มาใช้ในการพฒันาการศึกษา มีการจดัแหล่งเรียนรู้โดยใชร้ะบบส่ือเทคโนโลยี เช่น 
ระบบ E-Classroom, E-Learning, E-Library, E-Office และ E-Student เป็นต้น หรืออาจใช้ระบบเครือข่ายสังคม
ออนไลน ์(Social Network) มาสนบัสนุนการเรียนรู้ การบริหารจดัการและพฒันาคุณภาพผูเ้รียนใหก้า้วทนัสงัคมใน
ยคุขอ้มลูข่าวสาร 
 การจดัการเรียนรู้เพ่ือพฒันาทกัษะท่ีผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งมีในศตวรรษท่ี  21 ซ่ึงประกอบดว้ยทกัษะใหญ่  
3 ทกัษะ ไดแ้ก่ ทกัษะชีวิตและการท างาน ทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม และทกัษะดา้นสารสนเทศ และทกัษะ
ยอ่ย ๆ คือ 3 Rs และ 8 Cs  ดงัน้ี Reading ผูเ้รียนสามารถอ่าน ตีความ จบัประเดน็ วิเคราะห์ ถ่ายทอดหรือส่งต่อส่ิงท่ี
เขา้ใจ รวมถึงน าไปใชไ้ด ้Writing ผูเ้รียนสามารถเขียนไดถู้กตอ้ง ส่ือความไดเ้หมาะสมตามวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ
ส่ือสาร สามารถย่อความ ถอดความได้ รวมถึงสามารถใช้เคร่ืองมือ/เทคโนโลยีส าหรับการเขียน Processing 
Arithmetic คือ รู้จักการคิดค านวณ รวมถึงใช้เคร่ืองมือการค านวณได้อย่างเหมาะสม และสามารถน าวิธีการ 
คิดค านวณมาใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้Critical Thinking & Problem Solving ผูเ้รียนมีทกัษะการสงัเกตและเกิดความ
สงสัย รู้จกัการตั้งค าถาม ตลอดถึงการหาค าตอบหรือแกปั้ญหาโดยการคิดวิเคราะห์ Creative & Innovation คือ  
การเรียนรู้เพ่ือสร้างความคิดต่าง คิดสร้างสรรค์ Collaboration & Teamwork & Leadership  เขา้ใจยอมรับความ
แตกต่าง เคารพความคิดและใหเ้กียรติซ่ึงกนัและกนั มีภาวการณ์เป็นผูน้ า มัน่ใจ มีเหตุผล มีกฎกติกาของหมู่คณะ  
มีการถ่ายทอดความรู้ Cross-cultural Understanding รู้จกัการท าตวัใหก้ลมกลืนกบัคนท่ีมาจากต่างวฒันธรรม เรียนรู้ 
ยอมรับและเขา้ใจในความแตกต่างนั้น ๆ Communication, Information, Media Literacy สามารถใช้ภาษาท่ีเป็น
ภาษาสากลในการส่ือสารไดแ้ละใชช่้องทางเคร่ืองมือส่ือสารต่าง ๆ ไดอ้ย่างเหมาะสมทั้งในรูปแบบเก่าและใหม่ 
ตอ้งมีวิจารณญาณในการรับขอ้มูลข่าวสาร รู้เท่าทนัการส่ือสารทั้งการเป็นผูรั้บและเป็นผูใ้ช ้Computing สามารถใช้
งานคอมพิวเตอร์ไดท้ั้งโปรแกรมพ้ืนฐานและโปรแกรมเฉพาะทางส าหรับการท างาน ในขณะเดียวกนัมีการพฒันา 
เรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ อยู่เสมอ ทั้งในดา้นโปรแกรมและอุปกรณ์ และท่ีส าคญัจะตอ้งใชค้อมพิวเตอร์อย่างรู้เท่าทนัดว้ย 
Career การน าความรู้มาใช้ให้เป็น ให้เกิดประโยชน์ในการท างาน และ Change การไม่ยืดติด ความสามารถ 
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ในการเรียนรู้และปรับตวักบัสภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงไปตลอดเวลา ในขณะเดียวกนัก็ตอ้งมีเป้าหมายหรือ
หลกัการเป็นท่ีตั้ง ไม่ใช่การเปล่ียนแปลงไปตามกระแส ตลอดเวลาโดยไม่มีวิจารณญาณ (อมัพร ขาวบาง, 2558,  
น. 2) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวการจดัการศึกษาตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบบั
ท่ี 2 พ.ศ. 2545) ในหมวด 4 มาตรา 22 และมาตรา 24 ยึดหลกัว่าผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันา
ตนเองได ้และถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด การจดัการเรียนรู้จึงควรจดัการศึกษาเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
ผูเ้รียนสามารถเลือกเรียนไดต้ามความสนใจ (กรมวิชาการ, 2545, น. 13-14) 
 การจดัการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาผูเ้รียนอย่างรอบดา้นและเต็มตามศกัยภาพเพ่ือใหพ้ร้อมกบัการกา้วสู่
สังคมแห่งการเรียนรู้ ผูเ้รียนตอ้งมีทักษะท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวิต มีทกัษะทางเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีดีเพ่ือ 
การติดต่อส่ือสารกบัเครือข่ายท่ีหลากหลายรูปแบบ สามารถสืบเสาะขอ้มูลผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ และส่ือสารอย่างสร้างสรรคไ์ดเ้ป็นอย่างดี ซ่ึงการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในศตวรรษท่ี 21 มุ่งใหผู้เ้รียน
แสวงหาความรู้ดว้ยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัจริง ส่งเสริมการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
เนน้ทกัษะกระบวนการทางสติปัญญา ไดแ้ก่ การสอนแบบสืบสวน การแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม กระบวนการคิด
อุปนัย กระบวนการคิดสร้างสรรค์ กระบวนการคิดการแก้ปัญหา และการเรียนรู้โดยวิธีสืบเสาะ เป็นการจัด 
การเรียนรู้ท่ีเน้นผู ้เ รียนเป็นส าคัญ  5 ขั้ นตอน คือ ขั้ นเร้าความสนใจ (Engagement) ขั้ นส ารวจและค้นหา 
(Exploration) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และขั้นประเมิน (Evaluation) 
การเรียนรู้โดยวิธีสืบเสาะเป็นกระบวนการท่ีใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการเรียนรู้อย่างเป็นกระบวนการ เกิดการเรียนรู้
อยา่งมีประสิทธิภาพส่งผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน (กรมวิชาการ, 2545, น. 219 – 220) 
 ดงันั้นแนวทางการจดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัการเรียนรู้ในยคุศตวรรษท่ี 21 ไดน้ าเอาเทคโนโลยีมาเป็น
เคร่ืองมือในการถ่ายทอดความรู้ ทักษะ และเจตคติให้แก่ผูเ้รียน หรือท าให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้และบรรลุตาม
วตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวใ้นวิชาวิทยาศาสตร์ตอ้งเลือกใชส่ื้อประกอบการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัวิธีการสอนและ
รูปแบบการสอน โดยมุ่งให้นักเรียนสามารถศึกษาค้นควา้ได้ตามความสนใจของตนเอง โดยไม่จ ากัดเวลา  
มีการส่งเสริมสนบัสนุนครูในการสร้างและพฒันาส่ือเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมเพ่ือใชใ้นการถ่ายทอดเน้ือหาสาระท่ี
สอดคลอ้งกบัวิธีการเรียนการสอน ซ่ึงบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็ค เป็นส่ือท่ีออกแบบโดยใชเ้ทคโนโลยีมลัติมีเดีย 
เพ่ือใชส้นบัสนุนการเรียนรู้และสามารถน ามาใชใ้หม่หรือใชซ้ ้ าได ้ท าใหบ้ทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจค็สามารถปรับใหม่
ใหเ้หมาะสมหรือปรับไปตามความตอ้งการได้ นอกจากน้ียงัเป็นส่ือท่ีเหมาะสมกบัการเป็นทั้งส่ือเสริมและส่ือหลกั
ในการจัดการเรียนรู้ในยุค ICT และตรงกับเป้าหมายของการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญและการสร้างให ้
การเรียนรู้นั้นเป็นการเรียนรู้แบบตลอดชีวิต (ณัฏฐ์วิชิดา เลิศพงศ์รุจิกร และปรัชญนนัท์ นิลสุข, 2553, น. 132 – 
136) 
 จากท่ีกล่าวมา ผูวิ้จัยจึงมีความสนใจท่ีจะสร้างบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็ค ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต  
ด้วยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ประกอบดว้ยวตัถุประสงคแ์ละเน้ือหาสาระท่ีสามารถส่ือความหมายมโนทศัน์ใหเ้ขา้ใจไดง่้าย
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ข้ึน ผูเ้รียนสามารถควบคุมการเรียนของตวัเองได้ ภาพเคล่ือนไหวและส่ือมลัติมีเดียช่วยใหผู้เ้รียนสามารถท าความ
เข้าใจได้ง่ายข้ึน มองเห็นภาพและเข้าใจความหมายได้อย่างชัดเจน มีแบบฝึกหัดท่ีโต้ตอบกับผู ้เ รียนได ้
เป็นการสนับสนุนให้มีการใช้เทคโนโลยีในการเรียนการสอน  เป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพ มีความเหมาะสมกบัความตอ้งการของผูเ้รียนและผูส้อน และส่งเสริมการพฒันาทกัษะแห่งการเรียนรู้
ในยคุศตวรรษท่ี 21 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย  
 1. เพ่ือพฒันาบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตดว้ยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  
วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย ์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ใหมี้ประสิทธิภาพตาม
เกณฑท่ี์ก าหนด 
 2. เพ่ือศึกษาความกา้วหนา้ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตดว้ยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย ์
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตดว้ย 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย ์
 

สมมุติฐานของการวจิัย  
 นักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตด้วยการสอนแบบสืบเสาะ 
หาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย ์มีความกา้วหนา้ทางการเรียนเพ่ิมข้ึน  
 

ขอบเขตการวจิัย  
 เน้ือหาท่ีใชใ้นการพฒันาบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตดว้ยการสอนแบบสืบเสาะ 
หาความรู้ วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย ์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ประกอบดว้ย
เน้ือหา 3 หน่วย ไดแ้ก่ (1) ระบบการยอ่ยอาหาร (2) ระบบหมุนเวียนเลือด และ (3) ระบบหายใจ 
 

วธิีด าเนินการวจิัย 
 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากร คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 5,863 คน ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา เขต 35 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวนทั้งหมด 45 โรงเรียน 
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กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนส่วนบุญโญปถมัภ์ ล  าพูน สังกดัส านกังาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 35 จงัหวดัล าพูนท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 34 คน ไดม้า
จากการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (multi-stage random sampling)  

เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิยั  
1. บทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตด้วยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วิชา

วิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย ์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
ผูวิ้จยัก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเทียบเคียงกบักิจกรรมท่ีเคยใช้ในห้องเรียนท่ีสามารถน ามา

ประยกุตใ์ชก้บับทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจค็ดว้ยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการก าหนดขั้นตอนการสอนตั้งแต่
ตน้จนจบเร่ืองท่ีจะสอนแต่ละคร้ัง มี 5 ขั้นตอน คือ ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นส ารวจและคน้หา ขั้นอธิบายและ 
ลงขอ้สรุป ขั้นขยายความรู้ และขั้นประเมิน ตรวจสอบคุณภาพโดยผูท้รงคุณวุฒิ จ านวน 3 คน ประกอบด้วย 
ผูท้รงคุณวุฒิดา้นเน้ือหา ผูท้รงคุณวุฒิดา้นเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา และผูท้รงคุณวุฒิดา้นวดัและประเมินผล 
จากแบบประเมินคุณภาพบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คท่ีผูวิ้จยัสร้างข้ึน พบว่า ผลการประเมินคุณภาพ อยู่ในระดบัมาก 
หลงัจากนั้นผูวิ้จยัปรับปรุงแกไ้ขเคร่ืองมือตามขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวุฒิและน าไปทดสอบหาประสิทธิภาพ
แบบเด่ียว แบบกลุ่ม และแบบภาคสนาม (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2556, น. 9-12) 

 1) การทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียวของการวิเคราะห์ประสิทธิภาพบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็ค
ผา่นเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ดว้ยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย ์
เร่ือง ระบบยอ่ยอาหารมีประสิทธิภาพ 64.76/63.33 ระบบหมุนเวียนเลือดมีประสิทธิภาพ 65.12/65.00 ระบบหายใจ
มีประสิทธิภาพ 67.20/66.67 

 2) การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่มของบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต  
ด้วยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์  เร่ืองระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์ ระบบย่อยอาหาร 
มีประสิทธิภาพ 71.90/70.83 ระบบหมุนเวียนเลือดมีประสิทธิภาพ 73.26/72.50 ระบบหายใจมีประสิทธิภาพ 
73.28/71.67 

 3) การทดสอบแบบภาคสนามบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็ค ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตดว้ยการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย ์เร่ืองระบบย่อยอาหาร มีประสิทธิภาพ 
80.23/79.20 ระบบหมุนเวียนเลือดมีประสิทธิภาพ 81.30/80.40 ระบบหายใจมีประสิทธิภาพ 80.89/80.20 ซ่ึงเป็นไป
ตามเกณฑท่ี์ก าหนดน าไปใชท้ดสอบจริง 

2. แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนแบบคู่ขนาน ตรวจสอบคุณภาพโดย
ผูท้รงคุณวุฒิไดป้ระเมินความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค์การเรียนรู้ โดยคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่า 
IOC ตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป จากนั้นผูวิ้จยัน าแบบทดสอบไปทดลองใชก้บันกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียน
ท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 32 คน พบวา่ แบบทดสอบทั้ง 75 ขอ้ เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด ดงัตารางท่ี 1 
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ตารางที่ 1  ค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ 

ช่ือหน่วย แบบทดสอบ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
ระบบยอ่ยอาหาร ก่อนเรียน 0.38 – 0.56 0.25 – 0.63 

 หลงัเรียน 0.25 – 0.56 0.25 – 0.50 
ระบบหมุนเวียนเลือด ก่อนเรียน 0.31 – 0.53 0.25 – 0.56 

 หลงัเรียน 0.34 – 0.53 0.25 – 0.56 
ระบบหายใจ ก่อนเรียน 0.31 – 0.56 0.25 – 0.38 

 หลงัเรียน 0.31 – 0.56 0.32 – 0.38 

ผูวิ้จยัวิเคราะห์ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ โดยหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัดว้ยวิธีของ 
คูเดอร์ ริชาร์ดสนั (Kuder-Richardson) ผลการวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ ดงัตารางท่ี 2 

 
ตารางที่ 2  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

ช่ือหน่วย ค่าความเช่ือมัน่ 

แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลงัเรียน 
ระบบยอ่ยอาหาร 0.87 0.88 
ระบบหมุนเวียนเลือด 0.88 0.87 
ระบบหายใจ 0.86 0.86 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจค็ผา่นเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
ดว้ยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย ์

น าแบบสอบถามความพึงพอใจให้ผูท้รงคุณวุฒิดา้นวดัและประเมินผลเพ่ือตรวจสอบข้อค าถาม 
ครอบคลุมวตัถุประสงค์ส่ิงท่ีจะประเมิน ซ่ึงแนะน าให้ตดัขอ้ค าถามท่ีไม่เหมาะสมออก ผลการตรวจสอบของ
ผูท้รงคุณวฒิุเห็นวา่แบบสอบถามความพึงพอใจอยูใ่นระดบัดีมาก 

สถิตทิี่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
สถิติท่ีใชใ้นการหาประสิทธิภาพของบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตดว้ยการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย ์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 2 ไดแ้ก่ การหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผูวิ้จัยได้ด าเนินการ คือ (1) สถานท่ีในการวิจัย คือ ห้องปฏิบัติการ

คอมพิวเตอร์ของโรงเรียนส่วนบุญโญปถมัภ ์ล าพูน ประกอบดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ จ านวน 34 เคร่ือง (2) วนัและ
เวลาในการทดสอบประสิทธิภาพ ใชก้ารทดสอบ 3 คร้ัง ใชเ้วลา 6 ชัว่โมง ตั้งแต่เวลา 14.20 น.–16.00 น. ของทุกวนั
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ศุกร์ (3) ขั้นตอนการเรียนประกอบด้วย ทดสอบก่อนเรียน น าเขา้สู่บทเรียน ศึกษาเน้ือหา ท าแบบฝึกหัด และ
ทดสอบหลงัเรียน (4) ผูว้ิจยัเก็บคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน และแบบฝึกหัด มาวิเคราะห์ขอ้มูล 
และ (5) ผูว้ิจยัสัมภาษณ์นกัเรียนในการทดสอบแบบเด่ียว และแบบกลุ่ม และสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน 
โดยใชแ้บบสอบถามความพึงพอใจกบันกัเรียนทุกคน 
 
ผลการวจิัย 
 1. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตดว้ยการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์ มีขั้นตอนการหาประสิทธิภาพของ
กระบวนการและผลลัพธ์ (E1/E2) 3 ขั้ นตอน คือ (1) การทดสอบแบบเด่ียว (2) การทดสอบแบบกลุ่ม และ  
(3) การทดสอบแบบภาคสนาม ซ่ึงผลการวิเคราะห์ ดงัตารางท่ี 3  
 
ตารางที่ 3 ผลการทดสอบประสิทธิภาพของการวเิคราะห์ประสิทธิภาพบทเรียนเลร์ินน่ิงออบเจค็ผ่านเครือข่าย    
   อินเทอร์เน็ตด้วยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์  
   ในการทดสอบแบบเดีย่ว (n = 3) 

การทดสอบประสิทธิภาพ 
ร้อยละของคะแนน 

กจิกรรมระหว่างเรียน (E1) 
ร้อยละของคะแนน  

ทดสอบหลงัเรียน (E2) 
E1/E2 

ระบบยอ่ยอาหาร 64.76 63.33 64.76/63.33 
ระบบหมุนเวยีนเลือด 65.12 65.00 65.12/65.00 

ระบบหายใจ 67.20 66.67 67.20/66.67 
จากตารางท่ี 3 พบว่า การทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียวของการวิเคราะห์ประสิทธิภาพบทเรียนเลิร์นน่ิง 

ออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตด้วยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ  
ในร่างกายมนุษย์ เร่ือง ระบบย่อยอาหารมีประสิทธิภาพ 64.76/63.33 ระบบหมุนเวียนเลือดมีประสิทธิภาพ 
65.12/65.00 ระบบหายใจมีประสิทธิภาพ 67.20/66.67 ผูว้ิจยัไดซ้กัถามปัญหา ขอ้สงสยั และความเขา้ใจกบันกัเรียน
และท าการปรับปรุงเพ่ิมเติม ไดแ้ก่  ปรับฟอนตต์วัอกัษรและสีตวัอกัษร เพ่ือใหก้ารแสดงผลชดัเจนข้ึน สีตวัอกัษร
เขม้ บนพ้ืนสีอ่อน เช่น ขาว ฟ้า เพ่ิมเติมภาพประกอบเน้ือหาเพ่ือใหเ้ขา้ใจ และเพ่ิมภาพเคล่ือนไหวในรูปแบบคลิป
วิดีโอ เพ่ือให้นกัเรียนเขา้ใจกระบวนการท างานของระบบต่าง ๆ ในร่างกายไดย้ิ่งข้ึน ลดกิจกรรม ปรับรูปแบบ 
การพิมพค์ าตอบในการท ากิจกรรม เพ่ิมค าช้ีแจงก่อนการท ากิจกรรม 
 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตดว้ยการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย ์ในการทดสอบแบบกลุ่ม ไดแ้ก่ ผลการ
ทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนส่วนบุญโญปถมัภ ์ล าพูน จ านวน 6 คน ซ่ึงมีผลการเรียนคละกนั 
คือ นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนดี 2 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 2 คน รวมจ านวนนกัเรียนทั้งหมด 6 คน โดยใชสู้ตร
การหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ดงัตารางท่ี 4 
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ตารางที่ 4  ผลการทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตด้วยการสอนแบบ 
    สืบเสาะหาความรู้วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์ในการทดสอบแบบกลุ่ม (n = 6) 

 การทดสอบประสิทธิภาพ 
ร้อยละของคะแนน  

กจิกรรมระหว่างเรียน (E1) 
ร้อยละของคะแนน  

ทดสอบหลงัเรียน (E2) 
E1/E2 

ระบบยอ่ยอาหาร 71.90 70.83 71.90/70.83 
ระบบหมุนเวยีนเลือด 73.26 72.50 73.26/72.50 

ระบบหายใจ 73.28 71.67 73.28/71.67 

จากตารางท่ี 4 พบว่า การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่มของบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตดว้ยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย ์เร่ือง ระบบ
ย่อยอาหารมีประสิทธิภาพ 71.90/70.83 ระบบหมุนเวียนเลือดมีประสิทธิภาพ 73.26/72.50 และระบบหายใจมี
ประสิทธิภาพ 73.28/71.67 

ผูวิ้จยัไดท้ าการปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องเพ่ิมเติมจาการสอบถาม ไดแ้ก่ 1) เพ่ิมการเช่ือมโยงเพ่ือให้เขา้
ออกและยอ้นกลบัไปศึกษาเน้ือหาไดส้ะดวก 2) เพ่ิมการสุ่มแบบทดสอบเพ่ือป้องกนัการจ าค าตอบของแบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียน 3) เพ่ิมหนา้ต่างแจง้เตือนหลงัจากนกัเรียนส่งค าตอบแลว้ 4) เพ่ิมหนา้ต่างการสนทนาบน
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต และ 5) เพ่ิมแบบประเมินความพึงพอใจจากการเรียนด้วยบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็ค  
ผา่นเครือข่ายอินเทอร์เน็ตดว้ยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบในร่างกายมนุษย ์

ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตดว้ยการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย ์ในการทดสอบแบบภาคสนาม ไดแ้ก่  
ผลการทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาท่ี 2 โรงเรียนส่วนบุญโญปถมัภ ์ล าพูน จ านวน 25 คน ซ่ึงมีผลการเรียน
คละกนั คือ นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนดี จ านวน 15 คน ปานกลาง จ านวน 9 คน และอ่อน จ านวน 1 คน รวมจ านวน
นกัเรียนทั้งหมด 25 คน โดยใชสู้ตรการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ดงัตารางท่ี 5 

 
ตารางที่ 5  ผลการทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตด้วยการสอนแบบ
    สืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์ในการทดสอบแบบภาคสนาม  
    (n = 25) 

การทดสอบประสิทธิภาพ ร้อยละของคะแนน  
กจิกรรมระหว่างเรียน (E1) 

ร้อยละของคะแนน  
ทดสอบหลงัเรียน (E2) 

E1/E2 

ระบบยอ่ยอาหาร 80.23 79.20 80.23/79.20 
ระบบหมุนเวยีนเลือด 81.30 80.40 81.30/80.40 

ระบบหายใจ 80.89 80.20 80.89/80.20 

 จากตารางท่ี 5 พบว่า ในการทดสอบแบบภาคสนามบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
ดว้ยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย ์เร่ือง ระบบย่อยอาหาร 
มีประสิทธิภาพ 80.23/79.20 ระบบหมุนเวียนเลือดมีประสิทธิภาพ 81.30/80.40 ระบบหายใจมีประสิทธิภาพ 
80.89/80.20 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
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 2. ผลการวิเคราะห์ความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียน 
 ผลการวิเคราะห์ความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจค็ผา่นเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตดว้ยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย ์ดงัตารางท่ี 6  
 
ตารางที่ 6  ความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนเลร์ินน่ิงออบเจค็ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
    ด้วยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์ (n = 25) 

การทดสอบ 
คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 

�̅� Std.D t p 
M SD M SD 

ระบบยอ่ยอาหาร 6.40 1.58 15.84 1.65 9.44 1.23 38.45* 0.00 
ระบบหมุนเวยีนเลือด 6.84 1.65 16.08 1.26 9.24 1.30 35.54* 0.00 

ระบบหายใจ 7.12 1.69 16.04 1.27 8.92 1.50 29.78* 0.00 
*p<.05 , df = 24 , t = .05  

จากตารางท่ี 6 พบว่า นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตดว้ยการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย ์จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบ
ภาคสนาม จ านวน 25 คน มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงว่า
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตดว้ยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษยมี์ความกา้วหนา้ทางการเรียนมากข้ึน 
 3. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
ดว้ยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษยไ์ดผ้ลดงัตารางท่ี 7 
 
ตารางที่ 7 ความพงึพอใจของนักเรียนที่มต่ีอบทเรียนเลร์ินน่ิ ออบเจค็ ผ่านเครือข่ายอนิเทอร์เน็ต ด้วยการสอนแบบ
   สืบเสาะหาความรู้ วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์ (n = 25)  

 รายการ 
ระดบัความพงึพอใจ 

แปลความหมาย 
M SD 

ด้านความสนใจของนักเรียน    
1. บทเรียนกระตุน้การศึกษา คน้ควา้เพ่ิมเติม 4.60 0.58 พึงพอใจมากท่ีสุด 
2. นกัเรียนตอ้งการให้มีการพฒันาบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจค็  

ในบทเรียนเร่ืองอ่ืน ๆ อีก 
4.56 0.51 พึงพอใจมากท่ีสุด 

3. ในภาพรวมนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยบทเรียน 
เลิร์นน่ิงออบเจค็ 

4.52 
 

0.61 
 

พึงพอใจมากท่ีสุด 

เฉลีย่ 4.56 0.56 พงึพอใจมากที่สุด 

ด้านการออกแบบ    
4. นกัเรียนสามารถปฏิบติัการทดลองบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตได ้ 4.56 0.51 พึงพอใจมากท่ีสุด 
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ตารางที่ 7 (ต่อ) 

 รายการ 
ระดบัความพงึพอใจ 

แปลความหมาย 
M SD 

5. วีดิทศัน์ท่ีใชป้ระกอบมีความเหมาะสม สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 4.48 0.59 พึงพอใจมาก 
6. ภาพท่ีใชป้ระกอบในบทเรียนเลิร์นน่ิง ออบเจค็มีความเหมาะสม 

สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
4.40 

 
0.58 

 
พึงพอใจมาก 

7. ขนาดตวัอกัษรท่ีใชอ่้านง่าย ชดัเจน 4.36 0.49 พึงพอใจมาก 
8. เกมการน าเขา้สู่บทเรียนช่วยกระตุน้ให้นกัเรียนสนใจเรียน 4.36 0.64 พึงพอใจมาก 
9. จุดเช่ือมโยง (ปุ่ มสญัลกัษณ์) ส่ือความหมายเขา้ใจไดช้ดัเจน 4.28 0.54 พึงพอใจมาก 
10. การน าเสนอมีความต่อเน่ือง 4.24 0.44 พึงพอใจมาก 

เฉลีย่ 4.38 0.54 พงึพอใจมาก 

ด้านการใช้งาน    
11.  นกัเรียนสามารถเลือกศึกษาบทเรียนไดเ้อง 4.52 0.51 พึงพอใจมากท่ีสุด 
12.  เป็นบทเรียนท่ีมีการประยกุตใ์ชก้บัเน้ือหาอ่ืน ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 4.40 0.50 พึงพอใจมาก 
13.  เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดมี้ปฏิสมัพนัธ์กบัผูส้อน เช่น  

การส่งขอ้ความ 
4.32 0.63 พึงพอใจมาก 

14.  มีการให้ขอ้มูลยอ้นกลบัอยา่งเหมาะสม 4.12 0.53 พึงพอใจมาก 
เฉลีย่ 4.34 0.54 พงึพอใจมาก 

ด้านเนือ้หา    
15.  เน้ือหามีความชดัเจน ง่ายต่อการเขา้ใจ 4.56 0.51 พึงพอใจมากท่ีสุด 
16.  มีการล าดบัขั้นตอนเน้ือหาในการน าเสนอจากง่ายไปยาก 4.36 0.49 พึงพอใจมาก 
17.  เน้ือหาบทเรียน สอดคลอ้งครอบคลุมวตัถุประสงค ์ 4.28 0.54 พึงพอใจมาก 
18.  แบบฝึกหรือกิจกรรมมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 4.28 0.54 พึงพอใจมาก 
19.  มีการแจง้วตัถุประสงคข์องบทเรียนอยา่งชดัเจน 4.12 0.44 พึงพอใจมาก 
20.  มีการแบ่งเน้ือหาออกเป็นส่วนๆ ชดัเจนเหมาะสม 4.08 0.49 พึงพอใจมาก 

เฉลีย่ 4.28 0.50 พงึพอใจมาก 

เฉลีย่รวม 4.37 0.53 พงึพอใจมาก 

จากตารางท่ี 7 พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตดว้ย
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษยใ์นดา้นเน้ือหา โดยภาพรวมมี
ความพึงพอใจในระดับมาก (M = 4.37) ในด้านความสนใจของนักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด  
(M  = 4.56) ในดา้นการออกแบบมีความพึงพอใจในระดบัมาก (M  = 4.38) ในดา้นการใชง้านมีความพึงพอใจใน
ระดบัมาก (M  = 4.34) และในดา้นเน้ือหามีความพึงพอใจในระดบัมาก  (M  = 4.28) 
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อภิปรายผลการวจิัย  
 การศึกษาวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือพัฒนาบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต  
ด้วยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์  เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจยัเป็นไปตามท่ีตั้งไว ้อภิปรายผลไดด้งัน้ี 

1.  ประสิทธิภาพของบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจค็ 
บทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ดว้ยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ วิชาวิทยาศาสตร์ 

เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย ์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีผูวิ้จยัพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์80/80 สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีเน่ืองจากการผลิตบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คมีกระบวนการผลิต 
ตรวจสอบและปรับปรุงอยา่งเป็นระบบ เป็นการน าเอาเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์มาพฒันาเป็นส่ืออิเลก็ทรอนิกส์มาใช้
เป็นส่ือในการน าเสนอเน้ือหาวิชา ประกอบดว้ย ตวัอกัษร ภาพ ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว วีดิทศัน์ท่ีน่าสนใจ ท าให้
ผูเ้รียนสนุกสนานไปกบัการเรียน ไม่รู้สึกเบ่ือหน่าย มีการจดัแบ่งเน้ือหาออกเป็นหน่วยยอ่ย จดัเรียงล าดบัเน้ือหาให้
เหมาะสมกบัผูเ้รียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล ความพร้อม แรงจูงใจในการเรียนของแต่ละคน มีการ
ท าแบบฝึกหดัทา้ยหน่วยเพ่ือเป็นการทบทวนความรู้ของนกัเรียน ตามท่ีถนอมพร เลาหจรัสแสง (2550, น.52-53) ได้
กล่าวถึงคุณลกัษณะของเลิร์นน่ิงออบเจ็คว่าช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ในลักษณะท่ีสามารถน าไป
เช่ือมโยงกบัประสบการณ์จริงของผูเ้รียนได ้ทั้งน้ีเพ่ือใหผู้เ้รียนสามารถถ่ายโยง ทกัษะท่ีไดรั้บจากการใชเ้ลิร์นน่ิง 
ออบเจค็ ดงักล่าวไปใชใ้นบริบทอ่ืน ๆ ต่อไปได ้โดยเลิร์นน่ิงออบเจค็ท่ีสามารถเอ้ือต่อการเรียนรู้ในลกัษณะดงักล่าว
มกัไดรั้บการออกแบบใหอ้ยู่ในรูปแบบของการจ าลอง เกม การคน้พบ หรือ การส ารวจ และการจดัการเรียนการสอน
ผา่นเครือข่ายอินเทอร์เน็ต สามารถช่วยแกปั้ญหาในดา้นของขอ้จ ากดัเก่ียวกบัเวลาและสถานท่ีศึกษาของผูเ้รียนเป็น
อย่างดี สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของกรชวลั มีฐาน (2552) ว่าบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็ค เร่ือง สมบติัของสารและ
การจ าแนก กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 85.28/82.20 จีรพรรธน์ อว้นสกุลเสรี 
(2554) พบวา่บทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจค็ เร่ือง ระบบหายใจ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 และสอดคลอ้งกบัศนียา 
พนัธ์ศรี (2554) พบว่า บทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็ค เร่ือง ดาวเคราะห์ในระบบสุริยะ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2.  ความกา้วหนา้ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็ค 
การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียผลสัมฤท์ิทางการเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่าย

อินเทอร์เน็ตดว้ยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย ์พบวา่ ผูเ้รียน
มีความกา้วหนา้ในการเรียนเพ่ิมข้ึนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีเน่ืองจากบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คท่ี
พฒันาข้ึนมีความสอดคลอ้งสัมพนัธ์กนัอยา่งเป็นระบบระหวา่งเน้ือหา มีการจดัแบ่งเน้ือหาออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ และ
จดัล าดบัใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน ค านึงถึงความแตกต่าง ความพร้อมและแรงจูงใจในการเรียนรู้ของแต่ละคน โดยใช้
คอมพิวเตอร์และเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเป็นช่องทางในการน าเสนอเน้ือหาสาระ ซ่ึงมีทั้ งภาพ ตัวอกัษร เกม  
ท่ีสอดคลอ้งตรงตามวตัถุประสงค์ มีกิจกรรมการทดลอง การตอบค าถามจากแบบฝึกหัด ช่วยให้นกัเรียนไดรั้บ
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ความรู้ ความเขา้ใจเน้ือหามากข้ึน ส่งเสริมและกระตุน้ผูเ้รียนใหเ้กิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ ประกอบกบั
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมุ่งให้นกัเรียนมีโอกาสพฒันา
ความคิดอย่างมีเหตุผล ได้ศึกษา ได้ค้นพบความจริงและสร้างความรู้ด้วยตนเอง  ภายใต้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ซ่ึงมีขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน คือ ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นส ารวจและคน้หา  
ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป ขั้นขยายความรู้และขั้นประเมิน จึงส่งผลใหน้กัเรียนท าคะแนนหลงัเรียนสูงกว่าคะแนน
ก่อนเรียน สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของพชัริดา ปรีชาคม (2552) พบว่าหลงัการใชบ้ทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็ค เร่ือง 
ระบบยอ่ยอาหาร ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 นกัเรียนมีคะแนนจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนสูงกว่า
คะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 จีรพรรธน์ อว้นสกุลเสรี (2554) พบว่าผล
การเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนดว้ยบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจค็ เร่ือง ระบบหายใจ สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ี
ระดบั .05 ศนียา พนัธ์ศรี (2554) พบว่าผลการทดสอบหลงัเรียนดว้ยบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็ค เร่ือง ดาวเคราะห์ใน
ระบบสุริยะสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบัละมยั วงค าแกว้ 
(2555) พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ร่วมกบัผงักราฟิกหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สุวพร  พาวินิจ (2555) ไดใ้ช้
กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01
และชชัพิชฌา วรวงศ ์(2557) ไดใ้ชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ 
นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

3. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจค็ 
ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจค็ผา่นเครือข่ายอินเทอร์เน็ตดว้ยการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย ์พบว่า ผูเ้รียนมีความพึงพอใจโดยเฉล่ียอยู่ใน
ระดบัมาก ทั้งดา้นเน้ือหา ดา้นการออกแบบ ดา้นการใชง้าน และผูเ้รียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุดในดา้นความสนใจ
ของนกัเรียน ทั้งน้ีเน่ืองจากการออกแบบบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจค็ใหส้อดคลอ้งกบัวิธีการสอน ผูเ้รียนสามารถเลือก
เรียนเน้ือหาก่อนหรือหลงักไ็ด ้มีการน าเอาเทคโนโลยี เน้ือหาเขา้มาผสมผสาน มีการทดลองทางวิทยาศาสตร์เพ่ือให้
นักเรียนไดศึ้กษา คน้ควา้ หาค าตอบเพ่ิมเติม ทั้งน้ีหากผูเ้รียนมีขอ้สงสัยสามารถส่งขอ้ความถามผูส้อนได ้และ
บทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็ค ยงัช่วยให้นักเรียนเขา้ใจเน้ือหาวิชามากข้ึน เน่ืองจากการเรียนไม่จ ากดัเวลา สามารถ
ทบทวนเน้ือหาได้ตลอดเวลาเพ่ือความเขา้ใจท่ีมากข้ึน ตอบสนองความต่างระหว่างบุคคล และการเรียนดว้ย
บทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่าย ช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนอยากเรียนในวิชานั้น ๆ มากข้ึน สอดคลอ้งกบัพชัริดา 
ปรีชาคม (2552) พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อเลิร์นน่ิงออบเจ็ค เร่ืองระบบย่อยอาหาร อยู่ในระดบัดีมากท่ีสุด        
จีรพรรธน ์อว้นสกลุเสรี (2554) พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อเลิร์นน่ิงออบเจค็ เร่ือง ระบบหายใจ ในระดบัมาก
ท่ีสุด และศนียา พนัธ์ศรี (2554) พบวา่นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อเลิร์นน่ิงออบเจค็ เร่ือง ดาวเคราะห์ในระบบสุริยะ 
ในระดบัดีมาก 



การพฒันาบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจค็ผา่นเครือข่ายอินเทอร์เน็ตดว้ยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 
วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย ์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 35 

ปีท่ี 13 ฉบบัท่ี 1 (ม.ค. – มิ.ย.) 2563 | 43 

ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช้ 

1.1 การน าบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตไปใช ้ควรตรวจสอบความพร้อมของ
เคร่ืองคอมพิวเตอร์ และควรใชหู้ฟังส าหรับนกัเรียนแต่ละคน เพ่ือไม่ท าใหเ้กิดเสียงรบกวนเพ่ือนนกัเรียนคนอ่ืนท่ี
ก าลงัศึกษา 

1.2 สามารถน าบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คไปปรับใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอนในหอ้งเรียนของการ
สอนปกติ โดยเป็นบทเรียนหลกัหรือบทเรียนเสริมการเรียนรู้ได ้

1.3 ก่อนด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ควรปฐมนิเทศนกัเรียนให้เขา้ใจเก่ียวกบัการเรียน 
แบบสืบเสาะหาความรู้ว่ามีขั้นตอนอะไรบ้าง แต่ละขั้นตอนมีการเรียนรู้อย่างไร ซ่ึงจะท าให้นักเรียนได้รู้ 
แนวทางการปฏิบติักิจกรรมไดอ้ยา่งถกูตอ้ง รวดเร็ว ทนัเวลา 
 2. ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 

2.1 ควรมีการสร้างบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็ค ดว้ยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในหน่วยการเรียนรู้อ่ืน ๆ 

2.2 ควรศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจ็คกบั 
การเรียนแบบปกติ  
 

บรรณานุกรม 
กรชวลั  มีฐาน. (2552). การพัฒนาบทเรียนวัตถ ุ(Learning Object) เร่ือง สมบัติของสารและการจ าแนกกลุ่มสาระ

วิทยาศาสตร์ ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1. (การคน้ควา้อิสระศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์. มหาวิทยาลยั
มหาสารคาม, มหาสารคาม. 

กรมวิชาการ. (2545). กระบวนการจัดท าหลกัสูตรสถานศึกษา. กรุงเทพมหานคร: กรมวิชาการ. 
จีรพรรธน ์อว้นสกลุเสรี. (2554). การสร้างเลิร์นน่ิงออ็บเจค็ เร่ืองระบบหายใจ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 4. (วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์. มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, กรุงเทพมหานคร.  
ชชัพิชฌา วรวงศ.์ (2557). ผลการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เร่ือง อาหารกับการด ารงชีวิต โดยใช้กระบวนการสืบ 

เสาะหาความรู้ (5E) ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 2. (วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบณัฑิต  
ไม่ไดตี้พิมพ)์. มหาวิทยาลยัราชภฎับุรีรัมย,์ บุรีรัมย ์

ชยัยงค ์ พรหมวงศ.์ (2556). การทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอน. วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย,  
5(1), 9-12. 

ณฏัฐว์ิชิดา  เลิศพงศรุ์จิรกร และปรัชญนนัท ์นิลสุข. (2553). Learning Objects: ส่ือการเรียนรู้ในยคุ ICT.  
วารสารศึกษาศาสตร์ปริทัศน์ KASETSART EDUCATIONAL REVIEW, 25(1), 127-137. 



การพฒันาบทเรียนเลิร์นน่ิงออบเจค็ผา่นเครือข่ายอินเทอร์เน็ตดว้ยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 
วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย ์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต 35 

44 | ปีท่ี 13 ฉบบัท่ี 1 (ม.ค. – มิ.ย.) 2563  

ถนอมพร  เลาหจรัสแสง. (2550). นิยามเลิร์นน่ิงออปเจ็กต ์(Learning Objects) เพ่ือการออกแบบและพฒันาส่ือ
อิเลก็ทรอนิกส์. วารสารเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช, 4(4), 50-59. 

พชัริดา  ปรีชาคม. (2552). การพัฒนาเลิร์นนิงออปเจก็ต์ เร่ืองระบบย่อยอาหาร ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 6. (วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์. มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, กรุงเทพมหานคร. 

ละมยั วงคค์  าแกว้.  (2555). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และ
ความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ร่วมกับผังกราฟิก ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 3. (วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบณัฑิต. ไม่ไดตี้พิมพ)์. 
มหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร, สกลนคร. 

ศนียา พนัธ์ศรี. (2554). การพัฒนาเลิร์นนิงออปเจกต์ เร่ือง ดาวเคราะห์ในระบบสุริยะ ส าหรับนัก เรียนช้ัน
มธัยมศึกษาปีท่ี 3. (วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์. มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, 
กรุงเทพมหานคร. 

สุวพร  พาวินิจ. (2555). การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร โดยใช้กระบวนการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้และผังมโนทัศน์ ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1. (วิทยานิพนธ์ศึกษา
ศาสตรมหาบณัฑิต ไม่ไดตี้พิมพ)์. มหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร, สกลนคร. 

สุชาติ วฒันชยั. (2561). การพัฒนาส่ือและนวัตกรรมกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือส่งเสริมกระบวนการคิด
ขั้นสูง. กรุงเทพมหานคร: บริษทั ไอซคัเซส เทรนน่ิง จ ากดั. 

อมัพร ขาวบาง. (2558). ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 เร่ืองนีต้้องขยาย, การอบรมเชิงปฏิบติัการ.  กรุงเทพมหานคร: 
ส านกังานอุทยานการเรียนรู้ (สอร.) หน่วยงานภายในส านกังานบริหารและพฒันาองคค์วามรู้  
(องคก์ารมหาชน). 

 

http://alist.snru.ac.th/SearchPortal.aspx?word=%e0%b8%aa%e0%b8%b8%e0%b8%a7%e0%b8%9e%e0%b8%a3+%e0%b8%9e%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%99%e0%b8%b4%e0%b8%88.&type=au:&log=false

