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บทคดัย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีหลงัเรียนของนกัเรียน
ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยรูปแบบสะเต็มศึกษากับนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  
(2) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบสะเต็มศึกษากบันกัเรียนท่ีเรียน
ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ และ (3) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย
รูปแบบสะเตม็ศึกษาระหวา่งก่อนและหลงัเรียน  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 6 โรงเรียนปากช่อง อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 2 หอ้งเรียน รวม 78 
คน แลว้จบัฉลากห้องเรียนเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ (1) แผนการจดัการ
เรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็มศึกษา วิชาเคมี เร่ือง เคมีอินทรีย ์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 และแผนการจดัการเรียนรู้
รูปแบบปกติ (2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาเคมี เร่ือง เคมีอินทรีย์ และ (3) แบบวดัความคิด
สร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ สถิติท่ีใชว้ิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
ผลการวิจยัปรากฏว่า (1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบสะเต็มศึกษาและนกัเรียน
ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติไม่แตกต่างกนั (2) ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียน
ดว้ยรูปแบบสะเตม็ศึกษาสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
และ (3) ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบสะเต็มศึกษาหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
ค าส าคัญ: สะเตม็ศึกษา ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ เคมีอินทรีย ์มธัยมศึกษา 
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Abstract 
 The purposes of this study were to (1) compare the post-learning chemistry learning achievement of 
Mathayom Suksa VI students who learned by using STEM education approach with that of students who learned 
under the traditional learning management; (2) compare science creative thinking of the students who learned by 
using STEM education approach with that of students who learned under the traditional learning management; and 
(3) compare the pre-learning science creative thinking of the students who learned by STEM education approach 
with their post-learning counterpart thinking.  The research sample consisted of 78 Mathayom Suksa VI students 
in two heterogeneous intact classrooms of Pak Chong School in Nakhon Ratchasima province, obtained by cluster 
random sampling. Then, one class was randomly assigned as the experimental group; while the other class, the 
control group. The instruments used in this research were (1) learning management plans for learning by using 
STEM education approach in the chemistry course topic of Organic Chemistry and learning management plans for 
the traditional learning management; (2) a chemistry learning achievement test on the chemistry course topic of 
Organic Chemistry; and (3) a scale to assess science creative thinking. Statistics employed for data analysis were 
the mean, standard deviation, and t-test.  The research findings revealed that (1)  the post-learning chemistry 
learning achievement of the students who learned by using  STEM education approach and the counterpart learning 
achievement of the students who learned under the traditional learning management were not significantly 
different; (2) science creative thinking level of the students who learned by using STEM education approach was 
significantly higher than the counterpart thinking level of the students who learned under the traditional learning 
management at the .05 level of statistical significance, and (3) the post-learning science creative thinking level of 
the students who learned by using STEM education approach was significantly higher than their pre-learning 
counterpart level at the .05 level of statistical significance. 
 
Keywords: STEM Education, Learning achievement, Science creative thinking, Organic Chemistry, Mathayom  
                    Suksa 

 

บทน า 
 ในปัจจุบนัเป็นยุคศตวรรษท่ี 21 มีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วในทุกดา้นโดยเฉพาะดา้นองค์ความรู้            
ทางวิทยาศาสตร์ ดา้นเทคโนโลยีและการส่ือสารท่ีเผยแพร่ไปอย่างรวดเร็ว ในหลาย ๆ ประเทศจึงมีการเตรียม
ทรัพยากรบุคคลใหมี้ความพร้อมส าหรับการเปล่ียนแปลงน้ี  จึงมีการวางแผนส าหรับการจดัการศึกษาเพ่ือพฒันาคน
ใหมี้คุณภาพ  เพ่ือสร้างใหค้นเกิดการพฒันาศกัยภาพอย่างเต็มท่ี  มีการคิดวิเคราะห์  รู้จกัแกปั้ญหา  มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์มีจิตส านกัต่อโลกและส่ิงแวดลอ้ม  การพฒันาการเรียนการสอนจึงเป็นประเด็นเร่งด่วนของทุกประเทศ 
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โดยจะตอ้งสอดคลอ้งกบัความเจริญกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือใหผู้เ้รียนทุกระดบัมีความรู้เท่า
ทนัการเปล่ียนแปลงและมีทกัษะท่ีจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 (อภิสิทธ์ิ ธงไชย, 2555; ศศิเทพ  ปิติพรเทพิน, 2558)  
ดงันั้นประชาชนทุกคนจึงตอ้งไดรั้บการพฒันาดา้นวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้มีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและ
เทคโนโลยีท่ีมนุษย์สร้างข้ึน สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์และมีคุณธรรม ประกอบกับ
วิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีบทบาทส าคญัยิ่งในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัทุกคน   
ทั้งในการด ารงชีวิตประจ าวนัและในงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือเคร่ืองใชแ้ละผลผลิตต่าง ๆ   
อีกทั้งวิทยาศาสตร์ยงัช่วยใหม้นุษยไ์ดพ้ฒันาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์  คิดวิเคราะห์วิจารณ์  
มีทกัษะท่ีส าคญัในการศึกษาคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตดัสินใจ
โดยใชข้อ้มลูหลากหลาย และประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 92)  นอกจากน้ีจะเห็น
ได้ว่าประเทศท่ีมีความเข้มแข็งด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นรากฐานส าคัญล้วนเป็นประเทศท่ีมี
ความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจ  เน่ืองจากการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม  ให้เจริญก้าวหน้าและสร้างเสริม 
ขีดความสามารถของประเทศ มีปัจจยัส าคญัมาจากวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 12 (พ.ศ.2560 - 2564) จึงเนน้ในเร่ืองการเพ่ิมความเขม้แข็ง
ดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของประเทศ และการเพ่ิมความสามารถในการประยุกตใ์ชวิ้ทยาศาสตร์เทคโนโลยี
และนวตักรรม เพ่ือยกระดบัความสามารถการแข่งขนัของภาคการผลิตและบริการ และคุณภาพชีวิตของประชาชน 
(ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ, 2560, น. 16)  ส่ิงท่ีท าใหเ้กิดการพฒันานวตักรรม
ได ้คือ ความคิดสร้างสรรค์ ซ่ึงเป็นความสามารถอย่างหน่ึงของมนุษยท่ี์มีคุณภาพมากกว่าความสามารถดา้นอ่ืน ๆ  
ถือเป็นหน่ึงในทักษะส าคัญของการเรียนรู้และนวตักรรม  (Learning and Innovation Skills) ในศตวรรษท่ี 21  
หากสามารถดึงศกัยภาพเชิงสร้างสรรคข์องประชาชนออกมาใชไ้ดม้ากก็ยิ่งมีโอกาสพฒันาและเจริญกา้วหนา้มาก
เท่านั้น (อารี พนัธ์มณี, 2557, น. 2)  เพราะความคิดสร้างสรรคจ์ะช่วยใหม้องเห็นโอกาสท่ีน าไปสู่การคน้พบส่ิงใหม่ 
การประดิษฐ์และก่อใหเ้กิดนวตักรรมใหม่ๆ ท าใหบุ้คคลแกปั้ญหาต่าง ๆ ท่ีเขา้มาไดอ้ย่างรวดเร็ว  และพฒันาส่ิงต่าง ๆ 
ไดโ้ดดเด่นกวา่ผูอ่ื้น เพราะโลกของการแข่งขนัท าใหต้อ้งมีการพฒันาส่ิงต่าง ๆ อยา่งไม่หยดุน่ิง พร้อมกา้วสู่อนาคต  
(เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ, 2556, น. 30)  สอดคลอ้งกบันโยบายปัจจุบนัของรัฐบาลท่ีใหค้วามส าคญักบัการใชวิ้ทยา
ศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นฐานในการพฒันาประเทศ โดยใช้บูรณาการองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Science) 
เทคโนโลยี  (Technology) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) เพ่ือน าไปสู่การ
สร้างสรรคน์วตักรรมใหม่ ๆ รวมทั้งมุ่งผลิตก าลงัคนทางดา้นวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีใหส้ามารถ
แข่งขนัไดใ้นระดบันานาชาติ  แต่ในช่วงหลายปีท่ีผา่นมา พบวา่ ก าลงัคนดา้นวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี 
และวิศวกรรมศาสตร์ มีแนวโนม้ลดลง เป็นผลมาจากจ านวนนกัเรียนท่ีจบการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย
เลือกศึกษาต่อดา้นวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ลดลง  หากพิจารณาผลการประเมินการรู้วิทยาศาสตร์ในปี 2015 (พ.ศ.
2558) ตามโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA) พบว่า ประเทศไทยมีคะแนนเฉล่ียในดา้น
วิทยาศาสตร์เท่ากบั 421 คะแนน ซ่ึงอยู่ในระดบัต ่ากว่ากลุ่มองค์การเพ่ือความร่วมมือและการพฒันาทางเศรษฐกิจ 
(OECD) ท่ีมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 493 คะแนน และเม่ือเปรียบเทียบกบัผลคะแนนท่ีท าการประเมินเม่ือปี 2012 พบว่า มี
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คะแนนลดลงอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560) สะทอ้นให้
เห็นถึงปัญหาในการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในโรงเรียน 
 เคมีเป็นเน้ือหาท่ีบรรจุไวใ้นสาระสารและสมบติัของสาร ตามหลกัสูตรขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551                 
มีการศึกษาเก่ียวกบัองคป์ระกอบ โครงสร้างและการเปล่ียนแปลงของสาร มีเน้ือหาเป็นนามธรรม โดยมีการอธิบาย
ปรากฏการณ์ใน 3 ระดบั คือ ระดบัมหภาคเป็นการอธิบายเก่ียวกบัปรากฏการณ์ของสสารท่ีสงัเกตได ้ระดบัจุลภาค
เป็นการอธิบายเก่ียวกบัปรากฏการณ์ในระดบัอนุภาค ท่ีไม่สามารถสังเกตได ้และระดบัสัญลกัษณ์เป็นการอธิบาย
โดยใชส้ัญลกัษณ์ทางเคมีเพ่ืออธิบายความเช่ือมโยงสมัพนัธ์ระหว่างการอธิบายในระดบัมหภาคและจุลภาค (ชาตรี 
ฝ่ายค าตา, 2560, น. 5 - 8) เป็นเหตุผลท าใหผู้ส้อนวิชาเคมีตอ้งใชวิ้ธีการหลายรูปแบบเพ่ือใหส้อดคลอ้งกบัลกัษณะ
ตามธรรมชาติของวิชาเคมี ซ่ึงมีเน้ือหาทั้ งความจ าและค านวณ และนอกจากน้ีสาเหตุอีกประการหน่ึงอาจ
เน่ืองมาจากมีการสอนโดยเนน้การบรรยาย ครูเป็นผูถ่้ายทอดความรู้เพียงฝ่ายเดียว ไม่ค่อยใหน้กัเรียนมีกิจกรรมท่ีได้
ปฏิบติัร่วมกนัเป็นกลุ่ม อาจเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีท าใหเ้กิดปัญหาดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์
ของนกัเรียน (พชัรี ร่มพะยอม วิชยัดิษฐ,์ 2561, น. 18) 
 แนวทางหน่ึงในส่งเสริมและพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความรู้และทกัษะดา้นวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี
และมีความคิดสร้างสรรค์เพ่ือเป็นก าลงัหลกัในการสร้างนวตักรรมส าหรับการพฒันาประเทศไดน้ั้น คือ การจดั 
การเรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็มศึกษา เป็นการน าจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจนหลกัการในศาสตร์ทั้ง 4 ดา้น คือ 
วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) และคณิตศาสตร์ (Mathematics)  
มาบูรณาการและผสมผสานเขา้ดว้ยกนัอย่างลงตวั ถือเป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้แห่งศตวรรษท่ี 21 มีหลาย
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็มศึกษาทั้งในและต่างประเทศ  พบว่า การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา จะเป็นการจดักิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความรู้และทกัษะ 
ผ่านการท ากิจกรรม (Activity based) เหมาะส าหรับใช้ในการศึกษาตั้งแต่ปฐมวยัถึงระดบัมธัยมศึกษา (สุทธิดา 
จ ารัส, 2560, น. 29; จุฬารัตน์ ธรรมประทีป และชนิพรรณ จาติเสถียร, 2560, น. 36) นอกจากจะเป็นการพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแลว้ ยงัสามารถพฒันาทกัษะการคิดขั้นสูง เช่น การคิดสร้างสรรค ์การคิดวิเคราะห์ การคิด
วิพากษว์ิจารณ์ เป็นตน้ (ภสัสร ติดมา, 2558; เพชรศิรินทร์ ตุ่นค า, 2559; เกรียงศกัด์ิ วิเชียรสร้าง, 2560; Mayasari, 
Kadarohman, Rusdiana, & Kaniawati, 2016) 
 จากความส าคัญดังกล่าว ผู ้วิจัยซ่ึงปฏิบัติหน้าท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวิชาเคมีของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยมีเน้ือหาเร่ืองเคมีอินทรียเ์ป็นหลกั ซ่ึงเป็นเน้ือหาพ้ืนฐานท่ีส าคญัในการเรียนรู้เน้ือหาอ่ืน ๆ 
เช่น สารชีวโมเลกุล เช้ือเพลิงซากดึกด าบรรพ ์ผลิตภณัฑพ์อลิเมอร์ เป็นตน้ ซ่ึงการจดัการเรียนรู้โดยทัว่ไปเน้น 
การบรรยาย ท าให้นกัเรียนขาดความสนใจและความกระตือรือร้นในการเรียน ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะพฒันา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีและความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน โดยการน าเอารูปแบบสะเต็ม
ศึกษามาใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาเคมี เพ่ือใหส่้งเสริมนกัเรียนมีความรู้ ทกัษะกระบวนการ รู้จกัวางแผนและ
ท างานอยา่งเป็นระบบ พร้อมทั้งมีการพฒันาทั้งดา้นเน้ือหาและทกัษะในศตวรรษท่ี 21 
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วตัถุประสงค์ของการวจิัย  
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ย
รูปแบบสะเตม็ศึกษากบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ             
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบสะเต็มศึกษากบั
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  
 3. เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนดงักล่าวท่ีเรียนดว้ยรูปแบบสะเต็มศึกษา
ระหวา่งก่อนและหลงัเรียน 

สมมุติฐานของการวจิัย  
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบสะเตม็ศึกษาสูงกวา่นกัเรียนท่ี
เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ .05  

2. ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบสะเตม็ศึกษาสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียน
ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ .05 

3. ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบสะเตม็ศึกษาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ .05 
 

วธิีด าเนินการวจิัย 
ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากร คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนปากช่อง อ าเภอปากช่อง จังหวัด
นครราชสีมา แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์ ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 6 หอ้งเรียน รวม 
263 คน ซ่ึงจดันกัเรียนเขา้หอ้งเรียนโดยคละความสามารถ 

กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนปากช่อง อ าเภอปากช่อง จงัหวดันครราชสีมา  
แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์ ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 2 หอ้งเรียน รวม 78 คน ไดม้า
โดยการสุ่มแบบกลุ่ม แลว้จบัฉลากหอ้งเรียนเป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 38 คน และกลุ่มควบคุม จ านวน 40 คน   

ตวัแปรที่ศึกษา 
ตวัแปรอิสระ คือ จดัการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเตม็ศึกษา   
ตวัแปรตาม คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี และความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ 
เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิยั  

1. แผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็มศึกษา วิชาเคมี เร่ือง เคมีอินทรีย ์ระดบัชั้นมธัยมศึกษา       
ปีท่ี 6 และแผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบปกติ รูปแบบละ 5 แผนการจดัการเรียนรู้ เวลารวมรูปแบบละ 18 ชัว่โมง 

2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง เคมีอินทรีย ์ซ่ึงเป็นแบบทดสอบคู่ขนาน 
จ านวน 2 ชุดๆ ละ 30 ขอ้ แบ่งเป็นชุดก่อนเรียนและชุดหลงัเรียน ซ่ึงขอ้สอบชุดก่อนเรียนมีค่าความยากอยู่ระหวา่ง 
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0.22 – 0.69  ค่าอ านาจจ าแนกระหวา่ง 0.21 – 0.82  ค่าความเท่ียงเท่ากบั .934 และขอ้สอบชุดหลงัเรียนมีค่าความยาก
อยูร่ะหวา่ง 0.23 – 0.73 ค่าอ านาจจ าแนกระหวา่ง 0.36 - 0.88 ค่าความเท่ียงเท่ากบั .972 

3. แบบวดัความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นแบบคู่ขนาน จ านวน 2 ชุดๆ ละ 4 ขอ้ โดยวดั 
4 องคป์ระกอบ คือ ความคิดคล่อง (Fluency) ความคิดยืดหยุน่ (Flexibility) ความคิดริเร่ิม (Originality) และความคิด
ละเอียดลออ (Elaboration) โดยใชมี้เกณฑก์ารให้คะแนนตาม พจมาศ เช่ืองชา้ง (2552, น. 52 - 53) ซ่ึงแบบวดัชุด
ก่อนเรียนมีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.34 - 0.63 ค่าความเท่ียงเท่ากบั .720 และแบบวดัชุดหลงัเรียนมีค่าอ านาจ
จ าแนกระหวา่ง  0.43 - 0.53 ค่าความเท่ียงเท่ากบั  .715 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
1. ผูวิ้จยัช้ีแจงใหน้กัเรียนกลุ่มทดลองทราบเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็มศึกษา เพ่ือให้

นกัเรียนทุกคนรับทราบและปฏิบติัตนไดถ้กูตอ้ง 
2. ผูว้ิจยัน าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและแบบวดัความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์

ชุดก่อนเรียนซ่ึงเป็นคู่ขนานกบัชุดหลงัเรียนไปทดสอบกบันกัเรียนทั้งสองหอ้งก่อนการจดัการเรียนรู้ 
3. ผูว้ิจยัวิเคราะห์คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนของนักเรียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคุมโดยใชก้ารทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตวัอย่างเป็นอิสระต่อกนั พบว่า นกัเรียนทั้งสองกลุ่มมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ก่อนเรียนไม่แตกต่างกนั 

4. ผูว้ิจยัด าเนินการสอนนักเรียนกลุ่มทดลองตามแผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษา และ
นกัเรียนกลุ่มควบคุมตามแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

5. เม่ือท าการจดักิจกรรมการเรียนรู้เสร็จตามแผนการจดัการเรียนรู้ จึงท าการทดสอบหลงัเรียน โดย
ใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและแบบวดัความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ชุดหลงัเรียน 

6. ผูว้ิจยัน าคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบวดัความความคิดสร้างสรรค์
ทางวิทยาศาสตร์มาวิเคราะห์เปรียบเทียบ 

การวเิคราะห์ข้อมูล  
1. เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยรูปแบบ

สะเตม็ศึกษากบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยใชส้ถิติ t-test for Independent Sample 
2. เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบสะเต็มศึกษากบั

นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยใชส้ถิติ t-test for Independent Sample 
3. เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบสะเต็มศึกษา

ระหวา่งก่อนและหลงัเรียน โดยใชส้ถิติ t-test for Dependent Sample 
สถิตทิี่ใช้ในการวจิยั 

1. สถิติพ้ืนฐานท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) 

2. สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 1) ความตรง (Validity) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวดัความคิด

สร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ โดยพิจารณาค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC 
2) ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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3) ความเท่ียง (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ใช้สูตร KR -20 ของ      
คูเดอร์ - ริชาร์ดสนั (Kuder Richardson) 

4) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัความความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ ใชสู้ตรของวิทนีย์
และซาเบอร์ (Whiney and Saber) 

5) ความเท่ียง (Reliability) ของแบบวดัความความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์  ใช้สูตร
สมัประสิทธ์ิแอลฟา (α) ของครอนบาค 

3. สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน ไดแ้ก่ t – test แบบไม่เป็นอิสระต่อกนั (t-test for Dependent 
Sample) และ t – test แบบเป็นอิสระต่อกนั (t-test for Independent Sample) 

 
ผลการวจิัย 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบสะเตม็ศึกษาและนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย 
การจดัการเรียนรู้แบบปกติไม่แตกต่างกนั  ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 ดงัตารางท่ี 1 
 
ตารางที่ 1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมหีลงัเรียนของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียน

ด้วยสะเตม็ศึกษากบันักเรียนที่เรียนด้วยวธีิสอนแบบปกติ 
การจดัการเรียนรู้ n M SD t p 

รูปแบบสะเตม็ศึกษา 38 13.55 3.31 1.598 .057 
การจดัการเรียนรู้แบบปกต ิ 40 12.33 3.46 

 จากตารางท่ี  1  พบวา่ คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีหลงัเรียน เร่ือง เคมีอินทรีย ์ของนกัเรียนท่ี
เรียนดว้ยรูปแบบสะเตม็ศึกษากบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติไม่แตกต่างกนั 

2. ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบสะเตม็ศึกษาสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียน
ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 2 ดงัตารางท่ี 2  

 
ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 6  
 ที่เรียนด้วยรูปแบบสะเต็มศึกษากบันักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ

การจดัการเรียนรู้ n M SD t p 
รูปแบบสะเตม็ศึกษา 38 42.42 11.05 4.859* .000 

การจดัการเรียนรู้แบบปกต ิ 40 26.33 17.62 

*   นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
จากตารางท่ี 2 พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบสะเต็มศึกษา มีคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทาง

วิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบปกติ  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

3. ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบสะเต็มศึกษาหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนระดบันยัส าคญัทางสถิติ .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 3 ดงัตารางท่ี 3 
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ตารางที่ 3  ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วย
รูปแบบสะเตม็ศึกษาระหว่างก่อนและหลงัเรียน 

การจดัการเรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษา n M SD t p 

ก่อนเรียน 38 25.68 12.35 6.226* .000 
หลงัเรียน 38 42.42 11.05 

*   นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 จากตารางท่ี 3 พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยรูปแบบสะเต็มศึกษา มีคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 
 เม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองในแต่ละ
องค์ประกอบ พบว่า ดา้นความคิดคล่องก่อนเรียน นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 10.05 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 5.48 หลงัเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 16.03 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 7.04 ด้านความคิด
ยืดหยุ่นก่อนเรียนนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 2.26 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.37 หลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 
9.21 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.84 ดา้นความคิดริเร่ิมก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 9.79 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 4.33 หลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 11.26 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.20 และดา้นความคิดละเอียดลออก่อนเรียนมี
คะแนนเฉล่ีย 3.58 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.58 หลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 5.92 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 
2.63 เม่ือน าคะแนนเฉล่ียความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละองค์ประกอบของนักเรียนกลุ่มตวัอย่าง 
มาวิเคราะห์เปรียบเทียบ ไดผ้ลดงัตารางท่ี 4 
 
ตารางที่ 4  ผลการเปรียบเทียบคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวทิยาศาสตร์แยกตามองค์ประกอบความคิด

สร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยรูปแบบสะเตม็ศึกษาระหว่างก่อนและหลังเรียน 

องค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ การทดสอบ n M SD t p 

ความคิดคล่อง (Fluency) 
ก่อนเรียน 38 10.05 5.48 

4.839* .000 
หลงัเรียน 38 16.03 7.04 

ความคิดยดืหยุ่น (Flexibility) 
ก่อนเรียน 38 2.26 1.37 

12.962* .000 
หลงัเรียน 38 9.21 2.84 

ความคิดริเร่ิม (Originality) 
ก่อนเรียน 38 9.79 4.33 

2.060* .046 
หลงัเรียน 38 11.26 2.20 

ความคิดละเอยีดลออ (Elaboration) 
ก่อนเรียน 38 3.58 3.58 

3.112* .004 
หลงัเรียน 38 5.92 2.63 

*นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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จากตารางท่ี 4 พบว่า คะแนนเฉล่ียความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ทุกดา้นมีคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
 

อภิปรายผลการวจิัย  
 1) การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ย
รูปแบบสะเต็มศึกษากบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  ผลการวิจยัพบว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาเคมีของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบสะเต็มศึกษาและนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติไม่แตกต่าง
กนั ซ่ึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1  ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะผูวิ้จยัไดอ้อกแบบกิจกรรมการจดักิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบสะเต็มศึกษาใหมี้ลกัษณะเป็นการเรียนรู้บนพ้ืนฐานของการสืบเสาะหาความรู้เพ่ือศึกษาและสืบคน้ขอ้มูล
ในการแกปั้ญหาจากสถานการณ์ท่ีก าหนดข้ึน โดยเป็นการบูรณาการองค์ความรู้และทกัษะกระบวนการของ 4 
สาขาวิชา คือ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และวิศวกรรมศาสตร์ ท าให้นักเรียนไดเ้รียนรู้เน้ือหาและ
สถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีช่วยให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน และการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษาช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้การท างานเป็นกลุ่ม ไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตวันกัเรียนเอง กระบวนการคิด
แกปั้ญหา คิดวิเคราะห์ปัญหาต่าง ๆ และท่ีส าคญันักเรียนไดล้งมือปฏิบติัจริง นักเรียนเรียนแลว้มีความสุข รู้จกั
การบูรณาการข้ามวิชาหรือสาขาวิชาต่าง ๆ ได ้ เน้นการน าความรู้ไปใช้ ไม่เน้นการท่องจ าทฤษฎีหรือกฎทาง
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  แต่เป็นการสร้างความเขา้ใจทฤษฎีหรือกฎเหล่านั้นผ่านการปฏิบติัจริง โดยให้
นกัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการคิดตั้งค าถาม แกปั้ญหา หาขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้คน้พบใหม่ ๆ (นูรอาซีกีน สาและ  
ณฐิันี โมพนัธ์ุ และมฮัดี แวดราแมคู, 2560, น. 52; และพชัรี ร่มพะยอม วิชยัดิษฐ,์ 2561, น. 160)  นอกจากน้ีอาจเป็น
เพราะผูว้ิจยัไดใ้ชแ้บบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ  ซ่ึงเนน้ขอ้ค าถามในการวดัพฤติกรรม
ในขั้นจ า เขา้ใจ น าไปใชแ้ละวิเคราะห์ ไม่ตอ้งแสดงค าอธิบาย ประกอบกบัเน้ือหาในเร่ืองเคมีอินทรียเ์ป็นการศึกษา
เก่ียวกับโครงสร้าง การอ่านช่ือ หมู่ฟังก์ชัน สมบัติทางกายภาพและปฏิกิริยาเคมี  ประโยชน์และโทษของ
สารประกอบอินทรีย ์ซ่ึงนกัเรียนสามารถใชก้ารท่องจ ามากกว่าการประยกุตห์รือการวิเคราะห์ ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ี
สามารถเกิดไดจ้ากการจดัการเรียนรู้แบบปกติทัว่ไป  ไม่ตรงกบัลกัษณะของสะเต็มศึกษาซ่ึงเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ี
ใหน้กัเรียนไดล้งมือกระท าและไดผ้ลงานออกมา (วศิณีส์  อิศรเสนา ณ อยธุยา, 2559, น. 33) ซ่ึงหากใชข้อ้สอบแบบ
อตันยัหรือขอ้สอบท่ีวดัการคิดขั้นสูง นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบสะเต็มศึกษาอาจจะมีโอกาสแสดงความสามารถ
ตรงกบัท่ีไดฝึ้กฝนจากกิจกรรมสะเตม็ศึกษามากกวา่ 
  ในส่วนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ผูวิ้จยัใชรู้ปแบบการกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ซ่ึงไดอ้อกแบบแผนการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีของกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรู้ซ่ึงเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะกบัการหาขอ้มูลเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีตอ้งการค าตอบท่ีลึกลงไป เหมาะ
ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา ซ่ึงเนน้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สามารถต่อยอดองคค์วามรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
(วศิณีส์ อิศรเสนา ณ อยุธยา, 2559, น. 43) ช่วยให้นักเรียนไดค้น้พบความจริงต่างๆ ดว้ยตนเอง  นักเรียนไดมี้
ประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เน้ือหาวิชา (ภพ เลาหไพบูลย,์ 2542, น. 123)  ซ่ึงนกัเรียนสามารถสร้างแนวคิดจาก
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ขอ้มูล มีการประเมินและเปรียบเทียบแนวคิดของตนกบัแนวคิดทางวิทยาศาสตร์เพ่ือให้เกิดการเปล่ียนแปลง
ค าอธิบายเดิมของตนให้ถูกตอ้งมากข้ึน  ผลการวิจยัยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของอดิศร บรรหาร (2561) ท่ีศึกษา
เปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็มศึกษาและรูปแบบสืบเสาะหาความรู้  5 ขั้น ซ่ึงพบว่า คะแนน
สัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียหลงัเรียนของทั้งสองรูปแบบการจดัการเรียนรู้ สูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน  และจาก
การวิเคราะห์ทางสถิติพบว่า การจดัการเรียนรู้รูปแบบสะเตม็ศึกษาและการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น สามารถพฒันา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนใหสู้งข้ึนได ้
 2) การศึกษาเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบสะเต็มศึกษา
กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีสอนแบบปกติ พบวา่ ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบ
สะเต็มศึกษาสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ท่ีระดบันัยส าคญัทางสถิติ .05  เป็นไปตาม
สมมติฐานขอ้ท่ี  2  และจากการศึกษาเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนดว้ย
รูปแบบสะเตม็ศึกษาระหวา่งก่อนและหลงัเรียน พบวา่ ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย
รูปแบบสะเต็มศึกษาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 เป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 3  
ซ่ึงความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีประกอบดว้ยความคิด 4 ลกัษณะ คือ ความคิดคล่อง
ทางวิทยาศาสตร์เป็นความสามารถในการใชห้ลกัการทางวิทยาศาสตร์  เพ่ือคิดตอบสนองต่อปัญหาหรือเหตุการณ์
ใหไ้ดจ้ านวนมากท่ีสุดในเวลาจ ากดั  ดา้นความคิดยืดหยุน่ทางวิทยาศาสตร์เป็นความสามารถในการใชห้ลกัการทาง
วิทยาศาสตร์เพ่ือคิดหาค าตอบให้ได้หลากหลายประเภทหลายทิศทางหลายรูปแบบ  ด้านความคิดริเร่ิมทาง
วิทยาศาสตร์เป็นความสามารถในการใช้หลกัการทางวิทยาศาสตร์  ซ่ึงเป็นความคิดแปลกใหม่ท่ีแตกต่างไปจาก
ความคิดของคนอ่ืนและไม่ซ ้ ากบัคนส่วนใหญ่ และดา้นความคิดละเอียดลออเป็นความสามารถในการใชห้ลักการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการขยายความคิดหลกัไปสู่รายละเอียดต่าง ๆ   
 จากผลการวิจยัการเรียนรู้สะเต็มศึกษาบนพ้ืนฐานของการสืบเสาะหาความรู้และการแกปั้ญหาเป็นฐาน 
เป็นการจดักิจกรรมท่ีบูรณาการ 4 สาขาวิชา คือ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ร่วมกบัการออกแบบทางวิศวกรรม  
เพ่ือช่วยล าดบัความคิดการออกแบบแกปั้ญหาและด าเนินงานตามขั้นตอนได ้ ประกอบกบัการใชเ้ทคโนโลยีเพ่ือให้
เขา้ถึงแหล่งขอ้มูลไดง่้ายข้ึน (สุทธิดา จ ารัส, 2560 น. 19) ซ่ึงผูว้ิจยัไดอ้อกแบบการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเตม็
ศึกษา ประกอบดว้ย 1) ขั้นก่อนท ากิจกรรม เป็นการทบทวนองค์ความรู้และน าเขา้สู่บทเรียน  2) ขั้นท ากิจกรรม  
เป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัตามรูปแบบสะเต็มศึกษาผ่านกระบวนการกลุ่ม มีขั้นตอนย่อย ไดแ้ก่ ขั้นระบุ
ปัญหา ขั้นรวบรวมขอ้มลูและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง ขั้นออกแบบวิธีการแกปั้ญหา ขั้นวางแผนและด าเนินการแกปั้ญหา 
ขั้นทดสอบ ประเมินผลและปรับปรุงแกไ้ขวิธีการแก้ปัญหาหรือช้ินงาน ขั้นน าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการ
แกปั้ญหาหรือช้ินงาน  และ 3) ขั้นขยายความรู้และสรุป เป็นขั้นส าหรับการขยายองคค์วามรู้เพ่ิมเติมและร่วมกนั
สรุปเน้ือหาท่ีส าคญั  ซ่ึงขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ท่ีได้วางแผนไวส้อดคลอ้งเป้าหมายของสะเต็มศึกษา แต่ละ
ขั้นตอนของกิจกรรมมีการใชเ้ทคโนโลยีในการคน้ควา้หาขอ้มลูและออกแบบผลงาน นกัเรียนจะท างานร่วมกนัเป็น
กลุ่ม โดยเนน้ใหน้กัเรียนสามารถสร้างสรรคช้ิ์นงาน มีทกัษะในการออกแบบและคิดหาวิธีแกปั้ญหาไดต้ามสภาพจริง  
นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัทดลองผลิตภณัฑ์ บรรจุภณัฑ ์การทดสอบผลิตภณัฑ ์และการน าเสนผลิตภณัฑด์ว้ยตนเอง
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หลายคร้ังในแต่ละบทเรียน  ท าใหมี้ความคิดสร้างสรรคเ์พ่ิมข้ึน เน่ืองจากการคิดสร้างสรรคเ์ป็นทกัษะซ่ึงเม่ือไดรั้บ
การฝึกบ่อยคร้ัง จะท าให้มีทักษะเพ่ิมข้ึน เป็นไปตามกฎการฝึกฝนของธอร์นไดค์ (Thorndike, 1966, pp. 28-29) 
นอกจากน้ียงัมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น ท าใหน้กัเรียนไดฝึ้กการคิดอย่างสร้างสรรคแ์ละคิดในส่ิงท่ีแปลกใหม่
ไม่ซ ้ าใคร (สิรินภา กิจเก้ือกูล, 2558, น. 201) ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีนักเรียนจะไดใ้ช้ความคิดสร้างสรรค์ทั้ง 4 
ลกัษณะ ซ่ึงการจดัการเรียนรู้รูปแบบปกติท่ีใชรู้ปแบบการเรียนรู้ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  5 ขั้น แมว้่า
นกัเรียนจะมีโอกาสไดพ้ฒันาความคิดอย่างเต็มท่ีโดยการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ไดฝึ้กจดัระบบความคิดและการ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง แต่หากสถานการณ์ไม่น่าสนใจ จะท าให้นักเรียนขาดแรงจูงใจท่ีจะศึกษาปัญหา  
(ภพ เลาหไพบูลย,์ 2542, น. 156 - 157)  อาจจะท าใหน้กัเรียนกลุ่มควบคุมมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์หลงัเรียน 
ต ่ากว่านกัเรียนกลุ่มทดลอง โดยผลการวิจยัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของเพชรศิรินทร์ ตุ่นค า (2559) ท่ีพบว่าทกัษะ 
การเรียนรู้และนวตักรรมดา้นความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีเรียนดว้ยกิจกรรม
สะเต็มศึกษาวิชาเคมี เร่ือง สารชีวโมเลกุล: โปรตีนและลิพิด มีคะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 ประกอบกบังานวิจยัของอบัดุลยามีน หะยีขาเดร์ (2560) ซ่ึงพบว่านักเรียนท่ีไดรั้บการจดั 
การเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติระดบั .01  
  นอกจากน้ีผูวิ้จยัไดอ้อกแบบใบกิจกรรมท่ีให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัวิเคราะห์ปัญหาจากสถานการณ์  
การหาขอ้มูลเพ่ือแก้ปัญหาและการวางแผนการแก้ปัญหาอนัจะน าไปสู่การเลือกใช้วสัดุ อุปกรณ์และสารเคมี  
มีการวางแผนการทดลองหรือสร้างช้ินงานโดยแสดงเป็นแผนผงัการทดลอง (flowchart) มีการน าเสนอผลงาน และ
รับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนต่างกลุ่ม น าไปสู่แนวทางการปรับปรุงและพฒันาช้ินงานของกลุ่มตนเอง เพ่ือให้
นกัเรียนคิดแกปั้ญหาและการสร้างสรรค์นวตักรรมใหม่ ๆ โดยบูรณาการความรู้ในสาขาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เขา้ดว้ยกนั ซ่ึงนอกจากจะประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจ าวนัแลว้ ยงัช่วยใหน้กัเรียน
เกิดความคิดสร้างสรรค์ (สนธิ พลชัยยา, 2557, น. 7) เน่ืองจากสะเต็มศึกษาช่วยให้นักเรียนสามารถเลือกสร้าง
แบบจ าลองโดยบอกเหตุผลอย่างสมเหตุสมผล วางแผนการท างาน ค านึงถึงคุณสมบติัของวสัดุ สร้างและปรับปรุง
ช้ินงานใหส้มบูรณ์ข้ึนได ้(ภสัสร ติดมา, 2558)  นอกจากน้ีสะเต็มศึกษาช่วยให้นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรค์เพ่ิม
มากข้ึน  จากการออกแบบให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยตนเอง  เป็นผลให้นกัเรียนตอ้งใช้
กระบวนการคิดร่วมกบัการเช่ือมโยงความรู้ สร้างสรรค์ส่ิงใหม่ ๆ ในการเรียนรู้ ก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์  
(วศิณีส์  อิศรเสนา ณ อยุธยา, 2559, น. 20)  ถือเป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพฒันาความคิดสร้างสรรคท์าง
วิทยาศาสตร์  จากการท่ีครูจดัสถานการณ์ท่ีส่งเสริมความยืดหยุ่น ความคล่องในการคิด และความคิดริเร่ิมในการ
แกปั้ญหาต่าง ๆ ของนกัเรียน  นกัเรียนมีการระดมพลงัสมองเพ่ือการตั้งสมมติฐานและทดสอบสมมติฐาน  ส่งเสริม
การคิดและจินตนาการในทางวิทยาศาสตร์ ในลกัษณะท่ีสัมพนัธ์กับการคิดแบบอเนกนัยผ่านกิจกรรมต่าง ๆ  
(De Cecco, 1968, p. 459; ณัฎพงษ์ เจริญพิทย,์ 2539, น. 54)  จึงกล่าวไดว้่าการจดัการเรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษา
สามารถพฒันาไดท้ั้งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ
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อดิศร บรรหาร (2561) ท่ีพบว่า ความสัมพนัธ์ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนต่อความสามารถในการคิด
สร้างสรรคต์ามรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษามีความสมัพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีระดบั .05 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช ้
  1) การจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษาเป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั โดย

บูรณาการเน้ือหา ทกัษะวิชาวิทยาศาสตร์ (เคมี) คณิตศาสตร์ และการใชเ้ทคโนโลยี ผ่านกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรมศาสตร์ เพ่ือใหน้กัเรียนออกแบบช้ินงานส าหรับแกปั้ญหา ตามสถานการณ์ท่ีก าหนดโดยใชก้ารทดลอง  
ครูจึงตอ้งมีการปรับเปล่ียนรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้เขา้กบัความเหมาะสมดา้นนกัเรียน เน้ือหา วสัดุ
อุปกรณ์ ลดการบรรยายหรือท่องจ าเน้ือหา ซ่ึงจะส่งผลใหก้ารจดักิจกรรมสะเตม็ศึกษามีประสิทธิภาพมากข้ึน 

  2) ครูควรดูแลและใหค้ าแนะน าและช้ีแนวทางใหก้บันกัเรียนตลอดการท ากิจกรรมเพ่ือแกปั้ญหา
ในสถานการณ์ท่ีก าหนด เน่ืองจากกิจกรรมรูปแบบสะเต็มศึกษามีการใช้เทคโนโลยีและการท างานผ่าน
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมซ่ึงเป็นส่ิงใหม่ในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ โดยทุกขั้นตอนมีความส าคญัอนัจะ
ส่งผลใหน้กัเรียนพฒันาความรู้ ความเขา้ใจ และฝึกทกัษะดา้นวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี  นอกจากน้ี
จะตอ้งจดัใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มไดน้ าแนวคิดในการแกปั้ญหาและช้ินงานของกลุ่ม เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้  ซกัถาม
และโตแ้ยง้  เป็นการฝึกใหมี้เหตุผล ยอมรับความคิดของผูอ่ื้น 

  3) ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษา มีความจ าเป็นจะตอ้งใชเ้ทคโนโลยีเขา้มา
บูรณาการในการท ากิจกรรมส าหรับการสืบคน้ขอ้มูลเพ่ือสังเคราะห์ในการสร้างช้ินงาน ประกอบกบัครูอาจจะตอ้ง
ใช้ส่ือ นวัตกรรม หรือแอปพลิเคชันท่ีเก่ียวข้อง จึงจ าเป็นท่ีจะต้องส่งเสริมให้นักเรียนใช้โทรศัพท์มือถือ 
คอมพิวเตอร์ท่ีสามารถเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตได ้

  4) จากการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนพบว่านักเรียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมี
คะแนนไม่แตกต่างกนั อาจจะเป็นเพราะการใชแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนยั ซ่ึงความรู้ดา้นความจ า 
เขา้ใจ น าไปใชแ้ละการวิเคราะห์ ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบัลกัษณะของสะเต็มศึกษาท่ีตอ้งแสดงค าอธิบาย การสร้างสรรค์
และใชเ้หตุผล ครูจึงควรใชข้อ้สอบแบบอตันยั โดยนกัเรียนอาจมีโอกาสแสดงความสามารถตามท่ีไดรั้บการฝึกฝน
ตามรูปแบบสะเตม็ศึกษา 

  5) ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบสะเต็มศึกษา จ าเป็นตอ้งใชร้ะยะเวลาพอสมควรในการ
จดักิจกรรมเพ่ือใหก้ระบวนการด าเนินไปไดอ้ยา่งสมบูรณ์ ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนเกิดองคค์วามรู้และทกัษะจากการจดั
กิจกรรมรูปแบบสะเต็มศึกษา ซ่ึงหากมีกิจกรรมอ่ืนของโรงเรียนเขา้มา เช่น กิจกรรมหนา้เสาธง กิจกรรมวนัส าคญั 
กีฬาสี เป็นตน้ จะท าให้การด าเนินการตามแผนการจดัการเรียนรู้และผลท่ีคาดคาดไวไ้ม่เป็นไปตามท่ีวางแผนไว ้
ครูผูส้อนจึงตอ้งมีการปรับเปล่ียนแผนหรือกิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัระยะเวลาท่ีมี 
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  6) เน่ืองจากผลการวิจยัพบว่าความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ดา้นความคิดละเอียดลออหลงั
เรียนของกลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด จึงควรเพ่ิมค าสั่งให้นักเรียนสร้างและน าเสนอช้ินงานโดยการใชก้าร
สงัเกตในในรายละเอียดของช้ินงาน จะช่วยใหเ้พ่ิมความสามารถดา้นความคิดละเอียดลออใหม้ากข้ึนได ้

2. ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป   
  1) ควรท าการวิจยัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสะเตม็ศึกษาในเน้ือหาอ่ืน ๆ ของวิชา

เคมีกบันกัเรียนในระดบัช่วงชั้นต่าง ๆ โดยการปรับกิจกรรมกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัเน้ือหาระดบัชั้น 
และวยัของนกัเรียน เพ่ือใหเ้กิดประโยชนต่์อการกิจกรรมการเรียนรู้ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง 

  2) ควรมีการวิจยัและพฒันาการออกแบบกิจกรรมกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็มศึกษา 
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งกบัสะเตม็ศึกษา เพ่ือใหไ้ดกิ้จกรรมท่ีมีประสิทธิภาพในการน าไปใช ้

  3) ควรท าการวิจยัเพ่ือศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบสะเต็มศึกษา กบัตวั
แปรอ่ืน ๆ เช่น ความสามารถในการคิดแกปั้ญหา การคิดวิเคราะห์ ทกัษะการส่ือสาร หรือทกัษะท่ีจ าเป็นแห่ง
ศตวรรษท่ี 21 
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