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บทคดัย่อ 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนรายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย 
(2) เปรียบเทียบจิตส านึกความรักชาติก่อนเรียนกบัหลงัของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนรายวิชา ส30217 
สงขลาศึกษา จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย และ (3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการใชวิ้ธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย รายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา  กลุ่ม
ตวัอย่างคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลยัสมบูรณ์กุลกนัยา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2559 ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา จ านวน 31 คน ใชวิ้ธีการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ
วิจยัไดแ้ก่ (1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้  (2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (3) แบบวดัจิตส านึก
ความรักชาติ และ (4) แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติท่ีใชว้ิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และ การทดสอบค่าที ผลการวิจยัปรากฏวา่ (1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  (2) ระดบัจิตส านึกความรักชาติของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยก่อน
เรียนนกัเรียนมีจิตส านึกรักชาติมากท่ีสุด 7 คน คิดเป็นร้อยละ 22.58 และหลงัเรียนนกัเรียนมีจิตส านึกรักชาติมาก
ท่ีสุดเพ่ิมข้ึนเป็น 15 คน คิดเป็นร้อยละ 48.39  และ (3) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการใชวิ้ธีการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้อยา่งหลากหลายในระดบัมากท่ีสุด  
 
ค าส าคัญ: การจดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งหลากหลาย ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จิตส านึกความรักชาติ 
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Abstract 
 The purposes of this research were (1) to compare learning achievements of Mathayom Suksa 5 students 
before and after learning the Soc. 30217: Songkhla Study Course under the learning management using various 
learning activities; (2) to compare levels of patriotic consciousness of Mathayom Suksa 5 students before and after 
learning the Soc. 30217: Songkhla Study Course under the learning management using various learning activities; 
and (3) to study the satisfaction with learning management using various learning activities in the Soc. 30217: 
Songkhla Study Course of Mathayom Suksa 5 students.  The sample consisted of 31 Mathayom Suksa 5 students 
of Hat Yai Wittayalai Somboonkulkanya School, who enrolled in the Soc. 30217: Songkhla Study Course  during 
the second  semester of 2016 academic year, obtained by cluster sampling.  The employed research instruments 
were (1) learning management plans, (2) a learning achievement test, (3) a scale to assess patriotic consciousness, 
and (4) a scale to assess the student’s satisfaction.  Statistics used for data analysis included the percentage, mean, 
standard deviation, and t-test (dependent).  The research findings were as follows: (1) the post-learning 
achievement scores of the students were significantly higher than their pre-learning counterpart scores at the .01 
level; (2) the post-learning patriotic consciousness level was higher than the pre-learning patriotic consciousness 
level, only 7 students (22.58 percent) had the pre-learning patriotic consciousness at the highest  level  and  after 
learning,  the patriotic consciousness level at  highest  level  increased to 15 students (48.39); and (3) the students 
were satisfied with the learning management using various learning activities at the highest level 
 
Keywords: Various learning activities, Achievement, Achievement Patriotic Consciousness. 
 

บทน า 
 การศึกษาของประเทศไทยใหค้วามส าคญักบัการพฒันาคุณภาพของผูเ้รียน โดยสะทอ้นจากพฒันาการจดั
การศึกษาอย่างต่อเน่ือง กระทรวงศึกษาธิการเห็นความส าคญัของการปฏิรูปการศึกษาเพ่ือให้น าไปสู่การปฏิบติัท่ี
ชดัเจนยิ่งข้ึน โดยเฉพาะการปฏิรูปครู ปฏิรูปโรงเรียน และปฏิรูประบบบริหารจดัการศึกษา ทั้งน้ี ในประเด็นของ
หลกัสูตรไดเ้นน้การพฒันาหลกัสูตร การเรียนการสอน และการบริหารจดัการ เพ่ือใหค้นรุ่นใหม่เกิดกระบวนการ
คิดอยา่งมีระบบ และแกปั้ญหาอยา่งเป็นเหตุเป็นผล รวมทั้งการพฒันาคุณธรรมจริยธรรม การสร้างระเบียบวินยั การ
มีจิตส านึกความรับผิดชอบต่อสังคม การยึดมัน่ในสถาบนัชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์และความภาคภูมิใจในการ
เป็นคนไทย ซ่ึงจะน าไปสู่การพฒันาและยกระดบัคุณภาพของสังคมไทยในอนาคต  (ส านักพฒันาวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, 2557, น. 1) 
 ความรักชาติ และความภาคภูมิใจในความเป็นไทย เป็นคุณลกัษณะส าคญัของผูเ้รียนท่ีหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551  มุ่งพฒันาใหเ้กิดกบัผูเ้รียน เม่ือจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐานแลว้ โดยจะเห็นได้
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จากจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ีไดร้ะบุเก่ียวกบัความรักชาติ และ
ความภาคภูมิใจในความเป็นไทย คือ ขอ้ 4 ท่ีระบุว่า “มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและ 
พลโลก ยึดมัน่เป็นวิถีชีวิต และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข” และ
ขอ้ 5 ระบุไวว้่า “มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วฒันธรรม และภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพฒันาส่ิงแวดลอ้ม มี 
จิตสาธารณะท่ี มุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ี ดีงามในสังคม และอยู่ ร่ วมกันในสังคมอย่างมีความสุข” 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 5) 
 ขณะเดียวกันหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  ได้ก าหนดคุณลักษณะ 
อนัพึงประสงคไ์ว ้8  ขอ้ และในส่วนของคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท่ี์เก่ียวขอ้งกบัความรักชาติ และความภาคภูมิใจ
ในความเป็นไทย คือ  ขอ้ 1 ระบุว่า “รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์“ และขอ้ 7 ระบุว่า “รักความเป็นไทย”(กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551, น. 7)   
 แต่จากสภาพปัจจุบนัพบวา่สภาพสงัคมไทย อาจส่งผลต่อความเป็นไทยและความมัน่คงของชาติ อาทิ การ
ขาดความละอายต่อการกระท าท่ีผิดท านองคลองธรรม และจรรยาบรรณในสาขาวิชาชีพต่างๆ ความย่อหย่อนทาง
คุณธรรมและจริยธรรม ความเห็นแก่ตนยิ่งกว่าส่วนรวม การขาดวินยัในตนเองและสังคมท่ีขาดระเบียบ การถูก
ครอบง าดว้ยลทัธิวตัถุนิยม สภาวะวิกฤตในความวิบติัของภาษาไทย และความบกพร่องในกริยามรรยาทและบุคลิก
ไทย ส่ิงทั้ งหลายเหล่าน้ีล้วนแสดงให้เห็นว่า “คนไทยขาดส านึกในความเป็นไทยหย่อนในความรักชาติและ
วฒันธรรมไทย” (ปัญญา  รุ่งเรือง, 2547, น. 1) 
 ดว้ยสภาพดงักล่าวจึงส่งผลท าใหค้ณะรักษาความสงบเรียบร้อยแห่งชาติ (คสช) ไดก้ าหนดค่านิยมหลกั 12 
ประการข้ึน เพ่ือสร้างคนไทยท่ีเข้มแข็งน าไปสู่การสร้างสรรค์ประเทศไทยให้เข้มแข็ง ส าหรับค่านิยมหลักท่ี
เก่ียวขอ้งกบัจิตส านึกความรักชาติ  และความภาคภูมิใจในความเป็นไทย ประกอบดว้ยค่านิยมหลกัขอ้ท่ี 1  “มีความ
รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ซ่ึงเป็นสถาบันหลักของชาติในปัจจุบัน ”  และค่านิยมหลัก ข้อท่ี 5 “รักษา
วฒันธรรมไทย ประเพณีไทยอนังดงาม”  และค่านิยมหลกั ขอ้ท่ี 12 “ค านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม และต่อ
ชาติ มากกวา่ผลประโยชนข์องตนเอง” (ส านกัพฒันาวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2557, น. 1) 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เป็นกลุ่มสาระท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรงในการพฒันา
ผูเ้รียนให้เกิดความรักชาติ และความภาคภูมิใจในความเป็นไทย ดงัจะเห็นไดจ้ากก าหนดคุณภาพผูเ้รียนท่ีจบชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรัก และภาคภูมิใจในชาติ คือ ขอ้ 3 ระบุว่า “ไดเ้รียนรู้เร่ืองภูมิปัญญา
ไทย ความภูมิใจในความเป็นไทย ประวติัศาสตร์ชาติไทย ยึดมัน่ในวิถีชีวิต และการปกครองระบอบประชาธิปไตย
อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข” (ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, น. 5 )  โดยสาระการเรียนรู้
ดงักล่าวไดถู้กก าหนดไวใ้นสาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์  มาตรฐาน ส 4.1  เขา้ใจความหมาย ความส าคญัของเวลา และ
ยุคสมยัทางประวติัศาสตร์ สามารถใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อย่างเป็นระบบ   
มาตรฐาน ส 4.2  เขา้ใจพฒันาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบนั ในดา้นความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลง
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ของเหตุการณ์อย่างต่อเน่ือง ตระหนกัถึงความส าคญั และสามารถวิเคราะห์ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน  และมาตรฐาน ส 
4.3 เขา้ใจในความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก  ความภาคภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย 
(ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, น. 78 – 89) มาตรฐานการเรียนรู้ดงักล่าวถูกก าหนดใชเ้ป็นรายวิชา
พ้ืนฐานท่ีผูเ้รียนทุกคนจะตอ้งเรียน ตั้งแต่ระดบัประถมศึกษาจนถึงระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย แต่ในขณะเดียวกนั 
สถานศึกษาก็สามารถพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดความรัก และความภาคภูมิใจในชาติ
ได ้นัน่คือ การพฒันาหลกัสูตรเก่ียวกบัประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน  ดงัท่ีสิริวรรณ ศรีพหล  (2558, น. 49) ไดก้ล่าวถึง
ความส าคญัของประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน สรุปความวา่ “การศึกษาประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน เป็นการศึกษาประวติัศาสตร์
ท่ีมีคุณค่าต่อผูเ้รียนอย่างแทจ้ริง การศึกษาเร่ืองราวของทอ้งถ่ินจะท าใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ความเป็นมาของทอ้งถ่ิน ว่า
มีประวติัและพฒันาการมาอย่างไร เผ่าพนัธ์ุบรรพบุรุษ คือใคร มาจากไหน และบรรพบุรุษไดส้ร้างทอ้งถ่ินมา
อยา่งไร ทั้งความเจริญและความเส่ือม เพราะเหตุใด  มรดกความเจริญของทอ้งถ่ินท่ีตกทอดจากบรรพบุรุษมาจนถึง
ปัจจุบนัมีอะไรบา้ง และประวติัความเป็นมาของทอ้งถ่ินว่า ทอ้งถ่ินไดเ้ป็นส่วนหน่ึงในการสร้างอาณาจกัรไทยใน
ประวติัศาสตร์อย่างไรบา้ง  การใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ินของตน จะน าไปสู่ความเขา้ใจใน
ทอ้งถ่ินของตน จนเกิดจิตส านึกของความรัก  ความภาคภูมิใจ และความผกูพนัในทอ้งถ่ินซ่ึงเป็นแผ่นดินเกิด เม่ือ
เกิดความรัก และความผกูพนัแลว้ ยอ่มท่ีจะมีความหวงแหน และเป็นแรงผลกัดนัในการมุ่งพฒันาทอ้งถ่ินของตนให้
เจริญสืบไป  เม่ือนกัเรียนมีความรักในทอ้งถ่ินแลว้ สามารถพฒันาจากส านึกความรักในทอ้งถ่ินไปสู่ความรักชาติใน
ท่ีสุด”  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลยัสมบูรณ์กุลกนัยา 
ตระหนกัและเห็นความส าคญัในการส่งเสริมและพฒันาผูเ้รียนให้มีความรู้เก่ียวกบัประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน ซ่ึงเป็น
วิธีการหน่ึงในการส่งเสริมและพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดความรักชาติ และความภาคภูมิใจในความเป็นไทย จึงไดจ้ดัท า
หลกัสูตรรายวิชาสงขลาศึกษาข้ึน โดยมีจุดมุ่งหมายส าคญัคือ  “ให้ผูเ้รียนมีความรู้ ความคิด ความเขา้ใจเก่ียวกบั
สภาพทางภูมิศาสตร์ สังคม วฒันธรรม ภูมิหลงัทางประวติัศาสตร์เมืองสงขลา  มีจิตส านึกในความรักชาติ ความ
ภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินในฐานะเป็นพลเมืองของจงัหวดัสงขลา (โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลยัสมบูรณ์กุลกนัยา, 2551, 
น. 78 - 84 ) ทั้งน้ีหากผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ และภาคภูมิใจในประวติัความเป็นมาของชาติ ของทอ้งถ่ิน เขา้ใจ
ถึงความเสียสละของบรรพบุรุษ มีความภูมิใจในภูมิปัญญา และวฒันธรรมของชาติตน ความเขา้ใจและภาคภูมิใจ
ดงักล่าวน านกัเรียนสู่ส านึกความรักชาติในท่ีสุด (สิริวรรณ  ศรีพหล, 2558, น. 38) 
 จากจุดมุ่งหมาย คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์คุณภาพผูเ้รียนจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มสาระ  การเรียนรู้
สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 จุดมุ่งหมายของ
หลกัสูตรรายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา  และค่านิยมหลกั 12 ประการ ท่ีประกาศโดยคณะรักษาความสงบเรียบร้อย
แห่งชาติ (คสช)  ต่างก็มีจุดมุ่งหมายท่ีสอดคลอ้งกนั คือตอ้งการให้ผูเ้รียนมีความรักชาติ และความภาคภูมิใจใน
ความเป็นไทย ซ่ึงกคื็อ ตอ้งการใหผู้เ้รียนมีจิตส านึกรักชาตินัน่เอง 
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 การจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพฒันาใหผู้เ้รียนเกิดจิตส านึกความรักชาติ นั้น ส านกัวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา (2557, น. 4-6) ไดเ้สนอแนะไวว้่า สามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้ผ่านนยัส าคญั  6  เร่ืองคือ 1) ประวติั
ความเป็นมา หรือรากเหงา้ของความเป็นไทย  2) สัญลกัษณ์หรือเคร่ืองหมายความเป็นชาติ  3) บรรพบุรุษ  4) 
สถาบนัพระมหากษตัริยไ์ทย 5) วฒันธรรมไทย และ 6) ภูมิปัญญาไทย  นอกเหนือจากการจดักิจกรรมโดยผ่าน
เน้ือหาในกลุ่มสาระประวติัศาสตร์แลว้ การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันาผูเ้รียนให้เกิดจิตส านึก
ความรักชาติ นั้นมีหลากหลายวิธีเช่นกนั ดงัท่ีสิริวรรณ  ศรีพหล (2558, น. 86 - 210) ไดน้ าเสนอแนวทางการจดั
กิจกรรม การเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันาผูเ้รียนให้เกิดจิตส านึกความรักชาติ ไวห้ลากหลายกิจกรรม อาทิ  การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยการศึกษานอกสถานท่ี การจดัท าโครงงานประวติัศาสตร์ การจดักิจกรรม การเขียน การอ่าน 
การพูด การแสดง และการใชเ้พลง การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์ การจดักิจกรรมค่าย
ประวติัศาสตร์รวมทั้งการใชแ้หล่งวิทยาการทางประวติัศาสตร์ เป็นตน้ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ประวติัศาสตร์ พบว่า มีวิธีการสอนหรือวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้หลากหลายวิธีท่ีสามารถผูเ้รียนให้มีความรู้
ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัประวติัศาสตร์ไดสู้งข้ึน อาทิ  การศึกษางานวิจยัของ  ฐิตารีย ์ ไชยวงศ ์(2554)  
และ สมนึก  อ่อนแสง (2555)  โดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์งานวิจยัของ  พิศมยั เดิมสันเทียะ (2555)  มณีรัตน์ 
พิมพาภรณ์  (2555) และสุดา ทองเซ่ง (2556)  โดยใชแ้หล่งวิทยาการในชุมชน งานวิจยัของ จุฑาภรณ์  หวงักุหล า 
(2557) โดยใชวิ้ธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน จากผลการศึกษางานวิจยัดงักล่าวพบว่าสามารถพฒันา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนไดสู้งกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และระดบั .01  แสดงให้
เห็นว่ามีวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลายท่ีสามารถพฒันาผูเ้รียนให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน  
ผูวิ้จยัจึงไดน้ าวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้หลากหลายวิธีดงักล่าวมาใชใ้นการออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
รายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา  ในขณะเดียวกนัผูวิ้จยัไดใ้หค้วามส าคญักบั การน าแหล่งวิทยาการในชุมชน มาใชใ้น
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงการใชแ้หล่งวิทยาการในชุมชน เป็นวิธีหน่ึงท่ีท าให้นักเรียนมีความน่าสนใจ และ
ความเขา้ใจในสาระท่ีก าลงัศึกษามากยิ่งข้ึน ดงัท่ี   สุมาลี  สงัขศ์รี (2557, น. 1 – 22) สุนนัทา  เตง็เฉ้ียง (2546, น. 7 – 
8)  และ Kenworthy (1962, p. 167) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของแหล่งวิทยาการในชุมชน สรุปความวา่ “การใชแ้หล่ง
วิทยาการในชุมชนมาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ช่วยเร้าความสนใจ  ไม่รู้สึก    เบ่ือหน่าย และท าใหน้กัเรียนมี
ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียนไดม้ากข้ึน “  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ  พิศมยั เดิมสนัเทียะ (2555)  มณีรัตน ์พิมพาภรณ์  
(2555) และสุดา ทองเซ่ง (2556)  ไดน้ าแหล่งวิทยาการในชุมชนไปในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัประวติัศาสตร์ พบว่าสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนไดสู้งกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดับ .05 และ .01 นอกจากนั้นการใช้แหล่งวิทยาการในชุมชน ยงัสามารถปลูกฝังจิตส านึกในความ
ภาคภูมิใจใหก้บัผูเ้รียนไดเ้ช่นกนั ดงัท่ี  สิริวรรณ  ศรีพหล (2554, น.  381 – 391) กล่าวว่า  “แหล่งวิทยาการเรียนรู้
ในระดบัทอ้งถ่ิน เป็นแหล่งวิทยาการท่ีครูผูส้อนประวติัศาสตร์จะตอ้งศึกษาขอ้มูลให้ลึกซ้ึง เพ่ือจะไดน้ าไปใช้
ประกอบการสอนไดอ้ย่างเหมาะสม ซ่ึงจะช่วยท าให้การเรียนการสอนสาระประวติัศาสตร์ไม่น่าเบ่ือ และมีชีวิต 
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นอกจากนั้นยงัสามารถสร้างความภาคภูมิใจ ความรัก ความหวงแหนใหก้บัผูเ้รียนในฐานะท่ีเป็นบุคคลในทอ้งถ่ิน
ไดเ้ป็นอย่างดี” และหากสามารถปลูกฝังให้ผูเ้รียนเกิด ความรัก ความภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินไดก้็จะน าไปสู่ส านึก
ความรักชาติในท่ีสุด ดงัท่ี    สิริวรรณ  ศรีพหล (2558, น. 49) กล่าววา่ ทอ้งถ่ินในฐานะท่ีเป็นส่วนหน่ึงของชาติ และ
เป็นรากฐานของชาติ หากนกัเรียนมีความรัก และภาคภูมิใจในทอ้งถ่ินแลว้ ก็ย่อมสามารถพฒันาไปสู่ความรักชาติ
ในท่ีสุด 
 จากหลกัการและเหตุผลดงักล่าวผูวิ้จยัจึงไดน้ าวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย มาใชใ้นการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชา ส30217  สงขลาศึกษา  ส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนหาดใหญ่
วิทยาลยัสมบูรณ์กลุกนัยา  อ  าเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา เพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และจิตส านึกความรัก
ชาติของนกัเรียน 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน กบัหลงัเรียน โดยใชวิ้ธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้
อยา่งหลากหลาย รายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   
 2. เพ่ือเปรียบเทียบจิตส านึกความรักชาติก่อนเรียนกบัหลงัเรียน โดยใชวิ้ธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่ง
หลากหลาย รายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการใชวิ้ธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้
อยา่งหลากหลาย รายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา  
 

นิยามศัพท์ 
 1.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีผูวิ้จยัไดน้ ารูปแบบ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้หลายกิจกรรมมาใชใ้นการออกแบบการเรียนรู้ในรายวิชา   ส30217 สงขลาศึกษา ไดแ้ก่  
1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์   
3) การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยการศึกษานอกสถานท่ี 4) การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้หล่งวิทยาการใน
ชุมชน  5) การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยการอ่าน การเขียนและการพูด โดยการอ่าน ไดแ้ก่ การอ่านหนังสือท่ี
เก่ียวขอ้งกบัประวติัศาสตร์เมืองสงขลา การเขียน ไดแ้ก่ การท าหนงัสือพิมพ ์และการพูด ไดแ้ก่ การน าเสนอแหล่ง
เรียนรู้ทางประวติัศาสตร์เมืองสงขลา  
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบ ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ความรู้ ความเขา้ใจในการเรียนเพ่ือวดัผลรายวิชา 30217 สงขลาศึกษา ซ่ึงมีเน้ือหา
เก่ียวกบัเร่ือง ภูมิหลงัทางประวติัศาสตร์ มหากษตัริยก์บัเมืองสงขลา สถานท่ีส าคญัทางประวติัศาสตร์ ประเพณี และ
วฒันธรรมของจงัหวดัสงขลา 
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 3.  จิตส านึกความรักชาติ หมายถึง ความเขา้ใจ ความรัก ความส านึกและภาคภูมิใจของนักเรียนท่ีมีต่อ 
ภูมิหลงัทางประวติัศาสตร์เมืองสงขลา สถาบนัพระมหากษตัริยก์บัเมืองสงขลา ความเสียสละของบรรพบุรุษ  
ภูมิปัญญา และวฒันธรรมของเมืองสงขลา โดยความเขา้ใจ ความรัก ความส านึกและภาคภูมิใจดงักล่าวน านกัเรียนสู่
ส านึกความรักชาติในท่ีสุด  
 4.  ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพความรู้สึกชอบ หรือไม่ชอบของนกัเรียนท่ีมีต่อวิธีการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้อย่างหลากหลาย รายวิชา ส 30217 สงขลาศึกษา ในดา้นการจดัการเรียนรู้  ดา้นผลการจดัการเรียนรู้  และ  
ดา้นพฤติกรรมครูผูส้อน 
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
 1.  ผลการวิจยัสามารถแสดงให้เห็นว่าวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย  สามารถพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และสามารถสร้างจิตส านึกความรักชาติให้กบัผูเ้รียนได ้เพ่ือเป็นแนวทางส าหรับครูได้
น าไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในสาระประวติัศาสตร์ต่อไป 
 2.  ผลการวิจยัเป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม   
ไดน้ าไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพฒันาใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน   
 

วธิดี าเนินการวจิัย 
      การวิจยั เร่ือง ผลการใชวิ้ธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลายท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และ
จิตส านึกความรักชาติ รายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนหาดใหญ่
วิทยาลยัสมบูรณ์กลุกนัยา  อ  าเภอหาดใหญ่  จงัหวดัสงขลา มีวิธีการด าเนินการวิจยัดงัน้ี 
 1. ประชากร และกลุ่มตวัอย่าง 
       1.1  กลุ่มประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาสมบูรณ์กลุกนัยา 
อ าเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา ส 30217 สงขลาศึกษา ตั้งแต่ปีการศึกษา 2558 เป็นตน้ไป 
เน่ืองจากหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนหาดใหญ่วิทยาสมบูรณ์กุลกนัยา ก าหนดใหร้ายวิชา ส 30217 สงขลาศึกษา
เป็นรายวิชาเลือกเสรีในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
           1.2 กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาสมบูรณ์กุลกนัยา 
อ าเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา ส 30217 สงขลาศึกษา 
จ านวน 31 คน โดยใชวิ้ธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  
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 2. เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิยั ประกอบด้วย 
 2.1 เคร่ืองมือท่ีใช้การทดลอง คือ  แผนการจดัการเรียนรู้ มีขั้นตอนการสร้างและหาประสิทธิภาพ
อย่างไร รายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา  โดยใชว้ิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย จ านวน 13 แผน 26 
คาบ  
 2.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ประกอบดว้ย  
 2.2.1 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา  
 2.2.2 แบบวดัจิตส านึกความรักชาติ 
 2.2.3  แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการใชวิ้ธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้อย่าง
หลากหลาย   
 3. การสร้างเคร่ืองมอืวจิยั 
      ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการสร้างเคร่ืองมือดงัน้ี 
  3.1 แผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา โดยใชวิ้ธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้อย่าง
หลากหลาย มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
   3.1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาพุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 และเอกสารเก่ียวกบัการท าแผนการจดัการเรียนรู้ 
   3.1.2 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้เน้ือหาสาระประวติัศาสตร์ท่ีสามารถพฒันา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและส่งเสริมส านึกความรักชาติจากเอกสาร ต ารา และงานวิจยั 
   3.1.3 ศึกษาค าอธิบายรายวิชา ส30217 สงขลาศึกษาจากหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนหาดใหญ่
วิทยาลยัสมบูรณ์กลุกนัยา ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระสงัคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม (โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลยัสมบูรณ์กลุกนัยา, 2551 : 290 – 292) 
   3.1.4 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สงขลาศึกษา ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 13 แผน 26 
คาบ โดยใชวิ้ธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการทางประวติัศาสตร์ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยการศึกษานอกสถานท่ี การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้หล่งวิทยากรในชุมชน และการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยการอ่าน การเขียน และการพดู 
   3.1.5 น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้ผูท้รงคุณวุฒิ จ านวน 3 คน ตรวจสอบความตรงเชิง
เน้ือหา พบวา่มีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.66 – 1.00  
   3.1.6 น าแผนการเรียนรู้ดงักล่าวมาปรับปรุงก่อนทดลองใช ้
  3.2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
   3.2.1 ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
   3.2.2 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา เป็น
แบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 50 ขอ้ 
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   3.2.3 น าแบบทดสอบไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ตรวจสอบควมตรงเชิงเน้ือหา พบว่ามีค่า
ดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.66 – 1.00 
   3.2.4 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง มีค่าความยาก
อยูร่ะหวา่ง .50 - .80 และมีค่าความเท่ียง .80 
   3.2.5 ปรับปรุงแบบทดสอบก่อนน าไปใชท้ดลอง 
  3.3 แบบวดัจิตส านึกความรักชาติ มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
   3.3.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัจิตส านึกความรักชาติ 
   3.3.2 สร้างแบบวดัจิตส านึกความรักชาติ โดยสร้างเป็นแบบวดัชนิดมาตรประมาณค่า 5 ระดบั 
จ านวน 37 ขอ้ 
   3.3.3 น าแบบวดัจิตส านึกความรักชาติไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ตรวจความตรงเชิงเน้ือหา 
พบวา่มีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.66 – 1.00 
   3.3.4 น าแบบวดัดงักล่าวมาปรับปรุงก่อนน าไปใชท้ดลอง 
  3.4 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้วิธีการจดัการเรียนรู้อย่างหลากหลาย มี
ขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
   3.4.1 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจ และการประเมินความพึงพอใจ 
   3.4.2 สร้างแบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการใชวิ้ธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้
อยา่งหลากหลาย เป็นแบบวดัชนิดมาตรประมาณค่า 5 ระดบั จ านวน 25 ขอ้ 
   3.4.3 น าแบบประเมินความพึงพอใจดงักล่าวไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ตรวจสอบความตรง
เชิงเน้ือหา พบวา่มีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.66 - 1.00 
   3.4.4 น าแบบประเมินดงักล่าวมาปรับปรุง ก่อนน าไปใชท้ดลอง 
 4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
     ผูวิ้จยัท าการเกบ็รวบรวมขอ้มลูดว้ยตนเอง จากกลุ่มทดลองตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี                    
  4.1 นกัเรียนท าการทดสอบก่อนเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา ส30217 
สงขลาศึกษา  และแบบวดัจิตส านึกความรักชาติ ก่อนเร่ิมจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชา 
ส30217 สงขลาศึกษา  โดยใชวิ้ธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งหลากหลาย  
  4.2 ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา โดยใช้
วิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งหลากหลาย ท่ีผูวิ้จยัไดจ้ดัสร้างข้ึน จ านวน 13 แผน รวมเวลา 26 คาบ  
  4.3 นกัเรียนท าการทดสอบหลงัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา ส30217 
สงขลาศึกษา  และแบบวดัจิตส านึกความรักชาติ หลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ รายวิชา 
ส30217 สงขลาศึกษา โดยใชวิ้ธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งหลากหลาย ครบ 13 แผน รวมเวลา 26 คาบ  
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  4.4 นกัเรียนท าแบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชวิ้ธีการจดั
กิจการเรียนรู้อยา่งหลากหลาย รายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา 
 5. การวเิคราะห์ข้อมูล 

     ด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มลูเพ่ือทดสอบสมมุติฐาน ดงัน้ี 
  5.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน กบัหลงัเรียน โดยใช้วิธีการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้อยา่งหลากหลาย รายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชก้ารทดสอบค่าที 
(t – test for dependent sample)   
  5.2 การเปรียบเทียบจิตส านึกความรักชาติ ก่อนเรียน กบัหลงัเรียน โดยใช้วิธีการจดักิจกรรม  การ
เรียนรู้อย่างหลากหลาย   รายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 โดยใชส้ถิติค่าเฉล่ีย 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
  5.3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีมีต่อการใช้วิธีการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้อยา่งหลากหลาย รายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา  โดยใชส้ถิติค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 

ผลการวจิัย 
 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน กบัหลงัเรียน โดยใชวิ้ธีการจดักิจกรรม  การเรียนรู้
อย่างหลากหลาย รายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 2. การเปรียบเทียบจิตส านึกความรักชาติ  ก่อนเรียน กบั หลงัเรียนโดยใชวิ้ธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้อย่าง
หลากหลาย รายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผลปรากฏดงัตารางท่ี 1 
ตารางที่ 1 เปรียบเทียบระดบัจิตส านึกรักชาตก่ิอนและหลงัเรียนทางระดบัช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้วธีิการจดั
   กจิกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย 

ระดบัจติส านึกรักชาติ 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

จ านวนนักเรียน ร้อยละ จ านวนนักเรียน ร้อยละ 
ระดบัมากท่ีสุด 
ระดบัมาก 
ระดบัปานกลาง 

7 
17 
7 

22.58 
54.84 
22.58 

15 
14 
2 

48.39 
45.16 
6.45 

 จากตารางท่ี 1 พบว่า ก่อนเรียนนกัเรียนส่วนใหญ่มีระดบัจิตส านึกรักชาติระดบัมากท่ีสุด จ านวน 17 คน 
คิดเป็นร้อยละ 22.58 รองลงมา ไดแ้ก่ ระดบัมาก จ านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 54.84 และรองลงมาอีกระดับ 
ปานกลาง จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 22.58 ส่วนหลงัเรียน พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีระดบัจิตส านึกรักชาติ ระดบั
มากท่ีสุด จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 48.39 รองลงมา ไดแ้ก่ ระดบัมาก จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 45.16 และ
รองลงมาอีก ไดแ้ก่ ระดบัปานกลาง จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.45 
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 3. การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชว้ิธีการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย รายวิชา  ส30217 สงขลาศึกษา พบว่าความพึงพอใจของนักเรียน โดย
ภาพรวมอยูใ่นระดบัคุณภาพมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.53  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.60 
 

อภิปรายผล  
 การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเพ่ือศึกษาผลการใช้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลายท่ีมีต่อ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และจิตส านึกความรักชาติ  รายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลยัสมบูรณ์กุลกนัยา อ าเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา 
ผูวิ้จยัไดส้รุปผลการศึกษา และมีประเดน็ส าคญัท่ีจะน ามาอภิปรายผลดงัต่อไปน้ี 
 1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนกบัหลงัเรียน โดยใชวิ้ธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้
อยา่งหลากหลาย รายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 จากผลการวิจยัเก่ียวกบัการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดงักล่าวจะเห็นไดว้่าการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
รายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา โดยใช้วิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียน ไดสู้งกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีระดบั .01  ทั้งน้ีเน่ืองจาก วิธีการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ในรายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา ผูวิ้จยัไดน้ าวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้หลายหลายวิธีมาใชใ้นการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้  ทั้งวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบรรยายร่วมกบั
ส่ือผสม  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้หล่งวิทยาการในชุมชน  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ผา่นกิจกรรมการอ่าน  
การเขียน และการพูด ซ่ึงวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดงักล่าวเป็นวิธีการท่ีสามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ใหก้บัผูเ้รียนสูงข้ึน  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ   พิศมยั  เดิมสนัเทียะ (2555)  มณีรัตน ์พิมพาภรณ์  (2555) และสุดา 
ทองเซ่ง (2556)  ใชแ้หล่งวิทยาการในชุมชนไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ผลการวิจยัพบว่าสามารถพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนไดสู้งกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ .01 การศึกษา
งานวิจยัของ จุฑาภรณ์  หวงักุหล า (2557) ใชวิ้ธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน ผลการวิจยัพบว่าสามารถ
พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนไดสู้งกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   ดงันั้นเม่ือผูวิ้จยั
ได้น าวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา  
จึงส่งผลท าใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงข้ึน 
 นอกจากนั้นจากผลการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้รายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา โดยใชวิ้ธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย ดา้นการจดัการเรียนรู้ 
และดา้นพฤติกรรมครูผูส้อน พบว่า ทุกประเด็นนกัเรียนมีความพึงพอใจระดบัมากท่ีสุด ซ่ึงอารมณ์และเจตคติของ
ผูเ้รียนจะมีอิทธิพลอย่างมากต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน ดงัท่ี วรรณี ลิมอกัษร (2546, น. 71) ไดก้ล่าวว่า อารมณ์ และ
เจตคติของผูเ้รียนท่ีมีต่อสถาบนัการศึกษา ต่อวิชาท่ีเรียน และต่อครูผูส้อน มีอิทธิพลในการกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีความ
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สนใจ  อยากรู้อยากเห็น  ทุ่มเทก าลงัความสามารถในการเรียนอย่างเต็มท่ี  จนประสบความส าเร็จในการเรียนตาม
เป้าหมายท่ีไดว้างแผนไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของบลมู (Bloom, 1976, p. 139)  และคลอสไมเออร์ (Klausmeier, 
1980, pp. 320 – 321) ไดก้ล่าวไวว้่า ทศันคติของผูเ้รียนท่ีมีต่อครูผูส้อน และปฏิสัมพนัธ์ระหว่างนกัเรียนกบัครูท่ีมี
ความสัมพนัธ์ท่ีดี และมีความรู้สึกท่ีดีต่อกนั เป็นองค์ประกอบส าคญัท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ต่อการจดักิจกรรม      
การเรียนรายวิชา ส30217 สงขลาศึกษา โดยใชวิ้ธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย ในดา้นพฤติกรรม
ครูผูส้อน พบว่าทุกประเด็นอยู่ในระดบัคุณภาพมากท่ีสุด ดงันั้นจึงเป็นอีกเหตุผลหน่ึงท่ีท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงข้ึน            
 2. การเปรียบเทียบจิตส านึกความรักชาติก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้
วิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งหลากหลาย พบวา่นกัเรียนมีจิตส านึกความรักชาติหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 ท่ีผลเป็นเช่นน้ี ทั้งน้ีเน่ืองจากผูวิ้จยัไดน้ ากิจกรรมหลากหลายวิธีมาใช ้ทั้งกิจกรรมการเรียนรู้ศึกษาแหล่ง
เรียนรู้ทางประวติัศาสตร์เมืองสงขลา วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดท าโครงงานประวติัศาสตร์ 
กิจกรรมการอ่าน  การเขียน ฯลฯ  ซ่ึงวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดงักล่าว เป็นวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
สามารถส่งเสริมจิตส านึกความรักชาติ ให้กบัผูเ้รียนได ้ดงัท่ี สิริวรรณ  ศรีพหล (2558, น. 89 – 152)  ไดน้ าเสนอ
แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดจิตส านึกความรักชาติ ไวห้ลากหลายกิจกรรม อาทิ  
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยการศึกษานอกสถานท่ี   การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการทางประวติัศาสตร์    
การจดัท าโครงงานประวติัศาสตร์ การจดักิจกรรมการเขียน การอ่าน การพูด การแสดง และการใชเ้พลง  การจดั
กิจกรรมค่ายประวติัศาสตร์ การใชแ้หล่งวิทยาการในชุมชน  เป็นตน้  นอกจากนั้น ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ผูวิ้จยัไดใ้ช้ค าถามเพ่ือกระตุกกระตุ้นความคิดของนักเรียนให้ตระหนักและภาคภูมิใจต่อรากเหงา้ของตนเอง 
สถาบนัพระมหากษตัริย ์ ภูมิปัญญา และวฒันธรรมของตนเอง  รวมทั้งการให้นักเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ และลงมือปฏิบติัในแหล่งวิทยาการในชุมชน  ซ่ึงเป็นวิธีการท่ีสามารถพฒันาให้ผู ้เรียนเกิด
จิตส านึกความรักชาติ ไดเ้ช่นกนัดังท่ี ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2557, น. 6 – 7) กล่าวถึงการจัด
กระบวนการเรียนรู้ท่ีจะเสริมสร้างจิตส านึกความเป็นไทยให้กบัผูเ้รียนไว ้6 ประการ ประกอบด้วย 1) กระตุก
กระตุน้  เพ่ือใหเ้กิดความสนใจในเร่ืองท่ีจะเรียนรู้ 2) สร้างความตระหนกัในความส าคญัของเร่ืองท่ีเรียน 3) การมี
ส่วนร่วมในบทเรียน 4) การตริตรอง โดยใหผู้เ้รียนฝึกคิดวิเคราะห์เร่ืองท่ีเรียน  5) การตรวจสอบ  และ 6) การตลบ
คิด หรือการยอ้นพินิจถึงประโยชน์ท่ีมีต่อสังคมและประเทศชาติโดยรวม  นอกจากนั้นการท่ีผูวิ้จยัไดน้ าเน้ือหาท่ี
เก่ียวข้องกับประวติัศาสตร์ท้องถ่ินมาให้ผูเ้รียนได้ศึกษา ทั้ งภูมิหลงัทางประวติัศาสตร์เมืองสงขลา  สถาบัน
พระมหากษตัริยก์บัเมืองสงขลา  บรรพบุรุษ ภูมิปัญญาและวฒันธรรมของเมืองสงขลา มาใหน้กัเรียนไดศึ้กษา เป็น
อีกปัจจยัหน่ึงท่ีสามารถพฒันาผูเ้รียนให้เกิดจิตส านึกความรักชาติได ้ดงัท่ี ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
(2557, น. 4-6)  ไดเ้สนอแนวทางการสอนใหเ้ยาวชนไทยเกิดความภูมิใจในความเป็นไทย เห็นคุณค่า ร่วมอนุรักษ์
และสืบทอดต่อไปนั้นสามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้ผ่านนัยส าคญั  6  เร่ือง ไดแ้ก่ 1) ประวติัความเป็นมา หรือ
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รากเหงา้ของความเป็นไทย  2) สญัลกัษณ์หรือเคร่ืองหมายความเป็นชาติ  3) บรรพบุรุษ  4) สถาบนัพระมหากษตัริย์
ไทย  5) วฒันธรรมไทย  และ 6) ภูมิปัญญาไทย  
                    3. การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ต่อการใชวิ้ธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้
อยา่งหลากหลาย รายวิชา  ส30217 สงขลาศึกษา พบวา่ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย โดยภาพรวมอยู่ในระดับคุณภาพมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.53   
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.60  ทั้งน้ีเน่ืองจาก ผูวิ้จยัไดใ้ชวิ้ธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งหลากหลายวิธี ทั้งการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ในหอ้งเรียน และนอกหอ้งเรียน โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในหอ้งเรียน  ประกอบดว้ยการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชวิ้ธีการสอนแบบบรรยายร่วมกบัการใชส่ื้อ   
ส่วนการจดักิจกรรมนอกห้องเรียน ผูวิ้จยัไดน้ านกัเรียนไปศึกษายงัแหล่งวิทยาการในชุมชน  ซ่ึงการจดักิจกรรม
ดงักล่าวท าใหน้กัเรียนเกิดความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครูจดัข้ึน ดงัท่ี สุนนัทา  เตง็เฉ้ียง (2546, น. 7 – 
8)  สุมาลี  สังข์ศรี (2557, น. 1 – 22)  และ Kenworthy (1962, p. 167) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์หรือความส าคัญของ
แหล่งวิทยาการในชุมชน สรุปว่า “ช่วยเพ่ิมเติมความรู้ให้กบัผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ตรง และท าให้
นกัเรียนสนุกสนาน  สนใจ และต่ืนเตน้” 
   ผลการวิจยัดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นวา่การน าวิธีสอนอยา่งหลากหลายวิธีทั้งวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใชวิ้ธีการทางประวติัศาสตร์  วิธีสอนแบบบรรยายร่วมกบัส่ือผสม  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยพานกัเรียนไป
ศึกษาแหล่งเรียนรู้ทางประวติัศาสตร์ในชุมชุม  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยให้นักเรียนท าโครงงาน การจดั
กิจกรรมเขียน (การท าหนังสือพิมพ์  และการท าแผ่นภาพโปสเตอร์)   กิจกรรมการอ่าน (อ่านเร่ืองราวทาง
ประวติัศาสตร์เมืองสงขลา แลว้สรุป) และกิจกรรมการพูด (ใหน้กัเรียนน าเสนอแหล่งท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์
ของเมืองสงขลา พร้อมจดัท าเป็นคลิปวิดีโอ) สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนไดสู้งกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ และขณะเดียวกนัสามารถพฒันาจิตส านึกความรักชาติของนกัเรียนไดสู้งอีกดว้ย   
 

ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช้ 
 1.1 ครูควรศึกษาขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยา่งหลากหลายใหเ้ขา้ใจก่อนท่ีจะน าไปใช ้ 
 1.2 ครูควรเตรียมความพร้อมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีต้องมีการประสานงานกับหน่วยงาน
ภายนอก ในการพานกัเรียนไปยงัสถานท่ีทางประวติัศาสตร์ โดยวางแผนล่วงหนา้ และจดักิจกรรมโดยค านึงถึง
ประโยชนท่ี์ผูเ้รียนจะไดรั้บ 
 2.  ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัคร้ังต่อไป 
 2.1 ควรมีการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อจิตส านึกรักชาติของนกัเรียนแต่ละระดบัชั้น 
 2.2 ควรน ารูปแบบการสอนอ่ืนๆ มาใชพ้ฒันาจิตส านึกรักชาติวิชาท่ีเก่ียวขอ้งกบัประวติัศาสตร์  
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