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บทคดัย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างรูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์เพ่ือเสริมสร้าง
การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย และ 2) ศึกษาผลการใช้รูปแบบบทเรียนออนไลน์
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์เพ่ือเสริมสร้างการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย กลุ่ม
ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีมธัยมศึกษาเขต 28 จงัหวดัศรีสะเกษ 2 โรงเรียน 2 หอ้ง จ านวน 
87 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช ้คือ รูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสตเ์พ่ือเสริมสร้าง
การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองไฟฟ้ากระแส สถิติท่ีใช้ ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่า
ประสิทธิภาพ และการทดสอบค่าที ผลการวิจัย พบว่า 1) รูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์เพ่ือ
เสริมสร้างการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีสร้างข้ึนมี 6 องค์ประกอบ ไดแ้ก่ การ
กระตุน้ปัญญา การปรับฐานปัญญา การร่วมมืออย่างมีปัญญา  การประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผูช่้วยเหลือ และ
การฝึกหัด  ผลการประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นการออกแบบและการท างานในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก  และ 2) ผลการ
ทดลองใชรู้ปแบบท่ีสร้างข้ึน พบว่า  (1) ประสิทธิภาพของรูปแบบมีค่าเท่ากบั 87.40/89.99 และเม่ือทดสอบซ ้ ามีค่าเท่ากบั 
85.81/82.94 (2) การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
และ (3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองไฟฟ้ากระแสของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 
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Abstract 
 This research aimed to 1) create a constructivist online lesson model to enhance critical thinking of upper 
secondary students; and 2) study implementation results of the constructivist online lesson model to enhance critical 
thinking of upper secondary students.  The sample was 87 students in two classes, two schools under the Secondary 
Educational Service Area Office 28, Sisaket province, obtained by the cluster random sampling.  Instruments used in this 
research were the constructivist online lesson model to enhance critical thinking of upper secondary students, a critical 
thinking test form and a learning achievement test form in the topic of electric current.  Statistics used in this research were 
mean, standard deviation, efficiency criterion and t-test.  Results were found that 1) the constructivist online lesson model 
to enhance critical thinking of upper secondary students consisted of six components which were intellectual stimulation, 
correction wit, intellectual cooperation, critical thinking evaluation, scaffolding, and apprentice.  An overall of this model 
evaluation by experts about design and operation was at a high level;  and 2) the implementation result of the created 
online lesson model was found that (1) the model efficiency was 87.40/89.99 and the repeated experiment was 
85.81/82.94, (2) the post-test critical thinking of the students was higher than their pre-test at the significant level of .01, 
and (3) the post-test learning achievement of  the students in the topic of electric current was higher than their pre-test at 
the significant level of .01.  
 
Keywords:  Online lesson model, Constructivist, Critical thinking 

 
ความน า 
 ผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงเป็นศตวรรษท่ีมีความหลากหลายของข้อมูลข่าวสาร ในแต่ละวนัมีข้อมูลท่ีถูก
เผยแพร่เป็นจ านวนมหาศาล มีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว ดงันั้นผูเ้รียนจึงจ าเป็นตอ้งมีการไตร่ตรองอย่างรอบคอบใน
การรับรู้และน าความรู้ไปใช ้ซ่ึงบุคคลท่ีมีการคิดอย่างไตร่ตรอง รอบคอบถือว่าเป็นผูท่ี้คิดเป็น การคิดเป็นก็คือการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ซ่ึงหมายถึงการความคิดท่ีตอ้งผ่านการไตร่ตรองดว้ยหลกัฐานอา้งอิงอย่างสมเหตุสมผล ตอ้งใชก้าร
คิดขั้นสูงไตร่ตรองข้อมูลท่ีเป็นปัญหาข้อโต้แยง้หรือข้อมูลท่ีคลุมเครือไม่ชัดเจนโดยอาศัยความรู้ ความคิดและ
ประสบการณ์ของตนเองและต้องมีการค้นหาหลกัฐานประกอบการตัดสินใจเพ่ือให้ได้ข้อสรุปท่ีสมเหตุผลสมผล         
ดว้ยเหตุผลดงักล่าวการให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณจึงเปรียบเหมือนการเสริมสร้างให้ผูเ้รียน
เกิดการรู้เท่าทนัการเปล่ียนแปลงความเป็นไปของสังคมซ่ึงการปฏิบติัตนเป็นคนมีเหตุผลถือเป็นภูมิคุม้กนัในตวัตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (ปรียนุช พิบูลสราวุธ และระวิวรรณ ภคนวตั, 2550,น.8-9) จึงกล่าวว่าการคิดอย่างมี
วิจารณญาณเป็นพ้ืนฐานของการคิดทั้งมวลก็ได ้เน่ืองจากลกัษณะของผูท่ี้มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณจะมีการคน้ควา้การ
แสวงหาขอ้มูลหาความรู้อยู่เสมอท าใหมี้ความรอบรู้ในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้ง (สุคนธ์ สินธพานนท,์ 2551, น.72) การมีความรู้ท่ี
เพียงพอเป็นพ้ืนฐานน าไปสู่การคิดแกปั้ญหา การคิดสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ท่ีดีกว่าเดิมหรือมีการคิดอย่างเป็นระบบไดซ่ึ้ง



รูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวสิตเ์พ่ือเสริมสร้างการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ                     วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 
ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายช่ือเร่ือง                                                                                                                                 

ปีท่ี 12 ฉบบัท่ี 1 (ม.ค. – มิ.ย.) 2562 | 213 

สอดคลอ้งกบัแนวทางการเรียนรู้แนวคอนตรัคติวิสต์ท่ีเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้าง
ความรู้ใหม่ดว้ยตนเองโดยอาศยัความรู้และประสบการณ์เดิม ท าใหผู้เ้รียนตอ้งใชท้กัษะกระบวนการ ไดแ้ก่ กระบวนการ
คิด กระบวนการกลุ่ม การสร้างความรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสตจึ์งสามารถเสริมสร้างการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณเพราะการท่ีผูเ้รียนเผชิญสถานการณ์ท่ีไม่สามารถแกปั้ญหาไดด้ว้ยประสบการณ์เดิมผูเ้รียนก็ตอ้งใชก้าร
ไตร่ตรองเพ่ือหาแนวทางแกปั้ญหาใหไ้ดจึ้งเกิดการปรับโครงสร้างทางปัญญาข้ึนมาใหม่ (สุดา จนัทราช  ทวีศกัด์ิ จินดานุรักษ ์
และดวงเดือน พินสุวรรณ์, 2559, น.112) 
 การศึกษาในยุค 4.0 บทเรียนออนไลน์ได้รับความนิยมมากเพราะการขยายตัวอย่างรวดเร็วของระบบการ
เช่ือมต่อเครือข่ายอินเทอร์เน็ตของสถาบนัการศึกษาต่างๆ ทัว่โลก  เน่ืองจากไดเ้ปรียบดา้นการจดัหาสารสนเทศให้แก่
ผูเ้รียนในแบบท่ีส่ือประเภทอ่ืนไม่สามารถท าได ้และ มีคุณสมบติัของการเป็นส่ือประสม ปัจจุบนัประเทศไทยมีการน า
ระบบการเรียนรู้แบบออนไลน์มาใชใ้นการพฒันาบุคลากร เช่น ระบบการพฒันาครูและบุคลากรทางการศึกษาออนไลน ์
( TEPE Online ) ระบบพฒันาขา้ราชการครูและบุคลากรทางการศึกษาผ่านระบบอินเทอร์เน็ต (UTQ) โครงการพฒันาครู
ครบวงจรหรือคูปองครูท่ีมีหลกัสูตรส่งเสริมครูให้มีความสามารถในการจดัการเรียนรู้ผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์ใน
รูปแบบต่างๆ ทั้งเพ่ือการสอน การฝึกหดั สถานการณ์จ าลอง เกมการสอน การคน้พบ การแกปั้ญหาและการทดสอบ ทั้งน้ี
เป็นเพราะบทเรียนออนไลน์เอ้ืออ านวยให้เกิดการส่ือสารท่ีรวดเร็วไม่จ ากดัเวลาและสถานท่ี ตอบสนองความตอ้งการ
ของผูเ้รียนท าให้มีความมัน่ใจมากข้ึนเน่ืองจากไม่ต้องแสดงตนต่อหน้าผูส้อนและเพ่ือนในชั้นเรียนรวมถึงบทเรียน
ออนไลน์มีความสะดวกในการแกไ้ขปรับปรุงขอ้มูลให้ทนัสมยัไดต้ลอดเวลาลดเวลาในการเตรียมการเน่ืองจากผูส้อน
สามารถเตรียมกิจกรรมใหเ้สร็จสมบูรณ์เพียงคร้ังเดียวจึงเป็นเหตุใหค้วามนิยมในบทเรียนออนไลน์เพ่ิมมากข้ึน  รวมทั้งมี
โปรแกรมช่วยสร้างบทเรียนออนไลน์แบบส าเร็จรูปเป็นโปรแกรมท่ีออกแบบมาช่วยจดัการการเรียนและสร้างบทเรียน
ออนไลน์ เช่น มูเดิล (Moodle) ซ่ึงเป็นโปรแกรมท่ีใชง้านง่ายสามารถรองรับส่ือมลัติมีเดียไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและ
อนุญาตใหใ้ชฟ้รีโดยไม่เสียค่าใชจ่้าย 
 จากความส าคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีมีผลต่อการเสริมสร้างการคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบ 
ในการรับรู้ข้อมูลสารสนเทศท่ีมีอย่างมากมายในปัจจุบันท่ีเป็นยุคแห่งข้อมูลข่าวสารและคุณสมบัติของบทเรียน
ออนไลนท่ี์ตอบสนองต่อความตอ้งการของผูเ้รียนใหส้ามารถเขา้ถึงไดทุ้กท่ีทุกเวลาและไดรั้บความนิยมในปัจจุบนัผูวิ้จยั
จึงมีแนวคิดในการสร้างรูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์เพ่ือเสริมสร้างการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายเพราะการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์สามารถเสริมสร้างให้เกิดการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณได ้

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพ่ือสร้างรูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์เพ่ือเสริมสร้างการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย 
 2. เพ่ือศึกษาผลการใชรู้ปแบบบทเรียนออนไลนต์ามแนวคอนสตรัคติวิสตเ์พ่ือเสริมสร้างการคิดอยา่งมี
วิจารณญาณของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย 
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สมมุติฐานของการวจิัย 
 1. รูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์เพ่ือเสริมสร้างการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 2. การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียนดว้ยรูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต ์เพ่ือเสริมสร้าง
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีสร้างข้ึนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองไฟฟ้ากระแสของนักเรียนหลงัเรียนดว้ยรูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนว 
คอนสตรัคติวิสต์เพ่ือเสริมสร้างการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีสร้างข้ึนสูงกว่า
ก่อนเรียน 
 

วธิีด าเนินการวจิัย 
 ระยะที่ 1 การสังเคราะห์องค์ประกอบในการสร้างรูปแบบบทเรียนออนไลน์ 
 ระยะน้ีเป็นการสังเคราะห์องค์ประกอบกิจกรรมตามรูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต ์
เพ่ือเสริมสร้างการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย มีวิธีด าเนินงานดงัน้ี 
 1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เป็นการศึกษาข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ท่ีนักจิตวิทยา นักวิชาการหรือนักวิจัยได้
ด าเนินการไว ้เช่น จากเอกสารต าราวิชาการ งานวิจยั การตีพิมพ์บทความหรือจากอินเทอร์เน็ต เก่ียวกบั 4 ประเด็นคือ  
1) ความเช่ือตามแนวคอนสตรัคติวิสต ์2) การเรียนตามแนวคอนสตรัคติวิสต ์3) บทเรียนออนไลน์ และ 4) การคิดอย่างมี
วิจารณญาณเพ่ือน าความรู้มาสังเคราะห์เป็นหลกัการของรูปแบบ วตัถุประสงคข์องรูปแบบท่ีถือเป็นหวัใจส าคญัส าหรับ
การน าไปสู่การสงัเคราะห์องคป์ระกอบกิจกรรมในขั้นตอนต่อไป 
 2. การสังเคราะห์องค์ประกอบกิจกรรม  เป็นขั้นตอนการน าความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษา แนวคิด ทฤษฎี จาก 4 
ประเดน็ มาสงัเคราะห์องคป์ระกอบ ดงัน้ี 

2.1 การสังเคราะห์องค์ประกอบความเช่ือตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ โดยพิจารณาจากการเปรียบเทียบ
ความสัมพันธ์ของเพียเจต์ และไวก็อตสก้ี สรุปผลการสังเคราะห์ได้ 5 องค์ประกอบ คือ การกระตุ้น การปรับฐาน 
การร่วมมือกนั ผูช่้วยเหลือ และการฝึกหดั 

2.2 การสังเคราะห์องค์ประกอบการเรียนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ โดยพิจารณาจากขอ้มูลท่ีนกัการศึกษา 
และนกัวิจยัไดเ้สนอไว ้เพ่ือเปรียบเทียบความสัมพนัธ์ สรุปผลการสังเคราะห์ได ้6 องค์ประกอบ คือ สถานการณ์ปัญหา
ตามบริบทและภาระงาน การเรียนรู้ดว้ยการคน้พบ การฝึกหดัดา้นสติปัญญา ขอบเขตใกลเ้คียงพฒันาทางปัญญา ธนาคาร
ขอ้มลู ฐานช่วยคิด การไตร่ตรองสะทอ้นคิด และการร่วมมือกนัแกปั้ญหา 
                      2.3 การสังเคราะห์องค์ประกอบบทเรียนออนไลน์ โดยพิจารณาจากนักการศึกษา และนักวิจยัไดเ้สนอไว ้
เพ่ือเปรียบเทียบความสัมพนัธ์ สรุปผลการสังเคราะห์ได ้6 องค์ประกอบ คือ ภาระงานเพ่ือการเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้การ
สนบัสนุนการเรียนรู้ การติดต่อส่ือสาร การบริหารจดัการ และการวดัและประเมินผล 
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 2.4 การสังเคราะห์องค์ประกอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยพิจารณาจากนักการศึกษา และนักวิจยัได้
เสนอไว ้เพ่ือเปรียบเทียบความสัมพนัธ์ สรุปผลการสังเคราะห์ได ้5 องค์ประกอบ คือ การระบุปัญหาอย่างรอบคอบ  
การรวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัปัญหาอย่างครอบคลุม การจดัระบบขอ้มูลอย่างเป็นระเบียบ การก าหนดสมมติฐานอย่างมี
เหตุผล และการสรุปอา้งอิงอยา่งสมเหตุสมผล 
 3. สร้างองค์ประกอบของกิจกรรม  เป็นการน าผลจากการสังเคราะห์ 4 องค์ประกอบท่ีไดใ้นขั้นท่ีผ่านมา มา
สังเคราะห์เป็นองค์ประกอบกิจกรรมของรูปแบบบทเรียนออนไลน์ ด้วยวิธีการเปรียบเทียบความสัมพันธ์ว่ามี
องคป์ระกอบใดบา้งท่ีสัมพนัธ์กนัและจดัอยู่ในกลุ่มเดียวกนั ดงัภาพท่ี 1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 การสังเคราะห์องค์ประกอบกจิกรรมรูปแบบบทเรียนออนไลน์ 
 

 4. น าเสนอผูเ้ช่ียวชาญ เป็นการน าองค์ประกอบกิจกรรมรูปแบบบทเรียนออนไลน์ท่ีได้จากข้อ 3 เสนอ
ผูเ้ช่ียวชาญเพ่ือตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมและครบถว้นของกิจกรรม คดัเลือกผูเ้ช่ียวชาญแบบเจาะจง (Purposive 
sampling) จ านวน 3 คน จากอาจารยท่ี์มีประสบการณ์การสอนในสถาบันอุดมศึกษาไม่น้อยกว่า 10 ปี มีวุฒิการศึกษา
ระดบัปริญญาเอกและมีต าแหน่งทางวิชาการตั้งแต่ผูช่้วยศาสตราจารย ์ผลจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญอยู่ในระดบั
เหมาะสมมาก และน าผลลพัธ์มาเขียนบทความเพ่ือตีพิมพอ์งคป์ระกอบกิจกรรมรูปแบบบทเรียนออนไลนด์งัภาพท่ี 2 
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ภาพที่ 2 องค์ประกอบกจิกรรมรูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคตวิิสต์และการเสริมสร้างการคิดอย่างม ี 
              วิจารณญาณของนักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย (COONCT Model) 
ท่ีมา: สมศกัด์ิ วนัสุดล  อจัฉรีย ์พิมพิมลู และอมรรัตน ์พนัธ์งาม.(2560). องคป์ระกอบรูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนว  
          คอนสตรัคติวิสตเ์พ่ือเสริมสร้างการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนระดบัมธัยมตอนปลาย. วารสารเทคโนโลยี  
          อุตสาหกรรม มหาวิทยาลยัราชภัฏอุบลราชธานี, 7(1), น.144 
 
 ระยะที่ 2 การสร้างรูปแบบบทเรียนออนไลน์ 
 การสร้างรูปแบบบทเรียนออนไลน ์มีการด าเนินการสร้างตามองคป์ระกอบท่ีไดจ้ากระยะท่ี 1 มีขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นที่ 1 การวเิคราะห์ (Analysis) 
 เป็นการวิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 หลกัสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วิเคราะห์เน้ือหาจากค าอธิบายวิชาไฟฟ้า เร่ืองไฟฟ้ากระแส เพ่ือให้ไดเ้น้ือหาท่ีครอบคลุม มีการ
ด าเนินงานดงัน้ี 
 1. จดัสร้างคู่มือการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบบทเรียนออนไลน์ น าเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา หลกัสูตร
การสอนเพ่ือประเมินคู่มือ คดัเลือกแบบเจาะจง จ านวน 5 คน จากผูมี้ประสบการณ์  ดา้นหลกัสูตร เน้ือหาและการวดั
ประเมินผลไม่นอ้ยกว่า 10 ปี ผลการประเมินภาพรวม พบวา่ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.51 
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 2. สร้างแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นแบบทดสอบแบบปรนยัท่ีเนน้การคิด ดว้ยการระบุปัญหา 
การรวบรวมข้อมูล การจดัระบบขอ้มูล การก าหนดสมมติฐานการอภิปรายและสรุปผล จากสถานการณ์ท่ีอยู่ใกลต้ัว
เก่ียวกับไฟฟ้ากระแส จ านวน 6 สถานการณ์ แต่ละสถานการณ์มีข้อสอบ 5 ข้อ 5 ตัวเลือกทุกตัวเลือกมีคะแนนโดย
ตวัเลือกท่ีถูกตอ้งท่ีสุดมีคะแนนเป็นร้อยละ 100 ส่วนตวัเลือกท่ีถูกตอ้งนอ้ยท่ีสุดมีคะแนนร้อยละ 20 จ านวน 30 ขอ้เพ่ือ
หาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหว่างพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดักบัแบบทดสอบรายขอ้ น าแบบทดสอบการคิดอย่างมี
วิจารณญาณเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน คดัเลือกแบบเจาะจงจากผูมี้ความเช่ียวชาญดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
มีประสบการณ์ในการสอนไม่นอ้ยกวา่ 10 ปี ไดค่้าดชันีความสอดคลอ้ง .80-1.00 
 3. สร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองไฟฟ้ากระแส เป็นแบบทดสอบแบบปรนยั 5 ตวัเลือก เนน้วดั
องคค์วามรู้และกรอบแนวคิด ซ่ึงถา้ตอบถูกได ้1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบได ้0 คะแนน จ านวน 30 ขอ้ เพ่ือหาดชันี
ความสอดคลอ้งระหว่างพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดักบัแบบทดสอบรายขอ้ เสนอผูเ้ช่ียวชาญเพ่ือตรวจสอบความสอดคลอ้ง
กบัผลการเรียนรู้ จ านวน 5 คน คดัเลือกแบบเจาะจงจากผูมี้ความเช่ียวชาญดา้นเน้ือหา ดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มี
ประสบการณ์ในการสอนไม่นอ้ยกวา่ 10 ปี ไดค่้าดชันีความสอดคลอ้ง .80-1.00 
 4. น าแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณและแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองไฟฟ้ากระแสท่ีผ่าน
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ มาทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีไม่ใช่ตวัอย่างจริง จ านวน 40 คน ไดค่้าความยาก (p = .70 - .97 
และ p = .75 - .89) ค่าอ านาจจ าแนก (r = .2 5- .80 และ  r = .38 - .80 ) และค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั ( = .92 และ  =  .89) 
 ขั้นที่ 2 การออกแบบ (Design) 
 ผูวิ้จยัด าเนินการออกแบบบทเรียนออนไลน ์มีวิธีการดงัน้ี 
 1. ศึกษาหลกัการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการออกแบบบทเรียนบนระบบคอมพิวเตอร์ออนไลน์ให้ถูกตอ้ง
เหมาะสมตามหลกัวิชาการ เช่น หลกัการใชสี้ รูปแบบขอ้ความ ภาพเคล่ือนไหว ภาพน่ิง วีดิทศันแ์ละการใชเ้สียงประกอบ 
 2. การออกแบบส่วนของการปฏิสัมพนัธ์ (Interaction) ระหว่างนักเรียนกบัระบบท่ีสร้างข้ึนตามองค์ประกอบ
รูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์เพ่ือเสริมสร้างการคิดอย่างมีวิจารณญาณระดบัมธัยมศึกษาตอน
ปลาย 
 ขั้นที่ 3 การพฒันา (Development) 
 เป็นการสร้างรูปแบบบทเรียนออนไลน์ท่ีผูวิ้จยัไดพ้ฒันาระบบและส่วนท่ีเก่ียวขอ้งต่าง ๆ สร้างองค์ประกอบ
กิจกรรมโดยใช้โปรแกรมมูเดิล (Moodle) ส าหรับการสร้างระบบการจัดการเรียนการสอน (Learning Management 
System: LMS) ตามท่ีไดอ้อกแบบไวป้ระกอบดว้ยกิจกรรมหลกั 6 กิจกรรม บนเครือข่ายคอมพิวเตอร์ภายใตโ้ดเมนช่ือ 
model.coonct.net  
 ขั้นที่ 4 การน าไปใช้และประเมินผล (Implementation and Evaluation) 
 เป็นขั้นตอนการน าระบบท่ีสร้างเสร็จสมบูรณ์แลว้ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญทดลองใช้ระบบ  เพ่ือตรวจสอบความ
เหมาะสม ความถกูตอ้ง สมบูรณ์และน าระบบไปทดลองใชก้บัตวัอยา่งท่ีไม่ใช่กลุ่มจริง ดงัน้ี 
 1. การทดลองใชร้ะบบโดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคนิควิธีการน าระบบท่ีสร้างข้ึนเสนอผูเ้ช่ียวชาญเพ่ือประเมินดา้น
การออกแบบและการท างานของรูปแบบบทเรียนออนไลน์ โดยผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์การสอนระดบัอุดมศึกษาไม่
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ต ่ากวา่ 10 ปี ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาเอก มีความเช่ียวชาญดา้นการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต ์ดา้นเทคโนโลยี
สารสนเทศ ดา้นบทเรียนออนไลน์และดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผลการตรวจสอบดา้นการออกแบบและการท างาน
โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
 2. การทดลองใชร้ะบบกบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มจริง ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 33 คน แบ่งเป็น 
11 กลุ่ม กลุ่มละ 3 คน โดยการคดัเลือกแบบเจาะจง จากนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนในสังกดัส านกังาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 28 จงัหวดัศรีสะเกษ  โดยผูว้ิจยัทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพดว้ยตนเองโดยด าเนินการ 
3 ขั้นตอน คือ การทดลองแบบเด่ียว การทดลองแบบกลุ่มและการทดลองภาคสนาม เพ่ือใชห้าประสิทธิภาพ ซ่ึงการวิจยั
คร้ังน้ีมีเน้ือหาทั้งดา้นพุทธิพิสัยและทกัษะพิสัยจึงไดก้ าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพเป็น 80/80 ซ่ึงการยอมรับประสิทธิภาพ
ไม่ควรต ่าหรือสูงกวา่ ±2.5% (ชยัยงค ์พรหมวงศแ์ละวาสนา ทวีกลุทรัพย,์ 2540, น.131 -132) 
 ระยะที่ 3 การทดลองใช้รูปแบบบทเรียนออนไลน์ 
 เป็นขั้นตอนการทดลองใช้รูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์เพ่ือเสริมสร้างการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย กบันกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างจริง ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2560 ดงัน้ี 
 1. ตรวจสอบคอมพิวเตอร์และระบบเครือข่ายพร้อมช้ีแจงขั้นตอนการเรียนดว้ยตนเอง แลว้ให้นักเรียนกรอก
แบบฟอร์มยินยอมเขา้ร่วมการวิจยัและใหค้วามรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบัการใชค้อมพิวเตอร์ 
 2. ทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา เขต 28 จงัหวดัศรีสะเกษ ท่ีเขา้ร่วมการวิจยัในคร้ังน้ีจากโรงเรียน 2 โรงเรียน 2 หอ้ง จ านวน 87 คน 
ซ่ึงเหตุผลท่ีใช้กลุ่มตัวอย่าง 2 โรงเรียนเน่ืองจากมีการทดสอบซ ้ าเพ่ือยืนยนัผล กลุ่มตัวอย่างได้มาด้วยการสุ่มแบบ
แบ่งกลุ่ม แลว้ใหก้ลุ่มตวัอยา่งเรียนรู้ดว้ยรูปแบบเป็นระยะเวลา 4 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 4 ชัว่โมง 
 3. ประเมินผลการทดลองใช้ด้วยการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และวิเคราะห์คะแนน
แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณและแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองไฟฟ้ากระแสหลังเรียนกับ 
ก่อนเรียนดว้ยสถิติการทดสอบค่าที 
  

ผลการวจิัย 
 ผลวิจยัน าเสนอ  ดงัน้ี 
 1. ผลการสร้างรูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์เพื่อเสริมสร้างการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
       1.1 รูปแบบบทเรียนออนไลนต์ามแนวคอนสตรัคติวิสตเ์พ่ือเสริมสร้างการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีสร้างไดจ้าก 6 องคป์ระกอบ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
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ภาพที่ 3 หน้าหลกัของรูปแบบบทเรียนออนไลน์ 

 1) การกระตุน้ปัญญา (Intellectual Stimulation) เป็นส่วนท่ีใชเ้พ่ือกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดคิ้ดดว้ยการระบุปัญหาจาก
สถานการณ์ใกลต้วั ดงัภาพ ผูเ้รียนจะตอ้งศึกษาสถานการณ์แลว้วิเคราะห์ค าส าคญั ค าถามของสถานการณ์เพ่ือใหผู้เ้รียน
ไดท้ราบวา่ปัญหาของสถานการณ์คืออะไร ดงัภาพ 
 
 

                    
ภาพที่ 4 องค์ประกอบด้านการกระตุ้นปัญญา 
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 2) การปรับฐานปัญญา (Correction Wit) เม่ือผูเ้รียนทราบปัญหาของสถานการณ์แลว้จะเป็นการสืบคน้ขอ้มูล
จากแหล่งรวบรวบขอ้มูลทั้งภายในบทเรียนท่ีเตรียมไวใ้หแ้ละแหล่งเรียนรู้ภายนอกเพ่ือใหผู้เ้รียนรวบรวมขอ้มูลต่าง  ๆมา
ใชใ้นการแกปั้ญหาและไดแ้นวทางการแกปั้ญหาใหส้มบูรณ์ ดงัภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5 องค์ประกอบด้านการปรับฐานปัญญา 
 

 3) การร่วมมืออยา่งมีปัญญา (Intellectual Cooperation) เป็นส่วนท่ีผูเ้รียนใชส้ าหรับแลกเปล่ียนเรียนรู้  
แสดงความคิดเห็นจากส่ิงท่ีคน้หามาไดน้ั้นดว้ยการสนทนาแลกเปล่ียนกนัผา่นหอ้งสนทนา (Chat) การเขียน
ขอ้ความบนบลอ็ก (Blog) เพ่ือจดัระบบขอ้มลูท่ีรวบรวมมาได ้การก าหนดสมมติฐานเพ่ือการคาดคะเนค าตอบ 
ท าการสรุปผลและร่วมกนัอภิปรายผล ดงัภาพ 

 
ภาพที่ 6 องค์ประกอบด้านการรวมมอือย่างมปัีญญา 
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 4) การประเมินผลการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ (Evaluation of Critical Thinking) เป็นส่วนท่ีใช ้
เพ่ือประเมินการคิดของผูเ้รียนเก่ียวกบัการระบุปัญหา จดัระบบขอ้มลู การก าหนดสมมติฐานและการสรุปอา้งอิง 
อยา่งสมเหตุสมผล และการประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ดงัภาพ 
 

 
ภาพที่ 7 องค์ประกอบด้านการประเมนิผลการคิดอย่างมวีจิารณญาณ 

 

 5) ผูช่้วยเหลือ (Scaffolding) เป็นส่วนท่ีท าหนา้ท่ีในการช่วยเหลือการเรียนรู้ การคิด 4 ดา้นใหผู้เ้รียน 
บรรลุเป้าหมาย ซ่ึงออกแบบใหอ้ยูท่ ั้งในส่วนการกระตุน้ปัญญา การร่วมมืออยา่งมีปัญญา การท างานสมัพนัธ์กบั 
การประเมินผลคอยช่วยเหลือผูท่ี้มีผลการประเมินต ่าวา่เกณฑท่ี์ก าหนด ดงัภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8 องค์ประกอบด้านผู้ช่วยเหลอื 
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 6)  การฝึกหดั (Apprentices) เป็นส่วนท่ีใชเ้พ่ือใหผู้เ้รียนไดฝึ้กการคิดอยา่งมีวิจารณญาณโดยการใชเ้ลิร์นนิง 
ออ็บเจก ซ่ึงผูเ้รียนจะฝึกหดัดว้ยตนเองดว้ยการเลือกบทเรียนท่ีสนใจ หรือรับการฝึกหดัเม่ือผลการประเมินของผูเ้รียนต ่า
กวา่เกณฑท่ี์ก าหนด ดงัภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่9 องค์ประกอบด้านการฝึกหัด 

 

 1.2  ผลการประเมินดา้นการออกแบบและการท างานของรูปแบบ 
            การออกแบบและการท างานของรูปแบบท่ีสร้างข้ึนไดรั้บการประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญท่ีคัดเลือกแบบ
เจาะจงจากผูท่ี้มีประสบการณ์เก่ียวกบับทเรียนออนไลน์และสอนในระดบัอุดมศึกษาไม่นอ้ย 10 ปี ส าเร็จการศึกษาระดบั
ปริญญาเอก และมีต าแหน่งทางวิชาการระดบัผูช่้วยศาสตราจารยข้ึ์นไปจ านวน 5 ท่าน ดว้ยแบบประเมินแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ ผลการประเมิน พบว่า การออกแบบและการท างานของรูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนว 
คอนสตรัคติวิสต์เพ่ือเสริมสร้างการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายในภาพรวมอยู่ใน
ระดบัมาก 
  

2. ผลการทดลองใช้รูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์เพื่อเสริมสร้างการคิดอย่าง 
มวีจิารณญาณของนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย 

ผูวิ้จยัออกแบบการทดลองแบบกลุ่มเดียวมีการทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง (One group pretest-
posttest design) แต่ประยุกต์ใชก้บักลุ่มตวัอย่างมาจากโรงเรียน 2 โรงเรียน 2 ห้อง จ านวน 87 คน เป็นการทดสอบ
ซ ้าเพ่ือยืนยนั ขยายผลการใชรู้ปแบบ น าเสนอผลการทดลองดงัน้ี   
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2.1 ผลการหาประสิทธิภาพของรูปแบบ 
การหาประสิทธิภาพของรูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสตเ์พ่ือเสริมสร้างการคิด

อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย จากคะแนนท่ีไดร้ะหว่างกระบวนการจดักิจกรรม 
และการท าแบบทดสอบการคิดอยา่งมีวิจารณญาณหลงัเรียนพิจารณาไดด้งัน้ี 

ตารางที่ 1 ค่าเฉลีย่ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและค่าประสิทธิภาพของรูปแบบ 

คะแนน จ านวน คะแนนเตม็  S.D. ค่าประสิทธิภาพ 
โรงเรียนศรีสะเกษวทิยาลยั      

    ระหวา่งเรียน 50 80 69.22 1.22 87.40 

    หลงัเรียน 50 30 26.99 2.38 89.99 
โรงเรียนก าแพง      
    ระหวา่งเรียน 37 80 68.65 1.22 85.81 
    หลงัเรียน 37 30 24.88 3.74 82.94 

 

 จากตารางท่ี 1 แสดงว่ารูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์เพ่ือเสริมสร้างการคิดอย่าง 
มีวิจารณญาณของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ทดลองใชท่ี้โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลยั สงักดัส านกังานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 28 จงัหวดัศรีสะเกษ มีประสิทธิภาพเท่ากบั 87.40/89.99 หมายความว่ารูปแบบ
บทเรียนออนไลนต์ามแนวคอนสตรัคติวิสตเ์พ่ือเสริมสร้างการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลายท าให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณระหว่างเรียน ไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 87.40 
และท าแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียนได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 89.99 ซ่ึงแสดงว่ารูปแบบมี
ประสิทธิภาพขั้นพอใชไ้ด ้สามารถน าไปใชง้านได ้เม่ือท าการทดสอบซ ้ าเพ่ือยืนยนัและขยายผลท่ีโรงเรียนก าแพง 
สังกดัส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 28 จงัหวดัศรีสะเกษ พบว่ารูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนว
คอนสตรัคติวิสตเ์พ่ือเสริมสร้างการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย มีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 85.81/82.94 เป็นการยืนยนัวา่รูปแบบมีประสิทธิภาพขั้นพอใชไ้ด ้สามารถน าไปใชง้านได ้

2.2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนหลงัเรียนกบัก่อนเรียนดว้ยรูปแบบ 
1) การเปรียบเทียบผลการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนหลงัเรียนกบัก่อนเรียนดว้ยรูปแบบ 

การทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งโรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลยัและโรงเรียนก าแพง สงักดัส านกังานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 28 จงัหวดัศรีสะเกษ ไดผ้ลดงัตารางท่ี 2 
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ตารางที่ 2  เปรียบเทียบการคิดอย่างมวีจิารณญาณหลงัเรียนกับก่อนเรียนด้วยรูปแบบ 
 

 
จ านวน 

หลงัเรียน ก่อนเรียน 
df t p 

X  S.D. X  S.D. 
โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลยั 50 26.99 2.38 20.26 2.66 49 13.212** .000 

โรงเรียนก าแพง 37 24.88 3.74 17.11 4.27 36 9.638** .000 
** ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 จากตารางท่ี 2 พบว่า คะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั-
ทางสถิติท่ีระดบั .01 

2) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองไฟฟ้ากระแสของนักเรียนหลงัเรียนกบัก่อนเรียนดว้ย
รูปแบบ 

 การทดลองท่ีโรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัยและโรงเรียนก าแพง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 28 จงัหวดัศรีสะเกษ ไดผ้ลดงัตารางท่ี 3 

 ตารางที่ 3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองไฟฟ้ากระแสหลงัเรียนกบัก่อนเรียนด้วยรูปแบบ 

 
จ านวน 

หลงัเรียน ก่อนเรียน 
df t  p 

X  S.D. X  S.D. 
โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลยั 50 25.24 3.0 7.62 2.42 49 37.749** .000 

โรงเรียนก าแพง 37 24.94 2.20 7.513 2.90 36 31.848** .000 

** ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
จากตารางท่ี 3 พบว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางเรียนเร่ืองไฟฟ้ากระแสเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

สรุปผลการวจิัย 
1. รูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์เพ่ือเสริมสร้างการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ของนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ท่ีสร้างข้ึน มี 6 องค์ประกอบ ไดแ้ก่ การกระตุ้นปัญญา การปรับฐาน
ปัญญา การร่วมมืออย่างมีปัญญา การประเมินการคิดอยา่งมีปัญญา ผูช่้วยเหลือ และการฝึกหดั และมีผลการประเมิน
โดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นการออกแบบและการท างานในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
  2. ผลการทดลองใช้รูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์เพ่ือเสริมสร้างการคิดอย่าง 
มีวิจารณญาณของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย เป็นดงัน้ี 
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2.1 ประสิทธิภาพของรูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์เพ่ือเสริมสร้างการคิดอย่าง 
มีวิจารณญาณของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย มีประสิทธิภาพเท่ากบั 87.40/89.99 และเม่ือทดสอบซ ้ ามีค่า
เท่ากบั 85.81/82.94 

2.2 การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ท่ีระดบั .01 

2.3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองไฟฟ้ากระแสของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

อภิปรายผล  
  จากผลการวิจัย รูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์เพ่ือเสริมสร้างการคิดอย่าง 
มีวิจารณญาณของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย มีประเดน็การอภิปราย ดงัน้ี 
 1. รูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์เพ่ือเสริมสร้างการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีสร้างข้ึน มี 6 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ การกระตุน้ปัญญา การปรับฐานปัญญา 
การร่วมมืออยา่งมีปัญญา การประเมินการคิดอยา่งมีปัญญา ผูช่้วยเหลือ และการฝึกหดั ทั้งน้ีเน่ืองมาจากกลุ่มแนวคิด
คอนสตรัคติวิสตเ์ชิงปัญญาของเพียเจตท่ี์เช่ือวา่การเรียนรู้อยา่งมีความหมายและความคิดเกิดจากการกระตุน้ปัญญา
ผูเ้รียนดว้ยส่ิงแวดลอ้มใกลต้วั ก่อใหเ้กิดการขดัแยง้กบัความรู้เดิมจึงตอ้งมีการปรับโครงสร้างทางปัญญา ท าใหเ้กิด
การสร้างองค์ความรู้ใหม่ตามประสบการณ์ของแต่ละบุคคล ส่วนกลุ่มแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์เชิงสังคมของ                     
ไวก็อตสก้ีเช่ือว่าการเรียนรู้มาจากปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม วฒันธรรม มีการร่วมมือกนัในการเรียนรู้ ซ่ึงผูท่ี้ศกัยภาพ
สูงสามารถไปยงัเป้าหมายได้ด้วยตนเอง แต่บางคนต้องได้รับการช่วยเหลือแนะน าจึงจะไปสู่เป้าหมายได ้
สอดคล้องกับกัญญาณัฐ เกษมสุข (2557,น.75) ท่ี ศึกษาผลของส่ิงแวดล้อมทางการเรียนตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสตบ์นแท็บเลต็ท่ีส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เร่ือง การปฏิบติัตามขอ้ตกลง กติกา กฎ ระเบียบ
หนา้ท่ีในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นนาดีคุรุราษฎร์บ ารุง จงัหวดัหนองบวัล าภู 
พบว่ามีองคป์ระกอบท่ีส าคญั คือ สถานการณ์ปัญหาซ่ึงใชก้ระตุน้ปัญญา ธนาคารความรู้ใชป้รับโครงสร้างปัญญา
ฐานการช่วยเหลือเป็นผูช่้วยเหลือในการคิด 4 ด้าน การร่วมมือกันแก้ปัญหา และศูนยส่์งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณใชใ้นการฝึกหดั และการฝึกสอน 
 2. การคิดอย่างมี วิจารณญาณหลังเรียนของนักเรียนท่ี ใช้ รูปแบบบทเรียนออนไลน์ ตามแนว 
คอนสตรัคติวิสตเ์พ่ือเสริมสร้างการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายสูงกวา่ก่อนเรียน
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีก าหนดไว ้ทั้งน้ีเน่ืองจากกิจกรรมของรูปแบบใช้
สถานการณ์ปัญหาท่ีมีความหมายต่อผูเ้รียนช่วยกระตุน้ใหเ้กิดความขดัแยง้ทางปัญญาจึงตอ้งใชก้ารไตร่ตรองเพ่ือ
ขจดัความขดัแยง้นั้นโดยการไตร่ตรองจะอยู่ภายใตพ้ื้นฐานประสบการณ์ ความรู้เดิมซ่ึงก่อให้เกิดโครงสร้างทาง
ปัญญาใหม่เป็นเหตุให้เกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงข้ึน สอดคลอ้งกบักนกรส ค าใบ (2559, น.204) ท่ีพฒันา
รูปแบบการเรียนการสอนผ่านเว็บด้วยโครงงานเพ่ือพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณส าหรับนักเรียนระดับ
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มธัยมศึกษาพบว่าทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนท่ีเรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนผ่านเวบ็ดว้ย
โครงงานเพ่ือพฒันาคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาพบว่าหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองไฟฟ้ากระแสหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีใชรู้ปแบบบทเรียนออนไลนต์ามแนว
คอนสตรัคติวิสตเ์พ่ือเสริมสร้างการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีก าหนดไวเ้น่ืองจากรูปแบบฝึกใหผู้เ้รียนไดสื้บสอบ 
คน้หา รวบรวมขอ้มูลอย่างรอบดา้น เพียงพอ ไตร่ตรองขอ้มูลก่อนน ามาปรับฐานปัญญาเพ่ือขจดัความขดัแยง้ 
กบัความรู้เดิมจึงท าให้ได้รับประสบการณ์ เกิดความรู้ท่ีกระจ่างชัดมีความหมายต่อตนเอง มีการสร้างความรู้ 
ดว้ยตนเองท าให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน สอดคลอ้งกบัวชิรพรรณ ทองวิจิตรและจิรพนัธ์ ศรีสมพันธ์ุ 
(2555,น.95) ท่ีพฒันารูปแบบบทเรียนแสวงรู้บนเวบ็วิชาประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ินชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ร่วมกบัทฤษฎี
สร้างสรรคค์วามรู้ผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์แลว้พบว่าผลการเรียนหลงัเรียนดว้ยรูปแบบบทเรียนแสวงรู้บนเวบ็
วิชาประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ร่วมกบัทฤษฎีสร้างสรรค์ความรู้ผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน ์
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช ้
รูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์เพ่ือเสริมสร้างการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ของนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย มีจุดมุ่งหมายฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณและสร้างองค์ความรู้ดว้ย
ตนเองดว้ยความรู้ และประสบการณ์เดิม ในการน าไปใช ้ผูส้อนควรมีบทบาทเป็นผูช้ี้แนะ กระตุน้ผูเ้รียนดว้ยการตั้ง
ค าถาม ใหข้อ้มลูยอ้นกลบั ใหห้ลกัคิด วิธีการคิด วิธีการเรียนท่ีท าใหผู้เ้รียนเกิดแรงบนัดาลใจในการแสวงหาความรู้ 
การฝึกหดัอยา่งมีเหตุผล ไม่ช้ีน าค าตอบ 

2. ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังต่อไป 
2.1 ควรพฒันารูปแบบบทเรียนออนไลน์แนวคอนสตรัคติวิสตเ์พ่ือเสริมสร้างการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ดว้ยกิจกรรมสร้างแรงจูงใจภายในท่ีมีการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ก ากบัตนเองมีระบบประเมินตนเองนอกห้องเรียน
เน่ืองจากบทเรียนออนไลนมี์คุณสมบติัในการเรียนรู้ไดทุ้กส่ิงทุกท่ีทุกเวลา 

2.2 ควรพัฒนารูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์เพ่ือเสริมสร้างการคิดอย่าง 
มีวิจารณญาณในระดบัชั้นหรือในรายวิชาอ่ืนๆ เพ่ือต่อยอดการเรียนรู้และสร้างทางเลือกท่ีหลากหลายใหแ้ก่นกัเรียน 

 
 
 

 



รูปแบบบทเรียนออนไลน์ตามแนวคอนสตรัคติวสิตเ์พ่ือเสริมสร้างการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ                     วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 
ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายช่ือเร่ือง                                                                                                                                 
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