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หนงัสือเร่ือง การศึกษาตามอธัยาศยั โดยผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วรรัตน ์ปทุมเจริญวฒันา เขียนข้ึนเพ่ือเป็น

การเสนอโอกาสและทางเลือก เพ่ือการศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเองใหแ้ก่บุคคลทัว่ไป ใหไ้ดรั้บการศึกษาและเพ่ิมเติม
ความรู้เพราะการศึกษาตามอัธยาศัยเกิดข้ึนตามวิถีชีวิต จึงเป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์ จากการท างาน  
จากบุคคล ครอบครัว ส่ือ ชุมชน และแหล่งความรู้ ซ่ึงสามารถเรียนรู้ไดต้ลอดเวลา และเกิดข้ึนไดใ้นทุกช่วงวยั
ตลอดชีวิต 

ผูเ้ขียนไดก้ าหนดขอบเขตของเน้ือหาเป็น 6 บทโดยมีรายละเอียดส าคญัในแต่ละบทดงัน้ีคือ 
บทที่ 1 แนวคิดพืน้ฐานของการศึกษาตามอัธยาศัย กล่าวคือการศึกษาตามอธัยาศยัจะมีลกัษณะส าคญัคือ 

ไม่มีระบบ ไม่มีจุดมุ่งหมาย ไม่มีหลกัสูตร ไม่มีเวลาเรียนท่ีแน่นอน ไม่จ ากดัอาย ุไม่มีการลงทะเบียนเรียน และไม่มี
การสอบ ไม่มีการรับประกาศนียบตัร มีหรือไม่มีสถานศึกษาท่ีแน่นอน เรียนท่ีไหนกไ็ด ้ลกัษณะการเรียนส่วนใหญ่
เป็นการเรียนเพ่ือความรู้และนนัทนาการ เม่ือพิจารณาในแง่ของการส่งเสริมการศึกษาตามอธัยาศยัพบว่า มีการจดั
โดยบุคคลหรือองค์กรก็ได ้ในส่วนของการส่งเสริมภูมิปัญญาไทยเพ่ือการจัดการศึกษาตามอธัยาศยั เป็นการ
เสริมสร้างสถาบนัแห่งการเรียนรู้และน ามิติภูมิปัญญาไทยมาใช้ในการพฒันาคุณภาพชีวิต ดงันั้นแนวคิดและ
รูปแบบการจดัการศึกษาตามอธัยาศยัในปัจจุบนัและแนวโนม้ในอนาคตจึงเป็นการจดัการศึกษาท่ีจดัให้กบัผูเ้รียน
เช่ือมโยงไปสู่ชุมชนและสงัคม ทั้งในสภาพจริงและสภาพเสมือน โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัประกอบกบับริบทของ
วฒันธรรมชุมชน และอุดมการณ์ของชุมชนและสงัคมนั้น 

บทที่ 2 ผู้เกีย่วข้องกบัการส่งเสริมการเรียนรู้ตามอธัยาศัย การจดัหรือส่งเสริมใหเ้กิดการศึกษาตามอธัยาศยั
บนพ้ืนฐานของผูเ้ก่ียวขอ้งกบัการศึกษาตามอธัยาศยัตอ้งไดรั้บการร่วมมือประสานกนัระหว่างผูท่ี้เก่ียวขอ้งทั้ง 3 
กลุ่มไดแ้ก่ กลุ่มผูจ้ดั กลุ่มผูเ้รียน และกลุ่มเครือข่าย องคก์รและสถาบนัส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาตามอธัยาศยั 
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จึงมีตั้งแต่แหล่งการเรียนรู้ใกลต่้อไปยงัแหล่งการเรียนรู้ไกลตวั จากสังคมท่ีใกลต้วัจนถึงสังคมภายนอก ตั้งแต่
สถาบนัครอบครัว ส่ือมวลชน แหล่งชุมชน แหล่งนนัทนาการ สถาบนัการศึกษา หน่วยงานบริการของรัฐ องคก์ร
เอกชน แหล่งทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

บทที่ 3 เนือ้หาและประสบการณ์การจัดการศึกษาตามอัธยาศัย เน้ือหาในการจดัการศึกษาตามอธัยาศยัท่ี
ส าคญัคือ การมีเจตคติท่ีดี การรู้หนงัสือถึงขั้นใชก้ารได ้การมีความรู้และทกัษะในการประกอบอาชีพ การมีความรู้
และทกัษะในการสร้างครอบครัวใหเ้ป็นสุข การมีความคิดเป็นวิทยาศาสตร์และเขา้ใจความเป็นไปของธรรมชาติ 
และการมีความรู้และทกัษะในการมีส่วนร่วมกิจกรรมชุมชน 

บทที่ 4 แนวทางการส่งเสริมการจัดการศึกษาตามอธัยาศัย การส่งเสริมการศึกษาตามอธัยาศยัเป็นภารกิจท่ี
ส าคญัท่ีจะตอ้งมีการจดัการใหเ้กิดข้ึนอย่างเป็นรูปธรรมและมีความหมายอย่างชดัเจน เพ่ือท่ีจะเช่ือมโยงการศึกษา
ตามอธัยาศยัเขา้กบัการศึกษาในระบบและการศึกษานอกระบบ เพ่ือใหร้ะบบของการศึกษาตลอดชีวิตเกิดข้ึนอยา่ง
ต่อเน่ืองและเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาบุคคลให้เจริญงอกงามอย่างแท้จริง และในขณะเดียวกันก็เป็นการ
เสริมสร้างสงัคมไทยใหเ้ป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ในท่ีสุด ทั้งน้ีแนวทางการจดัการศึกษาตามอธัยาศยันั้น ส่ิงส าคญัก็
คือ การประสานความร่วมมือกบัทุกภาคส่วนของสังคมให้มีบทบาทในการเป็นบุคคล หน่วยงานหรือองค์กรท่ี
ส่งเสริมการศึกษาตามอธัยาศยัใหก้บัคนทุกคนในสงัคมไทย  

บทที่ 5 การพัฒนาแหล่งเรียนรู้ตามอัธยาศัย การน าแหล่งเรียนรู้ไปใชเ้พ่ือส่งเสริมการศึกษาตามอธัยาศยั
นั้น ประการส าคญัก็คือการสร้างกิจกรรมในแหล่งการเรียนรู้ ประการแรกควรศึกษารวบรวมรายละเอียดต่างๆของ
องคค์วามรู้ในแหล่งการเรียนรู้ ตลอดจนวิธีการและแนวคิดท่ีเก่ียวกบัการน าเสนอความรู้จากแหล่งเรียนรู้ หรือจากผูรู้้
ในแหล่งเรียนรู้ โดยการถอดองคค์วามรู้จากผูรู้้และวิเคราะห์องคค์วามรู้ของแหล่งเรียนรู้ ประการท่ีสอง ศึกษาเสน้ทาง
การเรียนรู้ของแหล่งเรียนรู้ อาณาเขตพ้ืนท่ีของแหล่งเรียนรู้ ประการท่ีสาม ศึกษาวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมายเพ่ือ
ออกแบบรูปแบบการส่ือสารและกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัพฒันาการดา้นการเรียนรู้โดยกิจกรรมควร
น่าสนใจและจูงใจผูเ้รียน มีหลากหลายรูปแบบ ประการท่ีส่ี ก าหนดเป้าหมายในการเรียนรู้และออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมายของการเรียนรู้และวิธีการน าเสนอ ทั้ งน้ึควรมีการทดลองใช้เพ่ือ
ปรับเปล่ียนไดต้ลอดเวลาเพ่ือความเหมาะสมกบัการเรียนรู้ 

บทที่ 6 บทวิเคราะห์เกีย่วกับการศึกษาตามอัธยาศัย โดยสรุปแลว้การศึกษาตามอธัยาศยัมีความส าคญัและ
จ าเป็นมากข้ึนทั้งในปัจจุบนัและอนาคต ดงันั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการศึกษาตามอธัยาศยัจึงตอ้งมี
เน้ือหาสาระองคค์วามรู้ท่ีหลากหลายใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของกลุ่มเป้าหมาย โดยพิจารณา
ในเร่ืองของแต่ละช่วงวยั และเรียนรู้ร่วมกนัระหว่างวยั รวมทั้งพิจารณาถึงบริบททางสังคม ชุมชน และควรจดัใน
ลกัษณะท่ีเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ของชุมชนร่วมกนั เพ่ือใหส้อดคลอ้งกบัสภาพความตอ้งการ วิถีชีวิต และปัญหา
ของแต่ละชุมชนซ่ึงมีความหลากหลาย เช่น วิถีชีวิตชุมชนทอ้งถ่ิน และวิถีชีวิตชุมชนเมือง เป็นตน้ เพ่ือให้เป็น
เครือข่ายการเรียนรู้และเป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้ร่วมกนั 

จะเห็นไดว้่าหนงัสือเล่มน้ีใหค้วามรู้เร่ืองการศึกษาตามอธัยาศยัในมุมมองท่ีน่าสนใจและน่าศึกษาอยา่งยิ่ง 
ผูอ่้านจะไดมี้ความรู้และความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัการศึกษาตามอธัยาศยัท่ีมีหลากหลายในสังคมไทย และ
สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชนใ์นการด าเนินชีวิตอยา่งมีคุณภาพ 



ปริทรรศน์หนงัสือ                                                                                                                                          วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 

258 | ปีท่ี 12 ฉบบัท่ี 1 (ม.ค. – มิ.ย.) 2562 

 

บรรณานุกรม 
วรรัตน์  ปทุมเจริญวฒันา. (2561).  การศึกษาตามอัธยาศัย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์
 มหาวทิยาลยั. 
 


