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บทคดัย่อ 

การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) ศึกษาแนวคิดพฒันามนุษยข์องฉือจ้ี ท่ีน ามาใชใ้นการด าเนินงาน
พฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องผูเ้รียนโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่ (2) ศึกษาผลการใชแ้นวคิดพฒันามนุษยข์องฉือจ้ี
ท่ีน ามาใช้ในการด าเนินงานพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของผูเ้รียนโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่ และ (3) ศึกษา
แนวทางพฒันาการด าเนินงานพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องผูเ้รียน โรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่ตามแนวคิดพฒันา
มนุษยข์องฉือจ้ี  การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการสังเกตและการสัมภาษณ์จาก
ผูใ้หข้อ้มลูส าคญั 32 คน ประกอบดว้ย ผูบ้ริหาร 1 คน ครูและบุคลากร 7 คน นกัเรียน 12 คน และตวัแทนผูป้กครอง 
12 คน วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยการวิเคราะห์เน้ือหา การวิจยัปรากฏผลดงัน้ี (1) แนวคิดพฒันามนุษยข์องฉือจ้ีท่ีน ามาใช้
ในการด าเนินงานพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องผูเ้รียนโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่คือ หลกัพรหมวิหารส่ี ไดแ้ก่ 
เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา (2) การน าแนวคิดการพฒันามนุษยข์องฉือจ้ีมาใช้ในการด าเนินงานพฒันา
คุณลักษณะ ท่ี พึ งประสงค์ของผู ้ เ รี ยน โรง เ รียนฉือ จ้ี เ ชี ย งใหม่  มีผลให้ผู ้ เ รี ยน เ กิดความตระหนัก รู้   
มีความเขา้ใจถึงแบบอยา่งของมนุษยท่ี์สมบูรณ์ เป็นผูเ้รียนท่ีมีคุณธรรม จริยธรรม รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ปฏิบติัตน
ตามกฎระเบียบไดอ้ย่างถูกตอ้ง มีวินยั  มีความซ่ือสัตย ์กตญัญูต่อบิดา มารดา ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มีจิตอาสา 
และช่วยเหลือผูอ่ื้นโดยไม่หวงัผลตอบแทน และ (3) แนวทางพฒันาการด าเนินงานพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์
ของผูเ้รียนโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่ ควรมีการพฒันาวิธีการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้และติดตามผลอย่างต่อเน่ือง 
เปิดโอกาสให้ครูและผูป้กครองร่วมมือกนัในการจดักิจกรรมเพ่ือหล่อหลอมจิตใจผูเ้รียนให้เกิดคุณธรรมท่ีดีงาม
ต่อไป  
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Abstract 
 The objectives of this research were to (1) study Tzu Chi’s humanities approach to be applied in 
management and operation for development of student’s desirable characteristics; (2) study results of application 
of Tzu Chi’s humanities approach in the operation for development of student’s desirable characteristics; and (3)  
study guidelines for development of student’s desirable characteristics in Chiang Mai Tzu Chi School based on 
Tzu Chi’s humanities approach.  This research employed a qualitative method. Data were collected via observation 
and interviewing. 32 key research informants comprised 1 administrator, 7 teachers and school personnel, 12 
students and 12 representatives of parents. Data were analyzed with content analysis. Research findings were as 
follows: (1) Tzu Chi’s humanities approach that was applied in development of desirable characteristics of students 
at Chiang Mai Tzu Chi School was the 4 principles of Brahmavihara consisting of Metta (loving-kindness), Karuna 
(compassion), Mudita (sympathetic joy), and Upekkha (equanimity); (2) the application of Tzu Chi’s humanities 
approach for development of desirable characteristics of Chiang Mai Tzu Chi School’s students results in  enabling 
the students to acquire the awareness and understanding of the ideal of perfect human being which in turn enables 
them to be students who possess virtues, ethics, patriotism, the love for religion, and the love for the monarchy; 
moreover, they obey the rules, have discipline, are honest, are grateful for their parents, have avidity for knowledge, 
live sufficiently, have volunteer-mindedness, and help the others without expecting any reward; and (3) as for 
guidelines for development of student’s desirable characteristics in Chiang Mai Tzu Chi School based on Tzu Chi’s 
humanities approach, the school should develop learning activities management and follow-up activities, and the 
teachers and parents should be allowed to cooperate in organizing activities to instill virtues and ethics in the minds 
of the students.  
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บทน า 

การพฒันาประเทศให้เจริญกา้วหน้าและมีความสงบสุขร่มเย็นนั้น มีรากฐานส าคญัมาจากการพฒันา
ประชาชนให้เป็นคนดี เก่ง และมีสุข โดยเฉพาะอย่างยิ่งการพฒันาให้เป็นคนดี มีความเก่ียวข้องโดยตรงกับ 
การพฒันาคุณธรรมจริยธรรม ปัญหาสังคมในปัจจุบนัเกิดจากการท่ีประชากรส่วนใหญ่ขาดคุณธรรม จริยธรรม  
ท าให้สังคมขาดระเบียบวินยั ก่อให้เกิดปัญหาสังคมมากมาย นอกจากน้ี คนในสังคมยงัขาดน ้ าใจ และขาดความ
สามคัคี ไม่รู้จกัการเสียสละ เห็นแก่ประโยชนส่์วนตนกนัมากข้ึน ท าใหบ้า้นเมืองเกิดความวุน่วาย การท่ีจะลดปัญหา
ต่าง ๆ ลงไดจ้ะตอ้งมีการบ่มเพาะคุณธรรมใหเ้กิดข้ึนในตวัตน โดยเฉพาะหากไดมี้การหล่อหลอมส่ิงท่ีดี ๆ ตั้งแต่ใน
ระดบัปฐมวยั โดยคุณธรรมจะเกิดข้ึนได ้เน่ืองจากคุณธรรม จริยธรรมนั้นมีอยู่ในตวับุคคล ท่ีเกิดจากการไดรั้บ 
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การปลูกฝังอยู่ในอุปนิสัยอยู่ในจิตส านึก อยู่ในความรับผิดชอบชั่วดีอนัเป็นเคร่ืองเหน่ียวร้ังควบคุมพฤติกรรม 
ท่ีแสดงออกใหไ้ปในแนวทางท่ีดี 

ในปัจจุบนัเร่ืองคุณธรรม จริยธรรมนบัว่าเป็นส่ิงส าคญัท่ีไดรั้บการกล่าวถึงกนัมากในหลายลกัษณะ เม่ือ
เกิดความสับสนวุ่นวายในสังคมท่ีขาดความสงบสุขอนัเน่ืองมาจากความประพฤติหรือการปฏิบติัท่ีไม่เหมาะสม
ของบุคคลบางกลุ่มในสังคม ซ่ึงมกัจะมีการวิพากษ์ วิจารณ์และกล่าวโทษกันว่าเป็นเพราะการขาดคุณธรรม
จริยธรรม ขาดความมีน ้าใจ มีความเห็นแก่ตวัเพ่ิมมากข้ึน ท าใหเ้กิดเป็นปัญหาของสังคมไทย โดยสังคมในปัจจุบนั
ไดเ้ปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว ท าใหส้ภาพสงัคมไทยเกิดการแข่งขนัและเกิดการแก่งแย่งกนัจนไม่สนใจคุณธรรม
จริยธรรม ส่งผลให้นักเรียนและเยาวชนไม่สามารถปรับตวัให้ทนักบัการเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็วน้ีได ้ท าให้เกิด 
การประพฤติปฏิบติัตนในทางท่ีไม่พึงประสงค ์นกัเรียนเกิดปัญหาดา้นการขาดคุณธรรมจริยธรรมและซบัซอ้นเพ่ิม
มากข้ึน ซ่ึงส่งผลใหย้ากต่อการเสริมสร้างและปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมใหเ้กิดกบัผูเ้รียน (ศีลธรรม โพนะทา, 2546, 
น. 1) 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไดก้ าหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์ว ้8 ประการ ไดแ้ก่ รักชาติ 
ศาสน์ กษตัริย์ ซ่ือสัตย์สุจริต มีวินัย  ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมัน่ในการท างาน รักความเป็นไทย และมี 
จิตสาธารณะ ในการพฒันาใหผู้เ้รียนไดบ้รรลุตามวตัถุประสงค ์จ าเป็นตอ้งอาศยัการบริหารจดัการและการมีส่วน
ร่วมจากทุกฝ่าย ไดแ้ก่ ผูบ้ริหารสถานศึกษา คณะกรรมการสถานศึกษา ครูผูส้อน ครูประจ าชั้น ผูป้กครอง และ
ชุมชน ท่ีตอ้งร่วมมือกนัปลูกฝังคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ใหเ้กิดแก่ผูเ้รียนอย่างต่อเน่ือง ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบักิจกรรม
ต่าง ๆ ท่ีสถานศึกษาก าหนดให้จัดข้ึน เพ่ือพฒันานักเรียนให้มีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ (ส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, 2553, น. 53) 

การจดัการเรียนการสอนของโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่ เนน้การน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั มุ่งเนน้ใหน้กัเรียน
เป็นแบบอย่างท่ีดีใหแ้ก่คนในครอบครัวและชุมชนท่ีตนอาศยัอยู่ ไม่ใช่การสอนแต่ในหอ้งเรียน ไม่ไดเ้กิดจากการ
อ่านในต ารา หรือให้นกัเรียนรับฟังการบรรยายจากครู แต่เกิดจากการเห็นแบบอย่างความดี การอยู่ในสังคมแห่ง
ความดี เรียนรู้และปฏิบัติจริง ดังค าสอนของท่านธรรมาจารย์เจ้ิงเหยียน (ผูก่้อตั้ งมูลนิธิพุทธฉือจ้ี) ท่ีกล่าวถึง 
การเรียนรู้การส านึกคุณจากจิตวิญญาณแห่งมนุษยธรรมและการสอนท่ีมุ่งสู่ความเป็นจริง ท่านไดช้ี้แนะครูและ
บุคลากรไวว้่า การสอนไม่ควรเนน้ทฤษฎีมากเกินไป ควรเนน้ท่ีความเป็นจริง โดยสอนให้นกัเรียนเคารพคุณค่า 
ของชีวิต ให้นกัเรียนไดเ้ห็นดว้ยตา ไดฟั้งดว้ยหู และไดป้ฏิบติัดว้ยตนเอง การศึกษาท่ีปฏิบติัตนเป็นตวัอย่างและ 
เขา้มีส่วนร่วมกบัความเป็นจริงท่ามกลางส่ิงแวดลอ้มของการด ารงชีวิต จะท าให้เขา้ใจสภาพการเปล่ียนแปลงอนั
เป็นความจริงของชีวิตและเรียนรู้การเป็นผูใ้ห้ เด็กจ านวนมากในระหว่างการปฏิบติัและสัมผสักบัความเป็นจริง 
จะเปล่ียนแปลงอากัปกิริยาและค าพูดของตน น่ีคือการเรียนการสอนท่ีเน้นความเป็นจริงและหลุดจากกรอบ 
ของทฤษฎีในต ารา (โรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่, 2555, น. 7)    

ดังนั้น ผูวิ้จัยจึงสนใจศึกษาการใช้แนวคิดของฉือจ้ีมาใช้พฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของผูเ้รียน: 
กรณีศึกษาโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่ เพ่ือใหเ้ป็นไปตามนโยบาย และสอดรับกบัวิสัยทศัน์ หลกัการและจุดหมายของ
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ีมุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข  
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มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย และพลเมืองโลก ยึดมัน่ใน 
การปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข สถานศึกษาจึงจ าเป็นตอ้งมีการพฒันา
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน โดยยึดหลกัคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามท่ีหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ก าหนดไว ้ซ่ึงผลการวิจยัดงักล่าวจะช่วยให้ทราบถึงผลการใชแ้นวคิดพฒันามนุษย์
ของฉือจ้ี มาใชใ้นการด าเนินงานพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของผูเ้รียนโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่ และแนวทาง
พฒันาการด าเนินงานพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องผูเ้รียน 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. เพ่ือศึกษาแนวคิดพฒันามนุษยข์องฉือจ้ีท่ีน ามาใชใ้นการด าเนินงานพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์อง

ผูเ้รียนของโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่ 
2. เพ่ือศึกษาผลการใช้แนวคิดพฒันามนุษยข์องฉือจ้ีท่ีน ามาใช้ในการด าเนินงานพฒันาคุณลกัษณะท่ี 

พึงประสงคข์องผูเ้รียนของโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่ 
2.3 เพ่ือศึกษาแนวทางพฒันาการด าเนินงานพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของผูเ้รียนโรงเรียนฉือจ้ี

เชียงใหม่ตามแนวคิดพฒันามนุษยข์องฉือจ้ี 
 

วธิีด าเนินการวจิัย 
 กรณีศึกษา 
      เน่ืองจากเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ ท่ีตอ้งการเจาะลึกถึงขอ้มูล เพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจและสามารถวิเคราะห์
ประเด็นต่าง ๆ ความเป็นมา การด าเนินงานของโรงเรียน วิธีด าเนินงาน วิธีการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ของผูเ้รียนตามแนวคิดพฒันามนุษยข์องฉือจ้ี ผูว้ิจยัจึงเลือกกรณีศึกษาท่ีมีการจดัการศึกษาตามแนวคิดพฒันามนุษย์
ของฉือจ้ีเพียงโรงเรียนเดียวในประเทศไทยคือ โรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่  
 ผู้ให้ข้อมูลหลกั 
 ผูวิ้จยัไดท้ าการศึกษาและเก็บรวบรวมขอ้มูลจากผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั ดงัน้ี 1) ผูบ้ริหาร จ านวน 1  คน 2) ครู
ผูรั้บผิดชอบพฒันานกัเรียน จ านวน  5  คน 3) บุคลากร จ านวน  2  คน  4) นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษา จ านวน 6 คน 
และระดบัชั้นมธัยมศึกษา จ านวน 6 คน และ 5) ตวัแทนผูป้กครอง จ านวน 12 คน รวมทั้งส้ิน จ านวน 32 คน 

เคร่ืองมอืที่ใช้และวธีิการสร้างเคร่ืองมอื 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ แบบสมัภาษณ์ และแบบการสงัเกต โดยมีวิธีการสร้างเคร่ืองมือ ดงัน้ี  
1. ศึกษาเอกสารทางวิชาการและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพ่ือใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างเคร่ืองมือ  
2. ยกร่างแนวค าถามในแบบสัมภาษณ์ และประเดน็การสงัเกตในแบบการสงัเกตใหส้อดคลอ้งกบั

วตัถุประสงคแ์ละค าถามการวิจยั  
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3. น าแบบสมัภาษณ์และแบบการสงัเกตเสนอใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาพิจารณาความตรงและความเหมาะสม
ของเคร่ืองมือ  

4. ปรับปรุงแกไ้ขแบบสมัภาษณ์และแบบการสงัเกตตามท่ีอาจารยท่ี์ปรึกษาใหข้อ้เสนอแนะ  
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 เน่ืองจากการวิจยัคร้ังน้ี ใช้ทั้งการสัมภาษณ์และการสังเกตในการเก็บรวบรวมขอ้มูล และเป็นการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลจากผูใ้ห้ขอ้มูลหลายกลุ่ม ทั้งผูบ้ริหารโรงเรียน ครู บุคลากร นกัเรียน และผูป้กครองนกัเรียน เพ่ือ
ตอบวตัถุประสงคก์ารวิจยัใหค้รบถว้น โดยมีขั้นตอนในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ดงัน้ี  
  1. ผูว้ิจยัท าหนงัสือขออนุญาตผูบ้ริหารสถานศึกษาในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
  2. ศึกษาบริบทต่าง ๆ ของโรงเรียนท่ีเก่ียวขอ้งกบัค าถามการวิจยั  
  3. สัมภาษณ์ผูบ้ริหารโรงเรียน ครู บุคลากร นักเรียน และผูป้กครองนักเรียน เพ่ือตอบค าถามเก่ียวกบั 
แนวคิดการพฒันามนุษย์ของฉือจ้ีท่ีน ามาใช้พฒันาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผูเ้รียน ศึกษาผลการพฒันา
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผูเ้รียน และศึกษาแนวทางการพัฒนาการด าเนินงานเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะท่ี 
พึงประสงคข์องผูเ้รียน 
 4. สงัเกตกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียน ทั้งกิจกรรมการเรียนการสอน กิจกรรมนอกหอ้งเรียน กิจกรรมนอก
สถานท่ี กิจกรรมการมีส่วนร่วมของผูป้กครองและชุมชน โดยใชท้ั้งการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและการสังเกตแบบ
ไม่มีส่วนร่วม ทั้งน้ีเพ่ือตอบค าถามเก่ียวกบัวิธีการพฒันาและผลการพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องผูเ้รียนตาม
แนวคิดพฒันามนุษยข์องฉือจ้ี  
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มลูโดยการวิเคราะห์เน้ือหาดว้ยวิธีวิเคราะห์แบบอุปนยัเพ่ือตอบค าถามการวิจยั  
 

สรุปผลการวจิัย 
 ผลการวิจยัสรุปตามวตัถุประสงคก์ารวิจยั ไดด้งัน้ี 

1. แนวคิดพฒันามนุษย์ของฉือจีท้ี่น ามาใช้พฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ของผู้เรียน 
แนวคิดพฒันามนุษยข์องฉือจ้ี เป็นการน าหลกัพรหมวิหาร 4  (เมตตา กรุณา มุทิตา  อุเบกขา) มาใชใ้นการ

พฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียน และใช ้จ้ิง ซือ อว่ี ซ่ึงเป็นหลกัค าสอนของท่านธรรมาจารยเ์จ้ิงเหยียน 
มาใชเ้ป็นแกนหลกัในการสอนสอดแทรกเขา้ไปในกิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนทุกช่วงโอกาส เป้าหมายเพ่ือ
พฒันานกัเรียนใหมี้ความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ โดยอาศยั "ศิลปะการด าเนินชีวิต" "มารยาทท่ีดีงาม" และ "บ่มเพาะ
วฒันธรรมท่ีดีงามของมนุษย"์ จนเป็นนักเรียนท่ีสุขสมบูรณ์ทั้งกาย ใจ ปัญญา และสังคม โดยท่านธรรมาจารย ์
เจ้ิงเหยียนผูก่้อตั้งโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่กล่าวว่า "ประถมศึกษา" ตอ้งปูพ้ืนฐานดา้นการด าเนินชีวิตท่ีถูกตอ้งและ



การด าเนินงานเพ่ือพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องผูเ้รียนตามแนวคิดพฒันามนุษยข์องฉือจ้ี:            วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 
กรณีศึกษาโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่ 

ปีท่ี 12 ฉบบัท่ี 2 (ก.ค. – ธ.ค.) 2562 | 149 

มัน่คงแก่ยุวชน มธัยมศึกษาตอ้งปลูกฝังและสร้างค่านิยมท่ีถูกตอ้งแก่เยาวชน มหาวิทยาลยั ตอ้งช้ีทางนกัศึกษาให้
รู้จกัหนา้ท่ีและพนัธกิจของตนเอง   

2. ผลการใช้แนวคิดพัฒนามนุษย์ของฉือจี ้มาใช้ในการด าเนินงานพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของ
ผู้เรียนของโรงเรียนฉือจีเ้ชียงใหม่ 

2.1 ผลการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในเร่ืองของความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ พบว่า นกัเรียน
ของโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่ แสดงพฤติกรรมความรักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ดว้ยการเขา้แถวเพ่ือท าความเคารพต่อชาติ 
ศาสน์ กษตัริย ์ดว้ยความพร้อมเพรียงกนั ทั้งตอนเชา้และตอนเยน็ โดยทุกคนจะร้องเพลงชาติอย่างพร้อมเพรียง 
ถูกตอ้ง เสียงดงัฟังชดั ยืนตรงอย่างเป็นระเบียบและสง่างาม โดยไม่มีการพูดคุยกนัทั้งก่อนและหลงัการท ากิจกรรม 
โดยครูจะสอดแทรกค าสอนของท่านธรรมาจารยเ์จ้ิงเหยียน (ผูก่้อตั้งมูลนิธิฉือจ้ี) เร่ือง “ความสามคัคีและความ
สวยงามของหมู่คณะ ข้ึนอยูก่บัการปฏิบติัตนของบุคคล” เพ่ือใหน้กัเรียนตระหนกัถึงความสามคัคีและความร่วมมือ
กนัแสดงความจงรักภกัดีต่อชาติ  ศาสน ์ กษตัริย ์  

2.2 ผลการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในเร่ืองของความซ่ือสัตย์  พบว่า นกัเรียนของโรงเรียน 
ฉือจ้ีเชียงใหม่ ไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัความซ่ือสัตยสุ์จริตผ่านกิจกรรมต่าง ๆ  โดยครูไดส้อดแทรกค าสอนของท่านธรรมาจารย์
เจ้ิงเหยียน เช่น “ความซ่ือสตัยน์ั้นตอ้งมีอยูบ่นพ้ืนฐานของจิตใจ”  “การปฏิบติัต่อผูอ่ื้นอยา่งมีสจัจะและความซ่ือสัตย์
จะท าใหก้ายใจเป็นสุข” โดยเนน้การฝึกปฏิบติัในส่ิงท่ีถกูตอ้งจนเกิดความเคยชิน ท าใหน้กัเรียนเป็นคนท่ีละอายและ
เกรงกลวัต่อการกระท าผิด นกัเรียนจะมีความซ่ือสัตยท์ั้งต่อตนเองและผูอ่ื้น มีจิตใจท่ีอ่อนโยน นอกจากน้ีนกัเรียน 
ยงัไดรั้บการปลูกฝังในเร่ืองของการไม่พูดโกหก การไม่หยิบฉวยของผูอ่ื้นมาเป็นของตนเอง โดยโรงเรียนจดัให้มี
กิจกรรมหยอดกระปุกออมบุญ (กระปุกออมสิน) เม่ือถึงส้ินเดือนจะมีการนบัเงินรวมกนัเพ่ือน าไปช่วยเหลือผูย้ากไร้ 
ซ่ึงกระปุกออมสินของนกัเรียนไม่เคยเกิดการสูญหายเลย แสดงใหเ้ห็นว่านกัเรียนทุกคนมีความซ่ือสตัยแ์ละมีน ้าใจ
ในการท่ีจะช่วยเหลือผูอ่ื้น นอกจากน้ีนกัเรียนยงัแสดงความซ่ือสัตยด์ว้ยการเก็บส่ิงของท่ีไม่ใช่ของตนเองมาส่งให้
ครูประกาศหาเจา้ของ และการไม่น าอาหารท่ีมีเน้ือสตัวม์ารับประทานในโรงเรียน เน่ืองจากโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่ 
เป็นโรงเรียนท่ีรับประทานอาหารมงัสวิรัติ 

2.3 ผลการพัฒนาคุณลักษณะอนัพงึประสงค์ในเร่ืองของความมีวินัย พบว่า นกัเรียนของโรงเรียนฉือจ้ี
เชียงใหม่ทุกคนเขา้แถวเพ่ือขอบคุณคนขบัรถรับ-ส่ง ท่ีพาพวกเขามาถึงโรงเรียนไดอ้ย่างปลอดภยั นกัเรียนจะเดิน
แถวอย่างเป็นระเบียบจากรถรับ – ส่ง สู่อาคารเรียน และเดินแถวเขา้ห้องเรียนโดยเดินเป็นสองแถว ชาย-หญิง 
นอกจากน้ีนกัเรียนยงัแสดงความมีระเบียบวินยัโดยการวางกระเป๋านกัเรียน รองเทา้ หนงัสือ ไดอ้ย่างเป็นระเบียบ
เรียบร้อยเวลาไปท ากิจกรรมนอกห้องเรียน ไม่ว่าจะอยู่ในโรงเรียนหรือนอกโรงเรียน นกัเรียนจะเขา้แถวไปท า
กิจกรรมอย่างเป็นระเบียบ ตรงต่อเวลา โดยนกัเรียนทุกคนจะปฏิบติัตนตามขอ้ตกลง กฎเกณฑ ์ระเบียบ ขอ้บงัคบั
ของโรงเรียน และไม่ละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น 

2.4 ผลการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในเร่ืองของความใฝ่รู้ พบว่า โรงเรียนมีกระบวนการใน
การสร้างความตระหนักให้นักเรียนทุกคนเห็นความส าคญัของการเรียนรู้ มีการปูพ้ืนฐานท่ีดีทางดา้นวิชาการ  
โดยเน้นการเรียนรู้ท่ีสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัไดจ้ริง  มีกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ให้กบันักเรียนใน 
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หลายช่องทาง ทั้งการจดักิจกรรมเสริมใหไ้ดเ้รียนรู้กบัผูช้  านาญในดา้นต่าง ๆ ตามความสนใจของนกัเรียน จดัใหมี้
แหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายและเอ้ือต่อการเรียนรู้ เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดศึ้กษาและทดลองฝึกปฏิบติัจริง ส าหรับ
ระดบัมธัยมศึกษา โรงเรียนเปิดโอกาสให้นกัเรียนท่ีมีความสนใจไดไ้ปเรียนรู้แลกเปล่ียนภาษาและวฒันธรรมกบั
นกัเรียนและนกัศึกษาฉือจ้ีท่ีประเทศไตห้วนั รวมทั้งให้นกัเรียนนกัศึกษาฉือจ้ีไตห้วนัมาจดักิจกรรมแลกเปล่ียน
เรียนรู้กบันักเรียนโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่ ซ่ึงช่วยให้นักเรียนไดเ้รียนรู้ และมีประสบการณ์ในการวางแผนงาน  
คิดคน้  และปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ 

2.5 ผลการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในเร่ือง การอยู่อย่างพอเพียง พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่ 
ไม่น าเงินติดตวัมาโรงเรียน เน่ืองจากโรงเรียนมีการจดัอาหารว่างให้โดยเน้นขนมและอาหารท่ีมีประโยชน์ต่อ
นกัเรียน โรงเรียนเนน้การปลูกฝังให้นักเรียนเห็นคุณค่าของส่ิงของและถนอมส่ิงของท่ีตนเองมีอยู่ สังเกตไดว้่า
นกัเรียนจะทานขนมและอาหารท่ีมีจนหมด ส่ิงของท่ีเหลือใช ้หรือส่ิงของท่ีสามารถน ากลบัมาใชไ้ดอี้กคร้ังก็น ามา
ประยุกต์ใช้  โรงเรียนยงัมีกิจกรรมแยกขยะท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้และปฏิบติักนัอย่างจริงจงัตั้งแต่ในห้องเรียนและ
นอกห้องเรียน นกัเรียนช่วยกนัประหยดัไฟโดยปิดไฟทุกคร้ังเม่ือใชง้านเสร็จ ประหยดัน ้ าโดยการน ากะละมงัมา
รองน ้ าท่ีอ่างลา้งมือหนา้ห้องเพ่ือรองน ้ าท่ีใชแ้ลว้น ามารดตน้ไม ้ น าไปลา้งห้องน ้ าหรือสถานท่ีต่าง ๆ ท่ีสกปรก 
นกัเรียนยงัรู้จกัการออมเงินลงกระปุกออมบุญเพ่ือช่วยเหลือผูย้ากไร้ และเกบ็ออมไวใ้ชใ้นยามจ าเป็น โรงเรียนฉือจ้ี
มีนโยบายใหน้กัเรียนใชก้ระเป๋าท่ีเหมือนกนั รองเทา้ ถุงเทา้ อุปกรณ์รับประทานอาหาร เป็นส่ิงท่ีโรงเรียนฉือจ้ีผลิต
ข้ึนเอง โดยมีตะเกียบ ถว้ยขา้ว แกว้น ้ า ท่ีรองตะเกียบ ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของฉือจ้ี ซ่ึงบ่งบอกถึงความพอเพียง การ
ปลูกฝังให้นกัเรียนรู้จกัประหยดัอดออม เป็นส่ิงท่ีช่วยลดภาระการใชจ่้ายของผูป้กครองไดเ้ป็นอย่างดี  และช่วย
สร้างนิสยัท่ีสามารถใชเ้ป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตท่ีพอเพียงและมีความสุข โดยนกัเรียนทุกคนไดเ้รียนรู้ค าสอน
ของท่านธรรมาจารยเ์จ้ิงเหยียน ในเร่ืองของการรู้จกัลดกิเลสไม่ฟุ่ มเฟือย มีเหตุผล ซ่ึงถือไดว้่าเป็นภูมิคุม้กนัในตวัท่ี
ดี สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจริงไดอ้ยา่งดี   

2.6 ผลการพัฒนาคุณลักษณะอันพงึประสงค์ในเร่ือง มุ่งมั่นในการท างาน พบว่า นกัเรียนของโรงเรียน
ฉือจ้ีเชียงใหม่ มีความมุ่งมัน่ในการท างาน ไม่วา่จะเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนและกิจกรรมต่าง ๆ มีความร่วมมือ 
ร่วมใจ แบ่งหนา้ท่ีในการท างานเป็นกลุ่ม  ปฏิบติัหนา้ท่ีตามท่ีไดรั้บมอบหมาย  ส่งงานครบตามท่ีครูก าหนด ซ่ึง
นักเรียนส่วนใหญ่คุ้นเคยกับหลกัค าสอนของท่านธรรมาจารย์เจ้ิงเหยียนท่ีสอนว่า “ตั้งจิตให้มั่นและแน่วแน่  
การท างานต้องอาศัยความตั้งใจถึงจะส าเร็จ”   ในส่วนของการร่วมกิจกรรมต่าง ๆ นั้น ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมนอก
หรือในโรงเรียน นกัเรียนจะร่วมมือกนัรับผิดชอบ กระตือรือร้น และมีความมุ่งมัน่ในการลงมือปฏิบติั เพ่ือใหง้าน
ออกมาสมบูรณ์แบบท่ีสุด 

2.7 ผลการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในเร่ือง รักความเป็นไทย พบว่า นกัเรียนของโรงเรียน 
ฉือจ้ีเชียงใหม่เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเพณีไทยอยา่งพร้อมเพรียง โรงเรียนมีกิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัการ
รักความเป็นไทยอยู่เสมอ เช่น กิจกรรมส านึกรักบา้นเกิด  ซ่ึงมีการส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัภูมิปัญญา
ไทยท่ีเนน้ทอ้งถ่ินของตนเอง  ทั้งดา้นอาหาร เคร่ืองแต่งกาย และเคร่ืองใชส้อย  โดยโรงเรียนไดเ้ชิญวิทยากรทอ้งถ่ิน
เขา้มามีส่วนร่วมในการใหค้วามรู้และร่วมกนัปฏิบติั ท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ รักและหวงแหนในความเป็นไทย
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มากยิ่งข้ึน ส่ิงท่ีเป็นจุดเด่นคือ นกัเรียนมีวฒันธรรมการไหวแ้ละท าความเคารพดว้ยความนอบนอ้ม พูดจาสุภาพ 
และใหเ้กียรติผูอ่ื้นอยูเ่สมอ แสดงกิริยามารยาทท่ีสุภาพอ่อนนอ้มถ่อมตน ตลอดจนการใชภ้าษาไทยไดอ้ยา่งถกูตอ้ง  

2.8 ผลการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในเร่ือง จิตสาธารณะ พบว่า นกัเรียนของโรงเรียนฉือจ้ี
เชียงใหม่ มีความเต็มใจท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรมการกุศล ทั้งกิจกรรมเยี่ยมครอบครัวบุญคุณและบา้นพกัคนชรา โดย
ครอบครัวบุญคุณนั้นคือ ครอบครัวท่ีมูลนิธิฉือจ้ีร่วมกบัโรงเรียนใหค้วามช่วยเหลือดูแล โดยจะน าส่ิงของไปมอบ
ใหทุ้ก ๆ วนัเสาร์ก่อนส้ินเดือน นกัเรียนทุกระดบัชั้นมีโอกาสไดเ้รียนรู้ถึงความล าบากของครอบครัวบุญคุณ และได้
เรียนรู้ถึงการดูแล การใหผู้อ่ื้นโดยไม่หวงัผลตอบแทน ไดร่้วมกิจกรรมบ าเพญ็ประโยชน์ในชุมชน/วดัในวนัส าคญั
ทางศาสนา โดยร่วมเป็นอาสาสมคัรฉือจ้ีไปดูแลผูสู้งอายุเพ่ือแบ่งปันความรักให้กบัคุณตาคุณยาย รวมทั้งการ
ช่วยเหลืองานส่วนรวมอ่ืน ๆ เช่น การบูรณะปัดกวาดเช็ดถูวดัในชุมชน การเป็นอาสาสมคัรช่วยผูป้ระสบภยัจาก
เหตุการณ์ต่าง ๆ การช่วยบริจาคเงินและเร่ียไรเงินจากผูใ้จบุญใหก้บัผูป้ระสบภยัทั้งในประเทศและต่างประเทศ ซ่ึง
ท าใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้เร่ืองการเป็นผูใ้หโ้ดยไม่หวงัผลตอบแทน การช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยใจ เป็นผูท่ี้มีจิตสาธารณะ 
เป็นผูใ้ห้ รู้จักแบ่งปันความสุขส่วนตนเพ่ือท าประโยชน์แก่ส่วนรวม เข้าใจและเห็นใจผูท่ี้มีความเดือดร้อน 
เปรียบเสมือนเป็นญาติผูใ้หญ่ โดยนกัเรียนเต็มใจท่ีจะปฏิบติัดว้ยความอ่อนนอ้ม อ่อนโยน จากหัวใจท่ีเป่ียมดว้ย
ความรักความเมตตา ท าใหน้กัเรียนมีความสุขและผูรั้บกมี็ความสุข  

2.9 ผลการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในเร่ือง เทคโนโลยีเป็นเลิศ พบว่า นกัเรียนของโรงเรียน
ฉือจ้ีเชียงใหม่ เป็นผูมี้ความรู้และทกัษะทางเทคโนโลยีเป็นอย่างดี สังเกตไดจ้ากความสามารถในการสืบคน้ขอ้มูล 
การออกแบบสร้างสรรค์ช้ินงานดว้ยเทคโนโลยี การถ่ายทอดส่ิงท่ีดีงามผ่านระบบเทคโนโลยี  โดยจุดเด่นของ
คุณลกัษณะดา้นเทคโนโลยีของนกัเรียนโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่ คือ การคดัสรรส่ิงท่ีดีงาม มีคุณธรรมในการเผยแพร่
ผ่านระบบเทคโนโลยี เช่น การเผยแพร่ส่ิงดีงามของมูลนิธิพุทธฉือจ้ี จะตอ้งมีการคดัเลือกภาพท่ีส่ือถึงเอกลกัษณ์
ของฉือจ้ี มุ่งเนน้การใชภ้าพท่ีแสดงถึงคุณธรรม จริยธรรมของฉือจ้ี เพ่ือท่ีจะท าใหผ้ลงานนั้นเป็นแบบอยา่งท่ีดี และ
เชิญชวนใหค้นอ่ืน ๆ มาร่วมท าความดี โดยนกัเรียนจะร่วมกนัท างานเป็นกลุ่ม นอกจากน้ีโรงเรียนยงัเนน้การสอน
ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ถึงภยัจากเทคโนโลยี และการใชเ้ทคโนโลยีอยา่งถกูตอ้งมีคุณธรรม 

2.10 ผลการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในเร่ือง คุณธรรมจริยธรรมตามแบบของฉือจี ้ พบว่า 
นกัเรียนของโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่ทุกคนไดเ้รียนรู้ผ่านการปฏิบติัจริง จากกระบวนการสอนท่ีชาวฉือจ้ีไดป้ฏิบติั
กนัมา คือ การสอนโดยให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จาก “สัมผสั” “วิเคราะห์” และ “เขา้ใจ” จึงท าใหเ้กิด  “ปรับ เปล่ียนวิถี 
การด าเนินชีวิต โดยการน าไปปฏิบติัจริง” นกัเรียนทุกคนไดเ้ขา้ใจและซึมซบัคุณธรรม จริยธรรมผ่านกิจกรรมต่าง ๆ 
เช่น จ้ิงซืออว่ี (ค าสอนของท่านธรรมาจารยเ์จ้ิงเหยียน) จริยศิลป์การจดัดอกไม ้จริยศิลป์การชงชา จริยศิลป์การเขียน
พู่กนัจีน การด าเนินชีวิต ภาษามือ ท าใหน้กัเรียนอยู่ร่วมกนัอย่างมีความสุข มีความเป็นระเบียบวินยั รู้จกัการเคารพ
ซ่ึงกนัและกนั รู้จกัการเป็นผูใ้ห ้ซ่ึงนกัเรียนปฏิบติัตนออกมาอย่างเป็นธรรมชาติ ไม่ว่านกัเรียนอยู่ในอิริยาบถใด ๆ 
ลว้นแลว้แต่แฝงไปดว้ยคุณธรรมจริยธรรมท่ีดีงาม  

3. แนวทางพัฒนาการด าเนินงานพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียนโรงเรียนฉือจีเ้ชียงใหม่ตาม
แนวคิดพฒันามนุษย์ของฉือจี ้ผลการวิจยัสรุปเป็นแนวทางในการพฒันาได ้ดงัน้ี  
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1. การด าเนินงานการจดักิจกรรมการเรียนการสอนหรือจดักิจกรรมต่าง ๆ ในโรงเรียน ตอ้งมีการประชุม 
วางแผนงาน มีการก ากบั ติดตามการด าเนินงานของทุกฝ่ายในเร่ืองของการวางแผนจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
การจดักิจกรรมโครงการของโรงเรียนอย่างต่อเน่ือง ตอ้งมีการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมในเน้ือหาทุกวิชาและ
จดักิจกรรมต่าง ๆ ท่ีปลกูฝังคุณธรรม จริยธรรมอยา่งต่อเน่ืองเพ่ือใหเ้กิดผลท่ีย ัง่ยืน 

2. การปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรม โรงเรียนและบา้นตอ้งร่วมมือกนัในการด าเนินการปฏิบติัอย่าง
สม ่าเสมอ เพ่ือปลูกฝังนกัเรียนไปในทางเดียวกนั เกิดผลไดร้วดเร็วและชดัเจนข้ึน อบรมสั่งสอนและแนะแนวทาง
ใหน้กัเรียนมีค่านิยมท่ีถกูตอ้ง มีความเขม้แขง็ เพ่ือท่ีเดก็จะไดไ้ม่ไปตามกระแสสงัคมวุน่วาย  

3. การก าหนดนโยบาย เพ่ือพฒันาการด าเนินงานพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องผูเ้รียนตอ้งท าอย่าง
ชดัเจน และพฒันาการด าเนินงานอยา่งสม ่าเสมอ  

4. การสร้างขวญัและก าลงัใจใหแ้ก่นกัเรียนตอ้งมีการใหร้างวลัหรือเกียรติบตัร ชมเชยนกัเรียนท่ีไดป้ฏิบติั
ดีเด่นในแต่ละดา้น เพ่ือเป็นการประกาศคุณงามความดีให้กบันกัเรียนคนอ่ืน ๆ ผูป้กครองและคนสังคม และเป็น
ตวัอยา่งท่ีดีใหก้บันกัเรียนหรือคนอ่ืน ๆ ต่อไป  
              5. การจดันิทรรศการเพ่ือน าเสนอผลการจดักิจกรรมท่ีพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของผูเ้รียนหรือ
นกัเรียนดีเด่นในแต่ละดา้นตอ้งมีการด าเนินการ  เพ่ือเผยแพร่ผลงานและเป็นการกระตุน้ใหน้กัเรียนแข่งขนักนัท า
ความดีต่อไป  
 

อภิปรายผล  
    จากผลการศึกษาการด าเนินงานเพ่ือพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียนตามแนวคิดพฒันามนุษย์
ของฉือจ้ี: กรณีศึกษาโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่ มีประเดน็ส าคญัท่ีควรน ามาอภิปราย ดงัน้ี 
  1. จากผลการวิจยัท่ีพบว่า โรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่ ใช้หลกัพรหมวิหารส่ี ซ่ึงไดแ้ก่ เมตตา กรุณา มุทิตา 
อุเบกขา เป็นแนวคิดหลกัในการพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องผูเ้รียน ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะหลกัพรหมวิหารส่ี 
เป็นปรัชญาการศึกษาท่ีโรงเรียนฉือจ้ีทุกแห่งทั้งท่ีไตห้วนั และเชียงใหม่ ใชเ้ป็นปรัชญาในการพฒันามนุษย ์รวมทั้ง
เป็นหลกัปรัชญาท่ีมูลนิธิพุทธฉือจ้ีท่ีก่อตั้งอยู่ในประเทศต่าง ๆ กว่า 50 ประเทศ ใชเ้ป็นหลกัในการบริหารมูลนิธิ 
โดยหลกัพรหมวิหารส่ี เป็นหลกัปรัชญาท่ีถกูเขียนติดไวใ้นทุกหอ้งเรียน สอดคลอ้งกบัท่ีพระไพศาล วิสาโล (2550) 
กล่าวไวว้่า หลกัพรหมวิหารส่ี เป็นคุณธรรมอนัเป็นหวัใจของฉือจ้ี โดยความหมายของพรหมวิหารส่ีท่ีฉือจ้ีให้ไว้
เป็นส่ิงท่ีง่ายต่อการน าไปปฏิบติัจริง โดยก าหนดวา่ เมตตา คือ ความรักโดยไม่แบ่งแยก กรุณา คือ การลงมือช่วยให้
ผูอ่ื้นพน้ทุกข ์มุทิตา คือ ความสุขท่ีเกิดจากการช่วยใหผู้อ่ื้นเป็นสุข และ อุเบกขา คือ การใหโ้ดยไม่หวงัผลตอบแทน 
            2. จากผลการวิจยัท่ีพบว่า การน าแนวคิดพฒันามนุษยข์องฉือจ้ีมาพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทั้ง 10 
ดา้นของผูเ้รียน มีผลใหผู้เ้รียนเกิดความตระหนกัรู้ มีความเขา้ใจถึงแบบอย่างของมนุษยท่ี์สมบูรณ์ เป็นผูเ้รียนท่ีมี
คุณธรรม จริยธรรม รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ปฏิบติัตนตามกฎระเบียบไดอ้ย่างถูกตอ้ง มีวินยั มีความซ่ือสัตย ์กตญัญู
ต่อบิดา มารดา ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มีจิตอาสา และช่วยเหลือผูอ่ื้นโดยไม่หวงัผลตอบแทน เหตุท่ีไดผ้ลเช่นน้ี
อาจเป็นเพราะโรงเรียนปลูกฝังคุณธรรมเพ่ือสร้างคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคใ์ห้กบัผูเ้รียนตั้งแต่ระดบัประถมศึกษา
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ต่อเน่ืองจนถึงระดบัมธัยมศึกษา โดยเนน้การปฏิบติัจริงในชีวิตประจ าวนั ท าให้ผูเ้รียนซึมซับไปวนัละนิดวนัละ
นอ้ย เกิดการพฒันาไปอย่างชา้ ๆ จนท าใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้และปฏิบติัตนในส่ิงท่ีถูกตอ้งจนเป็นนิสัยโดยไม่ตอ้งบงัคบั 
สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ เดิมแท ้ชาวหินฟ้า, รัศมี กฤษณมิษ และ สุวิดา แสงสีหนาท (2550) ท่ีศึกษาแนว
ทางการปลูกจิตส านึกคุณธรรมผ่านระบบการศึกษา: กรณีศึกษามูลนิธิพุทธฉือจ้ี ไตห้วนั ซ่ึงพบว่า สถานศึกษามี
บทบาทต่อการพฒันาคุณธรรมของเด็กทั้งกาย จิตส านึกและจิตวิญญาณ โดยนกัเรียนมีความกระตือรือร้น และมี
ความรับผิดชอบต่อตนเอง เช่น การต่ืน การกิน การนอน มีความตั้งใจท่ีจะร่วมกิจกรรมของโรงเรียน มีความเคารพ
ต่อคน สัตว ์ส่ิงของ ส่ิงแวดลอ้ม และเร่ืองราวต่าง ๆ มีจิตใจส านึกในบุญคุณมากข้ึน ความสัมพนัธ์ระหว่างครูและ
นักเรียน ความสัมพนัธ์ระหว่างนักเรียนกับนักเรียนดีข้ึน เน่ืองจากนักเรียนเข้าใจค าสอนท่ีเป็นนามธรรมอนั  
ไดแ้ก่ ความรัก การใหอ้ภยั และความส านึกในบุญคุณ 

3. จากผลการวิจยัท่ีพบว่า แนวทางหลกัในการพฒันาการด าเนินงานพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของ
ผูเ้รียนโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่ตามแนวคิดพฒันามนุษยข์องฉือจ้ี คือ ควรมีการพฒันาอย่างต่อเน่ือง มีการวางแผน
พฒันากิจกรรมและโครงการอย่างสม ่าเสมอ บุคลากรในโรงเรียนจะตอ้งมีความเขา้ใจแนวทางการศึกษาของฉือจ้ี
อย่างชดัเจน เพ่ือท่ีจะปฏิบติัไปในแนวทางเดียวกนั ตอ้งมีการสอดแทรกค าสอนของท่านธรรมาจารยเ์จ้ิงเหยียน 
อยา่งสม ่าเสมอ รวมถึงการเปิดโอกาสและส่งเสริมใหค้รูและผูป้กครองร่วมมือกนัในการจดักิจกรรมเพ่ือหล่อหลอม
จิตใจผูเ้รียนให้เกิดคุณธรรมท่ีดีงาม เหตุท่ีไดแ้นวทางเช่นน้ีอาจเป็นเพราะผูบ้ริหาร ครู บุคลากร นักเรียน และ
ผูป้กครองต่างยอมรับในแนวทางท่ีโรงเรียนฉือจ้ีด าเนินการมาโดยตลอด เน่ืองจากแนวทางท่ีไดคื้อส่ิงท่ีโรงเรียน
ด าเนินการอยู่แลว้เป็นส่วนใหญ่ ขอ้เสนอแนะคือเป็นการเนน้ใหด้ าเนินการอยา่งต่อเน่ืองตามแนวทางเดิม โดยเพ่ิม
แนวทางเร่ืองการส่งเสริมใหผู้ป้กครองมีส่วนร่วมใหม้ากข้ึน เน่ืองจากตระหนกัว่าส่ิงแวดลอ้ม เช่น ครอบครัว และ
ชุมชนท่ีแวดลอ้มนกัเรียนอาจแตกต่างจากส่ิงท่ีโรงเรียนพยายามปลูกฝัง โดยแนวทางท่ีไดส้อดคลอ้งกบัแนวคิด 
ของ Ryan (2002, อา้งถึงใน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น, 2551) ท่ีเสนอแนวทางการพฒันาคุณลกัษณะ
ท่ีพึงประสงค์ดว้ย กระบวนการ 6 องค์ประกอบ ไดแ้ก่ 1) การยกตวัอย่างและปฏิบติัเป็นแบบอย่าง 2) การสอน
อธิบายใหรู้้จกัใชเ้หตุผล 3) การเชิญชวนใหท้ าความดี 4) การจดัส่ิงแวดลอ้มเชิงคุณธรรม 5) การจดัประสบการณ์ 
โดยเปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดส้มัผสัสงัคมภายนอกอยา่งจริงจงั และ 6) การคาดหวงัความเป็นเลิศ  
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช้ 
 1. โรงเรียนฉือจ้ี เชียงใหม่ สามารถน าผลการวิจัยมาใช้ปรับปรุงพัฒนาวิธีการพัฒนาคุณลักษณะท่ี 
พึงประสงค์ของผูเ้รียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน โดยเฉพาะผลการวิจยัท่ีเน้นให้มีการด าเนินงานอย่างต่อเน่ือง 
สม ่าเสมอ การฝึกใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัจริงในชีวิตประจ าวนั การสอดแทรกค าสอนของธรรมาจารยเ์จ้ิงเหยียน ควบคู่
กบัหลกัพรหมวิหารส่ี การสร้างความเขา้ใจใหก้บัครู บุคลากร นกัเรียน และผูป้กครองใหเ้ห็นทิศทางและเป้าหมาย
เดียวกนั การขอความร่วมมือและเปิดโอกาสใหผู้ป้กครองและชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมในการพฒันาคุณลกัษณะท่ี 
พึงประสงคข์องผูเ้รียน   
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 2. สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานอ่ืน ๆ สามารถน าคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่ ซ่ึงมี
คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ 10 ประการไปประยุกต์ใชใ้นสถานศึกษา รวมถึงน าหลกัการของพรหมวิหารส่ี และ
แนวทางการด าเนินงานของโรงเรียนฉือจ้ีไปประยกุตใ์ชพ้ฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องผูเ้รียน  
 3. หน่วยงานท่ีก ากบัดูแลการจดัการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สามารถน าคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์หลกัการพฒันา 
และแนวทางการพฒันาไปก าหนดเป็นนโยบาย หรือแนวทางการพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคใ์หก้บัผูเ้รียนใน
สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  

ข้อเสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป   
 1. ควรมีการวิจยัติดตามผลเพ่ือศึกษาความคงอยู่และผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกบันักเรียนท่ีจบการศึกษาจาก
โรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่  
 2. ควรมีการวิจยัเปรียบเทียบคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ 10 ประการ ของผูเ้รียนในโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่ 
กบัผูเ้รียนท่ีเรียนในสถานศึกษาสังกดัส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และสังกดัองค์กรปกครอง 
ส่วนทอ้งถ่ินอ่ืน ๆ  
 3. ควรมีการวิจยัเปรียบเทียบคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของผูเ้รียนโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม่กบัผูเ้รียนใน
ประเทศไตห้วนั  
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