
ปริทรรศน์หนงัสือ  วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 

ปีที� 14 ฉบบัที� 2 (ก.ค. – ธ.ค.) 2564 | 213 

ปริทรรศน์หนังสือ 
 

 

ลิขสิทธิ�  พุฒเขียว 

Likkhasit Putkhiao 

อาจารย ์ดร. ประจาํสาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

Lecturer Dr. , School of  Educational Studies, Sukhothai Thammathirat                          

Open University 

Corresponding author. E-mail: likkhasit.put@stou.ac.th 

ชื�อเรื�อง : Concept and Guidelines for Enhancing Lifelong 

นิทศันแ์นวคิดและแนวทางการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตในประเทศไทย 

ผูเ้ขียน : ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุวิธิดา จรุงเกียรติกลุ 

 ปีที�พิมพ ์: ���� 

 

 

หนงัสือเรื�อง “นิทศัน์แนวคิดและแนวทางการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวติในประเทศไทย” เขียน

โดย ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา จรุงเกียรติกุล ซึ� งปัจจุบันเป็นผูช่้วยศาสตราจารย์ประจาํภาควิชา

การศึกษาตลอดชีวิต คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ผูเ้ขียนเป็นผูเ้ชี�ยวชาญเรื�องสังคมแห่งการ

เรียนรู้ตลอดชีวิต และยงัทาํงานเกี�ยวขอ้งกบัการศึกษานอกระบบ การศึกษาตามอธัยาศยั และการศึกษาตลอด

ชีวิตดว้ย การเรียบเรียงเนื�อหาของหนงัสือเล่มนี� ผา่นการคน้ควา้และวิจยัมาหลายปีทาํให้เนื�อหาน่าสนใจอยา่งยิ�ง 

นอกจากนี� เนื�อหาดงักล่าวยงัสอดคล้องกับนโยบายระดบัประเทศ ได้แก่ รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย 

พุทธศกัราช ���� พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ���� พระราชบญัญติัส่งเสริมการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั พ.ศ. ���� ยุทธศาสตร์ชาติ �� ปี ตลอดจนแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ ฉบบัที� �� รวมถึงนโยบาย ยุทธศาสตร์ และพนัธกิจของหน่วยงานในระดบัต่าง ๆ ที�กล่าวเน้นถึง  

คาํว่า “การเรียนรู้ตลอดชีวิต” ในทุกโอกาสที�เป็นไปได ้หากพิจารณาจะพบว่าคาํดงักล่าวเป็นคาํที�ทนัสมยั                 

ทนัเหตุการณ์ แต่ในความเป็นจริงจากสภาวการณ์ของการเรียนรู้และการแข่งขนัในสังคมโลก ที�ทุกประเทศ

ต่างมีเทคโนโลยใีหม่เกิดขึ�น ความตอ้งการกาํลงัคนที�มีศกัยภาพ รวมถึงวิธีคิดของคนที�เหมาะสมกบัยคุสมยั 

การใช้การเรียนรู้ตลอดชีวิตต้องเข้ามาเป็นเครื�องมือสําคญัที�จะช่วยให้คนสามารถเข้าสู่การเปลี�ยนผ่าน

ดงักล่าวไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซึ� งปรัชญา แนวคิด หลกัการต่าง ๆ ที�นาํเสนอไวใ้นเนื�อหาอยา่งแยบยลจะทาํ

Received : November 13, 2021 
Revised : December 22, 2021 
Accepted : December 22, 2021 



ปริทรรศน์หนงัสือ  วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 

  214 | ปีที� 14 ฉบบัที� 2 (ก.ค. – ธ.ค.) 2564 

ให้ผูอ่้านที�มีความสนใจและตอ้งการนาํ “การเรียนรู้ตลอดชีวิต” ไปใช้อย่างจริงจงัให้เกิดเป็นรูปธรรมจะ

ไดรั้บประโยชน์มากที�สุด  

ดว้ยเหตุผลขา้งตน้ ผูเ้ขียนไดก้าํหนดหวัขอ้ในการนาํเสนอเป็น � บท โดยมีรายละเอียดที�สาํคญัใน

แต่ละบทดงันี�  

บทที� � บทนํา: การศึกษาและการเรียนรู้ ในบทนี� เป็นการให้ความรู้พื�นฐานแก่ผูอ่้าน โดยได้

กล่าวถึงการศึกษาในฐานะเป็นเครื�องมือสําคญัของรัฐที�ใช้พฒันาศกัยภาพของประชาชน ดังนั�นการจดั

การศึกษาในแต่ละช่วงเวลาจึงเป็นไปเพื�อตอบสนองต่อเป้าหมายและทิศทางในการพฒันาประเทศ โดยแต่

ละยุคสมยัไดน้าํไปเชื�อมโยงกบัความตอ้งการและความจาํเป็นทางสังคม เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง

ของประเทศรวมถึงบริบทของภูมิภาคและสังคมโลก ดงันั�นเพื�อให้ผูอ่้านเขา้ใจสภาพและสภาวการณ์ของ

สังคมไทยเป็นพื�นฐาน จึงมีการอธิบายบริบทของประเทศไทย เช่น ที�ตั�งของประเทศไทย ลกัษณะของคนไทย 

ความคิด เชื�อชาติ เป็นตน้ จนเป็นที�มาของการตรากฎหมายต่าง ๆ ที�สอดคลอ้งกบัลกัษณะของคนไทย โดยมี

การกล่าวถึงกฎหมาย นโยบายของชาติที�ครอบคลุมการทาํงานทางดา้นการศึกษาของประเทศ เมื�อผูอ่้าน

เขา้ใจบริบทของประเทศไทยแล้ว จึงนําเสนอสภาวการณ์ทางด้านการศึกษาและการเรียนรู้ของคนไทย 

ตลอดจนเหตุผลในการสร้างความเขา้ใจที�ถูกตอ้งในการนําการเรียนรู้ตลอดชีวิตไปใช้ให้สอดคล้องกับ

ลกัษณะของคนไทยและสภาพของสังคมไทย 

บทที� � แนวคิดเกี�ยวกับการจัดการศึกษาและการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ในบทนี� จะเสนอ

แนวคิดเกี�ยวกับการจดัการศึกษาการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตที�นํามาใช้ในการพฒันาศกัยภาพของ

ประชากรในประเทศ โดยเฉพาะอยา่งยิ�งกบักลุ่มประชากรที�อยูน่อกระบบโรงเรียน ซึ� งแนวคิด หลกัการ และ

แนวปฏิบติัต่าง ๆ ที�เกี�ยวขอ้งกบัการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต เช่น แนวคิดการศึกษาผูใ้หญ่ แนวคิด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศัย ตลอดจนการศึกษาและการเรียนรู้ตลอดชีวิต เป็นต้น                

โดยผูเ้ขียนไดเ้รียบเรียงและกล่าวถึงจุดเน้นตั�งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั เพื�อให้เห็นถึงประเด็นการเรียนรู้ที�จะ

สามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้หเ้ขา้กบับริบทของพื�นที�ตนเองได ้

บทที� � พัฒนาการการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตในประเทศไทย ในบทความนี� จะกล่าวถึง               

การส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตในประเทศไทยที�มีการปรับเปลี�ยนและพฒันาแตกต่างกนัไปในแต่ละ            

ห้วงเวลา ตั�งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั โดยผูเ้ขียนไดร้วบรวมพฒันาการการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตตั�งแต่

ช่วงหลงัการเปลี�ยนแปลงการเมืองการปกครอง ซึ� งเป็นยุคแรกของการจดัการศึกษาผูใ้หญ่ในประเทศไทย 

การพฒันาสู่การศึกษานอกระบบ การศึกษานอกโรงเรียน การให้บริการการศึกษานอกโรงเรียน จนมาถึงยุค

การศึกษาตลอดชีวิต และการเรียนรู้ตลอดชีวิตในปัจจุบนั ซึ� งเมื�อผูอ่้านไดอ่้านมาถึงบทนี� แล้วจะทราบว่า               
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ทิศทางการพฒันาของประเทศมีผลอย่างยิ�งต่อการจดัการศึกษาตลอดชีวิตของคนไทย และเห็นถึงการนาํ 

องคค์วามรู้ไปดาํเนินการต่อยอดในภาคปฏิบติัระดบัพื�นที�ไดอ้ยา่งเหมาะสมกบับริบท 

บทที� � ความท้าทายและแนวโน้มการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตในประเทศไทย ในบทนี�ผูเ้ขียน

เสนอประเด็นความทา้ทายด้วยการปฏิวติัดิจิทลัซึ� งเป็นความทา้ทายที�เป็นพลวตัของโลกในศตวรรษที� �� 

กอปรกบัการดาํเนินงานเพื�อบรรลุเป้าหมายการพฒันาอยา่งย ั�งยืนขององคก์ารสหประชาชาติในปี พ.ศ. ���� 

ซึ� งสิ�งเหล่านี� ลว้นส่งผลกระทบต่อประชาคมอาเซียนอยา่งหลีกเลี�ยงไม่ได ้และการเรียนรู้ตลอดชีวิตจะตอ้ง

ช่วยส่งเสริมให้คนไทยมีความพร้อมด้วยการรู้เท่าทันการเปลี�ยนแปลงดังกล่าว โดยเฉพาะอย่างยิ�ง การ

เปลี�ยนแปลงการเรียนรู้ของคนไทยแบบกะทนัหนั คือ การเผชิญกบัสถานการณ์ปัญหาโรคติดเชื�อไวรัสโคโรนา

สายพนัธ์ุใหม่ ���� ซึ� งเป็นการยกระดบัการเรียนรู้แบบใหม่ของคนไทยจากการเรียนแบบเผชิญหน้าไปสู่

การเรียน รู้ผ่าน เค รือข่ าย ทําให้ การศึกษ าท างไกลกลายเป็ น ช่องท างการเรียน รู้ใน ยุคป กติให ม่                   

(New Normal) นอกจากนั�นยงัส่งผลให้การเรียนรู้ของคนไทยกลายเป็นการเรียนรู้ดว้ยตนเองมากขึ�น ซึ� งจาก

สถานการณ์ความทา้ทายดงักล่าวทาํให้เห็นแนวโน้มของการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตชีวิตที�สําคญั คือ

การสร้างระบบนิเวศการเรียนรู้ที�เหมาะสมกบัประชากรทุกกลุ่ม โดยเนน้การมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนใน

การออกแบบและพฒันาระบบ เพื�อจะไดไ้ปสู่เป้าหมายปลายทางของการเรียนรู้ตลอดชีวติอยา่งมีคุณภาพ 

บทที� � บทสรุป: ข้อเสนอแนะและแนวทางการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตในประเทศไทย       

ในบทนี� ผูเ้ขียนได้วิเคราะห์แนวคิดและการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตในประเทศไทย ทาํให้เห็นการ

พฒันาใน � มิติ คือ มิติผูเ้รียนรู้ตลอดชีวิต และมิติการพฒันาสังคมแห่งการเรียนรู้เพื�อการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

ซึ� งการจะทาํให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิตในประเทศไทยไดน้ั�น จะตอ้งคาํนึงถึงการพฒันา � มิติดงักล่าวเป็น

สาํคญั ยิ�งกวา่นั�นผูเ้ขียนยงัไดส้ังเคราะห์ 

 ความคิดเห็นของนกัวิชาการทั�งในและนอกประกาศเกี�ยวกบัมิติดงักล่าวพบวา่ต่างมีความคิดเห็น

ตรงกนักบัทั�ง � มิติ โดยมิติแรก คือ มิติผูเ้รียนรู้ตลอดชีวิตนั�น ที�สําคญัจะตอ้งมีการพฒันาทกัษะการเรียนรู้

ให้เกิดในตวัผูเ้ขียน และส่งเสริมจนกลายเป็น “ผู้ เรียนรู้ตลอดชีวิต” ซึ� งถือว่าเป็นการพฒันาคนเป็นฐาน

พลเมืองให้เป็นคนที�สมบูรณ์เป็นพลเมืองที�มีคุณภาพของประเทศ ส่วนมิติที�สอง คือ มิติการพฒันาสังคม

แห่งการเรียนรู้เพื�อการเรียนรู้ตลอดชีวิตนั�นก็มีความสําคญัเช่นกนั เพราะจะตอ้งมีการพฒันาสภาพแวดลอ้ม

ในการเรียนรู้ที�เอื�อและส่งเสริมให้บุคคลสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองเพื�อจะไดน้าํความรู้ดงักล่าวไปใช้เกิด

ประโยชน์ต่อตนเองและงานที�ทาํอยู ่ทั�งนี� การพฒันาดงักล่าวจะตอ้งทาํให้ครอบคลุมประชากรทุกกลุ่มและ

ทุกรูปแบบการศึกษา ไดแ้ก่ การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอธัยาศยั ตลอดจน
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ควรมีการนาํแนวคิดนี� ไปปรับใชต้ั�งแต่ระดบัครอบครัวจนถึงระดบัประเทศ หากทาํไดเ้ช่นนี� จึงจะทาํให้การ

เรียนรู้ตลอดชีวติเกิดขึ�นไดจ้ริง และเป็นรูปธรรมในประเทศไทย 

ดงันั�น หนงัสือเล่มนี� จึงเป็นหนงัสือที�มีคุณค่าเล่มหนึ�งสําหรับผูที้�สนใจเรื�องการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

เพราะเนื�อหาของหนงัสือสามารถใหค้วามกระจ่างชดัเจนเกี�ยวกบัเรื�องดงักล่าวไดอ้ยา่งดียิ�ง ทาํใหเ้ขา้ใจความ

เป็นมา ปรัชญา แนวคิด หลกัการ ตลอดจนแนวปฏิบติัที�จะช่วยให้สามารถพฒันาตนเองจนกลายเป็นผูเ้รียนรู้

ตลอดชีวิตไดใ้นที�สุด ซึ� งจะส่งผลต่อการพฒันาสังคมและประเทศชาติให้มีคุณภาพดว้ย ผูที้�ไดมี้โอกาสอ่าน

หนังสือเล่มนี� จะได้รับความรู้ที�ทาํให้สามารถเพิ�มประสิทธิภาพในการมีส่วนขบัเคลื�อนการส่งเสริมการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตในสังคมไทย ตลอดจนการสร้างความตระหนกัรู้ให้แก่บุคคลในการพฒันาตนเองให้เป็น                    

ผูที้�เรียนรู้ดว้ยชีวติ เพื�อชีวติ และต่อเนื�องตลอดชีวติ 
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