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บทคดัย่อ 
การวิจยันี� มีจุดประสงค์เพื�อศึกษาแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลอง

คณิตศาสตร์และเพื�อศึกษาความสามารถในการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์หลงัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื� อง 

อนุพนัธ์และการประยุกต์ของอนุพนัธ์ของนกัศึกษาปริญญาตรีชั�นปีที� 1 ภาคการศึกษาที� 1 ปีการศึกษา 2564 สาขาวิชา

รังสีเทคนิค คณะเทคโนโลยีวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลยัวิทยาศาสตร์การแพทยเ์จา้ฟ้าจุฬาภรณ์ ราชวิทยาลยัจุฬาภรณ์  

ที�ลงทะเบียนเรียนในวิชาแคลคูลสั จาํนวน 40 คน เครื�องมือที�ใชใ้นการวิจยั คือ แผนการเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการ

สร้างแบบจําลองคณิตศาสตร์ ใบกิจกรรมและแบบฝึกหัดเพิ�มเติม แบบประเมินกระบวนการสร้างแบบจําลอง

คณิตศาสตร์ แบบบนัทึกหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และแบบสะทอ้นผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ผลการวิจยัพบว่า 

แนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ คือ การให้นักศึกษาไดมี้

โอกาสในการฝึกปฏิบติัตามขั�นตอนของกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ ขั�นที� 1 การทาํความเขา้ใจและ

วิเคราะห์สถานการณ์หรือปัญหา ขั�นที� 2 การสร้างและกาํหนดแบบจาํลองคณิตศาสตร์ ขั�นที� 3 การใชค้ณิตศาสตร์เพื�อ

คาํนวณผลเฉลยของแบบจาํลองคณิตศาสตร์ ขั�นที� 4 การตีความ แปลความหมายและสร้างขอ้สรุป ขั�นที� 5  การตรวจสอบ

ขอ้สรุป และขั�นที� 6 การประเมินเพื�อตดัสินใจแกปั้ญหาหรือปรับปรุงแบบจาํลอง หรือสร้างแบบจาํลองใหม่ โดยมีผูส้อน

เป็นผูช่้วยเหลือ เมื�อดาํเนินการจนครบ 3 วงจรปฏิบัติการแล้ว นักศึกษามีความสามารถในการสร้างแบบจําลอง

คณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัชาํนาญร้อยละ 80 ขึ�นไป 
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Abstract 
The purposes of this research were to study the guideline for implementing learning activities to enhance the 

mathematical modelling and to study the ability to create mathematical models after using learning activities on derivatives 

and applications of derivatives of 40 first-year undergraduate students, who enrolled in Calculus in the first semester of the 

academic year 2021. The students were majoring in Radiological Technology, Faculty of Health Science Technology, HRH 

Princess Chulabhorn College of Medical Science, Chulabhorn Royal Academy. The research tools were lesson plans 

designed to enhance the mathematical modelling, activity worksheets and supplementary worksheets, a mathematical 

modelling test, a teacher reflection form, and students' journals. The results showed that the guideline for implementing 

learning activities is to engage the students to practice each steps of mathematical modelling with the teacher’s assistance. 

The steps of the mathematical modelling were Step 1: understanding and analyzing the situation or problem, Step 2: creating 

and defining mathematical models, Step 3: using mathematics to calculate the solution of mathematical models, Step 4: 

interpreting and making a conclusion, Step 5: verifying the conclusion, and Step 6: assessing for decision making or 

improving the model or creating a new model. After completing all the 3 cycles, ��% or more of the students are able to create 

mathematical models at the professional level. 

 

Keywords: Mathematical modelling, Mathematical problem solving, Derivatives, Applications of derivatives 

 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
สิ�งที�เกิดขึ�นในชีวิตประจาํวนัของเรานั�น มีสถานการณ์ปัญหามากมาย โดยแต่ละสถานการณ์ปัญหาที�พบใน

โลกจริงมีรูปแบบและวิธีการดาํเนินการแกปั้ญหาที�แตกต่างกนัออกไป หากสถานการณ์ปัญหามีขนาดเล็ก ไม่ซบัซ้อน 

สามารถดาํเนินการหรือแกปั้ญหาโดยการลองผิดลองถูก หรือใชป้ระสบการณ์ใชค้วามคุน้เคยที�เคยมีมาปรับใช ้แต่หาก

สถานการณ์ปัญหามีขนาดใหญ่ ซบัซอ้น มีเงื�อนไขที�ตอ้งคาํนึงหลายภาคส่วน จะไม่สามารถใชก้ารลองผิดลองถูกเพื�อ

แกไ้ขสถานการณ์หรือปัญหานั�นได ้หากไม่มีประสบการณ์หรือไม่เคยพบสถานการณ์ปัญหานั�นมาก่อน เพราะอาจมี

ความเสี�ยงที�ก่อให้เกิดโทษมากกว่าคุณ ดงันั�นในการดาํเนินการแกส้ถานการณ์ปัญหา ควรวิเคราะห์ทาํความเขา้ใจกบั

ปัญหาในโลกจริง (Real World) สร้างแบบจาํลอง (Model) ใชค้ณิตศาสตร์ (Mathematics) มาช่วยหาคาํตอบ ตีความ แปล

ความ สร้างขอ้สรุป รวมไปถึงตรวจสอบขอ้สรุปและประเมินผลสาํหรับการตดัสินใจ เพื�อใหก้ารดาํเนินการเป็นไปอย่าง

มีระบบ ระเบียบ และมีแบบแผน เมื�อพิจารณาทั�งสามส่วน คือ ปัญหาในโลกจริง แบบจาํลอง และคณิตศาสตร์ พร้อมทั�ง

นาํมาประกอบรวมกนัก่อใหเ้กิดเป็นแบบจาํลองคณิตศาสตร์ ซึ� งเป็นวิธีการที�ดีวิธีหนึ�งในการแกส้ถานการณ์ปัญหา 

แบบจําลองคณิตศาสตร์ (Mathematical Model) เป็นตัวแทนทางความคิดที�ได้จากการแปลงสถานการณ์ 

ในโลกจริงที�ไม่เป็นคณิตศาสตร์ให้กลายเป็นคณิตศาสตร์ จากนั�นใช้กฏเกณฑ์ทางคณิตศาสตร์หาคาํตอบและทาํการ

ตีความ แปลค่า หรือแปลผลยอ้นกลบัให้ไดค้าํตอบของปัญหาในโลกจริง โดยผ่านการตรวจสอบอย่างสมเหตุสมผล 

สอดคล้องกับ Anhalt and Cortez (2016) ได้กล่าวถึงกระบวนการสร้างแบบจําลองคณิตศาสตร์ไว้อย่างรอบด้าน 
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ประกอบดว้ย 7 ขั�นตอน คือ ขั�นที� 1 วิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา ขั�นที� 2 สร้างและกาํหนดแบบจาํลอง ขั�นที� 3 คาํนวณ 

ผลเฉลยของแบบจาํลอง ขั�นที� 4 ตีความผลเฉลยและสร้างขอ้สรุป ขั�นที� 5 ตรวจสอบขอ้สรุป ขั�นที� 6 สร้างและกาํหนด

แบบจาํลองใหม่หรือปรับปรุง และขั�นที� 7 รายงานวิธีการ ดงันั�นกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ถือเป็น

ยุทธวิธีอย่างหนึ� งที�ใช้ในการแก้ปัญหาทั� งที�ไม่ซับซ้อนและซับซ้อน ซึ� งหากมีการฝึกฝนให้ปฏิบัติตามขั�นตอน

กระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ นกัศึกษาจะมีโอกาสไดใ้ชค้วามรู้ ทกัษะต่าง ๆ เพื�อการเรียนรู้ พร้อมทั�งเรียนรู้

วิธีการแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบระเบียบ ถือเป็นการช่วยใหน้กัศึกษาไดฝึ้กฝนการใชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์ในหอ้งเรียน

ไปใชใ้หเ้กิดประโยชนส์าํหรับการแกปั้ญหาในโลกจริงหรือในชีวิตประจาํวนันอกหอ้งเรียนได ้รวมถึงใชค้ณิตศาสตร์ใน

การแกปั้ญหาจากสถานการณ์และบริบทต่าง ๆ ที�เกิดขึ�นจริงในโลกผนวกกับการให้เหตุผลเชิงคณิตศาสตร์กับการ

แกปั้ญหา โดยใชห้ลกัการ กระบวนการ ขอ้เท็จจริง และเครื�องมือทางคณิตศาสตร์ เพื�อนาํไปใชใ้นการอธิบาย การให้

เหตุผล และการคาดการณ์ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ซึ�งเป็นลกัษณะที�สาํคญัในการประเมินความฉลาดรู้คณิตศาสตร์ของ PISA 

2021 (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2563) 

หากมองยอ้นกลบัมาที�ปัญหาในห้องเรียนคณิตศาสตร์นั�น การจดัการเรียนการสอนเนน้ใหน้กัศึกษาทาํโจทย ์

ในชั�นเรียนและฝึกทาํแบบฝึกหัดนอกชั�นเรียน โดยผลลพัธ์ที�ตอ้งการคือ ให้นกัศึกษาแกโ้จทยปั์ญหาหรือหาคาํตอบ 

จากปัญหาที�กาํหนดให้ ประกอบกบัผูว้ิจยัไดเ้ล็งเห็นถึงขอ้คน้พบในการจดัการเรียนการสอนวิชาแคลคูลสัของผูว้ิจยั 

ที�ผ่านมา ซึ� งพบว่าเนื�อหาเกี�ยวกบัเรื�องอนุพนัธ์และการประยุกตข์องอนุพนัธ์เป็นเนื�อหาที�ยากต่อการทาํความเขา้ใจของ

นักศึกษา ดังนั�นหากนําแบบจําลองคณิตศาสตร์เข้ามาใช้จะสามารถช่วยให้นักศึกษาแก้ปัญหาได้ สอดคล้องกับ  

ธัชพล พลรัตน์ และคณะ (2563) ที�กล่าวว่า ปัญหาที�พบในการจัดการเรียนการสอนที� เน้นทฤษฎีที�มีลักษณะเป็น

นามธรรมมากเกินไป คือ ผูส้อนมกัจะมุ่งเน้นและให้ความสําคัญไปที�เนื�อหา หลกัการ วิธีการ รวมไปถึงทฤษฎีที�

เกี�ยวขอ้งกบัเนื�อหาเป็นหลกั เนน้ฝึกใหท้าํแบบฝึกหดัในบทเรียนมากกว่าฝึกใหท้าํความรู้จกัและหาวิธีแกปั้ญหาเกี�ยวกบั

ปัญหาสถานการณ์จริงหรือปัญหาในชีวิตประจาํวนัที�เป็นบริบทใกลต้วัของนักศึกษา ทาํใหน้กัศึกษาไม่เขา้ใจเนื�อหา

อยา่งลึกซึ� งและมองไม่เห็นความสวยงามในวิชาแคลคูลสั ส่งผลใหน้กัศึกษาไม่สามารถนาํความรู้ที�ไดรั้บไปประยุกต์ใช้

ในชีวิตประจาํวนัได ้ดงันั�นผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลอง

คณิตศาสตร์ เรื�อง อนุพนัธ์และการประยุกตข์องอนุพนัธ์ ซึ� งเป็นเนื�อหาส่วนหนึ�งในวิชาแคลคูลสั ของนกัศึกษาชั�นปีที� 1 

สาขาวิชารังสีเทคนิค คณะเทคโนโลยีวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลยัวิทยาศาสตร์การแพทยเ์จา้ฟ้าจุฬาภรณ์ ราชวิทยาลยั

จุฬาภรณ์ เพื�อแกไ้ขปัญหาดงักล่าว วิชาแคลคูลสัเป็นวิชาพื�นฐานและมีความสําคญัทางการศึกษาในระดบัอุดมศึกษา 

ดังที�  National Council of Teachers of Mathematics (2000) ได้กล่าวว่า วิชาแคลคูลสั เป็นสิ� งที�แสดงถึงความสามารถ

ทางดา้นสติปัญญาของมนุษยใ์นการนาํไปใชส้ร้างสรรค์นวตักรรมที�นักศึกษาสามารถสร้างเสริมทกัษะการแกปั้ญหา 

ส่งเสริมใหมี้การเรียนรู้ดว้ยความเขา้ใจ ใชสิ้�งที�เรียนรู้ไปแกปั้ญหาที�ตอ้งเผชิญในอนาคตอย่างหลีกเลี�ยงไม่ได ้ยิ�งไปกว่า

นั�นในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ของผูว้ิจยัในครั� งนี�  นอกจากมุ่งหวงั

ส่งเสริมใหน้กัศึกษาไดฝึ้กปฏิบติัตามขั�นตอนกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์เพื�อแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์

แลว้ยงัมุ่งหวงัช่วยใหน้กัศึกษานาํความรู้ที�ไดใ้นวิชาแคลคูลสัไปปรับใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวิตประจาํวนั  ที�สาํคญัคือ 

หวงัใหน้กัศึกษามีความตระหนกัถึงคุณค่าและความสาํคญัของคณิตศาสตร์ที�มีต่อชีวิตประจาํวนัอยา่งแทจ้ริง 



การจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์                                            วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 
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วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
1. เพื�อศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที� ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจําลองคณิตศาสตร์ 

ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง อนุพนัธ์และการประยุกตข์องอนุพนัธ ์

2. เพื�อศึกษาความสามารถในการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง อนุพนัธ์

และการประยกุตข์องอนุพนัธข์องนกัศึกษาหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจําลองคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที�

ส่งเสริมให้นกัศึกษาเกิดการเรียนรู้และสามารถสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ จากการแปลงปัญหาในโลกจริงให้เป็น

ปัญหาคณิตศาสตร์ จากนั�นนาํแบบจาํลองคณิตศาสตร์ที�ไดไ้ปหาคาํตอบและประยุกต์ใชใ้นการแกส้ถานการณ์ปัญหา 

โดยอาศยักระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์  

กระบวนการสร้างแบบจําลองคณิตศาสตร์ หมายถึง ขั�นตอนในการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ 6 ขั�นตอน คือ 

ขั�นที� 1 การทาํความเขา้ใจและวิเคราะห์สถานการณ์หรือปัญหา ขั�นที� 2 การสร้างและกาํหนดแบบจาํลองคณิตศาสตร์  

ขั�นที� 3 การใชค้ณิตศาสตร์เพื�อคาํนวณผลเฉลยของแบบจาํลองคณิตศาสตร์ ขั�นที� 4 การตีความ แปลความหมาย และ 

สร้างขอ้สรุป ขั�นที� 5 การตรวจสอบขอ้สรุป และขั�นที� 6 การประเมินเพื�อตดัสินใจแกปั้ญหา หรือปรับปรุงแบบจาํลอง 

หรือสร้างแบบจาํลองใหม่ 

ความสามารถในการสร้างแบบจําลองคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ผลที�ไดจ้ากแบบ

ประเมินกระบวนการสร้างแบบจําลองคณิตศาสตร์ในการทําใบกิจกรรมและแบบฝึกหัดเพิ�มเติมที� บ่งบอกถึง

ความสามารถในการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ ซึ� งแบ่งระดบัความสามารถในการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์เป็น 3 

ระดบั คือ ชาํนาญ พฒันา และปรับปรุง 
 

ขอบเขตการวจิัย 

1. กลุ่มเป้าหมายที�ใชใ้นการวิจยั คือ นกัศึกษาปริญญาตรีชั�นปีที� 1 ภาคการศึกษาที� 1 ปีการศึกษา 2564 สาขาวิชา

รังสีเทคนิค คณะเทคโนโลยีวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลยัวิทยาศาสตร์การแพทยเ์จา้ฟ้าจุฬาภรณ์ ราชวิทยาลยัจุฬาภรณ์ 

กรุงเทพมหานคร จาํนวน 40 คน 

2. ตวัแปรที�ศึกษาในการวิจยั คือ  

2.1 ตวัจดักระทาํ คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ 

ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง อนุพนัธ์และการประยุกตข์องอนุพนัธ ์

2.2 ตวัแปรตาม คือ ความสามารถในการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

เรื�อง อนุพนัธ์และการประยุกตข์องอนุพนัธ์  

3. เนื�อหาที�ใชใ้นการวิจยั คือ เรื�อง อนุพนัธ์และการประยุกตข์องอนุพนัธ์ ในวิชาแคลคูลสั 

4. ระยะเวลาในการทาํวิจยั คือ 8 คาบ คาบละ 2 ชั�วโมง รวม 16 ชั�วโมง ในภาคการศึกษาที� 1 ปีการศึกษา 2564 



การจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์                                            วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 
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กรอบแนวคดิการวจิัย 
สําหรับในงานวิจยันี� ไดอ้า้งอิงกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ตามกรอบของ Anhalt and Cortez 

(2016)โดยมีการปรับลดส่วนของรายงานวิธีการลงเพื�อให้เขา้กบับริบทที�จะศึกษา ดงันั�นกระบวนการสร้างแบบจาํลอง

คณิตศาสตร์ของงานวิจัยนี� จึงประกอบไปด้วย 6 ขั�นตอน เพื�อจะนําไปสู่ความสามารถในการสร้างแบบจําลอง

คณิตศาสตร์ ซึ� งเขียนเป็นกรอบแนวคิดการวิจยัไดด้งันี�  

ตวัจดักระทาํ         ตวัแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที� 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

วธิีดําเนินการวจิัย 
กลุ่มเป้าหมายในการวจิัย 

สาํหรับกลุ่มเป้าหมายในการวิจยัครั� งนี�  คือ นกัศึกษาที�ลงทะเบียนเรียนวิชาแคลคูลสั สาขาวิชารังสีเทคนิค  

คณะเทคโนโลยีวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลยัวิทยาศาสตร์การแพทย์เจ้าฟ้าจุฬาภรณ์ ราชวิทยาลยัจุฬาภรณ์ 

กรุงเทพมหานครโดยไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง จาํนวน 40 คน ซึ�งผูว้ิจยัเป็นผูส้อนนกัศึกษากลุ่มนี�  

รูปแบบการวจิยั 

การวิจยัครั� งนี� เป็นการวิจยัปฏิบติัการในชั�นเรียน ซึ� งผูว้ิจยัดาํเนินการ 4 ขั�นตอน โดยทั�ง 4 ขั�นตอนนี� เกิดขึ� น 

ในลกัษณะวงจรปฏิบติัการต่อเนื�องกนั 3 วงจร ตามแนวคิดของ Kemmis และ McTaggart (1988) รายละเอียดของแต่ละ

ขั�นตอน คือ ขั�นวางแผน ผูว้ิจยัดาํเนินการออกแบบและจดัทาํแผนการเรียนรู้ ขั�นปฏิบติั ผูว้ิจยัจดัการเรียนการสอนตาม

แผนการเรียนรู้ที�มีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์ ขั�นสังเกตการณ์ ผูว้ิจยัสังเกตและเก็บรวบรวมขอ้มูลระหว่างที�จดักิจกรรมการเรียนรู้ และขั�นสะทอ้นผล 

ผูว้ิจยัสะท้อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของวงจรปฏิบติัการ จากนั�นนาํผลที�ได้มาใช้ในการวางแผนเพื�อปรับปรุง 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบติัการถดัไปจนครบทั�ง 3 วงจร ซึ�งแสดงไดด้งัภาพที� 2 

ความสามารถในการสร้างแบบจาํลอง

คณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์  

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการ 

สร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ ประกอบดว้ย 

ขั�นที� 1 การทาํความเขา้ใจและวิเคราะห์สถานการณ์หรือปัญหา 

ขั�นที� 2 การสร้างและกาํหนดแบบจาํลองคณิตศาสตร์ 

ขั�นที� 3 การใชค้ณิตศาสตร์เพื�อคาํนวณผลเฉลยของ 

แบบจาํลองคณิตศาสตร์ 

ขั�นที� 4 การตีความ แปลความหมาย และสร้างขอ้สรุป 

ขั�นที� 5 การตรวจสอบขอ้สรุป 

ขั�นที� 6 การประเมินเพื�อตดัสินใจแกปั้ญหา หรือปรับปรุง 

แบบจาํลอง หรือสร้างแบบจาํลองใหม่ 



การจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์                                            วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 
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ภาพที� 2 การดาํเนินการของวงจรปฏิบติัการในชั�นเรียน 

 

เครื�องมอืที�ใช้ในการวจิัย 

สําหรับการวิจัยเรื� องการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที� ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจําลองคณิตศาสตร์ 

ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง อนุพนัธ์และการประยุกตข์องอนุพนัธ ์มีเครื�องมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ดงันี�  

1. แผนการเรียนรู้ที� มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที� ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจําลองคณิตศาสตร์ 

ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง อนุพนัธ์และการประยุกตข์องอนุพนัธ์ จาํนวน 8 แผน แต่ละแผนใชเ้วลา 2 ชั�วโมง 

มีรายละเอียดดงัต่อไปนี�  แผนการเรียนรู้ที� 1-5 แนวคิดพื�นฐานและความสําคญัของแคลคูลสั ลิมิต ความต่อเนื�องของ

ฟังก์ชนั อนุพนัธ์ และการหาอนุพนัธ์ของฟังก์ชันต่าง ๆ ซึ� งมุ่งเน้นไปที�เนื�อหาเชิงทฤษฎี แต่สอดแทรกขั�นตอนของ

กระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ในเบื�องตน้ไวเ้พื�อเป็นเตรียมความพร้อมให้นักศึกษาคุน้เคยกบัแบบจาํลอง

คณิตศาสตร์ แผนการเรียนรู้ที� 6 กฎลูกโซ่ของอนุพนัธ์ย่อย การประยุกต์ของกฎลูกโซ่ ฟังก์ชนัชดัแจง้ ฟังก์ชนัปริยาย 

และผลต่างเชิงอนุพนัธ์รวม แผนการเรียนรู้ที� 7 การประยุกต์ของอนุพนัธ์เกี�ยวกบัรูปแบบยงัไม่กาํหนดและกฎของ 

โลปิตาล ความเร็วและความเร่ง และแผนการเรียนรู้ที� 8 การประยกุตข์องอนุพนัธ์ เกี�ยวกบัปัญหาค่าสูงสุด-ตํ�าสุด 

2. ใบกิจกรรมและแบบฝึกหดัเพิ�มเติมที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์ เรื� อง อนุพนัธ์และการประยุกต์ของอนุพนัธ์ แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ ส่วนที� 1 ใบกิจกรรม “การแปลง 

พาเพลิน” ประกอบดว้ยสถานการณ์ปัญหาเกี�ยวกบัอตัราการเปลี�ยนแปลงจาํนวน 10 สถานการณ์ โดยเน้นฝึกฝนให้

ดาํเนินการขั�นที� 1 และขั�นที� 2 ร่วมกบัแบบฝึกหดัเพิ�มเติม “อตัราและกฎลูกโซ่พาเพลิน” ซึ� งเป็นสถานการณ์ปัญหาที�นาํ

กฎลูกโซ่มาประยุกต์ใช้ 1 สถานการณ์ โดยเน้นฝึกฝนให้ดําเนินการขั�นที�  1 จนถึงขั�นที�  4 ดังนั�นในส่วนที�  1 นี�  

มีจุดประสงค์เพื�อส่งเสริมความเขา้ใจและฝึกฝนให้นักศึกษาดาํเนินการได ้4 ขั�นตอน ต่อมาในส่วนที� 2 ใบกิจกรรม 

“ความเร็วความเร่ง” และแบบฝึกหดัเพิ�มเติม “ใตฟ้้าบนดิน” ประกอบดว้ยสถานการณ์อยา่งละ 1 สถานการณ์ที�มี 4 และ 6 

ปัญหาย่อยตามลาํดับ ซึ� งเป็นปัญหาเกี�ยวกับการหาเวลา ระยะทาง ความเร็ว และความเร่งของวตัถุ โดยฝึกฝนให้

ดาํเนินการขั�นที� 1 จนถึงขั�นที� 6 แต่จะเน้นไปที�ขั�นที� 4 และขั�นที� 5 เป็นหลกั ดงันั�นในส่วนที� 2 นี� มีจุดประสงค์เพื�อ

ส่งเสริมความเขา้ใจและฝึกฝนให้นกัศึกษาดาํเนินการครบทั�ง 6 ขั�นตอน และทา้ยสุดในส่วนที� 3 ใบกิจกรรม “วางแผน

การตลาด” ประกอบดว้ยสถานการณ์ปัญหาเกี�ยวกบัการลดราคาสินคา้เพื�อให้มีรายไดจ้ากการขายสูงที�สุดจาํนวน 3 



การจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์                                            วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 

ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง อนุพนัธ์และการประยกุตข์องอนุพนัธ์ 
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สถานการณ์ และแบบฝึกหัดเพิ�มเติม “แผนการตลาดของร้านคา้ปลอดภยัไวก่้อน” เป็นสถานการณ์ปัญหาค่าสูงสุด 

ที�มีความซับซ้อน มีบริบทใกลต้วั และอยู่ในชีวิตประจาํวนัของนกัศึกษาจาํนวน 1 สถานการณ์ ซึ� งจะเนน้ให้นกัศึกษา 

ฝึกดาํเนินการขั�นที� 1 จนถึงขั�นที� 6 ดงันั�นในส่วนที� 3 นี� มีจุดประสงค์เพื�อส่งเสริมความเขา้ใจและฝึกฝนให้นักศึกษา

ดาํเนินการครบถว้นทั� ง 6 ขั�นตอนโดยเพิ�มสถานการณ์ที�ซับซ้อนและมีบริบทที�ใกลเ้คียงกับนักศึกษาทาํให้ในการ

ดาํเนินการในแต่ละขั�นตอนมีความซบัซอ้นและทา้ทายยิ�งขึ�น สามารถแสดงไดด้งัตารางที� 1 
 

ตารางที� 1  การวิเคราะห์ใบกิจกรรมและแบบฝึกหัดเพิ�มเติมที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจําลองคณิตศาสตร์ 

ใบกิจกรรมและแบบฝึกหัดเพิ�มเตมิ 
ขั�นตอนของกระบวนการสร้างแบบจําลองคณิตศาสตร์ 

ขั�นที� 1 ขั�นที� 2 ขั�นที� 3 ขั�นที� 4 ขั�นที� 5 ขั�นที� 6 

การแปลงพาเพลิน       

อตัราและกฎลูกโซ่พาเพลิน       

ความเร็วความเร่ง       

ใตฟ้้าบนดิน       

วางแผนการตลาด       

แผนการตลาดของร้านคา้ปลอดภยัไวก่้อน       
 

3. แบบประเมินกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ ใชส้ําหรับประเมินแบบฝึกหัดเพิ�มเติม ซึ� งจาํแนก

เป็น 6 ขั�นตอน โดยเกณฑก์ารประเมินเป็นแบบรูบริค 3 ระดบั คือ ชาํนาญ พฒันา และปรับปรุง ซึ�งระดบัชาํนาญ หมายถึง 

ดาํเนินการอย่างสมบูรณ์ แสดงให้เห็นถึงความเขา้ใจ มีคาํอธิบายครบถว้น ระดบัพฒันา หมายถึง ดาํเนินการบางส่วน 

แสดงให้เห็นถึงความเขา้ใจ มีคาํอธิบายบางส่วน และระดบัปรับปรุง หมายถึง แทบจะไม่ดาํเนินการ แสดงให้เห็นถึง

ความไม่เขา้ใจ ไม่มีคาํอธิบาย  

4. แบบบันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที� ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจําลองคณิตศาสตร์ใน 

การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์สาํหรับผูส้อน ซึ�งเป็นการบนัทึกขอ้คน้พบระหวา่งการจดัการเรียนรู้ 

5. แบบสะท้อนผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที� ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจําลองคณิตศาสตร์ 

ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์สาํหรับนกัศึกษา ซึ�งเป็นการแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกที�มีต่อการจดัการเรียนรู้ 

สาํหรับแนวทางการสร้างและพฒันาเครื�องมือนั�น ผูว้ิจยัดาํเนินการศึกษาเอกสาร ตาํรา และงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้ง

รวมถึงผลลพัธ์การเรียนรู้ของหลกัสูตรและมคอ.3 รายวิชาแคลคูลสั เพื�อกาํหนดจุดประสงค์และจดัทาํแผนการเรียนรู้ 

พร้อมดว้ยใบกิจกรรม แบบฝึกหัดเพิ�มเติม แบบประเมินกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ที�ไดน้าํแนวคิดของ 

Anhalt and Cortez (2016) มาปรับใช ้แบบบนัทึกหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้สําหรับผูส้อน และแบบสะทอ้นผลการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้สําหรับนักศึกษา ซึ� งเครื� องมือเหล่านี� ไดผ้่านการเสนอต่ออาจารยที์�ปรึกษาเพื�อตรวจสอบและ

พิจารณาความเหมาะสมของจุดประสงค ์กิจกรรมการเรียนรู้ สื�อการเรียนรู้ และการวดัผลประเมินผล จากนั�นปรับแกไ้ข

ตามขอ้เสนอแนะ และเสนอต่อผูเ้ชี�ยวชาญจาํนวน 3 คน เพื�อตรวจสอบและพิจารณาความเหมาะสม 6 ดา้น ประกอบดว้ย 

รูปแบบการจัดกิจกรรม กิจกรรมการเรียนรู้ ลาํดบัการจัดกิจกรรม ระยะเวลาในการดาํเนินงาน งานที�ใช้ในการจัด 
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การเรียนรู้ และงานที�มอบหมายให้นักศึกษาทาํ ซึ� งผลการประเมินจากผูเ้ชี�ยวชาญพบว่า เครื� องมือทุกชนิดมีความ

เหมาะสมอยู่ในระดบัมากถึงมากที�สุด 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูว้ิจยัดาํเนินการวิจยัแบบวงจรปฏิบติัการ 3 วงจรปฏิบติัการ ซึ�งมีรายละเอียดของการดาํเนินการดงันี�  

1. ปฐมนิเทศและชี� แจงจุดประสงค์การจดัการเรียนรู้ให้กบันักศึกษา เพื�อให้นักศึกษามีความเขา้ใจเกี�ยวกับ 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

2. ดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์ จาํนวน 8 แผน โดยในแผนการเรียนรู้ที� 6 ถึงแผนการเรียนรู้ที� 8 จะมีใบกิจกรรมและแบบฝึกหดัเพิ�มเติมให ้

3. ในระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู้จนกระทั�งสิ�นสุดการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ผูส้อนจดบนัทึกการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ของนกัศึกษาลงในแบบบนัทึกหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

4. เมื�อสิ�นสุดการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผนการเรียนรู้ นกัศึกษาเขียนบนัทึกเกี�ยวกบัความคิดเห็นและ

ความรู้สึกที�มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของผูส้อนลงในแบบสะท้อนผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื�อสะท้อน 

ความคิดเห็นของนกัศึกษา จากนั�นผูส้อนนาํผลที�ไดม้าทาํการสะทอ้นผลเพื�อปรับปรุงในครั� งถดัไป 

5. หลงัการดาํเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผน ผูส้อนนําแบบฝึกหัดเพิ�มเติมของแต่ละแผน 

มาทาํการประเมินกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ตามเกณฑก์ารประเมินในแบบประเมินที�กาํหนดไว ้

6. นาํผลที�ไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูลทั�งหมดไปทาํการวิเคราะห์ข้อมูล เพื�อหาแนวทางการจดักิจกรรม 

การเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และประเมินความสามารถ

ในการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

สาํหรับการวิเคราะห์ขอ้มูลในการวิจยัครั� งนี�  ใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงเนื�อหา และการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้

สถิติพื�นฐาน คือ ความถี�และร้อยละ ซึ� งผูว้ิจยันาํขอ้มูลจากเครื� องมือต่าง ๆ มาวิเคราะห์ โดยการวิเคราะห์ขอ้มูลนั�น 

แบ่งออกเป็น 2 ส่วน เพื�อใหส้อดคลอ้งตามวตัถุประสงค ์ซึ� งมีรายละเอียดดงัต่อไปนี�  

1. การวิเคราะห์ขอ้มูลเพื�อศึกษาแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลอง

คณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง อนุพนัธ์และการประยุกตข์องอนุพนัธ ์

ผูว้ิจยัใชเ้ครื�องมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แผนการเรียนรู้ ใบกิจกรรม แบบฝึกหดัเพิ�มเติม แบบบนัทึก

หลงัการจดัการเรียนรู้ของผูส้อน และแบบสะทอ้นผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของนกัศึกษา โดยการวิเคราะห์เกิดขึ�น

เมื�อสิ�นสุดในแต่ละวงจรปฏิบติัการ ดว้ยการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงเนื�อหา มีขั�นตอนดงัต่อไปนี�  

1) ผูว้ิจยัทาํการวิเคราะห์และตีความข้อมูลที�ได้จากแบบบันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ของผูส้อนและ 

แบบสะทอ้นผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของนกัศึกษา 

2) ผูว้ิจยัทาํการจดัระเบียบเนื�อหาของขอ้มูลตามประเด็นที�ผูว้ิจยัตอ้งการวิเคราะห์ ไดแ้ก่ การจดักิจกรรม

การเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ช่วยพัฒนาความสามารถในการสร้างแบบจําลอง



การจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์                                            วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 

ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง อนุพนัธ์และการประยกุตข์องอนุพนัธ์ 
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คณิตศาสตร์ไดห้รือไม่ อย่างไร ใบกิจกรรมหรือแบบฝึกหัดเพิ�มเติมควรมีลกัษณะอย่างไร ปัญหาหรืออุปสรรคที�พบ 

จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของผูส้อนรวมทั�งแนวทางการปรับปรุงและแกไ้ข 

3) ผูว้ิจยัทาํการตรวจสอบความน่าเชื�อถือของขอ้มูลเชิงคุณภาพด้วยการตรวจแบบบันทึกหลงัการจัด 

การเรียนรู้ของผูส้อนและแบบสะทอ้นผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของนกัศึกษาว่าสอดคลอ้งกนัหรือไม่ จากนั�นสรุป

ขอ้มลูโดยรายงานผลในลกัษณะการเขียนบรรยายผลการดาํเนินการเพื�อเป็นแนวทางในครั� งต่อไป 

2. การวิเคราะห์ขอ้มูลเพื�อประเมินความสามารถในการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์ เรื�อง อนุพนัธ์และการประยุกตข์องอนุพนัธ ์

ผูว้ิจยัใชเ้ครื�องมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบฝึกหดัเพิ�มเติมที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลอง

คณิตศาสตร์และแบบประเมินกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ ดว้ยการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติพื�นฐาน คือ 

ความถี�และร้อยละ ซึ�งมีขั�นตอนดงัต่อไปนี�  

1) นาํแบบฝึกหดัเพิ�มเติมที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์มาทาํการวิเคราะห์ขอ้มูลจาก

การเขียนคาํตอบตามแบบประเมินกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ 

2) นาํผลที�ไดม้าทาํการวิเคราะห์เพื�อจดักลุ่มตามระดบัความสามารถในการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ 

ที�ผูว้ิจยัไดก้าํหนดเกณฑขึ์�น ซึ�งแบ่งออกเป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่ ชาํนาญ พฒันา และควรปรับปรุง 

3) ผูว้ิจัยทําการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลที�ได้ทําการวิเคราะห์ พร้อมทั� งสรุปลักษณะของ

ความสามารถในการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

 

ผลการวจิัย 
1. แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์ เรื�อง อนุพนัธ์และการประยุกตข์องอนุพนัธ์ มีรายละเอียดดงัต่อไปนี�  

ขั�นที� 1 การทําความเข้าใจและวิเคราะห์สถานการณ์หรือปัญหา จากผลการวิเคราะห์ในวงจรปฏิบติัการที� 1 

พบว่า ใบกิจกรรม “การแปลงพาเพลิน” ช่วยส่งเสริมและฝึกฝนให้ทาํความเขา้ใจกบัสถานการณ์ปัญหาจนคล่อง ทาํให้

สามารถระบุสิ�งที�ตอ้งการหาคาํตอบได ้แต่ดว้ยสถานการณ์ปัญหาที�หลากหลายบริบทไม่สอดคลอ้งกนั ไม่ไดเ้รียงลาํดบั

ความยากง่ายของแต่ละบริบท ส่งผลใหย้ากต่อการทาํความเขา้ใจ ดงันั�นผูส้อนจึงตอ้งใชค้าํถามนาํเป็นหลกัเพื�อกระตุน้

ความคิดของนักศึกษา รวมถึงตอ้งให้เวลาในการความเขา้ใจและหาแนวทางการแกปั้ญหามากขึ� น ส่วนแบบฝึกหัด

เพิ�มเติม “อตัราและกฎลูกโซ่พาเพลิน” ช่วยส่งเสริมให้นักศึกษานาํความรู้ที�ไดจ้ากการทาํใบกิจกรรมมาใช้งานจริง 

กบัโจทยที์�มีความซบัซอ้นยิ�งขึ�น ซึ� งนกัศึกษาส่วนใหญ่สามารถระบุปัญหาและทาํให้สถานการณ์สมเหตุสมผลได ้แต่มี

นกัศึกษาบางส่วนที�ไม่เขา้ใจ ไม่สามารถวาดภาพประกอบได ้ผูส้อนจึงตอ้งช่วยเหลือดว้ยการอธิบายเพิ�มเติมเพื�อเสริม

ความเขา้ใจและเสริมต่อความคิดของนกัศึกษา ต่อมาในวงจรปฏิบติัการที� 2 พบว่า ใบกิจกรรม “ความเร็วความเร่ง” และ

แบบฝึกหัดเพิ�มเติม “ใตฟ้้าบนดิน” มีลกัษณะของสถานการณ์ปัญหาที�คลา้ยคลึงกนัและใกลต้วันกัศึกษา ดงันั�นผูส้อน 

จึงเป็นเพียงผูที้�คอยให้ความช่วยเหลือเมื�อจาํเป็น อาจใช้คาํถามที�ช่วยกระตุ้นให้ใช้ประสบการณ์เดิมของนักศึกษา 

มาจินตนาการ สร้างแผนภาพ วาดภาพประกอบ เพื�อช่วยใหเ้ขา้ใจและวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาได ้รวมถึงสถานการณ์
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ปัญหามีการไต่ระดบั ช่วยส่งเสริมใหน้ักศึกษาค่อย ๆ ไต่ระดบัทางความคิด ทาํความเขา้ใจและวิเคราะห์สถานการณ์

ปัญหาไดอ้ย่างเป็นระบบสมเหตุสมผล และทา้ยสุดในวงจรปฏิบติัการที� 3 พบว่า ใบกิจกรรม “วางแผนการตลาด” 

ประกอบดว้ย 3 สถานการณ์ปัญหาที�ใกลเ้คียงกนัซึ� งเป็นบริบทของการวางแผนการขาย โดยสถานการณ์ปัญหาจะค่อย ๆ 

เพิ�มบริบทเขา้ไปให้สมเหตุสมผลและสมจริงมากยิ�งขึ�น ช่วยส่งเสริมให้เขา้ใจกบัสถานการณ์ปัญหาที�มีความซับซ้อน

ยิ�งขึ�นได ้โดยเฉพาะในแบบฝึกหัดเพิ�มเติม “แผนการตลาดของร้านคา้ปลอดภยัไวก่้อน” มีการเพิ�มบริบทเขา้ไปมาก  

แต่นกัศึกษายงัคงเขา้ใจและวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาได ้สามารถระบุสิ�งที�โจทยต์อ้งการอยา่งสมเหตุสมผลไดอ้ยา่งดี 

ขั�นที� 2 การสร้างและกําหนดแบบจําลองคณิตศาสตร์ จากผลการวิเคราะห์ในวงจรปฏิบัติการที�  1 พบว่า  

ใบกิจกรรม “การแปลงพาเพลิน” ช่วยส่งเสริมใหน้กัศึกษาระบุขอ้มูลได ้ที�สาํคญัช่วยส่งเสริมใหน้กัศึกษาสามารถสร้าง

แบบจาํลองได ้จากการที�ผูส้อนใชค้าํถามเพื�อกระตุน้ให้นักศึกษาเป็นคนช่างสังเกต โดยให้สังเกตจากคาํสําคญัคาํว่า 

“อตัรา” และหน่วยที�ใหม้า ทาํใหส้ามารถกาํหนดตวัแปรไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และนาํไปสู่การสร้างแบบจาํลองไดอ้ยา่งแม่นยาํ 

สําหรับแบบฝึกหัดเพิ�มเติม “อัตราและกฎลูกโซ่พาเพลิน” นั�นส่งเสริมให้นักศึกษาสร้างแบบจําลองได้จากการ 

วาดแผนภาพประกอบ เพื�อนาํไปสู่สมการหรือสูตรที�ใช้ในการหาคาํตอบ ถือเป็นการเปลี�ยนสถานการณ์ปัญหาจริง 

ใหเ้ป็นปัญหาคณิตศาสตร์ที�สามารถหาคาํตอบได ้ต่อมาในวงจรปฏิบติัการที� 2 พบว่า ใบกิจกรรม “ความเร็วความเร่ง” 

และแบบฝึกหัดเพิ�มเติม “ใตฟ้้าบนดิน” มีจุดเนน้คือ ผูส้อนใชก้ารตั�งคาํถามเพื�อใหน้กัศึกษาตีความจากสิ�งที�กาํหนดว่า

หมายความว่าอย่างไร ทาํใหน้กัศึกษาทราบค่าของตวัแปรไดจ้ากการตีความ นาํไปสู่การสร้างแบบจาํลองได ้และทา้ยสุด

ในวงจรปฏิบติัการที� 3 พบว่า ใบกิจกรรม “วางแผนการตลาด” และแบบฝึกหัดเพิ�มเติม “แผนการตลาดของร้านค้า

ปลอดภยัไวก่้อน” ช่วยส่งเสริมการสร้างแบบจาํลองดว้ยการระบุขอ้มูลที�กาํหนดให้ทั�งหมด หลงัจากนั�นผูส้อนจะใช้

คาํถามเพื�อแนะแนวทางหรือใช้คาํถามกระตุน้ให้นักศึกษาคิดแปลงขอ้มูลให้อยู่ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ตาราง ลาํดบั 

สมการ ทาํให้นกัศึกษามองเห็นความสัมพนัธ์สามารถกาํหนดตวัแปรแต่ละตวัได ้และนาํไปสู่แบบรูปหรือการสร้าง

แบบจาํลองในรูปแบบสมการหรือฟังกช์นัได ้

ขั�นที� 3 การใช้คณิตศาสตร์เพื�อคํานวณผลเฉลยของแบบจําลองคณิตศาสตร์ จากผลการวิเคราะห์ในวงจร
ปฏิบติัการที� 1 พบว่า ใบกิจกรรม “การแปลงพาเพลิน” ใชค้ณิตศาสตร์เรื�องอนุพนัธ์โดยตรงในการหาคาํตอบเกี�ยวกบั
อตัราการเปลี�ยนแปลง ซึ� งนกัศึกษาสามารถดาํเนินการไดด้ว้ยตนเองเพราะเป็นการนาํคณิตศาสตร์มาใชโ้ดยตรง ส่วนใน
แบบฝึกหัดเพิ�มเติม “อตัราและกฎลูกโซ่พาเพลิน” เป็นการประยุกต์ใช้อนุพนัธ์เรื� องของกฎลูกโซ่ในการแก้ปัญหา 
กล่าวคือ ตอ้งมีการสร้างกฎลูกโซ่ก่อนแลว้จึงนาํความรู้เรื�องอนุพนัธ์มาช่วยในการหาคาํตอบ ดงันั�นผูส้อนตอ้งคอยแนะ
แนวทางและคอยใหค้าํแนะนาํเมื�อนกัศึกษาติดขดัหรือไม่สามารถดาํเนินการต่อได ้ต่อมาในวงจรปฏิบติัการที� 2 พบว่า 
ใบกิจกรรม “ความเร็วความเร่ง” และแบบฝึกหัดเพิ�มเติม “ใตฟ้้าบนดิน” ส่งเสริมให้นกัศึกษาประยุกต์ใชค้วามรู้เรื� อง
อนุพนัธ์ในการหาความเร็วและความเร่งได ้ซึ� งนกัศึกษาดาํเนินการส่วนนี�ไดอ้ย่างดี เนื�องจากนกัศึกษามีความคุน้เคยกบั
สถานการณ์ปัญหาในลักษณะนี�  และท้ายสุดในวงจรปฏิบัติการที�  3 พบว่า ใบกิจกรรม “วางแผนการตลาด” และ
แบบฝึกหดัเพิ�มเติม “แผนการตลาดของร้านคา้ปลอดภยัไวก่้อน” เป็นการใชค้ณิตศาสตร์เรื�องอนุพนัธ์อนัดบัหนึ�งมาช่วย
ในการหาจุดวิกฤตและอนุพันธ์อันดับสูงมาช่วยในการหาค่าสูงสุดของปัญหา ถือเป็นการที�ส่งเสริมให้นักศึกษา
ประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์เพื�อหาผลเฉลยของแบบจาํลองไดเ้ป็นอย่างดี แต่เนื�องจากมีหลายขั�นตอนในการดาํเนินการ 
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ดงันั�นผูส้อนตอ้งคอยใชค้าํถามกระตุน้เพื�อใหน้กัศึกษาใชค้วามคิดวา่เมื�อถึงขั�นตอนนี�แลว้ตอ้งทาํขั�นตอนใดต่อ และตอ้ง
ใชเ้นื�อหาคณิตศาสตร์เรื�องใดมาช่วยหาคาํตอบในแต่ละขั�นตอน 

ขั�นที� 4 การตีความ แปลความหมาย และสร้างข้อสรุป จากผลการวิเคราะห์ในวงจรปฏิบัติการที�  1 พบว่า  
ใบกิจกรรม “การแปลงพาเพลิน” และแบบฝึกหัดเพิ�มเติม “อตัราและกฎลูกโซ่พาเพลิน” เป็นกิจกรรมที�เมื�อคาํนวณหา
คาํตอบมาไดแ้ลว้สามารถตอบคาํถามไดท้นัทีโดยไม่ตอ้งมีการแปลความหมาย เพราะถา้มีการแปลความหมายก็ยงัคงได้
คาํตอบเช่นเดิม จึงทาํให้นักศึกษาส่วนใหญ่ไม่ไดแ้สดงออกถึงการแปลความหมายเท่าที�ควร และในบางส่วนไม่ได้
แสดงออกถึงการแปลความหมายเพราะไม่เห็นถึงความจาํเป็น ทาํใหผู้ส้อนตอ้งคอยชี� ใหเ้ห็นถึงความสาํคญัและตระหนกั
ถึงการแปลความหมาย ต่อมาในวงจรปฏิบติัการที� 2 พบว่า ใบกิจกรรม “ความเร็วความเร่ง” และแบบฝึกหัดเพิ�มเติม  
“ใตฟ้้าบนดิน” ช่วยส่งเสริมให้นักศึกษาแปลความหมายได้เป็นอย่างดี เพียงแต่ผูส้อนต้องคอยใช้คาํถามปลายเปิด 
เพื�อกระตุน้ใหน้กัศึกษาคิดถึงว่าในบางสถานการณ์ปัญหา คาํตอบที�หามาไดไ้ม่สามารถนาํมาเป็นคาํตอบไดท้นัที ตอ้งมี
การแปลความหมายจากคาํตอบที�ไดก่้อน หลงัจากนั�นผูส้อนใชค้าํถามกระตุน้เพื�อให้นักศึกษาคิดตามว่าคาํตอบที�ได ้
มีค่าเป็นอย่างไร สามารถแปลความหมายไดอ้ย่างไร ทาํให้นกัศึกษาตระหนกัถึงความสําคญัในส่วนนี�มากยิ�งขึ�น และ
ทา้ยสุดในวงจรปฏิบติัการที� 3 พบวา่ ใบกิจกรรม “วางแผนการตลาด” และแบบฝึกหดัเพิ�มเติม “แผนการตลาดของร้านคา้
ปลอดภยัไวก่้อน” ช่วยส่งเสริมเรื� องการแปลความหมายเป็นอย่างยิ�ง กล่าวคือ สถานการณ์ปัญหาที�กาํหนดให้ต้องมี 
การดาํเนินการแปลความหมายทั�งระหวา่งทางที�มีการคาํนวณจนกระทั�งคาํนวณเสร็จแลว้ยงัคงตอ้งมีการแปลความหมาย
จากคาํตอบที�ไดใ้นเชิงคณิตศาสตร์กลบัมาสู่คาํตอบจริงของสถานการณ์ปัญหา เพราะหากขาดการตีความแปลความ 
ในส่วนนี�  จะทาํใหค้าํตอบที�ไดไ้ม่ใช่คาํตอบของสถานการณ์ปัญหาที�ตอ้งการ 

ขั�นที� 5 การตรวจสอบข้อสรุป จากผลการวิเคราะห์ในวงจรปฏิบัติการที�  1 พบว่า ใบกิจกรรม “การแปลง 
พาเพลิน” และแบบฝึกหัดเพิ�มเติม “อตัราและกฎลูกโซ่พาเพลิน” ไม่เอื�อให้เกิดการตรวจสอบข้อสรุป แต่ในวงจร
ปฏิบติัการที� 2 พบว่า ใบกิจกรรม “ความเร็วความเร่ง” และแบบฝึกหัดเพิ�มเติม “ใตฟ้้าบนดิน” มีส่วนช่วยใหน้กัศึกษา
ตรวจสอบขอ้สรุป ผูส้อนตอ้งใชค้าํถามนาํว่าคาํตอบที�นกัศึกษาไดจ้ากการคาํนวณเป็นคาํตอบที�สมเหตุสมผลหรือไม่ 
สามารถตอบโดยไม่ตรวจสอบไดห้รือไม่ ซึ� งนักศึกษาจะพบว่าต้องมีการตรวจสอบก่อนจึงจะสรุปได ้และทา้ยสุด 
ในวงจรปฏิบติัการที� 3 พบว่า ใบกิจกรรม “วางแผนการตลาด” และแบบฝึกหัดเพิ�มเติม “แผนการตลาดของร้านค้า
ปลอดภยัไวก่้อน” ช่วยใหน้กัศึกษาตระหนกัถึงการตรวจสอบขอ้สรุปเป็นอย่างมาก โดยผูส้อนแนะแนวทางใหมี้การใช้
การตรวจสอบดว้ยการคาํนวณค่าก่อนและหลงัของคาํตอบ เพื�อแสดงใหเ้ห็นเชิงประจกัษด์ว้ยการเปรียบเทียบว่าคาํตอบ 
ที�ไดท้าํใหไ้ดค่้าสูงสุดซึ�งเป็นคาํตอบที�ถูกตอ้งหลงัจากมีการตรวจสอบขอ้สรุปแลว้ 

ขั�นที� 6 การประเมินเพื�อตัดสินใจแก้ปัญหา หรือปรับปรุงแบบจําลอง หรือสร้างแบบจําลองใหม่ จากผล 
การวิเคราะห์ในวงจรปฏิบติัการที� 1 พบวา่ ใบกิจกรรม “การแปลงพาเพลิน” และแบบฝึกหดัเพิ�มเติม “อตัราและกฎลูกโซ่ 
พาเพลิน” ไม่เอื�อให้เกิดการประเมิน แต่ในวงจรปฏิบติัการที� 2 พบว่า ใบกิจกรรม “ความเร็วความเร่ง” และแบบฝึกหัด
เพิ�มเติม “ใตฟ้้าบนดิน” มีส่วนที�ช่วยส่งเสริมใหน้กัศึกษามีการประเมินคาํตอบที�ไดจ้ากการคาํนวณว่าเป็นคาํตอบของ
สถานการณ์ปัญหาหรือไม่ และทา้ยสุดในวงจรปฏิบติัการที� 3 พบว่า ใบกิจกรรม “วางแผนการตลาด” และแบบฝึกหัด
เพิ�มเติม “แผนการตลาดของร้านค้าปลอดภัยไวก่้อน” ส่งเสริมให้นักศึกษาต้องดาํเนินการประเมินเพื�อตัดสินใจ  
โดยผูส้อนแนะแนวทางใหน้กัศึกษาพิจารณาและประเมินว่าคาํตอบที�ไดเ้ป็นคาํตอบที�เหมาะสมหรือไม่ ถา้ไม่เหมาะสม
ตอ้งดาํเนินการใหม่แต่ถา้เหมาะสมแลว้สามารถตดัสินใจตอบปัญหาได ้
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ดงันั�นจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละขั�นตอนที�ไดก้ล่าวไปในขา้งตน้ พบว่า การฝึกฝนและส่งเสริมให้

นกัศึกษาไดมี้โอกาสใชก้ระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ทั�ง 6 ขั�นตอน โดยไดรั้บความช่วยเหลือจากผูส้อนเมื�อ

จาํเป็น ซึ� งความช่วยเหลืออาจอยู่ในรูปของการใชค้าํถามเพื�อช่วยกระตุน้ความคิด หรือการใชค้าํถามที�ช่วยให้นกัศึกษา 

ไต่ระดบัความคิด สามารถนาํประสบการณ์มาปรับใช ้รวมถึงการชี�แนะอย่างเหมาะสม ซึ�งถือเป็นแนวทางในการส่งเสริม

และพฒันาความสามารถในการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาของนกัศึกษา 

2. การประเมินความสามารถในการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง 

อนุพนัธ์และการประยุกตข์องอนุพนัธ ์มีรายละเอียดดงัต่อไปนี�  

สําหรับผลการวิเคราะห์ความสามารถในการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

ที�ไดจ้ากการนาํแบบฝึกหัดเพิ�มเติมที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ ซึ� งประกอบดว้ย “การแปลง 

พาเพลิน” ในวงจรปฏิบัติการที�  1 “ใต้ฟ้าบนดิน” ในวงจรปฏิบัติการที�  2 และ “แผนการตลาดของร้านค้าปลอดภัย 

ไวก่้อน” ในวงจรปฏิบติัการที� 3 มาทาํการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใชแ้บบประเมินกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ 

ซึ� งวิเคราะหจ์ากการเขียนคาํตอบของนกัศึกษา สามารถแสดงไดด้งัตารางที� 2 ต่อไปนี�   
 

ตารางที� 2  ผลการวเิคราะห์ความสามารถในการสร้างแบบจําลองคณิตศาสตร์ 

ความสามารถ 

ในการสร้าง

แบบจําลอง

คณิตศาสตร์ 

ความถี� (ร้อยละ) 

ของระดบัความสามารถในการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ 

วงจรปฏิบัตกิารที� 1 วงจรปฏิบัตกิารที� 2 วงจรปฏิบัตกิารที� 3 

ชํานาญ พฒันา ปรับปรุง ชํานาญ พฒันา ปรับปรุง ชํานาญ พฒันา ปรับปรุง 

การทาํความ

เขา้ใจปัญหา 

�� 

(��.�0) 

�� 

(��.00) 

� 

(�.�0) 

�� 

(��.00) 

�� 

(��.00) 

� 

(�.00) 

�� 

(��.�0) 

� 

(�.�0) 

� 

(�.00) 

การสร้าง/กาํหนด

แบบจาํลอง 

�� 

(��.�0) 

� 

(�.�0) 

� 

(�.00) 

�� 

(��.�0) 

� 

(�.�0) 

� 

(�.00) 

�� 

(��.00) 

� 

(�.00) 

� 

(�.00) 

การคาํนวณโดย

ใชค้ณิตศาสตร์ 

�2 

(80.00) 

7 

(17.�0) 

1 

(2.50) 

�2 

(80.00) 

8 

(�0.00) 

� 

(�.00) 

�� 

(��.�0) 

� 

(�.�0) 

� 

(�.00) 

การตีความ แปล

ความ สร้างขอ้สรุป 

� 

(��.00) 

�� 

(��.�0) 

�� 

(��.�0) 

�� 

(��.00) 

� 

(��.�0) 

� 

(��.�0) 

�� 

(��.�0) 

� 

(�.�0) 

� 

(�.00) 

การตรวจสอบ

ขอ้สรุป 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

28 

(70.00) 

10 

(25.00) 

2 

(5.00) 

32 

(80.00) 

5 

(12.50) 

3 

(7.50) 

การประเมินเพื�อ

ตดัสินใจ 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

26 

(65.00) 

12 

(30.00) 

2 

(5.00) 

33 

(82.50) 

4 

(10.00) 

3 

(7.50) 
 

จากตารางที� 2 เมื�อพิจารณาระดบัความสามารถในการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ จะสงัเกตไดว้า่ 
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1) ขั�นตอนที�มีพฒันาการมาก มีพฒันาการในระดบัชาํนาญเป็นไปอย่างกา้วกระโดดโดยพิจารณาจากผลต่าง 

ในระดบัชาํนาญของวงจรปฏิบติัการที� 3 กบั วงจรปฏิบติัการที� 1 พบวา่ พฒันาการมากอนัดบัหนึ�ง คือ ขั�นที� 4 การตีความ 

แปลความหมาย และสร้างขอ้สรุป กล่าวคือ จากวงจรปฏิบติัการที� 1 มีนกัศึกษาอยู่ในระดบัชาํนาญเพียง 4 คน คิดเป็น

ร้อยละ 10 อนัเนื�องมาจากนักศึกษาไม่เขียนหรือไม่มีการแสดงออกถึงการตีความเพราะเห็นว่าไม่ได้มีความจาํเป็น  

เมื�อคาํนวณไดแ้ลว้ตอบทนัที ไม่แปลความหมายเพื�อสรุปคาํตอบ ต่อมาในวงจรปฏิบติัการที� 2 มีนกัศึกษาอยู่ในระดบั

ชาํนาญถึง 28 คน คิดเป็นร้อยละ 70 และในวงจรปฏิบติัการที� 3 มีนกัศึกษาอยู่ในระดบัชาํนาญ 37 คน คิดเป็นร้อยละ 

92.50 ส่วนอีก 3 คนที�เหลือ คิดเป็นร้อยละ 7.50 อยู่ในระดบัพฒันา ที�เป็นเช่นนี� เพราะลกัษณะของสถานการณ์ปัญหา 

ที�กาํหนดให้เอื�อต่อการแปลความก่อนตอบ รวมถึงนักศึกษาตระหนักและเห็นความสําคญัของการแปลความหมาย 

มากขึ�นจากวงจรก่อนหนา้แลว้ทาํใหผ้ลในขั�นตอนนี� มีพฒันาการมาก สาํหรับการพฒันาการมากอนัดบัสอง คือ ขั�นที� 1 

การทาํความเขา้ใจและวิเคราะห์สถานการณ์หรือปัญหา กล่าวคือ วงจรปฏิบติัการที� 1 มีนกัศึกษาอยู่ในระดบัชาํนาญ 25 

คน คิดเป็นร้อยละ 62.50 ต่อมาในวงจรปฏิบติัการที� 2 มีนกัศึกษาอยู่ในระดบัชาํนาญ 26 คน คิดเป็นร้อยละ 65 และวงจร

ปฏิบติัการที� 3 มีนกัศึกษาอยู่ในระดบัชาํนาญถึง 39 คน คิดเป็นร้อยละ 97.50 เหลือเพียง 1 คน คิดเป็นร้อยละ 2.50 อยู่ใน

ระดบัพฒันา อนัเนื�องมาจากนกัศึกษาใช ้การวาดแผนภาพ การวาดรูปภาพประกอบ และการสร้างตารางมาช่วยทาํให้

สามารถทาํความเขา้ใจและวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาไดเ้ป็นอยา่งดี 

2) ขั�นตอนที�มีพัฒนาการน้อย มีพฒันาการในระดับชํานาญของการดาํเนินการครบทั� ง 3 วงจรน้อย โดย 

การสังเกตค่าที�ได้จากวงจรปฏิบติัการที� 3 พบว่า มีนักศึกษาที�อยู่ในระดบัชาํนาญน้อยที�สุดอนัดบัหนึ� ง คือ ขั�นที� 5  

การตรวจสอบขอ้สรุป มีนกัศึกษาอยู่ในระดบัชาํนาญ 32 คน คิดเป็นร้อยละ 80 สําหรับนกัศึกษาที�อยู่ในระดบัชาํนาญ

นอ้ยอนัดบัสอง คือ ขั�นที� 6 การประเมินเพื�อตดัสินใจแกปั้ญหา หรือปรับปรุงแบบจาํลอง หรือสร้างแบบจาํลองใหม่  

มีนกัศึกษาอยู่ในระดบัชาํนาญ 33 คน คิดเป็นร้อยละ 82.50 ที�ผลออกมาเป็นเช่นนี� เพราะนกัศึกษาบางส่วนไม่ดาํเนินการ

ในขั�นตอนดงักล่าว คือ ไม่มีการตรวจสอบคาํตอบหรือประเมินเพื�อตดัสินใจ แต่เลือกที�จะตอบทนัทีหลงัไดค้าํตอบจาก

การคาํนวณ หรือในบางส่วนขาดร่องรอยการแสดงออกถึงขั�นตอนดงักล่าว จึงทาํใหส้องขั�นตอนนี� มีพฒันาการนอ้ย 

ยิ�งไปกว่านั�น เมื�อดาํเนินการจนครบวงจรปฏิบติัการทั�ง 3 วงจรแลว้ จะสังเกตเห็นว่าผลการวิจยัเป็นที�น่าพอใจ

เป็นอย่างยิ�ง กล่าวคือ มีการนาํผลในวงจรปฏิบติัการที� 1 มาพฒันาและปรับปรุงใหดี้ขึ�นในวงจรที� 2 หลงัจากนั�นมีการ

พฒันา ปรับปรุง และดาํเนินการซํ� าอีกในวงจรปฏิบติัการที� 3 โดยผลลพัธ์ที�ไดข้องทั�ง 6 ขั�นตอน มีนกัศึกษาร้อยละ 80 

ขึ�นไปอยู่ในระดบัความชาํนาญ ซึ� งแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่า ความสามารถในการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ 

ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัศึกษากลุ่มนี� อยู่ในระดบัชาํนาญร้อยละ 80 ขึ�นไปทุกขั�นตอน อนัเนื�องมาจาก 

มีการดาํเนินการซํ�าเพื�อนาํขอ้บกพร่องมาพฒันาและปรับปรุงใหดี้ขึ�นอยา่งต่อเนื�องในแต่ละวงจรปฏิบติัการ 

 

อภิปรายผลการวจิัย 
จากผลการวิจยัที�ไดก้ล่าวมาในขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นถึงผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการ

สร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ� งสามารถนาํมาอภิปรายผลการวิจยั ดงัรายละเอียด

ต่อไปนี�  
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1. การส่งเสริมใหน้กัศึกษาแกไ้ขสถานการณ์ปัญหาได ้เมื�อนกัศึกษาไม่สามารถหาแนวทางในการแกปั้ญหาได ้ 

ผูส้อนควรใชค้าํถามเพื�อกระตุน้ความคิดของนักศึกษาให้สามารถคิดหาวิธีการแกส้ถานการณ์ปัญหาได ้หรืออาจให้

สถานการณ์ปัญหาที�เกี�ยวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนัของนกัศึกษา ซึ� งช่วยใหน้กัศึกษาเขา้ถึงและสามารถแกไ้ขสถานการณ์

ปัญหาได ้สอดคลอ้งกบั รุ่งทิวา บุญมาโตน และคณะ (2561) ที�ไดก้ล่าววา่ แนวทางในการจดัการเรียนรู้ที�เริ�มตน้บทเรียน

ดว้ยสถานการณ์ที�เกี�ยวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนัรวมถึงการใชค้าํถามปลายเปิดช่วยส่งเสริมให้นกัศึกษาไดคิ้ดและลงมือ

ปฏิบติัเพื�อสร้างองค์ความรู้ใหม่ ซึ� งช่วยให้นักศึกษามีผลการเรียนที�ดี ยิ�งไปกว่านั�นการให้สถานการณ์ปัญหาที�เป็น

บริบทใกลต้วัและเป็นเรื� องที�นักศึกษาสนใจ ทาํใหน้กัศึกษาเห็นคุณค่าและเป็นประโยชน์ต่อนักศึกษา สอดคลอ้งกบั 

สกล ตั�งเกา้สกุล และ อมัพร มา้คนอง (2560) ที�ไดก้ล่าวว่า ถา้นกัศึกษาไดเ้รียนรู้จากสถานการณ์ปัญหาในบริบทใกลต้วั 

จะช่วยใหน้กัศึกษาตระหนกัถึงประโยชน์และคุณค่าของวิชาคณิตศาสตร์ รวมถึงสอดคลอ้งกบั ชนิดา จาํปาอ่อน (2562) 

ที�ไดก้ล่าวว่า กิจกรรมที�สร้างขึ�นมานั�นหากเป็นเรื�องใกลต้วัหรือชีวิตจริงจะทาํให้นกัศึกษามีความสนใจพร้อมทั�งเห็น

คุณค่าของการเรียนคณิตศาสตร์ และจากผลการวิจยัในครั� งนี� ยงัพบว่า ประสบการณ์เดิมของนกัศึกษาส่งผลต่อการทาํ

ความเขา้ใจ การวิเคราะห์ และการหาคาํตอบของสถานการณ์ปัญหาไดเ้ป็นอย่างดี สอดคลอ้งกบั Polya (1957) ที�ไดก้ล่าว

ว่า การประยุกต์ใชค้วามรู้และประสบการณ์เดิมจะทาํให้เขา้ใจโจทยปั์ญหาไดช้ดัเจนยิ�งขึ�น ซึ� งถือเป็นตวัช่วยในการ

แกปั้ญหา สาํหรับแนวทางในการเลือกสถานการณ์ปัญหาใหเ้หมาะสมนั�น นอกจากจะเลือกสถานการณ์ปัญหาที�นกัศึกษา

มีความคุน้เคย มีประสบการณ์ หรือเป็นบริบทใกลต้วัแลว้ ยงัตอ้งมีการจดัเรียงสถานการณ์ปัญหาจากง่ายไปหายาก 

กล่าวคือ ในช่วงแรกปัญหาอาจไม่ซบัซ้อนมากนกั เพื�อฝึกใหน้กัศึกษาคุน้เคยกบัปัญหา เมื�อนกัศึกษาปรับตวัไดแ้ลว้จึง

เพิ�มเงื�อนไขใหปั้ญหามีความซบัซอ้นมากยิ�งขึ�น หลงัจากนั�นนาํกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ทั�ง 6 ขั�นตอน

มาช่วยในการแกส้ถานการณ์ปัญหา เพราะจะทาํให้นกัศึกษาทราบขั�นตอนการดาํเนินการอย่างชดัเจน มีทิศทางในการ

แกปั้ญหาตั�งแต่เริ�มทาํความเขา้ใจกบัปัญหาจนกระทั�งประเมินเพื�อตดัสินใจแกปั้ญหาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ นอกจากนี�

ควรเลือกสถานการณ์ปัญหาที�เอื�อต่อการใชก้ระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ไดค้รบถว้นทุกขั�นตอน เพราะหาก

ฝึกฝนใหมี้การดาํเนินการเพียงแค่บางขั�นตอน เมื�อเจอสถานการณ์ปัญหาที�ตอ้งดาํเนินการทุกขั�นตอน จะทาํใหน้กัศึกษา

ไม่สามารถดาํเนินการไดดี้เท่าที�ควร ยิ�งไปกว่านั�น ความช่วยเหลือของผูส้อนเมื�อยามจาํเป็นนั�นเป็นสิ�งที�สําคญั เช่น  

การแนะแนวทางเกี�ยวกบัการสร้างแบบจาํลองดว้ยการสร้างแผนภาพ รูปภาพ หรือตาราง ลว้นแลว้แต่มีส่วนช่วยให้

นกัศึกษาสามารถทาํความเขา้ใจกบัปัญหาและดาํเนินการแกปั้ญหาได ้รวมไปถึงการชี� ใหเ้ห็นวา่ในบางครั� งเมื�อหาคาํตอบ

ไดแ้ลว้ ไม่สามารถตอบไดท้นัที ตอ้งมีการตรวจสอบคาํตอบก่อน จะทาํใหน้กัศึกษาเห็นถึงความจาํเป็นและตระหนกัถึง

ความสาํคญัของการตรวจสอบคาํตอบ ซึ�งส่งผลใหก้ารดาํเนินการตามขั�นตอนกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์

มีประสิทธิภาพมากยิ�งขึ�น 

2. การดาํเนินการควรดาํเนินการตามวงจรปฏิบติัการต่อเนื�องกนั 3 วงจร ซึ� งส่งผลให้นักศึกษามีพฒันาการ 

ที�ดีขึ�นอย่างเห็นไดช้ดัเจนทั�งในแง่ของขอ้มูลเชิงปริมาณและขอ้มูลเชิงคุณภาพ กล่าวคือ ในแง่ของขอ้มูลเชิงปริมาณ

สังเกตได้จากผลการวิเคราะห์ความสามารถในการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ในตารางที� 2 นั�น จะเห็นว่า วงจร

ปฏิบติัการที� 3 มีผลการวิจยัที�ดีมาก นกัศึกษาร้อยละ 80 ขึ�นไปมีความสามารถในการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์อยู่ใน

ระดบัความชาํนาญ ทั�ง 6 ขั�นตอน อนัเนื�องมาจากการทาํซํ�า ซึ� งผูว้ิจยัเลง็เห็นวา่ ในการทาํซํ�าถึง 3 วงจร จะช่วยใหน้กัศึกษา
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มีพฒันาการที�โดดเด่นเป็นอย่างยิ�ง สังเกตไดจ้ากใน 4 ขั�นตอนแรกของกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ เมื�อมี

การดาํเนินการทาํซํ�า 3 วงจร ส่งผลใหมี้นกัศึกษาอยู่ในระดบัชาํนาญถึงร้อยละ 90 ขึ�นไป แต่สาํหรับในขั�นตอนที� 5 และ 6 

ที�มีการทาํซํ� าเพียง 2 วงจร มีนกัศึกษาอยู่ในระดบัชาํนาญร้อยละ 80 ขึ�นไป นอกจากนี� ในแง่ของขอ้มูลเชิงคุณภาพสังเกต

ไดจ้ากการเขียนอธิบายหรือการคิดหาวิธีการใหไ้ดม้าซึ� งคาํตอบ โดยในวงจรปฏิบติัการที� 1 นกัศึกษาไดรั้บประสบการณ์

ในการเขียนเป็นครั� งแรก ทาํให้ไม่รู้ว่าควรเขียนอย่างไร ไม่มีทิศทางในการเขียนอธิบาย ซึ� งนกัศึกษาแต่ละคนไดล้อง

เขียนตามที�เขา้ใจ ทาํใหเ้ห็นร่องรอยของส่วนที�เขา้ใจถูกตอ้งและส่วนที�มีความเขา้ใจที�คลาดเคลื�อน ถือเป็นการลองผิด

ลองถูกของนกัศึกษา หลงัจากนั�นผูส้อนไดต้รวจและมีการใหข้อ้มูลยอ้นกลบัรวมถึงแนะนาํหลกัการเขียนในแต่ละส่วน 

ดงันั�นเมื�อมาถึงวงจรปฏิบติัการที� 2 และ 3 นกัศึกษาไดรั้บประสบการณ์ในลกัษณะเดิมทาํให้นักศึกษาสามารถเขียน

อธิบายไดดี้ขึ�น มีร่องรอยการเรียนรู้จากการเขียนที�แสดงให้เห็นถึงความเขา้ใจ สามารถเขียนไดช้ดัเจนและตรงประเด็น

มากยิ�งขึ�น สอดคลอ้งกบั ยุพิน พิพิธคุณ (2545) ไดก้ล่าวถึงหลกัจิตวิทยาในการเรียนรู้ในประเด็นของการเปลี�ยนแปลง

พฤติกรรม เมื�อนักศึกษาไดรั้บประสบการณ์หนึ� งเป็นครั� งแรก จะมีความอยากรู้อยากเห็นและอยากคิดจะทาํถือเป็น 

การลองผิดลองถูก และเมื�อไดรั้บประสบการณ์นั�นอีกครั� งจะสามารถดาํเนินการไดห้รือตอบโตไ้ด ้ซึ� งแสดงถึงการเกิด

การเรียนรู้ 

3. กลุ่มตวัอย่างของการวิจยัในครั� งนี� ไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง ซึ� งตามหลกัสถิติแลว้ทาํให้ไม่สามารถ

อา้งอิงไปยงัประชากรได ้ดงันั�น รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ไดพ้ฒันาขึ�นมานี�สามารถนาํไปประยุกตใ์ชก้บักลุ่ม

ตวัอย่างเฉพาะที�มีลกัษณะหรือบริบทใกลเ้คียงกนั นอกจากนี� ปัจจยัที�ส่งผลต่อความสามารถในการสร้างแบบจาํลอง

คณิตศาสตร์มีหลากหลายปัจจยัซึ� งแตกต่างกนัไปตามเนื�อหาและลกัษณะของนักศึกษา ซึ� งผลการวิจยัในครั� งนี� พบว่า 

บริบทของสถานการณ์ปัญหา ประสบการณ์ของนกัศึกษา ความคุน้เคยกบัสถานการณ์ปัญหา การลงมือปฏิบติั การฝึกฝน

จากการทาํซํ�า การใชค้าํถาม การใหค้าํแนะนาํ และการใหข้อ้มูลยอ้นกลบั เป็นปัจจยัที�ส่งผลต่อความสามารถในการสร้าง

แบบจาํลองคณิตศาสตร์ 

 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจิัยไปใช้ 

 ผูส้อนควรใชค้าํถามในเชิงการกระตุน้ความคิดของนกัศึกษา หากแต่นกัศึกษายงัไม่สามารถดาํเนินการต่อได ้

อาจใชค้าํถามนาํหรือแนะแนวทางให้แก่นกัศึกษาในเบื�องตน้ เพื�อส่งเสริมใหน้กัศึกษาใชค้วามคิดหรือใชป้ระสบการณ์

ของนักศึกษามาช่วยในการแก้สถานการณ์ปัญหา นอกจากนี� ใบกิจกรรมและแบบฝึกหัดเพิ�มเติมที�ผูส้อนออกแบบ 

ใหน้กัศึกษานั�น ควรเป็นสถานการณ์ปัญหาที�มีบริบทที�ใกลต้วัและเป็นที�น่าสนใจของนกัศึกษา รวมถึงเป็นสถานการณ์

ปัญหาที�เอื�อต่อการใช้กระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ครบทั� ง 6 ขั�นตอน ถือเป็นการฝึกฝนให้นักศึกษา 

ไดส้ัมผสักบัสถานการณ์ที�ตอ้งดาํเนินการใหค้รบทุกขั�นตอน เพื�อใหน้กัศึกษาตระหนกัและเห็นความสาํคญัของแต่ละ

ขั�นตอนของกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ 

  



การจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์                                            วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 

ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง อนุพนัธ์และการประยกุตข์องอนุพนัธ์ 
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�. ข้อเสนอแนะในการวิจยัครั�งต่อไป 

 ควรศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที�น่าสนใจเพื�อต่อยอดการวิจัยครั� งนี�  ในประเด็นของการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ที�ช่วยพฒันาความฉลาดรู้คณิตศาสตร์ ซึ� งเป็นประเด็น 

ที�น่าสนใจ รวมถึงการศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�ส่งเสริมกระบวนการสร้างแบบจาํลองคณิตศาสตร์ในการพฒันา

ทกัษะดา้นต่าง ๆ โดยเฉพาะอยา่งยิ�งทกัษะในศตวรรษที� 21 
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